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دهيچك
زمي بحراني به عنوان مقطعينوجوان و بـيهو،ني تكوي براياديبنيانهي از تحول دريت ش از همـه

پيمارس. افته استي تبلور،كسونيارياع اجتم–ي روانةينظر هويريگيا در اري مفهوم كسون،يت در نظر
و منفيريگ در شكلييروندها تعيت بر مبنايهوي اشكال مثبت و تعهد ةنامن كرد؛ در پرسشيي بحران

بنيسنجش هو چيت و آدامز مشخّصاً پا هار سنخ هويت موفق، معـوق، زودرس ون يهـاهيـو آشـفته كـه
سوياتيو عمليمفهوم و مارسياري آنها از بـر. ظـيم شـده اسـت بود، تن شدهو مشخصّيا وارسيكسون

ن. در سراسر جهان به عمل آمده استيا گستردهيها پژوهش،نامهاساس اين پرسش زيدر پژوهش حاضر
هويبا ابزار مذكور به بررس .د ش ـهاي دولتي شهر تهران مبادرت دانشگاهيان خوابگاهي دانشجويتي سنخ

هويج نشان داد كه تقرينتا بيباً ميشتريت زودرس هوين هوي دانشجويتيزان و نيت معـوق در كمتـريان
ا ارين در حاليحد آن است، هوياي جستجوگريژگيويكسون به اقتضاي است كه و انتظـاريـن نـوع ت

ايي دانشجويتناسب آن با اقتضا هوي، بر بين تصور بود كه هويشتريت معوق لي را تـشكييوت دانشجين
و مارسيم ميدهد تغييكرد فرصت دانشجويا تصور و تبديي موجب هوير و تقليدي زودرستيل انفعالي

بعدهايتيهويها زان سنخيم. شرفته خواهد بوديپيها به هويت  اي كلّي چهارگانه در بـيدئولوژي، و نيك
و تحـصي دانـشجويلي، مقطع تحصيتي، جنسي در سطوح سنّيفرد نيوالـدلاتيان ويـن ز مـورد بحـث
. قرار گرفتيبررس

:يديكليها واژه
بـ، هويـ آشفته هويت زودرس،هويت معوق، هويت موفق، هويت ايـهوي،ن فـرديت ،كيدئولوژيـت

.ينوجوان

........................................................................................................... 
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 ان مسألهيب
بيشناس روانيهاهي نظريبر مبنا و  اريكـسون، مقطـع نوجـواني كـهش از همـهي، مشخّصاً
مي سالگ22تا19ازآن محدوده . استيطلبو تشخّصيابيتيهوةشود، مرحلي در نظر گرفته

و مقام اجتماع،تيهو و ادراك از آن استي نقش هو. فرد يكـسون حتـّيارةيـت در نظريمفهوم
و هـستيو جا1ي وجودة جنبةرنديدر برگ ايـنيگاه فرد در جهـان ين كـه معنـايـز هـست؛ در
چي زندگيا معنايستيچيزندگ ي روانـيابي ند تشخّصيكسون فرايار). 1978بورن،(ستي من

مـيو اجتماع واقـع او بـر سـه وجـه شخـصي،در. دانـستي را مرتبط با هم اما مـستقل از هـم
دريهـا سـبكيت را بـرايـهوةكسون واژيار.ت معطوف بوديهويو فرهنگ اجتماعي  متفـاوت

هميهاتيموقع وي فـرديهـا به ارتباط متقابـل جنبـهاوي معانة متفاوت به كار برده است، اما
هوي نوجوان2ي بحرانةمرحل. اشاره دارندياجتماع يهـايابي ممارست در سازشة، مرحليابيتيو
و تحمل،ي، تمرياجتماع و شـكل3ي وفـاداريريادگين مدارا و4 تفـرد–يينـد جـداي فرايدهـ،
و نزدو ار5تيميصمة مرحليعنيي بعدة ورود در مرحلي برايداتيتمه آنان كـه. استيكيتباط

گمينيقي توفيطلبتيهوةدر مرحل  و به حيو سردرگميگشتگ ابند آ6 نقشيرانيو نـد؛ي دچـار
ديميصمةدر مرحل  وين فـرديبيهاتيكنند، فاقد ظرفيميريگ گران كنارهيت از روابط با انـد،

و وفادار  ا) 1967، 1987(ايبه نظر مارس. ستندينيقادر به بروز تعهد  بـهيابين مرحله دستيدر
و تصميهو دريني مـضاميعنـييو جنـس هاي شغلي، مذهبي، سياسيي در حوزهريگميت  كـه

و پرسش ميةنام ساختار مصاحبه ) 1987(ايدر نظـر مارسـ.دشو خويش نيز وارد ساخته، ممكن
ايهم همچون ار حلّ بحران وثين مقطع حساس تحوليكسون و افتهيبايقي ربط يهـا داشـته ها

و افراد انـد، شـانس ناكام مانـدهي قبلي مقاطع تحوليها كه در رفع بحرانياز مراحل قبل دارد
هويابيــ در دســتياديــز و قابلياتيــ در عمليو.ت مثبــت نخواهنــد داشــتيــ بــه ت يــ كــردن

هويريگ اندازه پايت، مفهومي نمودن مفهوم هوي تحت عنوان ) 1966(ت مطرح ساخته استيگاه
ب تكوي بعديها شتر پژوهشيكه هوي در خصوص اين رويت از پين والـده،(انـد كـردهيروي ـكرد
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شكليمارس). 1996 ميا دو روند را در فراشد د: كنـد گيري هويت، اساسي تلقيّ و تعهـ ؛1بحـران
دي به تكاپوگريكيكه و پذيگري اشارت دارد روند بهنجـار آن اسـت. افتهيت بازيهويرفتاري به

سيكه كس  هويرانجام جستجوگر در و به آن وفادار بماندي متعيتي، نيـا.ن در خود شكل دهد
هوي را مارسيتيهويعيسنخ طب  از دو روند بحرانيكيةاما بر اساس غلب. نامديم2يابيت دستيا
و ديو تعهد هويگريا فقدان آن دو، اشكال هوي از يهـاتيـهويعنـيت موفقنـد،يت كه مادون

ويقيتعل ن، زودرس ميآشفته هو. رنديگيز شكل زميافراد واجد  اجتماعي فرهنگةنيت موفق در
علايميگرش دست به پرسشيخو خويزنند، رايق ميش مي تعقيب كننـد، كنند، در امور تأمل
ميتصم ايگيم مستقل د. دارنـديشتريبيريپذو انعطافيو قدرت سازگاري روانيمنيرند، تعهـ

هون افراد بر خلاف تعهديا دي افراد دچار افـراد. گر ساخته كه خودسـاخته اسـتيت زودرس نه
و تـصميمـي را طولانيگرو سنجشيت معوق روند تكاپوگريواجد هو  د را بـهيكننـد و تعهـ م

ميتأخ و افرادير و كاوش واجد هويت زودرس بي اندازند كلي متعيهاتي، به هو تأمل و ياشهيـن
و تقل مراجع اقتدار در جامعه،ييالقا مي از آنها تمكيو انفعاليديمتعهد شده ويكنند؛ اختين ار

و اراد  ميخوةانتخاب نايكنند، ناپختگ يش را به از خود برتران تفويض ايافتگيـو رشـد نيـ در
پييدگرايافراد چنان كه ترد –نيشيـپيتينان برخلاف دو گروه هـويا.ن بارز استيشي در گروه

و معوق مي محدود سطح انتظارات-موفق ازيمات برزونسكيمطابق تقس. دهندي در خود شكل
ايهو هويت، و دسـتوراتي قابل انطباق با گروه هنجـاريتين سبك  كـه معطـوف بـه انتظـارات

 كـه نـه در حـال گذرانـدنيدست آخر كس ). 1992،يبرزونسك( مرجعند، خواهد بوديها گروه
و نه تعهد مشخّصيبحران هو ميت است پا دهد،ي نشان هويگاه پراكندگيدر ايـتيـو اغتشاش

و رفتاريو.ت آشفته قرار دارديهو بي دچار افكار و و.ت اسـت جهـي نامشخّص فقـدان كنتـرل
و جهت  ويالوقت ابنييگراو لذّتي در روند زندگيمدار ثبات دويـا. حـاكم اسـتي بـر رفتـار ن

غير مشكلات سازگاريگروه اخ و و خشك مـري دارند، متحجر دليمنعطف رفتار و بـه ل ي ـكننـد
و خودانگارها تصلب و محافظهةي ذهني پذ ثابت نيـجديهـا تجربهيرايكارانه، آنيـد و از ستند

مي آزمون تجربهيعني جدي خود با شرايده ناتوان در انطباق. كنند هاي جديد بازداري د، هـريط
و اختلاف نظرييتغ خويعليدي را تهدير ميه .رندآويشتن به شمار

پي ار هوينيبشيكسون دي كرده بود  دانـشگاه بـه اوج اوليـةايهـا معوق در سـاليررسيت
و واترمن رسد مي و آدامز)1994(و آرچر ز معتقـديـن) 1993(ت مـاتري، اسـتر)1997(، مونرو

هويبودند تعل ميق بيان جوانان دانشگاهيت در  ). 1382به نقل از گل شكوه،( دارديشتري رواج

........................................................................................................... 
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اين) 1966(ايمارس محيز بر و حـضور در آن فرصـتين تصور بود كه  اسـت كـهيط دانشگاه
شو ودرس به هويتزيهاتيهو دويا.دهاي موفق تبديل و زودرسيهاتيهو–ن هر – موفـق

دريت اجتماعيهويبه نوع ا مـي اجتمـاعيكـي اشاره دارند، امـ دري شـدن، فعالانـه رخ و دهـد
پذ،يريپذي اجتماعيگريد ميفعل هو) 1987(ايبه نظر مارس. ابدييرانه تحقق ت ي ـافـراد دچـار

هوين وضعيآشفته كه در نامطلوبتر ميتيت سيگي قرار  ناكـامي مراحل قبليهار بحرانيرند، در
و دچار شكست در اعتماد و ايمني1مانده و ابتكارگر2ي، خود مختاريابي، اطمينان، ،3ي، استقلال

و اسـپياسپ. اند، شده5و احساس گناه4ديترد معتقـد هـستند افـراد دچـار) 1994(رنتاليرنتال
ا. انه دارنديگرايو نسبيا لحظهيد بر زندگي تأك،ت آشفتهيهو بيبا درين حال ش از آن كه امـور
و تابع امورنديارشان باشد، در اختياخت . ار

 شـهر تهـرانيدولتـيها دانشگاهيان خوابگاهي دانشجويتيهويها گاهيدر پژوهش حاضر پا
هاي اي مختلف، تعامله مثلاً ارتباط با فرهنگ– از گذشتهي كاملاً متفاوتيكه در سطوح ارتباط

م– به جنس مخالفيآور گسترده، روي  تكويگي قرار و در حال هويرند و استقرار ت هـستندين
بعد كلّ ايدر سه بيدئولوژي، و . قرار گرفتندي مورد بررسين فرديك

ايها از تشخّصي به نوعيكلّبعد بيدئولوژي چهارگانه در دو وجه و  دلالـت داردين فرديك
ش و يي همگرايها نوعهيبر اساس نظر. گر است را نشاني ارتباطيهاوهيو تشخّص فرد در باورها

ايم بعد بيدئولوژيان دو و هوين فرديك مـي فـرد را تـشكيت كلّي كه مجموعاً دهنـد وجـوديل
گيئولوژديا. دارد و قطعةرندي در بر زمي احكام جازم و لزومـاً نـاظر بـه ،ي فلـسفيهـا نـهي است
باينيو فردي اجتماعيها ياسي است؛ هر چند غالباً در زمينهس و نباي ـز، احكام ينـي متعيديـد
ميارا عقيمسا. دهديه زميو مذهبيدتيل سي فلسفيهانهي ضرورتاً به نمياسيو .شـوندي راجع
ا و متضاّدي مذهب، قلمروهايخ وجودي در طول تارن حاليبا و مشترك وي متداخل  با مباحث
ب. داشته استي فلسفيهاشيگرا يل اجتمـاعيو كمتر در مسايشتر در امور فرديبسط مذهب

و در هر حال از قالب ايها است  افـراد،يو جمعي فردي در خصوص رفتارهايدئولوژي متراژمند
ا نامة پرسشيهان سؤاليمضام. دور است ايـ مـورد اسـتفاده در بعـد كيدئولوژيـن پـژوهش در

ايو مذهبيل اعتقاديشتر به مسايب و كمتر به مواضع و رابطيك نزديدئولوژيو بعضاً ةك هستند
و خصوص من ا عموم و ميدئولوژيوجه مذهب ا. دهدي را پوشش ح داده شـدهين اوصاف ترجيبا
ب. به كار گرفته شود)كيدئولوژيبعدا(اصطلاح خود واضعان  به توان فرد در ارتباطين فرديبعد
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و سازگار ميمؤثّر و مختلف وي اجتمـاعيهـاق در تعامـليو توفيان فردي در مناسبات متعدد
ميريمدي برايويت تحمل بالايظرف  كـه فاقـديافـراد.دشو يت مناسبات بين شخصي اطلاق
هويا بعد و به سهوليتين ديت دچار رفتار واكنش هستند به سرعت مي با و افـراديگران يشوند

ا بعد هـويكه واجد و رضـايتين  وارديو اجتمـاعي تعـامليت در رفتارهـاي هـستند بـا تـسلّط
. شونديم

مـ) 1966(ايو مارس) 1968(كسونيارةي نظريبر مبنا هويانتظار ويهـاتي ـرفـت  موفـق
و  نظـرين بـر مبنـايهمچنـ. داشـته باشـداني در دانـشجويشتريـبة گستريژه دوميمعوق به

گيار و مارسيليكسون، هويا تمايگان اي نظـر مارسـيبـر مبنـا. قابل انتظار بوديتي جنسيهاتيز
و اضطراب در هو مـيهـاتيدفع ترس و.ديرسـي زودرس بـارز بـه نظـر و ل جـود فقـدان تحمـ

و همنـوايو وجود سازگار هاي آشفته پرخاشگري در هويت  هيي، تحمل ازيهـاتيـو در  موفـق
اي انجاميها پژوهشي است كه بر مبناييهاو مفروضهيم نظريمفاه ح ي ـافتـه در طـه قابـلين

م . رسديانتظار به نظر

 روش پژوهش
زمي پژوهشيدر بررس ازي حركت شده كـه علـّت بخـشي پژوهشةن مفروضياةني حاضر از

پايرفتارها و جاي مورد مشاهده به ساخت و هويگاه ميتيگاه ا.دشوي افراد باز ن كـهيبا توجه به
نيو آغـازي نوجوانيي انتهايها سال يي، دانشجوة، دوريشناخت هاي تحولي روانهي نظريبر مبنا
ميجوان و بنابري محسوب اهين نظرياشود پايها تصور بر آن است كه در و گـاهين دوره تـشخّص
طيتيهو اسي به تدري اكتشافيها بحراني بعد از مج و تحقّقيتقرار هوي يابد ويـا عدم تحقّق ت

ميهاو تجربهيت طلبيهويها دن بحرانيبه تعادل رس ازي نقش يريـگك سو به شـكليتواند
و نابهنجار انجاميهاتيانواع مختلف هو سوي بهنجار و از ايديده زميگر  خود منجريتيهوةنين
و نـامطيتيهوي از رفتارهايبه اشكال متنوع و رشـتهيلوب در دو جـنس، سـن مطلـوب يهـان
و موقع و والديليت تحصيمختلف ايقين كـه مـصادي خود  مـدنظر اسـت،ين بررسـيـ از آن در

ايار مستقل به بروز واقعهي متغيعني چون علّت مفروض.شوديم نيـ در گذشـته مربـوط بـوده
روي تحليل نوعيتحل حق. استيداديل پس يهـاتيـعقـت قابـل انتظـار اسـت كـه در موقيدر

بعدها و در و متنوع مذكور اي كلّيمختلف و بين فردي، پايگاه دئولوي، و سنخ ژيك يتيهويها ها
و معوق(بهنجار و آشفته(و نابهنجار) موفق و متمـا) زودرس و ظهـورينيز تكـويمتفـاوت افتـه

. ابندي
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 ابزار پژوهش
عةافتي گسترشةپرسشنام منيهويني سنجش )EOM – EIS2(1ت

و همكارانش در سالينامه از سو پرسشاين و گـسترشي تكم1986 آدامز و دارايل يافتـه
هويبرا( سؤال است 64 بعد  سـؤال در نظـر گرفتـه8"كيدئولوژيـا"و"يفردنيب"يتي هر

و كاربردياخيها در سال ). شده است درر ترجمه  هـدف بـا. كشور گـزارش شـده اسـت37 آن
 1986و سـپس در ســال OM – EIS پرسـشنامه 1984در ســالت ابتـدا يــهوينـيعيابي ـارز

تهياز سو EOM – EIS2ةپرسشنام و همكارانش شدي آدامز .ه
ب32شامل)كيدئولوژيا(يدتيپرسشنامه واجد دو بخش عق و 32 شـاملين شخـصي سؤال

و زودرس اسـتيتيهوي محتوا4سؤال با بـر اسـاس ). 1985آدامـز،( موفق، معوق، مغـشوش
و هنجارسازي اين پرسشمخيها گزارش هري برشيها نامه، نمره تلف پژوهشي ك از مـواردي در
تع هشت روييگانه مةن نمري آن با توجه به بالاترين شده كه از هوي هر فرد دويتوان ت او را در
ا بيدئولوژيبعد و هويو همچنين فرديك درةدر پرسشنام. مشخّص ساختيت كلّين در  آدامـز

مي برايفردتيبخش هو  بـا جـنس مخـالف از قـرار ملاقـاتيان فردي مشخّص ساختن روابط
)Dating ( ا جا استفادهيران برخياستفاده شده كه در ة آن به مشخّص كردن رابطـيكنندگان به

و انتخاب همسر، پرداخته يشـناختو روشيه منطق ـي ـاند كـه توج فرد با جنس مخالف، ازدواج
. ندارديمقبول

و هم ج بـهينتـا. انـد گزارش كردهيو اعتبار پرسشنامه را در حد قابل قبولييكاران روا آدامز
سويب آلفايضرةدست آمده از محاسب و آدامـز در سـاليبني كرونباخ از  در هـر دو 1986ون

ازيمق  آزمـون مجـدد–ب اعتبـار آزمـونين ضـريهمچنـ. گزارش شده است75/0تا62/0اس
ونيمحاسبه شده از سو و آدامز در سال گروت . گـزارش شـده اسـت82/0تا59/0 از 1984ت

و منصوريميپژوهش رح و همكـاران) 1379(نژاد خيشـ) 1378(يآقاسـلطان) 1380(شكركن
ايدر خصوص دانشجو) 1378(يروحان مؤي مختلف نتايها در دانشگاهيرانيان دريد مـشابهيـج

. اندن خصوص به دست دادهيا

و روش يريگ نمونهجامعه، نمونه

ي آمارةجامع
و پسر دانشگاهي دانشجوةيكل قـاتيتحت پوشش وزارت علوم، تحق( شهر تهرانيها ان دختر

........................................................................................................... 

1. Extended Objective Measure Of Ego Identity States 2 
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و مـشغولة دانشگاه شاهد خارج از محدودةبه علاو)يو فناور و سـاكن در خوابگـاه  وزارت علوم
و دكتـري، كارشناسي، كارشناسيل در مقاطع كاردانيبه تحص –87يلي در سـال تحـصيارشد

ا در نظر گرفته شدهي آمارة به عنوان جامع 86  هزار نفـر15ان حدودين دانشجوياند كه تعداد
. است

و روش انتخاب نمونه  نمونه
گيري فرد نيست بلكه گروهي از افراد هـستند كـه بـه اي، واحد اندازه گيري خوشه در نمونه

و گروه خود را تشكيل داده  شكل گرفته اي زمـاني بـه كـار گيري خوشه نمونه. اند صورت طبيعي
و آسان رود كه انتخاب گروهي از افراد امكان مي  تعريـفةتر از انتخاب افـراد در يـك جامعـ پذير

).1383دلاور،(شده باشد
،اي تصادفي گيري خوشه مورد نياز پژوهش با استفاده از روش نمونهةبه منظور انتخاب نمون

و فنـاوري تحت پوشـش وزارت علـوم، تحق هاي از بين تمامي دانشگاه ابتدا ، شـهر تهـرانيقـات
تيـ الزهـرا، تربةعـلاو بـهفيشـر صـنعتي،هاي تهران، شهيد بهشتي، علامه طباطبايي دانشگاه

و شاهد بيت تعمي هدف قابلبا(مدرس ت ي ـان، دانـشگاه تربي دانـشجويشتر مـوارد خوابگـاهيـم
و دكتري دانشجو–مدرس ويب-شگاه شاهد دان–يان اختصاصاً ارشد رون از پوشش وزارت علوم
و فناوريتحق اين- كه اختصاص به دختران دارد-و دانشگاه الزهرا-يقات ن جامعه افـزودهيز بر
وبه) شد ب صورت تصادفي انتخاب ويهان خوابگاهي سپس از  هر دانشگاه، دو خوابگـاه دخترانـه

گ(يدو خوابگاه پسرانه به صورت تصادف )اني دانـشجوةو رشـتيليرفتن مقطـع تحـص با در نظر
و دانشجو دريانتخاب  نـد مـورد آزمـون قـرار گرفتيي دانشجويها دسترس ساكن در خوابگاه ان

دل( تهيلازم به ذكر است به هـا، ان ساكن در خوابگـاهي كامل از دانشجوي فهرستةيل عدم امكان
و از دانشجويان به صورت تصادفيانتخاب دانشجو  ان در دسترس استفاده شـدهي صورت نگرفته

).است
ر(نامه پرسش 710در پژوهش حاضر تعداد بـ) درصد10زشيبا در نظر گرفتن احتمال نيدر

شديان توزيدانشجو هـاي تهـران دانـشگاهيلازم به ذكر است كه در هر دانـشگاه بـه اسـتثنا.ع
دل پرسش60(و الزهرا)مه به دليل حجم بالاي دانشجوياننا پرسش 150تعداد( ل تـك ي ـنامه بـه

در) بودنيتيجنس تكم پرسش 100ها تعداد ساير دانشگاه، در نهايت بعـد از وارسـي.شدلينامه
تكم نامهبه دليل نقص اساسي در تكميل پرسش از آنهايها، تعداد نامهپرسش ل نـشدنيها، مانند
و وجود سؤال دو پرسش هر بي نامه كـه. شـدند حذف از پژوهش،تيهوةنامپاسخ در پرسش هاي

. قرار گرفتيو پژوهشي آماريهاينامه مورد بررس پرسش612در نهايت 
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ها افتهي
زةاني واگرايها پژوهش جنبهيها افتهي يهـاو پـژوهشيتي هـويهـاهيـ بـا نظريادي نسبتاً

ايو داخلين خارجيشيپ زمي در مـين  درصـد25ت موفـق تنهـا حـدوديـهو. دهـدينه نـشان
هويمليان را تشكيدانشجو و نيدهد مـي از دانـشجويمـيت زودرس حدود .رديـگيان را در بـر

و مارسيبرخلاف تصور ار هويكسون و چراگـر هـويا و چـون يتيت معوق كه سنخ جستجوگرانه
پ و بياست زي شده در دانشجوينيش چنيان هويكم.ن نبودياد باشد، يت آشـفته كـه نـوعيـت

و بلاتكلياغتشاش در هو رايفيت هوانينما در تشخّص  زودرسيهاتيگر است هر چند پس از
م و نگران.رديگيو موفق قرار بعدها افتهينيا. زا است اما قابل توجه اي كلّيها در ويدئولوژيـ، ك

تبف جدولي توصيها در بخشين فرديب و بيج به تفصين نتاييها  مـورد بحـث قـراريشتريـل
. اند گرفته

پايبوط به متغمريفي توصيها شاخص:1جدول ايت كلّيهويها گاهير هويدئولوژي، و بيك ين فرديت
)تيك جنسيافراد نمونه به تفك(

��!7 )C%$ aC�%L%��C� )C%$ S	�+ R�G )C%$ e;�� �^�,%� S�$ 
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پا1جدول هوي، بعـد كلـّيتيگاه اي افراد را در سـه بـيدئولوژيـ، و كيـ بـه تفكين فـرديك
ميجنس هويب وضعيبه ترت. دهديت نشان بعد كلّيت دانشجويت ايان در سه بيدئولوژي، و نيك
هويفــرد  نفــر 298و%)9/43( نفــر238،%)50( نفــر 285 زودرسيهــاتيــ عبــارت اســت از

ــق%)8/52( ــر 126، موف ــر148،%)22( نف ــر124و%)2/26( نف ــر59، آشــفته%)9/21( نف  نف
 نفـر25و%)7/4( نفر27،%)6/4( نفر26و معوق%)2/15( نفر86و%)7/18( نفر 106،%)5/10(
ا %).4/4( بيدئولوژيدر بعد ازيك پيهو%40ش پذ) زودرس(ينيشيت بـ رفتهيرا و ازياند %24ش
هو. اند نشان دادهينيشيپيها از انتخاب) موفق( مستقليتيهو  ـي ـدر هرسـه نـوع بـيت كلّ ني،
ايفرد هويدئولوژيو و انفعاليك، ييو هنجـارگرايري از هنجارپـذي زودرس كه حـاكيت وابسته
غيغ و و تقريرانتخابيرفعال و مسلّط بوده ني است، غالب ميان را تشكي از دانشجويميباً . دهديل

پايبرابطةي مربوط به بررسيري چندمتغ2χج آزموني نتاخلاصة:2ول جد ،ي كلّيتيهويها گاهين
بيدئولوژيا و تير جنسيو متغين فرديك

e;�� �$��:
� S-��� S�$ 2χdf �C�* �5+�%� cPvalue 
��!7 )C%$ 0�/2>I�./8

aC�%L%��C� )C%$ >3/0>I0</8
S	�+ R�G )C%$ �</�<>�</888</8

بيميبه منظور بررس و مـورد انتظـار دو متغيهـاين فراوانـيزان تفاوت ريـ مـشاهده شـده
هويجنس و نوع ايت كلّيت بيدئولوژي، و و در جـدول2χها، آزموني آزمودنين فرديك  محاسبه
و07/11ب ي ـبـه ترت(01/0و05/0 در سـطوح2χير بحرانـيبا توجه به مقاد.ه شده استيبالا ارا

نت)09/15 هو)2χ)41/8 آزمونة حاصل از محاسبةجيو تـوانيمـ5ي با درجه آزاديت كلّيدر
بينت هي دو متغيهاين فراوانيجه گرفت كه تفاوت  معنـادار01/0و05/0ك از سـطوحيـچير در

و اندك تفاوت شديها نبوده . اسـتيو تـصادفيريـگ نمونـهي از خطايرها، ناشي متغة مشاهده
نتيهمچن دويهاي فراوانةسي جهت مقا2χج حاصل از آزمونيان و مورد انتظار در  مشاهده شده
و جنسيتريمتغ يهـا در هـيچ يـك از سـطح5ا درجه آزاديب)59/4(نوع هويت ايدئولوژيك
ن01/0و05/0 نتي معنادار و ميست بيريگيجه هوين جنسيم و نوع  معنـاداريةاد، رابطـت افريت

ت. وجود ندارد در2χر موجوديوجه به مقاد با و مـورديهاي فراوان مقايسة جدول،  مـشاهده شـده
ب هوين جنسيانتظار و نوع بيت مـ26/16ها مقداري آزمودنين فرديت تـواني به دسـت آمـده

بينت هوين جنسيجه گرفت كه تفاوت و نوع و بـا01/0ها در سطحيت آزمودنيت  معنـادار اسـت
مي درصد اطم 99 گينان  ـتوان و مـورد انتظـاريهـاين فراوانـيفت كه تفـاوت ب  مـشاهده شـده

تع. نبوده استيريگ نمونهي از خطايو ناشيتصادف مييبه منظور و ايـن شدت ن ارتبـاط ي ـزان
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و در سطح16/0 محاسبه شدهcيب توافقيضر ن بـر اسـاسيهمچنـ. معنـادار اسـت01/0 بوده
و مـورد انتظـار متغ مشايهايج مندرج در جدول در خصوص فراوانينتا  مـورديرهـايهده شده

ميبررس نتي، بيتوان هون تفاوتيشتريجه گرفت كه ويهـاتي ـهـا مربـوط بـه  آشـفته، موفـق
د. زودرس است ايبه عبارت هويگر بت در معنادار شدن تفاوتين سه . انـد داشتهيشتريها سهم

و استنباط دق مقيبه منظور گزارش بيتر در و جنسيهويرهاين متغيزان تفاوت 2χت آزمونيت
تأيريتك متغ ويهـاي فراوانـيهـاسهيج مقايد نتايي به عنوان آزمون مكمل در  مـشاهده شـده

ش و گزارش .دمورد انتظار محاسبه

بيهويرهايمتغنيبة رابطي مربوط به بررسيري تك متغ2χج آزموني نتاصةخلا:3جدول ين فرديت
تيو جنس

e;�� � � S-��� S�$�$��:
 
�	�� 2χdf Pvalue 

�
^�� )C%$ ..>.<>/0�8./8
@-	�� )C%$ �/< ��� /2/3�88�/8
�%�� )C%$ �0��.</8�>0/8
_+%� )C%$ />030>/>�8�/8

پاة رابطي در بررسيري تك متغ2χج آزمونيجدول بالا نتا وين فـرديبـيتيگاه هـويچهار
ميت را به صورت اختصاصيجنس مو م. دهديجزا نشان بـيهمان گونه كه مشاهده دويشـود ن

و مرد در هو هو)01/0در سطح( زودرستيجنس زن و موفقيهاتيو )05/0در سطح( آشفته
ميتفاوت معنادار  اما بين دو جنس در هويت معوق، تفاوت معناداري بـه چـشم.شودي مشاهده

.خورد نمي

 هاي هويتي متغيري مربوط به بررسي رابطة بين پايگاه چند2χخلاصة نتايج آزمون:4جدول

ايكلّ بيدئولوژي، و سنيو متغين فرديك ر
e;�� �$��:
� S-��� S�$ 2χdf �C�* �5+�%� cPvalue 

��!7 )C%$ <0/<��>.�/888�/8
aC�%L%��C� )C%$ >0/�0�>I0/8
S	�+ R�G )C%$ <>//<�>.>/888�/8

و مـورد انتظـار در هـريهاي فراوانةسيجهت مقا2χونج حاصل از آزمينتا  مشاهده شـده
اي كلّيتيسه بعد هو بيدئولوژي، و  بـه طـور4ةان در جـدول شـماريو سن دانـشجوين فرديك
م.ه شده استيخلاصه ارا دريت دانشجويهو نوعيبه دست آمده در بررس2χزانيبا توجه به ان

ميسن نتين مختلف هويتوان  ـي ـجـه گرفـت كـه نـوع بـ)64/62(يت كلّ )65/76(ين فـرديو
ايدانشجو و ن بـه منظـور انجـاميهمچن. معنادار است001/0ن تفاوت در سطحيان متفاوت بوده

و اختصاصيدقيهاسهيمقا ميق هوي در و گروهيت دانشجويزان تفاوت 2χ، آزمونيسنيها ان
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و در جدوليريتك متغ .ه شده استير ارايزيها محاسبه

نيبرابطةي مربوط به بررسيري تك متغ2χج آزموني نتاخلاصة:5جدول

سنيت كلّيهويرهايمتغ و

e;�� �$��:
� � S-��� S�$ R����2����9�� R��������>R����<��.89�� 2χdf Pvalue 

�
^�� )C%$ �8�23>//3�882/8
@-	�� )C%$ �8. �./ �2.//2/�888�/8
�%�� )C%$ >���8.2/��./8
_+%� )C%$ .0><..�0/2�8�/8

در)30 تـا25،26 تـا21،22تا18(يگر تفاوت معنادار سه گروه سنّانيب5ةجدول شمار
و موفق استيهاتيهو م همان. آشفته، زودرس  تعـداد،ش سـنيشود با افزايگونه كه مشاهده

هويهاتيهويان دارايدانشجو و و زودرس كاهش ميت موفق افزاي آشفته . ابدييش

نيبرابطةي مربوط به بررسيري تك متغ2χج آزموني نتاصةخلا:6جدول

بيهويرهايمتغ سنين فرديت و

e;�� �$��:
� � S-��� S�$ R����2����9�� R��������>R����<��.89�� 2χdf Pvalue 

�
^�� )C%$ �<0��./�/�0�88�/8
@-	�� )C%$ ��. �.3 �08<//3�88�/8
�%�� )C%$ 22�>�</.��/8
_+%� )C%$ �3<8.���/���88�/8

هويمة رابطي در بررسيريتك متغ2χةج به دست آمده از محاسبينتا بـيان وين فـرديت
ه شـدهيـ ارا6ةدر جـدول شـمار)30 تـا25،26 تـا21،22تا18(اني دانشجوي سنّيها گروه
ب نشان،جينتا. است هوين سه گروه مختلف سنّيگر تفاوت معنادار ،)72/14(ت آشـفتهيـ در سه

ا. است)12/21(و موفق)06/79(زودرس هويدر نين نوع هويت انيدانشجو،يت كلّيز همچون
هويسن . برخوردار هستنديت بهنجارترين بالاتر از

پايبة رابطي مربوط به بررسيري چندمتغ2χج آزموني نتاصةخلا:7جدول يتيهويها گاهين

ايكلّ بيدئولوژي، و يلير مقطع تحصيو متغين فرديك
e;�� �$��:
� S-��� S�$ 2χdf �C�* �5+�%� cPvalue 

��!7 )C%$ 2//�>�0I23/8
aC�%L%��C� )C%$ ��/�<�0I22/8
S	�+ R�G )C%$ 0</���0I<�/8
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وي، كارشناسـي كارشناسـيليان مقاطع تحصيمة رابطيج به دست آمده از بررسينتا  ارشـد
هويدكتر بعد كلّيت دانشجويو نوع ايان در هر سه بيدئولوژي، و يان، حاكي دانشجوين فرديك

و به عبارت از عدم وجود راب ميطه يلي مختلـف تحـصيهـا ان گـروهيـ عدم وجود تفاوت معنـادار
. است

پايبرابطةي مربوط به بررسيري چندمتغ2χج آزموني نتاصةخلا:8جدول يتيهويها گاهين

ايكلّ بيدئولوژي، و نيلات والدير تحصيو متغين فرديك
e;�� �$��:
� S-��� S�$ 2χdf �C�* �5+�%� cPvalue 

��!7 )C%$ �0/.>.8I�./8
aC�%L%��C� )C%$ ��/.8.8I0</8
S	�+ R�G )C%$ �>/.8.8I0>/8

ميدر بررسـ2χ دربردارندة نتايج محاسبة آزمون8 جدول ميـ ارتبـاط لاتيزان تحـص ي ـان
هويوالد و نوع بعد كلّيت دانشجوين ايان در سه فردئوي، و بين گـر نـشان نتايج،. دي استلوژيك

مةعدم وجود رابط  مي معنادار هويلات والديزان تحصيان بعد و سه ايت كلّين بيدئولوژي، و نيك
. استيفرد

و تب نييبحث
و همكاران هويـت زودرس بـا هـدفين در افراد دارايروابط با والد) 1999(به نظر ماتوس

و احتمـايـرايها دفاع از ارزش  طغج در خـانواده اسـت و ديـل بازگـشت ان نـسبت بـه آن تعهـ
سنيپذيدر واقع القائات اجبار. ده وجود دارديشينديان درين خاص با واكنشيرفته در  معكـوس

مـيد آمدن استقلال نسبيروند پد اي، وارونه و نيـاةه شـد ي ـهـا پوشـش تخلانيـن طغ ي ـشـود
تي كه با انفعال درونييتعهدها. ار بوده استياختيبيها قبول بيحمو . همراه بوده اسـتيرونيل

بايا رحيها افتهين نظر ماتوس ايمبن) 1379( نژاديمي پژوهش ن كه به طور منظم درصـدي بر
و درصد دانشجويرو كاهش ان دنبالهيدانشجو هويافته ميافته افزايتيان  مطابقتيابد نوعييش
ا ايدارد؛ با هويو صعودين روند نزولين حال در پژوهش ما و موفـق نمـوديهـاتي در  زودرس
اين) 1966(ايمارس. نداشتيروشن زميز بر و فرصـت مناسـبةنين باور بود كه  مشوق دانـشگاه

م تغيحضور در آن و تحـو يي ـتواند منجر به درل هويـت زودرس بـه هويـت موفـق شـور ا د، امـ
عكسيپژوهش ما اگر فرا  . وسته استينپل مثبت به وقوعي نداده باشد، مطمئناً روند تبديرويند

نيار ميهوة در گستري مساعدةني دانشگاه را زم اوليةيهاز ساليكسون بزعم. شناختيت معوق
وسيتري پرفراوانيو و هويترعين ميتين سنخ و نقـديان كه ترغيان دانشجوي در ب بـه كنكـاش
م رفتهيپذ و تأمل در آنان صورت هويگيها ا.ت معوق استيرد چنيبا درياهافتينين حال  اصلاً
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ايپژوهش حاضر تأم و آدامـزيهـا افتـهين نظـر بـاين نشد از و واتـرمن)1977( مـونرو ، آرچـر
گل)1993(ت ماتري، اسرا)1994( و و همكاران)1988(، مرتوس)1382(شكوه، پاشا ، شكركن
ب) 1380( هويها ان را در پژوهشيدانشجو%30تا%25نيكه  انـدت معـوق دانـستهي خود واجد
.ر استيز مغاين

و تفاوت معنادار با مردان در سطحيوجود هو ار01/0ت زودرس در زنان كـسوني بـا نظـرات
گ) 1968( مس) 1982(گانيليو پيكه به شرفت متفاوت زنان از مردان اشاره دارنـد، مطابقـتير

صمي ترك،در زنان. دارد هويميب و هويت تيت ارجحيت بر و رقابت به سود و تلاش نيأمت دارد
ديرضا ميت دارد، تقليشان محوريگران كه برايت ا. ابدييل ويطبعاً انهي همنواي انفعاليهايژگين

بيهاتيدر هو  بيدر واقـع زنـان در رونـد اجتمـاع. شتر استي زودرس ةزي ـشتر بـر انگيـ شـدن
صميسازگار بيميو و مردان پةزي ـشتر بـر انگيـت و ايمارسـ. شرفت متمركـز هـستنديـ رقابـت

و معـوق را نزديهميز بر مبناين)1966( مـيـن معنا، مـردان موفـق ويـديك و زنـان موفـق د
ب ميشتر نزديزودرس را تأيا زنان برايزعم مارسهب. دانستيك د واقع شدن تحت فـشاريي مورد

و سازگار نيهويكم.ت استيشان واجد اهمي برايهستند هميت معوق ح در زنـانين توضيز به
اييقابل تب هوين است چه بين نوع هويتر ثباتيت پين و زنان در يو سـازگارييوندجويت است

ع. به دنبال ثبات هستند دليدر و تعقين حال مردان به شرفتيـپيهـازهيب انگيل انجام رقابت
بيشتريبيها در حالت  ميتعادلي از ايگي قرار و هويرند ا.ت معوق اسـتين از اقتضائات ن ي ـبـا

هـيـع واجـدان هو حال در پـژوهش حاضـر مجمـو ازيـبيچ مـورديت معـوق در  درصـد5ِشتر
نميها را تشكيآزمودن . داديل

هو) 1987(نيلارگ پينشان داد تعهد به در. معكوس داردة رفتار رابطيامدهايت با ترس از
پيحق و اضطراب به عنوان هويامد منفيقت اجتناب از ترس تيـ رفتـار اسـت كـه افـراد واجـد

غدايزودرس را وام و تبعيرد به تعهد پذيرجستجوگرانه و انطباقيت  با مراجع قدرت دسـتيرانه
و آشفته فاقد احـساس امنين) 1990(كروگر. زنند و درگيـز نشان داد افراد زودرس ر عـزّتيـت

و بـراچ.ن هستنديينفس پا م) 1994(در پژوهش هاچر ويـ بـا هو يـي ان كمروي ـهـم ت آشـفته
شديزودرس همبستگ و همكـاران. مثبت مشاهده معتقـد بودنـد افـراد واجـد) 1999(ماتوس

و در واقع تعهد زودهنگام در هنگام مواجهه با چالشيهو ي به شتاب زدگي زندگيهات زودرس
و با واكنش پيدر تعهد واقف شده مـيشي عكس هو. كننـدين رفتـار و د ت زودرس ي ـقبـول تعهـ

بيجدا تعيفيرون رفتن از بلاتكلي از و دغدغه نـاا، آنها را از و از دسـت دادن تبعـاتيمنيارض
هويمثبت برخوردار ني از ميت و آسوده م. دارديز مصون  كـهي جـوامعةرسد در گستريبه نظر

بيكار محافظهيترسندگ شي استبداديروني، كنترل اعِمال يو رسـمي، آموزشيتي تربيهاوهيو
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هوي شدت دارد، افزايكنترل ايش و مجـازات صـورتيمنـيت زودرس كه بـه هـدف  از مؤاخـذه
بيگيم و چرا كردن هدفيگر متوقّف ساختن فرهنگ رفتاري پرسشچه. شتر استيرد، و چون

زميا. استيو استبداديهي تنبيها ستميسياصل  احـصايو اجتماعي، آموزشيتي تربيهانهين
و جامع و طبعاً فزونياةشده در فرهنگ هويايران وجود دارد ازين نوع .د باشديانتظار نبات دور

هويوضع) 1967، 1966(اي مارسيها مطابق پژوهش كه%20و%21يتيت موفق بوده است
نةافتيبا  اي ما و به هنگام صورتيز مطابق است در ن افراد تعهد در سرانجام بحران جستجوگرانه
.رديگيم

بيو سازگاريي همنواي موجب اصل،تحمل يان خوابگـاهيودانشج. استين فردي در روابط
و با گروه اير روابـط متعـددي درگيرونيبيها در درون خود ليـ هـستند، از ن رو فقـدان تحمـ

شوتيم ب.دواند منجر به رفتارهاي واكنشي يدن بـه پرخاشـگريـازي موجب دستيرونيواكنش
ديعل و رفتار ضد اجتماعيه آسيگران و واكنش درونيب اجتماعيو طبعاً  موجب تعارضي است

و بازدار  اسـت، در هـر دو حـالي روانـيبيو آسـيراجتمـاعيغيو رفتـاري رفتاريو اضطراب
و كژسـازگاريناسازگار و تـشديد مـييهـا انيدانـشجو%40حـدود. شـوند هـا افـزايش يافتـه
و در واقع فاقد ظرفيها دانشگاه بي تهران فاقد تحمل فقدان تحمل. اند بودهين فرديت در روابط

و آشفته بـه ترتيهاتيدر هو  و%45،%43،%25بيـ موفق، زودرس، معوق، . بـوده اسـت45%،
و هاي غير ويتهي اصليها فقدان تحمل از مشخّصه و آشـفتهيهـاتي ـژه هو ي ـموفق به  زودرس

ع. است هويت رفتارين ظرفيها بالاترهين حال بر اساس نظريدر ت موفـق وجـوديـو تحمل در
و توأم با باور درونـين گروه واجد تحمليا. دارد و در همنـوايفعال ويهـايي هـستند ال ايـ فعـ

ميحفظ استقلال رأ هو. شوندي وارد ميهاتيفقدان تحمل در گر واكـنش تواند نشاني زودرس
علياد درونيز بيوسيهايكارا سازشيويريپذ رغم سازشي آنها ا. باشـديرونيع ن افـراد ي ـدر

پيب، آشكاريريپذ انطباق نيـا. اسـتي درونـيهـازهيو نبود انگي رفتاريهاي نگرانةوشانندشتر
غير انتخابيغيها غالباً انفعالييهمنوا رأيراراديو بالتبع و با از دست رفتن اسـتقلال وي است

و سل و فكر هو. قه همراه استينظر مؤيفقدان تحمل در و هـاد مفروضـهيـت آشـفته محـسوس
ه خـود عـادتيـعليت زودرس كه به واكنش تنـد درونـي دچار هو ها مانند افرادن گروهيا. است

و تنها انطباق صور ميدارند و پرخاشگرانه ناسـازگاري تند ناهمنوايها دهند با واكنشي نشان انه
غ  غيو و و متحجر ميرهمنوا ويـا. كننديرمنعطف رفتار ،يي تنـدخويهـايژگـين نـوع رفتـار بـا
كجيكژتاب غيبافي، منفيخلقو يبـالا بـودن نـسب. آنها البتـّه موافقـت دارديمند چارچوبريو
ايهو بعد هويدئولوژيت معوق در و بالاي نظريفيو بلاتكلي اغتشاش ذهني،تيك ضمن اغتشاش

هويايبودن نسب مين بعد مي اختلال آشكار در مناسبات اجتماعيان فرديت در . دهدي را نشان
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ا بعد كهيدئولوژينداشتن تحمل در ايگر ضعف اعتقاد نشانك هويـ است در تيـن افـراد دچـار
ب و عدم انعطـاف پـذيآشفته ميريشتر است بعـد و فقـديگـر نـاتوان كـه نـشانيان فـرديـ در
هوي اجتماعيها مهارت بي است در افراد با اخ. شتر استيت زودرس )ت زودرسيـهو(ر ي ـگـروه

هويراجتماعيغيشتر به رفتارهايب بيـو افراد با ي ضـد اجتمـاعيشتر بـه رفتارهـايـت آشـفته
. اشتغال دارند

ديهو هويت موفق نسبت به بتيگر ايشتري ـها واجد تحمل و در افـراد موفـق نيـ هـستند
هويزان تحمل به صورت معناداريم بي از يها به طور كلـّياز آزمودن%45. شتر استيت زودرس

اي كلّيتيهويبعدهاةو در هم بيدئولوژي، و نيح بـر روابـط نامناسـب بـا والـديرتصين فرديك
ميهو. اند داشته ن مناسـبات را بـاي بـدتر، استي مختليان فرديت آشفته كه اساساً دچار روابط
بيزان مناسبات نامناسب با والديم.ن داشتيوالد عين در مردان و در ن حـاليشتر بود، كه البتّه

و اذعان روشنييگو به صراحت پاسخ در كـل.دشـويل خويش نيز بـاز مـي آنها به مساتر مردان
 در فرهنگ ما بـهي ناشدنكيو نزدي كه تابوئييها نسبت به سؤالي كمتريمردان رفتار مقاومت 

م م،ديرسينظر هو. دادندي نشان ايدر مـين عدم ارتباط مناسب بـا والـديت معوق توانـد بـهين
شو فراشيي اقتضاييگرا شك و جواني راجع .دد تحول نوجواني
حي، مظـاهريطـابق پـژوهش نــصرتم هويـن) 1385(يدريــ، ت مغــشوش،يـز افـراد واجــد
بن داشتهين روابط را با والديتر مختل و و مـصارفي اجتمـاعيريپـذبيشتر در معرض آسـياند

و مواد بوده نيا. اندالكل مي جتماعيايند مرضيز به فراين هو.دشو پذيري آنها باز ت ي ـافراد واجد
هو.ن خود داشتندي با والديتربموفق ارتباط مناس و زودرسيهـاتيدر كل افراد واجد  موفـق

هوي با والدي روابط بهتريدارا . گر هستنديديتين نسبت به دو گروه
هوةغلب بعد كلّيت زودرس به ترتي زنان به مردان در  نفـر 118بـه%)58( نفـر 167يب در

ا%)42( بعد بـ%)45(فـرن107بـه%)55(نفر 131كيدئولوژي، در بعـد نفـر 176ين فـرديو در
گ) 1968(كـسونيات ار ي ـمطابقـت دارد بـا نظر%)41(نفر 122به%)59( و) 1982(گـانيليو

پيـيت همگرايـ بـر محوريكه هر سـه بـه نـوع) 1966(ايمارس و حفـظييونـدجويو  در زنـان
پ ارتباط و نگسستن پ اسـيهـازهي ـوندها در آنها نسبت به مردان كه بـر انگيها و ي ـتقلال، شرفت

و غلبه متمركزند، تأك  ع.د دارنديرقابت هوي نسبين حال برتريدر بيـت موفق به ترتي زنان در
بعد كلّ ا%)46( نفر58به%)54( نفر68يدر بعـد  نفـر61بـه%)59( نفـر87كيدئولوژيـ، در

ب%)41( بعد از آن اسـةدهنـد نشان%)40( نفر49به%)60( نفر75ين فرديو در ت كـه زنـان
و آمادگيني فرهنگيو توان سازگاريريپذيو اجتماعيي هنجارگراينوع  فعالانـهيز برخوردارند

و قواني برايشتريبيو انتخاب و هنجارهاي كنار آمدن با قواعد مي عمومين . دهندي بروز
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بعـد كلـّيهويبرتر ايت زودرس در هر سـه بـيدئولوژيـ، و  از يـي ضـمن واگراين فـرديك
و مارسياريهاهينظر و تمـايكسون ، آرچـر، واتـرمن)1997( مـونرو، آدامـزيهـاز از پـژوهشيا

م)1988(، مرتوس)1993(ت ماتري، استرا)1994( . زا باشـد كاملاً نگرانيتواند از نظر فرهنگي،
بيتفاوت معنادار هو نين فرديت اري در دو جنس گيز مشخّصاً با آرا و گان مطابق استيليكسون

بهيه در آن نظرك ميشتريها زنان تلاش . دارنديان فردي در حفظ روابط
و25تا21،22تا18ي سنّيها گروهةسيمقا بعـد كلـ30ّتا26، بـيدر دو درين فـرديو
و موفق تفاوت معنـاداريتيهويها سنخ ا. بـودي را حـاكي آشفته، زودرس ب كـهيـن ترت ي ـبـه

يتيهويها در سنخ) سال30تا26(و سوم) سال25تا22( دومي سنّيها ان در گروهيدانشجو
و ممارسـت در سـاليافته بر مبنـاينيا. قرار داشتنديت متفاوتيمذكور در وضع يهـا تجربـه

و افزون تبيان فرديميها تعامليحضور در دانشگاه و با نظريي قابل وياريهـاهين است كـسون
رايهاا كه ساليمارس ويـ مـؤثّر در تقويش سن است عامليكه توأم با افزا حضور در دانشگاه ت
هويتكو ميهاتين و موفق و. دانند مطابقت داردي معوق كهيبه  مذكور مشخّصاً نـهيها افتهيژه

ا بعد بـيدئولوژيدر بعـد تغيـمؤين فـرديك كه در ارتباط بـا شي افـزا–يتير معنـادار هـو ييـد
هويهاتيهو و كاهش و معوق و آشفتهزيهاتي موفق .اند بوده–ودرس

هويمةرابط ميتيان سنخ زم. نبودي معنادارةن رابطيلات والديزان تحصيو ةنـيبا توجه بـه
نتيايتيهويها سنخي برايو آموزشيتي تربيعلّ يحيدلالـت تلـو. جه بـرخلاف انتظـار بـودين
هوي مذكور آن است كه جوانان در تعقةجينت و تحقق و برخورداريب نيت ت مطلوبيهويوع از

مـيهوي به نوعيو دچارآمدگ ايت نامطلوب به خود واگـذارده و البتـّه يگـن رهاشـده ي ـشـوند،
ني، اراديانتخاب ايلات والديك تحصيد تفكيشا.ستيو فعال ن پژوهش صورت نگرفتين كه در

. به دست دهديزيج متمايتوانست نتايم
ني دانشجويليمقاطع تحص پـي تفاوت معناداريتيهويهاز در سنخيان شي نشان ندادند كه

و لزوماًيني تكويان در مقطع كارشناسيگر آن است كه تشخّص دانشجو نشانينيياز هر تب افته
هويش تحصيهر چند با افزا. كندينميرييتغيليرات مقاطع تحصييبا تغ  ويهاتيلات  زودرس

مي تقليآشفته تا حدود هوييل و و معوقيهاتيابند م موفق مي افزايزاني به ايگيش ن ي ـرند اما
نميز معناداريرات تماييتغ اي است ناگزيها كه امر نمونهيها سازد؛ تفاوت اندازهي را بارز نير در
. ينه مؤثّر بوده استزم
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