
W½ke ¶p±e nj »zµ°sQ ºBµ³Tv½BM

/mnopq »%2~ª§A ¹í«B] nB½jBTwA /#

#ºnB½Aki »�‾ »¦î
²p±e ºB´zµ°sQ ºAoM E±f±« 147 ,nBT1£ ½A nj ²k®v½±‾ :²k¼ña
¬Bñ«A ,j±i RBî±f±« ½A pA »]íM ³? ,k®?»« jB´®z¼Q W½kd§A ©¦î
S1Çµ ³M ²k{ ²nB{A ³«k�« nj /k‾nAj o¢½j E±f±« ½k®a ³M ©¼v�U
jB´®z¼ÇQ »zµ°sÇQ ºBµ³Tv½BÇM ,³MBz« RBî±f±« nj ³? o¢½j �§B�«

/k‾A ²jo?
Ç yµ°sÇQ . »zµ°sÇQ ºBµ³Tv½BÇM Ç W½kÇd§A ©¦Çî:BÇµ²rA°k¼¦ÇÇ


/B´î±f±«
:²nB{A

° jnAj »î±l±Ç« ºB´zµ°sQ ¨°AkU nj ©´« »z�‾ "»zµ°sQ ºBµ³Tv½BM"
³Ç# AoÇa ,kMBÇ½ |B~TÇiA ¬AkM k½BM »~~hU RB½oz‾ nj ©´« »µB¢½B]
An ³TDnBÇ‾ ß²An ,Bµ³Tv½BÇM ° kµj»Ç« ¬Bz‾ An ³TDn ß²An ,²k{ ozT®« R¿B�«

/k‾B½Bª‾»«
° ³TiAjoQ v¦Th« ºBµ²p±e nj ©´« ½A ³M BµnBM ¬±®# BU ,³®¼�w �«B®¦~D
nAk«½j ° p±v§j ¬BwB®{nB# ¬BMp pA An yµ°sQºAoMv¦Th« ºB´î±l±«



159

»zµ°sQºBµ³Tv½BM

[´Ç‾ :RBî±Z±Ç« nj 19 ,16 ,12 ,9 ,8 ,6 ,5 ºBµ²nBª{ nj) /SwA ²jAj tBñí‾A
½A pA »Two´D oµ ³TL§A /(W½ke ¨±¦î ° S«B«A ,S½°k´« ,³½jB\w ³%¼dæ ,³5ÀL§A
o¢½j ðª# ³M k½BM ³# kµj»« ¬Bz‾ An B´î±l±« pA »«Bi bo< B´®U ,Swj
¼î Ç »¦ñ{ ³M j°n»« ¤BªTeA ³ñ®½A ªl ;kwoM Ao]A ° »¢ThQ ³M ,k¼UBwA
nAoÇ� ³]±ÇU jn±Ç« »µB¢z‾Aj nj Ç ¬C ³MBz« ºA³]nj ³M B½ z±l±« ¼ªµ
nj é‾BÇ« ° é«B] »UBîÀ<A ð‾BM ³# »‾B«p BU ³# SwA »´½kM /k{BM ³TDo£
³ñ¦M ,jAj »í�� o{‾ jn±« ½A nj ¬A±U»ª‾ ,k{BL‾ j±]±« Bµ³«B‾¬B½BQ JBM
º±Ç]°Sv] ³ÇM ¤±#±Ç« ,¬j±L‾ ºnAoñU ²B£k½j pA ,z±l±« oµ »wnoM

/SwA 1¼�j
ÓBTLÇv‾ boÇ< ,²kÇ{ }hÇz« # BÇM ³# »®½°B®î jn±« nj ³ñ®½A o¢½j �Tñ‾
³®¼�w oTDj BM k®‾A±U»« ,jnA±« ½A nj ¬Ak®ª�Àî /SwA ²k{ ³¼´U »¦¼O�U

/k‾o¼¢M tBªU
,¼z¼ÇQ ºB´Two´ÇD k®‾BªÇµ Swo´ÇD Ç½A ³Ç# SwA k¼Ç«A ,¤BÇe oÇµ ³ÇÇM

/k½C nB# ³M k«C nB# ºB´z´‾°sQ o¼v« nj An ¬Ao¢zµ°sQ
,»w±H ,k¼A« g¼{ ,o°kæ g¼{ :¬±`ªµ »‾B£nqM »X½ke »wB®{ x°n /1
Rn±æ ³M) /// ° ,ºn±‾Vkd« ,¨°j »v¦\« ,¤°A »v¦\« ,¬Bª\§A ».T®« KeBæ

/(ºjn±«
»X½ke ¬±T« nj k¼e±U ºB®í« /2

k¼e±T§A B½ »3B� ÓÀX« RB½A°n ³M k‾A±U»«)»X½ke ¬±T« nj Aki »L¦w RBAæ /3
/(jjo£ j°kd«

»X½ke ¬±T« nj Aki ³½q®U ºBµ³~iB{ ° Bµ³Tv½BM ° ¨±´A« /4
»X½ke ¬±T« nj ¬C ºBµ³~iB{ ° ³¼LzU ¨±´A« /5

»UAl ½BLU B½ »TAæ S‾±®¼M ¥¼¦dU) »X½ke ¬±T« �½BQ oM ¬B´] ° Aki SLv‾ /6
(Z¦i ° Aki ¬B¼«

(¾BªwA jo�nB� ,¾BªwA »wB®{B®í« ,¾BªwA é_°)»´§A RBAæ° ¾BªwARB¼¦� /7
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/»«À� éMB®« ° »X½ke ºBµ²p±«C nj B®3 ¨±´A« /8cdefg »v¼î Ro6e ¬j±M &A ¹ª¦� ºB®í« /9
»X½ke éMB®« tBwA oM (///° ©¦î ,²jAnA V°ke k®‾B«) ¾AkM ºjBL« ° »‾BL« /10

»X½ke ¬±T« nj Aki ¶jAnA /11
»X½ke ¬±T« nj B®í«©µ ¬B£rA° ° Aki »Ø¦\U ºB®í« /12

(B6+ ,nk+ ,²jAnA ,S¼z« ) »´§A ¥í3 KUAo« »X½ke ¥¼¦dU /13
³OÀL§A[´‾ nj S.¦i ° V°ke /14
»®½j ¬±T« nj ¥.î »wB®{B®í« /15

»®½j ¬±T« nj Sªñe ° ©¦î »wB®{B®í« /16
»®½j ¬±T« nj RoF3 ºBµjoMnB� ° »wB®{B®í« /17

½o«¿A¼M o«A ,nk+ ,B6+ ,¾AkM ºBµ²p±«C pA ð½ oµ ºB®í« »X½ke ¥¼¦dU /18
RB½A°n nj oL] »A‾ ³Ø§jA /19

RB½A°n nj è½±AU »A‾ ³Ø§jA /20cdefg B_n ¨B«A RAoxB®« nj ²oxB®« ºBµ²±¼{ ° Bµ³½B« ¬n°j »wnoM /21
bA°nA ° S®¼H ° nl ©§Bî W½jBeA »\®wnBLTîA /22
»®¼«A ³«Àî ¹¼¦í§A kæB.ª§A JBT� »wB®{ x°n /23

W½jBeA ºB®L« oM ¤jBíT« ° J±¦F« ºnAk®½j ºBµ³~iB{ °Bµ³A§Æ« /24
W½jBeA ºB®L« oM J±¦F« »£k‾pðLw ºBµ³~iB{ °Bµ³A§Æ« /25

(SLd« ,S½j±Lî) Aki BM ¬Bv‾A »í½ozU �FMAn ºBµ³‾±£ /26
Aki oMAoM nj ¬Bv‾A S½j±Lî ºBµ³A§Æ« ° B®í« /27

¡®µoÇ3 nj »ÇÇ½Ao£S½±®íÇÇ« ºBµ³~iBÇÇ{ ° S½±®íÇÇ« ºB®LÇÇ« ° B®íÇÇ« /28rstuv S¼M¥µA
,ZAnj M¥¼ªÇ] ,²nAnp ,»Aí]oMB] ,»§BªY) ³ ØªÄA JBdæA »½Ao£S½±®í« /29
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»µ°o£ B½ ºjn±« Rn±æ ³M (///° o¼ªî »MA MA
(W½jBeA Ø¥� B½|BiJBT�ð½)W½jBeA tBwA oM S3oí« ° ¬Bª½A �FMAn /30
(W½jBeA Ø¥� B½|Bi JBT�ð½)W½jBeA tBwA oM ¥ªî ° ¬Bª½A �FMAn /31

Rn±Çæ ³ÇM »®Ç½j ¬±T« nj ºjB.TîA ° »+ÀiA ©¼µBA« w½oíU ºBµ²±¼{ /32
o¢½j ºB´µ°o£ B½ ¬Bª¦ñT« ° ¬BYkd« ¬B¼« ».¼LFU

S3Ài ,SØ¼\e ,S½¿° ,S«B«A)S«B«A ¨±´A« ³M oxB‾ ¬B£rA° »wB®{B®í« /33
(///°

S§Bwn ° R Ø±L‾ BM ¬C oo3 ° S«B«A »Tv¼a /34
»X½ke ¬±T« nj ¨B«A S3oí« Rn°o_ /35

¨B«A S3oí« ºBµ³~iB{ ° »‾Bí« /36
»X½ke ¬±T« nj ¨B«A ©¦î ¶oTv£ /37
»X½ke ¬±T« nj K¼O ©¦î ° ¨B«A /38
W½jBeA nj ¨B«A »í½ozU ¬°Æ{ /39
W½jBeA nj ¨B«A »®½±ñU ¬°±{ /40

»‾B3oî S½¿° BM »í¼{ S½¿° ° S«B«A ºBµq½BªU /41
¬B«B«A S§q®« ° ¨B.« S3oí« ³M »MB¼Twj ºBµ²±¼{ /42rstuv S¼M¥µA ¬j±M S.¦i »½BO SØ¦î ³§ ÑBv« »wnoM /43

nj éØ¼ÇzU ºBµ³AØ§ÆÇ« ° BµnB¼íÇ«) W½jBÇeA nj ³í¼Ç{ ºjB.TÇîA ºB´¼£sÇ½° /44
(W½jBeA

W½jBeA nj ³í¼{ »+ÀiA ° »¦ªî ºB´¼£s½° /45
³ªHB3 wd~« ,¨B´§A ° »e° ,oA] ,³í«B])»®½j ¬±T« nj ¨B«A ©¦î éMB®« /46

(///°
»wB®Ç{x°n) S«BÇ«A WeBLÇ« ³ÇÇM »Ø¦ÇÇe ¬Bª¼¦ÇÇw MÇÇve joÇÇñ½°n /47
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(»Ø¦e »µ°sQS«B«A
»ª¦î S¼í]o« �®«Aj B½)rstuv S¼M¥µA ³M B« »ª¦î joñ½°n �®«Aj ° »Tv¼a /48

(S¼M¥µA
W½jBeA nj ¬B«B«A ¶nBMnj ±¦O ºBµ³~iB{ /49

(/// ³½k½p ,³Ã]o« ,³½nk+)RB½A°n nj »TiB®{ ³+o3 WeBL« /50
SÄAoM ¤Bñ{A ° B®L« ,B®í« /51

o~.« ° o¼~.U ºBµ³~iB{ ° ©¼µBA« /52
,¨Bzµ ,n±Aí½ »MA MA) ¬Bz½A JBdæA o^®« pA ³ ØªÄA RB«B.« ° S¼~h{ /53

»µ°o£ B½ ºjn±« Rn±æ ³M (//¬Aoªe
ºAkÇi yTwoÇQ ° SiB®{ njrstuv S¼M¥µA (y.‾=) ¬j±M ³¦¼w° ºB®í« /54

(&AkLî B®M ,&A yoî B®M) ¤BíT«
,¾AkM ,Sí]n ,S«B«A) ³í¼{ ½jB¼®M ºBµ²p±«C pA ³ ØªÄA JBdæA S{AjoM /55

(////° ¨B«A Sª~î ,¨B«A ©¦î
ºjB.TîA WeBL« ¶p±e nj ³ ØªÄA JBdæA RB3ÀTiA »wnoM /56

»3Aod‾A ºB´‾B½o] ° SwnjB‾ ºBµn°BM BM ³ ØªÄA �¦MB.« ºBµ²±¼{ /57
»wnoM Z½oH pA ºjB.TîA W½jBeA nj ©´T« ¬B½°An »§B]n S¼í_° »wnoM /58

(oªî M¥6A« ,¬B®w Mk Øªd« k®‾B«) ¬Bz½A W½jBeAcdefg ojBæ ¨B«A JBdæA »wB®{³‾±£ /59
k®‾B« »æBi ºo¼vAU JBT� ³M k‾A±U»«)rstuv S¼M¥µA ºo¼vAU ºBµ²±¼{ /60

/(jjo£ j°kd«|Bi »«B«A B½ »{B¼î o¼vAU
±¦O y½Ak¼Q JBLwA ³M »X½ke ºjoñ½°n /61cdefg B_n ¨B«A o^®« pA Ø±¦O ²k½kQ /62(S«B«A ° S§Bwn ¶p±e nj)¤±L.«B‾ ° ¤±L.«è½±AU /63
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RB½A°n nj o«¿AKeBæ Ro6e SL¼O JBLwA »wnoM /64
¬Ao^T®« w½Bx° ° nB^T‾A ¨±´A« ¥¼¦dU /65

<[î> ºk´« ¨B«A n±´x ºBµ³‾Bz‾ ¥¼¦dU /66
Bµjo�nB� ° Bµ³½B«¬°nj ,BµðLw nj »zµ°sQ ,RAnB½p /67
Bµjo�nB� ° Bµ³½B«¬°nj ,BµðLw nj »zµ°sQ ,³¼îjA /68

RAnB½p ° RB½A°n njcdefg ¼ve ¨B«A ¨B¼+ �Av¦3 /69
Ro6e j±i ¬B®hw njcdefg ¼ve ¨B«A ¨B¼+ �Av¦3 /70

?ykµ B½ ³¦¼w° ,cdefg ¼ve ¨B«A oM ³½o£ /71
(ºnAjAqî ²s½° ³M) »í¼{ ºB´®¼½C ºBµjo�nB� /72

,¬B¼§±æA ,¬Ao ØvA« ,¬BªØ¦ñT« ,»®½j ¬±T«) ²B£k½j pA »®½j ¬±T« ©´3 »‾BL« /73
(¬BYkd«

W½ke ©´3 é‾A±« ° B´½nA±{j /74
,¬B¼§±ÇæA , ¬Ao ØvAÇ« ,¬BªØ¦ñTÇ« ,»®Ç½j ¬±TÇ«) ²B£k½j pA »®½j ¬±T« ¬BMp /75

(¬BYkd«
ºÑAn ³M o¼vAU ¥¼¦dU /76

¬Co+ pArstuv S¼M¥µA o¼wBAU nj B®í« ° �A§ RBLwB®« /77
(»½B®í« KUAo«) »®½j ¬±T« ¬j±M ºA³½¿ k®a B½ ºA³½¿ ðU ¥¼¦dU /78

»MB¼Twj ºBµ²±¼{ ° nBLTîA ³]° ,»®½j ¬±T« »®HBM ºB´T§¿j /79
,}Ç‾) ¬±£ B‾±£ ºBµjoñ½°n BM »®½j ¬±T« S§¿j ³M oxB‾ ©¼µBA« »wnoM /80
³½Anj ° ¬Ao ØvA« , ¬B¼§±æA ,¬BªØ¦ñT« o^®« pA ovA« ° ¼L« ,³MBzT« ,©ñd« ,oµBx

/(¬AnB¢‾
©ñd« ³M ³MBzT« fB]nA ºB®í« ¥¼¦dU /81

,�AoÇæ ,xoÇî k®‾B«) »§BíT« ©¼µBA« RB+ÀHA ° B´½nAm¢«B‾ nB¼í« ° B®L« /82
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(//° »½B®í« b°n ,pB\« ,S.¼.e) »®½j ¬±T« nj (¬Aq¼«
ºjB.TîA WeBL« nj ©½o� ¬Co+ oµA±x S¼ Ø\e /83

RAjB.TîA nj (»®½j ¬±T«)W½jBeA oµA±x SØ¼\e /84
RAjB.TîA nj keA° oLi nBLTîA »wnoM /85

o°kæ g¼{ ²B£k½j pA W½ke k.‾ ° »\®w nBLTîA ºB´{°n ° BµnB¼í« /86
»‾B´L´M k¼e° »§B]n ° »X½ke »‾BL« /87

S«B«A �®¼«p njrstuv S¼M¥µA ºo¼vAU RB½A°n »wB®{³‾±£° »wB®{x°n /88
(»{B¼î o¼vAU nj ÓÀX«)S½¿° °

»3B� RB½A°n BM »{B¼î o¼vAU RB½A°n ³v½B.« /89
W½jBeA pA SwnjB‾ ºB´T{AjoM bÀæA njrstuv S¼M¥µA y.‾ /90

¬B«±~í« pA W½ke n°kæ ºBµ²±¼{ »wnoM /91
»X½ke ¬±T« pA W½jBeA n°kæ ºB63 �BL®TwA /92

(///° ³UBL‾ M �LæA ,o¼~M±MA ÓÀX«)|Bi º°Anð½ RB½A°n »wnoM /93
»‾AodM ©X¼« MA »X½ke »‾BL« /94

½odM nj ³í¼{ »X½ke KTñ« »3oí« /95
ºBµ²p±Ç«C »Ç‾CoÇ+ RAk®TÇv« »½BwB®Ç{) »3BÇ� ¤±æA ° ©½o� ¬Co+ �FMAn /96
²k{ ¨B\‾A ³OÀL§A [´‾ ° ¬Co+ ³FMAn ¶nBMnj ³� ºnB� ³¼L{) (RB½C nj »3B� ºjB.TîA

/(SwA
²k{ ozT®« k¦] k®a nj ÓAo¼iA ³� ) ¬Bª¼¦w M¥UB.« o¼vAU »wnoM ° k.‾ /97

/(SwA
/(SwA ²k{ ozT®« ¥.Tv«) »§BªY ²qªe±MA o¼vAU »3oí« /98

pA ²jBATwA BM (kíM ³M jA±] ¨B«A) oiFT« ¬B«B«A ºo¼vAU RB½A°n pA »{nAq£ /99
ºjnBFî jBTwA ºBµk®v«
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ºoLH o¼vAU nj RB¼¦¼ÄAowA /100
° B´¼‾BvªÇµ) RBÇ+AoTÇ3A ° RB� AoT{A ;¬B¼L§A éª\« o¼vAU ° ¬B¼LU o¼vAU /101

(B´¼‾BvªµB‾
»3Bñ§A ºo¼vAU RB½A°n ¥¼¦dU ° ZAohTwA /102

³«Bî ºo¼vAU éMB®« njrstuv S¼M¥µA ¥ÄB63 RB½C /103
ynBíÇ« |Bi »‾BL« Ç goTz« »‾BL«) »®½j ¬±T« ©´3 ºBµnAqMA ° »‾BL« /104

(ºjB.TîA
»®½j ¬BMp ºB´¼£s½° /105
½j ° ¥.î UMA°n /106

»®½j ºBµ²p±«C ©´3 nj »®½j ¬°oM ºBµ²nAq£ o¼YFU /107
(ºoF3° »Mo\U ,ºkLíU ,»¦.î)ºjB.TîA ynBí« ³Mw¦Th«ºBµjoñ½°n /108

ºjB.TîA ynBí« ¼¼LU nj W½ke ° ¬Co+ ºBµ²±¼{ /109
,ºjB.TÇîA) ¨Ak� oµ �BL®TwA ºB´{°n ° »®½j ynBí« w¦Th« ºBµ³‾±£ /110

(»´.3 Ç »+ÀiA
»®½j ºjB.TîA ºBµ²nAq£S¼ Ø\e j°ke ° B®L« /111

cFÇw ³ÇM ³]±U ,ºo½mQ ¥½°FU ,¬j±M ¬±FM°l) »X½ke ¬±T« ºB´¼£s½° /112
(///° p°n »«À�WeBL« ³M S½B®î ,KHBh« ºoñ3

WeBLÇ« ³M ³]±U ,ºo¢‾ ³î±ª\«) »X½ke ¬±T« pA ²jBATwA ºBµ³Tv½BM /113
(///° n°kæ ¬B«p »«À�

»Ç½Ao£oµBÇx) oµBÇx oÇM j±ªÇ]) »®Ç½j ¬±TÇ« ³M ³í]Ao« »wB®{ K¼wC /114
(///° »½Ao£o~î ,»£jp©¦î ,»½Ao£¥½°FU ,(»HAo3A

»wB®{Aki �BLUnA)ºo¢½j nj ¨Ak� oµy.‾° ºjB.TîA ynBí« ºk®M²jn /115
(///° »wB®{¬Bv‾A Ç »wB®{¬B´] BM
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W½ke ©´3 kîA±+ ° »‾BL« /116
nBLiA S¼ Ø\e U½Ao{ ° »‾BL« /117

,w¼d~ÇU ,ymÇe ,é¼F.ÇU ,B®í« ³M ¥.‾) ³í¼{ W½jBeA »wB®{K¼wC /118
(u¼§kU ,é_° ,³¼.U

,¥.Çî oÇM ³_oÇî ,»®TÇ« Ç ºk®Çw ºBµnB¼íÇ«) W½kÇe k.Ç‾ ºBµnB¼íÇ« /119
(///° SØ®w RBªØ¦v« ,¬Co+ RBªñd«

° ½odM ,³¦e ,K¦e ,ºn ,jAklM ,©+ ,³3±� ) »X½ke KUBñ« ° Bµ²p±e /120
(¥«Bî ¥L]

³«Àî ,»6Uo« kØ¼w ,o°kæ g¼{ ,k¼A« g¼{)¬BYkd« »wB®{ W½ke /121
(///° è¼3 ,ºjBMCoTwA ¼«A k Øªd« ,»v¦\«

¬Co+ o¼vAU nj W½key.‾ /122
³íMnA KT� nBLTîA /123

/W½ke ²B¢½B]° ºo¢‾pBM ° <&A JBT� B®Lve> ºBî Øk« oM o¢½j ºn°o« /#/124
»«ÀwA �z½k‾A ¨B^‾ nj W½ke º¿A° ²B¢½B] »wnoM /#/125

W½ke »h½nBU S½±µ »wnoM /#/126
n°kæ S¼íF+ ° W½ke k®w �FMAn /#/127

W½ke ©´3 ° S§¿j SØ¼\e /#/128
»X½ke ©´3y½Ao¼Q ° y½¿C /#/129

¹½Anj BMð¼U±®«oµ �§±.« �FMAn »wnoM)ð¼¦Lªw o¼MBíU ,²n±FwA ,pB\« /#/130
(W½kd§A

W½ke BM yoî ° ¥.î RBLwB®« /#/131
W½ke ° p°ny‾Aj /#/132

///° Bµk«B¼Q ° nBYC ,Bµ³®¼«p ,Bµ²q¼¢‾A ,¥¦î :W½ke ½°kU é®« /#/133
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B´‾C »wnoM ° k.‾ ° kÄB.î W½jBeA ,³Ø«Bî éMB®« /#/134
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