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 چكيده
گفتار پـيش رو، گزارشـي از پژوهشـي ميـداني اسـت كـه بـه منظـور گشـودن

و بررســي راهــي هــاي فولكلوريــك كودكــان ترانــه تــردقيــقبــراي شــناخت

و هـا، شـعرواره ترانـه گـر پـس از گـردآوري پـژوهش. صورت گرفته است هـا

و منظـوم تمام متن درمجموع، و شـفاهي هـاي مـوزون رايـج در بـين كودكـان

آنبنــدي تقســيم، بــهخواننــد مــي هــاآنچــه والــدين بــرايآن نيــز  هــادقيــق

و در زبـان بندي تقسيماين.استپرداخته كـه بـراي اولـين بـار در ايـن حـوزه

ــاره  ــاً درب ــده، اختصاص ــه ش ــي ارائ ــتنفارس ــكي م ــوم فولكلوري ــاي منظ ه

و براسـاسو اسـان زبـان خر كودكان فارسي كليـات.هاسـتآنكـاربرد محتـوا

:بندي چنين استاين تقسيم

؛هاي منظوم شفاهي بدون بازي كودكان متن.1

مي هاي منظومي كه بزرگ متن.1-1 ؛خوانند ترها براي كودكان

مي متن.1-2 .خوانند هاي منظومي كه كودكان خودشان

؛هاي منظوم شفاهي در بازي كودكان متن.2

؛منظوم يارگيريهاي متن.2-1

؛هاي منظوم بازي متن.2-2

.هاي منظوم پيرامون بازي متن.2-3

و ادبيات كترايد∗  Dr.javad.rasooli@gmail.com فولكلور– زبان
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هـاي بنـدي ديگرحـوزه اي علمـي بـراي تقسـيم توانـد شـيوه پژوهش حاضر مي

.ادبيات شفاهي كودكان باشد

انكودك، فولكلورهاي كودكان، ترانهبندي هاي كودكان، طبقهترانه:هاي كليدي واژه

. شفاهيراسان، نظمخ

 مقدمه.1

و سـيما نبـود، اهـل خـانواده در روزگاران دورتر كه وسايل ارتباط جمعي ماننـد صـدا

و يكي از كهن همگي دور يكديگر جمع مي ده شدند و سالان خانواده، و صدها نكتـه ها

خردسـالان بودنـد، وش كـه بعضـاًگان خود ريخته، به شـنوندگان سـراپا پند را در سخن

آن اي، چيستاني، قصه گاه براي سرگرمي، ترانه. اندرس مي ها گفتـه يـا اي منظوم يا همانند

و تمرين خوانده مي و شنوندگان به تكرار بازگويي يـا مشـاركت در آن فراخوانـده،شد

و همين متن. شدند مي و بـرزن و منثـور، سـپس توسـط كودكـان در كـوي هاي منظـوم

ميخانه مكتب و گوش به گوش تا امروز رسيده شد كه بعضاً خوانده . استسينه به سينه

آن اين متن و انـدك انـدك از و سرگرمي خوانـده و منثور كه در حين بازي هاي منظوم

نكـات تربيتـي، آموزشـي، سـرگرمي، اجتمـاعي،يهكم يا به آن افزوده شده، دربردارند

و  كه.استبوده... فكاهي و صوتي امروزي خبري از رسانه در روزگاراني هاي تصويري

.داشته استتري بيش گستردگيهااين متننبود، 

مي بزرگيوسيلهبهاگرچه آثار موردنظر بعضاً تعـداد شـده، سالان خوانده يا ساخته

مييوسيلهبهها نيز قابل توجهي از آن و خوانده مي خود كودكان ساخته و .شود شده

و نوجوانـان، توجـه بسـياري از ادبيات رسمي و آثار فولكلوريك مربوط به كودكان

ب وهپژوهشگران ايران را و مقالات فراواني دربـار تاكنون خود جلب كرده هـاآنيهآثار

آث.منتشر شده است و تحليـل نمونـه ار،نويسندگان در بعضي از اين هـا نيـز به پژوهش

و بعضي تنها به نقل نمونه بـه طـور ويـژهبهاما هيچكدام؛اند كرده بسندهها توجه داشته

علـي پـور،:ك.ر(. انـد هاي فولكلور كودكان توجه نكرده)ژانر( بندي گونهموضوع طبقه

بي1363؛ جعفرنژاد، 1355؛ ايمن، 1378 ؛ 1355؛ رازانـي، 1357تا؛ درويشيان،؛ حكيمي،

.)1356؛ شوراي كتاب كودك، 1363سهراب،
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و سابقيهنگامي كه به سده و نشر فولكلـوريهاخير گردآوري، آموزش، پژوهش

ب ميهكودكان، مي ويژه نظم، و تنـوع نگريم، مشاهده كنـيم كـه بـا توجـه بـه گسـتردگي

و اين و قومي ايران رايويـژه كه كودكان هر منطقه از ايران نيز فولكلـور جمعيتي خـود

كمفيدارند، پژوهندگان عرصه بـراي.انـد به فولكلور كودكـان پرداختـهتررهنگ مردم،

-صادق هـدايت-در آثار يكي از پيشگامان دانش فولكلور ايران در عصر حاضر نمونه

و مانند اينهـاهوي تنها چند افسانه، تران. اين نكته مشهود است ي كودكانه، بازي، لالايي

و منتشر كرده )1324و 1310هدايت،:ك.ر(. استرا گردآوري

فولكلـور كودكـان يـايبسيار كم دربارهديگر پژوهندگان ايراني نيز در آثار خود،

نك(اند هاي فولكلوريك اظهار نظر كرده يك ژانر از ژانر  1346، 1332مهتـدي،: مفصل

؛ 1351همايوني،؛1371و1369، 1363، 1355، 1352،1353؛ انجوي شيرازي، 1349و

؛ 1376و1368پنـاهي،؛ احمـد 1381و1380، 1379، 1378، 1370، 1354دوست، ميهن

.)1378و1377؛ وكيليان،1360كيش،؛ صداقت1378و1377شاملو،

دريدر عرصه گرفتهصورتهاي با وجود پژوهش هـاي ترانـهيزمينـه فولكلـور،

اثر چنـدان جـامعي طور كليهبو پژوهشي مستقل منتشر نشده مناطق گوناگون،كودكان 

بنياد پژوهشـي تـاريخ«فولكلور كودكان ايران، منتشر نشده است؛ حتي تشكيليربارهد

از. نينجاميـد نيز بـه ايـن موضـوع» ادبيات كودكان ايران ايـن بنيـاد بـا تـلاش گروهـي

و كارشناسان ادبيات كودكهعلاق هـايي بـا موضـوع تـاريخ اسـت كتـاب، توانستهمندان

بـه فولكلـوراه ـايـن كتـاب اگرچـه)1380( محمـدي. كندايران منتشر ادبيات كودكان

و طبقه و به تحليل  ـاختصاص ندارد ك كودكانـه نپرداختـه اسـت، بندي مـواد فولكلوري

و مسـتندي تواندمي اثري نسبتاً جامعدرجايگاه و اطلاعـات فـراوان را در اختيـار، مواد

. دهدگران قرار پژوهش

بازي، هاي مختلفي چون بازي، چيستان، ترانه، قافيه به شكلادبيات شفاهي كودكان

مي...و) مهمل( قصه، هيچانه و و هر كدام از اين شنيده شده ها نيازمند)ژانر(گونه شود

و تحليل جداگانهطبقه در،رواز اين. است بندي، تحقيق به جهـت گسـتردگي موضـوع،

ك پژوهش حاضر تنها به متن ميهاي منظوم شفاهي . پردازيم ودكان

و»ي منظومها متن«دليل انتخاب اصطلاح ايـن اسـت كـه...به جـاي ترانـه، شـعر

مي ها با آهنگ بعضي از اين متن ولي بعضي بـدون آهنـگ؛شود خاصي در كلام خوانده
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و تنها داراي وزنِ عروضي يا نزديك به آن است بـديهي اسـت بـا.و لحنِ آوازي است

و گونـه از انتخاب اين ادبيـات شـفاهي كودكـان بـراي پـژوهش حاضـر، تنهـا عبـارات

و دسـت است گردآوري شده براي بررسي هايي متن  كـم يـك بيـت كـه وزن عروضـي

،، با توجه بـه كـاربرد آن در فضـاي خـوانش، معنـا افزون براين.استداشته) اصطلاحاً(

و بازخوردي در ميان خواننده و شنونده/كاربرد بنـابراين،؛دارد شـنوندگان/خوانندگان

بي( بازي، چيستانهايي چون هيچانه، قافيهگونه و در اين بررسي مورد ...و) وزن موزون

.نظر قرار نگرفته است

بنگارنده و تحليـل نظـمه حد توان خـود بـه گـردآوري، طبقـه تلاش كرده بنـدي

و هـاي آتـي شفاهي فارسي كودكان خراسان ايران بپردازد تا الگويي براي پژوهش  خـود

پژوهشـيي جغرافيـايي را در حـوزهيهتنها همين محـدود بنابراين ديگران ايجاد كند؛

. خود قرار داده است

فـراوان گـردو براسـاس مـواد نگارنـده فولكلور كودكان خراسان، بنابر مشاهدات

و گـويش  و متنوع است؛ از سوي ديگر، وجود اقـوام هـاي مختلـف آمده، بسيار پردامنه

و عربي در اين منطقه موجب پديد آمدن مواد فولكلوريك گونـاگون شـده كردي، ترك ي

ديگـر به هاي منظوم است كه نسبت فولكلور كودكان خراسان متنيهبخش عمد. است

و فراوان ژانر . تر استهاي فولكلوريك، پركاربردتر

بيپژوهشاين هاي منظوم گفتني است كه متن ب واسطه، يا كـه افرادييواسطههيا

و گردآوري شده استشنيده، اند، عموماً دانشجو بوده گـو بـه اشـكالِو مواد گفت. ثبت

و تصويري جمع و طبقهصوتي، كتبي و در آرشـيو شخصـي نويسـنده آوري بندي شـده

و  ) 1385-1375(صاحب اين پژوهش با ده سـال. مندان استعلاقه در دسترسموجود

و گردآوري متن بـدين بـاور رسـيده هاي منظوم موردنظر از مناطق خراسان، كار ميداني

به است و پراكندگي اقوام خراسـان، ايـن دليلكه و گوناگوني كـار گستردگي جغرافيايي

و همه و بايد در تكميل آن تلاش نمود هنوز جامع .گير نيست

اپژوهشجغرافيايي اينيهبا توجه به محدود ين نكته توجـه شـود، لازم است به

خراسان به سه اسـتان خراسـان بنا به تقسيمات جديد كشوري، استان 1382در سال كه

شد،شمالي و خراسان جنوبي تقسيم شـامل خراسـان(خراسان كنوني. خراسان رضوي
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جز) شمالي، رضوي، جنوبي كهُن است، يك نهم جمعيـت كـليكه ي از خراسان بزرگ

به؛ كشور ايران در6يعني نزديك .خود داردميليون نفر را

اخوش ي آن بتواننـد گران از دريچـه كه پژوهشاي است ين پژوهش، طليعهبختانه

و بـهي نظم شفاهي فارسي كودكان در منطقه هاي سودمندي را درباره نظريه ي خراسـان

و هم فرهنگ ما، ارائه دهند و سپس كشورهاي هم زبان . دنبال آن سراسر ايران

و لالايـييبا نغمهكودكان از گهواره،جهان سراسردر اوهـا مـادر وي بـا آهنـگ

آن. شوند سرود آشنا مي ميپس از مي كه كودك زبان و به گفتار تـأثير آيـد، تحـت آموزد

و نغمه اين سروده و آهنگ هاي مادر، خود نيز واژه ها به ها ها را با يكديگر تركيب كرده،

مي خود، سرودهيشيوه نبايد فرامـوش كـرد كـه نخسـتين سـرود،،نابراينب؛خواند هايي

ب و پـس از سـخن را، كودك از مـادر خـود مـي» نظم«طور كليهشعر يا گـويي، آمـوزد

مي جمله هاي آهنگين به مرور زمان در زنـدگي بـراي سازد كه همين جمله هاي آهنگيني

و اجتمـاعي باعـث پيـدايش انـواع نظـم يابدمي او جايگاهي خاص و با كاركرد فـردي

.شود شفاهي كودكانه مي

در-بهـرام شـيرمحمداف-با درنظـر گـرفتن پيشـگامي فولكلورشـناسِ تاجيـك

و طبقه،گردآوري بندي نظم شـفاهي كودكـان فارسـي زبـان، بـه كـار وي نگـاه تحليل

زبـان اي منظوم كودكان فارسيه متن تاجيكينظم خلقي بچگانهوي در كتاب: كنيم مي

و افغانستان را به چهاردسته تقسيم كرده است ؛)لالايي(=سرودهاي اَلَّه.1«: تاجيكستان

و دوستداري.2 و عايد.3؛سرودهاي نوازشي و) مربوط(=سرودهاي مراسمي به حادثه

،79: 1973شـيرمحمداف،(» سـرودهاي غيرمراسـمي.4؛طبيعـت) چيزهـاي(=پرِدمت 

).تاجيكي

و منطق علمي متكي به آن صـحيح بـوده اسـت؛ اين تقسيم بندي بنابر روزگار وي

را مـتنيليكن اگر ما بخواهيم مجموعه هـاي شـفاهي كودكـان فارسـي زبـان خراسـان

و گروهكنيمبندي ها تقسيم براساس مضامين آن خـوريم هاي متعددي برمـي، به جزئيات

و طبقهكه تعداد فراواني به يكديگر شباه و استنتاج را بـا اخـلالت خواهند يافت بندي

آنافزون براين. خواهدكردروروبه آن ترهـا بـراي كودكـان مـي چه بزرگ، و چـه خواننـد

 هـاي شود؛ از اين رو شايسته دانستيم كـه نظـم خوانند، تفكيك نمي كودكان خودشان مي

و با توجه ترتيب طبقهاين شفاهي كودكان را به اي كه كودكان نام ويـژه به اينبندي كنيم
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و عنوان كلي شـعر يـا بـازي ها نمي به آن ، بـراي جلـوگيري از برنـد كـارمي را بـه دهند

آن» متن منظوم«، عنوان پراكندگي :ها اطلاق كنيم را به عموم

؛هاي منظوم شفاهي بدون بازي كودكان متن.1

مي هاي منظومي كه بزرگ متن.1-1 ؛خوانند ترها براي كودكان

مي متن.2-1 .خوانند هاي منظومي كه كودكان خودشان

؛هاي منظوم شفاهي در بازي كودكان متن.2

؛هاي منظوم يارگيري متن.1-2

؛هاي منظوم بازي متن.2-2

.هاي منظوم پيرامون بازي متن.3-2

و پژوهش تـوانمي،هاي صورت گرفته بيان اين نكته ضروري است كه با مطالعات

در اين طبقهكهن رسيد يقي به شـ تمـام مـتنيزمينـه بنـدي فاهي كودكـان هـاي منظـوم

و افغانسـتان بـه ويـژه(زبـان جهـان فارسـي  و) ايـران، تاجيكسـتان بـراي كـارآيي دارد

ميهبفولكور منظوم كودكانيگران عرصه پژوهش .آيد كار

 هاي منظوم شفاهي بدون بازي كودكان متن.2

مي هاي منظومي كه بزرگ متن.2-1 .خوانند ترها براي كودكان

 هاي منظوم لالايي.2-1-1

و متن،كودكان چـهآن. آموزنـد هـاي مـادر مـي هاي منظوم را از لالاييخواندن سرودها

ايـن اسـت كـه هرچنـد،هاي كودكان بيـاوريم متندر شمار ها را شود لالايي موجب مي

و طور ويژهبه سالان هستند، ها بزرگآنيخواننده براي مخاطـب كـودك سـروده شـده

و مباحث حوزهها در عموم پژوهش همين جهت است كه لالاييهب.شودخوانده مي يها

مـا نيـز براسـاس همـين.نـداشـده ناپذير اين عرصه قلمداد ادبيات كودك، جزء جدايي

و نيز به استناد مواد گردآوري  هاي منظوم شـفاهي كودكـان بندي متنشده، طبقه موضوع

مي خراسان را از لالايي .كنيم ها شروع

و متنوع موضوعات لالايي ؛ زندگي، عشـق مـادر استهاي مادران خراسان، مختلف

و و اطرافيان، تربيت فرزندان اين مضامينياز جمله... به فرزند، تاريخ شفاهي خانواده



59)بندي نظم شفاهي كودكان خراسان طبقه:ي موردي مطالعه(هاي كودكان انواع ترانه

مي لالاييبا وجود تنوع محتوايي،.است دو بخـش عمـده بـه توان ها را از جهت مضمون

و بـار در بخش اولِ آن، از انديشه: بندي كردطبقه و افكار، كـار و ها و آرمـان، غـم ، اميـد

و ديگر احساسات گويند مي- مادر-آنيهاندوه :رود؛ مانند سخن
لا گل زيره لا لا لا

 بابات رفته زني گيره

لا گل فندق لا لا لا

ح حسين[ بابات رفته سرصندوق ] پور،

مي در بخش دوم، لالايي آن هايي جا و گيرد كه در و خصوصيات جسـمي ها حالات

و راوي آن- مادر- زندگي كودكان شيرخواره، انعكاس يافته ميبه بازگويي :پردازدها
لا گل زردم لا لا

 نبينم داغ فرزندم

لا گلم باشي لا لا

]محمد دوست[ بزرگ شي همدمم باشي

هم هاي خراسان را با لالايي كه لالاييگفتني است هنگامي در هاي مردمان  زبان خود

و تاجيكستان مقايسه مي ر افغانستان آناكنيم، مشتركات زيادي ايـن. بينـيم هـا مـي ميـان

و فرهنگ گذشت دهد كه سنتمي نشاننكته  هميهها تا اين مردمان امروز از ميـان زبان،

هـا از زبانـان ايـن سـرزمين هـاي فارسـي لالايي،اگر در آينده. ها رخت برنبسته است آن

و كامـل)پولوژيوت(ماهيت جهت  .آيـد تـر بـه چشـم مـي مقايسه شود، اين نظريه بهتر

قلـم كه بـه است الَّه جانم الَّه يايهشده، مجموع كه در اين مسير برداشته گامينخستين

و داداجـان عابـدزاده،   1963در سـال فولكلورشناسان تاجيكستان، بهـرام شـيرمحمداف

و هـاي سـه كشـور هـم در ايـن مجموعـه، لالايـي. منتشر شده است زبـان تاجيكسـتان

و ايران، گردآوري شده  آنيخواننده با مقايسهكهافغانستان هـا بـه همسـويي مضـامين

و تصويري بسياري از آن ممحتوايي )، تاجيكي1963الَّه جانم الَّه يا،(. برديها پي

و محبتي متن.2-1-2  هاي نوازشي

و پيوسته به لالايي را ها، متن به دنبال و محبتـي اسـت كـه گـوش كـودك هاي نوازشي

دو ها كه با صداي پدر يا مادر به گـوش كـودك مـي اين نغمه. نوازد مي رسـد، خـود در

ميدست :گيرنده قرار
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تـري بـا مادر يا بـزرگيوسيلهبهولي؛هايي كه داراي آهنگي خاص نيستند متن.1

به صوتي كشدار يا زيروبم داده شده، خوانده مي را وسيله دوسـت اينشود تا داري خـود

و شوق طفل را بيش اعلام / عزيزمـي/ پسـر منـه/ پسر نـازم: تر بيدار سازد؛ مانند يا ذوق

.و/ قربونت بشم/ تو خانمي/نچي شده عزيزم؟ نه نه گريه نك .... 

و مهرباني به كـودك، بـر زبـان متن.2 و فقط هنگام نوازش هايي كه آهنگ دارند

مي مادر يا بزرگ .شود تري جاري

دل؛حجم كمي دارندها اين نوع متن و داراي آهنـگ نشـيني وزن سـنگيني ندارنـد

و عبـارات كار رفتن واجبه. هستند و محبتـي نقـش هـاي مصـوت در كلمـات نوازشـي

و قافيـه آرايه. اي دارد ارزنده و واج هاي ادبي، تكـرار كلمـه هـاي آرايـي هـاي رنگارنـگ

و ناآگاهانه بخوانندگان در اين متنيوسيلهبه آگاهانه . شـود طور گسترده ديـده مـيهها،

مييههم و،شود كه در قلب پراحساس كودك، فرح، شادابي اين موارد باعث طـراوت

ب و صميميت بزرگ،مهرورزي. وجودآيدهشيفتگي گونـه سالان به كودكان، در اين محبت

ب متن و برجستهههاي منظوم شفاهي مي جلوه طور روشن به تر متن بيش. شود گر هايي كه

و  و نوازش كودكان مربوط است، مضـاميني چـون سـتايش موضوع دوستداري، محبت

و سـكنات، زيبـايي، جسم ظريف،و تمجيد توصيف، تعريف و قامت زيبا، حركات قد

و ديگر حالات كودك را دربرمي .گيرد چهره، خواب

را هاي نوازشـي كـه سـابقه در يكي از متنبراي نمونه اي كهـن دارد، مـادر، فرزنـد

و تازهو همچون ميوه» خدايهداد« و لطـف،؛يافته دانستهاي نوبر و ارزش از جهت قدر

هميهرسيدهتازيهاو را با ميو ميارزشمندي، مي رديف و :گويد داند
 خدا كه داده نستونه

]اميرنيا[ نوبره تابستونه] اين[=اي

يهاي بچـ«: اگر موافق روايت ديگري از همين متن، مصراع دوم را بـه ايـن گونـه

مي» زمستونه و توان اين بدانيم، گونه برداشت كـرد كـه آن بچـه، در زمسـتان زاده شـده

و از خـدا خواسـته بيان خدادادگي او، حدود زمـان تولـد او مشـخص مـي ضمن  شـود

.شود كه او را براي خانواده اش نگهدارد مي

و شادماني اطرافيان كودك را به دنبال ديگري از اين نوع متنيدر نمونه ها، واكنش

دهـد، چشـم وقتـي كـودك سـرش را تكـان مـي. بينـيم اولين حركات جسماني او مـي 
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ميگردا مي و افراد را با چشم دنبال مي ند، اجسام و يـا كند، به صداها واكنش نشان دهـد

مي دست مي ها را به هم و شعف والدين به اوج ب. رسد زند، شادي  دليلهطبيعي است كه

و حالات و معمـولاً كودكاينكه مادر، بيش از پدر به اين حركات و مراقب اسـت ناظر

و كار است، مادر با حركات سرِ كـودك بـه پدر در خارج از منزل به دنبال كسب درآمد

و بگويد :شعف بيايد
 سرسري، باباش مياد

ح[ صداي كفش پاش مياد ]كريمي،

و،هايش را بر هم بزندو يا اگر كودك دست مادر از سر شوق، حركات او را ارادي

مي از سر شادماني تصور مي و :گويد كند
 دس دسي باباش مياد

ح[صداي كفشِ پاش مياد ]كريمي،

مي شاديبه هر صورت، از والدين به كودك انتقال و كودك كـه پاسـخ مثبتـي  يابد

و دوبـاره انتظـار حركات خود از سوي والدين دريافت كرده، به اين كار ادامه مـي دهـد

د دارد كه متني آهنگين از زبان والدين خود بشنود؛ حتي اگر براي او مفهوم آن رك قابل

.نباشد

و تربيتي متن.2-1-3  هاي داستاني

پس از آنكه كودك از جهت قواي ذهني به حدي رسيد كه توانست مفهوم عبارات ساده

اويوســيلهبــهترهــا را درك كنــد،و داســتاني بــزرگ مــادر يــا ديگــر اطرافيــان، بــراي

مي داستان بر سرگرمي، هدف آموزشي نيـز افزونها كه عمدتاً اين داستان. شود هايي نقل

و تجربيات بزرگتران از زنـدگي اسـت  گـويي بعـلاوه، فـرم قصـه. دارند، بيانگر ظرايف

و نظم، آهنگين بودن پاره و اي از قسمت والدين، تلفيق نثر هاي داستان، حركات صورت

و  آنيه، تماماً براي ايجاد جاذب...دست در هنگام اداي داستان و جلـب توجـ نقل ه هـا

.)58-46: 1369رحماندوست،:ك.ر(. كودك مؤثر است

و عاطفي دارد، موضوعي اين و اخلاقي كه بيان داستان براي كودكان چه آثار تربيتي

و بـه تفصـيل درخور توجه فراوان است كـه  يهمـورد بحـث محققـان عرص ـجداگانـه

و علوم تربيتي قرار گرفته است ايـن موضـوع،)1374شـعاري نـژاد،:ك.ر(روانشناسي

و همچنين  و آمريكـايي نيـز بـوده و محققان اروپـايي موردتوجه بسياري از نويسندگان
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اي كه در ميان مردم آفريقا، هاي عاميانه گويي بعضي از ايشان با بررسي نقش قصه. هست

و ديگر مناطق جهان وجود دارد، به نتـايج ارزنـده  انـد اي دسـت يافتـه هند، آلمان، چين

.)154-79: 11369پلووسكي،:ك.ر(

را اين متنبايد كه البته اين يا» داستان«ها يـا» افسـانه«يا» روايت«يا» حكايت«ناميد

و ...و» قصه« كه ويژه، مطلبي محققانه :ك.ر(انـد پژوهندگاني بـه آن توجـه كـرده است

و قصه استفاده كرد؛ اما در اين)1380رحماني، ميهجا ما از نام عمومي داستان كنـيم؛و

ميپژوهشي، تنها به آن دسته از قصهي ضمن اينكه بنابر حوزه كهپ ها .اند»منظوم«ردازيم

آن سالان بـراي كودكـان مـي هاي منظومي كه بزرگ داستان و خواننـد، چنـان متنـوع

آنيپردامنه است كه حتي ارائه تنهـا بـه.جـا ممكـن نيسـت ها در اين فهرستي كوتاه از

و فراواني اين مي گونه متن قصد نشان دادن اهميت :شود هاي منظوم، به يك نمونه اشاره
مي-  خوره؟ گندم كي

مي- .خوره گندم موش

و گندم  موشه

 اي خدا گندم گل گندم

 دختر مالِ مردم اي خدا

مي-  خوره؟ موشه رو كي

مي-  خوره موش گربه

و گندم و موشه  گربه

 گندم گلِ گندم اي خدا

 دختر مال مردم اي خدا

مي-  خوره؟ گربه رو كي

مي-  خوره گربه رو سگ

و گندم و موشه و گربه  سگه

 گندم گل گندم اي خدا

 دختر مال مردم اي خدا

ز[}ادامه دارد{ ... ]رسولي،

1 Pellowski,Anne  
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آنيچند بافتهر يادشده، متن نويسـي معاصـر گفتـه چه در داستان داستاني به مفهوم

و شـكل شود ندارد، به جهت شخصيت مي و هيجـان موجـود و حركـت هاي گوناگون

مي گويو گفت كـه كشـش؛ ضمن اينشودبندي تواند در اين رديف طبقه راوي داستان،

و فعاليت هوشي شنونده  را-كودك-خاصِ موجود با پرسش ايجاد شده، حضور ذهن

و با تعقيب سلسله علت برمي و معلـول انگيزد هـاي موجـود در جهـان هسـتي، غيـر هـا

و منطقي او پرورش مي .يابدمستقيم توان ذهني

سالان بزرگيوسيلهبهاي كه به صورت نثر هاي عاميانه بر افسانه افزونگفتني است

ازيهاي منظوم داستاني، موجب شده تا عده فراوان متنيهشود، جاذبميخوانده زيادي

و نويسندگان عرص اخير به بازآفريني مضـاميني ادبيات كودك در چند دههيهشاعران

و شيويا بهره و تقليد از سبك و صـحنهيهگيري و آهنـگ آن بياني  هـا بپردازنـد؛ آرايـي

و داسـتاني»لطيفي« براي نمونه  ـنظم شفاهي و منتشـر كـرده تنـور كـك ب را بـازگويي

از»احترامي«.)1371لطيفي،( و بازسازي چندين منظومه، توجه بسياري نيز با بازنويسي

و كودكان را جلب كرد؛ از جمله،مربيان ،)1373احترامي،( سليمان، بابا سليمان: والدين

و كوزه عسل ).1371احترامي،( حسني ما يه برّه داشت،)1371احترامي،( خرس

مي متن.2-2  خوانند هاي منظومي كه كودكان خودشان

گـاه بـه را گـاه) هـايي ترانـه(هـاي منظـوميو چه ناخودآگاه، مـتن آگاهانهچه كودكان،

باين متن. خوانندمي وهها كه از ديگر كودكـان بـه گوششـان رسـيده، الباًغطور شفاهي

مي بزرگآثار بعضاً در  به درهرحالشود؛ سالان يافت كـاري دستي كودكانوسيلهبعضاً

و و زياد ميو كم چند دسـتهبهمحتوا، از نظر)هاترانه(هاي منظوماين متن. شودخوانده

ميطبقه :شودبندي

 هاي مراسمي متن.2-2-1

و آيينيهتوسع دليلهرچند امروزه به تـر هاي سنّتي قـديم كـم زندگي شهري، از مراسم

گونـه ايـن ...و» عروسـي«،»پايان سال«كنيم، باز هم در مراسمي چونمياثري مشاهده 

و گـاهي هـم بـزرگمي ها از زبان كودكان شنيده متن سـالان، كودكـان را همراهـي شود

مي برخي از متن. كنند مي :شود چنين است هايي كه براي مراسم خاصي خوانده
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)چهارشنبه سوري(مراسم پايان سال.2-2-1-1

و مراسم مربوط به بهار كه در ميان ايرانيـان جاي بسي تأسف است كه سنت مهم نوروز

مي زبانان جهان عمدتاًو فارسي و بعضاً باشكوه برگزار شود، در شـهرهاي ايـرانمي شده

و جلوه و مراسم و بو افتاده هاي فولكلوريك آن يا فرامـوش شـده يـا در حـال از رنگ

و دگرگوني است نـوا بـا اي كـه گـاهي هـم تنها نظم شفاهي كودكانه شايد. رنگ باختن

مي بزرگ و نزديكي سال نو خوانده شود، متن دومصراعي زير است سالان در اواخر سال

:شنويم كه در هنگام پريدن از آتش در مراسم چهارشنبه سوري از زبان كودكان مي
 زردي من از تو

]معتمدالشريعتي،م[ سرخي تو از من

مياين متن دومصر از از زبان كودكان، در لحظه بارها توان اعي را اي كه براي پـرش

مييهروي بوت و فرود آمدن به زمـين شوند آتش آماده يا در هنگام پريدن از روي آتش

در افغانسـتان هـم در همـين مراسـم بر گزارش عابداف عينـاً همين متن كوتاه بنا. شنيد

).1997:91عابداُف،(. شود خوانده مي

 مراسم طلب باران.2-2-1-2

و نبودن نزولات آسماني، كودكـان بـه همـراه مـردم آبـادي در هنگام خشك و سالي هـا

و نـذورات بـر نيـايش افـزون ها به باران وابسته است، روستاها، كه زندگي اصلي آن هـا

و طلب باران مي مي اندوه كنند، با كلامي گوناگوني كه براي بارش زنند بار، باران را صدا

مي همراه با مراسمي، تشنگيِ دانهو و از باران هاي گندمِ زير خاك را توصيف الهه(كنند

.خواهند كه بباردمي) باران

و گـاه مـي سان برپـا مـي در مراسمي كه مردم براي طلب باران در خرا كننـد، كـرده

و خواندن متن آن به عهده دارنـد   بـراي نمونـه. كودكان نقش اصلي را در اجراي مراسم

و هاي گندم زير خـاك تشـنه در شهرستان فاروج خراسان، كودكان، كه همچون دانه انـد

را هر آن ممكن است از تشنگي هلاك شوند، تكهّ پارچه  چـوب«اي را به چوبي كـه آن

ميمي» چوخكَ و در كوچه نامند، مي بندند مي ها به راه و اين متن را :خوانند افتند
 چوب چوخكَ بارون كن

 گندم به زير خاكه

 از تشنگي هلاكه
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 هفته هفته بارون كن

]م.عطاران[ از تشنگي رها كن

و نشان اين متن، گندم در حقيقت، سازندگانِ بي بي نام را هاي و زمـينِ خشـك توان

مي به و نگاه باران عرضه و بـراي ايـن تشـنگان خـاك، ديد دارند تا دل او به رحم آيـد

و كارهـايي را انجـام هرچند بزرگ.ببارد سالان نيز در مراسم طلب باران حضـور دارنـد

اين مراسم نه تنهـا در ايـران،. اي خاص دارد دهند، نقش كودكان در اين مراسم جلوه مي

و تاجيكستان نيز با همانندهاي فراواني برگزار مي . شود كه در كشورهاي افغانستان

 مراسم عروسي.2-2-1-3

يآن را حلقـه كه برخـي تاجاييهميت جشن عروسي درنظر فولكلورشناسان بسيار زياد است؛ا

و با وجود اين زبانان جهان دانسته ارتباط فارسي منتشرشـده، زمينـه در اين گوناگونيكه آثار اند

و باز هم  باز هم بـه ايـن مراسـم ... جا دارد از زواياي مختلف زباني، آييني، اساطيري، اجتماعي

. شودتوجه 

و با آيين هاي خاصي برگـزار پيش از اين روزگار، مراسم عروسي بسيار مفصل بود

آن مي و قـدري هنوزچه شد؛ اما امروزه، مراسم عروسي شهرهاي خراسان، مختصر شده

وعموميت دارد و شادي كودكان به همراه بزرگ، رقص .سالان است پايكوبي

،آورترين خاطرات بـراي كودكـان، مراسـم عروسـي خـواهران شايد يكي از شادي

و بـه در اين مراسم، بزرگ. هاست برادران يا خويشان آن ترها به كودكان كـاري ندارنـد

كم آن ميو تر امر ها ب نهي كه ويژههكنند، و روستاها در مراسم عروسي شهرهاي كوچك

و نبايدهاي آن و بايدها .ها رهاينداز قواعد امروزي شهرهاي بزرگ

آن بزرگ ناشدني وصف جالب اين است كه شادي ها را به عـالم كـودكي سالان، گاه

هم مي و و ترانه نوا با كودكان، به خواندن متن برد ميها سـم دارد كـه در غيـر مرا هايي وا

مي عروسي، خواندن آن و اجتماعي خود و جايگاه سنّي داننـد؛ امـا بـه ها را دور از شأن

و چه بزرگنخوانبچه كودكانرا هاي منظوم هر جهت، اين متن ود سالان، همـان حـال

و متن ترانهاز اين دسته. هواي كودكي را در خود دارد و ها هـاي منظـوم، همـراه رقـص

ز و كف ميپيوسته با شادي و پايكوبي خوانده آن دن و البته چه در مراسم عروسـي شود

مييوسيلهبه و داماد خوانده و همراهـي، هـم بـي ترديـد شود، اطرافيان عروس خـواني

و شـادي تنهـا در مراسـم عروسـي نيسـت، بلكـه. كودكان را به دنبال دارد اين خوانش



و زمستان،2ي، شماره4سال/ي مطالعات ادبيات كودك مجله )8پياپي( 1392پاييز 66

و-نيز هاي خود در بازي، حتيكودكان ها را دوباره اين متن-اقعيبدون مراسم عروسي

و به همگون مي مي سازي خود با بزرگ خوانند .پردازند ترها

كه هايي كه براي كودكان بسيار پرجاذبه است، متن از جمله متن هاي منظومي است

و داماد براي نمونه،دارد؛) ديالوگ(مناظره  رهنگامي كه عروس ، اند وي هم نشستهپيش

ميها سخناطرافيان آن معمولاً اطرافيان عروسآن آغازگرگويند كه هايي به يكديگر

مي هستند و خطاب به خانواده كه كف ميي زنند :گويندداماد
 عروسِ ما هل داره

و فلفل داره  نمك

و ابروش  ماشالا به چشم

ط[ داماد نشسته پهلوش ]واحدي،

در متن ياد شده» عروس«برخاسته، به جاي گويي اطرافيان داماد، به پاسخ،و در پيِ آن

مي» داماد« مي را و پاسخ :دهند نشانند
 داماد ما هل داره

و فلفل داره  نمك

و ابروش  ماشالا به چشم

ط[ عروس نشسته پهلوش ]واحدي،

 خواني مراسم رمضان.2-2-1-4

و نسلِ ميان هايي كه در ميان بزرگ از آيين سـال امـروز نيـز در دوران سالان مرسوم بوده

و امروزه تقريبـاً داده خردسالي خود آن را انجام مي چ اثـري از آن جـز در يادهـا، هـي اند

و جنـوب. خواني استنمانده، آيين رمضان باقي در اين آيين كه عموماً در مناطق جنوب

و غربي خراسان انجام مي خيوسيلهبهگرفته، شرقي وانـده كودكانِ بازيگر، متن منظومي

، اين مراسـم جغرافياي قايناتتاريخاالله رجبي در كتاب بنابر روايت نجيب. شده است مي

مي در قاين با شركت عده و بعضاً به همراهي گروهي جوان صورت گرفته اي از كودكان

مي گروه كودكان به درِ خانه. است و دوستان و مـتن رفتـه هاي همسايگان هـاي مـاه انـد

مي ناميدهمي»رمضانيترانه«رمضان را كه  نيـز خانه صاحب. اند خوانده اند، دسته جمعي

مي از آن آن ها استقبال و شيريني به و نبات و ضمن خوشامدگويي، مقداري نقل هـا كرده

:رمضان خواني موردنظر، چنين است. داده است مي
 رمضو آمد، با سيصدسوار
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ور دشته كه تو روزه بدار  چوبه

 ضو آمد، رب رمضورم

 رمضو آمد، خُشنوم خدا

 رمضو آمد روزه بگير

 رو سوي خدا كنين فيضي ببر

 رمضو آمد، رب رمضو

 رمضو آمد، خُشنوم خدا

مي روزه مي  شوم گيرم، لاغر

مي گر نمي  شوم گيرم كافر

 رمضو آمد، رب رمضو

 رمضو آمد، خُشنوم خدا

 رمضو آمد مهمانش كنين

و بزغاله قربونش كنين  بز

)147-1381:145ميرنيا،(}ادامه دارد{...

و رسوم مردم خراسانابراهيم شكورزاده نيز در در يادكردبا عقايد رمضان خـواني

م : 1363شـكورزاده،:ك.ر(پرداختـه اسـت يادشـده تني مشابه متن شهر بيرجند، به نقل

442(.

ــداف در ــه عاب ــان ك و ســنتچن ــاي آن در افغانســتان رمضــان ــنتّ ه ــته، س نوش

زبـان افغانسـتان، هـايي گونـاگون در منـاطق كشـورهاي فارسـي خـواني بـا نـام رمضان

و  و ازبكستان كاربرد داشته .)10: 1382عابـداف،(. رود كار مـيهب گاهتاجيكستان، ايران

هـاي كـاري نستان مشـهور اسـت، بـا شـيرين در افغا» ميله رمضاني«اين مراسم كه به نام

ميكودكان در سراي همسايه يا  و اگـر صـاحبخانه بـه)13: همان(شود خانه وي انجام

مي آن :خوانند ها چيزي نبخشد
 رمضان گفته گفته، مانده شديم

)1382:14عابداف،( زير ديوار شما پوده شديم

 هاي غيرمراسمي متن.2-2-2

كه متن مي كودكان بدون مراسم هايي و خوانند، بسيار فـراوان خاصي و از نظـر سـاخت

و رنگارنگ و آرايه هاي ادبي، بسيار جالب ها بدون توجـه اين متن. است درج مضامين
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و پاييز و تاببه بهار زبـان موضـوعيتي پيـدا شـود، بـهيا ستان، هرگاه كه شوقيا زمستان

. شود كودكان جاري مي

و برفباران.2-2-2-1

و در نبودش به نيايش مي پردازند؛ اما بارانِ نابهنگـام، آدمـي باران نعمتي خدادادي است

مي را غافل ب گير از لازم را در نگهيويژه كودكان را كه هنوز تجربههكند، و مراقبت داري

و نمي در متن ثبت شده از روسـتاي. دانند چگونه خود را از آن نجات دهند خود ندارند

مشـاهده نيـز، مطالب ديگري يادشدهچمگرد شهرستان چناران، ضمن انعكاس موضوع 

:كنيم كه درخور توجه است مي
 باره بارون مي

 دختر كوچولو

 چادر نداره

]درخته[درخت عبداالله زير

 ملّا چاره نداره

 عمو نرو تو بارون

 زن عمو هنوز تو راهه

 دو تا بچه مياره

 يكي محمدعلي شاه

]عضدي[ يكي افتاده تو آشا

و پركاربردترين متن و بلكه-هاي شفاهي كودكان خراسان اما يكي از ماندگارترين

:اين متن چهار مصراعي است-سراسر ايران
 ياد جرجر بارون مي

 هاجريِ پشت خَنه

دره  هاجر عروسي

دره م[ دمبِ خروسي ]رجب پور،

دميكودكاني، جمعي از گاهرا اين متن بار هواي بهاري يا اوايل تابستان خوانند كه

و ناگهاني باران در)پايه(=بارش شديد و خيابان، ميكوچه را از باران گريزند تـا خـود

و يا منزل .رسانندبيبه پناهگاه
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 سرما.2-2-2-1

و فراواني وسايل گرمـازا گسترش شهر هـاي گذشـته، همـراه بـا دهـه بـه نسـبت نشيني

و ده و دگرگوني نوع امرار معاش تا تغييرات جوي در منطقه ها دليل ديگر، موجب شده

و كمتر بزرگامروز ديگر از سرماهاي استخوان از سوز كمتر ياد شود سالي را ببينـيم كـه

ي وجـود دارد كـه بـه ايـنيها اندك متن،با اين حال!ها ياد كند، چه رسد به كودكان آن

از اند مسئله پرداخته :جملهو
 سرد زمين

 گرم هوا

 لبولبو داغه

 آش رو چراغه

]توباغه[= شلغم دو باغه

پ[!هي ] احمدي،

و گاهي، ايـن مـتن را كودكـان در مدرسـه، در هـواي سـرد يـا در  خيابـان كوچـه

و مي و»هي«خوانند ايـن.زننـد بـاره فريـاد مـي يـك بـه را در پايان شعر، همگي با هـم

.افزايد همراهي، خود به گرمابخشي جمع كودكان مي

و مدرسه.2-2-2-3  آموزش رسمي

و تمايل فراوان دارند، كودكان نيز بسياري زبانان به كلام منظوم گونه كه فارسي همان توجه

رايرهاز عبارات روزم و در جمـع بـا هـم رويـاروييدر ويژهبهخود  هـاي سـالان خـود

و آهنگ مـي و اي از ايـن مـتن در دسـته. خواننـد كودكانه، با وزن هـاي منظـوم، آمـوزش

و مشق رسمي، بازتاب يافته است،پرورش .مدرسه

ي و بلكـه سراسـر-هاي بسيار پركاربرد كودكان خراسان كي از متناگر بخواهيم به

سـالگي7تا2كودكان ايران در سنين، بايد به متني بپردازيم كه بيشتر اشاره كنيم-ايران

بهرا اين منظومه. خوانند آن را مي و وارد بـدل شـده شـعر ملـي كودكـانبهايگونهكه

ي اخير ساخته كه در هيج كجا نـامي در سدهشاعري گويا ده؛ششفاهي كودكان فرهنگ

: از او نيامده است
قل قليه  يه توپ دارم،

و آبيه و سفيد  سرخ
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 زنم زمين هوا ميره مي

مي نمي ره دوني تا كجا

 من اين توپ نداشتم

 مشقامو خوب نوشتم

 بابام بهم عيدي داد

قل قلي داد ]رئوفي[ يه توپ

:خود كودكان استيديگر كه ساختهيو نمونه
 واخ واخ مردم

 از بس كه كتك خوردم

 ها رو بيدار موندم شب

و علوم خوندم  تاريخ

 تاريخ ذليلم كرده

 علوم عليلم كرده

 آخ آخ ديكته

 كنم سكته آخر مي

 راه مدرسه دوره

]ز-رسولي[ زوره؟] رفتن[مگر مدرسه

 شيطنت در منزل.2-2-2-4

كه-كودكان-هاي منظوم گردآوري شده، راويان اي از متندر پاره خواننـد،مي در متني

ميشيطنت هـاي كودكانـه در منـزل ها شـيطنت يكي از اين نمونه. كنندهاي خود را بيان

خستگي، گرسـنگي، كسـالت، شـادابي، خـاطراتبابرگشتن هر روزه از مدرسه،. است

و گاه شيطنت آميختو خوش  اگر گرسنگي غالب باشـد، كـودك ويژهبهاست؛هناخوش

و نبايدهاي بزرگ و از ايـنبه،ترها بدون توجه به بايدها فكر سيركردن شكم خود است

گـزارش آن را از زبـان خـود.دروي مادر، سرِ ظـرف غـذا مـيه، حتي بدون اجازيرو

:كودك بخوانيد
 از مدرسه اومدم

 به مامان سلام دادم
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 بابا سلام دادمبه

 بابا سلامم داد

 مامان جوابم نداد

 يك شكلاتم نداد

 رفتم تو آشپزخونه

 پزه ديدم مامان آش مي

و هي ريختم  هي خوردم

و هي خوردم  هي ريختم

 مامان اومد بالاسرم

 با ملاقه زد تو سرم

 آي سرم، آي سرم

 من دختر افسرم

 افسر طلاق گرفته

س[ق گرفتهيك زن چا ]عليزاده،

مييوسيلهبهاين متن شفاهي و اگر پسران دختران خوانده بخواننـد، بـه آن را شود

ب و .گويندمي» پسر افسر«،»دختر افسر«جايهتقليد از دختران

و مادر.2-2-2-5  پدر

و مادر در جامعه و تربيتي ايران، از احترام والايي برخوردار بودهيپدر توجـه. اند سنتي

و رعايت ادب نسبت به آن و مادر و باورهـاي به تذكرات پدر ها، از دسـتورهاي دينـي

و مادر جايگاه؛ چونمورد تأكيد مردم بوده وپدر و هست نبايد به حـريم مقدس بوده

بي آن دهي شود؛ اما اين موضوع در حتراما ها بهيهچند ، مختلـف اجتمـاعي دلايلاخير

و و در رابطه... اقتصادي، فرهنگي و بالعكس،يدچار دگرگوني شده و فرزندان والدين

و اين تغييرات، از بين رفتن حـريم تـوتمياز جمله. تغييراتي رخ داده است يههالـ وار

و مادر استت و ابهت در اين.قدسِ پدر تري برخوردار بوده، بيشجا، پدر كه از سالاري

!تر مورد هجوم قرار گرفته است بيش

هـا تصـاوير هاي منظومي بر زبـان كودكـان خراسـان جـاري اسـت كـه در آن متن

:از پدر يا مادر ارائه مي شود، مانند)كميك(اي طنزگونه
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 مامان سوار قطاره

 لباش ماتيك نداره

 بابام رفته اداره

 پارهبا كت پاره

ا[ خاره سر كچلش مي ]سلطاني،

و معلوليت.2-2-2-6 ها تمسخر چهره

و تقسـيم كه بخواهيم به گونـه بدون آن و تعريـف اصـطلاحاتي چـون ذم، آرايـي بنـدي

و  را هـاي وارد شويم، تمـام مـتن ... تمسخر، هزل در ايـن دسـته، داراي ايـن مضـامين

مي طبقه .كنيم بندي

شفاهي نسبتاً قديمي خراسـان، ايـن مـتن اسـت كـه در آن، هاي منظوم يكي از متن

:اش همراه دانسته شده استباد معدهيهكچل بودن فرد با خالي شدن پيوست
 كلِ كل طاسِ مسي

رِ بردن عروسي  كلَ

 هر جا رسيد،

ج[ گوزيد] فرتي[=قرتي ]رسولي،

و آشتي.2-2-2-7  قهر

و آشتي در ميان كودكان، از جمله و واكـنش تـرين كـنش رايـج قهر و هـا هـاي رفتـاري

شناسـي كودكـان موردتوجـه روان؛ يعنـي اين رفتار كه در جاي خود. هاست گفتاري آن

 هـاي منظـوم شـفاهي كودكـان نيـز متناز پژوهشگران اين عرصه قرار گرفته، در برخي

مي. يافته استبازتاب كه براي نمونه مي با اين دو مصراع توان به متني ، اشـاره شود آغاز

:كرد
 من با تو قهرم

]ز رسولي،[ آشتي ندارم

 هاي كودكان هاي منظوم شفاهي در بازي متن.3

و ثبت شـده در بـازي) هاي منظوممتن(ها ترانه در يـك هـاي كودكـان خراسـان، شنيده

تبندي دقيق به سه دستطبقه مييقسه و بـراي هـايي كـه پـيش از بـازي مـتن.1:دنشوم

مي) يار انتخاب( يارگيري ميمتن.2شود؛ خوانده و هايي كه پيرامون بازي خوانده شـود
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هـاي منظـوم مـتن.3؛ها موضوعاتي چون تشويق يا تحقير بازيكنـان وجـود دارد در آن

.وابسته استهااصلي كه بازي به آن

 هاي منظوم يارگيري متن.3-1
و نيز تعيين نوعِ بـازي براي-تر بيشيادو نفره-هاي جمعي در عموم بازي انتخاب يار

مي هر بازيگر، از شيوه ها، تر يا خشك، اين شيوهياز جمله. شود هاي گوناگوني استفاده

و گل يا پوچ است كه بدون متني منظوم اجرا مي ي شير يا خط و همانند ارگيري در شود

ا)43-41: 1360كيش، صداقت(مناطق ديگر ايران است  هـايز شـيوه؛ اما تعداد زيـادي

و پيشـنهاد بـازيگرانييارگيري، داراي متن ،منظوم است، كـه وابسـته بـه فضـاي بـازي

راو يك يا چند نفر شود مي را به طور كلـي مـتن.دخواننميآن هـاي منظـوم يـارگيري

: هاي زير تقسيم كرد توان به شاخهjمي

چل.3-1-1 د بي سي

ده،(=» دبي سي چـل«تعدادي ديگر، با نام عمومي هايي كه همراه با ترين متن از معمول

چ يـا است كه يك نفر داوطلب زير متندر ميان كودكان مشهور است،)هلبيست، سي،

مي بچهيبرگزيده ميها آن را و با خواندن آن يارگيري :شودخواند
د بي سي چل پنجا شصت

 هفتاد هشتاد نود صد

 حالا كه رسيد به صد تا

تا ما مي  زنيم سيصد

 پري خانم حاضر باش

 دستمال آبي بردار

 پر از گلابي بردار

 آش ماش

شكُلي باش

ع[ كنار باش ]صراف رضوي،

 اخلاقي.3-1-2

و چه در ميان متن هاي منظوم بازي چه در ميان متن ايـه هاي منظوم يارگيري، ارزش ها

و اجتماعي نيز مورد ا ـــه اين ارزشيكودكان قرار گرفته است؛ از جملهتوجه اخلاقي
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مي است كه در يكي از متن»داشتن سواد« :بينيم هاي يارگيري،
 سواد داري؟

نچ- !نچُ

 بي سوادي؟

نچ- !نچ

]جوادي نيا،ع[تي/ هسـ/من/رِ/ خـَ/تو/ پس

 اجتماعيو بازتاب مسائل سياسي.3-1-3

و اجتماعي در بازي بازتاب موضوعات زندگي بزرگ هـاي سالان از جمله مسائل سياسي

و بررسـي كودكان، از مسائل جالبي است كه نيازمند  هـاي در ميـان مـتن. اسـت كـاوش

مي يارگيري كودكان متن آن هايي يافت هاي سياسـي نيـز ها حتّي از شخصيت شود كه در

 ـاين متن اسـت كـه بـه همـان صـورت،هاآنيياد مي شود؛ از جمله ، در ده بريـده بري

مييهحلق و آخرين كلمه افراد بازيگر خوانده از برخـورد بـه هـر فـرد)ده(شود كنـد،

و نقـش مـوردمي»گرگ« مانده فرد باقي نهايتدرورود يارگيري بيرون مي نظر را شود

:كندبازي مي
 كرد شاه تيراندازي مي

 كرد فرح طناب بازي مي

 گفت بسه ديگه شاه مي

 گفت ده تا ديگهميفرح

 يك، دو، سه، چهار، پنج، شش، هفت، هشت، نه، ده

ل[ ]سروري،

 هاي تلويزيوني بازتاب شخصيت.3-1-4

و داستانهاي سريال شخصيتبرخي از و انيميشني تلويزيوني در متنها هاي هاي نمايشي

هـاي شـفاهي ترانـه قطعاً ورود ايـن افـراد بـه. اند مربوط به يارگيري كودكان وارد شده

و جـري«اين افراد، دو شخصيتيهاست؛ ازجملهكودكان، وابسته به محبوبيت آن » تام

و» تام«. اند هاي والت ديسني كارتونكه است نام موشـي اسـت كـه بـه» جري«نام گربه

مي روش مي هاي مختلف از دست او و او را به دردسر ايـن دو شخصـيت. اندازد گريزد

مشـهور دنيـايها، در اين متن يارگيري، همراه بـا نـامِ دو نوشـابه بچهكارتوني محبوب 

:ستا آمده» پپسي«و» كوكاكولا«يعني 
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و جري  تام

 كريسمس مري

 مري نونونو

 مري سي سي سي

 مري نو، مري سي

 كوكا كولا پپسي

 من آدمم تو خرسي

 من خوشگلم تو زشتي

 من سفيدم تو سياه

ن[ متشكرم، مرسي ]سلطاني رضوي،

و مادر.3-1-5  پدر

و مادر نيز در متن چنـد د، هـر هسـتن هاي مطرحـي هاي يارگيري كودكان، شخصيت پدر

و بـه قصـد سـنتّ،ممكن است اين دو شخصـيت  و يـا زدودن حـريم مقـدس شـكني

:ها وارد متن كودكان شده باشندآنيهمحترمان
 سيب زميني درشته

 چلوخورشتهبازم

 مامان به اين بزرگي

 كنه لي لي بازي مي

 بابا لجش گرفته

 مورچه گازش گرفته

و سه و دو  يك

و كاسه ا[ بشقاب ]رمضانيان،

 معني مبهم.3-1-6

ن كـه سـتهاهاي يارگيري، مانند هيچانه تعداد فراواني از متن و دارمعنـي مشـخص نـد

با موضوعيت پديد آمدن آن ؛ اسـت اين سطور آشكار نشدهيهوجود پژوهش نويسندها

بهآن،براي يارگيرياما كودكان ميها را :؛ از جملهبرندكار
را/ نوا/ مان/ آن

چي/كا/اس/تو/ تو



و زمستان،2ي، شماره4سال/ي مطالعات ادبيات كودك مجله )8پياپي( 1392پاييز 76

]ز رسولي،[چي/لا/ك/ ماني/ آنيّ

ها مشترك با ديگر متن.3-1-7

شـعرهاي در مقـام كـه بر ايـن افزونهاي منظوم شفاهي يارگيري كودكان، برخي از متن

و بدون مناسبت بين بچـه سرگرمي يا متن در هـا خوانـده مـي هاي منظوم شفاهي  شـود،

در براي نمونه،. دارد كاربرديار نيز گزينش اين متن در بين كودكان، بـدون محـدوديت

مي در جايگاهجنس دختر يا پسر، هم  و هم براي يارگيري خوانده :شود شعر سرگرمي
 فرنگي تو نمك شور شده گوجه

 دختر سرهنگ تو ماشين گم شده

 درِ سينما بسته يه

 حسن كچل خسته يه

 يالّا طلاقش بده

 صدتا اُلاغش بده

 اگر طلاقش ندي

 صدتا اُلاغش ندي

]ر رحيميان،[/در/ حيـ/نِ/ز/شه/مي/ره/ مي

 هاي منظوم بازي متن.3-2

مي هاي تعدادي از متن و مضـامين منظوم شفاهي كودكان خراسان، در بازي خوانده شود

و باورهاي كهن ايرانيان گرفته تـا مسـائل روزمـرّه  يگوناگوني دارد؛ از مسائل اساطيري

:زندگي؛ از آن نمونه است

شـود تـا بـهك كودك داوطلبانه يا از طريق يـارگيري، تعيـين مـيي:تپ تپ خمير

و چشـم حالت سجده، سر را بر روي  و در ايـن دست بر زمين بگذارد هـايش را ببنـدد

او دور تا دور او افراد ديگر نشسته. حالت بماند و در حالي كه با كف دست بر پشت اند

مي مي :خوانند زنند
 تپ تپ خمير

 شيشه پرپنير

ج[ دست كي بالا؟ ]رسولي،

ميدارمنظوميچند بازي ديگر كه متن و دراين دسته جاي از نيز گيرندند :عبارتند
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و كلاغ پر،  ....عمو زنجير باف، لي لي حوضك

ي دربارههاي منظوم متن.3-3

و نيز متن و بازي به دنبال خود، يارگيري ايجـاد ... هايي را با مضامين تشـويق، تمسـخر

و مي و طبيعتـاً بـراي بـالابردنيهگاه بازيگران براي تخريب روحيـ. كند كرده حريـف

متيهروحي مينخود، بهراها اين متن. خوانند هايي را طرفـداران بـازيگرانيوسيلهگاه

كه،برخي از كودكاني نمونه،ابر؛ندنخوامي؛اند كه در كنار ميدان بازي ايستاده هنگامي

و او نيازمند تمركز حواس است، فريـاد مـي نوبت بازي به حريف مي و بـراي افتد زننـد

رآن و نيز براي تضعيف روحيهكه تمركز حواس او ميا از بين ببرند :خوانند اش
 ما مار دارهيهخون

 عقرب جرّار داره

 ايشالا بسوزي

ن[ ايشالا بسوزي ]سلطاني،

 گفتارپسين.4

در ها، شعرواره ترانه و و تمام متن مجموع، ها و منظوم رايج در بين كودكان هاي موزون

براي) فولكلور= ادبيات شفاهي در حوزه(خوانندميچه والدين براي كودكانآن نيز

و بررسي بيش .بندي علمي نيازمند است تر به تقسيم شناخت

كهي بندي ارائه شده در مقاله كليات تقسيم و حاضر، براي اولين بار در اين حوزه

مني متندر زبان فارسي، اختصاصاً درباره  براساس كاربرد هر متنو وم كودكانظهاي

:استهصورت گرفت

؛هاي منظوم شفاهي بدون بازي كودكان متن.1

مي هاي منظومي كه بزرگ متن.1-1 ؛خوانند ترها براي كودكان

مي متن.1-2 .خوانند هاي منظومي كه كودكان خودشان

؛هاي منظوم شفاهي در بازي كودكان متن.2

؛هاي منظوم يارگيري متن.2-1

؛هاي منظوم بازي متن.2-2
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.هاي منظوم پيرامون بازي متن.2-3

هـاي گـردآوري بندي ارائه شده در اين مقاله براسـاس نمونـه روشن است كه طبقه

. اسـتو تنها مربوط به كودكان فارسي زبان خراسان يادشدهزمانييشده طي محدوده

و نيز گردآوري نمونه هاي بيش با بررسي نمونه بدون شك كودكـان هاي ديگر از ميان تر

و نيـز كشـورهاي فارسـي زبـان جهـان، بـه جزئيـات بـيش  تـر يـا مناطق ديگـر ايـران

.يافتتوان دستمينيز هاي ديگري بندي طبقه

هـاي ادبيـات بنـدي ديگرحـوزه اي علمي براي تقسيم تواند شيوه پژوهش حاضر مي

 شفاهي كودكان باشد

 منابعفهرست

و ترانه.)1376(.احمدپناهي، محمد : تهـران . هاي ملي ايران سيري در ترانه: سرايي در ايرانترانه

.سروش

و تران: هاي ملي ايران ترانه.)1368(.ـــــــــــــــــ : تهـران . سرايي در ايـرانهسيري در ترانه

.مؤلف

و نوجوانانبازيابي ارزش.)1375(.سيما، ملك)ابتهاج(احمديه .ني: تهران. ها در كودكان

.گزارش: تهران. سليمان، بابا سليمان.)1373(.منوچهراحترامي،

.نابي: تهران،3و2و1ج.هاي ايراني قصه.)1352(.انجوي شيرازي، ابوالقاسم

و نظري.)1371(.انجوي شيرازي، ابوالقاسم؛ ظريفيان، محمود . در فرهنگ مردم... گذري

.اسپرك: تهران

2و1بخش( گل به صنوبر چه كرد؟.)1359().گردآورنده(انجوي شيرازي، ابوالقاسم

.اميركبير: تهران). هاي ايراني قصه

گذري در.)1355(.مهدختآبادي، دولتو)خمارلو( تورانميرهادي،، ليلي؛)آهي( ايمن
.شوراي كتاب كودك: تهران. ادبيات كودكان

.سروش: تهران. اقليويمحمد ابراهيم:يهترجم. گويي دنياي قصه). 1364(.پلووسكي، آن

و شجاع : تهران.2ج. لالالالا گل لاله). 1369(.)پژوهشگر(، شهلا دوست تذهيبي، سهيلا

و نوجوانان .كانون پرورش فكري كودكان

.181ص،5، شماره كتاب هفته.)1340(.»هاي لالايي ترانه«
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.شوراي كتاب كودك: تهران. ادبيات كودكاني مقاله درباره 39.)1363(.جعفرنژاد، آتش

و دويدميهچند روايت از تران« صص3يه، شماركتاب هفته).1340(.»دويدم ،180 -183.

و نوجواناني سخني درباره.)تابي(. حكيمي، محمود دفتر نشر فرهنگ: تهران. ادبيات كودك

.اسلامي

و نوجـوان«).1378(.، مصطفي)بشير(فر خليلي ،»در ايـران نگاهي بـه موسـيقي شـعر كـودك

و تربيت مجموعه مقالات همايش ادبيات و تعليم ،سـبزوار دانشگاه تربيت معلم . فارسي

.112- 101 صص

و بـازي ها، نمايشنامه افسانه.)1366(. اشرف درويشيان، علي و، افسـانه1ج( هـاي كـردي ها هـا

.نابي: تهران).ها متل

و نوجوانان.)1357(. ـــــــــــــــــــ .يادمحمد: كرمانشاه. كتاب كودكان

و نوجوانان).1369(. رحماندوست، مصطفي .ايران: تهران. ادبيات كودكان

.شرق:جابي. پژوهشي اجمالي در زمينه ادبيات كودكان.)1355(. رازاني، بهمن

و پـژوهش افسـانه ). 1380(. رحماني، روشن زبـان هـاي مـردم فارسـي تاريخ گردآوري، نشر
.نويد: شيراز). ايران، تاجيكستان، افغانستان(

.ترفند: تهران. پنج مقاله درباره ادبيات كودك). 1385(. قدمعليسرامي،

شوراي كتاب: تهران.ي ادبيات كودكان مقاله درباره17.)1363(.، معصومه)مافي(سهراب

.كودك

.مازيا: تهران،1ج. كتاب كوچه.)1357(. شاملو، احمد

.اطلاعات: تهران. ادبيات كودكان.)1374(.نژاد، علي اكبر شعاري

.نابي:تهران. هاي روستايي خراسان ترانه.)1338(.ابراهيم شكورزاده،

و رسوم مردم خراسان.)1363(. ـــــــــــــــــ .سروش: تهران. عقايد

.مؤلف: شيراز. هاي محلي آبادهبازي). 1360(. كيش، جمشيد صداقت

و سرودهاي نوروزي در افغانستان«).م1997(. عابداف، داداجان .مردم گياه.»جشن نوروز
ص2-1ي شماره .91ص،

و سنت).1382(. ـــــــــــــــ .نگين شرق: مشهد. هاي آن در افغانستانرمضان

و و قهرمان قصه).م1996(.، بهرامشيرمحمديان عابداف، داداجان هاي ها پيرامون فردوسي
.ا.ا.جسفارت):تاجيكستان(دوشنبه.شاهنامه
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.فردوس: تهران. آشنايي با ادبيات كودكان.)1378(. علي پور، منوچهر

و نوجوانانيهفرهنگنام .شوراي كتاب كودك: تهران.)1376(. كودكان

.180،ص15ي مارهش.كتاب هفته.»هاي بيرجندييلالا«.)1340(.)گردآورنده( ي، بهروزيفنا

و تصوير(لطيفي، منوچهر .گزارش: تهران. كك به تنور.)1371(.)تنظيم

از( تاريخ ادبيات كودكان ايران.)1381(.زهره قاييني. محمدي، محمدهادي ادبيات كودكان

.چيستا: تهران،4و3ج). 1340مشروطيت تا 

.جامي: تهران.ها افسانه.)1377().صبحي(مهتدي، فضل االله

و مجار افسانه.)1333( ــــــــــــــــــــــــــ نا: تهران. هاي باستاني ايران .بي

نا: تهران. هاي بوعلي سينا افسانه.)1332( ــــــــــــــــــــــــــ .بي

.اميركبير: تهران. هاي كهن افسانه.)1349( ــــــــــــــــــــــــــ

.اشرفي: تهران. عمونوروز.)1346( ــــــــــــــــــــــــــ

.سخن گستر: مشهد. نگاهي به فرهنگ عامه مردم خراسان.)1381(.ميرنيا، سيدعلي

.گل آذين: تهران. اگر من بي دم، تو بي دم.)1379(.ميهن دوست، محسن

.مركز: تهران.، تغزليهاي پهلواني اوسنه.)1381( ــــــــــــــــــــ

.مركز: تهران. هاي خواب اوسنه.)1380( ــــــــــــــــــــ

.مركز: تهران. هاي عاشقي اوسنه.)1378( ــــــــــــــــــــ

.ستو: تهران. هاي پريزاد باكره.)1378(.ــــــــــــــــــــ

.توس: تهران. پژوهش عمومي فرهنگ عامه.)1380(.ــــــــــــــــــــ

.ميراث فرهنگي: تهران. سمندر چهل گيس.)1354(.ــــــــــــــــــــ

.توس: تهران. سنت شكن.)1378(.ــــــــــــــــــــ

.فربد: مشهد. سيب خندان، نارگريان.)1370(.ــــــــــــــــــــ

.قمحق: مشهد. فرهنگ مردم زورآباد جام.)1373(.ــــــــــــــــــــ

.گل آذين: تهران.2ج). هايي از خراسان ترانه(فرياد كلهّ.)1380( ــــــــــــــــــــ

.كتابسراي تنديس: تهران. گفتاري از سياوش شاهنامه.)1379(.ــــــــــــــــــــ

.توس: تهران. نه كليد.)1378(.ــــــــــــــــــــ

.شوراي كتاب كودك: تهران.)1356(. ادبيات كودكانيرهنكاتي دربا



81)بندي نظم شفاهي كودكان خراسان طبقه:ي موردي مطالعه(هاي كودكان انواع ترانه

س و: تهران. هاي خواندنين چيستا.)1377(. احمديدوكيليان، كـانون پـرورش فكـري كودكـان

.نوجوانان

و مثل.)1375(. ـــــــــــــــــ .سروش: تهران. تمثيل

و افسانه متل.)1375(.ـــــــــــــــــ .سروش: تهران،2و1ج.هاي ايراني ها

نا: تهران. اوسانه.)1310(.هدايت، صادق .بي

نا: تهران. چهار افسانه.)1374(..ــــــــــــــ .بي

.اميركبير: تهران.هاي پراكنده نوشته.)1334(..ــــــــــــــ

گردآورنده مريم دانايي . هاي فراموش شده صادق هدايت نوشته.)1376(..ــــــــــــــ

.نگاه: تهران. برومند

.جاويدان:تهران. نيرنگستان.)1356(..ــــــــــــــ

صص4يهشمار؛184- 179صص،3يهشمار]. نشريه[ سخن.)1324(.. ــــــــــــــ ،

صص6يهشمار؛342- 337صص،5ي شماره؛275- 265 ،420 -424.

.نابي: شيراز. هاي محلي فارس ترانه.)1381(..ــــــــــــــ

و چهارصد ترانه يك.)1348(. ــــــــــــــ .نابي: تهران. هزار

Шермухамадов, Б. (1973). Назми халкии бачагонаи точик.
Душанбе.

Шермухамадиён, Б, Обидзода, Д. (1963). Алла чонам алаё.
Душанбе.
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 فهرست اسامي راويان:1پيوست

شغلسطح سوادسنسال ثبتشهرنام

دانشجودانشجو137825درگزاحمدي، پيمان

دارخانه-137560مشهداميرنيا، فاطمه

آموزدانشاول راهنمايي137611سبزوارعليرضاجوادي نيا،

معلمليسانس137630فردوسحسين پور، حسين

آموزدانشديپلم137717نيشابوررئوفي، محمد

دانشجودانشجو138021آبادعشق-آبادميان-طبسپور، مجتبيرجب

آموزدانشاول ابتدايي13777تايبادرحيميان، رضوانه

دانشگاهاستادفوق ليسانس137434مشهدرسولي، جواد

-دوم دبستان8-137415-1382مشهدرسولي، زهرا

اول دبيرستان

آموزدانش

آموزدانشاول راهنمايي137313شيروانرمضانيان، اميد

دانشجودانشجو137821قوچانسروري، ليلا

آموزدانشدوم دبيرستان138216مشهدرضوي، احسانسلطاني

آموزدانشپنجم دبستان138012مشهدسلطاني رضوي، نرگس

آموزدانشديپلم137819مشهدرضاصراف رضوي، علي

كارمندديپلم137724مشهدصراف رضوي، محسن

معلمدانشجو137736چمگرد-چنارانعضدي، منوچهر

آموزدانشاول دبستان13757مشهدسانازعليزاده،

آموزدانشسوم دبيرستان137817شيروانمحمددوست، نسرين

دانشجودانشجو137920سرخسمعتمدالشريعتي، مريم

خانه دارسوم راهنمايي138030مشهدواحدي، طيبه


