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 e_ansari@gmail.com                                    دهاقان  گروه علوم اجتماعي دانشگاه آزاد اسلامي واحد  ستاديارا -1

  اسي دانشگاه آزاد واحد دهاقاندانشجوي كارشناسي ارشد جامعه شن -2
  
  

  نقش اجتماعي مادران در اصلاح الگوي مصرف 
  )مطالعه موردي شهر كرج(

  
  2ناهيد طيبي، 1ابراهيم انصاري

  
  : چكيده

هدف اصلي اين تحقيق نقش اجتمـاعي مـادران دراصـلاح الگـوي مصـرف در شـهر كـرج        
چـارچوب نظـري ايـن    . باشـد  مـي  جامعه آماري اين پژوهش متشكل ازمادران شهر كـرج . است

پيمايشـي  -روش تحقيـق، از نـوع توصـيفي   . هاي اسلام وفمينيسم است اس ديدگاهپژوهش بر اس
شاخص پنج قسمتي از خيلي زياد تـا  (بوده و ابزار اندازه گيري از نوع پرسشنامه با طيف ليكرت 

تجزيه و . نفر حاصل شده است 384حجم نمونه با استفاده از فرمول كوكران، . است) خيلي كم
هــاي تحليــل  آزمــون(و بــا آمــار توصــيفي و اســتنباطي SPSSم افــزار هــا توســط نــر تحليــل داده

متغيرهاي مستقل ايـن تحقيـق بـراي    . انجام گرفته است) ، همبستگي پيرسونANOVAواريانس
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، طبقـه اجتمـاعي، نظـام اقتصـادي اجتمـاعي،      )مـد (سنجش ميزان تحصيلات، فرهنـگ مصـرفي  

. صرف به عنوان متغيـر وابسـته بـود   برخورد يا تهاجم فرهنگي، سبك زندگي و اصلاح الگوي م
، برخـورد يـا   )مد(نتايج تحقيق حاكي از آن است كه بين متغيرهاي تحصيلات، فرهنگ مصرفي

تهاجم فرهنگي، نظام اقتصادي اجتماعي رابطـه معنـي داري وجـود دارد و فقـط بـين متغيرهـاي       
  طبقه اجتماعي وسبك زندگي رابطه معني داري وجود ندارد

  . نقش اجتماعي، اصلاح الگوي مصرف، سبك زندگي، فرهنگ مصرفي :هاي كليدي هواژ
  

  مقدمه
هم از اين رو كه مخارج مصرفي در درآمد  .دارداي  الگوي مصرف در اقتصاد، اهميت ويژه

ملي داراي سهم بزرگي است وهـم از ايـن جهـت كـه آن بخـش از در آمـد ملـي كـه مصـرف          
اهـد شـد در نتيجـه، مطالعـه الگـوي مصـرف       سرانجام پس انداز وسرمايه گـذاري خو  ،شود نمي

با توجه بـه  .كلان به صورت غير مستقيم، مطالعه، سرمايه گذاري كل و رشد اقتصادي نيز هست
ي اقتصادي بـانوان در بخـش خـانواده اسـت بنـابراين مـادران بـا مـديريت         ها اينكه بيشتر فعاليت

جامعـه و خـانواده بـر    صحيح اين بخش نقش مهمي در اصلاح الگوي مصرف وامور اقتصـادي  
آنچه بر اصلاح الگوي مصرف ودست يابي بـه فرهنـگ بهينـه مصـرف در كشـور      . عهده دارند

باشد اين است كه اصلاح الگوي مصرف نيازمند تبيين استراتژي وتعيـين خـط    مي داراي اهميت
ن اين اصل به يك شعار تغيير ماهيت ندهد در واقع لازمه دستيابي بـه اي ـ  ،مشي است كه طي آن

 بايـد لـذا  . اسـت مهم در كشور، خيزش وحركتي عميق از سوي مسـئولان وهمـه آحـاد جامعـه     
ي خود را در راستاي رسـيدن بـه ايـن اصـل     ها همگي اين اصل را يك ضرورت دانسته وفعاليت

آنچه كه رهبر فرزانه . مهم برنامه ريزي نمايند وبراي دست يابي به اين امر فرهنگ سازي نمايند
 همـه مـا بـه خصـوص مسـئولان قـواي سـه گانـه،        "ورزند اين است كـه   مي تاكيدانقلاب بر آن 

يعني اصلاح  ؛اساسي ي اجتماعي وآحاد مردم بايد در مسير اين شعار مهم، حياتي وها شخصيت
، برنامه ريزي وحركت كنيم تـا بـا اسـتفاده صـحيح ومدبرانـه از      ها الگوي مصرف در همه زمينه
. ، ظهـور وبـروز يابـد   هـا  از تبديل احوال ملت به نيكوترين حالاي  منابع كشور، مصداق برجسته

بنابراين تاكيد رهبر معظم انقلاب بر اصلاح الگوي مصرف نشان دهنده اين موضوع بـه عنـوان   "
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لذا پرهيز از شـعار زدگـي وحفـظ    . بستري مناسب براي شكوفايي ودستيابي به اقتدار ملي است 
مل در مسير اصلاح الگوي مصـرفي وهمچنـين تبيـين    صيانت اصل موضوع به عنوان مهمترين عا

مصرف بهينه،كم مصـرف كـردن   . رود مي وتحقق آن وظيفه اصلي همه مردم ومسئولين به شمار
رعايت الگوي مصرف وتعهد به انجام اين مهم ناشي از احساس مسئوليتي اسـت كـه هـر    . نيست

ر اين ميـان زنـان نـه تنهـا در     د. ي خود خواهيم داشتها كدام از ما نسبت به هم نوع وهمشهري
خريد لوازم و مواد مصـرفي نقـش مهمـي دارنـد، بلكـه در درسـت مصـرف كـردن و همچنـين          

ي هـا  اگراحساس وظيفـه و حفـظ سـرمايه   .نگهداري موارد مصرفي نيز بايد مديريت داشته باشند
امـر خـود بـه    كشور در زنان ايجاد شود، آنان در حفظ منابع ملي نيز تأثير به سزايي دارند و اين 

  .خود عاملي براي ايجاد الگوي مناسب مصرف خواهد بود
يكي ازاقدامات اساسي دردهه عدالت وپيشرفت، مبارزه با اسراف واصلاح ومنطقـي كـردن   

 باشد نمودهاي الگوي مصـرف جامعـه وكشـور در بخـش اقتصـادي نمـودار       مي الگوي مصرف
كشور ما ابتدا يك مقوله ي فرهنگي  شود كه مصرف در مي شود وتوجه كمتري به اين نكته مي

اصلاح الگوي مصـرف را هـم بايـد در سـاختارهاي حـاكميتي وهـم در       . وسپس اقتصادي است
خانواده ركن اصلي جامعه است وقلب تپنـده خانواده،مـادران   . ساختارهاي مردمي پيگيري كرد

گ ترومشـخص  تعليم وتربيت در جايگاه خانواده نقش مادران پررن هستند طبيعي است دربحث
درخريد ونحوه مصرف نقـش مهمـي بـه     ها ترمي شود مادران به عنوان مديران اقتصادي خانواده

ي لازم درمـورد نحـوه مصـرف قـادر خواهنـد بـود كـه        هـا  عهده دارند مادران باكسـب آگـاهي  
در ) اصلاح الگـو (ي يك جامعه را كنترل نمايند كه اين امر ازطريق بهينه سازي مصرفها هزينه
 را در خـانواده مـديريت  هـا  مـادران بـه لحـاظ اينكـه بيشـترين هزينـه       .شـود  ه حاصـل مـي  خانواد

خانواده درمصـرف،تابع  .كنندنقش موثري درخريد لوازم خانه واصلاح الگوي مصرف دارند مي
تواند درهمه  مي زنان خانواده است لذا درك زنان ازمصرف وچگونگي اصلاح الگوي مصرف

   تاثير گذارباشد ها خانواده
مادران بايددر رابطه بـا درسـت مصـرف كـردن توجيـه شـوند وآمـوزش ببينندچراكـه ايـن          

زنان به عنوان مهمتـرين عناصردرمصـرف    شوند مي ها امرمنجربه صرفه جويي درجامعه وخانواده
توانندازترويج اسراف  مي ي زندگي درخانه هستند با الگوسازي براي خود وفرزندانشانها هزينه
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ه اگراسراف به صـورت يـك امرعـادي تلقـي شـود خسـارت زيـادي بـه         جلوگيري كنند چراك

ي ملي درآينده خواهد خورد وقتي افراد اصلاح الگوي مصرف را درخـانواده توسـط   ها سرمايه
يي كـه كسـب ورعايـت كننـدفرهنگ درسـت مصـرف       هـا  مادران بعد درجامعه توسط آموزش

شود تـا   مي ه بيشترباشد باعثكردن رامي آموزندآگاهي ورشدفرهنگي واجتماعي مادران، هرچ
درايـت وخلاقيـت   .مادران تحت تاثير تبليغات قرارنگيرنـد والگـوي مصـرف بـه اصـلاح برسـد      

تواند مهارت كافي اورابراي هدايت خانواده ومسائل  مي مادران درنگرش به موضوعات مختلف
 آنها تعريفطرفي چگونه خوردن يا پوشيدن مردم را هنجارهاي اجتماعي  از اجتماعي مهيا كند

 حـال .كندموقعيت يـا طبقـه اجتمـاعي بـا اهميـت تـرين كمـك بـه فهـم رفتارمصـرفي اسـت            مي
خواهيم دراين پژوهش بررسي كنيم كه آيا نقش اجتماعي مـادران درتبيـين اصـلاح الگـوي      مي

ي شهركرج تاثيردارد؟واگرداراي تاثيراست كـدام وجـوه جامعـه شـناختي     ها مصرف درخانواده
ي اصيل ايراني مادران نقش تعيين كننده وكنتـرل كننـده   ها معمولا درخانواده .تاثيرگذارتراست

بـه  ،ساختاروچارچوب اجتماعي وفرهنگي خانواده را برعهده دارند به اين دليل كـه مادرخانواده 
عنوان شريك زندگي پدروبه لحـاظ داشـتن بيشـترين حضـوردربين فرزنـدان وارتبـاط بـا آنهـا         

د دركيفيــت ادب وتربيــت ونحــوه شــكل گيــري رفتاراجتمــاعي توانــ مــي بهترازهرفــرد ديگــري
يـك زن بـه عنـوان راهنمـاي اجتمـاعي       واحساسات فرزندان وتشكيل ساختارخانواده موثر باشد

خانواده بايد درك عميقي ازمشكلات وراه كارها داشته باشد اوبايد بتواند درست راازنادرسـت  
ي اشتباه را ازبين ببرد آنها با ها رفته وعادتي غلط را ناديده گها به خوبي تشخيص دهد تا سنت

ي خــدماتي هــا ي عمــومي،اطلاع رســاني ســازمانهــا كســب اطلاعــات ازطريــق تحصيل،رســانه
درايت وخلاقيت يك زن درنگرش بـه موضـوعات   ،ي اجتماعي وازهمه مهمتردقتها وآموزش
  . كندتواند مهارت كافي رابراي هدايت خانواده درمسائل اجتماعي مهيا  مي مختلف

  
  عوامل موثر بر الگوي مصرف

) شـرايط اقتصـادي  ( هـاي نسـبي    هـاي درآمـدي وقيمـت    ها با توجـه بـه محـدوديت    خانواده
وشرايط اجتماعي، سبد مصرفي خود را انتخاب واقلام مورد نيـاز  ي اخلاقي و فرهنگي ها ارزش
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تعـددي اسـت كـه    تحت تأثير عوامـل م اي  كنند رفتار مصرفي هر فرد يا خانواده را خريداري مي
  .كنيم بدان اشاره مي

هـاي نسـبي كـه بـا      ثروت فرد وهمچنين قيمت قدر مسلم آن است كه ميزان در آمد و -الف
  .كند دارد مي آن مواجه است نقش تعيين كننده در نوع كالاهايي كه مصرف

باشـد ولـذا ايـن سـلايق      مـي  علاوه بر مـورد فـوق هـر فـرد داراي سـلايق خـاص خـود        -ب
  .كند مي ها هدايت ي را در انتخاب ومصرف كالاوترجيحات و

از سوي ديگر هر فرد يا خانواري تحت تأثير رفتار مصرفي نزديكان واطرافيون خود نيـز   -ج
تـوان پـيش بينـي نمـود كـه آنهـا تحـت         مي در مجموع. كند مي مبادرت به خريد ومصرف كالا

  ). 197، 1382 ،تراسبي( دهند  مي شرايط مختلف چگونه واكنش نشان
اعضاي خـانواده اغلـب در مـورد اينكـه ميـزان      : معتقد است "الف "گيدنز در خصوص بند 
اي  پردازد وتا اندازه مي هايشان چقدر است به تصميم گيري جمعي درآمد مكفي براي تأمين نياز

. كننـد  مـي  وظايف كاري، مزدي وبي مزدي را بر طبق آن توزيـع  -هرگاه شرايط اجازه دهد  -
هـاي   اضافه كاري كننـد تـا هزينـه    يك زن وشوهرممكن است در اشتغال مزد بگيريمثال  براي

هاي اضـافه كـاري داده    گوناگون خانوادگي را تأمين كنند واز سوي ديگر ممكن است فرصت
  ). 558 :1376 ،گيدنز( شود وزن وشوهر خودشان اين وظايف را در خانه به عهده بگيرند 

در جامعه ايران به ويژه در : نويسد مي در ايران "و ج  ب "ي ها كاشي فرهاد در خصوص بند
لذا يك دوگانگي  ي بالايي بر خوردار هستند وها مناطق شهري قشر اندكي از مردم از درآمد

شود، به طوري كه اقشار كم در آمد در شرايطي خاص از  مي در مصرف جوامع شهري ديده
ي مصرفي گذشته كه به طور اخص ها عادت. كند في طبقه پر درآمد الگو برداري ميرفتار مصر

ي خارجي را نزد مردم ها به بعد شكل گرفته است نيز گرايش به مصرف كالا 1353از سال 
تقويت نموده است از سوي ديگر جنگ وتداوم آن در طي هشت سال، گرايش به خريد 

بخشي از مردم با البته . را جهت مقابله با كمبود نزد افراد تقويت كرده است ها ونگهداري كالا
 هستندوثروت خود  ها خريد كالاهاي با دوام، در صدد جلوگيري از كاهش ارزش دارايي

  ). 128 :1388،كاشي فرهاد(
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سطح مصرف ميزان استفاده خانوارها يا افراد يك جامعه از كالاها و خدمات توليدي در يك 

توان گفت كه اقشار، يك  مي ي مختلف يكسان نيست و از همين روها مقطع زماني يا در زمان
كالري بالاترين گروهاي درآمدي در  سطوح مصرف مختلفي دارد براي مثال سطح مصرف

برابر سطح مصرف پايين ترين گروه درآمدي بود و يا 17در مناطق شهري  1356ايران در سال 
از ي نمونه شهري كه هزينه ساليانه آنها بيشتر ها خانواده% 49.5در حالي كه 1362در سال 

ي كمي آن ارتباط دارد ودر ها بنابراين سطح مصرف تنها به جنبه ،ريال بوده است24000000
توان نوع  مي شكل مصرف در واقع. باشد مي مورد فرد و جامعه و هر دو قابل بيان و تعريف

ي ها مخارج مصرفي يك خانوار را شكل مصرفي آن دانست بنابراين شكل مصرف، به جنبه
دارد به عبارتي از تركيب كالاها و خدمات حاصل است كه فرد يا جامعه  كيفي مصرف ارتباط

  ). 48: 1384شريعت دهاقاني، ( نمايد در الگوي مصرف خود دنبال مي
  

  الگوي مصرف و هدف زندگي
الگوي مصرف نه متناسب با منافع ملي وامكانات توليد داخلي ونه متناسب با درآمـد ومنـافع   

 هـاي توسـعه   دگرگوني در الگوي مصرف ومتناسـب آن بـا ضـرورت   ولي . هاست  اكثر خانواده
طلبد  مي له الگوي مصرف راأاقتصادي وبا امكانات مادي ومعنوي خانوار برخورد آگاهانه با مس

هاي خـويش را خـود تحليـل وبـر پايـه منـافع مـادي         خانواده بايد بتواند مسائل مربوط به هزينه. 
 در اينكه انسان براي چه زندگي. خود را تعيين كندومعنوي خود ومنافع ملي چگونگي مصرف 

هـاي گونـاگون بـه فراوانـي      وفلسـفه  كند وهدف او از زيستن چه بايد باشد در دين، حكمت مي
رسد خود شناسي، مفيد بودن براي ديگـران وخـدمت بـه مـردم      مي سخن رفته است ولي به نظر
باشـد آمـاج اصـلي     مـي  ان چيسـت هاي مربوط به هدف زنـدگي انس ـ  برآيند عملي از كليه پاسخ

مفيد ندانستن وكم خواستن از جامعه وهرچه بيشتر باز پس دادن به جامعه مطرح  ،زندگي علمي
الگـوي مصـرف   . است كه در اين صورت زندگي معني والاي اسلامي خـود را خواهـد يافـت    

ي بـراي فـرد   هاي حياتي مورد نياز ضرور مورد انتقاد، شامل كالاها وخدمات اساسي ودر اندازه
وخانوار نمي شود، بلكه انتقاد بـر زيـاده روي در مصـرف اينگونـه كالاهـا وخـدمات ومصـرف        
كالاهاي تجملي وتفنني و آن هـم بـه صـورتي گسـترده از سـوي قشـرهاي انبـوهي از جمعيـت         
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عـام وبـراي   اي  ولي جستجوي الگوي مصرف متناسب خانوار، به معني تهيه نسـخه . كشور است
ها ورفتارهاي بخردانه در مصـرف اسـت كـه احـتملاّ      ها، فرضيه آشنايي با معيار همه نيست، بلكه

 :1374 ،رزاقـي ( تواند بر مسائل ومشكلات مالي خويش غلبـه كنـد    مي خانواده در پرتو آن بهتر
157-162 .(  

آورد و بـه   مـي  سطح و شكل مصرف افراد و اقشار جامعه الگوي مصرف آنهـا را بـه وجـود   
رف دربرگيرنده كميت و كيفيت اقـلام مصـرفي افـراد و خانوارهـاي جامعـه      عبارتي الگوي مص

   .يابد مي است كه تحت تأثير استانداردمصرف، درآمد، موقعيت اجتماعي وغيره تغيير
  

  آثار الگوي مصرف كنوني
هـاي   هاي فرا مليتي، اين است كه آنهـا ابتـدا بـا توجـه بـه بـر آورد       در شرايط وجود شركت

ضا و نيرومندي ابزارهاي تأثير گذار بر ذهن مصرف كننـده توليـد وسـپس بـراي     مقدماتي از تقا
مشابه اين واقعيت در كشورهاي جهان سوم بـه دليـل وجـود امكانـات     . كند مي بازيابي آن اقدام

 بـا وجـودي كـه ابتـدا توليـد انجـام      . گيـرد  مي توليد در خارج وانتقال توليدات به داخل صورت
بخشد به همين دليل با توجـه بـه    مي تصاد داخلي نيست كه آن را تحققگيرد ولي اين پيكر اق مي

آنچه كه در پيش از آن گفته شد چنين الگوي مصرفي را نمي توان تقويت كننده توليـد داخـل   
تـوان   مـي  دانست، بلكه پاسخ دهنده نياز بدون امكان توليد در داخـل وتهـي كننـده منـابع نفـت     

ي كه پايه اصلي آن در داخل الگوي مصرف كنوني اسـت  اين چرخه وابستگي اقتصاد. برشمرد
دريافتي در برابر فـروش نفـت    علاوه بر كاهش درآمد نفت در اثر كاهش قيمت آن كاهش ارز

. كنـد   مـي  كنـيم همـواره تهديـد    مـي  وتهي شدن منابع نفتي به نسبتي كه آن را تند تر اسـتخراج 
 معيـت كشـور درصـد كمتـري از    الگوي مصرف مزبور به مـرور بـه دليـل ذكـر شـده ورشـد ج      

ديگـر سـخن درصـد بيشـتري از جمعيـت      . تواند از مزاياي خود بر خوردار سازد مي ميهمانان را
كشور سالانه دچار محروميت ناشي از عدم دسترسي به كالا وخدمات گنجانده شده در الگوي 

في افـراد  شود ودر شرايط فرهنگي پديد آمده از تسلط چنين الگوي مصـر  مي  مصرف، برون زا
كند كه اين امر در تضاد آشكار با شـرايط   مي بيشتري احساس نواميدي وحقارت و واخوردگي

  . باشد مي مطلوب توسعه درون زا وشكوفاي ملي
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الگوي مصرف برون زا كه بر پايه امكانات توليد كننـده خـارجي و واردات توليـدات آنهـا     

هـا   از شرايط اقتصادي اجتمـاعي كشـور   هاي سنگين ناشي استوار است مجبور به پرداخت هزينه
 هاي زنـدگي  سرمايه بر هستند وهزينه) هاي  تكنولوژي( است در كشورهاي صنعتي، فن شناسي 

كند  مي اين شرايط را بازتاب و حد نيروي كار بسيار بالاست و در نتيجه توليد آنها خود به خود
 ،طرفـي بـه دليـل اشـباع بازارهـا      از. و اقتصاد داخلي مجبور به پرداخت اين بهاي سـنگين اسـت  

هاي فراواني در نوع كالاها و گوناگوني در نوع كالا براي از ميان برداشتن اين اشباع  دگرگوني
ضمن اينكـه پديـده از مـد افتـادگي را     . برد مي گيرد اين امر نيز هزينه را بسيار بالاتر مي صورت
 كننـده و اقتصـاد كشـور تحميـل     سازد كه اين خود نيز هزينـه سـنگين را بـه مصـرف     مي مطرح
  .كند مي

شود و سـپس   مي فرآيند مصرف ابتدا با ايجاد نياز به مصرف كالاها و خدمات معيني پديدار
با توجه به واقعيت موجود داخلي كه عموما عدم ارضاء نياز است عدم تعادل رواني بـر خـانواده   

وي مصـرفي عمـلاً مـانع    گردد از آن پس خود ديگر واقعيـت عينـي اسـت چنـين الگ ـ     مي حاكم
اختصاص امكانات براي رشد توليدات داخلي بـراي پاسـخ بـه نيازهـاي اساسـي اكثريـت افـراد        

: 1374 ،رزاقـي (شـود  مـي  گردد كه خود تداوم فقـر و گسـترش آن را نيـز موجـب     مي جامعه نيز
127-125.(  

 هـاي مـزد وحقـوق بگيـر كـه      بحث محوري در جستجوي الگوي مصرف خانوار به خانواده
ها كـه زيـر فشـار     اين خانواده. پردازد ، ميدهند مي حدود پنجاه درصد شاغلين كشور را تشكيل

اكثـرأ يـا زيـر خـط فقـر       ،ها وعدم افزايش متناسب مزد وحقوق شـان قـرار دارنـد    افزايش قيمت
كنند و يا با دو تا سه شغلي كردن خويش به درپي در آمد و هزينه هستند و به همـين   مي زندگي
كنند، كه به عدم تعادل روانـي وپريشـاني    مي فشار شديدي را تحمل ،ا وجود تلاش بسياردليل ب

ايـن امـر مسـائلي را بـراي خـانوار       .شـوند  مـي  منجـر رواني كليه افراد خانواده به ويژه نان آوران 
خود كم بيني ونبود نظارت خردمندانه در زندگي روزمـره   ،سازد كه احساس حقارت مي مطرح

با توجه به اينكه الگوي مصرف خانوار بر الگوي توليـد، مـديريت اقتصـادي    . ستاز آن جمله ا
گذارد و بر خلاف اين گمان كه تفاوتي بين كشورها از نظر مبادله تجاري نيست همـان   مي تأثير

باشـند، در   مـي  گونه كه بيان شد كشورهاي صنعتي در جهـان در شـرايط توليـد ومصـرف انبـوه     
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توانـد در   مـي  دلايل گوناگون تنها امكان صدور نفت خـام را دارد خـود  حاليكه اقتصاد ايران به 
  ).101-103 :1374 ،رزاقي( داخل بيكاري وكارهاي غير توليدي را افزايش دهد

 
 بررسي چند ديدگاه پيرامون الگوي مصرف

معذالك تغيير در ساخت . گرچه الگوي مصرف خود تابعي از ساخت اقتصادي كشور است
جهاني اسـت و ايـن امـري اسـت كـه      ) وبازار(ول ايجاد ارتباط وپيوند با اقتصاد اقتصادي نيز معل

تــوان در اواخــر دوره قاجاريــه وشــكل بســط يــافتن و پيشــرفت آن را در  مــي هــاي آن را ريشــه
اواخرعمر رژيم سابق ديد با اين زمينه در زير چند ديدگاه پيرامون الگوي مصرف مطرح ومورد 

  . گيرد مي بحث قرار
توان گفت كه الگوي مصرف كنوني كشـور نتيجـه طبيعـي اسـتقرا و بسـط مناسـبات        مي -1

 .سرمايه داري در كشور از طريق پيوند اقتصاد داخلي با اقتصاد جهاني است

توسعه اداره امور عمومي ودفاعي و افزايش نا معقول در حقوق و مزاياي دولتي و از اين  -2
كند به نوبه خـود الگـوي مصـرف     مي پايه گذاريهاي بخش خصوصي را  قبيل كه بنيان درآمد

كالاهـاي مصـرفي بـا     ،هـاي تجملـي   اين قشر را ساخت كه در افزايش سريع تقاضا براي مسكن
 . دوام وغذاهاي تجملي متجلي شد

متأسفانه ميزان مصرف سرانه در كشور ما در مورد اغلـب محصـولات نسـبت بـه توليـد       -3 
الگوي مصرفي كنوني نيست اما بـا بيـان مصـرف سـرانه و      داخلي بالاست و در صدد ريشه يابي

ميزان آن در مورد اقلام مصرفي و ارزيابي آن خـود در صـدد ارائـه راهـي جهـت بـر خـورد بـا         
بايسـت از اسـراف و    مـي  الگوي مصرف كنوني است يعني براي ارائـه الگـوي صـحيح مصـرف    

 . تبذير جلوگيري كرد ومصرف را كاهش يا تعديل نمود

كاري فرهنگـي اسـت و آن    ،ر در الگوي مصرف يك روزه و دو روزه امكان نداردتغيي -4
به طول زمان نياز دارد تغيير الگـوي مصـرف پـيش از آن كـه     . را به دفعات نمي شود انجام داد 

  ). 193-197 :1366، شريفي ،صنيعي( حركت اقتصادي باشد يك حركت فرهنگي است  يك
 

  جايگاه مصرف در روابط اقتصادي
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وابط اقتصادي كه مجموعه روابط انسانها با هم و با منـابع طبيعـي و ابزارهـا را بـراي توليـد      ر

هـاي پديـد    گيـرد، بـا توجـه دگرگـوني     مي كالاها و خدمات مورد نياز و مصرف جامعه در نظر
آمده در روابط اقتصادي در نظام سرمايه داري وسپس نظام سوسياليستي وچيرگي نظام سـرمايه  

چند كشور بر كل جهان كاركردي بسيار با اهميت از نظر سرنوشـت كشـورهاي    داري از سوي
بايد مصرف صورت گيـرد و يـا بـه     مي با توجه به اينكه در انتهاي چرخه توليد. جهان يافته است

عبارت ديگر سخن تقاضاي موثر مصرفي وجود داشته باشد و ميزان توليد صنايع ماشـيني بـالاتر   
ده و هست علاوه بر ضرورت گسترش بـازار مصـرف داخلـي گسـترش     از تقاضا موثر داخلي بو

آن در خارج و بازداشتن رقباي كنوني وآينده به امري حياتي براي تداوم توليد و سـرمايه داري  
گذشته از نقش مصرف در تعادل و عدم تعادل اقتصادي كـه خـود را چـه در    . تبديل شده است

سازد و چه بازتـاب آن   مي كالاها و خدمات پايدار تغييرات قيمتي كه از برخورد عرضه و تقاضا
انجامد به لحاظ نظري نيـز   مي هاي رونق و ركود هاي ساختار اقتصادي كه به دوره در دگرگوني
  . تاثير مصرف و روابط اقتصادي مورد توجه قرار گرفته است ،هاي مختلف بسته به ديدگاه

ايه امكان پـس انـداز دارنـد اينكـه پـس      از نظر آدام اسميت با فرض اينكه تنها صاحبان سرم
گـردد،   مـي  انداز در صورت مصرف آن در سـرمايه گـذاري موجـب رشـد و توسـعه اقتصـادي      

مصرف غير توليدي و شخصي مغاير توسعه و بر عكس پس انداز و سپس سرمايه گذاري عامل 
از شود بدين ترتيب از زاويه بررسـي ايـن پـژوهش مصـرف مصـرفي كـه        مي اصلي توسعه تلقي

( شود، از ديد اسميت مغاير با توسعه اقتصادي است  مي مصرف توليدي ويا سرمايه گذاري جدا
  ). 27-29 ،1384 ،رزاقي
  

  الگوي مصرف خانوار
هـاي آسـيب پـذير و فقيـر را      تـوان خـانوار   مي هايي كه بدون شك از روي آن يكي از نشانه

در اي  صـرف جايگـاه ويـژه   اگرچه بحـث الگـوي م  .تشيخيص داد، الگوي مصرف خانوار است
مباحث اقتصاد خرد و به خصوص نظريه رفتار مصرف كننده دارد و دستاوردهاي جديـدي نيـز   
در محدوده اين علم به دست آمده است، هنوز در زمينه الگوي مصرف و رفتار مصـرف كننـده   

تـار  دريچه ورود به بررسي رف ،از يك طرف. خورد مي نظريات متفاوت و گاه متناقضي به چشم
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دانند و روند الگوي مصرف را بـه ايـن صـورت     مي مصرف كننده را استفاده از مفهوم مطلوبيت
كنند كه هر مصرف كننده به صورت عقلايي عمل كـرده و هـدفش حـداكثر سـاخت      مي تعبير

از طـرف ديگر،نظريـاتي   . ها، مشروط به بودجه محـدود خـويش اسـت    مطلوبيت استفاده از كالا
اين نكته كـه چـون مطلوبيـت مفهـومي ذهنـي اسـت و نمـي تـوان آن را بـه          وجود دارد مبني بر 

صورت كمي در آورد لذا بايد از رفتار مصرف كننده در ارتباط با مصرف كالاهاي مختلف بـه  
ترجيحات او پي برد و از اين طريق آثار تغيير درآمد و قيمت را بر مصرف كننده بررسـي كـرد   

بسيار زياد است بنابراين مطالعه تك تك آنها علاوه بـر نيـاز    از آنجايكه اقلام مصرفي خانوارها
زيرا طيف وسيعي از كالاهاي گونـاگون وجـود دارنـد كـه     . دقت بيشتري نيز لازم دارد ،به زبان

بنـابراين يكـي از   . ممكن است در يك فرآيند نمونه گيري از قلم افتاده و به حساب نمي ياينـد  
امـا سـوال   . هـا، گـروه بنـدي كالاهاسـت     رف خـانوار روشهاي مناسب جهت بررسي الگوي مص

ها را بر چه اساسي گروهبندي كنيم تا ضـمن اينكـه هـر كـالا جايگـاه       اساسي اين است كه كالا
خويش را در الگوي مصرف و سبد كالاي خانوار حفظ كند، از گروه بندي اشـتباه جلـوگيري   

بـر  . اسـت  1ظريه كالاي تركيبي هيكزن ،مهمترين نظريه در زمينه گروهبندي كالاها. به عمل آيد
 هاي نسبي گروهي از كالاها به يك ميزان تغييـر پيـدا كننـد    پايه اين نظريه در صورتي كه قيمت

  ).  230-231 :1383 ،ازكيا( توان جمع ابتدايي آنها را به عنوان يك كالا در نظر گرفت  مي
  

  بر رفتار مصرفي) جامعه شناختي ( عوامل موثر بيروني 
  :هنگفر-1

هاي فرهنگي كه به مجموعـه باورهـا واعتقـادات اسـتواري      عوامل فرهنگي متشكل از ارزش
هاي دامنه وحدود رفتارهاي  شود كه در زمينه پيدايش هنجارها به عنوان مشخص كننده مي گفته

به عنوان نمونـه  . سازد هنجارها مستقيمأ در الگوي مصرفي مردم نقش دارند مي مناسب را فراهم
در ايـران  . كنـد   مـي  خوردن و پوشيدن مـردم را هنجارهـا ي اجتمـاعي آنهـا تعريـف      چگونگي

تجمل گرايي وچشم وهمچشمي، خريد چيزهايي لازم و مـوارد مشـابه حـاكي از تغييـر فضـاي      

                                                            
1 - Hicks 
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ها جاي خود را در زندگي وفرهنگ عمـومي بـه ضـد     هايي كه ارزش ارزشي مردم دارد به گونه

چون قناعت، ساده زيستي جاي خـود را بـه مصـرف زدگـي و     هايي هم ارزش. ها داده اند ارزش
از ديگـر اجـزاي عوامـل فرهنگـي، ارتباطـات كلامـي وغيـر        . اسراف وتجمل گرايي داده است

هـا،   ارتباطات غير كلامـي در سـمبل  . اين هردو در تغيير رفتار مصرفي نقش دارند. كلامي است
بـه عنـوان نمونـه از    . وظهـور دارد  آداب معاشرت اجتماعي، فضـا ومـواردي از ايـن قبيـل بـروز     

ها در فرهنگ اجتماعي مردم ايران تعويض تلفن همراه با وارد شدن يـك مـدل بـالاتر يـا      سمبل
تعويض طلا، سمبل يك ارتباط غير كلامي در بين مردم است كه تغيير رفتار مصرفي را در پـي  

مثلاً اتـاق بزرگتـر در محـيط    ( ا ديگر استفاده افراد وبرداشت آنها از فضاي  به عنوان نمونه. دارد
نه نياز او بلكه نوعي ارتباط و وجهه سـاختن اجتمـاعي را حـاكي اسـت كـه در      ) كار بهتر است 

  .صورت رفتار، مصرفي را در پي دارد
  :ها خرده فرهنگ-2

در رفتارهـاي  اي  هـاي قـومي، نژادي،مليتـي، مـذهبي و منطقـه      ها اعم از گروه خرده فرهنگ
رفتارهاي مصرفي افراد يك خرده فرهنگ بـر پايـه گذشـته اجتمـاعي     .دارند مصرفي مردم تأثير

درجه تطبيـق رفتـار فـرد بـا الگـوي فرهنگـي       . گيرد مي آنها و همچنين موقعيت فعلي آنها شكل
ميزان تطبيق يك فرد با يـك  . خرده فرهنگ به ميزان تعلق او به آن خرده فرهنگ بستگي دارد 

هـاي   نمونه. شود مي رفتارهاي منحصر به فرد در مصرف ويخرده فرهنگ منجر به شكل گيري 
رفتـار مصـرفي   . تـوان مثـال زد   مـي  هاي ايراني در رفتار مصرفي آنها فراواني براي خرده فرهنگ
  . ها ومناطق ديگر حاكي از اين تأثير است يزدي ،ها مردم در فرهنگ اصفهاني

  :موقعيت با طبقه اجتماعي-3
تماعي به فهم رفتار مصرفي آن است كـه طبقـه اجتمـاعي بـر     با اهميت ترين كمك طبقه اج

گذارد ماكس وبر اولين كسـي بـود كـه طبقـه اجتمـاعي و سـبك        مي سبك زندگي قومي تأثير
اگرچه او سبك زندگي را با منزلت در مقايسه بـا طبقـه اجتمـاعي    . زندگي را به هم مرتبط كرد
سـبك  . دگي، جوهر طبقه اجتماعي اسـت گرفت ولي سبك زن مي دقيقأ به هم پيوسته تر در نظر

. شـود   مـي  به عنوان ترجمان يك طبقه اجتماعي خاص در نظر گرفتـه ) سبك زندگي (مصرف 
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نوع خريد كالا ونوع مصرف كالا به عنوان نمادهاي پايگـاه   ،نوع وموقعيت خانه ،اتومبيل ،لباس
  ).  218-221 :1384 ،مينور،موون. ( شود مي و طبقه اجتماعي تلقي

بايد پنج ويژگي و معيار را دارا  ،اي اينكه يك طبقه اجتماعي در جامعه وجود داشته باشدبر
  .باشد 
 بدين معنا كه بين هر طبقه اجتماعي محدوده ومـرزي وجـود داشـته باشـد،      :محدود باشد

به عبارت ديگر هـر طبقـه بايـد قـوانيني داشـته باشـد كـه        . كه هر طبقه را از ديگري مجزا سازد 
  .هر فرد در گروه باشدمشمول 
 در قالـب معيارهـايي همچـون پرسـتيژ و      ،تواننـد  مي بدين معنا كه طبقات :نظم يافته باشد

  . مقام از بالاترين به پايين ترين نظم يابند
 تواند به يك طبقه اجتمـاعي تعلـق داشـته     مي بدين معنا كه هر فرد تنها :مانعه الجمع باشد

  . از يك طبقه به طبقه ديگر در طول زمان امكان پذير است باشند، اگر چه انتقال و حركت
 بدين معنا كه هر فرد سيستم جامعه بـا يـك طبقـه اجتمـاعي خـاص       :فراگير و جامع باشد

  . وجود نداشته باشداي  تطابق داشته باشد و هيچ فرد تعريف نشده
 تار، سبب نوع تـأثير  هاي رف بدين معنا كه بين طبقات مختلف تفاوت :بايد تاثير گذار باشد

  ).  9-158: 1386 ،صمدي( شود  مي خاصي در عرصه اجتماعي از آنها
صـرفا يـك معيـار اقتصـادي نبـوده و در برگيرنـده        ،بنابراين آنچه گفته شد طبقـه اجتمـاعي  

عمومـأ اعضـاي يـك طبقـه     . باشـد  مي مقام وحس تعلق مشترك ،مفاهيم مختلفي از قبيل پرستيژ
هـا و فلسـفه مشـترك داشـته      كه به روش مشابهي زنـدگي كننـد، ديـدگاه   اجتماعي تمايل دارند 

در بررسي رفتار مصـرفي طبقـات   . باشند، و مهمتر از همه الگوهاي مصرف يكساني داشته باشند
ترجيحات مختلفي در مورد خرج كردن پول و زمان دارند، علت خريد ومصرف آنهـا   ،مختلف
طبقات دهك پـايين جامعـه، كالاهـا و خـدمات را      مصرف كنندگان متعلق به. شود مي نيز تلقي

دهنـد، تـا از نظـر     مـي  بيشتر از نظر مطلوبيت زايي بيشتر، استحكام و راحتي مـورد ارزيـابي قـرار   
. كننـد  مـي  در حالي كه افراد در طبقات بالاتر بر اهداف بلنـد مـدت تمركـز   . سبك، ظاهر و مد

  . رجيحات نيز هستهاي مصرف، همچنين منعكس كننده تفاوت در ت تفاوت
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براي نمونه افراد مرفه و دهكهاي بالايي جامعه به وضع جسماني وظاهر خود اهميت زيـادي  

( كننـد  مي توجه ها ي رژيمي بيشتر از مردم ساكن شهرهاي كوچك داده و به غذاها و نوشيدني
  ). 162 :1386 ،صمدي

   :هاي مرجع گروه-4
 يه واساس رفتار فعلـي فـرد ديگـري را نشـان    هاي مفروض آنها پا گروهي از افراد كه ارزش

توان گفت گروه مرجع، گروهي است كه فرد آن را به عنوان راهنما  مي به بيان ساده تر. دهد مي
 هاي مرجع افراد، با تغيير موقعيت، تغيير گروه. گيرد مي ي رفتارش در يك موقعيت خاص بكار

توانـد   مي هاي مرجع مختلفي مختلف گروههاي  يابند به عنوان نمونه يك دانشجو در موقعيت مي
  . داشته باشد

   :هاي مرجع ماهيت تأثير گروه-5
  .و هويتي ،هنجاري ،تأثير اطلاعاتي :تواند در سه بعد نمود يابد مي تأثيرات گروه مرجع

 گيرد كه يك فـرد از رفتارهـا و عقايـد اعضـاي      مي اين تأثير زماني شكل: تاثير اطلاعاتي
ايـن تـأثير بـر پايـه     . كننـد  مـي  وان يك داده، با ارزش اطلاعاتي زيـاد اسـتفاده  گروه مرجع به عن

گيرد و  مي هاي اعضاي با نفوذ گروه شكل هاي ميان اعضاي گروه يا تخصص و مهارت شباهت
به همين دليل يك فرد ممكن است متوجه اين نكته شـود كـه تعـدادي از اعضـاي يـك گـروه       

  . او نيز مصمم به استفاده ازآن كالا شود  مرجع از يك كالاي خاص استفاده كند
 فرد براي پذيرفته شدن در جمع گروه، اقدام به استفاده از كـالاي خاصـي  : تأثير هنجاري 
زماني . دارد مي كند و يا به دليل ترس از عدم پذيرش ديگران از سبك پوشش خود دست بر مي

اين شيوه بر . هنجاري بسيار قوي هستندارتباطات مستحكم و قوي با گروه دارند تأثير  ،كه افراد
  . رفتار مصرفي جوانان بسيار تأثير دارد

 هـا هـم شـناخته    اين نوع تـأثيراتي كـه تحـت عنـوان تـأثيرات بيـانگر ارزش       :تأثير هويتي 
ها و هنجارها ي گروهي را بـراي خـود    گيرد كه اعضاي گروه ارزش مي شوند، زماني شكل مي

  . دروني سازي كرده باشد
 ها وهنجارهاي گروهي نتيجتأ منجر به هدايت خودكار رفتار، بـدون   ارزش :دروني سازي

هـاي   چنين فردي به شيوه سازگار با ارزش. پذيرد  مي ها و تنبيهات شخصي خود توجه به پاداش
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بسـت   ،هـاوكينز  (هاي گروه منطبـق هسـتند    هاي او نيز با ارزش كند زيرا ارزش مي گروهي رفتار
  ).  136 :1385 ،وكاني
   :خانواده-6

بسـياري از كالاهـا يـا    . دهـد  مـي  هسته اصلي مصرف كالاهاي مصـرفي را خـانواده تشـكيل   
 ،سـاختار يـك واحـد خـانواده    . شـوند  مي هاي خانوادگي خريداري و مصرف خدمات در واحد

رفتارهـاي   ،موقعيت يـك خـانواده در چرخـه حيـات خـانواده، فراينـد تصـميم گيـري خـانواده         
  . دهد مي اده را شكلمصرفي خانو

  
  بر رفتار مصرفي ) روانشناختي ( عوامل مؤثر دروني 

   :يادگيري-1
  . بلند مدت است عبارت است از هر نوع تغيير در محتوا يا سازماندهي رفتار يا حافظه

هاي زيادي در بحث انگيزش مطـرح   تئوري. يادگيري كليد درك رفتار مصرفي مردم است
ها كاربردهاي مفيدي را در تحليل و توصيف رفتـار مصـرفي افـراد بـه     شده اند كه بسياري از آن

  . دهد  مي دست
   :شخصيت-2

شود كه بـه صـورت معنـا دار و     مي در حالي كه انگيزش موجب تقويت و هدايت نيروهايي
شخصيت يك مصرف كننده، رفتار انتخابي او را به . دهند  مي هدف گرا رفتار مصرفي را شكل

شخصيت عبـارت اسـت از   . كند  مي هاي مختلف هدايت اهدافش در موقعيت منظور دستيابي به
هـاي   هاي خاص در رويارويي با موقعيـت  تمايل و گرايش خاص يك فرد به نشان دادن واكنش

پنج خصيصه اصلي شخصيت كه مستقيمأ در نوع رفتار مصرفي افـراد تـأثير دارد عبارتنـد    . مشابه
   :از

ي، سـازگاري روانـي و قـدرت انطبـاق، علاقـه بـه كسـب        برون گرايي، فقـدان ثبـات رفتـار   
  . تجربيات جديد در زندگي و وظيفه شناسي

   :ادراك-3
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هـايي   شـود و بـا راه   مـي  ادراك يك مصرف كننده از قرارگرفتن در معرض اطلاعات آغاز

 زند و در نهايت رفتار مصـرفي از او سـر   مي شوند و دست به تجزيه و تحليل اطلاعات مي جلب
  . بحث تغيير ادراكي است ،مهمترين مقوله در تبليغات و بازاريابي و مصرف. زند مي

   :احساسات-4
 ،شـود و از آن جملـه؛ دم وبـازدم سـريع     مي احساس در زمان شدت يافتنش به هيجان تبديل

بالا رفتن ميزان قند خون، انبساط مردمك چشم وتعريق سريع  ،افزايش ضربان قلب و فشار خون
  . موارد در رفتار مصرفي افراد نقش بسزايي دارد  تمام اين. است 
   :ها و باورها نگرش-5

ادراكـي و شـناختي بـا     ،هاي انگيزشي نگرش عبارت است از سازمان دهي بلند مدت فرايند
نگـرش افـراد    ،بر همين اساس. هاي محيطي كه فرد در آن قرار گرفته است توجه به برخي جنبه

. هايي اسـت كـه وي نسـبت بـه محـيط اطـراف خـود دارد        شبيانگر شيوه تفكر،احساس و واكن
  . رفتاري وعاطفي، جز وجزء شناختي، جز :اصلي است ونگرش در برگيرنده سه جز

شـامل باورهـا واعتقـادات يـك مصـرف كننـده در مـورد كـالا و يـا           :شناختي نگـرش  وجز
  .خدمات است

اص نسـبت بـه يـك    عبارت است از تمايل افراد در بـروز واكنشـي خ ـ   :رفتاري نگرش وجز
  . كالا

كـه فـرد بـه عنـوان يـك       عبارت اسـت از تماميـت افكـار واحساسـات     :عاطفي نگرش وجز
برداشـت فـرد   . به عبارت ديگر، احساسات وتصورات فرد از خودش است. موجود از خود دارد
 . شود مي ها يي كه از زواياي مختلف به خود دارد تشكيل از خودش از نگرش

  
  بر ميزان مصرف و رفتار مصرف كننده  عوامل اقتصادي مؤثر

تـابع مصـرف    .شناسايي عوامل مؤثر بر ميزان مصرف بيانگر مشخصات تـابع مصـرف اسـت   
تابعي است كه متغير وابسته آن ميزان مصرف و متغيرهـاي مسـتقل شـامل عوامـل متعـدد ديگـر       

  .پردازيم مي كه در اينجا به برخي از عوامل اقتصادي مرثر بر مصرف. است
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در بلنـد  .ميانگين مصرف در كل جامعه تابعي از ميانگين درآمد ملـي اسـت    :رآمد مليد-1
انجامد، بنابراين مصرف  مي مدت توليد ملي سرانه هر كشور به درآمد تبديل و به مصرف و رفاه

ميانگين جامعه تابعي از ميزان توليد و درآمد سرانه است كشورهايي كه داراي توليـد و درآمـد   
هستند ميزان مصرف به مراتب بالاتري دارند نسبت به كشـورهايي كـه درآمـد ملـي     ملي بالايي 
  .پاييني دارند

برخي ديگر از اقتصاد دانان معتقدنـد كـه مـردم     :درآمد جاري وسطوح درآمدي گذشته-2
ايـن متغيـر بـه طـور      .كننـد  مي مصرف خود را با درآمد جاري و سطوح درآمدي گذشته منطبق

  قابل تفسير است  1درآمد نسبي دوزنبريكامل در تئوري مصرف 
برخي ديگر از اقتصاد دانان معتقدند كه مردم مصرف خـود را بـا درآمـد     :در آمد دائمي-3
كنند و بدين روي درآمد جاري تبيين كننده رفتار مصرفي آنان نيست اين متغيير  مي منطبق دائم

  . به طور كامل در تئوري مصرف خريد من قابل تفسير است
شـود كـه افـراد بـه جـاي مصـرف تمـام درآمـد          مـي  اين عامل موجـب  :ل به پس اندازمي-4

همچنـين افـرادي كـه داراي درآمـد     . خويش، بخشي از آن را به عنوان پس انداز ذخيـره كننـد  
  . كنند مي بيشتري هستند سهم بيشتري از درآمد خود را پس انداز

ف كننـده از ميـان كالاهـاي    يكـي از عوامـل مهـم در انتخـاب مصـر      :قيمت نسبي كالاها-5
تواند به اين منجر شود كـه مصـرف    مي مثلا ً اين موضوع .مختلف، قيمت نسبي ميان كالاهاست

البته بايد . ي نسبي جايگزين كنندها كننده كالاهاي مصرفي بي دوام را به دليل پايين بودن قيمت
يـت ارزان را بـر   توجه داشت كه هميشه اين چنين نيست كـه مصـرف كننـده كالاهـاي بـي كيف     

  . كالاي با كيفيت، ولي گران تر ترجيح دهد
مصرف كننده بهترين داور در مورد رفاه  :رفتار عقلايي بر اساس حاكميت مصرف كننده-6

تواند از طريق عقلايي فكر كردن در مقابل تغييرات شـرايط بـازار    مي مصرف كننده .خود است
. را با توجه به محدوديت بودجه حداكثر كنـد بدهد و در هر لحظه مطلوبيت خود  واكنش نشان

 بيشتر از آن باشد  ها اگر قيمت يعني مصرف كنندگان زندگي اقتصادي را در مهار دارند،

                                                            
1 - Dueensberry Relative Income Theory of Consumption 
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كند و  مي تنزل ها يابد و قيمت مي كه مصرف كنندگان تمايل دارند، بپردازند، تقاضا كاهش

ايلند بپردازنـد، مصـرف كننـدگان    پايين تر از آن باشد كه مصرف كننده گان م ها هر گاه قيمت
خرند؛ ولي توليد كنندگان ديگر آن را به مقدار سابق نمي سازد و هر گاه تقاضا بـراي   مي بيشتر

   .) 85: 1371،فرهنگ( انگيزد  مي كالايي انتظار سود توليد كنندگان را به توليد آن بر
تلفي داشته باشد، معمـول  تواند اشكال مخ مي اعتبار خريد :اعطاي اعتبار به مصرف كننده-7

ترين و رايج ترين شكل آن اعطاي اعتبار از طرف فروشندگان و يا نهادهاي مـالي بـه مشـتريان    
  . شود  مي اين امر منجر به جهت دهي به سمت توسعه بازارهاي مصرفي. است
چگونگي توزيع كالا و رابطه ميـان توليـد كننـده و مصـرف كننـده يكـي از        :نظام توزيع-8

و يـا  اي  ي زنجيـره هـا  اصلاح نظام توزيع، تشـكيل فروشـگاه  . مؤثر بر ميزان مصرف استعوامل 
و تماس مستقيم بـا مصـرف كننـد     ها ي تعاوني مصرف، با هدف كنار گذاشتن واسطهها شركت

گان و توليد كنندگان و يا هر عمل مشابه، به شرطي كه از تعداد واسطه بين خريدار و فروشـنده  
توانـد بـر چگـونگي و ميـزان      مـي  پرداختني مصرف كننده را كاهش دهد بكاهد و قيمت نهايي

  مصرف جامعه مؤثر باشد 
توان به عواملي مانند كيفيـت، انتظـارات از آينـده،     مي علاوه بر عوامل فوق :ساير عوامل-9

ميزان دسترسي به كـالا، سـطح ضـرورت مصـرف، موقعيـت اجتمـاعي افـراد، سـليقه، مصـرف          
قيمت و كيفيـت كالاهـاي    ،سن، جنس، قيمت و كيفيت كالاهاي مكمل ديگران، مكان، زمان،

نيز اشاره كرد كه برخي از آنها جنبه صرفاً اقتصادي نداشته و بايـد رد پـاي آنهـا را    ... جانشين و 
  ). 77-78 :1390 ،باغي( در عوامل فرهنگي دنبال كرد 

  
  تحقيق نظري مباني

ي توليـدي گسـترش بـي    هـا  ماشـين  ،يه دارياز ديدگاه فمينيسم ماركسيستي، با رشـد سـرما  
اندازه پيدا كرد و همراه با آن نياز بـه بـازار انبـوه پديـد آمـد و چـون زنـان نيمـي از جمعيـت را          

بـه تـازگي نيـز    . دهند، سود خواران در رشته زيبايي به بهره بـرداري از آن پرداختنـد   مي تشكيل
. يشتر مورد توجـه قـرار گرفتـه اسـت    جمعيت زنان يعني خريداران مهم هر نوع كالاي مصرفي ب

 را كه بر نگرش مردم تأثير –تلوزيون و روزنامه  ،راديو –ي همگاني ها آگهي سازان همة رسانه
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خود آگهـي سـازان   . كنند مي دهند در ميان گرفته و از آن پشتيباني مي گذارند و به آن شكل مي

 .) 162 -164 :1382 ،ائولين ريد( كنند  مي را نيز بازرگانان سرمايه دار حمايت

. در جامعه شناسي مصرف سه دسته نظريات به طور كل جامعه مصرفي را ارزيابي كرده انـد 
را در نظـام   ها گويد مصرف كنند گان و اشياء موقعيت مي كساني كه با بودريلارد همراه اند كه

همچنـين داگـلاس و ايشـوود ايـن     . كنـد  مـي  اشيا ء و كالاها در جهان اجتماعي بـه هـم مـرتبط   
كنند كه مصرف كنندگان، كالاها را براي ساختن يك دنيـاي هوشـمند و    مي استدلال را مطرح

دسته سوم نظريات مربوط به كسـاني چـون   . كنند مي ايجاد و نگهداري روابط اجتماعي استفاده
  .پير بورديو و وبلن است

  بودريلارد 
كه مصرف بخشي از يك نظام ارتباطي است نـه چيـزي تنهـا    كند  مي اين استدلال را مطرح 

در جامعه مصرفي رابطه مصرف كننده با شي تغيير كرده است و هـر شـي ديگـر    . مرتبط به افراد
ماشـين ظـرف   . شـوند  مـي  بلكه مجموعه اشياء هستند كه معنـي دار . يك بهره وري خاص ندارد

امـا بـه صـورت گروهـي رابطـه شـان بـا        . ددارناي  هر كدام معني جداگانه... شويي، يخچال، و 
در نتيجـه  . بخشـد  مي در مجموعه است كه هر شي ديگري را معني. كند مي مصرف كننده تغيير

برابر نظر . كند مي روبه روست و همين انتخاب اورا پيچيده Super objectفرد مصرف كننده با 
ي سيستميك و نظام يافتـه  ها يعني جنبه. توجه كنيم)  ها ابژه( بودريلارد ما بايد به نظام اشياء  ژان

توان از اين بحث گرفت اين است كه مصرف  مي كهاي  نتيجه .مصرف را مورد توجه قرار دهيم
برابـر ايـن نظـر چـه نـوع      . كننده نمي تواند بر شكل دادن مصرف اعمال و نظارت و كنترل كند

  ). 58 :1381 ،باكاك( آيد ؟  مي تصويري از مصرف بر اساس اين تحليل بيرون
كنند چون نياز دارند يا اينكه  مي است كه بگويم افراد مصرف 1گويد اين توتولوژيك مي او

امـا بـه هـر حـال اقتصـاد دان مصـرف       . گيرد مي مصرف براي افزايش استاندارد زندگي صورت
در . زنـد  مـي  داند كه به قصد فايده مندي از كالا و خدمات دست به مصـرف  مي كننده را فردي

در مقابـل جامعـه شـناس بـه     . يكه بـراي روانشـناس انگيـزه و تحريـك مهـم اسـت نـه اشـياء        حال

                                                            
1 - Tautology ( گويي-همان ) 
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لـذا در جامعـه   . هاي اجتماعي نيازها همـان مـدل همنـوايي، انطبـاق و رقابـت توجـه دارد       پويايي

 ي عميـق پرداختـه  هـا  شـوند و كمتـر بـه انگيـزه     مي ي اجتماعي مصرف مطرحها مصرفي پويايي
  ).  1389:325بودريلارد، ( شود مي

  ماري دوگلاس و بارون ايش وود
پردازنـد كـه مـا اساسـاً بـراي چـه        مـي  جامعه شناسان ديگري هستند كه به طـرح ايـن سـوال   

كنيم ؟ آنها معتقدند كه بر خلاف مـدل مصـرفي اقتصـادي، كالاهـا بـراي مشـخص        مي مصرف
توانند نشـان   مي كالاها. تندتنها براي ارضاء نيازها نيس ها لذا كالا. كردن مقولات فرهنگي لازمند

برابر اين نظر تمـام مـواد   . دهند كه يك مقوله اجتماعي به يك فرهنگ خاص مرتبط شده است
 كالاهـا هـم رابطـه اجتمـاعي درسـت     . كننـد  مـي  مصرفي معناي اجتماعي خود را با خـود حمـل  

ي مفهوم سازي و كالاها براي ارضاي نيازها نيستند بلكه برا. كنند  مي كنند و هم آن را حفظ مي
مصـرف فرآينـدي   . مصرف كالا براي ارضاء نيست براي فكـر كـردن اسـت    . معنا سازي است 

طبقـات مختلـف اجتمـاعي هـم بـا كنتـرل       . است كه مفهوم سـازي، كـاركرد اصـلي اش اسـت     
  .مصرف كالاهاي خاص مفهوم و معني طبقه خود را دارند

، پديدة مد اجتماعي به عنـوان يـك   با پيدايش نظام سرمايه داري و گسترش مصرف گرايي
. دهـد  مـي  روند زندگي در شهر، آگـاهي مـد را افـزايش   . رفتار جمعي مورد توجه قرار گرفت 

كه هم متمايز كننده يك گـروه اجتمـاعي   اي  يعني نياز به انتخاب مواد مصرفي از ميان مجموعه
كننـد تـا بـراي خـود      يم ـ مصرف ها افراد در كلان شهر. خاص و هم بيانگر ترجيحات فرد است

اي  براي مثال بدن آرايي و پوشاك يك فـرد وسـيله  . هويتي بسازند كه دوست دارد داشته باشد
است كه براي درك و تفسير ديگران، و چون در جامعه امروز افراد براي داشتن هـويتي متمـايز   

به تعيين  كنند ومصرف از اجزاي سازندة فرديت انسان است، همين وسيله مي از ديگران مصرف
  . رساند مي شود ياري مي اينكه شخص چطور فهميده و پذيرفته

وجه اشتراك نظريه بورديو و وبلن اين است كه در نظرية هردو پـارادايمي وجـود دارد كـه    
داند، به اين معنا كه مردم از طريق مصرف كالاها و فضاها خـود را   مي مصرف را عملي ارتباطي

 :در واقع همان طور كه بورديـو گفتـه اسـت   . سازند مي اد متمايزبخشند و از ساير افر مي تشخص
ي فرادست باشد و افـراد  ها تواند تابع منطق الگوهاي زندگي طبقات و گروه مي تشخص و تمايز
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وبلن از جامعـه شناسـاني اسـت    . از طريق مصرف ممكن است موقعيت فرادستان را تحكيم كنند
كنـد   مي شخص، احترام و منزلت اجتماعي مصرفكه اعتقاد دارد مصرف كننده، براي كسب ت

گيرد فراغت نمايش و مصرف نمايشي اوقات فراغت نمايشي  مي و اين كار از دو طريق صورت
ي مؤثر نشان دادن ثروت و ادعاي موقعيـت اجتمـاعي اسـت و در جامعـه بـزرگ،      ها يكي از راه

شـود، كسـب    مـي  رگ ترمصرف نمايشي راه كسب احترام در جامعه است، لذا هرچه جامعه بز
الگـوي وبلـن در مـورد    . شـود  مـي  پرستيژ اجتماعي با مصرف زمان و نشان دادن غير مولـدكمتر 

 ايـن رونـد را يـك طرفـه     ،او در تحليـل فـرد  . مصرف بر نوعي همچشمي و رقابـت تأكيـد دارد  
. كـرد  بيند و از الگوي مصرف به عنوان ابزاري براي ارزيابي روند تغييرات اجتماعي استفاده مي

وبلن به نقش زنان طبقة مرفـه آمريكـا توجـه كـرد، چراكـه مصـرف اسـباب اثاثيـه، پوشـاك و          
البته زنـان و دختـران   . كردند مي يي بودند كه زنان آن را سامان دهيها جواهرات، عمدتاً فعاليت

بورديـو مصـرف را نـوعي    ).  128 :1381 ،باكـاك ( تبديلس، به ابزاري براي تفاخر مردان شدند
بورديـو  . كنـد  مي مصرف به عنوان تمايز اجتماعي عمل).  1384 ،كاظمي( داند  مي ارتباطخلق 

او . رود مي نشان داد كه الگوي خاص مصرف، با هدف ايجاد و حفظ تمايزات اجتماعي به كار
كنند و طبقات مختلف كالاهـاي   مي كند كه كالاها اشيايي هستند كه چيزي را بيان مي استدلال

طبقـات در رقابـت انـد و    . خرند تا جايگاه خود را در ساخت اجتماعي نشان دهند مي مختلف را
ي خـاص، عمـومي شـدن    هـا  لذا تنشي دائمي بين استفاده از كالا. كالاها اسلحه اين رقابت است

لذا كالاها درگير بي . اندازد وجود دارد مي استفاده از آن كه موقعيت تمايز يافته آنان را به خطر
پير بورديو رابطه طبقه اجتماعي و مصرف را بر . و باز تعريف موقعيت اجتماعي اندپايان تعريف 

زمان و پول درگير بـا سـرمايه   . دهد مي اساس تفكيك سرمايه اقتصادي و سرمايه فرهنگي انجام
 افـرادي كـه بـا آمـوزش بيشـتري مصـرف      . فرهنگي است و مفهوم مهم در اينجا آموزش اسـت 

بـر اسـاس تمـايز دو نـوع سـرمايه فرهنگـي و اجتمـاعي        . لايي دارنـد كنند سرمايه فرهنگي با مي
 :ي اجتمـاعي وجـود دارد  هـا  اساساً چهار امكان براي گروه. شود مي ي مختلفي حاصلها تركيب

بالا بودن هر دو سرمايه، بالا بودن سرمايه اقتصادي و پايين بودن سرمايه فرهنگـي، پـايين بـودن    
ي اجتمـاعي  هـا  رمايه فرهنگـي، و پـايين بـودن هـر دو در گـروه     سرمايه اقتصادي اما بالا بودن س

  ).  283 :1386 ،صمدي( دهد مي اجازه بيان ها تركيب اين دو سرمايه به انواع تفاوت. مختلف
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 داگــلاس و ايــش وود مصــرف را زبــاني خنثــي و بــي طــرف بــراي خلــق ارتبــاط در نظــر  
» درون « و » بـين  «  عنـاداري از تنـازع  دهد كه مصرف، قلمرو م مي ولي بورديو نشان. گرفتند مي

بورديو كليـت جامعـه   . تأكيد داشت» طبقه تن آسا « بر مصرف  در حالي كه وبلن. طبقات است
او در مطالع خود راجع به مصرف به دنبال اين است كه دريابـد، مـا   . داد مي را مورد بررسي قرار

از طريـق مطالعـه مصـرف و    . كنـيم  مـي  چگونه از مصرف براي ايجاد تمايزات اجتماعي استفاده
ي موقعيتي و سلسله مراتـب اجتمـاعي قابـل    ها ي خاص زندگي، گروهها امكانات و ايجاد سبك

  ).  1382 ،رسولي( مشاهده هستند
 ي اقتصادي عامل نابرابري علاقه مند نيست، بلكـه ها بنابراين بورديو صرفاً به توصيف تفاوت

گونه به عنوان سلاحي براي باز توليد اجتماعي و تثبيت چ ها خواهد نشان دهد كه اين تفاوت مي
يي اسـت كـه بـا    ها البته هدف بورديو زير سوال بردن فرآيند. شود  مي موقعيت فرادستان استفاده

. شوند مي ايجاد ساختن تمايزات فرهنگي موجب تضمين و مشروع سازي اشكال قدرت و سلطه
ريشـه دارنـد، در واقـع وجـه اشـتراك مـاركس و        اشكالي كه خود نهايتاً در نابرابري اقتصـادي 

 ها خواهند نشان دهند كه اين تفاوت مي بورديو در همين امر ريشه دارد ماركس و بورديو هر دو
شـوند از نظـر مـاركس، گـذر از      مـي  چگونه عاملي براي باز توليد و تثبيـت موقعيـت فرادسـتان   

. ني بر نيـاز بـه توليـد مبتنـي بـر سـود اسـت       فئوداليسم به سرمايه داري به معناي گذر از توليد مبت
بلكه فـروش و سـود رسـيدن بـه سـرمايه       ،هدف توليد كالا توسط كارگران نه مصرف شخصي

از نظر ماركس، بيگانگي نتيجـه ايـن اسـت كـه كـارگران صـاحب توليـدات خـود         . داري است
در مصرف كالايي نيستند، كارگران ديگر هويت خود را در توليد نمي شناسند، بلكه بايد آن را 

. يابـد  مي در اينجاست كه كالا هويتي متمايز گونه. كنند باز شناسند مي كه برايش پول پرداخت
كنـيم   مـي  ايدئولوژي مصرف گرايي چيزي جز اين نيست كه زندگي خود را در آنچه مصـرف 

  ). همان ( كنيم مي باز شناسيم نه در آنچه توليد
  لسالگ

گاه ممكن اسـت  . قد است هر يك بستگي به نوع جامعه دارددر باب منزلتهاي سه گانه معت 
، و منزلــت )ثــروت (، درآمــد )قــدرت( فــرد در يــك جامعــه در ابعــاد مختلــف از جملــه شــغل 

امري كه وبر در نهايت و هنگام تحليل جداگانه بكار مي بـرد  . در مقامي متفاوت باشد) اجتماع(
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ر در عمل اين سـه بـا يكـديگر برابـر باشـند      اگ. اما توصيف جداگانه هر يك را جايز مي شمارد
تركيب منزلتي سازگار نام دارد، اما در صورت فقـدان همـاهنگي، فـرد دچـار عـدم سـازگاري       

ار فشـار روانـي هسـتند ايـن امـر آنـان را از مشـاركت        چچنين افرادي معمولاً د. منزلتي مي شود
  ).  134 :1383 ،ريد( كشاند اجتماعي كنار مي

  ماركس
قتصادي به مثابه زير بناي جامعه است و الگـوي مصـرف كالاهـا بعنـوان بخشـي از      ساختار ا 

طبقه اجتماعي نمود عيني ساختار اقتصـادي  . فرهنگ در زمره روبناي جامعه محسوب مي گردد
ايـن دسـت   . است و پايه آن مالكيت خصوصي است كه بر اثر منابع اقتصادي انباشـته مـي شـود   

نيستند بلكه منابعي است كه مي توان به كمك آن چيزهـايي بـا    دارايي تنها اموال شخصي ساده
از طرف ديگر طبقه تنها بعد عينـي نـدارد بلكـه بـه عوامـل      . ارزش توليد كرد و ثروت اندوخت

روبنا نيز متشكل از هـر سـاختاري اسـت كـه مظهـر      . ذهني و خودآگاهي طبقاتي نيز اشاره دارد
ي گروهـي  هـا  بنـابراين نظـام آموزشـي و رسـانه    . ردعقايدي باشد كه بر زندگي انسان اثر بگـذا 

قسمتي از روبنا محسوب مي شود كه در عصر جديد به مثابه ابزاري كه به وسيله آن مردم عقايد 
او همچنـين بـه   . را فرا مي گيرند و اطلاعات كسب مي كنند، اهميت زيـادي پيـدا كـرده اسـت     

را هنر جهاني يا جهاني شدن مصرف مصرف كالاهايي خارجي از اين دست اشاره دارد كه آن 
مي نامند كه باعث مي شود نياز افراد جامعه تنها از داخل تأمين نشود بلكه با ايجاد زمينـه جديـد   

ي ها به همين سبب در زمينه. وابستگي آنها را به محصولات مادي و فكري خارجي افزايش دهد
وه بـر بعـد اقتصـادي سـاختار     عـلا  و. دهـد  فكري فرهنگي برخاستن ادبيات جهـاني را نويـد مـي   
در بـين طبقـات اجتمـاعي طبقـه ثروتمنـد      . اجتماعي، به ابعاد سياسي و اجتماعي نيز توجـه دارد  

همواره سعي مي كنـد خريـد كالاهـاي گـران قيمـت را بـه انحصـار خـود درآورد و امتيـازات          
اري كنـد، زيـرا   ي مفيد اجتماعي و آموزش را تا آنجا كه با هزينه سرو كـار دارد انحص ـ ها گونه

  .استفاده از كالاهاي گران قيمت به سبب هزينه بر بودن تنها در انحصار اقشار بالاي جامعه است
فردي است كـه بـه قصـد حـداكثر      ها كنشگر در علم اقتصاد وبه ويژه در نظريه نئوكلاسيك

بـا  در حاليكه در جامعه شناسـي كنشـگر در تعامـل    . كند مي كردن سود و فايده مندي اش عمل
اين است كه با كنشگر عقلاني روبه روهسـتند   ها فرض نئوكلاسيك. شود  مي ساير افراد بررسي



  
   1391 بهار ،)16( شماره ،ششم ، سالفصلنامه تخصصي علوم اجتماعي/  152

 
بـه  . لذا مصرف مطالعه رفتار عقلاني مصـرف كننـده اسـت   . دهد  مي كه بهترين انتخاب را انجام

امـا در ديـدگاه جامعـه شناسـي     . دانـد  مـي  طور مثال مارشال نيازها را در ارتباط متقابل و عقلاني
 عقلانيت مصرف كننده تنها يك متغيـر اسـت اقتصـاددان جامعـه مصـرفي را امـر بيرونـي تلقـي        

ي تجربـي و  هـا  پـردازد و در ايـن راه از روش   مـي  كند و تنها به تحليـل فـرد مصـرف كننـده     مي
انسـان اقتصـادي بـه دنبـال حـداكثر كـردن رضـايت منـدي از كالاهـا و          . گيـرد  مي رياضي سود

رويكرد اقتصادي است جامعه شناسان اين  ها اين. كند چون نياز دارد مي انسان مصرف. اشياست
  ).  254 :1388 ،جلايي پور( را براي تبيين مصرف كافي نمي دانند

  پير بورديو 
رابطه طبقه اجتماعي و مصرف را بر اساس تفكيـك سـرمايه اقتصـادي و سـرمايه فرهنگـي       
. ي است و مفهوم مهم در اينجا آموزش اسـت زمان و پول درگير با سرمايه فرهنگ. دهد مي انجام

بر اسـاس تمـاييز دو   . كنند، سرمايه فرهنگي بالايي دارند مي افرادي كه آموزش بيشتري مصرف
اساساً چهـار امكـان بـراي    . شود مي ي مختلفي حاصلها نوع سرمايه فرهنگي و اجتماعي تركيب

  :ي اجتماعي وجود داردها گروه
 بودن سرمايه اقتصادي و پايين بودن سرمايه فرهنگي، پايين بودن بالا بودن هردو سرمايه، بالا

ي اجتمـاعي  هـا  سرمايه اقتصادي اما بالا بودن سـرمايه فرهنگـي، و پـايين بـودن هـردو در گـروه      
  ). 338 :1388 ،جلايي پور( دهد مي اجازه بيان ها تركيب اين سرمايه به انواع تفاوت. مختلف 

  
  روش پژوهش

دنبال بررسي نقش اجتماعي مادران دراصلاح الگوي مصرف در شهر  پژوهش حاضر كه به
هدف آن ارائه پيشنهاداتي جهت بهينه سازي الگوي مصرف مادران اسـت، ازنـوع    و است كرج

 هــا پايـان نامــه ،بــا توجـه بــه اينكـه در ايــن تحقيـق از مطالعــه مقالات    .پـژوهش كــاربردي اسـت  
ي نقش اجتماعي مـادران در اصـلاح الگـوي    ي مختلف استفاده شده وهدف آن بررسها وكتاب

مصرف شهر كرج است كه اين هدف از طريق نظرات مادران در سطح كرج دنبال شـده اسـت   
  .پيمايشي است –اين تحقيق از نوع توصيفي 
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  روش نمونه گيري و جامعه آماري
روش و  هسـتند  464849كـه تعـداد آنهـا     در تحقيق حاضر جامعه آماري مادران شهر كـرج 

نفـر   384حجم نمونه از طريـق فرمـول كـوكران    است كه  تصادفياي  نه گيري روش سهميهنمو
  .محاسبه شده است

  
  اعتبار پرسشنامه

انـدازه نتـايج    مفهوم اعتبار به اين معناست كه ابزار اندازه گيـري در شـرايط يكسـان تـا چـه     
ارتبـاط  + ( 1تـا  )  عـدم ارتبـاط  ( معمولا دامنه ضريب اعتبار از صـفر  . دهد  مي يكساني به دست

  ).  1386 ،مومني( شود  مي ي مختلفي اندازه گيريها است كه با روش) كامل 
روش آلفاي كرونباخ  ،روش به كار گرفته شده در اين پژوهش براي محاسبه اعتبار پرشنامه

بوده و براي اندازه گيري اعتبـار پرسشـنامه در ايـن پـژوهش از يـك نمونـه مقـدماتي از طريـق         
اعتبار پرسشـنامه بـا اسـتفاده از آلفـاي كرونبـاخ      . فر از پاسخگويان استفاده شده است ن 30پاسخ
  توان گفت كه اين پرسشنامه از اعتبار كافي برخوردار است مي محاسبه گرديد لذا 748/0

  
  روايي پرسشنامه

 دهد كه ابزار اندازه گيري تا چه حد ويژگي موردنظر را مي مفهوم روايي به اين سوال پاسخ
  ) .1386،مؤمني( سنجد  مي

ي حاصـل از آن اطمينـان   ها بدون آگاهي از روايي ابزار اندازه گيري نمي توان به دقت داده
در اين پژوهش براي اينكه پرسشنامه از روايي مناسـبي برخـوردار باشـد عـلاوه براينكـه      . داشت

اصـلاح الگـوي    سوالات پرسشنامه متناسب با مباني نظري طراحي شد فاكتورهاي با اهميـت در 
 41حـاوي  مصرف شناسايي شد وبراين مبنا و استفاده از راهنمايي استاد راهنما ومشاورپرسشنامه

در پرسشنامه مواردي نظيـر اسـتفاده از   . سوال طراحي و دراختيار مادران شهركرج قرار داده شد
رگيري سوالات قابل فهم و بدون ابهام، عدم استفاده از لغـات تخصصـي دشـوار و عـدم بـه كـا      

سوالات پيچيده مد نظر پژوهشگر بوده است براي تعيين روايي محتوا بااستادان راهنما و مشـاور  
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بـا  اي  ي لازم صورت گرفت كه در نهايـت پرسشـنامه  ها در رابطه با سوالات پرسشنامه، مشورت

  .سوال تدوين گرديد 41
  

  
  

  مدل فرضيات تحقيق :1شكل شماره 
  

  ها  مدل شاخص
 ي مشـاهده محسـوب  هـا  راه هـا  م و انجام تحقيـق مسـتلزم شـاخص سـازي    عمل كردن مفاهي

شوند در مشاهده غير مستقيم، محقق براي كسب اطلاعات با اسـتفاده از پرسشـنامه بـه جمـع      مي
و مفـاهيم  هـا  يي است كه تمامي شاخصها پردازد پرسشنامه مجموعه پرسش مي آوري اطلاعات

متناظر بـوده و پاسـخي    ها هر پرسش با يكي از شاخص. گيرد مي را در بر ها مورد نظر در فرضيه
كنـد در   مـي  را فـراهم  هـا  كند اطلاعات لازم براي سنجيدن فرضـيه  مي را كه پژوهشگر دريافت

تحقيق حاضر نقش اجتماعي مادران در اصلاح الگوي مصرف شهركرج به شرح زيـر شـاخص   
، سطح ها راه با نوع متغير، شاخصاند، هممتغيرهايي كه در پرسشنامه پرسيده شده. شود مي بندي

  .اندسنجش در جدول زير ذكر شده
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  ها شاخص :1جدول 
  سطح سنجش نوع متغير هاشاخص نام متغير

  الگوي مصرف اصلاح
  هااجراي طرح هدفمند كردن يارانه

  رعايت دستورات شرع مقدس اسلام
 اي فاصله  وابسته

 ترتيبي مستقل  ميزان تحصيلات  تحصيلات

  )مد(فيفرهنگ مصر

پوشـش؛ تزئينات و دكوراسيون منزل
ــاهري ــم و  ؛ ظـــ ــزاري مراســـ برگـــ
ي ها خريد لباس؛ ي پرخرجها ميهماني

گرايش و علاقه به سـبكي  ؛مارك دار
  خاص

 اي فاصله مستقل

  طبقه اقتصادي
پس؛متراژ منزل؛نوع فعاليت ؛درآمد

؛ موقعيـــت طبقـــه فـــرد ؛ اندازماهيانـــه
  موقعيت مسكن

 اي فاصله مستقل

-ام اقتصادينظ
 اجتماعي

؛ سـطحميزان هزينه كردن بـراي كـالا
قيمـــت و  ضـــرورت مصـــرف كـــالا؛

رفتار عقلايي در مصرف ؛ كيفيت كالا
توجـــه بـــه مصـــرف ؛ و خريــد كـــالا 

 ديگران

  اي فاصله  مستقل

  تهاجم فرهنگي
مصــرف اجنــاس  ؛ تبليغــات تجــاري 

  تاثير رسانه بيگانه بر مصرف؛ خارجي
  ستهاقتصاد واب؛ )نمايشي  مصرف(

  اي فاصله  مستقل

  سبك زندگي
  دســـت يـــابي بـــه احتـــرام اجتمـــاعي

  نحوه گذران اوقات فراغت
  نوع خوراك

  اي فاصله  مستقل

  
بــين ســطح تحصــيلات پاســخگويان و ميــزان اصــلاح الگــوي مصــرف رابطــه  : فرضــيه اول

  .معناداري وجود دارد
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شـده، از طـرف ديگـر متغيـر وابسـته ميـزان        متغير مستقل تحصيلات در سطح ترتيبـي طـرح  

بنابراين از تكنيك آماري تحليـل  . اي سنجيده شده است اصلاح الگوي مصرف در سطح فاصله
ي آماري بـه  ها فرضيه. براي آزمودن اين فرضيه استفاده شده است (one way anova)واريانس 

  :ترتيب زير نوشته مي شود
 H: P = 0فرضيه صفر 

  H: P > 0فرضيه يك  
فرض ما اين است كه هيچ گونه تفـاوتي بـين دو متغيـر سـطح تحصـيلات       در فرضيه صفر، 

پاسخگويان و ميزان اصلاح الگوي مصرف وجود ندارد و فرضيه مقابل بيانگر وجود تفاوت بين 
  .استاين دو متغير 

  
تفاوت بين سطح تحصيلات پاسخگويان و ميزان : آزمون فرضيه اول: 2جدول شماره 

  الگوي مصرفاصلاح 

 DF داري سطح معني
F  

 

انحراف 
 استاندارد

 ميانگين
 فراواني

 
  متغير

0.04  6  2.22  

  بي سواد  11  3.84  0.71
  ابتدايي  52  3.44  0.69
  ديپلم  82  3.58  0.65
  فوق ديپلم  85  3.62  0.71
 ليسانس  77  3.56 0.64

  فوق ليسانس و بالاتر  66  3.58  0.68
  حوزوي  11  4.2  0.52
    

به منظور بررسي تفاوت بين سطح تحصيلات پاسخگويان و ميـزان اصـلاح   : 2جدول شماره 
ــانس    ــل واري ــاري تحلي ــك آم ــوي مصــرف از تكني ــده  ) One way anova(الگ ــتفاده ش اس

براساس جدول بالا ميانگين ميزان اصلاح الگوي مصرف در بين پاسـخگوياني كـه داراي   .است
در مرتبه ي بعدي بيسوادان با ميانگين ) 4.2(باشد مي ر از سايرينتحصيلات حوزوي بودند، بيشت
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ــانگين   )3.84( ــا مي ــپلم ب ــوق دي ــالاتر   )3.62(،ف ــد و ب ــي ارش ــا  )3.58(،كارشناس ــي ب ،كارشناس

سـطح معنـي    F=2.22 بـا توجـه بـه مقـدار    .قرار دارند) 3.44(و ابتدايي با ميانگين) 3.56(ميانگين
 درصـد اطمينـان تاييـد    95اين فرضيه با ،بنابراين .است 0.05كه كمتر از مقدار  Sig=0.04داري 
  .شود مي شود و فرض يك ما تاييد مي

پاسـخگويان و ميـزان اصـلاح الگـوي مصـرف رابطـه       ) مد(بين فرهنگ مصرفي :فرضيه دوم
  .معني داري وجود دارد

 طـرح شـده واز طـرف ديگـر متغيـر     اي  در سـطح فاصـله  ) مـد (متغير مستقل فرهنگ مصرفي
بنـابراين از تكنيـك   . سـنجيده شـده اسـت   اي  اصلاح الگوي مصرف نيز در سطح فاصـله وابسته 

ي آمـاري بـه   هـا  فرضـيه . براي آزمودن اين فرضيه استفاده شده اسـت )(pearsonآماري پيرسون
  :ترتيب زير نوشته مي شود

  H: P = 0 فرضيه صفر

  H: P > 0فرضيه يك
و ميـزان  ) مـد (بين فرهنگ مصرفي طيدر فرضيه صفر،فرض ما اين است كه هيچ گونه ارتبا

  .است اصلاح الگوي مصرف وجود ندارد و فرضيه مقابل بيانگر وجود رابطه
پاسخگويان و ميزان ) مد(بين فرهنگ مصرفي :آزمون فرضيه دوم: 3جدول شماره

  .اصلاح الگوي مصرف رابطه معني داري وجود دارد
 سطح

 معني داري

انحراف  ضريب پيرسون
 استاندارد

 متغير ينميانگ

0.05 -0.1 
اصلاح الگوي مصرف 3.59 0.68
  فرهنگ مصرف 2.63 0.8

  
پاسخگويان و ميزان ) مد(ميان فرهنگ مصرفي براي آزمون معناداري رابطه: 3جدول شماره 

اصلاح الگوي مصرف از تكنيك آماري پيرسون استفاده مي شـود، همـان گونـه كـه در نتـايج      
و ميـانگين فرهنـگ   ) 3.59(يـزان اصـلاح الگـوي مصـرف     جدول مشاهده مـي شـود ميـانگين م   

كـه منفـي و داراي   ;شـده  ) r=-0.1( ميـزان ضـريب پيرسـون   .است .باشد مي )2.63)(مد(مصرف
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افراد ميزان اصـلاح الگـوي   ) مد(جهت معكوس مي باشد،يعني با افزايش ميزان فرهنگ مصرفي

 ،است 0.05كه مساوي ) (sig=0.05كاهش مي يابد، با توجه به سطح معني داري  ها مصرف آن
  .شود درصد اطمينان تاييد مي شود بنابراين فرضيه صفر مورد قبول واقع نمي 95اين رابطه با 

بين طبقه پاسخگويان و ميزان اصلاح الگوي مصرف رابطه معنـي داري وجـود   : فرضيه سوم
  .دارد

ه ميـزان اصـلاح   طرح شده واز طرف ديگر متغير وابستاي  متغير مستقل طبقه در سطح فاصله
ــز در ســطح فاصــله   ــاري  . ســنجيده شــده اســت اي  الگــوي مصــرف ني ــابراين از تكنيــك آم بن

ي آماري به ترتيب زير ها فرضيه. براي آزمودن اين فرضيه استفاده شده است) (pearsonپيرسون
  :نوشته مي شود
   H: P = 0 فرضيه صفر

  H: P > 0فرضيه يك
بـين طبقـه پاسـخگويان و ميـزان      گونـه ارتبـاطي   در فرضيه صفر، فرض ما اين است كه هيچ

  مي باشد اصلاح الگوي مصرف وجود ندارد و فرضيه مقابل بيانگر وجود رابطه
و اصلاح الگوي  رابطه ميان طبقه اجتماعي پاسخگويان: آزمون فرضيه سوم: 4جدول شماره 

  مصرف
 سطح

 معني داري

ضريب 
  پيرسون

 متغير ميانگين انحراف استاندارد

0.978 -0.001  
0.68 3.59 

اصلاح الگوي 
 مصرف

  طبقه 0.01 0.36
 

ميان طبقه پاسخگويان و ميزان اصلاح الگـوي   براي آزمون معناداري رابطه: 4جدول شماره 
مصرف از تكنيك آماري پيرسون استفاده مي شود، همان گونـه كـه در نتـايج جـدول مشـاهده      

ميـزان   .اسـت  )0.01(و ميـانگين طبقـه    )3.59(شود ميانگين ميـزان اصـلاح الگـوي مصـرف      مي
يعني بـا افـزايش بـالا     ،استشده كه منفي و داراي جهت معكوس ) r=-0.001( ضريب پيرسون

كاهش مـي يابـد، بـا توجـه بـه سـطح معنـي         ها رفتن طبقه افراد ميزان اصلاح الگوي مصرف آن
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طمينـان تاييـد نمـي    درصـد ا 95مي باشد،اين رابطه با  0.05 كه بزرگ تر از) (sig=0.978داري 
  .شود بنابراين فرضيه صفر مورد قبول واقع مي شود

پاسـخگويان و ميـزان اصـلاح الگـوي مصـرف       بين نظام اقتصـادي اجتمـاعي  : فرضيه چهارم
  .رابطه معني داري وجود دارد

طـرح شـده واز طـرف ديگـر متغيـر ميـزان       اي  متغير نظام اقتصادي اجتماعي در سطح فاصله
بنـابراين از تكنيـك آمـاري    .سـنجيده شـده اسـت   اي  نيز در سطح فاصلهاصلاح الگوي مصرف 

ي آماري به ترتيب زير ها فرضيه. براي آزمودن اين فرضيه استفاده شده است)(pearsonپيرسون
  :نوشته مي شود
  H: P = 0 فرضيه صفر

  H: P > 0فرضيه يك
ي اجتمـاعي  بـين نظـام اقتصـاد    در فرضيه صفر،فرض ما اين اسـت كـه هـيچ گونـه ارتبـاطي     

مـي   و ميزان اصلاح الگوي مصرف وجود ندارد و فرضيه مقابل بيانگر وجود رابطه پاسخگويان
  .باشد

 بين نظام اقتصادي اجتماعي پاسخگويان و: آزمون فرضيه چهارم :5جدول شماره 
  .ميزان اصلاح الگوي مصرف رابطه معنا داري وجود دارد

 سطح

 معني داري

ضريب 
  پيرسون

انحراف 
 ارداستاند

 متغير ميانگين

0.000 0.256  
اصلاح الگوي مصرف 3.59 0.68

0.64 3.11 
نظام اقتصادي 
  اجتماعي

  
ميان نظـام اقتصـادي اجتمـاعي پاسـخگويان و      براي آزمون معناداري رابطه :5جدول شماره 

ميزان اصلاح الگوي مصرف از تكنيك آماري پيرسون استفاده مـي شـود، همـان گونـه كـه در      
و ميـانگين نظـام   ) 3.59(دول مشاهده مي شود ميانگين ميـزان اصـلاح الگـوي مصـرف     نتايج ج

شـده كـه مثبـت و    ) r=0.256( ميزان ضريب پيرسـون .است .باشد مي )3.11(اقتصادي اجتماعي 
اجتماعي افراد ميزان اصلاح -داراي جهت مستقيم مي باشد،يعني با افزايش ميزان نظام اقتصادي
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كـه كوچـك   ) (sig=0.000ش مي يابد، با توجه به سطح معني داري افزاي ها الگوي مصرف آن

درصد اطمينان تاييد مـي شـود بنـابراين فرضـيه صـفر مـورد       99مي باشد،اين رابطه با  0.05 تر از
  .قبول واقع نمي شود

و ميزان اصلاح الگوي مصـرف رابطـه معنـي داري وجـود      بين تهاجم فرهنگي :فرضيه پنجم
  .دارد

طـرح شـده واز طـرف ديگـر متغيـر وابسـته       اي  در سطح فاصله م فرهنگيمتغير مستقل تهاج
بنـابراين از تكنيـك   . سـنجيده شـده اسـت   اي  ميزان اصلاح الگوي مصرف نيز در سـطح فاصـله  

ي آمـاري بـه   هـا  فرضـيه . براي آزمودن اين فرضيه استفاده شده اسـت )(pearsonآماري پيرسون
  :ترتيب زير نوشته مي شود

   H: P = 0 فرضيه صفر

  H: P > 0فرضيه يك
بـين تهـاجم فرهنگـي و ميـزان      در فرضيه صفر، فرض ما اين است كـه هـيچ گونـه ارتبـاطي    

  .است اصلاح الگوي مصرف وجود ندارد و فرضيه مقابل بيانگر وجود رابطه
 

و ميزان اصلاح  رابطه ميان تهاجم فرهنگي: آزمون فرضيه پنجم: 6جدول شماره 
  .ي وجود داردالگوي مصرف رابطه معني دار

 سطح

 معني داري

ضريب 
 پيرسون

انحراف 
 استاندارد

 متغير ميانگين

0.038 0.106  
 اصلاح الگوي مصرف 3.59 0.68

  تهاجم فرهنگي 2.8 0.56
 

و ميـزان اصـلاح الگـوي     ميان تهاجم فرهنگي براي آزمون معناداري رابطه: 6جدول شماره 
، همان گونـه كـه در نتـايج جـدول مشـاهده      مصرف از تكنيك آماري پيرسون استفاده مي شود

 .اسـت  )2.8(و ميانگين تهـاجم فرهنگـي   ) 3.59(ميانگين ميزان اصلاح الگوي مصرف  ،شود مي
باشد،يعني با افزايش  شده كه مثبت و داراي جهت مستقيم مي) r=0.106( ميزان ضريب پيرسون

يابـد، بـا توجـه بـه سـطح       افزايش مي ها ميزان تهاجم فرهنگي، ميزان اصلاح الگوي مصرف آن
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درصد اطمينان تاييـد  95مي باشد،اين رابطه با  0.05 كه كوچك تر از) (sig=0.038معني داري 
  .مي شود بنابراين فرضيه صفر مورد قبول واقع نمي شود

بين سبك زندگي پاسخگويان و ميـزان اصـلاح الگـوي مصـرف رابطـه معنـي       : فرضيه ششم
  .داري وجود دارد

طرح شده واز طرف ديگر متغيـر  اي  ك زندگي پاسخگويان در سطح فاصلهمتغير مستقل سب
بنـابراين از  . سـنجيده شـده اسـت   اي  وابسته ميزان اصلاح الگـوي مصـرف نيـز در سـطح فاصـله     

ي هـا  فرضـيه . براي آزمودن ايـن فرضـيه اسـتفاده شـده اسـت     )(pearsonتكنيك آماري پيرسون
  :آماري به ترتيب زير نوشته مي شود

   H: P = 0 رفرضيه صف

   H: P > 0فرضيه يك
و  بين سبك زنـدگي پاسـخگويان   در فرضيه صفر، فرض ما اين است كه هيچ گونه ارتباطي

  .مي باشد ميزان اصلاح الگوي مصرف وجود ندارد و فرضيه مقابل بيانگر وجود رابطه
  

ميزان اصلاح  بين سبك زندگي پاسخگويان و :آزمون فرضيه ششم: 7جدول شماره 
  .مصرف رابطه معنا داري وجود دارد الگوي

 سطح

 معني داري
 متغير ميانگين انحراف استاندارد ضريب پيرسون

0.08 0.88  
 اصلاح الگوي مصرف 3.59 0.68

  سبك زندگي 2.85 0.77
 

ميـان سـبك زنـدگي پاسـخگويان و ميـزان       بـراي آزمـون معنـاداري رابطـه    : 7جدول شماره
پيرسون استفاده مي شـود، همـان گونـه كـه در نتـايج       اصلاح الگوي مصرف از تكنيك آماري

و ميانگين سبك زنـدگي  ) 3.59(جدول مشاهده مي شود ميانگين ميزان اصلاح الگوي مصرف 
 باشـد،  شده كه مثبت و داراي جهت مسـتقيم مـي  ) r=0.88( ميزان ضريب پيرسون .است )2.85(

افزايش مي يابد، با  ها مصرف آن يعني با افزايش ميزان سبك زندگي افراد ميزان اصلاح الگوي
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درصـد   95، ايـن رابطـه بـا    اسـت  0.05 كه بزرگ تـر از ) (sig=0.08توجه به سطح معني داري 

  .بنابراين فرضيه صفر مورد قبول واقع مي شود .اطمينان تاييد نمي شود
  

  نتيجه گيري
كـل نمونـه    :هاي كلي افراد نمونه مورد پژوهش، نشانگر نتايج زير بوده استبررسي ويژگي

ولي زناني كـه داراي   زن بودند كه از لحاظ نوع فعاليت اكثرا خانه دار بودند، 384مورد مطالعه 
ي خصوصـي،آزاد و كـار دولتـي قـرار     هـا  فعاليت در بيرون بودند بـه ترتيـب فراوانـي در بخـش    

داز و نفر داراي حساب پس ان 221از لحاظ داشتن پس انداز  .نفر هم بازنشسته بودند 21داشتند،
نفـر بيسـواد يـا داراي سـواد در سـطح       63در ميزان تحصـيلات زنـان تنهـا     .بقيه حسابي نداشتند
ــد،و  ــدايي بودن ــالاتر و همــين طــور    239ابت ــر داراي تحصــيلات دانشــگاهي كارشناســي و ب نف

طبقه بندي ذهني كه از افراد در زمينه تعيين طبقه اجتمـاعي بـه عمـل     .تحصيلات حوزوي بودند
نفـر   34نفر در طبقه پايين و در نهايـت   64فر خود را در طبقه متوسط اعلام كردند و ن 270آمد،

پاسـخگوياني كـه اعتقـادات مـذهبي بـالايي داشـتند گـرايش         .خود را در طبقه بالا قـرار دادنـد  
 77تـوان در نحـوه ي پاسـخ دادن بـا      مـي  بيشتري به اصلاح الگوي مصرف داشتند اين نتيجـه را 

در مـورد خريـد    .در صد متوسط بـه بـالا مشـاهده كـرد     93و  89ه بالا وبا درصد پاسخ متوسط ب
وسايل و لوازم شيك براي خانه به صورت قسطي يا استفاده از وام افراد گرايش كمتري به ايـن  

درصـد بيـان    33. )توسـط بـه پـايين را انتخـاب كردنـد     گرايش م ها درصد پاسخ 78(كار داشتند
درصد اعتقاد كم و  65س مارك دار استفاده نمي كنند،ها باساز ل،كردند كه هنگام خريد لباس

داشتند،اعتقاد به پيروي از مد با مخالفـت   خيلي كمي به زيبايي خود از طريق انجام عمل زيبايي
 ي كـه تبليغـات كـالا را انـدازه گيـري     هـا  از مجموع گويه .درصد از پاسخگويان مواجه شد 66
تحـت تـاثير ايـن تبليغـات      درصد و حتي كمتـر  30ريبا پاسخگويان اعلام كردند كه تق ،كرد مي

ي هـا  درصد از پاسخگويان با اعلام نظر خود به صـورت گزينـه   77 .كنند مي اقدام به خريد كالا
متوسط به بالا اعلام كردند كه براي صنعتي شدن كشور بايد در مصـرف انـرژي صـرفه جـويي     

  .خشدكرد تا كشور بنواند به روند صنعتي شدن خود سرعت بب
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ي صـرفه جويانـه   هـا  درصد از پاسخگويان در مـورد ميـزان پيـروي كودكـان از از رفتـار      89
دهـد و ايـن كـه ميتـوان از طريـق جامعـه        مي والدين را نشان ميدهد پاسخ متوسط به بالا را نشان

تواند راهكارهاي مربوط به اصلاح الگـوي مصـرف    مي پذيري نسلي را تربيت كرد كه به خوبي
در مورد تفاوت بين سطح تحصيلات پاسخگويان ميزان اصلاح الگـوي مصـرف   . درا عملي كن

كساني كه داراي تحصيلات حوزوي بودند بيش از سايرين ميل به اصـلاح  :اين فرضيه تاييد شد
الگوي مصرف دارند،پس از آن افراد بي سواد قرار دارند، به استثناي افراد بي سـواد پاسـخ ايـن    

،افراد داراي تحصيلات در سطح بالا و دانشـگاهي از ميـانگين اصـلاح    دهد مي فرضيه به ما نشان
و ) مـد (با توجه به محاسبات آمـاري بـين فرهنـگ مصـرفي    .الگوي مصرف بيشتري برخوردارند

اصلاح الگوي مصرف رابطه معني داري معكوسي وجود دارد،يعني هرجا كه ميل به مـدگرايي  
  .كرد مي لگوي مصرف كاهش پيدايافت،ميزان اصلاح ا مي در پاسخگويان افزايش
اجتماعي و اصـلاح الگـوي مصـرف رابطـه معنـي داري وجـود دارد در       -بين نظام اقتصادي

خصوص معني داري رابطه ميان سبك زندگي و اصلاح الگوي مصرف و همين طور طبقه افراد 
نـدگي  بين متغيرهاي طبقه اجتماعي وسبك ز. تاييد نشدند ها با اصلاح الگوي مصرف اين رابطه

وجود ندارد ازآنجاي كه طبقه درنظر عـام يـك   اي  با اصلاح الگوي مصرف درشهر كرج رابطه
باشد درايـن پـژوهش رابطـه معنـي داري بـراي ايـن        مي عاملي براي سنجش سطح زندگي افراد

سنجش با اصلاح الگوي مصرف ديده نشد از نظر پژوهشـگر رد فرضـيه دوم ايـن پـژوهش كـه      
ســنجد امكــان ايــن كــه  مــي خگويان را بــا اصــلاح الگــوي مصــرفســطح طبقــه اجتمــاعي پاســ

پاسخگويان جامعـه آمـاري مـورد بررسـي يعنـي مـادران شـهر كـرج بـه ايـن سـوال باتوجـه بـه              
افكارعمومي جامعه نسبت به طبقه بالا متوسط پـايين درسـت پاسـخ نـداده باشـند ازآنجـاي كـه        

فرضيات يك تحقيق جاي زيادي براي  ست ردها بانداشته ها هرتحقيق مكاني براي بررسي داشته
دارد وهمچنـين متغييـر سـبك    ......تحليل ابزارپژوهش،جامعه مورد بررسي،نحوه طـرح سـوال،و  

زندگي درجامعه آماري مورد پژوهش رابطه معنـاداري بـين سـبك زنـدگي بـا اصـلاح الگـوي        
ك زنـدگي  در واقـع سـب  . سـت  ها سبك زندگي متمايز كننده افراد و گروه. . مصرف ديده نشد

 و عقايـد را نيـز شـامل    هـا  نگرش ها، سبك زندگي ارزش .ستها مشخصه و معرّف افراد وگروه
باتوجه به نتايج حاصل شده ازآزمون به كارگرفته شده براي متغير سـبك زنـدگي ايـن    .شود  مي
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هنوزبايقين كامل نمي توان گفت كه بين . رد شده است) (sig=0.08فرضيه با سطح معني داري 

ندگي واصلاح الگوي مصرف درجامعه مورد بررسي رابطه معناداري وجود ندارد چون سبك ز
آخـرين فرضـيه مربـوط بـه ارتبـاط ميـان       .اين فرضيه رد شـده اسـت  05/0با رقمي كمي بيشتر از 

باشد كه در اين پژوهش داراي رابطه مثبت و معني  مي تهاجم فرهنگي و اصلاح الگوي مصرف
  .شود مي يزان تهاجم فرهنگي ميل به اصلاح الگوي مصرف هم بيشترداري بود يعني با افزايش م

  
  راهكارهاي پيشنهادي پژوهشگر

پژوهشگر از ابتداي انجام اين پژوهش به دنبال بررسـي نقـش اجتمـاعي مـادران در اصـلاح      
بنابراين طبيعتاَ بايد بر اساس آنچه از طريـق انجـام تجزيـه    . الگوي مصرف شهر كرج بوده است 

  .به دست آمده است پيشنهاداتي ارائه گردد ها دادهوتحليل 
چنـد وجهـي و پيچيـده اسـت وامكـان وقـوف بـه         ،يك پديده اجتماعي ،الگوي مصرف-1

ابقـاء كننـده و تغييـر دهنـده ي الگـوي       ،ماهيت واقعي الگوي مصرف و نيز علـل شـكل دهنـده   
از ايـن رو  . ر نيسـت ي علمي جامعـه شناسـانه امكـان پـذي    ها مصرف در ايران جز به مدد پژوهش

ي فوق در سـطح ملـي و   ها ي لازم براي انجام پژوهشها شود كه امكانات و پشتيباني مي پيشنهاد
  . شهري از سوي متوليان امر فراهم گردد 

ي خود را براي مهـار و تعـديل   ها سياست ،ي فوقها تواند پس از انجام پژوهش مي دولت-2
ي مـورد نظـر را بـه صـورت     هـا  سـازد وسياسـت   مسـتند و متكـي   ها مصرف به نتايج آن پژوهش

مثلا يـك يـا دو سـال    ( به مرحله ي اجرا در آورد و نتايج آن را هر چند وقت يك بار اي  برنامه
ي علمي مجـدد ارزيـابي كنـد و بـر اسـاس آن      ها در آن واحد آماري قبلي با پژوهش) يك بار 

  . اقدام نمايد ها نسبت به اصلاح و كارآمدتر كردن سياست
از آنجا كه معلمان در فرهنگ سازي اصلاح الگوي مصرف در جامعـه و مـدارس نقـش    -3

بسـيار راهگشـا    ها ي انتقال الگوها شناخت معلمان از الگوي صحيح مصرف و راه ،ممتازي دارند
  . خواهد بود
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شـود بـه مـرور در طـول زمـان       مـي  از آنجا كه به گفته مقام معظم رهبري فرهنگ ملي را-4
 ،فرهنـگ خـانواده   ،فرهنگ راننـدگي  ،از جمله فرهنگ ازدواج ها سياري از فرهنگب ،تغيير داد

  . و تكامل قرار گيرند تحول ،بايد به تدريج مورد بازبيني فرهنگ لباس ،فرهنگ اداره
ايراني در  –ي مبتني بر آداب و رسوم و هنر و ادبيات اسلامي ها شناسايي و تبيين رويكرد-5

  .معه ي مصرفي جاها اصلاح رفتار
 هـا  وزارتخانه ،نهادها ها، ارائه تعاريف و مصاديق اصلاح الگوي مصرف در سطح سازمان-6

  . و مراكز مختلف آموزشي و پژوهشي
در  ي مدرن كه خود عامل كـاهش مصـرف  ها ارائه تجهيزات مناسب و استفاده از فناوري-7
 . ي مختلف به ويژه انرژي استها زمينه

 منابع 

 ،توسعة روستايي با تأكيد بر جامعة روستايي ايران :1383 ،غلامرضا ،غفاري ،مصطفي ،ازكيا
  تهران ،چاپ اول ،نشر ني

  .تهران  ،انتشارات گل آذين ،ترجمة افشنگ مقصودي ،آزادي زنان :1383ريد،  ،ائولين
  تهران ،انتشارات شيرازه ،ترجمة خسرو صبري ،مصرف :1381 ،رابرت ،باكاك
بررسي ديدگاه اسلام نسبت به مصرف و اسراف از منظر  :1387 ،ارشك مسائلي ،مهدي ،باسخا

  . مهر و آبان  22و  21شماره  ،سال سوم ،ماهنامه مهندسي رهنگي، خرد وكلان
  تهران ،نشر ثالث ،ترجمه پيروز ايزدي ،جامعه مصرفي: 1389ژان  ،بودريلارد
  تهران .  نشر ني. ترجمة كاظم فرهادي  ،اقتصاد و فرهنگ :1382 ،ديويد ،تراسبي

 ،چاپ دوم ،ي متأخر جامعه شناسيها نظريه :1388 ،جمال ،محمدي ،حميد رضا ،جلائي پور
  تهران

 ،چاپ اول ،انتشارات چاپ پخش ،الگوي مصرف و تهاجم فرهنگي :1374 ،ابراهيم ،رزاقي
   تهران

بررسي راهكارهاي اجتماعي و فرهنگي در مصرف بهينه از  :1384 ،زهرا ،شريعت دهاقاني
 .با تاكيد بر خانوارهاي شهر اصفهان ... ) گاز، و ،برق ،آب( رژي ان

  چاپ دوم ،نشر آييژ ،رفتار مصرف كننده :1386 ،منصور ،صمدي
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 ،تأثير فرهنگ بر الگوي مصرف در كشور و راهكارهاي بهبود آن : 1390، سعيد ،غلامي باغي

 . خرداد و تير ماه  54و  53شمارة  ،سال پنجم ،ماهنامة مهندسي

  . قم  ،چاپ ششم ،موسسة بوستان كتاب ،اسلام و الگوي مصرف ،علي اكبر ،كلانتري
 ،اقتصادي ،ي اجتماعيها الگوي مصرف حاكم بر جامعه جنبه :1388 ،خداداد ،كاشي فرهاد

  .  139فرهنگي فصلنامة بازرگاني شمارة 
لوم اجتماعي رساله دكترا دانشگاه ع ،زندگي روزمره در مراكز خريد :1384 ،علي ،كاظمي

  دانشگاه تهران
  تهران. نشر ني . ترجمة منوچهر صبوري . ي جامعه شناسي ها نظريه :1376آنتوني، ،گيدنز

ترجمة احمد روستا و  ،رفتار مصرف كننده :1385 ،كاني كنث ،بست راجرز ،دل ،هاوكينز
  .چاپ اول  ،انتشارات سارگل ،عطيه بطحايي

ارائه راهكارهاي عملي اصلاح ( صرف گرايي مصرف و م :1389 ،قدسيه سادات ،هاشمي
فرهنگ الگوي  ،)ره ( ي امام ها انديشهاي  مجموعه مقالات همايش منطقه،)الگوي مصرف

  مصرف و الگوسازي دانشگاه آزاد اسلامي واحد اسلامشهر
  
 
  
 


