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  چكيده
ان ان دانشگاه تهري دانشجويتي شخصيها يژگي و وين نگرش مذهبي رابطه بيپژوهش حاضر به منظور بررس

 نفـر از دانـشجويان صـورت گرفـت،          390روي   ايـن پـژوهش بـر     .  مختلف انجام شـد    يليدر مقاطع تحص  
هـا بـا    داده. ديها استفاده گرد  دادهيآور  جمع ي ساده انجام و از پرسشنامه، برا      ي به روش تصادف   يريگ نمونه
 ـرمن، تحلي اسـپ يا  رتبـه يهمبـستگ  (ي و اسـتنباط يفي توص ـي آمـار  يها  روش  ـل واري وسـط جـدول   انس تي

ANOVA   موجود ينيزان نگرش ديه م كج نشان داد    ينتا. ل قرار گرفتند  يه و تحل  يمورد تجز )  و آزمون شفه 
گر، ي د يبه سخن . ن پسران دانشجو متفاوت است    ي موجود در ب   ينيزان نگرش د  ين دختران دانشجو با م    يدر ب 

ن نـوع   يهمچن. متر است كر آن   ان پس ي دانشجو ينيان دختر دانشگاه تهران از نگرش د      ي دانشجو ينينگرش د 
 اعتقادات يگر افراد داراي آنان است، به عبارت د     يتيدهندة نوع شخص     نشان يادي افراد تا حد ز    ينينگرش د 

ف ي اعتقادات ضعي نسبت به افراد داراينند و از عزت نفس بالاترك يأس نمي و يدي، احساس نااميني ديقو
شود؛ با توجه بـه       يمتر م ك يلات فرد نگرش مذهب   يزان تحص يش م يگر با افزا  ي د ياز سو . ، برخوردارند ينيد
 ‐ يارشناس ـك و ياردانك ـ ‐ تـر  نييان مقاطع پاي در دانشجوينين پژوهش، نگرش د يج به دست آمده در ا     ينتا
  . است‐ يتراي تخصصك ارشد و ديارشناسك ‐ان مقاطع بالاتر ي در دانشجوينيتر از نگرش د يقو
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  مقدمه

 ـازمنـد آفر  ياو سـراپا ن   .  فراواني اسـت   يازهاي ن ين موجود، دارا  يتر  املكانسان به عنوان     ده ي
انـسان بـه    ). 1385 و همكاران،    يفيشر(چرخد    ياز م يرامون ن ي او پ  يشده است و همه زندگ    

ل رفـاه و   ي وسـا  ن صـورت  يبـه بهتـر   . عـت وجـود دارد    يه در طب  ك ييروهاي ن يريارگك مدد به 
، ينيه تمدن ماشكن است ي آنچه مشهود است ايول. رده استك خود را فراهم    يش ماد يآسا
ه ك ـرده اسـت، بل   ك ـ را مهيـا ن    ي آدم ي و راحت  يبخت  يكتنها ن   ش، نه يها  يا و خوب  يرغم مزا   يعل

 ـيرك ـ فيها ي، ناراحتي و فناوريشرفت علوم ماديدرست به تناسب پ    ـ جدي و روان  را يدي
 ـن است يتوان گرفت ا يباره م نيه در اك يا جهين نتينخست. ه ارمغان آورده است   او ب  يبرا ه ك
 يرمك( انسان مربوط به درون خود اوست و نه برون او            ي و بهروز  يبخت  يكن عامل ن  يتر  مهم

 ـ اسـت  ين منبعيتر قيمذهب به مثابه عم   ). 1385و همكاران،     ـه موجودك ت انـسان در آن  ي
بنـا بـه    . از جمله وحدت انسان با خداوند به آن وابسته است         . نافته و تمام ابعاد آ    يپرورش  
 ـ ي هـر انـسان  يت وجـود يمذهب هر فرد واقع   «: ليارل لا كگفته   نـد و بـر   ك ي را مـشخص م
خورنـد و   يوند مي با سرنوشت انسان پياعتقادات مذهب . ز اثر دارد  ي او ن  يت مل ي هو يها  جنبه

ر قـرار   يقاً تحت تأث  ي انسان را عم   يندگگر ز يد در قلب انسان، اصول د     ين عقا ي ا يها  جوشش
  ).2001ت و همكاران، ياسم(» دهند يم

؛ 1984 1رنز،يب(ت انجام شده است     ي در رابطه با مذهب و شخص      يادياگرچه مطالعات ز  
 ـ، اما نتـايج تعـداد ز      )1991 3 و والف،  1985 2بروون،  ـ از ا  يادي گر يديك ـقـات، بـا   ين تحق ي
 يبرخ ـ). 2007 6نسون،ي و راب1968 5لر،يلسون و م  ي؛ و 1964 4،ياستانل(اند     داشته يناسازگار

 ـ ب 1991 يها  س در سال  يمحققان مانند فرانس   انـد، تفـاوت در سـنجش نگـرش          ان داشـته  ي
ق حاضـر بـا در نظـر گـرفتن          يتحق. نه بوده است  ين زم ي در ا  يا رات عمده يي باعث تغ  يمذهب

 ـ    انجام شده شور  كه متأسفانه بيشتر در خارج از       ك يقات قبل ي تحق يها تيمحدود  يانـد، در پ
شور ك از   يميه جوانان بخش عظ   كنيبا توجه به ا   . باشد يشورمان م كردن خلأ موجود در     كپر  

 ـ يا رات گستردهيدهند و با عطف توجه به تأث    يل م كيرا تش   ـه جمعك ل يت در حـال تحـص  ي
 ـير نگـرش د ي تـأث ين هستند، بنابراين بررسين بوم و سرزميسازان ا  ندهيجوان امروز، آ     بـر ين

 ـر  زاند تا بـه برنامـه     ياران را برانگ  كاندر   دست ياديتواند تا حد ز     ين افراد، م  يت ا يشخص  يزي
  .ن راه بپردازندي در ايا عمده

                                                           
1. Byrnes 2. Brown  
3. Wulff 4. Stanly  
5. Wilson and Miller 6. Roninson  
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  قي تحقي نظريمبان

ه خداوند را محـور     ك يديپارچه توح يكاعتقادات منسجم و    :  عبارت است از   ينگرش مذهب 
عت را يگر، طبيديك انسان را با يارهاات، آداب و رسوم و رفت   يها، اخلاق   امور دانسته و ارزش   

 ـ ييدادهايمذهب عبارت خواهد بود از تجربه و احساس رو        . دينما يم م يشتن تنظ يبا خو  ه ك
 ـ يطور دهد؛ به ي ميها رو ي و دور از همه وابستگ    يي در عالم تنها   ي هر انسان  يبرا ه انـسان  ك
 برقرار يا نامند، رابطه يم» يهامر ال«ه آن را ك يزين او و آن چ    يه ب كابد  ي  ين مجموعه درم  ياز ا 
 ي اعمـال مـذهب    يله اجـرا  يا به وس ـ  ي عقل و    ين ارتباط، از رو   يه ا ك ييرده است و از آنجا    ك

سا و  يلك يها  ه مربوط به عقل و سازمان     كلام  كه فلسفه و علم     كگردد، مسلّم است      يبرقرار م 
 بـه تجـارب      است از بحث ما خارج بوده و مـا فقـط           يه مربوط به اعمال مذهب    كت  يروحان
متر كت  ي روحان يها  ا سازمان يلام و فلسفه و     كم و از علم     يپرداز  ي م ي مذهب ي و فرد  يشخص

  ). 1385فرد،  ياريخدا:  به نقل از؛1987براون، (رد كم يصحبت خواه
 ـدهد    ي مردم در دوران گذشته نشان م      ي زندگان ي و بررس  يخيمطالعات تار   ـ ك  ـترد  يه ب د ي

هـا    شمول در فطرت انسان      اصل جهان  يكبوده و به عنوان     پرستش، همواره با انسان همراه      
در مـورد  ) 1376، يلكاران؛ ترجمه توكآلستون و هم: به نقل از (كايسيم. وجود داشته است  

  :دارد ي انسان اظهار مين برايارزش د
 ـن، انسان را به فلسفة ح     يد. 1  ـ   ي  لازم را   ي روشـنگر  ينـد و بـه عقـل و       ك يات مـسلح م

 ـي. يشتك يك ينما برا   ه قطب كند  ك يفا م ي را ا  يد، نقش  فر ين برا يد. بخشد  يم  در تمـام    يعن
  .دهد يار او قرار مي، در اختي جهت و راهنماي زندگيها جنبه
ند تا به فرمـان     ك  ي م كمكد و به فرد     ينما يت م يد و آن را تقو    كين بر اراده انسان تأ    يد. 2

  .عقل گردن نهد
  .بخشد ي را تحقق ميعشق و جاودانگاز به يژه نيو  روح، بهي اساسيازهاين نيد. 3
 و قـدرت  ي معنـو يها، آرامـش روح، سـازگار   ن مساعدتيه از اك معتقد است   كايسيم

  ).1378اران، ك و همياريخدا(د يآ ي به وجود ميمقاومت در برابر خطرات اخلاق
 يابد و حاصـل تجربـة زنـدگ   ي يل مكر شيي فرد، تغيت در طول زندگ   ي شخص :تيشخص

 ـ     ت  ياست و از عضو     ـتعر). 1374 1بـادن، (شـود     يفرد در اجتماع متـأثر م گـر بـه آن     يف د ي
 ـ   ي ثابـت رفتـار    يه بـا الگوهـا    ك اشاره دارد    ي فرد يها يژگياز و  دسته شـوند   ي مـشخص م

  ).1373 2ن،يرويپ(
                                                           
1. Baden 
2. Pearvine  
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گروهـي آن  . انـد   قرار دادهي مختلف مورد بررس يها  دگاهيت را از د   يشناسان، شخص   روان
 ـگـر از د ي دي، بعـض  )3 گلـدبرگ 2تـل، كمـون  ي ر1گـوردن آلپـورت،  (را از نظر صفات    دگاه ي

 ـ آن را از لحاظ ز   يو سرانجام گروه  ) ديفرو (ياوك روان  ـلي و4رچمـر، ك (يستي ، )5ام شـلدون ي
 ـ يبررس ـ) 8سونيك ـ ار يـك ار (يو اجتمـاع  ) 7ارل راجـرز  ك 6ابرهام مازلو،  (يانسان . انـد   ردهك
 ـبار ب ني نخستي، برا يشيترآور ا   ان نام كپزش   از روان  يكي) 1939‐1856 (9ديگموند فرو يز ان ي

 از آنها   ياريه بس كد، بل يآ  يتنها بر اثر اراده از وجدان آگاه به وجود م           ، نه يه رفتار آدم  كداشت  
 ـ يه از وجدان ناخودآگاه ما    ك هستند   ييرآشنايده و د  يچيزاييده عوامل پ    10ونـگ ي. رنـد يگ  يه م
 ـ يهـا   تن صور يونگ ا ي.  اعتقاد داشت  يد به ناخودآگاه جمع   يبرخلاف فرو   ـ را   ي ذهن ه از  ك

 خـاص فرهنـگ آن جامعـه را بـه وجـود             يا  ابند و به گونـه    ي يگر انتقال م  ي به نسل د   ينسل
  ).1383پارسا، (د يهن نامك يآورند، الگو يم

  
  تي شخصيعامل مدل پنج

 را دربرداشـت و بعـد از   ي، گـشودگ  يـي گرا  ، بـرون  يرنجـور   ن مـدل ابتـدا سـه بعـد روان         يا
 ـ ني و سـازگار يشناس ـ فـه يدنظر، دو بعد وظ  يتجد ، MBTIبـرخلاف  . ز بـه آن اضـافه شـد   ي

 ـ را تأ  يعـامل   ر، اعتبارِ مدل پـنج    ي اخ يها   در سال  ياديقات ز يمطالعات و تحق    ـد  يي رده و از   ك
اران، ك ـ و هم  12تي، اسـم  2002 11جـادگ، (ها شـناخته شـده اسـت          ه مدل ي بق يرو مبنا     نيا
 ي سـؤال دارد و بـرا      240 يعـامل   امل مدل پنج  كتست  ). 1990 14گمن،ي، د 1992 13ار،ك كم

قه پاسـخ داده  ي دق40 تا 30نيد بي شده است و باي هجده سال طراحيبالا) زن و مرد (افراد  
شـده     خلاصـه  يها  ز تست ي ن يالبته گاه ). 1985،  1992،  1978ار،  ك ك و م  15وست،ك(شود  
 مـورد   يسـؤال 240 مـدل    يبـه جـا   ) هيگو  ا عامل شش  يهر بعد   (سؤالي  30 و يا    60،  44آن،  
  :اند از  عبارتيعامل  مدل پنجيها عامل. رنديگ يفاده قرار ماست

ــرون. 1 ــيگرا ب ــ ا:ي ــت دارد   ي ــط دلال ــرد در رواب ــودن ف ــت ب ــه راح ــد ب ــراد . ن بع اف
 ـگـرا خـوددار، ترسـو،         افـراد درون  . انـد   مشرب و قاطع    ، خوش ياجتماع گرا  برون حـرف،    مك
  .اند محتاط و مروك

                                                           
1. Alport  2. Kattel  
3. Goldberg  4. Kerchmer  
5. Sheldun 6. Mazlo  
7. Rajers 8. Erikson  
9. Freud 10. Jung  
11. Judge 12. Smith  
13. McCare 14. Digman  
15. Costa  
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 ـ روح يافـراد سـازگار دارا    . گران اسـت  يم به د  ن بعد دربردارندة احترا   ي ا :يسازگار. 2 ة ي
  .جو هستند زهي و ستيافراد ناسازگار سرد، رقابت.  و قابل اعتمادانديمي، صمياركهم

 ـ         ي ا :ي و باوجدان  يشناس  فهيوظ. 3 افـراد  . شـود  ين بعد به قابل اعتماد بودن فـرد مربـوط م
 ـافرادي در ا  . اند  نانيافته و قابل اطم   يدار، ساختار ير، پا يپذ  تيباوجدان، مسئول  ن بعـد نمـره     ي

  .احوال هستند شانيرقابل اعتماد و پرير ساختارمند، غيرند غيگ ي مينييپا
 اسـترس  يها ك فرد در تحمل محر   يين بعد به توانا   ي ا :يثبات احساس  ‐ يرنجور  روان. 4

وار  اعتماد به نفس، اسـت  يمن، دارا ي ا ي ثبات احساس  يافراد دارا . زا اشاره دارد    و عوامل تنش  
ه در ك ي است و افراديرنجور  بودن و روان ي، عصب يف ثبات احساس  يآن طرف ط  . اند  و آرام 

  .اند ، نامطمئن، ناامن، افسرده و مضطربيف قرار دارند، عصباني طيسو نيا
 ـ ا : و اسـتقبال از تجربـه      يگشودگ. 5  ـ فـرد بـه پد  يفتگين بعـد بـه علاقـه و ش ـ        ي هـا   دهي

 ـ جد يها  تجربه و  ـ ي  ـ.  اسـت  يد مبتن . او و حـساس هـستند     ك ـنجك، خـلاق،    ي افـراد  نيچن
ترنـد   ط آشـنا راحـت  يرو سنت بـوده، در شـرا      يرند پ يگ  يف قرار م  يه در آن طرف ط    ك يافراد
  ).1386پور،  يقل(

 و بـا      آنها پرداختـه   يها ت افراد، بر نگرش   يرات شخص ي تأث يقات گوناگون به بررس   يتحق
، ي و رفتـار   ي نگرش ـ يهـا  زات و شـباهت   ي مختلـف، تمـا    يتي شخـص  يهـا  يشناس ارائه نوع 

 ـ  يگر«اند   ان ساخته ي خود را ب   يها يشناس نوع همچنـين بـا اسـتفاده از دو        ). 1996 1،ي و ران
 در دو ي جنـس يبندوبار ي و ب  ي مذهب يها   رابطه نگرش  ي به بررس  ي و جنس  يپرسشنامة مذهب 
و  ي مـذهب  يها  ن نگرش ي ب ي معنادار ي منف ي پرداخته و همبستگ   يرلنديان ا يگروه از دانشجو  

 ي مـذهب  يهـا   ه هرچـه سـطح نگـرش      ك يمعن نيبد. اند   به دست آورده   ي جنس يبندوبار  يب
  ).1378، ي مشهديگدليب(متر خواهد بود ك ي جنسيبندوبار يزان بيبالاتر باشد، م
مـان بـر    ير ا يتـأث « تحـت عنـوان      1384ارانش در سال    كه محمدزاده و هم   ك يقيدر تحق 

ان يدانشجو% 74ه  كج نشان داد    يام دادند نتا  انج» لي اردب كيان علوم پزش  يت دانشجو يشخص
مـان  يان با ايزان در دانشجو  ين م يه ا ك ي نرمال هستند، در حال    يتي از نظر شخص   يمان قو يبا ا 

  .است% 48ف يمان ضعيان با ايو در دانشجو% 54متوسط 
ان دانشگاه تهران انجام    ي دانشجو يبر رو ) 1385 (ي و مولو  يه چراغ كگر  ي د يقيدر تحق 
 افـراد   يعني.  دارد ي رابطة معنادار  ي با سلامت عموم   ينداريه د كدند  يجه رس ين نت ي ا دادند به 

 ـ و   يدي، احساس ناام  يني د ي اعتقادات قو  يدارا  ـ ي  يننـد و از عـزت نفـس بـالاي         ك  يأس نم
                                                           
1. Garry & Rony 
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 در دو   ينـدار يه تفـاوت نمـره د     ك از آن بود     كين پژوهش حا  يج ا ين نتا يهمچن. برخوردارند
  .جنس، معنادار نبوده است

 ي دانشگاه آزاد اسلام  ي دانشجو 400 يه بر رو  ك يقيدر تحق ) 1385(اران  ك و هم  يفيشر
 يان با افـسردگ   ي دانشجو ينين نگرش د  يه ب كدند  يجه رس ين نت يدادند به ا   واحد اهواز، انجام  

 ـ ني وجود دارد؛ بـد    يدار   و معنا  يو اضطراب آنها، رابطة منف      ـ يمعن  در  ينـدار يه هرچـه د   ك
 ـ. شود  يمتر مشاهده م  ك و اضطراب در آنها      يردگشتر باشد، افس  يان ب يدانشجو  ـن ا يهمچن ن ي
 ـ  ي و پرخاشگر  ينين نگرش د  يه ب كق نشان داد    يتحق .  وجـود دارد   ي و معنـادار   ي، رابطه منف
 ـ يمعن نيبد متـر بـه اعمـال     ك برخـوردار باشـد،      يمـان بـالاتر   يه هرچـه فـرد از درجـة ا        ك

  .بود رخوردار خواهد  بيشتري بيدار شتنيورزد و از خو يانه مبادرت ميپرخاشگرا
ــك ــيدر تحق) 1385(ارانش كــ و هميرم ــوان يق ــاد يبررســ«؛ عن ــه ابع ــط چندگان  رواب
 ـبه ا » رمانشاهك يان دانشگاه راز  ي در دانشجو  ي با سلامت روان   ي مذهب يريگ  جهت جـه  ين نت ي
 ـ ي، اثرهـا  يانجي م يرهاي از متغ  يكيه مذهب به عنوان     كدند  يرس زا را   عوامـل اسـترس  ي منف
  . وجود داردي رابطه معناداري و سلامت روانين اعتقادات مذهبين، بيو همچنل نموده يتعد

 ـ، با تصور خوب بودن از خود به د      يريزان چشمگ ي بودن به م   يمذهب  يشناس ـ دگاه رواني
 ـي تحل ي بررس ـ يكدر  . در افراد ارتباط دارد    نان ك و سـا ييايك ـاهان آمر ي نفـر از س ـ    147 از   يل

 يها ، نشانهيه در افراد مذهبكدند يجه رس ين نت ين به ا  ان مختلف محققا  ي از اد  ي شمال ياروپا
 ـ ب يافراد بـا اعتقـادات مـذهب      .  وجود دارد  ي از افسردگ  يمترك ل و مـواد    ك ـمتـر از ال   كشتر،  ي
ن يهمچن. دهند  ي از خود نشان م    ي سالم اجتماع  يشتر رفتارها ينند و ب  ك ين استفاده م  يگزيجا
 ي نسبت به افراد با اعتقـادات مـذهب        يشتريب يد به زندگ  ي ام يه افراد مذهب  كج نشان داد    ينتا
  ).2009اران، ك و هم1شليم:  به نقل از؛2003اران، كت و همياسم(متر داشتند ك

 ـيبـا اسـتفاده از پرسـشنامة آ       ) 1995 (2يمالتب  تـا   19 (ييايك ـ از زنـان آمر    يا  ، در نمونـه   كزن
 ـپر و بعد روان ينژند ، بعد روانييگرا برون ‐ ييگرا  ن ابعاد درون  يرابطه ب ) ساله73 ت ي شخـص يشي

 ـد  يجه رس ين نت ي مورد مطالعه قرار داد و به ا       يسا و انجام عبادات فرد    يلكزان حضور در    يرا با م   ه ك
  . وجود داردي معناداري رابطه منفي مذهبيها ت و مؤلفهي شخصيشيپر ن بعد روانيتنها ب

بـارت اسـت   ت مورد مطالعه قرار گرفته ع     ينة شخص يه در زم  كگر  ياز جمله موضوعات د   
در ) 1995 3راسمون و چـارمن، (ه ك است يروني و بينترل درونكن مذهب و منبع ياز رابطة ب 

                                                           
1. Micheal  
2. Malteby  
3. Rasmon & Charmen  
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 ـ يان، رابطه مثبـت معنـادار     يحين مس يه در ب  كق خود نشان دادند     يتحق ن درجـه نگـرش     ي ب
گـر هرچـه    يبه عبارت د  .  و قدرت فراخود وجود دارد     يرونينترل ب ك و اعتقاد به منبع      يمذهب

 ـينترل بكزان ارتباط با منبع يشتر باشد، مي بيباور مذهب   ـ و قـدرت فراخـود ن  يرون ش يز افـزا ي
  ).1378اران، كفرد و هم ياريخدا(ابد ي يم

  
   پژوهشيها هيفرض

  :ميپرداز يهاي زير م شده در اين تحقيق، به بررسي فرضيه با توجه به مباحث مطرح
   دارد؛ رابطه معنادار وجوديني و نگرش ديتين ابعاد شخصي ب:1ه يفرض
   زنان و مردان تفاوت معنادار وجود دارد؛ينين نگرش دي ب:2ه يفرض
 ارشـد و    يارشناس ـك،  يارشناسك،  ياردانك (يلي و مقطع تحص   ينين نگرش د  ي ب :3ه  يفرض

  .تفاوت معنادار وجود دارد) تراكد
  

  قيروش تحق

صـيفي  ها از نوع تحقيقـات تو      ه تحقيق حاضر، كاربردي است و از حيث نحوة گردآوري داد         
آيد و از لحاظ ارتباط بين متغيرهاي        و از شاخه مطالعات ميداني به شمار مي       ) غير آزمايشي (

تـرين   روش انجام تحقيق به صورت پيمايـشي بـوده كـه از مهـم        . تحقيق، از نوع علّي است    
  .باشد مزاياي آن قابليت تعميم نتايج مي

گيـري    گاه تهران بوده و نمونه    ان دانش يآماري شامل دانشجو     نمونه   :يجامعه و نمونه آمار   
حجم نمونة آمـاري براسـاس جـدول مورگـان          . به روش تصادفي ساده صورت گرفته است      

 درصـد بيـشتر از حجـم    20ه براساس تجربيات محققان، ك نفر برآورد شده بود      381حدود  
ان ي پرسشنامه از دانشجو   390ان قرار گرفت و درنهايت      يار دانشجو ينمونه، پرسشنامه در اخت   

  . قرار گرفتيافت و مورد بررسيرد
. اسـت  ها پرسشنامه   ابزار اصلي گردآوري داده:ها و روايي و پايايي آنها ابزار گردآوري داده 

 ـي آ113لة پرسـشنامه  ي به وس ـ  ينينگرش د   ـ» ب« فـرم  يتم فـرد و   ياريه از پـژوهش خـدا  ك
 ـپا. اقتباس شده بود، مورد سنجش قرار گرفـت       ) 1387(اران  كهم  ـ ا يياي نامه بـا   ن پرسـش  ي

 ـيل واريرونباخ، تحلك يب آلفاي، ضريهمبستگ (ي مختلف آمار  يها  روش  ـمتغ كانس ت ) رهي
 ـنـشان از پا . آمـده  دسـت  ج بـه يمورد محاسبه قرار گرفت و نتـا    ـ اي بـالا يياي . ن ابـزار دارد ي

 ـ اخ يهـا   قات فراوانـي در سـال     يه توسط تحق  ك يتمي آ 44له پرسشنامه   يت، به وس  يشخص ر ي
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 ـ، مورد سنجش قرار گرفـت در        )2002 2 و جادگ،  1990 1گمن،يد (د شده ياعتبار آن تأي   ل ك
 ي بـه معنـا    5املاً مخالفم تا    ك ي به معنا  1رت از   يك ل يا  نهيگز  ف پنج ي سؤال براساس ط   157
 و درجـه    يليت، گروه تحص  يت تأهل، جنس  ين مطالعه وضع  يدر ا . م شدند ياملاً موافقم تنظ  ك

  .نجش قرار گرفتند مورد سينترلك يها ري، به عنوان متغيليتحص
 پرسشنامه بـه عنـوان      30ت مورد نظر، تعداد     ي پرسشنامه، در جمع   يياين پا ييبه منظور تع  

 ينياس نگرش د  يرونباخ مق ك يب آلفا يضر.  شد يع و گردآور  ي توز يلوت در جامعه آمار   يپا
ت با اسـتفاده از روش      ياس شخص ي مق ييايب پا ين ضر يو همچن .  است 88/0 سؤال،   113با  
  .است  بوده 90/0باخ رونك يآلفا

 سنجش اعتبـار    يبرا. محتوا استفاده شد    سؤالات، از اعتبار     يين براي آزمودن روا   يهمچن
ارشناسـان خبـره اسـتفاده    ك و يد دانـشگاه  ي پرسشنامه، از نظرات متخصصان، اسات     يمحتوا
ادشده، اصـلاحات  يسب نظرات افراد ك مختلف و    يها ن مرحله با انجام مصاحبه    يدر ا . شد
صه مـورد   يه پرسشنامه همان خص   كد  ينان حاصل گرد  يب، اطم يترت نيآمده و بد    عمل   به لازم

  . برخوردار استيي بالاييسنجد و از روا ينظر محققان را م
 ي همبـستگ  يهـا  هـا، از آزمـون      هي به منظور آزمون فرض    :ها ل داده يه و تحل  ي تجز يها روش

 SPSS يافـزار آمـار     ه و نـرم   ، آزمون شـف   ANOVAانس جدول   يل وار يرمن، تحل ي اسپ يا رتبه
  .استفاده شد

  
   پژوهشيها افتهي

 ي شد و سپس اطلاعات آمار استنباط       ر خواهد ك ذ ي نمونه مورد بررس   يفيابتدا اطلاعات توص  
  .شود ها بررسي مي هيو آزمون فرض

  تي جنس تفكيك بهي نمونه مورد بررسنيع فراوايتوز: ۱جدول 

 يدرصد فراوان يفراوان تيجنس

 4/24 95 زن

 6/75 295 مرد

 100 390 جمع

دهنـد و     يل م كي را مردان تش   يدهد بيشتر نمونه آمار     ي نشان م  1ه جدول شماره    كطور    همان
  .اند ل دادهكي را مردان تشي درصد نمونه آمار75باً يتقر

                                                           
1. Digman 
2. Jadeg 
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  ت تأهلي وضعكيك به تفي نمونه مورد بررسيع فراوانيتوز: ۲جدول 

 يدرصد فراوان يفراوان ت تأهليوضع

 6/84 330 جردم

 1/15 59 متأهل

 3/0 1 نامشخص

 100 390 جمع

ن مورد يالبته ا. اند  درصد افراد نمونه متأهل و بوده    15ه تنها   كدهد    ي نشان م  2جدول شماره   
ه چرا سن ازدواج جوانـان در  كوجود آورد  اران به   كاندر  ن سؤال را در ذهن دست     يتواند ا   يم

  .است رده كدا يش پين افزاي چن ني اي اسلاميا جامعه
  يلي گروه تحصكيك به تفي نمونه مورد بررسيع فراوانيتوز: ۳جدول 

 يدرصد فراوان يفراوان يليگروه تحص

 49 191 يعلوم انسان

 7/9 38 هيعلوم پا

 9/35 140 ي و مهندسيفن

 4/4 17 هنر

 1 4 نامشخص

 100 390 جمع

 ـه در ايـن تحق    كدهد   ي مختلف را نشان م    يلي تحص يها   گروه 3جدول شماره    ت كق مـشار  ي
ن حجـم نمونـه بـه گـروه هنـر           يمتـر كدهـد،    يه جدول بالا نشان م    كطور    اند و همان    داشته

  .اختصاص دارد
  يلي دوره تحصكيك به تفي نمونه مورد بررسيع فراوانيتوز: ۴جدول 

 يدرصد فراوان يفراوان يليدوره تحص

 8/0 3 ياردانك

 4/56 220 يارشناسك

 8/31 124 د ارشيارشناسك

 11 43 ي تخصصيتراكد

 100 390 جمع

 آنـان پرداختـه     يلي از نظـر معلـم تحـص       يف نمونه مورد بررس   يز به توص  ي، ن 4جدول شماره   
ان ين و دانشجويشتري بيارشناسكان  يدهد دانشجو  يه جدول بالا نشان م    كطور    است و همان   
  .ن حجم نمونه را دارنديمترك، ياردانك
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  :است ر آمده ي زيها ها، در جدول هيها از آزمون فرض ده داياطلاعات استنباط
  ينيت و نگرش دين ابعاد شخصي رابطه بي بررسيرسون براي پيب همبستگيج آزمون ضرينتا: ۵جدول 

داري   اعدد معن ضريب همبستگي متغير
(Sig) 

 دار ارابطه معن يسطح معنادار

  تيشخص
 ينينگرش د

298/0 000/0 
99%  
01/0=α  

 وجود دارد

 29/0، ضريب همبستگي پيرسون براي ايـن دو متغيـر           5 جدول شماره    يها  با توجه به داده   
ه از سطح معناداري استاندارد     ك است   00/0شده برابر با      داري مشاهده   مقدار عدد معنا  . است

)01/0=α (شود، يعني بين  تأييد نمي% 99بنابراين فرض صفر در سطح اطمينان    . متر است ك
ان بـا نگـرش     يت دانشجو يگر شخص يبه عبارت د  . داري وجود دارد    ه معنا اين دو متغير رابط   

  . در ارتباط استيمذهب
  ان دختر و پسرين دانشجوي بينيج آزمون تفاوت نگرش دينتا: ۶جدول 

 اريانحراف مع نيانگيم تعداد شاخص ريمتغ

 449/0 208/3 295 پسر
  بالاينينگرش د

 268/0 353/3 95 دختر

ان پـسر نگـرش   يان دختر نسبت به دانشجو يدول بالا مشخص است دانشجو    ه در ج  كطور    همان
  . هستندين مذهبيشتر معتقد به مضاميان پسر بيگر دانشجويبه عبارت د.  دارنديتر نيي پاينيد

   دو گروهيها انسي وارين با فرض تساويج آزمون لوينتا: ۷جدول 

F Sig 
 706/6 010/0 ينگرش مذهب

  

  ن دو جنسي در بيني تفاوت نگرش دي بررسي براTج آزمون ينتا: ۸جدول 

 %99نان يفاصله اطم
 t Sigآماره  شاخص فرض 

 حد بالا نيحد پاي

 ‐018/0 ‐271/0 003/0 ‐978/2 ها انسي واريتساو
 نگرش

 ‐046/0 ‐243/0 000/0 ‐818/3 ها انسي واريعدم تساو

 ـ، تـست م   tن و   يدو آزمون لـو   ، هر   8 و   7 حاصل از جداول شماره      يها  با توجه به داده    زان ي
 و  Sig=01/0ن  يدر آزمون لو  . دهند  يرا نشان م  ) α=01/0(زان استاندارد   يمتر از م  ك يمعنادار

 ـ وار يدر حالـت تـساو    .  اسـت  003/0 بـا    ي تـست مـساو    tدر آزمون     دو گـروه  يهـا   انسي
 ـ واري و در حالت عدم تساوt  ،003/0=Sigان در آزمون    يدانشجو  ـ ايهـا  انسي ه ن دو گـرو ي
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00/0=Sig         شود و فرض مقابل،      تأييد نمي % 99 است، بنابراين فرض صفر در سطح اطمينان
  .شود يد مي دختران و پسران تأيينيان نگرش دي بر وجود تفاوت ميه ما مبني فرضيعني

  يلي با توجه به دوره تحصيني نگرش دي براANOVAانس يل واريتحل: ۹جدول 

 F Sig ن مربعاتيانگيم يدرجه آزاد مجموع مربعات شاخص

 043/0 743/2 471/0 3 413/1 يگروه نيب

   172/0 386 683/66 يگروه درون
    389 683/67 مجموع

 ـ مينيسة نگرش دي مقايانس، برايل وارينه تحل يها در زم    ج حاصل از داده   ينتا  يهـا  ان دورهي
 يلي تحـص  يهـا   ان دوره يه در م  كدهند    يه سوم، نشان م   ي مختلف مورد نظر در فرض     يليتحص

 وجـود  يتفاوت معنادار% 95 ي و در سطح معنادارF=743/2 با  ينيمختلف از نظر نگرش د    
شـده و    باشد، بنابراين فرض صـفر رد       ي م α=05/0متر از سطح خطا با      ك Sig=043/0دارد،  

 ـي بر وجود تفاوت در نگرش د      ية ما مبن  ي فرض يعنيفرض مقابل،     يهـا   ان دوره ي دانـشجو  ين
  .گردد يمد ي مختلف تأييليتحص

  يلي مختلف تحصيها  دورهيني تفاوت نگرش دي جهت بررسLSDج حاصل از آزمون ينتا: ۱۰جدول

 يج آمارينتا گروه شاخص

 نانيفاصله اطم
 دار ااختلاف معن يليدوره تحص يليدوره تحص

 يخطا
  استاندارد

 يريگ اندازه
Sig 

 ران بالاك نييران پاك

 8592/0 ‐0879/0 110/0 24085/0 38562/0 يارشناسك

 ياردانك 9591/0 0071/0  047/0 24210/0 48306/0**  ارشديارشناسك

 8446/0 ‐1283/0 149/0 24743/0 35814/0 تراكد

 0879/0 ‐8592/0 110/0 24085/0 ‐38562/0 ياردانك

 يارشناسك 1889/0 0060/0 037/0 04653/0 09744/0**  ارشديارشناسك

 1084/0 1633/0 691/0 06909/0 ‐02748/0 تراكد

 ‐0071/0 ‐9591/0 047/0 24210/0 ‐48306/0** ياردانك

  ارشديارشناسك ‐0060/0 1889/0 037/0 04653/0 ‐09744/0** يارشناسك

 0193/0 ‐2691/0 089/0 ‐07333/0 ‐12492/0 تراكد

 1283/0 ‐8446/0 149/0 24743/0 ‐35814/0 ياردانك

 1633/0 ‐1084/0 691/0 06909/0 02748/0 يارشناسك
 ياتركد

 يتخصص
 2691/0 ‐0193/0 089/0 07333/0 12492/0  ارشديارشناسك
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گر يديك ـهـا بـا       نيانگيسة م ي مقا ي برا LSDج آزمون   ي جدول بالا نتا   يها  با توجه به داده   
 ارشد با يارشناسك يلي، در مقطع تحص ينين نمرات نگرش د   يانگيه تفاوت م  كدهد   ينشان م 

  . معنادار است=05/0α در سطح يارشناسك و ياردانكدو مقطع 
  

  يريگ جهيبحث و نت

در .  در تحقيـق اسـت     ينيان آنها و نگرش د    يانگر ارتباط م  يت، ب يج مربوط به نوع شخص    ينتا
 ـن) 1995 (يو مـالتب  ) 2002(، رابرتـز    )1998 (كزنيمطالعات آ   مـشابه در مـورد      يجيز نتـا  ي

 ـن) 1995(و كق جامع روس ـيدر تحق.  استان شدهي بينيت و نگرش ديارتباط نوع شخص   ز ي
.  افراد باشـد يتيانگر نوع شخص  يتواند ب   ي م يادي تا حد ز   ينيه نگرش د  كها نشان دادند      افتهي

 ـ ز ي افراد تا حدود   يني د يها  تيه نوع فعال  كان نمود   يتوان ب   يبنابراين م   ـ در حمايادي ت از ي
توانـد،    ي م ينيه نگرش د  كنمود  ان  يتوان ب   ي م يبه عبارت . رديگ  يت آنها صورت م   ينوع شخص 
  .ا اضطراب شخص باشدي يراحت:  افراد بوده و به وجود آورديا ناراحتي يمنبع شاد
 ينيان دختران و پسران دانشجو از لحاظ نگرش ديه در م  ك نشان دادند    ي بعد يها  آزمون

ان پسر نگـرش    ين پژوهش، دانشجو  يآمده از ا    دست  براساس مطالعات به  . تفاوت وجود دارد  
ان دختـران و    ي در م  ينيبه تفاوت نگرش د   . ان دختر دارند  ي نسبت به دانشجو   يتر ي قو ينيد

 ـ ن يگريپسران در مطالعات د    هـاردت و   ك، ا )1985(ز اشـاره شـده اسـت، مطالعـه گـورنز            ي
  .اند ان نمودهينه بين زمي را در ايجينتا) 1384(ارانش كو محمدزاده و هم) 1986(امب كوين

ان مقـاطع  يان دانـشجو ي در ميني بر تفاوت نگرش ديه مبنكسوم، ه يج فرضينه نتايدر زم 
ارانش ك ـنفانتـه و هم   ي، ا )2004 (يدگل و لانـس بـر     يقات ر ي مختلف بود، در تحق    يليتحص

ن يج ا ي مشابه نتا  يجيز نتا ين) 2002(ارانش  كون و هم  يو ه ) 2001(، پانون و آشتون     )2001(
لات افـزوده   يزان تحص يه هرچه به م   كن است   يانگر ا يجه، ب ينت. پژوهش به دست آمده است    

  .شود ياسته مكزان آن در افراد ي و مينيشود از نگرش د 



  201                شخصيتي در دانشجويان دانشگاه تهرانبررسي رابطه نگرش ديني با ابعاد

S3TarbiyatEslami11)  14/04/1390  201  )آرايي نهايي  هصفح 

  
  منابع

  
، يتي شخـص  يهـا   يژگي از و  يا   پاره يبررس«،  )1381 (يري، غلامرضا و محمدرضا ام    ياحمد

 شـهر   ي منطقـه ج ـ   ييآمـوزان نمـازگزار پـسر دوره راهنمـا          دانـش  ي و آموزش  يخانوادگ
نع ، فصلنامه»اصفهان سا ن م ا و لزهرايل ه ا شگا ن دا   .42، ش12، س)س( 

ن، )1374(ر يبادن، پ   .نشيآفر:  ، تهرانيرواني، ترجمه محمود اتي شخصيشناس روا
 ـمقا ،)1378(د  ي، جمش ي مشهد يگدليب  ـيسه و ي ـا   يژگ ذهب  يه ـ م ـر         ي  دخت سر و  ـ پ ن  ـا ن وا وج ن در   

ب نيد نيرستا صفها   .، دانشگاه اصفهانيشناس  ارشد روانيارشناسكنامه  اني، پا ا
م،)1383(پارسا، محمد  ز وي  ن نينه    .بعثت: ، تهرانيشناس ن روا

ن،  )1373. (لارنس ا پيروين،   ـص  يشناس  روا ن ي و پـرو ي، ترجمـه محمـدجعفر جـواد   تي شخ
  . رسايخدمات فرهنگ: ور، تهرانيدك
 ـ «، )1385(، مونا و حسين مولـوي       يچراغ  و سـلامت  ينـدار ين ابعـاد مختلـف د  يرابطـه ب

 ـ ي در دانشجو  يعموم ـژوهش  مجلـه    ،»شگاه اصـفهان  ان دان ـا   پ ب يه  ـي تر ن  يت ـناخت    و روا  يش
ش ن بكدا م تر و ل ه ع نيتيد نيشناس  و روا صفها ه ا شگا ن دا   .22‐21، ص2ش ، 
 ـگ  اس انـدازه  يه مق يته« ،)1378(فرد و همكاران      خداياري  ي اعتقـادات و نگـرش مـذهب       يري

علـوم   و   يشناس ـ  ده روان ك مربوط بـه دانـش     يقاتيطرح تحق ،  »ان دانشگاه تهران  يدانشجو
  .يتيترب

 در جامعـه    ينـدار ياس سنجش د  ي مق يابي و هنجار  يساز  آماده «،)1385(‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 
 و علـوم    يشناس ـ  ده روان ك مربوط بـه دانـش     يقاتي، طرح تحق  »ان دانشگاه تهران  يدانشجو

  .يتيترب
رابطـه نگـرش    «،  )1385(ن  كركن ش ـ ي و حس  دزاده؛ مهناز هنرمن    يبه؛ مهناز مهراب  ي، ط يفيشر

 واحـد   يان دانـشگاه آزاد اسـلام     ي در دانشجو  ي، اضطراب و پرخاشگر   ي افسردگ  با ينيد
ب يها  پژوهشمجله  ،  »اهواز  ـي تر ن  يت ـناخت    و روا ش  يش ـ ن دا ب   ك،  م تر و ـ ل ه ع  ـيد ن  يت  ـ   و روا  يشناس

ن صفها ه ا شگا ن   .44‐21، ص1، شدا
ظر،  )1381( شولتز   يدنيشولتز، داون و س    ـص  يها  هين ، يدمحمدي س ـ يـي حي، ترجمـه    تي شخ

  .شيرايو: تهران
د، )1386(ن يپور، آر يقل نيريم ما ز   .سمت: تهران، يت رفتار سا
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 ـگ  روابط چندگانه ابعاد جهتيبررس«، )1385 ( و همكاران  ري، جهانگ يرمك  ـ ي مـذهب يري ا ي
بمجله، »رمانشاهك يان دانشگاه راز ي در دانشجو  يسلامت روان  م تر و ل  ـي ع نيت  ـ  و روا  يشناس

ه شه شگا ن زيدا وا ن اه مرا   .52‐31، ص3، ش13، س3، دوره د چ
ان يت دانشجو يمان بر شخص  ير ا يتأث«،  )1384 (يز احد ي و عز  يبا صادق يلا؛ فر يمحمدزاده، ل 
  .34‐30، ص57، ش14، سهكيطب و تز، مجله »لي اردبكيعلوم پزش

 ـ   يبررس«،  )1378(خوان    يفر و مهلا عرب   ين خن يدمحمد؛ حس ي، س يميمق  كن سـب  ي ارتبـاط ب
د  هي، نـشر  »ي دولت يها  انران سازم يت در مد  يري مد يت و اثربخش  يشخص ـ م  ـ يري  لت دو ، يت 
  .104‐87، ص1، ش1دوره 
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