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  چکیده

باورهاي معرفـت شـناختی و ادراك از محـیط یـادگیري      تأثیرهدف اصلی این پژوهش، بررسی 

گـري خودکارآمـدي تحصـیلی و راهبردهـاي شـناختی      سازنده گرا بر عملکرد شیمی، با میانجی

بـه روش نمونـه   ) پسـر  318دختر و  328(آموز دبیرستانی دانش 646بدین منظور، . سطح بالا بود

هاي باورهاي معرفـت  اي متشکل از مقیاس اي انتخاب شدند و به پرسشنامه فی خوشهگیري تصاد

گرا، خودکارآمدي تحصیلی و راهبردهـاي شـناختی   ی، ادراك از محیط یادگیري سازندهشناخت
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معـادلات سـاختاري نشـان داد     مدلنتایج بدست آمده با استفاده از روش . سطح بالا پاسخ دادند

گـرا اثـر   و ادراك از محـیط یـادگیري سـازنده    باورهاي معرفـت شـناختی  زاي برونکه متغیرهاي 

همچنـین، نتـایج نشـان داد کـه رابطـه بـین باورهـاي         .م معناداري بر عملکرد شـیمی دارنـد  مستقی

ــناختی  ــت ش ــازنده   معرف ــادگیري س ــیط ی ــق    و ادراك از مح ــیمی از طری ــرد ش ــا عملک ــرا ب گ

در این مدل تمـام  . شودگري میلا میانجیخودکارآمدي تحصیلی و راهبردهاي شناختی سطح با

از  75/0رگرسـیون از نظـر آمـاري معنـادار بـوده و متغیرهـاي پـیش بینـی کننـده جمعـاً            ضرایب

دهد کـه باورهـاي معرفـت    در مجموع یافته ها نشان می. واریانس عملکرد شیمی را تبیین کردند

قیم، بـا واسـطه خودکارآمـدي    گرا ضمن اثرات مستازندهشناختی و ادراك از محیط یادگیري س

  .تحصیلی و راهبردهاي شناختی سطح بالا بر عملکرد شیمی اثرات غیرمستقیم دارند

ــدي  ــان کلی ــناخت  :واژگ ــت ش ــاي معرف ــازنده باوره ــادگیري س ــیط ی ــرا، ی، ادراك از مح گ

  .خودکارآمدي تحصیلی، راهبردهاي شناختی سطح بالا، عملکرد شیمی

  مقدمه

. شناسان تربیتی اسـت یکی از موضوعات محوريِ مورد علاقه روان پیش بینی عملکرد تحصیلی،

عوامل، توجه این متخصصـان را بـه خـود جلـب کـرده نـوع        هاي اخیر بیشتر از بقیهه در سالآنچ

شـان، و  هـاي یـادگیري   موزان، تصورات آنها نسـبت بـه محـیط   باورهاي معرفت شناختی دانش آ

در این . کننددر برخورد با مطالب درسی اتخاذ می آنهاراهبردهاي انگیزشی و شناختی است که 

حوزه، لوین
1

بر این عقیده تأکید کرد که رفتار شخص نتیجه تعامل بین فرد و محـیط او  ) 1936(

موري. می باشد
2

. این اندیشه را با توجه بـه اثـرات آن در قالـب یـک سیسـتم بسـط داد      ) 1938(

شخصـیت او و از لحـاظ بیرونـی تحـت      تأثیررفتار شخص از لحاظ درونی تحت«بدین معنی که 

» محیط او قـرار مـی گیـرد و تعامـل شـخص بـا محـیط بـه نیازهـاي فـردي او وابسـته اسـت             تأثیر

                                                
١. Lewin
٢. Murray
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ــین، برخــی از روان ــوین، (شناســان و محققــان همچن ــه ل ؛ بیگــز1938؛ مــوري، 1936از جمل
1
و  

؛ به نقل از ولف، و فریسر2001همکاران، 
2

 تـأثیر افراد تحت یادگیري کنند که بیان می) 2008، 

هـاي گونـاگونی اسـت کـه تحقیـق      است که ایـن اکوسیسـتم داراي مؤلفـه   اي اکوسیستم پیچیده

آمـوزان  ز عناصر ایـن سیسـتم، باورهـاي دانـش    یکی ا. پردازدچند مؤلفه از آن می تأثیراضر به ح

. شـود داد مـی به عنوان یک عامل فردي قلم ـکه  استنسبت به ماهیت و ساختار دانش و توانایی 

تـوان   بر همین اساس، مـی . قش مؤثري داردعنصر دیگر، محیط یادگیري است که در یادگیري ن

تري دارنـد، نسـبت بـه افـرادي کـه      هاي مناسب تري در محیط هاي متنوع گفت کسانی که تجربه

انـد در یـادگیري خـود، اشـخاص     هـایی داشـته   ري براي قرار گـرفتن در چنـین محـیط   بخت کمت

و محـیط  آمـوزان  دانـش از سـوي دیگـر، عـلاوه بـر عنصـر باورهـاي       . ي خواهند بـود کارآمدتر

ر اکوسیسـتم یـاد شـده، جایگـاه     هاي متفاوت افـراد نیـز د  ها، راهبردها و توانایی یادگیري، انگیزه

تفاوتی هاي مک موقعیت یکسان ممکن است یادگیريبه طور مثال، فراگیران در ی. اي داردویژه

هاي شناختی آنها نسبت ها، راهبردها و توانایی توان به تفاوت در انگیزه ین را میداشته باشند که ا

  .داد

بنابراین، طبق این اکوسیستم پژوهش حاضر به دنبال بررسی الگوهاي ارتباطی بین باورهـاي  

معرفـت شـناختی  
3

، ادراك از محـیط یـادگیري سـازنده گـرا    
4
آمـوزان  و عملکـرد شـیمی دانـش    

چنین به نقش میانجی راهبردهاي انگیزشی و شـناختی سـطح بـالا در رابطـه     دبیرستانی است و هم

  .پردازدمیآموزان دانشو بازده یادگیري  بین دو متغیر پیش زمینه

شومر. مند شدندشناسی علاقهبه مطالعه معرفت1960شناسان و مربیان از دههروان
5

)2004 (

دیگـر،  هـاي  نهاد کرد که نسبت به نظـام شناختی شخصی پیشمطالعه معرفت مندي برايمدل نظام

                                                
١. Biggs
٢. Wolf & Fraser
٣. epistemological beliefs
٤. perception of constructivist learning environment
٥. Schommer 
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در این مدل باورهـاي معرفـت شـناختی   . استمندتر نظام
1

گیرنـد کـه   در چهـار حـوزه قـرار مـی     

باورهاي مربوط به سـاختار دانـش  : عبارتند از
2

، ثبـات دانـش  )پیچیـده / دانـش سـاده  (
3

/ قطعـی (

، توانــایی یادگیرنــده)نســبی
4

و ســرعت یــادگیري) اکتســابی/ ذاتــی(
5

اکثــر . )تــدریجی/ یعســر(

قیـت  شان با موفتحقیقات مربوط به باورهاي معرفت شناختی، در زمینه رشد این باورها و ارتباط

کینـگ و  (و دانشجویان انجام گرفتـه اسـت   آموزان دانشهاي تفکر و یادگیري تحصیلی و شیوه

کیچنر
6

براي مثال، تزاي). 2004، 
7

ختیِ علمـی  رفـت شـنا  کنـد کـه باورهـاي مع   بیان مـی ) 1998(

یادگیريتواند فرا یادگیرندگان می
8

آموزان را شکل دهد و از این طریق، بـر رویکردهـاي   دانش 

همچنین، هلسـچیو . بگذارد تأثیرآموزان یادگیري و عملکرد تحصیلی دانش
9

در مطالعـه  ) 1998(

آمـوزان داراي باورهـاي معرفـت شـناختی سـطح بـالا و       خود به این نتیجه دست یافت که دانـش 

در کـلاس  آموزان دانشآنهایی که از راهبردهاي عمیق یادگیري استفاده می کنند نسبت به بقیه 

فرض زیر بنایی این مطالعات این است کـه افـراد بـا باورهـاي معرفـت      . کننددرس بهتر عمل می

بـر ایـن    شـواهد پژوهشـی نیـز دالّ   . ترنـد قدر یادگیري و رفتار حل مسأله موف ـشناختی سطح بالا 

مثبت و معنادار بین باورهـاي معرفـت    که اکثر تحقیقات به وجود رابطه يا به گونه. ت استواقعی

شناختی سـطح بـالا  
10

بـا فراشـناخت   
11

بـریتن و استرمسـو  (
12

ایکیـنس  -؛ شـومر 2005، 
13

؛ 2004، 

اســچراو
14
و کــانو 2006و همکــاران،  

15
، خودکارآمــدي)2005، 

1
و تفکــر انتقــادي 

2
هلســچیو، (

                                                
١. epistemological beliefs
٢. Structure of Knowledge
٣. Stability of Knowledge
٤. Ability to Learn
٥. Speed of Learning  
٦. King & Kitchener
٧. Tsai
٨. Metalearning
٩. Holschuh
١٠. Sophisticated
١١. metacognition
١٢. Braten & Stromso
١٣. Schommer-Aikins
١٤. Schraw
١٥. Cano
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؛ وایــت میــر1998
3

و فــان ؛2004، 
4

، پــردازش عمیــق)2008، 
5

؛ کــاوالو و شــیفر1998تــزاي، (
6

؛ 

؛ چان1994
7

؛ راویندرام، گرین و دبیکر2003، 
8

 -یلمـاز  ؛2005؛ کـانو،  1998؛ هلسـچیو،  2005، 

توزون و توبکو
9

؛ رودریچز و کانو2010،
10

شـومر،  (آمـوزان  دانـش و عملکرد تحصیلی ) 2006، 

؛ الدر1993
11

؛ 2003؛ کـاوالو و همکـاران،   2005، کـانو،  1998زاي، ؛ ت ـ1998؛ هلسچیو، 1999، 

؛ بوحل2005راویندرام، گرین و دبیکر، 
12

از لحاظ نظـري  . انداذعان کرده) 2003؛ چان، 2003، 

ها روي یکدیگر و بـه ترتیـب روي عملکـرد تحصـیلی     منطقی است فرض کنیم که این سازه هم

هـاي چندگانـه وجـود    ن باور باشند که دیـدگاه بر ایآموزان دانشبراي مثال، اگر . بگذارند تأثیر

هـا مهـم اسـت و    دارد، هیچ ارزش یا حقیقتی مطلق نیست، توجـه بـه عوامـل مـوقعیتی در داوري    

هـاي  ممکن است در فعالیت) تی سطح بالاباورهاي معرفت شناخ(اولیاي امور داناي مطلق نیستند 

، انگیزه بیشتري براي تفکر )الاخودکارآمدي سطح ب(کنندتحصیلی احساس لیاقت و کارآمدي

به شیوه انتقادي داشته باشند، از راهبردهاي فراشناختی بیشتر اسـتفاده کننـد و بـه پـردازش عمیـق      

لذا، طبق شواهد پژوهشی و نظري موجود روابط باورهاي معرفت شـناختی بـا    .اطلاعات بپردازند

  .ترسیم شده است) 1شکل (متغیرهاي فوق در مدل فرضی

اختی، دیگـر  ه که قبلاً گفته شد در ایـن پـژوهش، عـلاوه بـر باورهـاي معرفـت شـن       همانگون

گـذار باشـد   تأثیرآمـوزان  دانـش توانـد بـر بـازده و پیامـدهاي یـادگیري      عنصر پیش زمینه که می

اخیراً تحقیق در حـوزه محـیط یـادگیري کلاسـی روي     . ساختار و محیط یادگیري کلاسی است

                                                                                                                       
١. Self-efficacy
٢. Critical thinking
٣. Whitmire
٤. Phan
٥. Deep processing
٦. Cavallo & Schaffer.
٧. Chan
٨. Ravindram, Greene & Debacker
٩. Yilmaz-Tuzun &  Topcu
١٠. Rodríguez & Cano
١١. Elder
١٢. Buehl
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در داخل بافت محیط یادگیري سازنده گـرا  سنجش و بهبود یادگیري و آموزش
1
تمرکـز داشـته    

آلدریج و همکاران(است
2

؛ تیلور و فریسر2004، 
3

در محـیط  ). 1997؛ تیلور و همکاران، 1991، 

ه رشـد  آمـوزان را ب ـ کنند و دانـش  گر را ایفا میمعلّمان نقش تسهیلمحیط یادگیري سازنده گرا؛ 

کننـد و در ضـمن رشـد     شـان اسـتفاده مـی    قبلـی از دانـش  آمـوزان  دانـش . کنند فکري تشویق می

. اندیشـند آموزان دیگـر عمیقـاً مـی    وضوعات علمی جدید روي نظرات دانششان نسبت به مفهم

گـراي اجتمـاعی در تحقیقـات مربـوط بـه محـیط سـازنده گـرا نفـوذ          هـاي سـازنده   اخیراً دیدگاه

آیـد امـا، ایـن    ی بدسـت مـی  علمی از راه پژوهش علم ـ پذیرد که دانشدیدگاه میاین . اندکرده

تیلـور و همکـاران،   (هـاي جامعـه بیشـترین اعتبـار را دارد     دانش در ارتباط بـا هنجارهـا و مـلاك   

 نیـز  یک فرایند اجتماعی ک فعالیت شخصی نیست بلکهبه عبارت دیگر، یادگیري تنها ی). 1995

بـه محـیط   نسـبت  ن آمـوزا دانـش هـاي  محققان در طول این سالها به دنبال شناسایی ادراك. است

از نظریه سازنده گرایـی   عناصري بر پایه) 1997(تیلور و همکاران . اندیادگیري سازنده گرا بوده

اجتماعی انتقادي و نظریه
4

بعـد   5را در آمـوزان  دانشاند که ادراکات اي طراحی کردهپرسشنامه

ارتبـاط شخصـی  «: از این ابعاد عبارتنـد . سنجده محیط یادگیري سازنده گرا میمتفاوت نسبت ب
5

، مشـارکت )شـوند ه تجارب بیرون از مدرسه مربوط مـی تا چه اندازه تجارب مدرسه ب(
6

تـا چـه   (

هاي سنجش و هنجارهاي اجتمـاعی  ها، ملاكدر طراحی و مدیریت فعالیتآموزان دانشاندازه 

، مـذاکره )کننـد کت مـی کلاس با معلّمان خود مشار
7

لاس در ک ـآمـوزان  دانـش تـا چـه انـدازه    (

فرصت دارند تا نقطه نظراتشان را شرح دهند و اعتبـار نقطـه نظـرات خـود و دیگـران را بررسـی       

، عدم قطعیت)کنند
8

شود تا دانـش علمـی خـود را    فرصت داده میآموزان دانشازه به تا چه اند(

                                                
١. constructivism learning environment
٢. Aldridge,J.M
٣. Fraser,B.J
٤. critical social theory
٥. personal relevance
٦. shared control
٧. negotiation
٨. uncertainty



183                                      ...انش آموزان، بر اساس باورهايارائه مدلی براي عملکرد شیمی د

و بیان انتقـادي ) کشف کنند و از لحاظ فرهنگی و اجتماعی در مورد آنها داوري کنند
1

تـا چـه   (

هـا و  آمـوزان در انتقـاد از برنامـه    شـود تـا دانـش    اجتماعی مناسب در کلاس فراهم می دازه جوان

بررسـی   ».)شان احساس راحتـی کننـد  م و بیان موانع موجود در یادگیريهاي آموزشی معلّروش

از محـیط  آمـوزان  دانـش دهـد کـه ادراك   شان میهاي یادگیري نمحیط ادبیات تحقیق در حوزه

 اخت، و رویکردهـاي یـادگیري رابطـه   ده گرا با متغیرهاي خودکارآمـدي، فراشـن  یادگیري سازن

محققـان  ) ویـژه پـردازش عمیـق اطلاعـات    ه ب(در رابطه با رویکردهاي یادگیري . تنگاتنگی دارد

آمـوزان  دانـش گـرا بـر رویکـرد یـادگیري     اند که ادراك از محـیط یـادگیري سـازنده   نشان داده

شـان  ه یادگیرندگان براي محـیط یـادگیري  اند کقبلی نشان داده تحقیقات. فی داردات شگرتأثیر

؛ جانسون و مککلر2000آلدریج و همکاران، (ترجیحاتی دارند 
2

این ترجیحـات نشـان   ). 2004، 

کـه در کـلاس بـر     عـواملی هسـتند   افتـد و تعیـین کننـده    دهند که چگونه یادگیري اتفاق مـی  می

آمـوزان دیـد مثبتـی نسـبت بـه محـیط       ، اگـر دانـش  بـه عبـارت دیگـر   . گذارند می تأثیریادگیري 

تـفاده مـی   به احتمال زیاد، از رویکردیادگیري شان داشته باشند  کننـد و در   پردازش عمیق اطلاعات اس

دارت و همکاران(گیرند نتیجه بهتر یاد می
3

؛ و پتگم2000، 
4

  .)2005و همکاران 

م فرض کنیم که متغیرهاي باورهاي توانیا توجه به شواهد نظري و تجربی میبه طور کلی، ب

توانند عـلاوه بـر روابـط مسـتقیم بـا      ك از محیط یادگیري سازنده گرا میمعرفت شناختی و ادرا

گـري راهبردهـاي انگیزشـی و    و دانشـجویان، بـا نقـش میـانجی    آمـوزان  دانشعملکرد تحصیلی 

تحقیـق حاضـر ایـن     در. شناختی سطح بالا روابط غیر مستقیم با عملکـرد تحصـیلی داشـته باشـند    

راهبردها به چهار دسته تقسیم می شوند که عبارتند از خودکارآمدي تحصیلی، پـردازش عمیـق،   

اي که این متغیرها بـه  گستره وسیعی از تحقیقات نحوه. تیتفکر انتقادي و خودنظم دهی فراشناخ

. انـد دادهکنند را مـورد مطالعـه قـرار     در علوم مختلف کمک میآموزان دانشعملکرد تحصیلی 

                                                
١. critical voice
٢. Johnson & McClure
٣. Dart, Burnett, Purdie, Boulton-Lewis, Campbell, & Smith
٤. Petegem, Donche, & Vanhoof
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؛ وایت 2009؛ 2008؛ فان، 2004؛ شومر، 2005؛ کانو، 2004؛ کاوالو و همکاران، 2003بوحل، (

  ).2006؛ اسچراو و همکاران، 1987؛ بیگز، 2010توزون و توبکو،  -؛ یلماز2003میر، 

از میان این متغیرها، خودکارآمدي نوعی متغیر انگیزشی است که در پژوهش حاضر فرض 

باورهاي معرفت شناختی و ادراك از محـیط یـادگیري سـازنده گـرا قـرار       تأثیرشده است تحت

از سوي دیگر، فرض شده است که بر راهبردهـاي شـناختیِ سـطح بـالا و عملکـرد شـیمی       . دارد

کسـب نتـایج مطلـوب گفتـه     خودکارآمدي، به توانایی تصوري شـخص بـراي   . گذار است تأثیر

بندورا(شود می
1

افرادي کـه خودکارآمـدي سـطح بـالایی دارنـد بیشـتر       . )2010، 2001، 1997، 

ــد   ــرژي شــان را صــرف تحلیــل و حــل مســائل کنن ــا ان ــد ت ــا  . تمایــل دارن ــراد ب در حــالی کــه اف

ت شـوند، نسـب  هاي خود، آزرده خاطر مـی ها و نگرانیخودکارآمدي ضعیف با ارزیابی دلواپسی

ز صرف تلاش در حل مسـأله انتظـار   هاي خود شک و تردید دارند و قبل اها و مهارتبه توانایی

ر از دهد و اسـتفاده مـؤث  را افزایش می این باورهاي منفی استرس). 2001بندورا، (شکست دارند 

دهـد و در نهایـت، منجـر بـه شکسـت       و فراشناختی سطح بالا را کاهش مـی راهبردهاي شناختی 

هـاي خـود بـراي    د توانـایی ورهاي خوشبینانه در مـور قیت وابسته است به بابنابراین، موف .شودمی

وشـبین و بـه خـود اطمینـان دارنـد      آموزانی که به اندازه کـافی خ دانش. دستیابی به نتایج مطلوب

پاجـارس و کرانزلـر  (توانند بهترین عملکرد را در کلاس درس از خود نشـان دهنـد   می
2

 ،1995 ،

پاجارس و میلر
3

نند کسـانی هسـتند   کنی که به سختی روي تکالیف کار میآموزادانش). 1994، 

مـایر و مورِنـو  (داننـد  که خودشان را لایق شایسته شـدن مـی  
4

اي در تحقیقـات گسـترده  ). 1998، 

ــد کــه متغیرهــاي انگیزشــی از قبیــل  شناســی تربیتــی نشــان دادهیــت و روانحــوزه تعلــیم و ترب ان

از جملـه، لایننبریـک  (دارند  اي قوي رابطهآموزان دانشي خودکارآمدي با یادگیر
5
پینتـریچ، و  

                                                
١. Bandura 
٢. Pajares & Kranzler
٣. Miller
٤. Mayer Moreno
٥. Linnenbrink
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؛ لین2003
1
؛ والترز2001و لین،  

2
؛ کاروي1998و پینتریچ،  

3
؛ به نقل از نقـش  2003و همکاران،  

؛ دمبو و ایتـون 1389و همکاران، 
4

؛ پینتـریج و شـانک  2002ایکیـنس،   -؛ شـومر 2000،
5

؛ 2002، 

تانگ 
6

؛ ویگفیلد و اکلس2004، 
7

 خـوبی  تواند پیش بینی کننـده  لذا، خودکارآمدي می) 2000،

. باشدآموزان دانشبراي راهبردهاي شناختیِ سطح بالا و عملکرد تحصیلی 

از میان راهبردهاي شناختیِ سطح بـالا، راهبـرد پـردازش عمیـق رابطـه مسـتقیم و بـالایی بـا         

بنـا بـه گفتـه اسـترنبرگ    . داردآمـوزان  دانـش عملکرد تحصیلی 
8

؛ بـه نقـل از سـانتراك   2002(
9

 ،

. هـایش اسـت  سـتفاده از توانـایی  هـاي ترجیحـی یـک فـرد در ا    هاي یـادگیري، راه سبک) 2008

بـا ایـن حـال، دو سـبک اصـلی       ؛انـد ا ترجیحات یادگیري بسیار گونـاگون هاي یادگیري یسبک

سطحی و بی سازمان/ تأملی و عمیق/ سبک تکانشی: یادگیري عبارتند از
10

در سـبک تکانشـی،   . 

شـواهد زیـادي نشـان داده    . ظـر اسـت  عملکرد سریع و در سبک تأملی، پاسخگویی دقیق مورد ن

کننـد  تکانشـی در مدرسـه عمـل مـی    آموزان دانشتأملی مؤثرتر و بهتر از آموزان دانشاست که 

سـطحی و بـی سـازمان، انتویسـتل    / در زمینه سبک عمیـق ). 2008سانتراك، (
11

، بـه نقـل   1988(

کوتینحو و نیـومن 
12

سـه نـوع سـبک    نشـان داد کـه افـراد در هنگـام یـادگیري یکـی از       ) 2008، 

پـردازش عمیـق کـه    : کنندرا اتخاذ می) ش سطحی و بی سازمانپردازش عمیق، پرداز(یادگیري 

وینیسـتین و مـایر  (ترین سبک یـادگیري اسـت   قموف
13

ایـن نـوع سـبک     افـرادي کـه از  ). 1986، 

عات کشند و روي محتواي اطلاار اطلاعات جدید را به چالش میکنند اعتبیادگیري استفاده می

                                                
١. Lane
٢. Wolters
٣. Caraway
٤. Dembo & Eaton
٥. Schunk
٦. Tung-Hsien et al. 
٧. Wigfield & Eccles
٨. Strenberg
٩. Santrock   
١٠. surface, deep, & disorganization -processing learning styles
١١. Entwistle
١٢. Coutinho  &  Neuman
١٣. Weinstein & Mayer
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ه از سـبک پـردازش سـطحی اسـتفاده     در مقابل، افرادي ک ـ. کنندنظور درك آنها تمرکز میبه م

آنها در فرایند یـادگیري از راهبـرد   . خورندفهم صحت ماهیت اطلاعات شکست می کنند درمی

فظـی  لو بـر فراخـوانی تحـت ال   . کننـد سـتفاده مـی  تمرین و تکرار و حفظ طوطی وار اطلاعـات ا 

آخرین نوع سـبک یـادگیري، بـی سـازمان اسـت کـه بـه شکسـت         . دارندحقایق و متون تمرکز 

یادگیرنده در پردازش اطلاعات اشاره دارد که این شکست بـه دلیـل عـدم توانـایی در ایجـاد یـا       

ــی     ــادگیري م ــراي ی ــاختارمند ب ــه و س ــازمان یافت ــنظم، س ــرد م ــک رویک ــظ ی ــدحف ــین . باش چن

مطالعـات  . د برنامـه ریـزي باشـند   اق ـیادگیرندگانی ممکن اسـت در مـدیریت زمـان، ضـعیف و ف    

اند کـه پـردازش اطلاعـات در سـطح عمیـق نسـبت بـه پـردازش سـطحی و          شماري نشان دادهبی

از قبیل کریـک  (شود دگاري بیشتر اطلاعات در حافظه میسازمان موجب یادگیري بهتر و مانبی

و لَُکحارت
1

؛ کریک و تولوینگ1972، 
2

؛ لی و اندرسـون 1975، 
3

و همکـاران ؛ مـیس  1993، 
4

 ،

همکاران
4

؛ نولن و هالادینا1988، 
5

  ).2008؛ به نقل از کوتینحو و نیومن، 1990، 

بین پـردازش عمیـق و    مستقیمیاند که رابطه عملکرد تحصیلی، محققان نشان دادهاز لحاظ 

ش سـطحی و عملکـرد تحصـیلی یـا     وجـود دارد و بـین پـرداز   آمـوزان  دانـش عملکرد تحصـیلی  

از قبیـل لـی و آندرسـون،    (وجود داشته باشد از نوع منفـی اسـت    اي وجود ندارد و اگر همرابطه

بـا ایـن وجـود،    ). ؛ بـه نقـل از همـان منبـع    1990؛ نولن و هالیدینا،1988؛ میس و همکاران، 1993

باندولوس و همکاران
6

غیر قابل انتظاري بـین سـبک یـادگیري پـردازش      رابطه معکوس) 2003(

کردنـد کـه    کردند و این نتیجـه را چنـین توجیـه   کشفآموزان دانشعمیق و عملکرد تحصیلی 

اگرچه، پردازش عمیق اطلاعات با پیامدهاي عملکردي فوري رابطه اي ندارد اما، بـه پیامـدهاي   

  .عملکردي بلندمدت مربوط است

                                                
١. Craik & Lockhart
٢. Craik & Tulving
٣. Lee& Anderson
٤. Meece Blumenfeld & Hoyle
٥. Nolen & Haladyna
٦. Bandalos, Finney & Geske
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تفکـر انتقـادي عبـارت    . اسـت یکی دیگر از راهبردهاي شناختیِ سطح بـالا، تفکـر انتقـادي    

مـال یـک پیامـد مطلـوب را افـزایش      یا راهبردهاي شناختی که احتها است از کاربرد آن مهارت

آن تفکري که هدفمند. دهندمی
1

، مستدل
2
له، أنوعی از تفکر کـه در حـل مس ـ  . طرفانه استو بی 

تفکر انتقـادي بـیش از اینکـه صـرفاً     . شودحتمالات و تصمیم گیري استفاده میاستنتاج، محاسبه ا

هـا و راهبردهـایی   له باشد، کاربرد مهـارت أکردن یا حل مستفکر در مورد تفکر باشد یا قضاوت 

هالپرن(انجامد احتمال بیشتري به نتایج مطلوب میاست که به 
3

 ،2007.(

 تحقیقات در حوزه تفکر انتقـادي بیـانگر همبسـتگی متوسـط تـا بـالا بـین تفکـر انتقـادي و         

فکر انتقادي سـطح بـالا در   ت هايها و مهارتبا گرایشآموزان دانش. باشندعملکرد تحصیلی می

هـاي  هاي عملکرد تحصیلی از قبیل نمرات میـانگین کلاسـی، آزمـون پیشـرفت و آزمـون     مقیاس

؛ کـوهن 2007هـالپرن،  (کنند ورودي دانشگاه بهتر عمل می
4

بیـان  ) 2009، 2008(فـان  ). 1999، 

ار اسـت و  تأثیرگـذ آمـوزان  دانـش کند که تفکر انتقادي بر پیامدهاي عملکردي و یـادگیري  می

آیگناتـا  (همچنـین، مطالعـات قبلـی    . را بهبـود دهـد  آمـوزان  دانـش توانـد عملکـرد تحصـیلی    می

ویسیوس
5

؛ لئونگ و کمبر2001، 
6

اند کـه تفکـر انتقـادي نـوعی     نشان داده) 2006و فان ، 2003، 

سـازد تـا از راهبردهـاي پـردازش     گرایش و مهارت شناختی است که یادگیرنـدگان را قـادر مـی   

بنابراین، . شان براي موشکافی و ارزیابی محتواي دروس کلاسی استفاده کنندر یادگیريعمیق د

 هاي تجربی و نظري تفکر انتقادي و راهبرد پـردازش عمیـق اطلاعـات منطقـی    بر اساس خصیصه

  .بگذارند تأثیرآموزان روي عملکرد شیمی دانش تواننداست که فرض کنیم این دو سازه می

تواند بـر عملکـرد   تی سطح بالا که در این پژوهش فرض شده است میسومین راهبرد شناخ

گذار باشد خودنظم دهی فراشناختیتأثیرشیمی 
7
شـناخت   فراشناخت، معمولاً به عنـوان . باشدمی 

                                                
١. purposeful
٢. reasoned
٣. Halpern
٤. Kuhn
٥. Ignatavicius
٦. Leung & Kember
٧. metacognitive control
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خـودنظم دهـی   . )283ص 1386سـیف،  (شـود  شـناخت یـا دانسـتن دربـاره دانسـتن تعریـف مـی       

انیم از ایـن دانـش بـراي هـدایت و بهبـود فراینـد       تـو کند که ما چگونـه مـی   فراشناختی تعیین می

شناسـی شـناختی، خـودنظم دهـی فراشـناختی      به زبـان روان . یادگیري و تفکر خود استفاده کنیم

. کارکرد اجرایی هدایت فرایند تفکر را برعهده دارد

هـاي  ، اکثر مردم، غیر ماهر هستند و همچنـین از کاسـتی  )2007هالپرن، (طبقِ گفته محققان 

راشـناخت در مـورد   بـدون مهـارت ف  . د ناآگاهند که این یک مانع اساسی بـراي بهبـود اسـت   خو

داند و دانشی که نیاز دارد کسب کند، افـراد گـرایش ضـعیفی بـه تفکـر و      دانشی که شخص می

رت شـرکت  انـد کـه بـا بهبـود مهـا     ان، دریافتـه محقق ـ. هاي تأسف بـاري خواهنـد داشـت   انتخاب

تواننـد سـطح شایسـتگی شـان را     هاي فراشناختی شان، آنها بهتر مـی کنندگان و مهمترین مهارت

در مطالعـه خـود   ) 2002(جملـه کیـوپر    از. شواهد پژوهشی نیز بـا ایـن فـرض موافقنـد    . بشناسند

همچنـین، تحقیقـات نشـان    . جامـد توانـد بـه ارتقـاء تفکـر بین    دریافت که ارتقاء خودنظم دهی می

راي مدت زمان کوتاهی می تواند به طور مستقیم عملکرد اند که آموزش فراشناخت، حتّی بداده

از قبیل، هوج و همکاران(را بهبود دهد آموزان دانشتحصیلی 
1

؛ کهلر1992، 
2

؛ نایتفلد و 2002، 

اسچراو
3

؛ تاید و همکاران2002، 
4

آموزانی کـه عـلاوه بـر    براي مثال، دانش). 2010؛ فان،2003، 

کنند به احتمـال زیـاد، نسـبت    ي فراشناختی دریافت میها، آموزشهاي مبتنی بر تکلیفآموزش

. یابـد کنند نمـرات عملکردشـان بهبـود مـی    را دریافت نمیآموزانی که این نوع آموزش به دانش

هـاي فراشـناختی فوایـد    ضـعیف از آمـوزش  آمـوزان  دانـش حتّی، شگفت انگیزتر این است کـه  

و فردریکسنوایت(کنند زیادي کسب می
5

 ،1998 .(  

ور کلی، بررسی پیشینه نظري و تجربی در زمینه متغیرهاي باورهـاي معرفـت شـناختی،    به ط

ادراك از محیط یادگیري سازنده گرا و خودکارآمدي تحصـیلی و راهبردهـاي شـناختیِ سـطح     

                                                
١. Hodge
٢. Kohler
٣. Nietfeld & Schraw
٤. Thiede, Anderson & Therriault
٥. White & Frederiksen
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دهـد کـه ایـن متغیرهـا      نشـان مـی  ) فراشناختیتفکر انتقادي، پردازش عمیق و خودنظم دهی (بالا 

تـوان بـراي بهبـود    همچنـین، مـی  . ن رابطه داشته باشـند آموزاصیلی دانشتوانند با عملکرد تح می

باید توجه داشـت کـه در   اما، . این متغیرها را به آنها آموزش دادآموزان دانشعملکرد تحصیلی 

رابطه بین متغیرهاي فوق در یک مدل منسجم مورد بررسی قرار گرفته اسـت و   تحقیقات اندکی

. مـورد بررسـی قـرار گیـرد     تـر  دي جزئیات این روابط به طور دقیقلازم است که در تحقیقات بع

. ها ادراك از محیط یادگیري ریاضی و علوم مدنظر قرار گرفته اسـت همچنین، در اکثر پژوهش

هـاي درسـی   هاي درسی دیگر لازم است که در حـوزه در حالی که براي تعمیمِ نتایج به موقعیت

لذا، هدف محقـق در ایـن پـژوهش، آزمـون     . سی گردددیگر از قبیل درس شیمی این روابط برر

مدل فرضی مربـوط بـه باورهـاي معرفـت شـناختی، ادراك از محـیط یـادگیري سـازنده گـرا و          

گـري خودکارآمـدي تحصـیلی،    در درس شیمی با نقش میانجیآموزان دانشعملکرد تحصیلی 

. اسـت ) دهی فراشناختیو خودنظم  تفکر انتقادي، پردازش عمیق(راهبردهاي شناختیِ سطح بالا 

هاي تحقیـق عبـارت بودنـد    بر این اساس، فرضیه. ترسیم شده است) 1(این مدل فرضی در شکل 

  :از

علّـی باورهـاي معرفـت شـناختی، ادراك از محـیط       مـدل رابطـه   :فرضیه اصـلی پـژوهش  

خودکارآمدي تحصـیلی، خـودنظم دهـی    (گرا، راهبردهاي انگیزشی و شناختی یادگیري سازنده

رسـتانی  دبیآمـوزان  دانـش بـا عملکـرد شـیمی در    ) اختی، تفکـر انتقـادي و پـردازش عمیـق    فراشن

  .باشدها می شهرستان یزد برازنده داده

در مدل پیشنهادي، هریک از مسیرهاي طراحی شـده بـه عنـوان     :هاي فرعی پژوهشفرضیه

 همچنین، فرض شده اسـت کـه خودکارآمـدي تحصـیلی و    . یک رابطه مستقیم فرض شده است

ي باورهـاي معرفـت شـناختی و ادراك از محـیط یـادگیري      راهبردهاي شناختی سطح بالا رابطه

  .کنندگري می را میانجیآموزان دانشسازنده گرا با عملکرد شیمی 
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  در درس شیمیآموزان دانشمدلِ ساختاري فرضی از عوامل مؤثر بر عملکرد تحصیلی . 1شکل 

  شناسی پژوهشروش

آمـوزان  دانـش آنجایی که پژوهش حاضر به دنبال شناخت عوامل مؤثر بر عملکـرد تحصـیلی   از 

هـاي  فرضی بـر اسـاس مبـانی نظـري و یافتـه     می باشد، و در آن سعی شده است با طراحی مدلی 

اي از روابط بین متغیرهاي موجـود را در نمـودار مسـیر بـا اسـتفاده از      تحقیقاتی گذشته، مجموعه

آزمایشـی و بـه   هاي غیربررسی، پیش بینی و تحلیل نماید، در زمره طرحتاريمدل معادلات ساخ

یابی معادلات ساختاريتر طرح همبستگی از نوع مدل طور دقیق
1

  . گیردقرار می  

  هاآزمودنی

هاي متوسطه شهرسـتان  پسر دبیرستاندختر و آموزان دانشجامعه آماري این پژوهش شامل کلیه 

بـا توجـه بـه اینکـه ادراك از کـلاس درس شـیمی       . بودنـد  1389-1390یزد در سـال تحصـیلی   

                                                
١. structural equation modeling
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از جامعه یاد شـده بـا   . رشته علوم انسانی نمونه گیري به عمل نیامدآموزان دانشموردنظر بوده از 

گیـري تصـادفی چنـد     آزمودنی بـه صـورت نمونـه    700اي به حجمتوجه به هدف پژوهش نمونه

هـا را بـه   پرسشـنامه ) دختر 23پسر و  31(وز آمدانش 54داد از این میان، تع. شد اي انتخابمرحله

هاي ناقص در نهایت تعداد نمونه اصـلی  بنابراین با حذف پرسشنامه. صورت ناقص تحویل دادند

 318نفر دانش آمـوزِ دختـر و    328بدین ترتیب، از نمونه یادشده . آزمودنی کاهش یافت 646به 

نفر در رشته علوم تجربی، و  236فیزیک،  -ر رشته ریاضینفر د 201. نفر دانش آموزِ پسر بودند

  . نفر در پایه اول مشغول به تحصیل بودند 209

  ابزار سنجش

هاي معرفت شناختی تجدیدنظر شده در این پژوهش، بر اساس پرسشنامه هابراي گردآوري داده

تیلــور ، ادراك از محـیط یـادگیري سـازنده گـراي    )2009، بـه نقـل از بـایلس،    1998(شـومر  
1
و  

فریســر
2

، پینتــریج و MSLQاقتبــاس از (، خــرده مقیــاسِ خودکارآمــدي تحصــیلی    )1991(

، پرسشنامه راهبردهاي شناختیِ سطح بالا متشکل از سه خرده مقیاسِ خـودنظم  )1991همکاران، 

و راهبــرد ) 1991، پینتــریج و همکــاران، MSLQاقتبــاس از (دهــیِ فراشــناختی، تفکــر انتقــادي 

سـؤال   98اي واحـد حـاوي   پرسشنامه) 2001بیگز و همکاران،  ،SPQاقتباس از (ق پردازش عمی

هـاي  آموزان از نمره که براي بررسی عملکرد شیمی دانش شایان ذکر است. تنظیم و اجرا گردید

  .امتحان نهایی آنها در درس شیمی استفاده شد

اعتبـار سـه مقیـاس     هـا، از روش آلفـاي کرونبـاخ و بـراي تعیـین     تعیین پایایی مقیاس جهت

باورهاي معرفت شناختی، ادراك از محیط یادگیري سازنده گـرا و راهبردهـاي شـناختی سـطح     

آلفـاي کرونبـاخ را    ضـریب  1جدول . بالا، از روش تحلیل عاملی اکتشافی و تأییدي استفاده شد

                                                
١. Taylor
٢. Fraser
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 هـا و  طبـق ایـن جـدول، مقیـاس    . دهـد  هاي مربوطـه نشـان مـی   ده مقیاسها و خربراي کل مقیاس

  .ها از پایایی قابل قبولی برخوردار بودندمقیاس خرده

  ضرایب پایایی ابزارهاي پژوهش. 1جدول   

هـاي اصـلی بـا چـرخش متمایـل      حلیـل عـاملی اکتشـافی بـه روش مؤلفـه     نتایج حاصـل از ت 

 4که به وجـود   ،)1993، 1997، 1998(بر خلاف مفهوم پردازي شومر  نشان داد که) پروماکس(

. عامل در مقیاس باورهاي معرفت شناختی اشاره دارد، این پژوهش به سه عامل دست یافته اسـت 

در یـک  » ساده دانستنِ دانش«و » سریع تلقی کردن فرایند یادگیري«در پژوهش حاضر دو عاملِ 

. گرفـت نـام  » ساده و سریع تلقی کردن فرایند یادگیري و دانـش «این عامل . عامل خلاصه شدند

گرا و راهبردهـاي شـناختیِ   هاي ادراك از محیط یادگیري سازندهدر زمینه ساختار عاملی مقیاس

ضریب آلفاي کرونباختعدادهاپرسشنامه و خرده مقیاس

3386/0باورهاي معرفت شناختی

1479/0ساده و سریع تلقی کردن فرایند یادگیري و دانش -1

1269/0مطلق دانستن دانش -2

760/0ذاتی تلقی کردن توانایی یادگیري -3

3086/0مقیاس هاي ادراك از محیط یادگیري سازنده گرا

662/0ارتباط شخصی -1

672/0عدم قطعیت -2

676/0بیان انتقادي -3

682/0کنترل مشترك -4

664/0مذاکره -5

882/0خودکارآمدي تحصیلی

2786/0راهبردهاي شناختی سطح بالا

578/0راهبرد تفکر انتقادي -1

1062/0راهبرد پردازش عمیق اطلاعات -2

1278/0راهبرد خودنظم دهی فراشناختی -3
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هـاي قبلـی بـه ترتیـب بـه      لیل عاملی اکتشافی همسو با پـژوهش سطح بالا محاسبات حاصل از تح

  .استقابل مشاهده  1عامل انجامید که این عوامل در جدول  3و  5استخراج 

  ور تأییـد سـاختارهاي عـاملی بدسـت آمـده، بـا اسـتفاده از نـرم افـزار         پس از ایـن، بـه منظ ـ  

AMOS 162مشخصه هاي تحلیل عـاملی تأییـدي در جـدول    . تحلیل عاملی تأییدي انجام شد 

  .ارائه شده است

  هاهاي برازندگی تحلیل عاملی تأییدي مقیاسمشخصه. 2جدول 

  شاخص

باورهاي معرفت 

  شناختی

ادراك از محیط 

  ازنده گرایادگیري س

راهبردهاي شناختی 

  سطح بالا

  CMIN/df(  67/2  90/2  76/2(نسبت مجذور کاي به درجات آزادي 

شاخص نیکویی برازش
1

)GFI(  93/0  95/0  97/0  

شاخص نیکویی برازش تعدیل یافته
2

)AGFI(  92/0  93/0  95/0  

شاخص استاندارد شده برازش
3

)NFI(  

شاخص برازش غیر نرم
4NNFT)(  

96/0  

92/0  

98/0  

94/0  

97/0  

96/0  

شاخص برازش تطبیقی
5

)CFI(  88/0  92/0  90/0  

ریشه میانگین مجذورات تقریب
6

)RMSEA(  051/0  054/0  052/0  

/dfمقدار
2χ   لـذا  . ، بسیار به حجم نمونه و همبستگی هاي موجود در مدل وابسـته مـی باشـد

و GFIمقـدار  ). 1387ومن، ؛ ه1388کلانتري، (یار ثابت براي مدل قابل قبول استفاقد یک مع

AGFIکه هر ) 1387هومن، (است  9/0بزرگتر از  هاي با برازندگی خوب، مساوي یابراي مدل

. هـاي مشـاهده شـده بیشـتر اسـت     باشند، نیکویی برازش مـدل بـا داده  تر چه به عدد یک نزدیک

عـالی   95/0از باشـند قابـل قبـول، و مقـادیر بـالاتر       95/0تـا   9/0اگر بین NNFTو NFIمقادیر 

نیز همانند دو شاخص قبلی تعبیر و تفسیر می شود لذا، هر چـه مقـدار آن بـه    CFIشاخص . است

                                                
١. Goodness of Fit Index
٢. Adjusted Goodness of Fit Index
٣. Normed Fit Index
٤. Non-Normed Fit Index
٥. Comparative fit index
٦. Root Mean Square Error of Approximation
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 05/0اگـر کمتـر از   RMSEAمقـدار  . بـرازش بهتـر مـدل اسـت     ةدهندتر باشد، نشاننزدیک 1

در صـورتی کـه مقـدار آن بـین     . دهد که مدل از برازش خـوبی برخـوردار اسـت   باشد، نشان می

باشد برازش متوسط و اگر بزرگتر از  1/0تا  08/0باشد برازش قابل قبول، اگر بین  08/0ا ت 05/0

 2هـاي برازنـدگی جـدول     همانطور که آمـاره ). 1388لانتري، ک(باشد برازش ضعیف است  1/0

هاي این پژوهش با ساختار عاملی و زیربنـایی نظـري سـازه باورهـاي معرفـت      دهد، داده نشان می

از محیط یادگیري سازنده گرا و راهبردهاي شناختی سطح بالا بـرازش مناسـبی    شناختی، ادراك

شـایان ذکـر اسـت کـه در ایـن      . هاي نظري اسـت ها با سازه و این بیانگر همسو بودن سؤال. دارد

سـؤال مقیـاس راهبردهـاي     4تحلیل، سه سـؤال مربـوط بـه مقیـاس باورهـاي معرفـت شـناختی و        

  .حذف گردیدند) 3/0کمتر از (ن بار عاملی ضعیف شناختی سطح بالا به دلیل داشت

  هاي پژوهشیافته

  هاي توصیفییافته) الف

با توجه به اینکه مـاتریس همبسـتگی، مبنـاي تجزیـه و تحلیـل مـدل هـاي علّـی اسـت، مـاتریس           

همبستگی متغیرهاي مورد بررسی در این پژوهش، همراه با ضرایب همبستگی و سطح معنـاداري  

  .آورده شده است3آن ها در جدول 

  ضرایب همبستگی بین متغیرهاي نهفته و آشکار پژوهش. 3جدول 

  12  11  10  9  8  7  6  5  234  1  متغیر

                  1عملکرد شیمی-1

پردازش راهبرد -2

عمیق

**
72/01                    

تفکر انتقادي -3
**

69/0  
**

77/01                    

راهبرد  -4

خودنظم دهی

**
77/0

**
85/0

**
76/01                  

خودکارآمدي  -5

تحصیلی

**
58/0

**
58/0

**
63/0

**
63/01                

ارتباط  -6

  شخصی

**
45/0

**
46/0

**
50/0

**
49/0

**
85/0  1              
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  عدم قطعیت -7
**

56/0
**

54/0
**

55/0
**

59/0
**

90/0
**

68/01            

کنترل  -8

مشترك

**
52/0

**
50/0

**
59/0

**
57/0

**
88/0

**
68/0

**
76/01          

بیان انتقادي -9
**

56/0
**

54/0
**

60/0
**

58/0
**

91/0
**

71/0
**

79/0
**

75/01        

مذاکره -10
**

44/0
**

50/0
**

52/0
**

50/0
**

85/0
**

65/0
**

69/0
**

68/0
**

71/0  1    

ساده و سریع  -11

تلقی کردن فرایند 

یادگیري

**
47/0-

**
38/0-

**
38/0-

**
41/0-

**
15/0-

*
13/0-

**
14/0-

*
089/0-

**
17/0-

**
14/0-1    

مطلق دانستن  -12

  دانش

**
65/0-  

**
51/0-

**
50/0-

**
54/0-

**
28/0-

**
24/0-

**
26/0-

**
22/0-

**
30/0

**
21/0-

**
64/01  

ذاتی تلقی  -13

کردن توانایی 

یادگیري

**
40/0-  

**
31/0-

**
29/0-

**
30/0-06/0-038/0-056/0-016/0-

*
079/006/0

**
62/0

**
55/0

**
  .دار استمعنا 01/0در سطح  

*
  .معنادار است 05/0در سطح  

 جـز رابطـه  ه شود کلیه روابط بین متغیرهاي پژوهش بمشاهده می 3طور که در جدول همان

بین ذاتی تلقـی کـردن توانـایی یـادگیري بـا متغیرهـاي ارتبـاط شخصـی، عـدم قطعیـت، کنتـرل            

از بین متغیرهـاي نهفتـه پـژوهش راهبردهـاي     . باشندر میدا مشترك، بیان انتقادي و مذاکره معنی

از بین ابعاد باورهاي معرفت شناختی، . شناختیِ سطح بالا بالاترین رابطه را با عملکرد شیمی دارد

همچنین، . بالاترین رابطه با عملکرد شیمی دارد) r=-65/0و P>01/0(بعد مطلق دانستن دانش 

و بیـان  ) r=56/0و P>01/0(ادگیري سازنده گـرا، عـدم قطعیـت    از بین ابعاد ادراك از محیط ی

از بین راهبردهاي شـناختیِ  . بالاترین رابطه با عملکرد شیمی دارند) r=56/0و  P>01/0(انتقادي 

و پردازش عمیق اطلاعات ) r=77/0و P>01/0(سطح بالا دو راهبرد خودنظم دهی فراشناختی 

)01/0<P 72/0و=r (شیمی دارن نیز بالاترین نشـان   3همچنین، نتایج جدول . درابطه با عملکرد

و  p>01/0(دهد که خودکارآمـديِ تحصـیلی رابطـه نسـبتاً بـالایی بـا عملکـرد شـیمی دارد         می

68/0=r .(درونی بین ابعاد باورهاي معرفت شناختی، ادراك از محیط یـادگیري سـازنده    و رابطه

  .معنادار می باشند 01/0ز نسبتاً قوي و در سطح گرا و راهبردهاي شناختیِ سطح بالا نی
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  هاي مربوط به فرضیه هاي مدل معادلات ساختاري پیشنهاديیافته) ب

هاي فرعی مدل فرضی عوامل ترتیب یافته هاي مربوط به فرضیه اصلی و فرضیهدر این قسمت به 

بـراي آزمـون ایـن    . انـد  هاي شهرسـتان یـزد آمـده   دبیرستانآموزان دانشمؤثر بر عملکرد شیمی 

بـا اسـتفاده از روش حـداکثر    AMOSها، الگـوي پیشـنهادي پـژوهش توسـط نـرم افـزار       فرضیه

AMOSشـود،  مشـاهده مـی   2همـانطور کـه در شـکل    . نمایی مورد آزمـون قـرار گرفـت   درست

  .دهدد شده مدل آزمون شده را گزارش میپارامترهاي استاندار

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  در درس شیمیآموزان دانشمدل فرضی عوامل مؤثر بر عملکرد تحصیلی  ضرایب استاندارد شده. 2شکل 

از میـان ایـن ضـرایب    . هـاي مسـیر یـا بتاهـا هسـتند     در این شکل اعـداد روي مسـیرها، وزن  

رآمــدي بــه مســیر ادراك از محــیط یــادگیري ســازنده گــرا و خودکا) 48/0(بــالاترین ضــریب 

خودکارآمـدي تحصـیلی و عملکـرد     تـرین ضـریب بـه مسـیر    تحصیلی اختصاص دارد و ضعیف

ها، میزان واریانس تبیین ها و بیضی اعداد روي مستطیل. ی اختصاص داردتحصیلی در درس شیم

ــه کــه ایــن خروجــی  . شــده هســتند ــانس  41دهــد نشــان مــیAMOSهمانگون درصــد از واری

کـرد  از واریـانس عمل  75/0از واریانس راهبردهاي شـناختیِ سـطح بـالا و     81/0خودکارآمدي، 

  .تحصیلی در درس شیمی توسط مدلِ پیشنهادي تبیین شده است



91زمستان، هشتم، سال ششمشناسی تربیتی شماره بیست و فصلنامه روان                           198

هـا،   براي تعیین کفایـت برازنـدگی الگـوي پیشـنهادي بـا داده      :اصلی پژوهش نتیجه فرضیه

. مورد اسـتفاده قـرار گرفـت   AMOSهاي هاي برازندگی حاصل از خروجی ترکیبی از شاخص

  .اده شده استهاي برازندگی مدل پیشنهادي نشان دشاخص 3در جدول 

ــر از TLIو CFI،GFI،AGFI،NFIهــاي اگــر شــاخص ــرازش   90/0بزرگت ــر ب باشــد ب

هـا  شود ایـن شـاخص   مشاهده می 4همانگونه که در جدول . مناسب و مطلوب مدل دلالت دارند

دهـد کـه الگـوي اصـلی از     نشان میRMSEAشاخص همچنین، . هستند 9/0همگی بزرگتر از

طبـق ایـن اطلاعـات فرضـیه اصـلی پـژوهش مـورد تأییـد قـرار           .اسـت برازش مناسبی برخوردار 

  .گیردمی

  شاخص هاي نیکویی برازش مدل پیشنهادي پژوهش.4جدول 

  مقدار  شاخص

(آزمون نیکویی برازش مجذور کاي 
٢χ(  86/222  

  p(  001/0(ارزش 

  CMIN/df(  91/3(نسبت مجذور کاي به درجات آزادي 

  GFI(  95/0(شاخص نیکویی برازش 

  AGFI(  92/0(شاخص نیکویی برازش تعدیل یافته 

  NFI(  97/0(شاخص استاندارد شده برازش 

  TLI(  97/0(لوئیس  –شاخص برازش غیر نرم یا شاخص تاکر 

  CFI(  98/0(شاخص برازش تطبیقی 

  RMSEA(  045/0(ریشه میانگین مجذور خطاي تقریب 

  هاي فرعی پژوهشفرضیهنتیجه 

مستقیم متغیرهاي پـژوهش در جـدول   هاي مربوط به روابط مستقیم و غیر به منظور بررسی فرضیه

ضرایب اثر مستقیم، غیر مستقیم و کل متغیرهاي پژوهش همراه با سطح معنـاداري آنهـا آورده    4

  . اند و مقدار آنها حتماً باید بین صفر تا یک باشدهمگی این ضرایب استاندارد شده. شده است
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  اثرهاي مستقیم، غیر مستقیم و کل متغیرهاي پژوهش بر یکدیگر. 4جدول 

واریانس تبیین شدهاثر کلاثر غیر مستقیماثر مستقیممتغیر

  به روي عملکرد شیمی از

  باورهاي معرفت شناختی

  ادراك از محیط یادگیري سازنده گرا

  خودکارآمدي تحصیلی

راهبردهاي شناختیِ سطح بالا

  

**
35/0-  

*
17/0  

*
12/0  

**
39/0

  

**
21/0-  

**
28/0  

**
17/0  

----

  

**
56/0-  

*
45/0  

**
29/0  

**
39/0  

  

  

75/0  

  به روي راهبردهاي شناختیِ سطح بالا از

  باورهاي معرفت شناختی

  ادراك از محیط یادگیري سازنده گرا

خودکارآمدي تحصیلی

  

*31/0-  

*37/0  

**45/0

  

**14/0-  

**22/0  

----

  

**45/0-  

*58/0  

**45/0

  

  

81/0

  روي خودکارآمدي تحصیلی ازبه 

  باورهاي معرفت شناختی

  ادراك از محیط یادگیري سازنده گرا

  

**32/0-  

*48/0  

  

-----  

----  

  

**32/0-  

*48/0  

  

41/0  

**
؛  معنادار است 01/0در سطح  

*
  .معنادار است 05/0در سطح  

معنی دار مستقیم و کل متغیرها اثرات مستقیم، غیر  دهد همه نشان می 4همانطور که جدول 

گذار بر عملکرد شیمی، بیشترین اثر مستقیم، غیر مسـتقیم و کـل   تأثیراز میان متغیرهاي . باشندمی

، ادراك از محیط یـادگیري سـازنده   )39/0(به ترتیب به متغیرهاي راهبردهاي شناختیِ سطح بالا 

ن متغیرهـاي  در حالی که از میا. اختصاص دارد) -56/0(و باورهاي معرفت شناختی ) 28/0(گرا 

گذار بر راهبردهاي شناختیِ سطح بالا بالاترین اثر مستقیم، غیر مستقیم و کـل بـه ترتیـب بـه     تأثیر

) 58/0، 22/0(گــرا و ادراك از محــیط یــادگیري ســازنده  ) 45/0(خودکارآمــدي تحصــیلی  

همچنین، متغیـر ادراك از محـیط یـادگیري سـازنده گـرا بـالاترین اثـر مسـتقیم         . اختصاص دارد

  . به روي خودکارآمدي تحصیلی دارد) 48/0(

میـان متغیرهـاي موجـود در ایـن تحقیـق، اثـر        کنـیم  مانطور که در این جدول مشاهده میه

و خـود نظـم دهـی    ) 23/0(، خودکارآمدي تحصـیلی  )-37/0(مستقیمِ باورهاي معرفت شناختی 
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هاي معرفت شـناختی  ؛ اثر مستقیم باور01/0و  05/0، 01/0به ترتیب در سطح ) 32/0(فراشناختی 

؛ 05/0بر روي خود نظم دهی فراشـناختی در سـطح   ) 59/0(و خودکارآمدي تحصیلی ) -34/0(

ــر مســتقیم باورهــاي معرفــت شــناختی   ــر روي ) 54/0(و خودکارآمــدي تحصــیلی ) -35/0(اث ب

ــطح    ــق در س ــردازش عمی ــناختی   05/0پ ــت ش ــاي معرف ــتقیم باوره ــر مس ــر روي ) -45/0(؛ اث ب

ذکر این نکتـه لازم اسـت کـه اثرهـاي     . باشندمعنادار می 01/0در سطح  ي تحصیلیخودکارآمد

غیر مستقیم باورهاي معرفت شناختی و ادراك از محیط یادگیري سازنده گرا بـر روي عملکـرد   

توان گفت که خودکارآمـدي  از این رو می. باشد معنادار می 01/0در سطح آموزان دانششیمی 

لکــرد و عم نقــش واســطه را بــین متغیرهــاي برونــزا بــالاتحصــیلی و راهبردهــاي شــناختی ســطح 

تـوان گفـت کـه باورهـاي معرفـت      یا به عبـارت دیگـر، مـی   . کنند ایفا میآموزان دانشتحصیلی 

ــا واســطه شــناختی و ادراك از محــیط یــادگیري ســازنده گــر  ــر مســتقیم، ب ــر اث گــري ا عــلاوه ب

مسـتقیم روي عملکـرد شـیمی     خودکارآمدي تحصیلی و راهبردهاي شناختی سطح بالا اثـر غیـر  

  . گیردمیوهش مورد تأیید قرار هاي فرعی پژ طبق این اطلاعات همه فرضیه. رندداآموزان دانش

  گیريبحث و نتیجه

در پژوهش حاضر بر نقش باورهاي معرفت شناختی و ادراك از محیط یادگیري سازنده گرا بـر  

ــالا و ع  آمــوزان دانــشملکــرد شــیمی خودکارآمــدي تحصــیلی، راهبردهــاي شــناختیِ ســطح ب

هاي پژوهش توان فرضیه به طورکلّی، می. تمرکز یافته استدبیرستانی در قالب یک مدل فرضی 

  :حاضر را در دو طبقه کلّی مورد بررسی قرار داد

اثرات باورهاي معرفت شناختی بر خودکارآمدي تحصیلی، راهبردهاي شناختیِ سـطح بـالا   

  :و عملکرد شیمی

گذاري مسـتقیم  تأثیرز یک سو، فرض نمود که باورهاي معرفت شناختی ضمن این مطالعه ا

گري بر خودکارآمدي تحصیلی، راهبردهاي شناختیِ سطح بالا و عملکرد شیمی از طریق واسطه

رفـت نتـایج   همانگونه کـه انتظـار مـی   . قیم داردمستمذکور بر عملکرد تحصیلی اثر غیر متغیرهاي
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ــل مــدل معــادلات   ــر   حاصــل از تحلی ــد کــه باورهــاي معرفــت شــناختی ب ســاختاري نشــان دادن

نفـی، و همچنـین از طریـق    خودکارآمدي تحصیلی و راهبردهاي شناختیِ سطح بالا اثر مسـتقیمِ م 

اي متغیرهاي انگیزشی و شناختیِ سطح بالا بر عملکرد شیمی اثر غیـر مسـتقیمِ منفـی    نقش واسطه

بـا نظـامِ باورهـاي معرفـت شـناختیِ       کند که یادگیرنـدة ها، شومر بیان میق با این یافتهدارد، مطاب

تغییر پذیر اسـت  سطح بالا معتقد است که دانش تا حدود کمی غیر قابل تغییر و تا حدود زیادي 

  ). 2004(تواند بر یادگیري اثرات مستقیم یا غیر مستقیم داشته باشند که این باورها می

آموزانی که معتقدند دانـش نسـبی و پیچیـده    شدهند دانها نشان می به طور خاص، این یافته

یادگیري احساسِ  باشد، در زمینه سابی و فرایند یادگیري تدریجی میاست، تواناییِ یادگیري اکت

کنند و به احتمال زیاد، از راهبردهاي شـناختی سـطح بـالا از قبیـل     می لیاقت و کارآمدي بیشتري

ش عمیق استفاده کرده، و متعاقبـاً بـه پیامـدهاي    خود نظم دهی فراشناختی، تفکر انتقادي و پرداز

تـوان نتیجـه گرفـت کـه     بنـابراین، از یـک سـو مـی    . یابند دست می) نمرات بالا(دگیري بهتري یا

اور کـه توانـایی اکتسـابی    از قبیل ایـن ب ـ (داراي باورهاي معرفت شناختی سطح بالا آموزان دانش

آمـوزان  دانـش ایـن  . تري دارندانهگیزشی سازگارباورهاي ان) تواند با تلاش بهبود یابداست و می

ــاد موفقیــت  ــه احتمــال زی ــه تــلاش نســبت مــی  هــا و شکســت ب ــد هایشــان را ب ــه . دهن ــق نظری طب

بیشـتر  کنند توانایی یادگیري اکتسابی است، که احساس می آموزانیخودکارآمدي بندورا دانش

هـاي   مـدي را در موقعیـت  تري از خودکارآشـوند و سـطوح بـالا   به طـور درونـی برانگیختـه مـی    

از سـوي دیگـر، بـه طـور مشـابه ایـن باورهـاي        ). 2001؛ 1997بنـدورا،  (دهند یادگیري نشان می

توانــد زمینــه فکــري ســالمی بــراي کــاربرد  ناختی و خودکارآمــدي ســطحِ بــالا مــیمعرفــت شــ

نتقـادي  راهبردهاي شناختیِ سطح بالا فراهم سازد، زیرا لازمه پرداختن به خود نظم دهی، تفکـر ا 

بـالا و میـل بـه مانـدن در     و پردازش عمیق، توانمند تلقی کردن خود، داشتن پشـتکار و حوصـله   

آموزي بر این عقیده باشد کـه یـادگیري بـه توانـایی     بر همین اساس، اگر دانش. باشد تکلیف می

ه از مفاهیم ساده و پراکنـده تشـکیل یافت ـ   اي هوش وابسته است، و دانش از مجموعه ذاتی همانند

، هرگـز حاضـر   )باورهاي معرفت شناختی سطح پایین(توان آن را کسب کرد است که سریع می
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نخواهد شد که براي یادگیري دروس خـود از راهبردهـاي شـناختیِ سـطح بـالا کـه زمـان بـر و         

مـرین و  او بدون شـک بـه راهبردهـاي سـطحی از قبیـل تکـرار و ت      . پرهزینه هستند، استفاده کند

آمـوزان  دانشنشان داد که ) 1998(در همین راستا، تزاي . آوردروي می حفظ طوطی وار مطلب

هـاي آموزشـی مبتنـی بـر     بـه فعالیـت  ) سـطح بـالا  (داراي باورهاي معرفت شناختیِ سـازنده گـرا   

کـه  رویکرد سازنده گرایی تمایل دارند و از راهبردهاي معنادارتري استفاده مـی کننـد، درحـالی   

از فراشـناخت ضـعیفی   ) سـطح پـایین  (معرفت شناختی تجربـه گـرا   داراي باورهاي آموزان دانش

. برخوردارند و تمایل دارند در هنگام یـادگیري از راهبردهـاي سـطحی و حفظـی اسـتفاده کننـد      

بـین باورهـاي معرفـت     در مطالعه خود با عنـوان رابطـه  ) 2010(توزون و توبکو -همچنین، یلماز

ابتـدایی بـه ایـن نتیجـه دسـت یافتنـد کـه        آمـوزان  دانششناختی، فراشناخت و عملکرد تحصیلی 

فراشناخت و باورهاي معرفت شناختی سطحِ بالا عـلاوه بـر اینکـه بـا یکـدیگر رابطـه دارنـد، بـر         

  .گذارندمثبت می تأثیرعملکرد تحصیلی 

اثرات ادراك از محـیط یـادگیري سـازنده گـرا بـر خودکارآمـدي تحصـیلی، راهبردهـاي         

این مطالعه از سوي دیگر، فرض نمود که ادراك از محـیط   :د شیمیشناختیِ سطح بالا و عملکر

گذاري مستقیم بر خودکارآمدي تحصیلی، راهبردهاي شناختیِ تأثیریادگیري سازنده گرا ضمن 

ي مـذکور بـر عملکـرد شـیمی اثـر      گـري متغیرهـا  لا و عملکـرد شـیمی از طریـق واسـطه    سطح با

ل مـدل معـادلات سـاختاري    فت نتایج حاصـل از تحلی ـ رهمانگونه که انتظار می. قیم داردمستغیر

که تمامی مسیرهاي مستقیم و غیر مستقیم از ادراك از محیط یادگیري سازنده گـرا بـه    نشان داد

انـد کـه   نتـایج، مطالعـات متعـددي نشـان داده    همسـو بـا ایـن    . باشـد دار مـی  ی معنیعملکرد شیم

اي بـا پیامـدهاي   هـاي زمینـه   نوان ویژگیشان به ع نسبت به محیط کلاسیآموزان دانشتصورات

؛ آلدریج و همکـاران،  1999آلدریج و همکاران، (رابطه تنگاتنگی دارند آموزان دانشیادگیري 

؛ کـول 2000؛ کیم و همکـاران،  2000
1
؛ تلـی 2005و فیشـر،   

2
؛ زنـدولیت 2003و همکـاران،   

3
و  

                                                
١. Koul 
٢. Telli
٣. Zandvliet
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؛ 2011؛2009همکـاران،  و کـودرت  -؛ اذکـال 2004؛ جانسون و مککلر، 2005و  2004فریسر، 

منشأ رفتارهاي بشر انجام گرفته، بـه وفـور    ةدر تحقیقات بسیاري که دربار). 2008لینگ و تزاي، 

هاي فـردي افـراد و   تفاوت تأثیرکه رفتارهاي مختلف از یک سو، نتیجه  شدهبه این موضوع اشاره 

در حیطـه رفتارهـاي    توانـد این موضـوع مـی  . هاي متفاوت استیطمح تأثیراز سوي دیگر، نتیجه 

به عبـارت دیگـر، فراگیـران    . یادگیري بشر و کسب پیامدهاي یادگیري متفاوت نیز درست باشد

هاي یادگیري متفاوت، پیامدهاي یادگیري متفاوتی از قبیل عملکـرد تحصـیلی   متفاوت در محیط

هایت منجر به در نافتد که اي اتفاق می شرایط پیچیده تأثیریادگیري افراد، تحت . کنندکسب می

؛ تیلـور و  1991؛ تیلور و فریسر، 1991؛ شومر، 2001بیگز و همکاران، (شود تغییراتی در آنها می

هـاي ایـن بخـش     هـاي بدسـت آمـده در مـورد فرضـیه      فتـه در توضیح بـراي یا ). 1997همکاران، 

گفـت محـیط یـادگیري کـه بـر اسـاس اصـول سـازنده         وان به سخن بیگز اشاره کرد که مـی تمی

هـاي درس اسـت و بـراي اینکـه     یی بنا شـده باشـد، محـیط یـادگیري مناسـبی بـراي کـلاس       گرا

احساس کارآمدي کنند و براي یادگیري، راهبردهـاي شـناختیِ سـطح بـالا اتخـاذ      آموزان دانش

در محیط هاي یادگیري سـازنده گـرا   . نمایند لازم است که محیط یادگیري ساختن گرایانه باشد

حـاکم   -خصی، عدم قطعیت، بیان انتقادي، کنتـرل مشـترك و مـذاکره   ارتباط ش -پنج اصل مهم

در خصوص اثرات ادراك از محیط یـادگیري سـازنده گـرا بـر خودکارآمـدي تحصـیلی       . است

اصـل در   5کننـد ایـن   دهد دانش آمـوزانی کـه تصـور مـی    می نتایج حاصل از این پژوهش نشان

لیاقت و کارآمدي بیشـتري نشـان    يهاي یادگیرشود، در موقعیت کلاس درس شیمی رعایت می

مـان نقـش   لري سـازنده گـرا مع  توان گفت که در محـیط یـادگی  در توجیه این یافته می. دهند می

لـوینس (دانند و فعال میکنند، یادگیرنده را در فرایند کسب دانش مسئول گر را ایفا می تسهیل
1

 ،

شـان   آمـوزان از دانـش قبلـی   دانـش . کننـد  را به رشـد فکـري تشـویق مـی    آموزان دانشو ) 2007

ظـرات  کنند و در ضمن رشـد فهـم شـان نسـبت بـه موضـوعات علمـی جدیـد روي ن        استفاده می

منـوط بـه    آمیـز آمـوزش را  و همچنـین، اجـراي موفّقیـت   . اندیشـند دیگر عمیقاً میآموزان دانش

                                                
١. Loyens
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 هـایی  ون شـک، واضـح اسـت کـه در چنـین محـیط      بد. دانندشرکت فعال و کامل همه افراد می

آموزان احساس خودکارآمدي بیشـتري کننـد و متعاقبـاً عملکـرد بهتـري در زمینـه درسـی        دانش

  .داشته باشند

گـرا بـر راهبردهـاي شـناختیِ سـطح بـالا و       اثرات ادراك از محیط یادگیري سـازنده  توجیه

مـورد تأییـد قـرار گرفـت، در      کـه در پـژوهش حاضـر   آمـوزان  دانـش متعاقباً بر عملکرد شـیمی  

بـه منظـور   آموزان دانشاز لحاظ بعد ارتباط شخصی، . اي چنین محیط هایی نهفته استهویژگی

ارتباط دادن تجارب بیرون از مدرسه با تجـارب داخـل مدرسـه بـه احتمـال زیـاد از راهبردهـاي        

بـراي  . کننـد شناختیِ سطح بالا از قبیل خودنظم دهی، پردازش عمیق و تفکر انتقادي استفاده مـی 

، اطلاعـات را از  کننـد کنند، در مورد اعتبار اطلاعات فکر میشان را تعدیل میتمثال آنها شناخ

پینتـریج و شـانک،   (پردازنـد  یگیـري م ـ کنند و در نهایت بـه نتیجـه   آوري می منابع مختلف جمع

اهبردهاي شـناختیِ سـطح بـالا    هایی کسب و کاربرد ربدون شک، در بستر چنین فعالیت). 2002

به منظور انتقال مناسب دانشِ کسب شده در مدرسه آموزان دانشبارت دیگر، به ع. یابدارتقا می

از لحـاظ  . به تجارب بیرون از مدرسه ناگزیرند تا از راهبردهاي شناختیِ سطح بالا اسـتفاده کننـد  

لیت هاي مشارکتی و جمعی شان فعاببینند که در کلاسآموزان دانشزمانی که  -بعد مذاکره نیز

اسـچراو و  . کننـد شناختیِ سطح بالا تمایل پیـدا مـی   یشتر به استفاده از راهبردهايگیرد بانجام می

ــاران  ــارکت   ) 2006(همک ــزان مش ــین می ــی را ب ــشروابط ــوزان دان ــناخت  آم ــان و فراش و معلّم

طبق نتایج آنها، کار مشارکتی از . بر پایه یافته هاي پژوهشی متفاوت کشف کردندآموزان دانش

اولاً، . کنـد ه ویژه خودنظم دهی کمـک مـی  راهبردهاي شناختی سطح بالا بچهار جنبه به کاربرد 

کنـد تـا توانـایی بهتـري بـراي انجـام       به دانـش آمـوز کمـک مـی    آموزان دانشالگودهی معلّم و 

ویژه در آموزش خصوصی توسط همسـال، دانـش آمـوزِ دریافـت کننـده      ه ب. تکلیف کسب کند

با آموزش دهنده به آسانی دانـش بیـانی و رونـدي را    آموزش به دلیل داشتن سطح توانایی مشابه 

هـا و توضـیحات،   رد مفاهیم علمی و تأمل روي تبیـین هاي آزاد در موثانیاً، بحث. کسب می کند

ثالثاً، اجتماع یادگیرندگان در مقایسه بـا زمـانی کـه    . دهدرا رشد میآموزان دانشنظم دهی خود
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در نهایـت مشـارکت،   . دهـد نـابع دانـش را افـزایش مـی    دهد، م رد به تنهایی تکلیفی را انجام میف

این مطالعه و پژوهش حاضر از ایـن دیـدگاه حمایـت    . را افزایش می دهدآموزان دانشانگیزش 

تمایـل بیشـتري   آمـوزان  دانشمی کنند که در محیط هایی که مشارکت و همکاري حاکم است 

بـه  آمـوزان  دانشها دیگر در این محیطبه عبارت . به کاربرد راهبردهاي شناختیِ سطح بالا دارند

  .آیندکران انتقادي و خودنظم بخش بار میعنوان پردازشگران عمیق، متف

آمـوزانی کـه   توان گفت دانشعد عدم قطعیت نیز میهاي این پژوهش، از لحاظ بطبق یافته

نـگ و  شـود و فره نسبی، متغیر و اکتسابی تأکید می عقیده دارند در کلاس درس شیمی بر دانش

. اجتماع بر تولید دانش اثرگذارند بیشتر به کاربرد راهبردهاي شـناختیِ سـطح بـالا تمایـل دارنـد     

زیرا، آنها در چنین محیط هایی بیشتر اجازه دارند که اطلاعات را کورکورانه نپذیرند، مورد نقـد  

. د بپردازنـد و بررسی موشکافانه قرار دهند و حتی به نقد اندیشه هاي مخالف با اندیشه هـاي خـو  

هاي این پـژوهش واضـح اسـت    از لحاظ بعد کنترل مشترك، طبق دیدگاه سازنده گرایی و یافته

تـا بتواننـد تـا حـدودي بـر       فـراهم مـی کننـد   آمـوزان  دانـش هایی بـراي  که وقتی معلّمان فرصت

 یــادگیري، طراحــی و مــدیریتمــثلاً، در تعیــین اهــداف . شــان نظــارت داشــته باشــندیــادگیري

کنند، کسب و کـاربرد  سنجش خود، مشارکتهايهاي یادگیري و تعیین و اجراي ملاكالیتفع

منطـق ایـن اسـتنباط بـه خـوبی بـا       . یابد ه ویژه خودنظم دهی ارتقاراهبردهاي شناختیِ سطح بالا ب

شـان  از رشد مفهومی شخصیآموزان دانشفرهنگ کارپوشه مطابقت دارد که در آن بر ارزیابی

هـاي ایـن پـژوهش از بعـد بیـان انتقـاديِ       همچنـین، یافتـه  ). 1997و همکاران، ر تیلو(تأکید دارد 

مـان در  ق دیـدگاه نظریـه انتقـادي، اگـر معل    طب ـ. کندگرا حمایت میهاي یادگیري سازندهمحیط

نسـبت بـه   آمـوزان  دانـش هـاي انتقـادي   انتقادپـذیر باشـند، نگـرش   آموزان دانشمقابل ایرادهاي 

تواننـد کـاربرد   میآموزان دانشدر چنین بسترهایی و  یابد وزش رشد مییادگیري و آمفعالیتهاي 

ویژه تفکر انتقادي را تمرین کنند زیـرا، اجـازه دارنـد در مـورد     ه راهبردهاي شناختیِ سطح بالا ب

 ــ   ــم س ــی معلّ ــاي آموزش ــه ه ــها و برنام ــدروش ــه دل ؤال کنن ــع   و هرگون ــورد موان ــی در م نگران

.شان را بیان کنندیادگیري



91زمستان، هشتم، سال ششمشناسی تربیتی شماره بیست و فصلنامه روان                           206

ی، نتایج پژوهش حاضر نشان داد باورهاي معرفت شـناختی سـطح بـالا و وجـود     طور کلبه 

د بستر مناسبی براي رشـد و کـاربرد راهبـرد    سازنده گرا در درس شیمی می توان محیط یادگیري

د از توان ـ همچنـین، مـی  . دهاي شناختیِ سـطح بـالا فـراهم سـازد    انگیزشیِ خودکارآمدي و راهبر

مثبـت   تـأثیر بر عملکرد تحصیلی آنان در ایـن درس  آموزان دانشدها در این راهبر قايطریق ارت

شود دبیـران مربوطـه در کـلاس درس باورهـاي معرفـت      لذا طبق این نتایج پیشنهاد می. دبگذارن

آموزان را مورد تشویق و حمایت قرار دهنـد، بـر نسـبی بـودن دانـش،      شناختیِ سطح بالاي دانش

ش و تدریجی و پیچیده بودن فراینـد یـادگیري تأکیـد ورزنـد و     اکتسابی بودن تواناییِ کسب دان

گـرا در کـلاس درس، شـرایط را بـراي مشـارکت،      سازي محـیط یـادگیري سـازنده    ضمن فراهم

  .مذاکره، کار گروهی و نقد و بررسی موانع یادگیري مهیا سازند
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