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مقدمه
انج��ام پژوهش و تحقی��ق در کلاس 
و درس تاری��خ علاوه ب��ر اینک��ه می تواند 
تاریخ نگری دانش آموزان را وسعت بخشد، 
زمینۀ علاقه مندی آن ها را به درس تاریخ و 
گذشتۀ گران سنگ این مرز و بوم به صورت 
اساس��ی فراهم م��ی آورد و در بینش آن ها 
نسبت به این کانون معرفت )تاریخ( تحول 
پای��دار و مثبتی ایجاد می کند. لذا بنا به این 
سخن معروف که می گوید: »در کشورهای 
عقب افتاده، با  مرگ هر پیرمرد و هر پیرزن 
ی��ک تاریخ در خاک دفن می ش��ود«، بهتر 
است اس��اس و شالودۀ پژوهش دانش آموز 
د ر درس تاریخ بر پایۀ تحقیقات میدانی و 
تاریخ ش��فاهی و خصوصاً خاطرات نهفته 
در صندوقچۀ سینه های بزرگان فامیل باشد. 
بی شک از این رهگذر ده ها تجربه و عبرت 
و صدها پند خوب زندگی کردن به دس��ت 
می آید. چه بس��ا خاط��رات بزرگانی که به 
صورت مصاحبه جمع می شود، گاهی بهتر 
از ده ها سند کتبی، ما را به حقیقت جریانات 
تاریخی، خصوصاً تاریخ های محلی، نزدیک 
می سازد. البته تمامی تحقیقات دانش آموزی 
در درس تاری��خ در قال��ب مصاحبه انجام 
نمی گیرند. بخشی به صورت کارهای عملی 
و تعدادی نیز از طریق مطالعات کتابخانه ای 
حاصل می شوند. همۀ موضوعات تحقیق نیز 
در یک جلسه توضیح داده نمی شوند، بلکه 
ابتدا هم��ۀ آن ها را در یک برگه به صورت 
کلی در اختیار دانش آموزان می گذارم. سپس 

تحقیق دانش آموزی در کلاس تاریخ
امير کلبعلی
دبيرتاریخ ناحيۀ 1 کرمان

بخش نخست
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در چهار جلس��ه هر مورد را به همراه شیوۀ 
اجرای آن با صبر و حوصله برای دانش آموزان 
توضیح می دهم و برای سؤالات احتمالی آنان 

نیز جواب قانع کننده ارائه می کنم.

کلیدواژه ها: آموزش تاریخ، تحقیق 
دانش آموزی

ضرورت انجام تحقیقات میدانی
مورخ ]محقق[ نباید فقط به کتابخانه ها 
رفت و آمد کند، بلکه باید بتواند در تماس با 
مردم، عواطف، هیجانات و تجربه های آنان 
را عمیقاً درک کند. او باید به عنوان انس��ان 
و شهروند، زندگی را شخصاً تجربه کند و 
برای بهبود آن پا به پای دیگران مبارزه کند 
و رنج بب��رد. در این صورت، پس از مدتی 
درخواهد یافت نه تنها هیچ یک از تجربه ها 
و آزمون های ش��خصی وی برای پیش��برد 
پژوهش هایش بی فایده نبوده، بلکه در بهبود 
کیفیت آن نیز مؤثر واقع ش��ده اس��ت. هر 
تاری از وجود او که در تماس با تجربه ها و 
رویدادهای زندگی واقعی به ارتعاش درآمده 
اس��ت، قادر خواهد بود بار دیگر به هنگام 
مطالعۀ گذشته، ضمن تماس با تجربه های 
همانند یا دست کم مشابه، به لرزش درآید 

)ایرنه مارو، 1371: 334(.

چگونگی اجرا
با گذشت سه هفتۀ اول سال تحصیلی، 
به دانش آموزان اعلام می کنم که پژوهش و 
تحقیق در زندگی و پیشرفت جامعه اهمیت 
زیادی دارد و باعث تغییر نگرش ما نسبت 
به جهان می شود. خصوصاً تأکید می کنم که 
اگر ما خاطرات بزرگان خویش را که حاوی 
اطلاعات با ارزش��ی در زمینۀ مهارت های 
ش��خصی و ش��رایط سیاس��ی، اقتصادی، 
اجتماعی، اداری، فرهنگی جامعۀ دیروز بوده 

است، گردآوری کنیم، کار ارزشمندی انجام 
داده ایم. همچنین سند بلااستفاده مثلًا از 150 
س��ال پیش در مورد خرید و فروش گندم 
یا مصالحه و آشتی بین دو طایفۀ متخاصم، 
اشیای تاریخی جالب و کتاب ها و مجلات 
تاریخی قدیمی موارد با ارزشی هستند که با 
حفظ آن ها، هم افتخارات درون خانوادگی 
و فامیلی شما از نابودی نجات می یابد، هم 
به گس��ترش تاریخ و فرهنگ غنی محلی 
خودتان کمک می کنید و هم از امتیاز تحقیق 

برخوردار می شوید. 
پ��س از ای��ن مقدمه ب��ه دانش آموزان 
می گویم که 42 مورد موضوع پیش��نهادی 
برای انجام تحقیق ش��ما در چهار جلس��ه 
اعلام می ش��ود، دربارۀ هر کدام توضیحی 
می دهم. سپس نحوۀ اجرای آن ها را بازگو 
می کنم و به دانش آموزان می گویم اکنون که 
هر 42 مورد را کاملًا نوشتید و توجیه شدید، 
ی��ک هفته تا ده روز فرصت دارید موضوع 
مورد علاقۀ  خود را برای انجام تحقیق اعلام 
کنید. ضمناً می گویم: »بچه ها، شما می توانید 
براس��اس میزان علاقه، امکانات و توانایی 
خودتان، حتی بیش از یک مورد را کار کنید 
و این فقط به تصمیم شما بستگی دارد.« پس 
از اینکه هر دانش آموز یک یا چند موضوع 
را انتخاب کرد، موضوع یا موضوع های مورد 

نظرش را برایش کاملًا توضیح می دهم.

مشکلات احتمالی
بس��یاری از پدربزرگان و مادربزرگان 
و اصولاً مصاحبه ش��وندگان در تحقیقات 
میدانی، به خصوص اگر اولین باری باشد که 
باید به سؤالاتی از خاطرات گذشتۀ خویش 
پاس��خ دهند، به دلایل زیر از دادن پاس��خ 

شفاف و واقعی خودداری می کنند: 
1. گذشت زمان و فراموشی اصل خاطرات 

.

2. ت��رس از پیامدها و عواقب ذکر خاطره. 
ممکن است مصاحبه ش��ونده، دوست 
نداش��ته باشد دیگران اسرار شخصی او 

را بدانند.
3. احتمال اظهار خاطرات له یا علیه شخص 

یا اشخاص. 
4. رعایت منافع گروهی، حزبی، سیاسی و...
5. تعصبات ناسیونالیستی، قومی و مذهبی 

مصاحبه شونده. 
بعض��ی از خانواده ها هم به رغم اینکه 
اس��ناد قدیمی و خانوادگی بس��یار زیاد و 
مهم��ی در اختیار دارن��د، به دلیل تعصبات 
فامیل��ی، حاضرند آن ها را نابود کنند، اما به 

محققان و مراکز اسناد تحویل ندهند.

پرسش های شناسنامه ای مصاحبه
به س��ؤالاتی گفته می ش��ود که دربارۀ 
هویت مصاحبه ش��ونده مطرح می ش��وند؛ 
مانند نام و نام خانوادگی، سن، شغل، میزان 
تحصیلات، آدرس، ش��مارۀ تماس، جنس 
و نس��بت وی با محقق. این نوع س��ؤال ها 
را معم��ولاً قبل از مطرح کردن س��ؤالات 
اصلی از مصاحبه ش��ونده می پرس��ند. البته 
بعضی معتقدند، بهتر اس��ت پرس��ش های 
شناسنامه ای در پایان مصاحبه پرسیده شوند؛ 
زیرا اگر در ابتدای مصاحبه پرسیده شوند، 
مصاحبه ش��ونده به دلایلی که ذکر شد، از 
دادن پاس��خ های واقعی و درست )به دلیل 

احتیاط( طفره می رود.

موضوعات پیشنهادی و نحوۀ اجرای 
آن ها

۱. ذکر خاطرات جالب )تلخ و ش��یرین( از 
زب��ان پدربزرگ ی��ا مادرب��زرگ و یا یکی از 

بزرگان فامیلتان
نحوة اجرا: خاطرات زندگی گذش��تۀ 
بزرگان ما خیل��ی جالب و عبرت آموزند و 
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گاهی مایۀ تعجب ما می ش��وند. از لابه لای 
همین خاطرات اوضاع اجتماعی، فرهنگی، 
سیاس��ی و اقتصادی، و روحی��ات، ادبیات 
عامیانه و حتی تاریخ های محلی و میراث های 

فرهنگی برای ما روشن می شوند.
ب��ه بزرگان خوی��ش مراجعه کنید و با 
طرح سؤال، خاطره های جالب آن ها اعم از 

شیرین و تلخ را یادداشت کنید.

۲. داس��تان قدیمی و محلی از زبان بزرگان 
فامیل

نحوة اجرا: داستان ها علاوه بر اینکه جنبۀ 
سرگرمی دارند، اوضاع اجتماعی، وضعیت 
زندگ��ی، روحیات، رنج ه��ا، بیدادگری ها، 
ناجوانمردی ه��ا و جوانمردی ه��ا، آداب و 
رسوم، مشکلات و شادی های گذشتگانمان 
را ش��رح می دهند. حتی داس��تان ها گاهی 
جنبۀ آموزش��ی  و  پرورش��ی دارند و پیران 
سال خورده برای اینکه بچه هایشان را به طور 
غیرمس��تقیم آموزش بدهند از زبان داستان 

استفاده می کردند. 
به ب��زرگان خودتان مراجع��ه کنید و 
هرگونه داس��تان قدیمی را ک��ه آن ها به یاد 
دارند، با ادبیات خودشان بنویسید، یا آن را 
ضبط کنید و یا از آن ها فیلم بگیرید. ضمناً 
تایپ کردن داستان خودتان را به هیچ وجه به 
دیگران ندهید اگر نمی توانید خودتان تایپ 
کنید و همان طوری که نوشته اید، بیاورید. 
زیرا گاهی افرادی که داس��تان شما را تایپ 
می کنند، متأس��فانه آن را به اسم خودشان 

ذخیره و سپس منتشر می کنند.

۳. تحقیق کتابخانه ای درب��ارۀ موضوعات 
کتاب درسی تاریخ

نحوة اجرا: اگر کس��ی خواست به این 
روش تحقیق کند، ابتدا باید یک مطلب را از 
کتاب پیشنهاد دهد؛ مثلًا یک شخصیت، یک 
قرارداد تاریخی یا یک اصطلاح )مشروطه، 
پروتستان، شاتن ها، و...(. سپس به کتابخانه 
برود و کتاب هایی را که )حدود سه کتاب( 

ارائه کار، کتاب را نیز به کلاس بیاورید. 

۷. اجرای نمایش تاریخی در کلاس
نكته: نمای��ش تاریخ��ی، نوعی بازی 
تربیتی است و اگر خوب اجرا شود، مفید و 
آموزنده خواهد بود. موضوع نمایش باید به 
درس تاریخ مربوط باشد. در حقیقت اجرای 
نمایش باید کار کتاب درسی را تکمیل کند 
)کامران مقدم، 1358: 46(. نمایش تاریخی 
علاوه بر جذابیت باید حاوی پیام باش��د و 
با روحیات جوان��ی دانش آموزان مطابقت 
داش��ته باشد؛ یعنی ش��ورانگیز و پرهیجان 
باشد. بنابراین، بهتر است موضوعاتی برای 
اجرای نمایش تاریخی انتخاب شوند که هم 
دانش آموز را بیشتر به تاریخ علاقه مند سازند 
و خاط��ره ای خ��وش از کلاس تاری��خ در 
ذهن او به یادگار بگذارد، و هم به سهولت 
قابل اجرا باش��ند و دست وپاگیر و هزینه بر 
هم نباش��ند. بهترین موضوع برای این کار 
ریشه های تاریخی ضرب المثل هاست؛ برای 
مثال، ریشۀ تاریخی ضرب المثل های »چاه 
مکن بهر کسی، اول خودت دوم کسی« و یا 

»خر ما از کرگی دم نداشت«.
نحوة اج��را: اگ��ر تمای��ل دارید کار 
تحقیقی خودتان را به صورت گروهی و در 
قالب نمایش تاریخی اجرا کنید، باید چهار یا 
پنج نفر داوطلب شوند و یک گروه تشکیل 
دهید. پس از تشکیل گروه، دیالوگ و متن 
نمایش در اختیار شما قرار می گیرد )توسط 
دبیر تاریخ( و ش��ما پس از تقس��یم کار آن 
را طی  چند جلس��ه با هماهنگی مسئولان 
مدرسه در کلاس تمرین می کنید. هنگامی 
که کارتان آماده ش��د )قبل از اجرای نهایی 
در کلاس(، آن را م��ورد بازبینی قرار دهید 
و ضعف ه��ای آن را اص��لاح کنید. پس از 
آن در کلاس در حالی که س��ایر بچه ها در 
حالت کنفرانس نشسته اند و صحنه را آماده 
کرده ای��د، آن را اجرا کنید. در این میان یک 
نف��ر از نمایش فیلم برداری کن��د و پس از 
اینک��ه فیلم را میکس کردید، نس��خه ای از 

به او معرفی می کنم، بگیرد و مطلب خویش 
را از آن ها استخراج کند و روی کاغذ بنویسد 
)البته نحوۀ گردآوردن مطلب از داخل منابع 

را به او آموزش می دهیم(.

۴. اجرای پرسش های »اندیشه و جست وجو« 
و جست وجوی کتاب درسی تاریخ

نح��وة اج��را: در پای��ان ه��ر درس از 
درس ه��ای کتاب تاریخ ش��ما، یک یا چند 
پرسش تحت عنوان »اندیشه و جست وجو« 
آمده است. چنانچه تمایل دارید، ابتدا آن ها 
را مطالع��ه کنید و اگر توانایی انجام آن ها را 
دارید، اعلام کنید تا راهنمایی کافی در مورد 

نحوۀ اجرای آن ارائه دهم.

۵. خاطراتی از یکدس��ت ک��ردن لباس ها و 
کشف حجاب رضاشاه از زبان بزرگان فامیل

نحوة اجرا: پدرب��زرگان و مادربزرگان 
ما و ش��ما،  هنگامی که رضاش��اه دس��تور 
یکدس��ت کردن لباس ها و کشف حجاب 
را ص��ادر کرد، احتمالاً جوانان��ی 14 یا 15 
ساله بیش نبوده اند. لذا شما به آن ها مراجعه 
کنید و خاطراتش��ان را در این زمینه با ذکر 
مشخصات مأمور یا مأمورانی که این طرح 
را اجرا می کردند، احیاناً مقاومت های مردمی 
که در مقابل طرح صورت می گرفت و زمان 
و مکان اجرای طرح، یادداش��ت کنید. اگر 
هم عکس یا اعتراض کتبی موجود اس��ت، 
بیاورید. دقت داشته باشید که همۀ مطالب 
گفته ش��ده را یادداشت کنید و چیزی را از 

قلم نیندازید.

۶. ارائۀ خلاصه کتاب تاریخی )یا یک فصل 
یا یک بخش( در کلاس به مدت ۲۰ دقیقه

نحوة اجرا: اگر دوست دارید این مورد را 
انجام دهید، اعلام آمادگی کنید تا به شما یک 
کتاب تاریخی ساده و کم حجم معرفی کنم. 
شما ضمن مطالعه آن را خلاصه کنید تا پس از 
هماهنگی و گرفتن وقت، به مدت 20 دقیقه 
کارتان را در کلاس ارائه دهید. ضمناً هنگام 
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آن را روی س��ی دی به عنوان مدرک کارتان 
تحویل دهید.

۸. ارائۀ اسناد قدیمی بلااستفادۀ خانوادگی 
و خصوصی

نكته: متأسفانه بس��یاری از خانواده ها 
به دلی��ل تعصبات قوم��ی و قبیل��ه ای و یا 
ناآگاهی و پایین بودن س��طح فرهنگی، از 
دادن اس��ناد بس��یار باارزش خانوادگی که 
برای خودشان هیچ ارزشی ندارد، خودداری 
می کنن��د. در این مورد دبی��ر تاریخ باید از 
دانش آموزان بخواهد که اسناد را اسکن کنند 
و تحویل دهند. قبل از توضیحات اجرایی، 

دبیر باید چند س��ند قدیم��ی را با حوصله 
به دانش آموزان نش��ان دهد تا با نمونۀ کار 
آشنا شوند. همچنین مثالی از شیوۀ مراجعۀ 

محققان به این اسناد می زنیم.
اس��ناد  خصوص��ی:  اس��ناد  ارزش 
خصوصی با آنکه جزو اسناد روش تحقیق 
سندی هستند، در روش تحقیق توصیفی نیز 
ب��ه کار می آیند. زیرا محقق با مطالعۀ نامه ها 
و سرگذش��ت ف��رد یا افرادی ک��ه آن ها را 
مشاهده کرده است، از وضعیت آن ها آگاهی 
عمیق تری به دست می آ ورد )نوذری، 1385: 
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و نی��اکان ما اگر باغ��ی یا زمینی را خرید و 
فروش و یا مصالحه می کردند، روی برگه ای 
می نوشتند و ریش س��فیدان و معتمدان و 
گاهی والی و مباش��ر آن را با  مهر شخصی 
مخصوصی که داش��تند، تأیید می کردند یا 
ممکن بود فردی از راه دور برای خانواده اش 
نامه ای نوشته باشد )هنگام سربازی، تجارت 
یا زیارت(. اگر نوش��ته هایی از این دس��ت 
در منزل دارید که برایت��ان کاربرد و ارزش 
اقتصادی و اداری ن��دارد، آن ها را به مراکز 
اسناد برای استفادۀ محققان و پژوهشگران 
ارائه دهی��د. اما اگ��ر خ��ود و خانواده تان 
احساس می کنید اسناد مذکور به هر دلیلی 
باید در منزلتان بمانند، لطفاً از آن ها اس��کن 

بگیرید و آن را تحویل دهید.

1۰. دفتر حساب بدهکار و پستانکار مغازه و 
یا فعالیت های تجاری پدربزرگ

نحوة اج��را: دقت و تأم��ل در قیمت 
کالاها در یکصد س��ال گذش��ته، وضعیت 
زندگی اقتصادی گذشتگان را برای ما روشن 
می س��ازد. لذا اگر پدربزرگت��ان مغازه دار یا 
تاجر بوده است، می توانید دفتر فعالیت های 
اقتص��ادی وی را برای مطالعه و بررس��ی 
قیمت کالاها و تغییرات و افزایش آن ها به 
کلاس بیاورید. در دفاتر بدهکار و بستانکار 
مغازه ها در قدیم نام افراد نیز نوشته می شد. 
حت��ی تاریخ و روز انج��ام معاملات را نیز 
ثبت می کردند. مطالعۀ این دفاتر به ما نشان 
می دهد که وضع اقتصادی مردم چگونه بوده 
است. در طول یک ماه از چه تاریخی مردم 
بیشتر شروع به خرید نسیه اجناس از مغازه 
می کردند و مهم ترین مایحتاج آن ها چه بوده 
است. همچنین اگر بتوانیم قیمت آن زمان 
کالاها را با امروز مقایس��ه کنیم، می توانیم 
میزان افزایش قیمت هر کالا را نس��بت به 
امروز دریابی��م و از آن اطلاعات اقتصادی 

کسب کنیم.

پی نوشت
1. book-worm
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