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  چكيده
اين مطالعه با هدف بررسي رابطه برخي عوامل اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي زنان بر شدت 

 CTS از تعارضـات  شـدت  سـنجش  بـراي . ادگي انجـام شـده اسـت   و محتواي تعارضات خـانو 
 بـه  تحقيـق  ايـن  .اسـت  شده استفاده گريچ از مقياس تعارض محتواي سنجش براي و استروس

 نمونـه  .اسـت  شـده  گـردآوري  پرسشـنامه  ازطريـق  نيـز  هـا  داده و شـده  انجـام  پيمايشـي  روش

ندر لنگه در استان هرمزگان ساله متاهل ساكن شهر ب 50-20) شاغل غير/ شاغل(زن  600آماري
درصـد داراي  2/14ي تحقيق نشان دهنده اين است كه از بين كـل پاسـخگويان   ها يافته. بوده اند

. درصد داراي سطح تعارضات بالا هستند 7/17درصد متوسط و  3/68تعارضات خانوادگي كم،
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، سـن، تحصـيلات   وضعيت اشتغال زن: ي تحقيق نشان دهنده اين است متغيرهايي از قبيلها يافته
هاي ازدواج، تعـداد و سـن فرزنـدان، درآمـد      و مذهب زن و شوهر، سن ازدواج زن، تعداد سال

  .اند زوجين با متغير وابسته رابطه معني دار داشته
ــان، تعارضــات    :كليــدي هــاي واژه ــان، شــدت تعــارض، محتــواي تعــارض، خــانواده، زن زن

  .خانوادگي
  

  مقدمه
 شـايد  كـه  آن اجـزاء  از يكـي . اسـت  اجـزايش  سـلامت  بـه  منـوط  سالم جامعه يك وجود

 يـك  جزء تاثيرگذارترين و كوچكترين عنوان به خانواده. است خانواده باشد آن هم مهمترين

 سـلامت  گفـت  تـوان  مـي  واقـع  در شـود  مي مطرح آن اساسي يها پايه از و يكي است جامعه

 سـازش  و رضـايت  دهخـانوا  سـلامت  اركـان  از يكـي  باشد مي خانواده متضمن سلامت جامعه

 در آن وجـود  كـه  طـوري  بـه  اسـت  زندگي در مهم عوامل از رضايت زناشويي .است زوجين

 ايـن  اسـت كـه   فرزندان درست تربيت و خانواده اعضاء كليه همسران و آرامش باعث زندگي

   .است فرزندان در زندگي آينده شان موفقيت براي بنايي زير امر
بـه وجـود آورد بـه طـوري كـه       دنيـا  زنـان  عـه جام در را تحـولاتي  اول جهـاني  جنـگ 

يكي از عوامل ورود زنان بـه بـازار كـار را كمبـود نيـروي كـار در جنـگ        )562: 1388(1گيدنز
زنان در دوران جنگ جاي مردان را در بازار كار گرفتند اما پس از جنـگ  . داند مي جهاني اول

ود الگوهـاي قبلـي كـه در    ي كـاري خـود بازگشـتند ولـي بـا ايـن وج ـ      ها مردان دوباره به حوزه
وي معتقد است كه امروزه دامنه و ماهيـت  . رواج داشت ديگر درهم شكسته شده بود ها خانواده

مـثلا كـاهش نـرخ    . وظايفي كه به زن نسبت داده شده بود دچار يكسـري تغييراتـي شـده اسـت    
ه ايـن  شـود و ايـن امـر ب ـ    مي مواليد و افزايش متوسط سن زايمان موجب كوچكتر شدن خانواده

نمايند و علاوه بر اين ماشـيني   مي معناست كه زنان وقت كمتري را صرف نگهداري از فرزندان
شـود زنـان زمـان     مـي  شدن بسياري از كارهاي خانه داري نيز از جمله عواملي است كه موجـب 
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كمتري را براي امور خانه داري بگذارانند در نتيجه امروزه زنان زيادي هسـتند كـه بـه كارهـاي     
علاوه بر عوامل ذكر شده امروزه دليل ديگري وجود دارد كه . پردازند مي ون از خانه مشغولبير

فشارهاي اقتصـادي وارد  . زنان به انجام كارهاي مزدي روي ميĤورند و آن هم دلايل مالي است
  .و افزايش بيكاري مردان زنان بيشتري را به جستجوي كار واداشته است ها شده بر خانواده

 اسلامي انقلاب دنبال كه به طوري به شد موكول انقلاب از بعد به امر اين نيز ما كشور در

 مرزهـاي  از بسـياري  انقـلاب اسـلامي   1979سـال   در كـرد  تغيير سرعت به زنان موقعيت ايران

 توانستند واسطه بدين آنان بيشتري دادند مساوي حقوق زنان به و كرد حذف را سنتي جنسيتي

 ).1-2007،2: 3 1اوگردي(كنند  دست پيدا خانه از خارج كار آن تبع هب و عاليه تحصيلات به

 بـه  آنهـا  آوردن روي و تحصـيلات دانشـگاهي   از زنـان  بيشـتر  شـدن  بهرمنـد  اخير يها دهه در

 ايجـاد  خـانواده  حـوزه  در را ارزشـهاي جديـدي   بـزرگ  شهرهاي در ويژه به اقتصادي فعاليت

 اجتمـاعي  و اقتصـاي  جايگاه و ارتقاي انوادگيوخ زناشويي مناسبات دگرگوني باعث و كرده

  )83:  1383 جاه، رفعت و ساروخاني(تاس شده آنان براي جديد يها هويت  ايجاد و زنان
 هـا  ي زيادي در نهاد خانواده به وجود آمـده اسـت كـه ايـن دگرگـوني     ها امروزه دگرگوني

اده، دگرگوني در بعد و شامل تغيير در ساخت قدرت خانواده، تغيير در كاركردهاي سنتي خانو
بـه طوريكـه   . مـي باشـد  ... نوع خانواده، تغيير نگرش افراد نسبت به ارزش فرزند، سن، جـنس و  

پـيش مـي رود و    هـا  اشكال جديد خانواده در جوامع غربي به سوي فروريزي ساختارها و ارزش
جامعـه دچـار   در كشورهاي رو به رشد نيز اين شكل خانواده در منطبق ساختن خود با نيازهـاي  

مشكل مي شود اين تغيير شكل خانواده منجر به تغيير در رفتار اعضاي خانواده نيز مي شود و بر 
). 76: 1386فخرايـي، (روي چگونگي تقسيم قدرت بين زن و مرد در خانواده تاثير مـي گـذارد   

وجود تعارضات در خانواده مسائل و مشكلاتي را در سـه سـطح فـردي، نهـادي و اجتمـاعي بـه       
يي ممكن است تعادي رواني خود را از ها در سطح فردي اعضاي چنين خانواده. آورد مي وجود

  ).23: 2003،من فينچ(دست داده و دچار پرخاشگري و افسردگي شوند 
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از  رااولـين تـأثيرات محيطـي    خانواده است و فرد گيرد  اولين كانوني كه فرد در آن قرار مي
اده پايه گذار بخش مهمي از سرنوشـت انسـان اسـت و در    خانو. كند مي دريافتمحيط خانواده 

تعيين سبك و خط مشي زندگي آينده ، اخلاق ، سلامت و عملكرد فرد در آينده نقش بزرگي 
معمـولا در  تعارضات بين والدين بر روي انحرافات نوجوانـان تـاثير مثبـت دارد و    .بر عهده دارد

 بـه  را مناسـب اجتمـاعي   رفتارهاي نميتوانند است در آن زياد يي كه ميزان تعارضاتها خانواده

 با والدين رفتارهاي زياد، احتمال به ها اين خانواده فرزندان همچنين، .دهند آموزش فرزندانشان

 در اگـر  كننـد، بـويژه   مـي  تلقـي  با ديگران رفتار براي مناسب الگوي را با خودشان و يكديگر

همچنـين  ).1390خواجه نوري،(باشند بوده خشنتيجه ب والدينشان براي رفتارها نوع اين شرايطي
دهنـد كـه ناسـازگاري و تعارضـات تـاثير بسـيار مهمـي بـر كـاهش سـلامت            مطالعات نشان مـي 

كنند كه تعارضات رناشـويي بـه عنـوان يـك      گذارد و بيان مي مي كودكان و آسيب رواني آنان
). 1387قـره بـاغي،  (دتواند بر واكنش عاطفي و رفتاري كودكان اثـر بگـذار   عامل استرس زا مي

علاوه بر اين شدت تعارضات در خانواده و بخصوص طـلاق بـين والـدين موجـب ناسـازگاري      
 ,Bodenmann).( يابـد  مـي  فرزندان شده و حتي  پس از ازدواج احتمال طلاق آنان نيز افزايش

1997 & cooney, 1994  
اعي نيز تاثيرگـذار  همانطور كه بدان اشاره شد تعارضات بين زوجين حتي روي مسائل اجتم

شـود والـدين از نقـش     مـي  تعارضات بين زوجين موجـب ) sharlin, 1992(است از نظرشارلين 
 غيرقابـل  هـا  خود به عنوان سرپرست غافل بمانند در نتيجه در چنين شرايطي ممكـن اسـت بچـه   

ل نيـز  درواقع يكي از علل فرار كودكـان از منـز  . كنترل شوند قابل غير و شيطان پرآزار، ، اعتما
  .)1390،نژادسبزي(تعارضات خانوادگي استن هما

دهند كه تعارضات بين زوجين تاثير حادي چون بزهكـاري،فرار از منـزل    مي مطالعات نشان
% 36با توجه به نقش آسيب زايي تعارضات خانوادگي در جامعه و رشد  . گذارد بر جاي مي...و

و همچنـين  ) 1390مركز آمار ايران،(مزگاندر استان هر 1388تا  1377ميزان طلاق بين سالهايي 
با توجه به اينكه در ايران نظام خانواده داراي ارزشـي وافـر اسـت ضـرورت انجـام مطالعـات در       

  .شود و مذاهب گوناگون احساس مي ها مناطق گوناگون كشور بين قوميت
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  مروري بر رويكردهاي نظري  
و جهـت تبيـين   ) 1993(ريه گـريچ  در اين پژوهش جهت بررسي تعارضات خانوادگي از نظ

  . ه استاز نظريه منابع استفاده شد متغيرهاي مستقلرابطه اين متغير با 
تعارضات خانواده به ويژه تعارض بـين زن و شـوهر   ) 218-216: 1993(بر اساس نظر گريچ

  : داراي دو بعد اساسي است
ــات -1 ــدت تعارض ــث    : ش ــي از بح ــكال مختلف ــوهر اش ــات زن و ش ــا تعارض ــا ي آراه م ت

بديهي است كه همه اشكال تعارضات به يك ميـزان بـه   . ي فيزيكي به خود مي گيردها خشونت
  .فرد فشار وارد نمي كنند

اينكه تعارض بـر سـر چـه موضـوعي اسـت را محتـواي تعـارض مـي         : محتواي تعارضات-2
ائل تعارض مي تواند در مورد عقايد، اعمال و رفتار يكـدديگر، در مـورد فرزنـدان، مس ـ   . گويند

  .مالي و نظاير آن باشد
ي زن و شـوهر بسـتگي بـه    هـا  بر اين نظر است كه درجه تفكيك نقش 1در نظريه شبكه بات

ميزان تراكم شبكه اي است كه زوجين در بيرون از خانه براي خود حفظ مي كنند كـه هـر چـه    
ز خانـه كمتـر   ارتباط بيشتر باشد رابطه زناشويي تفكيك شده تر بوده و هر چه ارتباط با بيـرون ا 

حال اگـر زن و شـوهر هـر يـك بـه      . باشد نقش زن و مرد كمتر نشان از جدايي و تفكيك دارد
شبكه متراكم تعلق داشته باشند و پس از ازدواج نيز بر همين اصول پايبند باشـند تفكيـك نقـش    

زيرا هر يك از زوجين مورد حمايـت دوسـتان و اشـنايان خـود قـرار       ،آيد بين آنان به وجود مي
اما در مقابل اگر شبكه پراكنده باشد هنجارهاي درون شبكه متنوع و وفاق اجتمـاعي   ،گيرند مي

در نتيجـه   .اعضاء كمتر است و زن و شوهر از حمايت دوستان و آشـنايان خـود محـروم هسـتند    
ي متقابل به يكديگر هستند پس در اينجا تقسيم نقش در درون خـانواده  ها آنان مجبور به كمك

با محيط اجتمـاعي دارد همـان طـور كـه در بـالا بـدان اشـاره شـد اگـر           ها رابطه زوجبستگي به 
حمايت و پشتيباني وجود نداشته باشد بين زوجين رابطه متقابل به وجود خواهد آمد و حتي اين 

                                                            
1 - Bott, E 



  
   1391 پاييز ،)18( شماره ،ششم فصلنامه تخصصي علوم اجتماعي، سال/  66
 

 

ي سنتي يكديگر را انجام مي دهنـد و همـين امـر هـم ممكـن اسـت       ها امر موجب مي شود نقش
  ).255: 1،1370سگالن(اري و در نتيجه انسجام بيشتر خانواده شودموجب عدم تعارض و ناسازگ

نظريه كاركردگرايي نيز به توضيح جامعه شناسي نهادهاي اجتماعي مانند خـانواده از لحـاظ   
ي مختلف از ساختار و ارتباط ها كاركردگرايي در واقع ارتباط بين بخش. عملكردي مي پردازد

مي دهد و به عبارت ساده تر مثلا كاركردگرايي اثر خانواده آنها در جامعه را مورد بررسي قرار 
ي ديگر ساختار اجتماعي و در جامعه به عنوان يك كـل مـورد بررسـي قـرار مـي      ها را بر بخش

پارسونز نيز از جمله نظريه پردازاني است كـه بـر نقـش محـوري     ). 25: 2،2004جكوبسن. (دهد
و زن نقش  3در يك خانواده مرد نقش ابزاري تقسيم كار جنسيتي تاكيد كرده و معتقد است كه

يعني پدر مسـئوليت بـرآوردن نيازهـاي اقتصـادي     ). 120: 1376اعزازي،(را بر عهده دارد4بيانگر
مسـئوليت مـادر نيـز بيشـتر     . خانواده را برعهده دارد و در واقع با دنياي خـارج در ارتبـاط اسـت   

عهـده مـي گيردكـه لازمـه پيوسـتگي      ي عاطفي و احساسي و مراقبـت جسـماني را در بر  ها جنبه
ــد   ــي باش ــانواده م ــده       . خ ــل و پــرورش دهن ــلط و زن منفع ــو و مس ــت ج ــرد رقاب ــا م در اينج

ي اصـلي  هـا  به باور وي فقط به واسطه اين الگوست كـه كـاركرد  ). 281: 1372رابرتسون،(است
ترين خانواده يعني جامعه پذيري يا اجتماعي كردن كودكان و تثبيت شخصيت بزرگسالان به به

شكل صورت مي پذيرد و اين امر نقش اساسـي را در ثبـات خـانواده و بـه تبـع آن يكپـارچگي       
  ). 15: 1385بستان، (جامعه را ايفا مي كند

از نظر تضادگرايان مردان در صورتي مي توانند از پايگاه برتر خود برخوردار باشند كه زنان 
منشـا كلـي نـابرابري جنسـي را نـابرابري       سـتيزگرايان . داراي پايگاه پـايين تـري از آنـان باشـند    

اقتصادي بين مردان و زنان مي دانند و ثروت را جزء منابعي مي پندارنـد كـه بـه قـدرت تبـديل      
از جمله نظريه پردازان ايـن نظريـه اسـت كـه      5رالزر بلومبرگ). 282: 1372رابرتسون،( شود مي

تخصـيص مـازاد توليـد بـه زنـان       قشربندي جنسيتي  را وابسته بـه ميـزان كنتـرل وسـايل توليـد و     

                                                            
1-Martine Segalen 
2 - Jacobsen, V 
3- Instrumentale role 
4 -Expressiveness role 
5 -Blumberg, R 
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حال اگر اين كنترل توسط زنان صورت گيرد به آنان قدرت اقتصادي، نفـوذ سياسـي و   . داند مي
  ).14: 1387لهسايي زاده،(وجهه اجتماعي مي دهد

ي جنسيتي تاكيد دارد و شايد ها نظريه فمينيسم نيز از جمله ديدگاههايي است كه بر نابرابري
يش زنـان و موقعيـت آنـان در جامعـه اسـت يعنـي       هـا  غازين تمام بررسـي بتوان گفت كه نقطه آ

بـر اسـاس ايـن ديـدگاه     ).459-460: 1381ريتزر،( كند مي فمنيسم جهان را از ديدگاه زنان نگاه
ي نابرابري نسبت به مردان قرار دارند و فمينيسم در واقع در اينجا فـرو دسـت   ها زنان در موقعيت

از . ا  مي داند و با ايدئولوژي مردسالارانه حاكم مخالفت مي ورزدبودن زنان را قابل چون و چر
ديد جامعه شناسي سنتي سرچشمه اصلي ستم دولت و اقتصاد و ديگر نهادهاي عمومي هستند و 

در صـورتيكه از ديـدگاه    ،اين مسئله را در نهادهاي خصوصي نظير خـانواده ناديـده مـي گيرنـد    
و بايد براي تجربيـات عينـي زنـان از ايـن سـتم چـه در       فمينيسم تمام امور شخصي سياسي است 

آبــوت و (برخوردهــاي روزمــره و شخصــي و يــا در روابــط جمعــي و مرســوم اعتبــار قائــل شــد
با پرداختن به نظريات فمينيستي مي توان به عمق تضاد و اختلافات بـين  ). 30-31: 1387والاس،

ه مـا ايـن نـوع گرايشـات تسـاوي      زوجين پي برد بدين صورت كه با توجه به سنتي بـودن جامع ـ 
  . طلبانه د رابتدا موجب بروز تضادها و مشكلات بين زوجين خواهد شد

به دليل تغيير شرايط زنان نسبت به قبل و بدست آوردن منابع بيشتر مانند طي كـردن مـدارج   
در اين مقاله سعي خواهد شـد تـا از   ... ي اقتصادي وها بالاي تحصيلات، روي آوردن به فعاليت

بر پايه اين نظريـه خـانواده ماننـد هـر     . نظريه منابع جهت تبيين تعارضات خانوادگي استفاده شود
نظام ديگري داراي نظام اقتداري است و هر كس در آن به منابع بيشتري دسترسـي داشـته باشـد    

 به مرد هرچه به عبارتي ).80: 1380اعزازي،(مي تواند ساير اعضا را تحت كنترل خود قرار دهد

 از باشـد،  داشـته  بيشـتري  دسترسـي  درآمـد  و تحصـيلات  شـغل،  مانند ارزشمندي و مهم ابعمن

بنابراين متغيرهاي يـاد شـده    ).178: 1386مهدي زاده ،(دبو برخوردار خواهد نيز بيشتري قدرت
به عنوان منبعي است كه فرد مي تواند از آن جهت كسـب قـدرت بيشـتر در روابـط خـانوادگي      

هر چه اختلاف منابع اقتصادي و اجتماعي بين همسـران بيشـتر باشـد اخـتلاف     لذا . استفاده نمايد
بسياري از محققان معتقدند كه مرداني كـه منـابع بيشـتري در اختيـار     . شودبين آنان نيز بيشتر مي

  .دارند در روابطشان بيشتر سلطه گر هستند
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رت افراد و به تبع آن همچنين بر طبق اين نظريه از جمله عواملي كه بر روي ميزان اعمال قد
ميزان اختلاف آنان تاثير مي گذارد عواملي همچـون طـول مـدت ازدواج و داشـتن فرزنـد مـي       

قـدرت مـردان در   ) سـال اول  7-5حـدود  (ي اوليـه ازدواج  هـا  باشد بدين صـورت كـه در سـال   
همچنـين  . بالاترين ميزان خود مي باشد و قدرت زن در طول چرخه زنـدگي افـزايش مـي يابـد    

: 1،1354ميشـل (ي كه فرزند دارند نسبت به زنان بدون فرزند از قدرت كمتـري برخوردارنـد  زنان
دو عامل ديگر نيز عنـوان مـي كننـد و آن تحصـيلات     ) 1964(2علاوه بر اين بلاد و ولف). 194

-آنان معتقدند كه فردي كه تحصيلات بيشتري دارد بر همسرش مسلط مي. فرد و سن فرد است

فـردي كـه   . يكي از زوجين به دانشگاه رفته باشد و ديگري نرفتـه باشـد   شود خصوصا زماني كه
تحصيلات كمتري دارد ممكن است خـودش را فـردي غيـرمطمئن ارزيـابي كنـد و خـود را از       

گرچـه كـه اخـتلاف در تحصـيلات داراي اهميـت اسـت امـا        . گيري كنار بكشـد فرايند تصميم
تـاثير   ،ي كه شوهر هفت سال بزرگتـر باشـد  زمان. تفاوت سني از اهميت بيشتري برخوردار است

همانگونه كه عنوان شـد عوامـل يـاد شـده هـر كـدام بـه         ،بنابراين .تفاوت سني معنادار مي شود
عنوان منبعي براي ابراز قدرت افراد عمل مي كنند يعني بـه عبـارتي در خـانواده هـر فـردي كـه       

ر اختيار خواهد داشت اگر زن ايـن  دسترسي بيشتري به اين منابع داشته باشد قدرت بيشتري را د
 افـزايش  تصـميمگيري،  و مـالي  امـور  زمينـه  در زنـان  مشاركتقدرت را در اختيار داشته باشد 

  .خواهد يافت

  
  تحقيق مفهومي مدل

                                                            
1 - Michel, A 
2 -Blood, Robert 
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  ي پژوهشها فرضيه
  :براي پاسخگويي به سوالات پژوهش فرضيات پژوهش به شرح زير ارائه مي گردد

نـوع مـذهب زن و مـرد، سـن زن، سـن همسـر، تعـداد        (هـاي جمعيـت شـناختي    بين متغيره -
و تعارضات خـانوادگي رابطـه معنـادار    ) فرزندان، سن فرزندان، سن ازدواج، طول مدت ازدواج

 . وجود دارد

 .بين تحصيلات پاسخگو و تعارضات خانوادگي رابطه معنادار وجود دارد -

 .ار وجود داردبين تحصيلات همسر پاسخگو و تعارضات خانوادگي رابطه معناد -

 .بين وضعيت اشتغال فرد و تعارضات خانوادگي رابطه معنادار وجود دارد -

 .بين ميزان درآمد زن و تعارضات خانوادگي رابطه معنادار وجود دارد -

  .بين ميزان درآمد مرد و تعارضات خانوادگي رابطه معنادار وجود دارد -
  

  روش پژوهش
جامعـه آمـاري تحقيـق    . از پيمايش انجام شده اسـت  اين پژوهش به روش كمي و با استفاده

ساله شهرستان بندرلنگه مي باشد كه همسرانشـان در قيـد حيـات     50-20شامل كليه زنان متاهل 
، جمعيـت زنـان در ايـن    1385طبـق سرشـماري انجـام شـده در     . كردند بوده و با هم زندگي مي

بـا ضـريب    ايـن جامعـه آمـاري    ، حجم نمونه1نفر است كه بر طبق جدول لين 16084گروه سني
كه در نهايت بـراي اطمينـان    نفر برآورد گرديد 583در حدود % 95و سطح اطمينان %  4خطاي 

شيوه نمونه گيـري مـورد اسـتفاده در ايـن مطالعـه طبقـه اي       . پرسشنامه تكميل گرديد 600بيشتر 
تقسـيم شـد و بـا     )محلـه (طبقـه  5تصادفي بوده است بدين صورت كه در ابتدا شهر بندر لنگه به 

جهـت جمـع   . نفر از آنـان انتخـاب شـدند    600توجه به جمعيت هر محله به گونه تصادفي تعداد
آوري اطلاعات از پرسشنامه استفاده شده اسـت كـه پرسشـهاي مربـوط بـه متغيرهـاي جمعيـت        

 CTSشناختي و منابع محقـق سـاخته اسـت و جهـت سـنجش تعارضـات خـانوادگي از مقيـاس         
بـه طـور كلـي    . شـده اسـت  است اسـتفاده  ) 1993( بر ابعاد مورد نظريه گريچ كه مبتنياشتروس 

                                                            
1- Lin 
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تعارض ميان همسران، تعارض ميـان  : تعارضات خانوادگي را مي توان در سه سطح بررسي كرد
در اين پژوهش با توجه به هدف طرح، تعـارض ميـان   . والدين و فرزندان، تعارض ميان فرزندان

بـه   تعـددي از تعارضـات خـانوادگي ارائـه گرديـده اسـت      تعاريف م. همسران مورد توجه است
تعارض عبـارت اسـت از درگيـري بـين چنـد      ) 1998( كر  و همكاران ها مطابق نظر عنوان مثال؛

از ) مزاحمـت (شريك داراي همبستگي متقابل كه ناسازگاري اهداف، منابع كمياب يا مداخلـه  
 در ايـن پـژوهش   ).2004و همكاران، به نقل از سگرين (كنند  جانب ديگر شركاء را ادراك مي

شـدت   .گرفتـه اسـت  تعارض در دو بعد شدت تعارض و محتواي تعارض مـورد سـنجش قـرار    
تعارض نشانگر نوع برخورد و رفتار همسران با يكديگر هنگام بروز درگيري است كه مي تواند 

رض از جهت سنجش شدت تعـا . ي فيزيكي را شامل شودها ي آرام گرفته تا خشونتها از بحث
ي مربـوط را طـوري تنظـيم    ها وي گويه. گرديده است اشتروس استفاده CTSي مقياس ها گويه

 .كرده كه تعارض بين همسران را از كمترين شده تا بيشترين شدت مورد سنجش قرار مي دهـد 
مـي توانـد در    كـه  اينكه تعارض بر سر چه موضوعي باشد محتواي تعارض را تشكيل مـي دهـد  

ال و رفتـــار يكـــديگر، در مـــورد فرزنـــدان، مســـايل مـــالي و نظـــاير آن مـــورد عقايـــد، اعمـــ
اشــتروس بــه  CTSيي از مقيــاس هــا بــراي ســنجش آن گويــه). 216-218: 1993گــريج،(باشــد

صورت طيف ليكرت در مورد موضوعات مختلـف شـامل تعـارض در عقايـد، اعمـال و رفتـار       
 47وع اين دو بعد تعارض توسط در مجم. شده استآورده ... يكديگر، فرزندان، مسائل مالي و

) گويه بـراي سـنجش شـدت تعارضـات     22گويه براي سنجش محتواي تعارضات و  25(گويه 
تاييد شده ) 1386فخرايي،(اعتبار اين مقياس در تحقيقات پيشين . مورد سنجش قرار گرفته است

ب آلفـاي  در اين پژوهش روايي و پايايي ابزار سنجش با اسـتفاده از روش محاسـبه ضـري    .است
ضـريب آلفـاي كرونبـاخ بدسـت آمـده در ايـن       . كرونباخ و روش صوري بررسـي شـده اسـت   

با توجه به   ).1جدول شماره(ابزار سنجش است خوب كه نشانگر پايايي مي باشد 92/0پژوهش 
  .اين كه متغيرهاي مستقل متغيرهاي واضح و روشن هستند از تعريف آنها صرف نظر مي گرددد
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  قي تحقيها يافته
در اين مطالعه رابطه عوامل اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي مـرتبط بـا تعارضـات خـانوادگي      

اطلاعـات بدسـت آمـده از آمـار     . زنان  رويكرد جامعه شناختي مورد مطالعه قـرار گرفتـه اسـت   
سال قرار دارند و ميانگين سـني   50تا  20توصيفي نشان مي دهد كه افراد پاسخگو در رده سني 

از بين كـل افـراد شـاغل    . سال ازدواج نموده اند 35تا  13سال مي باشد كه بين سن  65/31آنان 
بيشترين درصد افراد فرهنگي و سپس كارمند بوده اند و بقيه  داراي مشاغل خصوصي، خدماتي 

سطح تحصيلات پاسخگويان از بي سواد شروع و تا مقطـع كارشناسـي ارشـد    . و بهداشتي بودند
آنان نيز بين صد هزار تومان تا دو ميليون و پانصد هزار تومـان تغييـر مـي     ادامه مي يابد و درآمد

حاكي از آن است كه ميزان تعارضات هـم در  همچنين بررسي ميزان تعارضات خانوادگي . يابد
يعني اينكه . بعد شدت تعارض و هم محتواي تعارض بيشتر در سطح متوسط رو به بالا قرار دارد

  . ه ما ميزان تعارضات در خانواده تقريبا در سطح بالايي قرار دارددر بين جامعه مورد مطالع
  

توزيع درصدي ميزان تعارضات خانوادگي پاسخگويان به تفكيك  -1جدول شماره
  ابعاد مختلف

  بالا  متوسط  پايين  تعارضات و ابعاد آن
 تعداد
  ها گويه

آلفاي 
  كرونباخ

  بعد شدت تعارضات
  100  417  83  فراواني

22  89/0  
  17 69/8 12/7  ددرص

  بعدمحتوي  تعارضات
  89  416  95  فراواني

25  89/0  
 15/1 69/1 15/8  درصد

  تعارضات كل
  105  409  86  فراواني

47  92/0  
 17/7 68/3 14/2  درصد
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را با اسـتفاده از   آزمون رابطه بين نوع مذهب پاسخگو با تعارض در خانواده 2جدول شماره 
شود در هر سه متغير شدت، محتوا و كل  مي انطور در جدول مشاهدههم. دهد مي نشان tآزمون 

هاي زنان سني بيشتر از زنان شيعه اسـت و بـا توجـه بـه      تعارضات ميانگين تعارضات بين خانواده
كــل (071/0وهمچنــين )محتــواي تعــارض( 048/0و)شــدت تعــارض( 021/0ســطح معنــاداري 

دت تعارض و محتواي تعـارض در خـانواده   بين ميانگين شتوان نتيجه گرفت كه  مي )تعارضات
زنان شيعه و سني تفاوت معناداري وجود دارد اما بين ميانگين كل تعارضـات در خـانواده زنـان    

  .شيعه و سني تفاوت معناداري وجود ندارد
  

  آزمون رابطه نوع مذهب پاسخگويان با تعارض در خانواده-2شماره  جدول

ميانگين فراواني  نوع مذهب
  انحراف

  يارمع
  اشتباه

  t  استاندارد
  سطح

 معنا داري

دت
ش

ات  
رض

عا
 

  59/0  66/11 62/37  387  شيعه
31/2- 021/0  

  91/0  26/13 14/40  211  سني
ي 
حتوا

م
ات

رض
تعا

  
  60/0  98/11 60/35  387  شيعه

69/0- 048/0  
  86/0  51/12 33/36  211  سني

  كل

  02/1  21/20 23/73  387  شيعه
80/1- 071/0  

  54/1  37/22 47/76  211  سني

  
 را نشـان  آزمون رابطه بين نوع مذهب همسر پاسخگو با تعارض در خانواده 3جدول شماره 

شـود در هـر سـه متغيـر شـدت،محتوا و كـل تعارضـات         مي همانطور در جدول مشاهده.دهد مي
يي كه همسران سني هستند بيشتر از شيعه اسـت و بـا توجـه بـه     ها ميانگين تعارضات بين خانواده

ــطح ــاداري  س ــارض ( 03/0معن ــدت تع ــارض ( 63/0و)ش ــواي تع ــين )محت ــل (122/0وهمچن ك
بـين ميـانگين شـدت تعـارض و تـوع مـذهب مـرد تفـاوت         توان نتيجه گرفت كه  مي )تعارضات
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معناداري وجود دارد اما بين ميانگين محتواي تعارضـات و كـل تعارضـات و تـوع مـذهب مـرد       
  .تفاوت معناداري وجود ندارد

  
  رابطه نوع مذهب همسر پاسخگويان با تعارض در خانواده آزمون -3جدول 

 ميانگين  فراواني  نوع مذهب
  انحراف
  معيار

  اشتباه
  t استاندارد

  سطح
 معنا داري

دت
ش

ات  
رض

تعا
  

  61/0  82/11  60/37  366  شيعه
13/2-  03/0  

  84/0  95/12  85/39  233  سني

ي 
حتوا

م
ات

رض
تعا

  

  62/0  96/11  73/35  366  شيعه
470/0- 63/0  

  82/0  64/12  21/36  233  سني

  كل

  05/1  24/20  34/73  366  شيعه
54/1-  122/0  

  45/1  16/22  06/76  233  سني

  
آزمون رابطه بين دو وضعيت اشتغال پاسـخگويان و تعـارض در خـانواده را     4جدول شماره 

و   64/77ي جدول حاكي از اين اسـت كـه ميـانگين غيرشـاغلين برابـر بـا       ها داده. دهد مي نشان
همچنين سطح معناداري موجود در جدول نشان مي دهـد كـه   . مي باشد 19/71ميانگين شاغلين 

. اين تفاوت معنادار مي باشد و ميـزان تعـارض در بـين غيرشـاغلين بيشـتر از شـاغلين مـي باشـد        
بـا شـدت تعـارض در خـانواده بـه بررسـي تفـاوت ميـان         جهت بررسي رابطه اين متغير همچنين 

مربوط بـه شـدت تعـارض پاسـخگويان در هـر      ) با استفاده از آزمون تي مستقل(ميانگين نمرات 
همانگونـه كـه ملاحظـه مـي شـود، در بـين       . يك از طبقات متغير وضعيت اشـتغال مـي پـردازيم   

) 09/36(ترين ميـزان بـه  شـاغلين    و كم) 89/40(پاسخگويان بيشترين ميانگين به افراد غيرشاغل 
به دست آمده از آزمون تي مسـتقل در شـدت تعـارض     tبنابراين با توجه به مقدار . مربوط است

ي مربـوط بـه طبقـات متغيـر     هـا  وجود تفاوت ميان ميانگين 000/0در خانواده و سطح معناداري 
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مقايسه با شاغل به طور بدين ترتيب مي توان گفت كه افراد غيرشاغل در . مستقل تأييد مي شود
  .معناداري شدت تعارضشان در خانواده بيشتر است

مـي   10/35و  74/36ميانگين غيرشاغلين  در رابطه با محتواي تعارض نيز مي توان گفت كه
باشد يعني در اينجا نيز ميانگين غيرشاغلين در مقايسه با شاغلين بيشتر است اما با توجه بـه سـطح   

شود كه هيچ تفـاوت معنـاداري بـين ميـانگين محتـواي       ل مشخص ميمعناداري موجود در جدو
ايـن فرضـيه بـا نتيجـه اي كـه مهـدي       . تعارض در خانواده شـاغلين و غيرشـاغلين وجـود نـدارد    

از كار خود گرفت مبني بر اينكه بين اشتغال زن با روابط زوجين رابطه مثبت وجود ) 1386(زاده
  .  دارد همسو است

  
  رابطه وضعيت اشتغال پاسخگويان با تعارض در خانوادهآزمون -4جدول شماره 

 فراواني  متغير
ميانگين 
 تعارض

انحراف 
  استاندارد

اشتباه 
 T  استاندارد

  سطح
 معني داري

  تعارض
  )كل(

  24/1  54/21  64/77  300 خانه دار
79/3  000/0  

  15/1  99/19  19/71  300  شاغل
شدت 
  تعارض

  689/0  94/11  89/40  300 خانه دار
86/4  000/0  

  705/0  21/12  09/36  300  شاغل
محتواي 
  تعارض

  736/0  75/12  74/36  300 خانه دار
65/1  100/0  

  670/0  61/11  10/35  300  شاغل
  

در جـداول  Tتا از آنها بـا اسـتفاده از آزمـون     3فرضبه مطرح شده بود كه 13در اين پژوهش
اده از ضـريب همبسـتگي پيرسـون در    فرضـيه ديگـر بـا اسـتف     10. بالا مورد بررسي قرار گرفتنـد 

شود بيشـترين ضـريب    مي مورد آزمون قرار گرفتندهمانطور كه در جدول ديده 6جدول شماره 
باشد امـا در   مي مربوط به تعداد فرزندان)49/0(و محتواي تعارضات)33/0(همبستگي تعارضات

در ادامه نيـز  و .است) 22/0(شدت تعارض بيشترين ضريب همبستگي مربوط به سن ازدواج زن 
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ي ذكر شده ها همبستگي بين متغير.ضريب همبستگي ساير متغيرهادر جدول مشخص شده است
ي سـن  هـا  معنادار است و تنهـا متغيـر    p=0/05در جدول و تعارضات همسران در سطح بالاتر از

زن،سن مرد و سطح تحصيلات مرد از همبستگي ضعيفي با تعارضات همسران برخـوردار بـوده   
ي وارد شـده متغيـر تعـداد سـالهاي     ها همچنين از بين كل متغير. بطه آنان معنادار نيستاند كه را

ازدواج و تعداد سن فرزندان نيز با متغير شدت تعارض رابطه معناداري نداشته است و در بخـش  
ي سـطح تحصـيلات مـرد، درآمـد زن و درآمـد مـرد و       هـا  محتواي تعارض نيز رابطه بين متغيـر 

  .نادار نيستمحتواي تعارضات مع
  

  ضريب همبستگي پيرسون بين تعارضات همسران و متغيرهاي مستقل -5جدول شماره

  متغيرها
سن 
  زن

سن 
  مرد

 سطح
تحصيلات 

  زن

سطح
تحصيلات 

  مرد

تعداد 
  فرزندان

درآمد 
  زن

درآمد 
  مرد

سن
ازدواج 
  زن

تعداد 
سالهاي 
  ازدواج

سن 
  فرزندان

  600  592  592  567  590  600  596  598  592  592  تعداد  

ض
عار

ت ت
شد

  

ضريب 
  پيرسون

13/0-  
084/0
-  

14/0-  09/0-  07/0  20/0-  09/0-  22/0-  01/0-  00/0  

سطح 
  معناداري

00/0  04/0  00/0  02/0  07/0  00/0  02/0  00/0  72/0  98/0  

ض
عار

ي ت
حتوا

م
  

ضريب 
  پيرسون

15/0  21/0  09/0-  03/0-  49/0  04/0  05/0-  27/0-  29/0  37/0  

سطح 
  معناداري

00/0  00/0  02/0  37/0  00/0  27/0  23/0  00/0  00/0  00/0  

ض
عار

ت
  

ضريب 
  پيرسون

008/0  07/0  14/0-  07/0-  33/0  14/0-  08/0-  28/0-  16/0  21/0  

سطح 
  معناداري

84/0  07/0  00/0  06/0  00/0  00/0  04/0  00/0  00/0  00/0  

  
رت ي مورد بررسـي كـدام متغيرهـا قـد    ها در نهايت جهت بررسي اين مساله كه از بين متغير

تبيين كنندگي بيشتري دارند از روش رگرسيون چند متغيره گام به گام براي هر كدام از ابعاد و 
  .همچنين كل تعارضات استفاده شده است

نشان دهنده تحليل گام به گام براي پيش بيني متغير وابسـته شـدت تعـارض     6جدول شماره 
سـن  : غير باقي مانده است كه عبارتنـد از يي كه وارد معادله شده اند پنج متها از ميان متغير. است



  
   1391 پاييز ،)18( شماره ،ششم فصلنامه تخصصي علوم اجتماعي، سال/  76
 

 

ازدواج، درآمد زن، مذهب زن، سن زن، تعداد فرزندان كه اين متغيرها توانسته انـد در مجمـوع   
درصـد   6/10همبستگي ميان متغيرهاي مستقل و متغير وابسته مشاهده مي شود كه   درصد 5/32

از بين اين متغيرهاي مستقل متغير . نمايند از واريانس متغير وابسته را در نمونه مورد مطالعه  تبيين
سن ازدواج زن داراي بيشترين قدرت تبيين كنندگي براي ميزان شدت تعارضـات بـين زوجـين    

نشان دهنـده ايـن اسـت كـه بـين       Betaهمچنين مقادير به دست آمده در قسمت ضريب . است 
غيـر وابسـته شـدت    چهار متغيـر اول يعنـي سـن ازدواج زن، درآمـد زن، مـذهب و سـن زن و مت      

و همچنـين  . تعارض رابطه معكوس وجود دارد اما در متغير تعداد فرزندان اين رابطه مثبت است
با متغير وابسته  ها نشان مي دهد كه رابطه همه متغير ها مقدار بالاي سطح معناداري در همه گزينه

  .معنادار است
  

م براي پيش بيني عناصر اصلي تحليل چند متغيره به روش گام به گا -6جدول 
  متغير شدت تعارضات

  .R  R2 R2 Ad  متغيروارد شده  مرحله
اشتباه

  B  Beta T Sig  استاندارد

  002/0  -04/3  -146/0 -74/4 02/12 53/0 055/0 234/0 سن ازدواج زن  اول
  013/0  -48/2  -106/0 -43/5 93/11 066/0 070/0 265/0 درآمد زن  دوم

  سوم
مذهب 

  )شيعه(زن
278/0  082/0  077/0  87/11  28/3-  129/0-  03/3-  003/0  

  000/0  -62/3  -205/0 -36/0 81/11 086/0 093/0 305/0 سن زن  چهارم
  006/0  74/2  153/0 64/1 73/11 097/0 106/0 325/0 تعداد فرزندان  پنجم

a= 61/57   R= 0/35      R2 = 0/106    F= 12/12         sig=0/000 
  

ي مستقل بـا متغيـر وابسـته محتـواي تعـارض بـه روش       ها بين متغيرنيز رابطه  7جدول شماره 
همان طور كه در جدول نمايان اسـت معادلـه   . رگرسيون چند متغيره مورد بررسي قرار مي دهد
يي كه وارد معادله شده انـد پـنج متغيـر بـاقي     ها پيش بيني داراي پنج مرحله است و از ميان متغير
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فرزندان، سـن زن هنگـام ازدواج، درآمـد مـرد، سـن زن، سـن       تعداد : مانده است كه عبارتند از
درصـد از متغيـر وابسـته را در     32فرزندان كه در كل مي توان گفت كه اين متغيرها توانسته اند 

همـانطور كـه در جـدول نمايـان اسـت بيشـترين قـدرت تبيـين          .ميان پاسـخگويان تبيـين نماينـد   
داد فرزندان يك خانواده اسـت كـه بـه تنهـايي     كنندگي متغير محتواي تعارضات از آن متغير تع

كه اين نشـان دهنـده اهميـت بعـد خـانوار بـر       . درصد از واريانس متغير وابسته را تبيين نمايد 23
موجود در جدول نمايان است كه رابطـه   Betaضريب همچنين از مقدار . ميزان تعارضات است

ثبـت اسـت و و ايـن رابطـه در مـابقي      بين تعداد و سن فرزندان با محتواي تعارض در خـانواده م 
  . متغيرها منفي مي باشد

  
عناصر اصلي تحليل چند متغيره به روش گام به گام براي پيش بيني متغير  -7جدول 

  محتوي تعارضات
R R2  متغيروارد شده  مرحله

R2 Ad.   اشتباه
  استاندارد

B BetaT Sig  

  000/0  19/9  46/0  80/4  35/10  23/0  23/0  48/0  تعداد فرزندان  اول
  073/0  -79/1  -91/0  -28/0  02/10  28/0  28/0  53/0  سن ازدواج زن  دوم
  009/0  -63/2  -09/0  -11/4  94/9  29/0  30/0  54/0  درآمد مرد  سوم
  000/0  -97/3  -29/0  -502/0  91/9  30/0  30/0  55/0  سن زن  چهارم
  000/0  47/3  26/0  540/0  80/9  31/0  32/0  56/0  سن فرزندان  پنجم

a= 50/15    R= 0/56      R2 = 0/32    F= 48/53         sig=0/000 

 

نيز كل تعارضات را به روش رگرسيون چند متغيره مورد بررسـي قـرار مـي     8جدول شماره 
همانطور كه در جدول نمايان است از بين كل متغيرهـاي وارد شـده در معادلـه متغيرهـاي     . دهد

هب زن و درآمد مرد باقي مانده اند كه اين متغيرها تعداد فرزندان، سن ازدواج زن، سن زن، مذ
متغير وابسته تعارضـات را تبيـين نماينـد و همچنـين بـا توجـه بـه        %  4/21توانسته اند به طور كلي

 هـا  مقدار بتا موجود در جدول مي توان گفت كه به جز در متغير تعداد فرزندان در مـابقي متغيـر  
ين كل متغيرهاي وارد شده در اين معادله در ايـن جـدول   از ب .باشد منفي و معكوس  مي ها رابطه
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نيز مانند قبل متغير تعداد فرزندان داراي بيشترين قدرت تبيين كننـدگي بـراي ميـزان تعارضـات     
موجود در جـدول نمايـان اسـت كـه از بـين       Betaضريب همچنين از مقدار .  .بين زوجين است

مثبت بـا متغيـر وابسـته دارد و مـابقي متغيرهـا داراي       كليه متغيرها تنها متغير تعداد فرزندان رابطه
  . رابطه منفي با متغير تعارضات هستند

  
عناصر اصلي تحليل چند متغيره به روش گام به گام براي پيش بيني متغير  -8جدول 

  تعارضات كل

  .R  R2 R2 Ad  متغيروارد شده  مرحله
اشتباه

  B  Beta T Sig  استاندارد

  000/0  54/7  39/0  09/7  56/19  106/0  108/0  32/0  تعداد فرزندان  اول
  000/0  -74/4  -21/0  -15/1  83/18  172/0  175/0  41/0  سن ازدواج زن  دوم
  001/0  -46/3  -18/0  -55/0  62/18  190/0  195/0  44/0  سن زن  سوم
  007/0  -70/2  -10/0  -59/4  52/18  199/0  205/0  45/0  )شيعه(مذهب زن   چهارم
  016/0  -41/2  -09/0  -06/7  43/18  207/0  214/0  46/0  درآمد مرد  پنجم

a= 114/17    R= 0/46      R2 = 0/214    F= 27/93         sig=0/000 

  
  نتيجه گيري

اسـكات و  . اغلب مردم جهان زندگي خانوادگي را مهمترين جنبه زنـدگي خـود مـي داننـد    
دگي تـا حـد زيـادي    پرين در تحقيقات خود به اين مسـئله اشـاره دارنـد كـه رويـدادهاي خـانوا      

جامعه ايراني نيـز از ايـن امـر    ). 17: 1،1388برناردز(مهمترين جنبه زندگي مردم شمرده مي شود
نهاد خانواده از قديم به لحاظ ساختاري و كاركردي اعتبار داشته و اين اعتبـار تـا   . مستثني نيست

اد و جامعه رابطه تنگاتنگي با به امروز نيز ادامه دارد و همانطور كه قبلا نيز بدان اشاره شد اين نه
هم دارند به طوري كه اگر در خانواده هر گونه خلل و مشكل به وجود آيـد مـا تـاثير آن را بـه     

به همين دليل است كه در طول تاريخ نظريات زيـادي در  . طور محسوس در جامعه خواهيم ديد

                                                            
1 -Bernards,J 
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ايـن  . اسـت نان نظريه منـابع  رابطه با مسائل خانواده به بحث و نتيجه گيري پرداخته اند يكي از آ
ايـن  . نظريه به اين نكته اشاره دارد كه دستيابي به منابع بيشتر موجب افزايش قدرت فرد مي شود

 . است.... شغل و سن و تعداد فرزندان و   منابع شامل تحصيلات بالاتر،

ي پژوهش گويـاي ايـن امـر اسـت كـه چگـونگي سـاختار        ها نتايج حاصل از آزمون فرضيه
نتايج نشـان دهنـده   . ي و اقتصادي خانواده نقش اساسي در ميزان تعارضات همسران دارداجتماع

اين است كه عواملي چون ميزان تحصيلات زن و مرد، درآمد آنان، وضعيت اشتغال زنان، نـوع  
البتـه نكتـه اي كـه در بحـث وضـعيت اشـتغال       . بـا تعـارض در خـانواده رابطـه دارد    ...  مذهب و

ن اشاره نمود اين است كه ميـانگين تعـارض در خـانواده ي زنـان خانـه دار      پاسجگويان بايد بدا
بيشتر از خانواده ي زنان شاغل است و شايد اين مسئله به ايـن دليـل باشـد كـه اشـتغال زنـان در       

داري و رسـيدگي بـه    بيرون از خانه از وظايف و نقش وي در قبال انجام كارهاي مربوط به خانه
و همچنان زنان مجبور هستند علاوه بركارهاي بيرون از خانه به كارهاي كاهد  امور فرزندان نمي

درون آن نيز رسيدگي نمايند در نتيجه زمان كمتري براي بحث و گفتگو با همسـر خـود دارنـد    
اما زنان خانه دار به دليل اينكه وقت آزاد بيشـتري در اختيـار دارنـد در نتيجـه در زمـان حضـور       

همچنين . مان بيشتري را صرف گفتگو و تبادل نظر با همسر خود كنندتوانند ز مي همسر در خانه
نتايج تحليل چند متغيره نشاندهنده اين است كه سن ازدواج از بيش ترين قدرت تبيين كنندگي 
براي متغير تعارضات برخوردار است و سن زن نيز در مقام بعد از آن قـرار دارد كـه در هـر سـه     

شدت تعارضات و هم محتواي تعارضـان و هـم كـل تعارضـات     گروه از تعارضات يعني هم در 
مبني بر اينكه سن از جمله عوامل اسـت كـه   ) 1389(ي جواهريها اين نتيجه با يافته. وجود دارد

با توجه به ايـن مـي تـوان گفـت كـه سـن زن از       . بر كيفيت زندگي تاثير مي گذارد همسو است
بـا افـزايش سـن    . ارض بـين زوجـين دارد  جمله عوامل مهمي است كه نقش اساسي در ميزان تع

تجربيات زندگي اشخاص بالاتر مي رود و اين تجربيات را فرد در زندگي روزانه خود بـه كـار   
ي سـن ازدواج و  ها برده و بدين وسيله از ميزان شدت تعارضات در زندگي خود مي كاهد يافته

اده شـده اسـت بـدين    نيـز نشـان د  ) 1385(اهميت آن در تعارضات خانوادگي در پژوهش مقدم
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صورت كه هرچه افراد در سنين بالاتر ازدواج نمايد با درايت بيشتري اقـدام بـه انتخـاب همسـر     
نتـايج حاصـله از ايـن    . مي نمايد و اين امر روي زندگي زناشـويي آينـده فـرد تاثيرگـذار اسـت     

ر داشـته  دهد كه درآمد زن يكي از عواملي است كه بر روي روابط زوجين تـاثي  تحقيق نشان مي
با اشتغال زنان نحوه تصميم گيري وي و به دنبال آن نحوه روابـط زوجـين نيـز تغييـر مـي      . است

يابد به قول كاستلز با ورود زنان به بازار كار و كسب مشاغل درآمد زا و همچنين اهميت يـافتن  
 سهم اقتصادي زنان در بودجـه خـانواده قـدرت چانـه زنـي زنـان در خـانواده افـزايش پيـدا مـي          

علاوه بر اين درآمد مـرد نيـز از جملـه متغيرهـايي اسـت كـه بـر        ). 194: 1386مهدي زاده،(كند
در كل مي توان گفت كـه درآمـد خـانواده از عوامـل مهـم      . مجموع تعارضات تاثيرگذار است

تعارضات ميان زوجين است هر چه كـه زوجـين بيشـتر نگـران مسـائل مـالي و اقتصـادي باشـند         
معتقدنـد كـه فقـر اقتصـادي موجـب      ) 1997(وايـتن و ليـاد   . خواهد بـود  تعارضات بينشان بيشتر

مشكلاتي چون بيماري و بيكاري مي شود و افرادي كه خود را فقير مي داننـد داراي رفتارهـاي   
، )1999(، لــــوتچي)1385(ي عطــــاريهــــا بــــا يافتــــه هــــا ايــــن يافتــــه. پريشــــان هســــتند

در اين زمينه معتقد اسـت كـه   ) 1999(لوتچي. همخواني دارد) 1368(،فخرايي)1385(طهماسبي
مشكلات اقتصادي باعث كاهش رضايت زناشويي شده و كيفيت و ثبـات زنـدگي زناشـويي را    

همچنان نتايج نشان مي دهد كه تعداد فرزندان از عوامـل مهـم مـرتبط    . تحت تاثير قرار مي دهد
تـوا و كـل   اسـت كـه ايـن عامـل در هـر سـه حالـت شـدت، مح         هـا  با وجود تعارض در خانواده

تعارضات خود را نشان مي دهد بدين صورت كه با افزايش تعداد فرزندان تعـارض در خـانواده   
. همخـواني دارد ) 1383(،مقصـودي )1385(ي عطـاري ها نيز افزايش مي يابد اين يافته نيز با يافته

آمـدن  هر چه قدر بعد خانوار افزايش پيدا كند بر ميزان اختلافات بين زوجين به دليل به وجـود  
مسائل و مشكلات اقتصادي به خصوص زماني كه درآمد ثابت باشد  و بعد خانوار افزايش پيـدا  

علاوه بر اين با افزايش تعداد فرزنـدان  . كند و همچنين بر مسائل تربيتي فرزندان افزوده مي شود
بر مشكلات و ضعف جسماني مادران افزوده مي شود و مشكلاتي چون بارداري، تولد فرزندان 
و نگهداري از آنها باعث ضعيف شدن روابط بين زن و مرد بـه خصـوص از لحـاظ جنسـي مـي      



  
  

 81 /  مطالعه رابطه برخي عوامل اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي با تعارضات خانوادگي
  

 

شود و همچنين مادر نيز به اجبار بايد وقت بيشتري را صرف نگهداري از فرزندان نمايد و همين 
  ). 104: 1385عطاري،(مسئله باعث مي شود كه رضايت زناشويي كاهش يابد

توان گفت كه بر طبق تئوري منابع توزيـع قـدرت    مي هدر مجموع از كل نتايج به دست آمد
در خانواده تا حـدي بـه ميـزان در دسـت داشـتن منـابعي چـون سـن، ميـزان تحصـيلات، ميـزان            

در اين مقاله فرض بر اين بود كه هرچه زن منـابع بيشـتري دسـت داشـته     . گردد مي بر... درآمدو
د و ميزان تعارضات زوجـين در چنـين   باشد در رابطه با همسران خود داري قدرت بيشتري هستن

  . يي كمتر خواهد بود كه نتايج نهايي اين مسئله را اثبات كرده استها خانواده
با توجه به نتايج به دست آمده از اين تحقيق به منظور به حداقل رساندن تعارضات همسـران  

  :پيشنهادهاي ذيل ارائه مي گردد
ري باشند كه صفاتي همگون بـا آنهـا داشـته    به جوانان آگاهي دهند تا در پي گزينش همس -1

 .از جمله اين صفات سن، ميزان تحصيلات و مذهب مي باشد. باشند

 .جوانان را از ازدواج در سنين پايين بر حذر داشت -2

 .جوانان را قبل از ازدواج با حقوق و تكاليف خود در خانواده آشنا ساخت -3

يـد و محـدود نمـودن تعـداد فرزنـدان      به زوجين جوان آگاهي داد كه به وسيله كنترل موال -4
 .خود از مسائل و مشكلاتي كه بعدا با آن مواجه خواهند شد، جلوگيري كنند

ي آرام بر سر مسـائل مختلـف چـون عقايد،فرزندان،مسـائل     ها تعارض در خانواده از بحث -5
از آنجـا كـه بـه دليـل     . شـود  مـي  ي شـديد فيزيكـي را شـامل   ها گرفته تا خشونت... مالي و
شود  مي ودن طلاق در جامعه ايران تنها تعداد كمي از اين اختلافات به طلاق منجرمنزجرب

ماند بنابراين با توجه به وسيع بـودن   مي و معمولا اين تعارضات همچنان در محيط خانواده
ايران و وجود عقايد و مـذاهب گونـاگون در كشـور جـا دارد كـه تعارضـات مربـوط بـه         

روستاها مورد مطالعه قرار گيرد و با يكديگر مقايسـه شـود تـا    ها و  خانواده دراستانها، شهر
 . بتوان يك راهكار مناسب براي حل اين موضوع مهم در جامعه ارائه داد
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