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  چكيده

مطالعه حاضر با هدف بررسي رابطه ميان سـرمايه اجتمـاعي بـا رضـايتمندي زناشـويي زنـان       
عـه از ديـدگاه   در ايـن مطال . انجـام گرفتـه اسـت   ) نجف آباد و فولادشهر: مطالعه موردي(متاهل 

اين تحقيق با تكنيك پيمايشـي  . چرخه زندگي خانوادگي به عنوان چارچوب نظري استفاده شد
. بـود ) نفـر در فولادشـهر   376نفر در نجف آبـاد و   381(نفر 757انجام شد و حجم نمونه شامل 

 كيلي ساكن نجف آباد و فولادشهر را زنان جوان تشها نتايج تحقيق نشان داد كه اغلب خانواده
نشـان   هـا  يافته. اكثريت زنان متاهل اين دو شهر داراي مدرك راهنمايي و ديپلم هستند. دهند مي

 يتمنديرضـا  يـزان و طول مدت ازدواج زنـان بـا م   تحصيلات، سن، ين سرمايه اجتماعيداد كه ب
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همچنين زنان فولادشهري در كل از ميزان رضايتمندي . آنان رابطه معنادار وجود دارد ييزناشو
حاكي ازآن بود كه از  نتايج حاصل از رگرسيون چندگانه نيز. زناشويي بيشتري برخوردار بودند

 سـرمايه اجتمـاعي  ميـزان   طول مـدت ازدواج زنـان و  ، تحصيلات، يك طرف عواملي چون سن
از طـرف  . بيني كنند از تغييرات متغير وابسته در نجف آباد را پيش) =R2 9/0 (درصد 9توانستند

رضايتمندي زناشويي در ميـان زنـان فولادشـهري را    ) =R2 12/0(درصد 12تغيرها همين مديگر 
  . تبيين نمودند

، زنـان ، شـهر محـل سـكونت   ، سـرمايه اجتمـاعي  ، رضـايتمندي زناشـويي   :يكليد هاي واژه
  . خانواده

  
  مقدمه-1

خانواده اصلي ترين هسته هر جامعه و كانون حفظ سلامت وبهداشـت روانـي افـراد اسـت و     
رضايتمندي زناشوئي يكي از عوامل مـوثر در ثبـات و   . تواند جايگزين آن شود هادي نميهيچ ن

هنگـامي كـه روابـط    . و در عين حال بهداشت رواني همسران و فرزندان اسـت  ها پايائي خانواده
گـردد كـه    مـي  ميان زن و مرد در خانواده رضايت بخش باشد نوعي آرامش بر خـانواده حـاكم  

. زندان و متعاقبـا افـزايش عملكـرد بهتـر خـانواده در جامعـه خواهـد شـد        موجب كارايي بهتر فر
و  2008، 4باتزروكمپبـل  ؛1386، شـفيعي  ؛2008، 3و وامپلر2داكين؛  2009، و همكاران 1كوهن(
  . )2007، ديگران و 5ليستها

خانواده اين واحد به ظاهر كوچك اجتماعي از اركان عمده و از نهادهاي اصلي هر جامعـه  
شايد به همين دليل است كه هـيچ جامعـه شناسـي نتوانسـته خـود را از توجـه و       . رود مي به شمار

  . )25-20: 1368، سيف( علاقه به مطالعه خانواده بركنار نگه دارد
نحـوه  . گيـرد  خانواده يك نظام اجتماعي طبيعي است كه دست كم سه نسـل را در بـر مـي   "

بـراي   و حل اختلاف سـليقه اعضـا   ي، پيام رسانهاي ايجاد اصول و قوانين روش، يعني-عمل آن
                                                            

1-Cohen et. al 
2- Dakin 
3- Wampler 
4- Butzer&Campble 
5- Hollist 
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گلـدنبرگ و  ( ". رشد و تحول بهزيستي اعضاي آن از تلويحات بـي شـماري برخـوردار اسـت    
  . )25: 1388، گلدنبرگ

از جملـه عوامـل   ، عوامل مختلفي بر روي ميزان رضايتمندي زناشويي زوجـين مـوثر هسـتند   
ثير تمامي ايـن عوامـل بـر روي    روانشناختي و غيره كه سنجش تا، فرهنگي، اقتصادي، اجتماعي

. رضايتمندي زناشويي ممكن نيست و يا اگر امكان پذير باشـد كيفيـت خـوبي نخواهـد داشـت     
همچنين بر اساس مطالعات و تحقيقات پيشين كه در اين زمينه صورت گرفت اين نتيجه حاصل 

ه در يي كه به بررسـي مسـاله رضـايتمندي زناشـويي چـه در داخـل و چ ـ      ها پژوهش اكثرشد كه 
ايـن در  . انـد  را مـد نظـر قـرار داده   عوامل روانشناختي بررسي  عمدتاً، اند خارج از ايران پرداخته

كه مسائل مربوط به آن نيز بايـد بـا    استاجتماعي -حالي است كه خانواده به مثابه نظامي رواني
بررسـي  بـراي   مسـاله بنـابراين ايـن   . ديدگاهي روانشناختي و اجتماعي مورد تحليل قـرار گيرنـد  

و از منظر اجتماعي مساله رضـايتمندي زناشـويي    پژوهش حاضر نكته اي كليدي به حساب آمد
يكي از عوامل اجتماعي تاثير گذار بر كيفيت مسائل خانوادگي مسـاله  . مورد تحليل قرار گرفت
  . سرمايه اجتماعي است

  
  بيان مساله تحقيق-1-1

. رضايتمندي زناشويي اسـت اجتماعي و  رابطه ميان سرمايهمساله اصلي اين پژوهش بررسي 
در رابطه با رضايتمندي زناشويي نظريه پردازان مختلف به ارائه تعاريفي پرداخته اند كه در ايـن  

  . شود قسمت به برخي از اين تعاريف اشاره مي
رضــايتمندي ":كننــد رضــايتمندي زناشــويي را چنــين تعريــف مــي) 1983(و ديگــران 1بحــر

كنند كه شريك شان نيازهـا و   اي است كه همسران اين امر را درك مي زناشويي به معني درجه
  )388: 2008، 2پلگ( ". كنند برآورده ميبه چه ميزان تمايلاتشان را 
بلكـه   ؛معتقد است كه زناشويي كنشي سـاده بـا مقصـودي يگانـه نيسـت     ) 1375( ساروخاني

كليـت را بـه وجـود     يـك  مجموعـاً  هـا  ي متعـدد كـه ايـن هـدف    ها عملي است پيچيده با هدف

                                                            
1-Bahr 
2- Peleg 
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توانـد در زناشـويي    ي ديگـري نيـز وجـود دارد كـه مـي     هـا  علاوه بر اين كليت هدف. آورند مي

 . )76: 1368، سيف( ملحوظ گردد

اي فـردي در   رضـايتمندي زناشـويي تجربـه   "كننـد كـه   مي بيان) 2002( 1كاپلان و مادوكس
وشـايندي زناشـويي اش   تواند تنها از طريق هر شخص در پاسخ به درجـه خ  ازدواج است كه مي

نيازهـا و تمـايلات اشـخاص    ، آنان معتقدند كه رضايتمندي زناشويي به انتظـارات . ارزيابي شود
رضايتمندي زناشويي به درجـه رضـايتمندي ميـان يـك زوج بـر      ، به عبارت ديگر. بستگي دارد

يـن  ا. كننـد  اين به معناي ميزان رضايتي است كـه آنـان در روابـط شـان احسـاس مـي      . گردد مي
اينكـه   نهايتاً. تواند از زاويه ديد مرد نسبت به زن و يا برعكس درنظر گرفته شود رضايتمندي مي

، كـاپلان و مـادوكس  ( "رضايتمندي زناشويي به معناي داشتن احساس خوب در ازدواج اسـت 
2002 :164( .  

ه حاصـل  دانـد ك ـ  اي مـي  اي از منـابع بالفـــعل و بـالقوه    سرمايه اجتماعي را مجموعه 2بورديو
اي پايدار از روابط كم و بـيش نهادينـه شـده از طريـق آشـنايي و شـناخت متقابـل         تملك شبكه

كنــد و  او معتقــد اســت ســرمايه اجتمــاعي بــه منزلــه ابــزار بازتوليــد فرهنگــي عمــل مــي . ســتا
  . دهد ي آموزشي نابرابر را توضيح ميها موفقيت

. )2004، مكمـولين ( ي اجتمـاعي احاطـه دارد  مفهوم سرمايه اجتماعي بر منافع بالقوه پيوندها
اعتقاد دارد كه هر چه مردم بيشتري را بشناسيد و با آنـان در بيـنش و نگـاه    ) 2003(همچنين فيلد

  . مشترك باشيد در سرمايه اجتماعي ثروتمندتر خواهيد بود
معتقد است كه سرمايه اجتماعي يك پديـده درونـي اسـت كـه در روابـط اجتمـاعي       3كلمن
بر اين باور است كه سرمايه اجتماعي مفهومي كاملاً اجتماعي است 4فوكوياما. كند مي دانمود پي

ي ها تئوري سرمايه اجتماعي اشاره به توانايي. شود مي ناشي ها و از اعتماد و همكاري ميان انسان

                                                            
1-kaplan& Maddux 
2-Bourdiue 
3-Coleman 
4-Fukuyama 
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 ي آنان داردها و عضويت ها شبكه، افراد در بدست آوردن سود حاصل از ساختارهاي اجتماعي
  )9: 2000، 1امپوتن(

بـه ايجـاد   ، ي اجتماعي بر پايه اعتماد متقابل و هنجارهاي مشتركها وجود گره، به بيان كلي
همكـاري بـين اعضـا شـبكه     ، ي اجتمـاعي هـا  با تشكيل شبكه. شود ميمنجر  ي اجتماعيها شبكه

گيـرد و يـا بـه عبـارت ديگـر       مـي  آسان شده و حمايت متقابل اعضاي شبكه از يكـديگر شـكل  
حمايت اعضا از يكديگر با اعتماد به اينكه در آينده پاسخ . پذيرد مي اجتماعي صورتمبادلات 

ذخيره اجتماعي را بـراي  ، مناسب و مستحق اين حمايت را از طرف مقابل دريافت خواهند كرد
ميـان  (و در جامعـه  ) ميـان افـراد  ( ها در شبكه، آورد كه انباشت آن در فرد مي هر عضو به وجود

  .)45-35: 1389، الواني( دهد مي ايه اجتماعي را تشكيلسرم، )ها شبكه
اين كار تحقيقي دربر گيرنده جامعه آماري زنان متاهل دو شهر نجف آباد و فولاد شـهر در  

ميـان ايـن دو شـهر     و جمعيت شـناختي  علت اين انتخاب تمايزات فرهنگي. استان اصفهان است
كه از يك طرف توانسته در ايـن   نجف آباد شهري در حال گذر از سنت به مدرنيته است. است

دوره انتقال همچنان بافت بومي و سنتي خـود را تـا حـد زيـادي حفـظ كنـد و از طـرف ديگـر         
اما فولادشهر شهري مهاجر پذير است كه . عناصري از مدرنيته را نيز درون فرهنگ خود بپذيرد

و اقـوام   هـا  رهنـگ داراي فرهنگي يكپارچه و واحد نبوده و تنوع ف، به دليل وجود همين ويژگي
مختلف در اين شهر باعث بروز مسائل مختلف مثبت و منفـي در زنـدگي سـاكنان آن گرديـده     

تواند گوياي تـاثير   مي به همين علت بررسي تطبيقي رضايتمندي زناشويي در اين دو شهر. است
و ي مختلف زندگي ساكنان ايـن دو شـهر   ها بافت فرهنگي و بومي و نيز مساله مهاجرت بر جنبه

  . از آن جمله رضايتمندي زناشويي باشد
  
  ضرورت و اهميت تحقيق-1-2

انسجام خانواده و روابط سازگار و رضـايتمندي ميـان زوجـين در خـانواده يكـي از عوامـل       
بنابراين ضرورت توجه به ميـزان رضـايتمندي   . شود استحكام و بقاي واحد خانواده محسوب مي

                                                            
1- Putnam 
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اين امر عاملي مهـم جهـت سـلامت و بقـاي خـانواده و       زناشويي زوجين و عوامل تاثير گذار بر
شناسايي عوامل موثر بر رضايتمندي زناشويي و تلاش در جهت ارتقاي ميزان . تدوام آن ميباشد

اين رضايتمندي به لحاظ نظري و عملي موجب بهبود كيفيت و كـارآيي واحـد خـانواده بطـور     
، ياز جامعه به حفظ سلامتي واحد خـانواده با توجه به ن. شود خاص و ساختار جامعه بطور عام مي

ميزان تاثير سرمايه اجتماعي يافتن . لزوم توجه به مسائل و مشكلات خانواده امري ضروري است
  . هدف پژوهش حاضر است نان متاهلبر ميزان رضايتمندي زناشويي ز

  
  اهداف تحقيق-1-3

شـويي در زنـان متاهـل    بررسي عوامل مـوثر بـر ميـزان رضـايتمندي زنا     مقالههدف كلي اين 
  :اهداف جزيي نيز عبارتند از. نجف آباد و فولادشهر است

  . تعيين ميزان رضايتمندي زناشويي-1
  . مرتبط با رضايتمندي زناشويي) ... و سن ، ميزان تحصيلات(بررسي عوامل اجتماعي-2
  . رضايتمندي زناشويي ميزان تاثير سرمايه اجتماعي بربررسي -3

بـر طبـق   . لاتر بودن ميزان مهاجرپذيري فولادشهر نسبت به نجف آباد استآمارها نشانگر با
كل مهاجر به نجف آباد برابـر بـا    يتجمع يزانم 1385نتايج سرشماري عمومي نفوس و مسكن 

در  يـن و ا اسـت  نفـر  44803شهر فولادشهر برابـر بـا   يبرا يزانم ينا يكهنفر بوده در حال 44401
 282430كل آن برابر بـا  يتتان نسبتا بزرگ است كه جمعشهرس يكاست كه نجف آباد  يحال

امـا  ، دهد اين ميزان مهاجرپذيري نسبت به جمعيت آن ميزان زيادي نيسـت  مي نفر بوده كه نشان
لـذا  ، اسـت  55496 بـا  فولادشهر خود بخشي از شهرستان لنجان است كه كل جمعيت آن برابـر 

بنـابراين بـيش از دو سـوم    . ر بـالايي اسـت  اين ميزان مهاجرپذيري بـراي فولادشـهر ميـزان بسـيا    
 كه اين ميزان براي نجـف آبـاد تقريبـاً    در حالي، دهند مي جمعيت فولادشهر را مهاجران تشكيل
  . برابر با يك پنجم جمعيت آن است

. داخلي به تـاثير سـرمايه اجتمـاعي بـر روابـط خـانوادگي اشـاره دارنـد         بسياري از تحقيقات
  . )1385:؛ مرادي1386:؛ معافي1385، ؛ پورنعمت1389، ؛ نرهاي1388، رئيسي(
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محققان خارجي نيز در آثار خود بـه نقـش سـرمايه اجتمـاعي بـر روابـط خـانوادگي اشـاره         
: ؛ داويدسـون 2002: ؛ بـل 2007: ؛ بتجارگـال 1999: ؛ فوكوياما2003:فيلد ؛2003:بارن( اند كرده
  . )2008: 1؛مينوت 2008: :؛ دهارت2003
  

  قيقچارچوب نظري تح-2
. نحوه نگرش به خانواده بر دو نوع تجزيه و تحليل جامعه شناسانه كلان و خرد منطبق اسـت 

هــاي مــنظم  بررســي وانــد بررســي خــانواده را جــز در ســالهاي اخيــر پژوهشــگران ســعي كــرده
  . )65: 1368، سيف(. شناسي منظور نمايند جامعه

يي كـه  هـا  نظريه. كرده اندجامعه شناسان در سطح جامعه شناسي خرد در زمينه خانواده كار 
از جمله . ي ساختاري خانواده هسته اي استها شوند عموما مربوط به ويژگي مي در اينجا مطرح

، بـات ، انگلـس ، ياسـكانزون توان به  مي جامعه شناساني كه در اين زمينه نظريه پردازي كرده اند
و اشاره كرد كه در زيل  گافمن، كونيگ، نزيكال، ليو ه دووال، تافلر، پارسونز، ميگرنسها بك

در پايان از نظريه بات به عنوان نظريه . پردازيم مي ي اين نظريه پردازانها به مرور برخي از نظريه
  . اصلي استفاده شده است

 
  2اسكانزوني -2-1

از جمله نظريه پردازاني است كه در مكتب تضاد در زمينـه كشـمكش و   ) 1972(اسكانزوني
اسـكانزوني همچنـين ايـن    . ع آن انحلال در رابطه كـار كـرده اسـت   تعارض بين همسران و به تب

را كه تعارض ممكن است باعث يگانگي و همبستگي باشد را قبـول كـرده   ) 1904(بحث زيمل
كشمكش و تعارض اصلي در قوانين -1:كند مي صحبت) كشمكش(او از دو نوع تعارض. است

. ي از خستگي از قوانين بازي استكشمكشي كه اساسي و بنيادي نيست و دليلش ناش-2بازي و 
ي اصلي خانواده را به عنوان يك بازي بـين  ها اسكانزوني سپس مطابق اين دو نوع تعارض نقش

  )38: 2002، كلاين و وايت(. دهد شرح مي ها زوج

                                                            
1  - Minutte 
2  - Askanzuny 
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و هنجارهاي خانواده به عنوان حاكم بـودن يـك مبادلـه بـين وظـايف       ها اسكانزوني به نقش
ور بيان حقوق و همچنين وظايف بياني زن براي رسيدن بـه حقـوق   موثر و سودمند شوهر به منظ

به شكل متقابل و دوسـويه اي حقـوق شـوهر وظيفـه زن اسـت و      . كند مي موثر و سودمند توجه
به عقيده اسكانزوني مطابق تقسيم نقش سـنتي در خـانواده شـوهر    . است حقوق زن وظيفه شوهر

ر خـانواده دارد و زن وظـايف زبـاني و بيـاني     وظايف مفيد و سودمندي به عنوان يك نان آور د
و سرويس دهي رابطه جنسـي خـوب    ها مثل كاستن از تنش و استرس از خانواده مراقبت از بچه

زن حق دارد كه از شوهر خود انتظـار داشـته باشـد كـه نيازهـاي مـادي       . ستبراي همسر را دارا
انتظـار بـراورده شـدن نيازهـاي     خانواده را فراهم كند و شوهر نيز حق دارد كـه از همسـر خـود    

مطابق با دو نوع مدل تعارض و كشمكش اسكانزوني كشمكش . عاطفي و جنسي را داشته باشد
اما چنين تعارض . اتفاق بيفتند... مسائل اقتصادي و ، ها غير بنيادي ممكن است بر سر تربيت بچه
بـه عـلاوه   . ي كنـد ايجـاد نم ـ  هـا  لي سـنتي آن صي اها و كشمكشي بين همسران تغييري در نقش

اسكانزوني به تبعيت از زيمل معتقد است اين تعارض غير بنيادي ممكن است در خانواده ميـزان  
ثبات و پايداري ازدواج و استحكام خانواده را بالا برده و باعث ايجاد رشـد و تغييـرات مناسـب    

بـه عقيـده   . دكش ـ مـي  را به چـالش  ها ي اصلي آنها اما تعارضات بنيادي بين همسران نقش. شود
وردن انتظـارات طـرف مقابـل و انجـام وظـايف خـود       آاسكانزوني اگر يكي از همسـران در بـر  

كوتاهي و قصور كند مثل كوتاهي در فراهم كردن نيازهاي مـادي زنـدگي از طـرف شـوهر يـا      
اما منـابع خـارج از   . نيازهاي جنسي از طرف زن آغاز ايجاد احساسات نابرابري در ازدواج است

نواده مثل افزايش منابع در دسترس زنان چون بالارفتن تحصـيلات و يـافتن شـغل زنـان     حيطه خا
بـه  . ي اصلي و بنيادي خـود را مـورد تجديـد نظـر قـرار دهنـد      ها درصدد بر خواهند آمد تا نقش

ي اساسـي همسـران دليـل ايجـاد تعـارض و كشـمكش در       هـا  عقيده اسكانزوني تغييـر در نقـش  
: 2002، كلايـن و وايـت  ( كنـد  مـي  درت در خانواده را نيز جابجـا چراكه ميزان ق، خانواده است

39(.  
  
  



  
  

 9 / بررسي رابطه ميان سرمايه اجتماعي و رضايتمندي زناشويي
  
  1بات -2-2

 هـا  بات به روابط اجتماعي خانواده توجه كرد و مشخص كرد روابط اجتماعي كليه خـانواده 
امـا شـبكه    ،با جامعه حالت شبكه دارد يعني هر خانواده با تعدادي از افراد جامعه در تماس است

معاشرت دارند بـا   ها شبكه متصل است يعني افرادي كه خانواده با آن ها روابط بعضي از خانواده
شبكه پراكنده  ها يكديگر نيز معاشر دوست و آشنا هستند و شبكه روابط بعضي ديگر از خانواده

ي خانوادگي به نوع شـبكه اجتمـاعي   ها وي چنين نتيجه گرفت كه چگونگي تقسيم نقش. است
سـنتي اسـت شـبكه روابـط اجتمـاعي       هـا  يي كه تقسيم نقش آنها خانواده. خانواده بستگي دارد

شناسـند و   مـي  يعني دوستان آشنايان و همسـايگان ايـن خـانواده يكـديگر را    . متصل است ها آن
امـا زن و شـوهري كـه بـه     . بدون ارتباط با خانواده مورد نظر با يكديگر روابط اجتمـاعي دارنـد  

راي شـبكه اجتمـاعي پراكنـده هسـتند يعنـي      كننـد دا  مـي  صورت مشاركتي با يكديگر زنـدگي 
وي اين فرضيه را مطرح كرد كه درجه . يكديگر را چندان نمي شناسند ها دوستان و آشنايان آن
به تبعيت از اندازه متصلانه بودن شبكه اجتماعي  ي زن و شوهر مستقيماًها جدايي مربوط به نقش

به شبكه متراكم تعلق داشته باشند و  در صورتي كه زن و شوهر هر يك. كند مي خانواده تفاوت
و . شـود  مـي  حفـظ گردنـد ازدواج آن دو بـه ايـن روابـط اضـافه       ها پس از ازدواج نيز اين شبكه

تعـداد   هـا  شوند زيرا هر يـك از زوج  مي و افراد بيرون از منزل كشيده ها به طرف فعاليت ها زوج
كلايـن  ( كمك كنند ها خانواده به آنتوانند در خارج از  مي كافي آشنايان و دوستاني دارند كه

  .)39: 2002، و وايت
  

  2بك گرنسهايم -2-3
ي كاركرد گرايان كه در آن تقسيم نقش ميـان زن و مـرد بـه صـورت     ها او با اشاره به نظريه

گويد در الگوي ايده آل خانواده كاركرد گرايـان كليـه اعضـا     مي مرد شاغل زن خانه دار است
شوهر دارند و سعي در فراهم كردن آسايش و رفـاه و بـه نـوعي    -رخانواده حداقل توقع را از پد

شـوهر از مشـكلات اجتمـاعي فـارغ     -محافظت او در برابر مشكلات جهان خارج دارند تـا پـدر  

                                                            
1-Bott 
2-Beck-Gernsheim 
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از ديـد  . گشته و در محيط خانواده امكان شكوفايي و ثبـات شخصـيت خـود را بـه دسـت آورد     
ايـن مـدل   . خاصي از زندگي مجردي است خانواده نيست بلكه نوع گرنسهايم اين تركيب اصلاً

تمـام كوشـش زن خانـه دار صـرف دور     . زندگي مرد مجردي است كـه زن و فرزنـد هـم دارد   
 شـود در عـين حـال سـعي     مـي  ي روزمره خـانوادگي ها نگهداشتن شوهر از مشكلات و ناراحتي

يم ايـن  گرنسـها . وفق دهـد  ها كند مشكلات شغلي شوهرش را نيز بشناسد و خودش را با آن مي
كند كه آيا واقعا اين نوع خانواده قسمتي از زنـدگي جمعـي انسـان اسـت يـا       مي سوال را مطرح

او معتقد است كه پديده . پديده اي جديد است كه براي ارائه خدمات به مرد بوجود آمده است
، اعـزازي ( سـال دارد  150مادر اختراع قرن بيستم است كه قـدمتي كمـي بيشـتر از    -زن خانه دار

1376 :84(.  
  

  1دووال و هيل-2-4
بر طبق ايـن ديـدگاه روابـط    . نظريه دووال و هيل ديدگاه چرخه زندگي خانوادگي نام دارد

نيازها و تمايلات  ها شوند و اين درحالي است كه خانواده خانوادگي به مرور زمان پيچيده تر مي
) در و مـادر شـدن  قبـل از پ ـ ( هاي اوليه در سال. مختلفي در مراحل مختلف چرخه زندگي دارند

ايـن امـر    )هاي پدر و مادر شـدن  سال( هاي ازدواج كه در اواسط سال، شادي بالايي وجود دارد
داشتن بچه بـه  . يابدباز افزايش مي )پس از پدر و مادر شدن( هاي آخر يابد و در سال مي كاهش

بـار كـار   درحاليكـه وقتـي   ، شـود  مـي منجر هاي اوليه  كاهش ميزان رضايمندي زناشويي در سال
هاي والـديني كمتـر شـوند ايـن دو باعـث افـزايش رضـايتمندي         سخت كاهش يابد و مسئوليت

  .)11: 2008، پلگ( شوند هاي پاياني ازدواج مي زناشويي در سال
  

  2شلسكي -2-5
هلموت شلسكي نيز يكي ديگر از جامعه شناساني است كه در مـورد خـانواده بحـث كـرده     

–پس از جنگ جهاني دوم تحت تـاثير شـرايط اجتمـاعي    ي ها وي نظريه خود را در سال. است

                                                            
1-Duvall & Hill 
2-Shelskey 
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وي خانواده را به عنوان يك نهاد اجتمـاعي و  . اقتصادي خاص دوران پس از جنگ مطرح كرد
نظريه شلسكي در مورد خـانواده بـه نـوعي    . كند مي به منزله تنها باقيمانده ثبات اجتماعي معرفي

نظريه او هر نوع پيوند ميان خانواده و . است همطرح كننده گريز از جامعه و رو آوردن به خانواد
شـمارد هـر چنـد كـه در      مـي  بـي ارزش  -حتـي ماننـد مدرسـه   –ي مختلف اجتماعي را ها حوزه

اما شلسـكي   ،گيرد مي واقعيت در اثر وجود چنين پيوندهايي ميان افراد تشكل اجتماعي صورت
حوزه زندگي جمعي موثر هسـتند   ي ديوانسالاري درها اعتقاد دارد كه در جامعه تنها ابر ساخت
، اعـزازي ( بنابراين انسان عامـل فعـال تـاريخ نبـوده اسـت     . و افراد داراي هيچ گونه نقشي نيستند

1376 :55(.  
را كـه   هـا  كند و حتي برخي از فعاليـت  مي شلسكي معتقد است كه جامعه خانواده را اسثمار

زيـرا  . دانـد  مي ته را عاملي مخلنابرابري در خانواده صورت گرف و در جهت از ميان بردن سلطه
كرد امـروزه زنـان را بـه     مي ها طبيعي جلوه به نظر زن معتقد است كه مشكلات زناشويي كه قبلاً
. تواند شكلي غير از آنچه كـه امـروز دارد داشـته باشـد     اين فكر انداخته كه آيا ازدواج آنها نمي

انواده نقش دارند و اين خـلاف ديـد   ي بيشتر در برهم زدن نظم و ثبات خيها نتايج چنين بررسي
امـا   ،شلسكي است كه معتقد است هرچند كه در درون خانواده احتمال ظلم و ستم وجـود دارد 

  .)56: 1376، اعزازي( كليه مساعي بايد صرف ثبات اين نهاد گردد
  

  1كالينز -2-6
ســتيز و احســاس ، كشــمكش، را مجموعــه اي از دعــوا كــالينز تعــارض و تضــاد خــانوادگي

او چنـدين منبـع را   . شـود  ميمنجر  يداند كه در حد شديد آن به خشونت خانوادگ مي ايتينارض
ي اسـترس زا  هـا  موقعيت، گيرد؛ دگرگوني قدرت در روابط مي براي تعارض خانوادگي در نظر

دانند اين اجـازه   مي به عقيده كالينز اشخاصي كه خود را صاحب قدرت. ي سلطه آميزها و نقش
تحت كنترل خود در آورند و اشـخاص   ،د تا ديگران را كه فاقد قدرت هستنددهن مي را به خود

بـه  . كننـد  مي فاقد قدرت اگر در زمينه جايگاه شان آگاهي نداشته باشند به صورت منفعل رفتار

                                                            
1-Collins 
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عقيده كالينز مردان در خانواده بيشترين منابع قدرت را در اختيار دارند و امـروزه زنـان حركـت    
بري قدرت در خانواده را تغيير دهند و اين دليل مهمي براي ايجاد تعـارض در  كردند تا اين نابرا

بالارفتن سطح تحصيلات زنان و دستيابي آنان به شغل از عوامـل مهمـي اسـت    . شود مي خانواده
كـالينز معتقـد اسـت زمـاني كـه      . انـدازد  مـي  كه زنان را در مسير ايجاد تعادل قـدرت در روابـط  

چـرا كـه زنـان هـم      شـده  دست مردان است تعارض در خـانواده كمتـر  بيشترين منابع قدرت در 
كنـد   مـي  اما همين كه منابع قدرت در دست زنان افزايش پيدا. پذيرند مي موقعيت منفعل شان را

-150: 1374، ريتـزر ( كشند مي چرا كه زنان رفتار مردان را به چالش ،رود مي تعارضات هم بالا
160( .  

  
  كونيگ -2-7

ر طبق جامعه شناسي كلان و جامعه شناسي خـرد دو نـوع بررسـي    معتقد است كه ب 1كونيگ
اول نگرش به خانواده در ارتباط با كل جامعه با در نظر گرفتن . از پديده خانواده ضروري است

دوم نگـرش  . ي ديگـر ها مناسبات كلي جامعه و هم چنين بررسي رابطه نظام خانواده با پاره نظام
در اين . يعني گروه كوچك با ساختار و كاركرد خاص خود ؛به خانواده به عنوان نظامي خاص

ايـن گـروه اجتمـاعي    . شـود  مـي  ديدگاه خانواده به عنوان يك گروه كوچك اجتماعي بررسي
كونيـگ از خـانواده بـه عنـوان     . اسـت  هـا  ي خاصي دارد كـه متفـاوت از سـاير گـروه    ها ويژگي

به اين . كديگر در ارتباط هستندآن با احساسات شديد با ي يبرد كه اعضا مي گروهي خاص نام
 يعنـي رويـارويي روابـط و صـميميت تاكيـد      ؛ترتيب وي بـر مهمتـرين خصـلت گـروه خـانواده     

از نظر كونيگ صميميت مشخصه اساسي و غير قابل تفكيـك خـانواده اسـت و همـين     . كند مي
  .)85: 1376، اعزازي( سازد مي ي اجتماعي متمايزها صفت آن را از ساير گروه

  
  
  
  

                                                            
1-Kunig 
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  1ناي -2-8

همواره در زندگي خود با ديگران در ارتباط متقابـل   ها مطابق اصول اساسي اين نظريه انسان
هرگونـه ارتبـاط بـا    . كنند كه در اين ارتباط براي خود نفعي بـه دسـت آورنـد    مي هستند و سعي

شـود كـه رابطـه     مـي  طبق اصل عدالت تعامل زمـاني حفـظ  . ديگران در حكم نوعي مبادله است
كنـد   مـي  در واقع فرد آنچه را كه براي يك رابطه هزينه. ي طرفين برابر باشدها ينهو هز ها پاداش

بـدين ترتيـب از ديـدگاه ايـن     . كنـد  مـي  آورد با يكديگر مقايسه مي و آنچه را كه از آن بدست
 شود كه از ابتداي زنـدگي شـروع   مي نظريه روابط بين زن و شوهر هم يك نوع مبادله محسوب

را به عنوان پاداش و هزينه تلقـي كنـيم زنـدگي آنهـا بـر مـدار        ها تقابل آناگر حقوق م. شود مي
از طرف ديگر عدم برابري هزينه و پاداش براي زوجين به احساس . يابد مي مبادله متقابل جريان

 گردد و در نهايت بـه گسسـت روابـط متقابـل زوجـين      ميمنجر  بي عدالتي و نابرابري در مبادله
ن آي يك رابطه را بيشتر از منافع ها هينل زماني كه هر يك از زوجين هزبراي مثا. شود ميمنجر 

 كند كه اين شخص به رابطه مـذكور خاتمـه خواهـد دارد    مي ارزيابي نمايد اين نظريه پيش بيني
 .)50-45: 1386، به نقل از رياحي(

 
  مدل مفهومي تحقيق :-1شكل شماره 

دهـد چـه عـواملي بـا      مـي  نشـان  مدل مفهومي تحقيـق بـا توجـه بـه نظريـه بـات انتخـاب شـده و        
  . رضايتمندي زناشويي مرتبط هستند

  

  
  
  

  مدل تجربي تحقيق :2شكل شماره
 بـا توجـه بـه بسـتر تحقيـق عمليـاتي       مورد نظـر  در اين بخش مفاهيم به كار گرفته شده در نظريه

  . شود مي

                                                            
1-Nye 

رضايتمندي
 زناشويي

هايزمينه
 اجتماعي
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  فرضيات تحقيق-3

  . وجود داردمعنادار شان رابطه  يتمنديرضا يزاننان و مشهر محل سكونت ز ينب -1
  . وجود دارد معنادارزنان رابطه  ييزناشو يتمنديرضا يزانسن و م ينب -2
  . وجوددارد معنادارزنان رابطه  ييزناشو يتمنديرضا يزانمدت ازدواج وم ينب-3
  . ودداردوج معنادارزنان رابطه  ييزناشو يتمنديرضا يزانومينميزان تحصيلات ب-4
  . وجوددارد معناداروميزان رضايتمندي زناشويي زنان رابطه  سرمايه اجتماعيبين ميزان -5
  

  روش تحقيق -4
از . و بـا اسـتفاده از تكنيـك پيمـايش اسـت     روش مورد استفاده در اين تحقيق روش كمـي  

 جمـع آوري . لحاظ نوع برخورد با مسـاله مـورد بررسـي و ورود بـه آن رويكـرد ميـداني اسـت       
اطلاعات اين تحقيق از طريق مراجعه مستقيم پژوهشگر به پاسخگويان و ارايه پرسشنامه به آنهـا  

بخش اول بـه متغيرهـاي زمينـه    . پرسشنامه اين تحقيق شامل دو بخش است. صورت گرفته است
ي هـا  بخـش دوم شـامل تعـدادي سـوال    . اختصاص يافتـه ... و  ميزان تحصيلات، اي همچون سن

 LMI1ي شاخص زناشويي لـي  ها طيف با نام بسته توسط خود محقق و نيز دو طراحي شده باز و

                                                            
1  - Lee Marital Index 

 هاي اجتماعيزمينه

  سن زن

  مدت ازدواج

  ميزان تحصيلات

شهرمحل 
  سكونت

رضايتمندي   
 زناشويي
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با استفاده  ها هر دو اين طيف. براي سنجش رضايتمندي زناشويي و طيف سرمايه اجتماعي است
شـود كـه    مـي  يلتشك ياسمق يرز 5پرسشنامه زناشويي لي از . از مقياس ليكرت سنجيده شده اند

 27عاطفه و ارتباط است كه شـامل  ، يگرانجام كارها با همد، يجنس يتمنديرضا، يهمدل: شامل
اين ابزار سنجش قبلا در . شد مي مخالفم موافقم تا كاملاً گويه به صورت طيف ليكرت از كاملاً

همچنين قبـل از اجـرا آن   ، استفاده شده اعتبار آن مورد تاييد قرار گرفته بود) 1999(پژوهش لي
  . راد صاحب نظر قرار داده و مورد تاييد واقع شدرا در اختيار چندين نفر از اف

جامعه آماري در اين پژوهش شامل كليه زنان متاهل ساكن دو شهر فولادشهر و نجف آبـاد  
  . سال از زندگي مشترك آنان گذشته باشد 3كه حداقل  در استان اصفهان است

 3كه حـداقل   در اين پژوهش هر يك از زنان متاهل ساكن شهرهاي نجف آباد و فولادشهر
. شـوند  مـي  سال مدت ازدواج شان بوده واحد تحليل آماري در جامعه مـورد بررسـي محسـوب   

پرسشنامه اين تحقيق در سطح شهرهاي نجف آبـاد و فولادشـهر در اسـتان اصـفهان در تابسـتان      
  . ي مورد نياز از اين طريق جمع آوري شده استها توزيع و داده 1389سال 

از زنـان متاهـل    يتعداد مشخص ـ، برآورد حجم نمونه يها ده از فرمولبا استفا يقتحق يندر ا
حجم با توجه به كه شد از فرمول كوكران استفاده  ينجادر ا. ندانتخاب و مورد مطالعه قرار گرفت

نجـف   ينفـر و بـرا  376فولادشهر  يبرا %5 يرينمونه گ يو خطا %95 ينمونه در سطح معنادار
در . زده شـد  يننفـر تخم ـ  757وع حجم نمونه دو شهر برابر با در مجم. نفر بدست آمد 381آباد 

اي و  اين تحقيق روش نمونه گيري جهت دستيابي به نمونه پژوهشي معرف نمونه گيـري سـهميه  
به اين صورت كه ابتدا متناسب با جميعت خانوارهاي هر منطقه از دو شهر سـهميه  . تصادفي بود

درون هر منطقـه بـه شـكل تصـادفي سـاده افـراد        اي به هر منطقه اختصاص داده شد و سپس در
  . نمونه توسط پرسشگران انتخاب شدند

جهت سنجش اعتبار سوالات پرسشنامه در تحقيق حاضر آن را به تعدادي از اساتيد از جمله 
در برخـي سـوالات بـر    . اساتيد جامعه شناسي ارائه كرده و نظرات آنان در اين مورد اعمال شـد 

اين طيف را به چنـد   جهت ترجمه طيف زناشويي لي. صورت گرفتحسب ضرورت تغييراتي 
نفر مترجم ماهر داده و پس از ترجمه دقيق آنان به اساتيد محترم ارائه شد تا مورد بازبيني نهـايي  

  . قرار گيرد
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هر انـدازه مقـدار   . از آلفاي كرونباخ استفاده شد ها به منظور سنجش سازگاري دروني گويه
انسجام دروني بيشتري با هـم   ها ديك تر باشد حاكي از آن است كه گويهضريب آلفا به يك نز

پس از سنجش پايايي مفاهيم مورد نظر مقادير براي آلفاي كرونباخ بدسـت آمـد كـه در    . دارند
  . زيلهمگي ارائه شده اند و نشانه انسجام دروني مناسب براي سوالات پرسشنامه هستندجدول 

  
  ي هر طيفها گويه) اياييپ(ميزان آلفاي كرونباخجدول 

 سازه تعداد گويه آلفاي كرونباخ
 شاخص زناشويي لي 27 84/0
 سرمايه اجتماعي 10 65/0

  
  :گرفتندمورد بررسي قرار در دو بخش  spssبر اساس نرم افزار  ها داده

صورت جداول و نمودارهاي فراوانـي  ه ب ها اطلاعات توصيفي از داده:بخش آمار توصيفي-
  . ودش ارائه مي

هـاي   بـا اسـتفاده از تكنيـك    هـا  در اين بخش بـه تحليـل پيشـرفته داده   :بخش آمار استنباطي-
ميـزان رضـايتمندي   ( شود و براي تعيين اثر متغيرهاي مسـتقل بـر متغيروابسـته    آماري پرداخته مي

  . هاي مختلف و متناسب با كيفيت متغيرها استفاده خواهد شد از آزمون) زناشويي
منظـور از رضـايتمندي زناشـويي وجـود     . ي متغيـر وابسـته تحقيـق اسـت    رضايتمندي زناشوي

رضـايتمندي زناشـويي يـك متغيـر در     . اي دوستانه و مملو از تفاهم ميان زن و شوهر است رابطه
. گويـه شـاخص زناشـويي ليسـنجيده شـده اسـت       27 يلهوس ـكه به  اي است فاصلهسطح سنجش 

سـرمايه اجتمـاعي و شـهر محـل     ، صـيلات تح، مـدت ازدواج ، سـن :متغيرهاي مستقل نيـز شـامل  
  . سكونت هستند

مركـــز آمـــار (ري يخ سرشمارتان ماد و زيخ تولد فررتان مازفاصله بين از ست رت اسن عبا
  . اي قرار دارد اين متغير در سطح سنجش فاصله. )1388، ايران
. دگذر هايي كه از زندگي مشترك زوجين با يكديگر مي منظور تعداد سال: مدت ازدواج -

  . اي است سنوات زندگي مشترك يك متغير در سطح سنجش فاصله
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مقطعي از تحصيل رسمي است كه فرد از آن فارغ التحصيل شده و يا در :ميزان تحصيلات-
فـوق  ، ديـپلم ، متوسطه، راهنمايي، ابتدايي، تقسيم بندي تحصيلات به بيسواد. حال تحصيل است

  . سطح سنجش اين متغير ترتيبي است. فوق ليسانس و دكتري است، ليسانس، ديپلم
ميلادي به سمت مفاهيم سـرمايه   90مفهوم سرمايه اجتماعي در طي دهه : سرمايه اجتماعي -

سرمايه اجتمـاعي يـك امتيـاز فـردي يـا گروهـي       و براساس نظر بوردي. انساني و مالي پيش رفت
از . اصـل آمـده اسـت   ح) كم يا زياد(كه از دسترسي به يك شبكه بادوام از روابط نهادي، است
كلمن عقيده دارد كه اين مفهوم در رابطه ميان افراد جاي گرفته است و شامل وظايف و ، طرفي

تـوان بـه    مـي  بـراي مثـال  . شـود  مـي  هـا  ي ارتباطي و هنجارهاي اجتماعي آنها انتظارات و شبكه
بـه اجتمـاع اشـاره     ي بي اعتماد و سراسر اعتماد و يا اعتماد به خانواده در مقابل اعتمادها گرايش

  . است سرمايه اجتماعي متنوع ترين نوع سرمايه. كرد
  . منظور شهري است كه فرد پس از ازدواج در آن ساكن شده است: شهر محل سكونت-
  

  ها تحليل داده -5
ي موجـود بـه سـوالات تحقيـق كـه بـر اسـاس مقايسـه         هـا  در اين پژوهش با اسـتفاده از داده 

در ميان زنان متاهل دو شهر نجف آبـاد و  سرمايه اجتماعي ي و ي رضايتمندي زناشويها شاخص
نتـايج در دو بخـش آمـار توصـيفي و اسـتباطي      . پاسخ داده شده است، فولادشهر مطرح گرديد

  . گردد مي ارائه
ي سني جـوان و  ها در بخش آمار توصيفي چنين نتايجي حاصل گرديد كه اكثر زنان در رده

زنان فولادشهري به . مدت ازدواج زنان در حدود چهارده سال بودميانگين . ميانسال قرار داشتند
هم زنـان   سرمايه اجتماعياز نظر ميزان . طور كلي از ميزان رضايتمندي بيشتري برخوردار بودند

درصد رضايتمندي زناشويي زنان به تفكيـك شـهر محـل    . پاسخگو در حد متوسط قرار داشتند
  . است نشان داده شده 1سكونت در جدول شماره 
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توزيع فراواني ميزان رضايتمندي زناشويي كل پاسخگويان بر حسب  -1جدول شماره
  شهر محل سكونت

 شهر نجف آباد فولادشهر كل
درصد  رضايتمندي زناشويي

فراواني  
درصد  
فراواني  
درصد  
فراواني  
  

 كم 53  9/13 57 2/15 110  5/14
 متوسط 262  8/68 234 2/62 496  5/65

 بالا 66  4/17 85 6/22 151  0/21
  

 يجنتا ينا ياتآزمون فرض يعنياما در بخش دوم  135: حداكثر 31: حداقل  31/95: ميانگين
  . به دست آمد

  . وجود دارد يشان رابطه معنادار يتمنديرضا يزانشهر محل سكونت زنان و م ينب-1
كونت شـهر محـل س ـ   ينوجـود رابطـه ب ـ   يهگردد فرض مي ملاحظه 2همانگونه كه در جدول 

. شـود  مـي  ييـد تا ينـان درصـد اطم  95آنانـدر سـطح    ييزناشـو  يتمنديرضـا  يزانو م يانپاسخگو
از زنـان سـاكن    يشـتر زنـان سـاكن فولادشـهر ب    يندر ب ـ يي كلزناشو يتمنديرضا يزانم يانگينم

  . است نجف آباد
 

 يزانم با يانآزمون رابطه ميان شهر محل سكونت پاسخگو-2جدول شماره
  نآنا ييزناشو يتمنديرضا

  متغيروابسته شهر  فراواني  ميانگين t  سطح معناداري

02/0  739/0-  
رضايتمندي   نجف آباد  381  74/94

  فولادشهر  376  78/95  )كل(زناشويي

  
  . وجود دارد يزنان رابطه معنادار ييزناشو يتمنديرضا يزانسن و م ينب-2

در  -309/0، در نجف آباد -251/0كه برابر با  3با توجه به ضريب پيرسون در جدول شماره
بـا ميـزان رضـايتمندي زناشـويي آنـان       انيپاسخگو در كل است متغير سن -283/0فولادشهر و 
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يعني  ؛منفي بودن اين ضريب به معناي وجود رابطه معكوس ميان اين دو متغير است. رابطه دارد
طه حداقل در سـطح  اين راب. يابد مي با افزايش سن زنان ميزان رضايتمندي زناشويي آنان كاهش

  . درصد اطمينان معنادار است 95
  

  ضريب همبستگي پيرسون بين سن زنان و ميزان رضايتمندي-3شمارهجدول 
  زناشويي آنان 

  متغير مستقل ضريب پيرسون  معني داري سطح
  نجف آباد  -251/0  000/0

  فولادشهر  -309/0  000/0  سن
  كل  -283/0  000/0

  
  . وجود دارد رابطه معناداري رضايتمندي زناشويي زنانبين مدت ازدواج وميزان  -3

، ي نجـف آبـاد  هـا  كـه در شـهر   4با توجه به ضـريب همبسـتگي پيرسـون در جـدول شـماره     
 000/0اسـت و نيـز سـطح معنـاداري      -289/0و  -321/0، -256/0فولادشهر و در كل برابـر بـا   

درصـد اطمينـان    95سـطح  رابطه ميان مدت ازدواج و ميزان رضـايتمندي زناشـويي حـداقل در    
يعني هـر چـه مـدت ازدواج افـزايش يابـد      ، ضريب همبستگي پيرسون منفي است. معنادار است

  . يابد مي ميزان رضايتمندي زناشويي زنان كاهش
  

ضريب همبستگي پيرسون بين مدت ازدواج و ميزان رضايتمندي -4شمارهجدول 
  زناشويي پاسخگويان

  مستقل متغير ضريب پيرسون  معني داري سطح
  نجف آباد  -256/0  000/0

  فولادشهر  -321/0  000/0  مدت ازدواج
  كل  -289/0  000/0

  

  . وجود دارد رابطه معناداريوميزان رضايتمندي زناشويي زنان تحصيلات بين -4
تحصيلات پاسخگويان و ميزان رضايتمندي زناشويي  ميزان ضريب همبستگي بين، 5جدول 
رضـايتمندي  متغيـر وابسـته   تحصـيلات بـا   ن همبسـتگي متغيـر مسـتقل    ميزا. دهد مي آنان را نشان
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، باشـد  مي 183/0و  258/0، 110/0فولادشهر و در كل به ترتيب برابر با، زناشويي در نجف آباد
يعنـي بـا افـزايش    . علامت مثبت ايـن ضـريب بيـانگر رابطـه مسـتقيم ميـان ايـن دو متغيـر اسـت         

ايـن فرضـيه حـداقل در    . يابـد  مـي  آنان نيز افـزايش تحصيلات زنان ميزان رضايتمندي زناشويي 
) 1383(پروينيـان ، مجيـدي ، )2008(پژوهشداكلينووامپلر. شود مي درصد اطمينان تاييد 95سطح 

  . نيز مويد اين مطلب است) 1382(وعبداللهزاده
  

  ضريب همبستگي پيرسون بين ميزان تحصيلات پاسخگويان و-5شماره جدول 
  يميزان رضايتمندي زناشوي 

  متغير مستقل ضريب پيرسون  معني داري سطح
  نجف آباد  110/0  000/0

  فولادشهر  258/0  000/0  تحصيلات
  كل  183/0  000/0

  
وجـود   رابطـه معنـاداري   وميـزان رضـايتمندي زناشـويي زنـان    سرمايه اجتماعي بين ميزان -5
  . دارد

رابطـه ميـان آنهـا نيـز      .درصد اطمينـان معنـادار اسـت    95ارتباط ميان اين دو متغير در سطح 
  . نيز تاييد شده بود) 2008( اين فرضيه در پژوهش مينوت و همكارانش. مستقيم است

  
و انيپاسخگو ياجتماع هيسرما زانيمضريب همبستگي پيرسون بين -6شمارهجدول 

  ميزان رضايتمندي زناشويي آنان
  متغير پيرسون ضريب همبستگي  معني داري سطح

  ياجتماع هياسرم زانيم  083/0  022/0
  
  ميزان تبيين شدن رضايتمندي زناشويي در دو شهر نجف آباد و فولادشهر -6

جدول شماره . آزمون رگرسيون چندگانه به صورت مجزا براي هريك از شهرها گرفته شد
 يتمنديرضــا يــزانوابســته م يــرمتغ ينــيب يشپــ يگــام بــه گــام بــرا يــرهچنــد متغ يــلرا بــه تحل 7
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يرسـرمايه  متغ 4در شـهر نجـف آبـاد    . يمده ـ مـي  ف آبـاد اختصـاص  در شـهر نج ـ ) كل(ييزناشو
درصـد از تغييـرات متغيـر وابسـته      9توانسته اند  تحصيلات و سن زنان، مدت ازدواج، اجتماعي 

مـدت  ، ميزان منفي بتا در متغيرهـاي تعـداد فرزنـدان   . را تبيين نمايند) كل(رضايتمندي زناشويي
  . ين متغير بر ميزان رضايتمندي زناشويي استازدواج و سن زن نشانگر تاثير معكوس ا

  
تحليل چند متغيره گام به گام براي پيش بيني متغير وابسته ميزان - 7رهجدول شما

 آباد نجف شهر در) كل( رضايتمندي زناشويي
  گام متغير مستقل Beta F R2 R معني داري سطح

  1  سرمايه اجتماعي  4/31  09/0   1/0  01/0
 3 تحصيلات  27/0 07/0 2/8 006/0 9/0

  4  مدت ازدواج 26/0  06/0    =1/0  4/0
  5  سن زن 25/0  06/0    -03/0  7/0

  
 يـزان وابسـته م  يـر متغ ينـي ب يشپ ـ يگام بـه گـام بـرا    يرهچند متغ يلرا به تحل 8جدول شماره 

، مـدت ازدواج ، سن زن يرمتغ 4. يمدر شهر فولادشهر اختصاص داد) كل(ييزناشو يتمنديرضا
درصد از تغييرات متغير وابسـته در شـهر فولادشـهر را     12توانستند اجتماعيتحصيلات وسرمايه 

سـن و  يعنـي بـا افـزايش    ، اسـت منفي و مـدت ازدواج  مقدار بتا در متغير سن زن. پيش بيني كنند
  . شود مي كاسته آناناز ميزان رضايتمندي زناشويي مدت ازدواج زنان فولادشهري

 
به گام براي پيش بيني متغير وابسته ميزان تحليل چند متغيره گام  -8هجدول شمار

 فولادشهر شهر در) كل( رضايتمندي زناشويي
معني داري سطح Beta F R2 R گام متغير مستقل  

 1 سرمايه اجتماعي  5/35 12/0  08/0 08/0

  3  تحصيلات 32/0  10/0    1/0  04/0
  4  مدت ازدواج  31/0  09/0    =1/0  1/0
  5  سن زنان 30/0  08/0    -1/0  2/0
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  بحث و نتيجه گيري -6

بر ميزان رضايتمندي زناشويي زنان با توجـه   عزت نفسبه بررسي تاثير ، پژوهش انجام شده
همانگونـه كـه ملاحظـه گرديـد نتـايج تحقيـق در دو       . به نقش شهر محل سكونت پرداخته است
د در بخش آمار توصيفي چنين نتايجي حاصـل گردي ـ . بخش آمار توصيفي و استنباطي ارائه شد

ميـانگين مـدت ازدواج زنـان در    . ي سني جـوان و ميانسـال قـرار داشـتند    ها كه اكثر زنان در رده
زنان فولادشهري به طور كلي از ميزان . حدود چهارده سال و ميانگين تعداد فرزندان دو نفر بود

هم زنـان پاسـخگو در حـد     سرمايه اجتماعياز نظر ميزان . رضايتمندي بيشتري برخوردار بودند
  . يعني آزمون فرضيات اين نتايج به دست آمد ؛اما در بخش دوم. وسط قرار داشتندمت

بين شهر محل سكونت زنان با ميزان رضـايتمندي زناشـويي آنـان رابطـه وجـود      : اول فرضيه
 ييـد مـورد تا  ينـان درصد اطم 95همانگونه كه ملاحظه گرديد اين فرضيه در سطح حداقل . دارد

زنان ساكن فولادشهر  ينكل در ب ييزناشو يتمنديرضا يزانم انگينيم يبه طور كل. قرار گرفت
 يتمنديرضا يزانمشخص شد كه محل سكونت بر م ينبنابرا. از زنان ساكن نجف آباد بود يشترب

  . گذار است يرزنان تاث ييزناشو
فرضـيه  . وجـود دارد معنـادار  بين سن و ميزان رضايتمندي زناشويي زنان رابطـه  : فرضيه دوم

نتايج حاصل ازآزمون اين فرضيه با نتايج . شد ييدتا يناندرصد اطم 95يز در سطح حداقل فوق ن
اينكـه هرچـه سـن زنـان افـزايش يابـد ميـزان رضـايتمندي          درارتبـاط بـا  ) 2008(پژوهش پلگ 

هماهنگي داشته وآن ديـدگاه راكـه ايـن فرضـيه ازآن اسـتخراج      ، يابد مي زناشويي آنان كاهش
  . وهش مجيدي نيزاين فرضيه راتاييدكرده استپژ. كند مي شده تاييد

. وجود داردمعنادار بين مدت ازدواج و ميزان رضايتمندي زناشويي زنان رابطه : فرضيه سوم
همچنين بيان شد كه نتيجه حاصل از آزمون اين فرضيه با نتيجـه پـژوهش   . فرضيه فوق تاييد شد

فته از ديـدگاه چرخـه زنـدگي    كه همگي بر گر) 1385(و مجيدي)1388(فخرايي، )2008(پلگ
  . هماهنگ است هستند،

. وجـود دارد  معنادارو ميزان رضايتمندي زناشويي زنان رابطه  تحصيلاتبين : فرضيه چهارم
نتيجه حاصل ازآزمون اين فرضيه بـا نتيجـه   . درصد اطمينان تاييد شد 95اين فرضيه نيز در سطح 

  . مطابقت داشت) 2008(پژوهش پلگ 
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 معنـادار  و ميزان رضايتمندي زناشـويي زنـان رابطـه    سرمايه اجتماعين ميزان بي: فرضيه پنجم
 مربـوط بـه زنـان   ، بالاترين ميانگين رضايتمندي زناشـويي . شدتاييد نيز فرضيه فوق . وجود دارد
كمتـرين ميـانگين رضـايتمندي    . بـالايي دارنـد   سـرمايه اجتمـاعي  است كـه ميـزان    نجف آبادي

. پـاييني برخـوردار هسـتند    سرمايه اجتماعياست كه از  فولادشهري زناشويي نيز مربوط به زنان
. يابـد  مـي  ميزان رضايتمندي زناشويي شان نيز افزايش، سرمايه اجتماعيبنابراين با افزايش ميزان 

) 1385(ومجيـدي  )1389(نرهاي، )1386(معافي، )1385(فيلد، )1385(پورنعمت، )1390(الواني
  . اند متغيراشاره كرده معنادارميان اين دوهاي خود برارتباط  پژوهش نيزدر

) كل(تحليل چند متغيره گام به گام براي پيش بيني متغير وابسته ميزان رضايتمندي زناشويي
 مدت ازدواج و سـرمايه اجتمـاعي  ، تحصيلات، سن زنمتغير  4در شهر نجف آباد نشان داد كه 

  . را تبيين نمايند) كل( زناشويي درصد از تغييرات متغير وابسته رضايتمندي 9اند  توانسته
در شهر فولادشهر نيز نشان داد كـه  ) كل(پيش بيني متغير وابسته ميزان رضايتمندي زناشويي

درصـد از تغييـرات    12توانسـتند   مدت ازدواج و سرمايه اجتمـاعي ، تحصيلات، سن زنمتغير  4
  . متغير وابسته در شهر فولادشهر را پيش بيني كنند

و تعـداد فرزنـدان ميـزان     مـدت ازدواج ، ق نشـان داد كـه بـا افـزايش سـن     نتايج كلـي تحقي ـ 
ميـزان رضـايتمندي    سـرمايه اجتمـاعي  بـا افـزايش   . يابـد  مـي  رضايتمندي زناشويي زنان كـاهش 

  . يابد مي زناشويي زنان نيز افزايش
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