
  
  
  

   عرفانيمرد برهان در واد: ت عقل پختهيدل سوخته به روا
  

  ∗ييرزايم رضايعل
  

  دهيچك
نا در قرن ي ابن سيت علميفرد و جامعه ت منحصر بيشخص  ويينبوغ استثنا

  فلسفه وهاي حوزهدر او  ي برجستگليبه دل . استيابعاد بودن و ن ذوي  مب،پنجم
 و جمله عرفان  از،تشيگر شخصي از وجوه دي، برخ)يپزشك( طبابت حكمت و

 و نامه معراج ،هاتيتنب و اشاراتدر  ي آثار ويبررس . مغفول مانده است،شهود
 علاوه بر و  اوستيق عرفانيش عمي گرا، معرف... عشق و و  نفس در باب،رسائل

 .راز است و  پر رمزي حوزهن ي با اي وي عمليري درگي دهنده  نشان،يتسلط علم
در ،  شدهينا واكاوي ابن سي مانده هي درسان بعديااست ش شده  تلا،ن مقالهيدر ا

ش يگراباب   دريادي پرسش بنكي اب رو  شِي پي نوشته . گرددي معرف،حد بضاعت
 تيتقو و موافق و دگاه مخالفي دو ديبررسبا و شود  مي شروعبه عرفان  نايابن س
در  و ابدي  ميادامه ،ارباب نظر و خي شيها به نوشته استشهاد موافق با ي هينظر
، ان عمريپاژه متون متعلق به يو  به،ابن سينا از جامانده  بهتوجه به آثار  با،تينها
  .رسد  ميعرفان به اثبات شان باي اي عمليريدرگ

   .و سلوك ريس -3 ، عرفان-2 ،ناي ابن س-1 :يدي كلهاي واژه
  

  مقدمه. 1
سه با يدر مقا و  استياسلام و ي علوم انساني حوزه در ياصلهاي  ه از شاخيكيعرفان 

 رف فقطاع و  انسان سالك.برخوردار استاي  هژيز وياز تما، ...  ويكلام و يشناخت فلسف
 حق يوالا و ني بريِت هستير واقعيدرگ ،با تمام وجود و كند  مي بلكه تجربه،آموزد نمي
 و يفلسفاي ه هت از تجربو تجارب متفا وگردد  مي مواجهيملكوت و يبا امور قدس ،شده
 ، استي شخصي تجربه و حضور ،دنيرس ،دني كه جنس آن چش،آورد  ميدست  ه بيكلام
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 بلكه اشباع روح ،ستين فقط اقناع عقل نآ ي جهينت و ،ينظر و يافت مفهومينه صرف در

  . استيدگي شوري بلكه نوع،ستي نيصرف فرزانگ .است
 ،شود  مي معهود شناختهيلكمس و يمراد و دي مرالگوي با يو سلوك عرفان ريهرچند س

 ير انحصاريغ و  موسعين معني ا، حاضري در مقاله .توان به انحصار در روش قائل شد نمي
  .استدر عرفان مد نظر 

 االله يالطرق ال« :كند  ميخ خود نقلي قرن ششم از قول مشاي از عرفاين كبرينجم الد
ق ي به تعداد خلاي تعاليخدا يسوه ها ب راه ؛)31:  ص،32( » بعدد انفاس الخلائقيتعال

  .است
  روشي و تخطئهاست ه ي متفاوت از روش صوف از عالمان عامل و واصلْي برخيها روش

:  ص،40( درج شده است ي همدانينقليگونه كه در دستور العمل مرحوم ملاحس آنها،  آن
ست و  متصوفه اي  مرسوم در سلسلهيها روش به يانگر عدم انحصار سلوك عرفانينما ،)191
 ي همداني انصارمحمدجوادخ ياالله ش تي مانند آ، قرب حقي رهيافتگان به حظي  از رهياريبس
ن ي نبودند و قطع اي استاد و مراد مشخصي به روش معهود عمل نكردند و دارا،رهيو غ
روح  ).51 -49:ص ص،18(  درانداختنديابتكار نو و ي خضر كردند و طرحيهمره  يله بمرح

 التزام ،ي قلبي علقه، يت هستيق در واقعي عمتأمل مانند تفكر و يياتارهعرفان مستلزم رف
  كامل به رموز و اسرار سلوك و خطرييآشنا، ت حقيرش ولايپذ، تي إنانينف، عتيبه شر

  . حق استيبه منظور لقا  شدنين واديكردن و وارد ا
ز يچ همه ا بر ري كه خدايمردمان« :ديگو  مين در عرفاني كاملي  دربارهيذوالنون مصر

  .)133:  ص،43( »ندي بگزهمه شان را بري ايخدا نند ويبگز
آنچه در   وي بنهيآنچه در سر دار« :كه نيا داند از  مير عرفان را عبارتيد ابوالخيابوسع

  .)297:  ص،37( »يد نجهيآنچه بر توآ  وي بدهيكف دار
. رفاقـت   صداقت و  ؛ستا زيدو چ ،  دي از منظر ابوسع   ير عرفان ين شرط ورود به س    يتر مهم
 .الرفـق  الـصدق و  :خ گفـت يق؟ راه خدا چگونه اسـت؟ ش ـ يف الطريك« :ال شد د سؤ ياز ابوسع 

 ،36( »مـدارا بـا خلـق      صداقت با حق و    .مدارا  صداقت و  ؛الرفق مع الخلق   الصدق مع الحقٌ و   
  .)320: ص

  

  مسألهطرح . 2
ن و ي مبسوط شارحار متعدد و آراي و آثي و پزشكيفلسفهاي  هوجود اشتهار جنب با
 در آثار مربوط يس به مباحث عرفانيخ الرئي شيل جديل تمايبه دل، نهين زمين در ايناقد

خ در مباحث يا شين پرسش است كه آي طرح اي اصلي مسألهدغدغه و ، ان عمري پاي به دوره
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ا ا بياست  و مقرِّر بوده يك راوي  را مطرح كرده،ي و مفهومينظرهاي  ه جنبصرفاً ،يعرفان

 يها افتي و دري شرح مقامات عارفان و مسائل باطنر شده وي درگيعرفان به صورت عمل
 دو ،ن خصوصي ادر . پخته استيت عقليسوخته به روا  دليث نفسي ترجمان و حديشهود

 مقبول و ي هي پرداخته خواهد شد و نظرها  كه در ادامه به آن متفاوت مطرح استنظر كاملاً
  .گردد  ميانيمختار ب

  

  عرفان نا ويابن س. 3
 ق وياهل تحق است و )يپزشك فلسفه و( طبابت نا به حكمت وي ابن سيشهرت جهان

دكتر  ).26:  ص،7( كنند  مياديب يطب م ويعنوان حكه نگاران از او ب خيتار رجال و تراجم و
 پزشك و لسوف وي با چهار وصف ف،ييدانشنامه علا ي د محمد مشكوه در مقدمهيس
 ي نامه يزندگ( يوگرافي در اتوب.)1:  ص،7(كند   ميفصو را ي و،بياد دان و ياضير

 مرسوم يها  جز آموزش،ي قفطءخ الحكمايتارت ي به روا،ن متفكر سترگيا )خودنوشت
  برده ناميگري از آموزش د،حساب هندسه و فلسفه، منطق، ات،يادب ل فقه،ي از قب،ميقد

  .)555:  ص،10( شود نمي
 يگونه معرف نينا را ايابن س ،يعرفان اسلام  در فلسفه ونظر  صاحب، كربنيهانر

 ات،ياضير  نحو،، علوم زماني دانش او شامل همه زهوش بود،ي تينا كودكيابن س«: كند مي
  .)238:  ص،33(» ات بوديهالا فقه و طب، ات،يعيطب

اما در «: كند  نميگر اشارهيدهاي  هبه جنبكرده، را برجسته   اوي فلسفي ف چهرهيشر
 ، بلكه تا زمان حاضر،گانه استي اي تنها چهره نه) نايابن س(  او،لسوفان مسلمانيان فيم

  .)683:  ص،25( »شود  ميلسوف شمردهين فيتر برجسته
 ي از بوعل،خ فلسفهيسندگان تارينو ن وي در آثار محقق،شود  ميگونه كه ملاحظه همان

لازم است ن نكته يذكر ا .مده استاي نميانه  بيمسلك ذكر فر عايا فردي عارف ي منزله هب
 ، معروفيصوف رف واع  معاصرسته،يز  ميتصوف  عرفان ويينا در عصر شكوفايابن سكه 

 440د يخ وفات ابوسعيتار  و428نا يخ وفات ابن سيتار( است،يهنير ميد ابوالخيابوسع
 بدل شده و آن دو رد و ني بيمكاتبات ،اند بزرگان قرن پنجم شمندان ويدو از اند هر .)است

  ).184:  ص،41(  است ثبت گرديدهيآنان گزارش از ملاقات ،كتب  از منابع ويدر برخ
  ونامه معراج ،هاتيتنب اشارات و يانيامعان نظر در سه نمط پا ،لين تفاصيتمام ا با
ن يت اي از شخصيديبعد جد،  اهل نظرتتبع در آراي عشق و  نفس وي باره دري بوعلرسائل

 ،هاتيتنب  واشاراتژه نمط نهم يو ه ب،يادشده در آثار مطالب مطروح .كند  ميانيمتفكر را نما
 . استيشهود  وي مسلك عرفاني  بلكه از جنس تجربه، استيفراتر از گزارشگر
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 ينحو هب ،محققانه وارد بحث شده است ق ويار دقي بس، عرفايها ان مقامينا در بيابن س

 از بزرگان ي شواهد، حاضري در مقاله .عرفان داردان بزرگان ي با بيادي تطابق زيان ويكه ب
نا به بحث يكه سبك ورود ابن س  از آنجا.نا طرح شده استيعرفان در كنار مطالب ابن س

 در يسبك نگارش و( متفاوت سبك بزرگان عرفانْ با  ون استينو  وي ابتكار كاملاً،عرفان
 ابن القواعد ديتمه  ويصري قي دمهمقل ي از قبي مرسوم عرفانيها  با كتاب،نيمقامات العارف

ك كتاب ي )هاتيتنب اشارات ونمط نهم ( كتاب او ،)متفاوت است...   وهيريرساله قش تركه و
 كه يفيتعر  ازيبخش  با،شده در آن اما مسائل مطرح .شود  نميك در عرفان محسوبيكلاس

اشارات  نمط نهم ،ضاغمابه شود   مي،وجه به آنتبا  و آمده تطابق دارد يصري قي مقدمهدر 
 مسائل عرفان ف موضوع وي در تعريصريداود ق.  قلمداد نموديعرفاناثري  را هاتيو تنب
مسائله   وةيصفاتها السرمد  وةينعوتها الازل  وةيالعلم هو ذات الاحد فموضوع هذا« :سدينو مي
  وةيوت الربانالنع و ةيان مظاهر الاسماء الالهيب ها ويرجوعها ال  عنها وةالكثر  صدورةيفيك
 كل ةجيان نتيب اضاتهم وير مجاهداتهم و  سلوكهم وةيفيك ه وي رجوع اهل االله الةيفيان كيب

 ،3( » نفس الامري وجه ثابت في علةالاخر ا وي دار الدنيالاذكار ف الافعال و من الاعمال و
  است ويصفات سرمد  وينعوت ازل  ويذات احد موضوع علم عرفان وجود حق و ؛)4: ص

 الاهي يان مظاهر اسمايب وها   آنرجوع كثرت به وها   آنكثرت از ت انتشاريفيمسائل آن ك
 ها و مجاهدت  سلوك وي نحوه  بازگشت اهل االله به آن ويچگونگ  ويصفات ربان و
آخرت به  ا ويذكرها در دن افعال و  هركدام از اعمال وي جهيان نتيب  اهل االله ويها اضتير

  .تواقع اس وجه ثابت و
به قسمتي از مسائل علم عرفان كه مربوط به نتايج اعمال و افعال  ،در نمط نهم

  .توجه شده استباشد  مي
   

  دگاه متفاوتينا در دو ديابن س. 4
 يها يرند و داوريگ  مي نقد قراري خ در بوتهي مكتوب در بستر تارآثار وشه يصاحبان اند

 افراد در نقد ي شهيكثرت آثار و عمق اندتنوع و  .رديگ  ميصورتها   آني باره دريمتفاوت
ن ي هم مشمول ا،شمند و متفكر قرن پنجمياند ،سيخ الرئيش . داردييسزا ه سهم ب،ارباب نظر

  :خته استي را برانگي متفاوتيها  قضاوت،يقاعده است و از بعد مسلك عرفان
رح  شانايابن س ،ري ذهن و توان تقرتجود  وحدت و، وسعت اطلاعاتليبه دل )الف

   نداشت؛يكار و  سريبا عرفان عمل  عرفان است وينظر
ك ي ،ك عارف كامل هم نباشدياو اگر .  استي عرفان عملي  تجربهينا دارايابن س )ب

  .ر شده استي وارد و با آن درگير عرفاني بلكه در س،ستي و گزارشگر صرف هم نيراو



37 مرد برهان در وادي عرفان : دل سوخته به روايت عقل پخته
  نظر نخستدلايل معتقدان به . 1. 4

  : مطرح شده استيل دلاي، نخستي هي نظريبرا
ش و عشرت ي اهل ع،»يد جوزجانيابوعب«شاگردانش به نام  از يكيت ي به رواي بوعل-1

 كه ،ير عرفانيتواند در س  نمين اوصافي با اي و شرب خمر بوده است و فرديگذران و خوش
انگليسي  راسل فيلسوف معاصر .)14: ص،38(ق است وارد شودي و حقايف عالم هستياز ظرا

 زيادي ي  علاقه،در حقيقت و ابن سينا مرد مقدسي نبود «:نويسد  خود ميي خ فلسفهتاريدر 
  .)595:  ص،21(» شراب داشت به زن و
 و رينا در خصوص سيكان و شاگردان ابن سي از نزديتي و روايخيچ گزارش تاري ه-2

  .ده استي شناخته شده نقل نگرديِ به سبك عرفاني ويسلوك عمل
خ متصوفه را تا ي نفر از بزرگان عرفان و مشا350ش از ي ب،نسنفحات الا در ي جام-3

 ادانخ و استي مشاي  از آنان از سلسلهكي چي هي ول،برد  مينام) نايعصر ابن س(قرن پنجم 
  .)300:  ص،15( نديآ  نمينا به حسابيابن س
 يبوعل . ندارديخوان خ همي عرفا در بستر تاريرش مقام وزارت و صدارت با مشي پذ-4

  . اشتغال داشته استيرفته و به امور حكومتي را پذي مقام صدارت عظم،ن دورهير چندد
در  .ت وجود داردي در روايخصوص شرب خمر، تناقض جد  در-1 :نظر نقد و. 1. 1. 4

 نگام شب شراب هشان مرتب بهيشود كه ا  مي نقليت جوزجاني به روا،يخ الحكماء قفطيتار
  .)557:  ص،10(نوشت   ميد وينوش مي

آور  سكرليبه دلكند و   مي به مشاعر و عقل انسان واردي شراب و خمر اثرات مخرب)الف
شتر ين حالت بي ا،دن آنيزند و با مرتب نوش يهم م  ه انسان را بي و رواني تعادل فكر،بودن
ق يكه نوشتن مطالب دق يحال در، شود  ميمعقول صادر ري افعال غ، از انسان، در عملشده،
 دچار ،ثين حي اپس داستان از ،از دارديشه ني و انضباط اندي به تمركز فكريسف و فليحكم

  . استيتهافت جد
 ...« : از قول شاگردش نقل شده است،ناي ابن سينوش  از داستان شراباي  ه در فقر)ب

م يداد  مي مرا به احضار شراب فرمان داد و من و برادرش او را شراب،ميچون نماز عشا گزارد
 نوشت و  ميتا نصف شب راز كرد،ي شي علمايها الع به نوشتن جواب سؤو او شرو

  .)568:  صهمان،( »...  نشستهيخ بر مصلي ش،چون صبح شد . ... ديآشام مي
نا محفوف به دو نماز عشا و صبح شده ي ابن سي  شبانهيخوار ت، شرابين روايدر ا

 ي ضهيب و مواظب به فرك انسان مراقي ،د شرب خمر در قرآنياست و با وجود حرمت شد
  .ع دست بزندينماز امكان ندارد به آن عمل شن
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از جمله ، ز استيت در طالبان حكمت چند چيط و رمز موفقي شرا،ناي از منظر ابن س)ج

  :اجتناب از شرب خمر
 آن يد و به كلي جويدن آن و رغبت در آن دوري، پس عهد كرده از نوشو اما مشروب«

 » از مرضي دوا و شفاي مگر برا،اوردي ني لهو بدان روياز روگاه  چيرا مهجور سازد و ه
  .)11:  ص،16(

خ را از اتهامات گستردن بساط شرب خمر و سماع و ي شي مازندراني علامه حائر-2
خ به دست ي شي نامه يل به زندگين اباطي ورود ا دانسته،ي رامشگران برييآرا مجلس
 ي چگونه ممكن است جوزجانينگهاو« :سديون  ميداند و  مي دشمناني سهي را دسيجوزجان

 ي فقط او گواه،خيان شاگردان شيسد و تنها مي او بنويخ احوال علمي را در تارين امريچن
 ستاد،يا  ميخ پس از درس شب به نمازي شينگها، و بر وجه ادامه و استمرارهم  آن،دهد مي

، مجلس از مجلس درس چگونه پس ين كسيچن .كردند  مياقتدا ن به اويشاگردها و حاضر
و با آن مراقبت به عبادت و سنن و عهد  دهد  ميلي تشكشرب و سماع و رامشگران را علناً

 و معاد و أ در مبديحراست معتقدات اسلام ات و مواظبت تعبدات وي بر ترك منهيكتب
ن شرع مقدس ي امور خلاف بني، به چنارت قبور صلحايه و زي ادعيرهما حتيمعجزات و غ

  .)36 :همان( »د؟بپرداز
 در عوالم ملكوت و جبروت ، در تمام عمريمشغول ات و دليم در الاهين حكيل ا توغّ-3
ي  و رغبت حكماي و جسمي به لذات مادي و برتر دانستن لذات عقليق عالم عقليو حقا
 ي روشني نهي قر)462:  ص،6( ي در مقابل سعادت مادي به سعادت عقليابيبه دستالاهي 

ش و عشرت يگونه اشتغالات و مجعول بودن نسبت ع نينا به اي ابن سيياعتنا ي بر بيمبن
  .لسوف متأله استيم فرزانه و في به آن حك،تكرار شبانه صورت عادت و  ههم ب  آن،يماد

 )امر( ي بوده نه برايقيم قواعد موسي تعلي برا حضور اهل سماع پس داستانْ-4
س هم يتدر ست،ياخل در سماع نامشروع ن دن علمي اف دريلأطوركه ت همان .نامشروع

 ست و موضوع غنا جدا از اصل فن استيدن مسموعات محرمانه نيمستلزم خواندن و شن
  .)37:  ص،16(

 مذكور منافات يها  كه با سنتخ،يد و متشرع بودن شيز به مقي ني و اردكاني اشكور-5
اهتمام تمام داشته، اهل  ي و شعائر مذهبينينسبت به دستورات د« :اند  صحه گذاشته،دارد

نموده   ميق اخلاص عبادتي، بر طرداده است  مي خود را انجاميف شرعيعبادت بوده و وظا
در قرائت قرآن و حفظ و  .جسته است  ميبه نماز تمسكها   آن و حليو در مشكلات علم

ر يا تفسقرآن رهاي  ه از سوريپرداخته و برخ  ميها  بداننموده و با اعتقاد  ميير آن سعيتفس
  .)14:  ص،19( »نموده است
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 امي دانست كه قوت ساقط شده است و به دفع مرض ق،ديچون به همدان رس«
نمود از   مير بدن مني كه تدبيو گفت آن مدبر دي پس دست از مداوا كش،توان كرد نمي
 پس غسل كرد و توبه نمود و .رساند  نمين معالجه مرا نفعير دست برداشت و بعد از ايتدب
، مظالم را به صاحبانش برگرداند و غلامان را آزاد چه را مالك بود به فقرا تصدق دادآن

 اول ماه ي كه روز جمعه نينمود تا ا  ميك ختم قرآن از حفظ تلاوتي ،ساخت و هر سه روز
  :خواند ين شعر را مي ا، درگذشت و در وقت رحلت428رمضان سال 

  ما علم علمنا أنَّه سوي  نموت و ليس لنا حاصلٌ
  .)56 :، ص19( »مياورديم به دست نيدان  نميميكه بدان ني جز ايم و حاصليمرد

 بر فقدان مسلك ي مبني برهان قاطع،ي عرفاني شده  شناختهي وهي عدم سلوك به ش-6
ر و سلوك مشغول باشد و يخ در خلوت خود به سيشود و ممكن است ش  نميي كسيعرفان

 منحصر به فرد ، و علوم زمانگرياو با عرفان همانند امور د ممكن است ارتباط ،آن علاوه بر
  . باشدش افتادهي پ،گراني از د،ي در زمان كوتاهبوده،

 ي فقدان آگاهيا مسلك او محتمل است از روينا يد ابن سي به اساتيعدم تعرض جام
 ،ييت خاص و استثنايل شخصي به دليت گرفته باشد و بوعلأخ نشي بر مراتب سلوك شيو

 ي گونه كه درباره همان( ر پر رمز و راز وارد شده باشدين مسي در ا،ن استاد مشخصبدو
 و ي حكميها يل برجستگين ممكن است به دليهمچن .)ديان گرديگر در مقدمه بي ديعرفا
 فرصت ثبت ، او در اواخر عمريش عرفانيا گرايگرفته و  الشعاع  قرار ن جنبه تحتي ا،يطب
ف او به يلأن تين و بهتريآخر اشارات چون كتاب ، نداده باشدگراني مطالب را به ديبرخ

  .)166:  ص،42( ديآ  ميشمار
ا كمك به تعاون ي و يت شخصي از عدم امنيتواند ناش  ميياسيرش مقامات سي پذ-7
 بر  مضاف.م باشدحكا و الزام يدر  و دربهي ممانعت از سرگردانيجاد فرصت براي و اياجتماع

 ندارد و در يسلوك عرفان و ري با سي منافاتيويبه امور دنبستگي  دلبدون كه اشتغال  نيا
  .ستي عرفان به مفهوم عزلت از اجتماع ن،اسلام

  ): مختاري هينظر( دوم ي هيل نظريدلا. 2. 4
  ها؛ صورت استادانه و معقول نشان دادن آن  ه عرفا بيه تمام اعمال و رفتارهاي توج-1
  ها؛ د از عرفا و مقام خاص آنيدون تردك و بي تئوري جانبه  دفاع همه-2
  اورده است؛يعمل ن  ه از عرفا بيئك انتقاد جزي يگرا حت لسوف ناقد عقليف -3
، ينهير ميدابوالخيپس از ملاقات با ابوسع ر در مقابل عرفا؛ينظ  و تواضع كميفروتن -4
ما أعلمه « :ديگو  ميرد در حق اويگ  ميپرسش قراردر معرض  ي وقت،نام قرن پنجمعارف ب

  .)184:  ص،41(ند يب  ميدانم او  ميهرچه من »راهيهو 
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  :ي و شهودي با امور قدسي شخصي ها و مواجهه ان تجربهيب -5

 به مسجد ،افتمي  نميشدم و بر حد اوسط ظفر  ميريكه متحاي  مسألهدر هر «) الف
 آن يها ي دشوارنمودم تا  ميشدم و به مبدع كل ابتهال  ميرفتم و به نماز مشغول  ميجامع

ار ي و بسيدمي را در خواب دمسألهنها ي بع،يبود ربااگر مرا خو...  گشت  ميبر من آسان
  .)557:  ص،10( »يمن منكشف گشت از مسائل كه وجوه آن در خواب يبود

  مفصليانيپس از ب ،ه صدور امور فوق العادهي در توج،اشاراتدر نمط دهم  )ب
من صدقناه حكاه ما يناه و فما شاهديالباب ف ات هذايجزئتصصت ق لو إثم اني« :سدينو مي

ا يام و   اعم از آنچه خود مشاهده كرده،ن باب را بازگو كنميات ايئمن اگر جز ؛»طال الكلام
  .)413:  ص،3 :ج ،5(د ي سخن به درازا خواهد كش،اند نان نقل كردهيآنچه افراد قابل اطم

و  الاهي رستش خالص است كه همان محبت و پي رباني  مشاهدهيقينماز حق« )ج
  ).49:  ص،12( »باشد  مي اويدار روحانيد

اره و كه هم، فاضله است در نفسي موجد ملكاته و مواظبت عباداتياضات شرعير« )د
 از حالات ،ش شدهيوسته متوجه كمال ذات خوياندازد و پ  ميياد معدن قدس اصليه او را ب
ه  بي نخواهيخواه .گردان است ي رو،بدن و عوارض جسدشه از يثر نگردد و هم متأيجسمان

اد خدا و ملائكه و عالم سعادت است و چنان متنفر از بدن و يه  ب،ن اعمال صالحهي اي لهيوس
گردد كه اگر   مييرومندي ني ثانوي زهين حالت در او ملكه و غرياحوال جسد است كه ا

بر خلاف ملكات فاضله اي  ه و ملكيتأيه  نتواند در او،او عارض شود بر يال بدنفع ايگاه
  .)13:  ص،16( »ديجاد نمايا

انوس ياق  درك عمق لجه وي را براينظر  وي مباحث مفهوم،ان نمط نهميدر پا )ه
دار يد به مقام مشاهده و ر شده،يخود وارد س خواهد  مياز مشتاقان و داند  ميي ناكاف،وصول

ها يآثرنا ف« .نا باشدي ابن سي شخصي ربه از تجيتواند ناش  ميهين توصيا .ل گردندينا
من  ال وير الخيكشف المقال عنها غيلا  وةلاتشرحها العبار ث ويفهمها الحديلا فانها الاختصار
 ين اليمن الواصل وة  دون المشافهةر من اهل المشاهديصي ان يتدرج اليتعرفها فلياحب ان 

را يز م،يجا به اختصار بسنده كرد نير اما د؛ )390:  ص،3 :ج ،5( »ن للاثرين دون السامعيالع
 يگريز ديال چيجز خ ناتوان است وها   آنعبارت از شرحعاجز و ها   آنسخن از فهم

ش رود يج پيد به تدري با،را بشناسدها   آنخواهد  ميهر كس .برداردها   آنتواند پرده از نمي
 نه ،ن باشدين به عياصلاز و گفتار و  نه اهل مشافهه و،دار گردديد تا از اهل مشاهده و

  .نشانه شنوندگان اثر و
 ي ن تجربهيمبان با عبارت، يعجز از ب عدم قناعت به گفتار و  وير عمليه به سيتوص

 در عبارت ، باشديافتش مفهوميفقط در  تجربه نداشته باشد وي چون اگر كس، استيشخص
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 قابل ييگو  مي از كجا است كهي منطقلْئن پرسش از قايرا ايز . دچار تهافت شده است،فوق

  ؟ستيان با عبارت نيب
نا از ي معاصر ابن سي كرده يط  عارف پخته و برجسته و رهيمنير مهيلخاد ابويابوسع -6

 .ناستي ابن سياز كمالات عرفان عملاي  هن خود نشانيا .كند  مييي درخواست راهنمايو
ام و أنفع البرّ الصدقة يلصأفضلُ الحركات الصلاة و أفضل السكنات ا« :ديگو  مي در جوابيو

، ن سكنات روزهيتر لتي نماز و بافضن حركاتيتر لتيبافض ؛»اءي الريو ابطل السع
  .)14:  ص،16(ست ا اي رن تلاش يتر  صدقه و باطليكين نيتر پرمنفعت

 مراتب ي بارهجهل دره بها   آنر مخالفتيگران از مخالفت با عرفان و تفسي دينه -7
  .)363:  ص،3 :ج ،5(  عرفاعيعرفان و مقام من

ه و يليل پدر و برادر به اسماعي و تمايگر ي در خصوص باطنيگاه خانوادگيداشتن پا -8
و   گذاشته باشدتأثيرنا يات ابن سيتواند در روح  مين امريا .نينا به آن آئيدعوت ابن س
الاتر از  كه ب،ي خود را در عرفان عملي  روح تشنهه،ي آن رونپذيرفتنرغم  بهممكن است 

 يع و همراهين تشيل او به سلاطيتما .راب كرده باشدي س، استيلي اسماعيگر يباطن
 ي وي باطنيها شيعه بودن و گرايشهاي  هز از نشانين متعصب اهل سنت نيبا سلاطنكردن 

  .است
 از سور و ي تعدادير برايت و نوشتن تفسيانس با قرآن و حفظ آن از زمان طفول -9

 يم بلند معارف عرفانيبا توجه به تعال ؛يبخش عرفان اسلام  الهاميمنبع اصل ي مثابهات به يآ
  خصوصاً،شتر از همهينوس با قرآن ب انسان مأ، به آني اسلاميدر قرآن و تمسك تمام عرفا

  .گردد  مييل به عرفان و سلوك باطني متما،در اواخر عمر
قائد غرةّ  ن ويمتق ي عرفا و متصوفه خود را منتسب به مولاي اكثر سلسله -10
 يفتگي و شيباختگ دل. ندينما يم )ع(طالبي ابن ابيعل )دانيسف يشاني پيشوايپ(ن يالمحجل

 يالة عيالذر را در كتاب ي بوعل،يعلامه آقابزرگ تهران . فوق العاده استي به آن موليبوعل
: ص ،14( ذكر كرده است ))ع(يروان خاص حضرت عليپ( عهين شيلف از مؤ،ةعيف الشيتصان
239(.  

د ي ضمن تمج،نيمنمجالس المؤ در كتاب ي شوشتراللهد نوراي سيعلامه قاضهمچنين 
ن جمله يگران با اي به د)ع(طالبي ابن ابي عليخ را در برتري اعتقاد ش،نايفراوان از ابن س

 »ان محسوسي چون معقول است در م،قيان خلايطالب در مي ابن ابيعل« :دينما  ميانيب
  .)188:  ص،26(

 به ي ويفتگين شينا نقل شده است كه مبي از ابن سفدر منابع مختل ن شعريا
  :است) ع(ين علينرالمؤميام
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  اند و اندر پي عشـق عاشق انگيخته  اند  عشق در قدح ريختهي تا باده

  اند چون شير و شكر بهم درآميخته  با جان و روان بوعلي مهر علي
 حدس و ي چهارگانه است و عامل قوه كه فراتر از عقول ،ياعتقاد به عقل قدس -11

 در آن و باطن است ي صفاي جهي خود نتوباشد   ميعقل فعال افاضه از كشف رموز در اثر
  ؛)359:  ص،2 :ج ،5( شود  مي الهامي عقل قدسي ب به دارندهي از عالم غيي تو گو،صقع

ن يه د متشرع و متمسك بي فردي بوعل،ن و اهل نظري از متتبعياريدر منظر بس -12
  : استيق عرفان عملي مراتب عميو دارا

 ملاحظه داشته شايان ارجمند و ي، مقامدر علم تصوف و عرفانخ يبالجمله ش« )الف
 ي مستعد براي كم نداشته و نفسي پا، در علم مرموزي مرتاضي دهيچ عارف ورزياست و از ه

ست شاگرد خود ابوالحسن رد درخوا . ...ا را دارا بودهين درجات نفوس اوليتر يه عالبدن يرس
 تيحكا  او نفسيت و صفاي رسالت، از صلاحي به دعويجانيار بن مرزبان آذربايبهمن
 »خ گواه استيطور ش و  و عدم اعتنا به تجاوز از حديني اعتقاد دياستوارد و بر ينما مي

   .)61:  ص،16(
ر با آن يابوالخد ي ابوسعي  مكاتبه،خي شي  بر قوت روح عارفانهياز جمله شواهد قطع )ب

م يان راه مستقيخ است كه درخواست بي با ش،قتي در طريمقام در عرفان و تصوف و پختگ
  .)66 :، صهمان( است  بودهمعترف ل اويخ نموده و به فضايقت از شين حقييو تع

 است از فلاسفه كه به معجزات و خرق ي اول كس،نا به اعتراف ابن رشديابن س )ج
نا فرموده كه نفس كامل بعد از قوت يابن س. را ثابت نموده استت معتقد بوده و آن دعا

  .)17 :ص ،همان( ن عالم تواند تصرف نموديه عقل شود و در اي شب،بدن
حكمت ها   آني سه  كه هر،ي و خلقي و منزلي مدنيها  حكمت،نايدر نظر ابن س )د

هم از  ها باز نيااست و كمالات متعلق به  الاهي عتي مولود شر،دهند  ميلي را تشكيعمل
  .)31:  ص،38( رديگ  ميتنشأ الاهي عتيهمان شر

ف يلن تأين و بهتري آخر،ات استيهات و الايعي كه مشتمل بر منطق و طب،اشارات )ـه
ن ي ا،قتي اوست و در حقي افتهي بي پخته و تهذرود و متضمن آراي  مياو در فلسفه به شمار

 و ي او در موضوعات مختلف فلسفي و قطعيي نهاات و آرايي نظري هي از كليكتاب سند
  .)166:  ص،42(ات اوست ي از نظري واضح و صادقي نشانه
د ي كه از سحاب مظلم درخشي برق:اند  سلامان و ابسال گفتهي ر قصهيدر تفس )و
  سانح در قلب،يوي و مقاصد دنين اشتغال به امور فانياست كه در ح الاهي ي جذبه
اجتناب ابسال  .كشاند  ميار به جانب پروردگاريت اغبسرت و ملاگردد و نفس را از معاش مي
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 جذبه از مراودات باطل مĤرب عاطل  آني واسطه ه، اعراض عقل است ب برادرزناز مراوده با 

   .)67:  ص،19(
كه در مسائل   با آنه، داشتيمان قوين اسلام ايخ به قرآن و عظمت آن و به ديش )ز
  از او مشاهدهي اسلام- يني، روح د از مسائلياريدر بس ،ديگو  مي آزادانه سخنيفلسف
  .)30:  ص،16( شود مي

 يها افتي همانند در،ق و منازل سلوكيف و دقايوقوف به اسرار و رموز و ظرا -13
ان ير مبسوط و بين تقريهمچن...   وي، ظهور كرامت از نفوس قدسياري، مرگ اختيشهود

 همانند ،ان اصطلاحات خاصيز از بين و پرهي و نوي با سبك ابتكاري از مقامات عرفانيواف
م ي و استخراج مفاه،شود  مي مشاهدهيكه در عرفان نظر، ... محو و صحو و احد و واحد و

 و ييگرا  عملينوعي  دهنده  نشان . نموده استي كه در عمل عارفان سالك تجل،يبلند عرفان
 و تعلق خاطر يبستگ ن دلي مبناي بن نوعيا.  استي انتزاعصرفاًاجتناب از طرح مباحث 

 ، مقالهيبعددر قسمت  .باشد ي ميسلوك عمل و ريس و خ به عرفان در اواخر عمريق شيعم
  . پرداخته شده استيصورت مستوفه نا بيدگاه ابن سي از دمين مفاهيبه ا

  

  نايدر آثار ابن س عرفا يها يژگيو مقامات و ن حالات ويعناو. 5
 -4، )امور پنهان( يشهود  وي باطنيها افتي در-3 ،ياري مرگ اخت-2 ،ي وارستگ-1

 -10، وجد -9،  استغراق-8، سرور ت وهج ب-7،  عبادت-6 ، زهد-5، )يامور ظاهر(كرامت 
،  اراده-15،  خلسه-14، في عشق عف-13، في فكر لط-12،  نفس مطمئنه-11، اضتير

، ) ذات از شواغليازجداس( قي تفر-19،  غفلت-18، آرامش نه وي سك-17، يقرار ي ب-16
 ،)زيچ رها كردن همه(  ترك-21، )دست بر افشاندن به آثار شواغل دن ويتكان( نفض -20
 ،)قيبرابر دانستن خلا(  استواء-24، ييرو گشاده اش و بشّ-23، )در گذشتن(  رفض-22
 مدارا با -27 ،)كنترل نفس و خشم (يبان شتني خو-26 ، عدم تجسس در امور خلق-25

  .رضا -32  ،حفظ اسرار -31، يتوز نهي ك نداشتن-30، ي بخشندگ-29 ،شجاعت -28 ،خلق
 شرح بررسي شده و ،طور مختصره  ب،نيعناوسوم  كي در حدود ، حاضري در نوشته

  . مستقل استين كتابيازمند تدوينها   آنتمام
  )، كرامتي شهوديها افتي، دري، وارستگياريمرگ اخت( عرفا يمقام انحصار. 1. 5

هم فكانّ ،رهميا دون غياتهم الدني حيهم ف خصون بها ويدرجات  ن مقامات ويللعارفان «
ة يلهم امور خف  عالم القدس ويتجردوا عنها ال ب من ابدانهم قد نضوها وي جلابيهم ف و
:  ص،3 :ج ،5( »عرفهايستكبرها من ي نكرها ويستنكرها من ي ، عنهمةامور ظاهر هم ويف

 و  هستند كه مخصوص آنان استيدرجات  مقامات وي دارا،يوين ديرفان در زندگاع ؛)363
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ش قرار ي خوييرون پوشش تنها كه دي عرفا در حالتييگو شود،  نميافتيها   آنريدر غ
 كه نزد آنان يعارفان از امور اند، تجرد قدم نهاده به عالم قدس و ،آن پوشش را كنده دارند،

كس كه  آن .گردد برخوردارند  ميداريپد  كه از آنان ظاهر وياز امور نهان است و  ويسر
را ها   آنن امور استي به ايآن كس كه آشنا و شود ميها   آنن امور است منكري ايناآشنا
  .شمارد  ميبزرگ

ان يدر پا  وشدهتوجه ) عارف(  اهل كمالي مقام برجسته حال ون يچندبه  ،ن فرازيدر ا
 وها   آن در عدم مخالفت با، استيدرخواست ضمن  انشا وي منزله ه كه ب،يخبراي  هجمل

  .ه شده استي عرفا توصيها اجتناب از انكار مقام
 است يفكر  ويت مستقر روحي وضعمقام( ژهيو  خاص ويها  بودن مقامي انحصار)الف

  .ر آنانياز غها   آنينف  عرفا ويبرا )كه فراتر از حال زودگذر است
 ي روحي كه از آن به وارستگ،بند تن بودن با وجود تخته طوف در مقام عالم قدس )ب
  .شود  ميري تعبياري به مرگ اخت،در درجات بالاتر شواغل و ق وياز علا

توسط ز ي نيبخت كين  ويان شادماني در ب،اشاراتاتصال به عالم قدس در نمط هشتم 
  .استشده د يكابن سينا تأ

الشواغل، خلصوا  انفكوا عن  البدن وةرنوالعارفون المتنزهون، اذا وضع عنهم درن مقا«
 س هذايل و ...ايالعلة حصلت لهم اللذ  وي بالكمال الاعلانتقشوا  وةالسعاد  عالم القدس ويال

 الجبروت تأمل ي البدن بل المنغمسون فيالنفس ف  من كل وجه والالتذاذ مفقوداً
تمكن منهم ي قد  وافراًظاً حةمن هذه اللذ  الابدان،يهم ف بون ويصي المعرضون عن الشواغل،

زگار ي پرهي از عرفايبدن ي آلودگيوقت ؛)354 :ص ،3، ج5(» ئيشغلهم عن كل شيف
با  سعادت خواهند رفت و  به عالم قدس و،از بازدارندگان و موانع جدا شوند برداشته شود و

ه  نفس بيدر حال وابستگ. دست خواهند آورد  هلذت بزرگ را ب ست ويكمال برتر خواهند ز
 اند و  جبروت غرق شدهياي آنان كه در در.ستياثر ن يب ن لذت از همه جهت مفقود ويبدن، ا

لذت بهره ن يوند دارند، از اي كه با بدن پياند در حال  اعراض كردهيموانع ماد از شواغل و
  .دارد ميز بازيچ  آنان را از همهيمند ن بهرهيرسوخ ا  استمرار ويو گاه برند  مييبزرگ

 ياري از مرگ اختيگرير دي تعبمتوغل شدن در عالم قدس ز ويچ  از همهيگبازدارن
 كه با ، وجود دارديقي امكان خلع بدن قبل از موت حق،يرفته روح شيدر سطوح پ است و

  .افتد  مي عارف اتفاقيار ملكوتياخت
 ةالسعاد« :سدينو  مينه فاضلهي اهل مدي آراي بررس دريفاراب :ياريمرگ اخت عرفا و) ج

  وة مادي قوامها اليث لاتحتاج في حي الوجود الير نفس الانسان من الكمال في ان تصيه
  للمواد وة الجواهر المفارقة جمليف عن الاجسام و ةئياء البري الاشة جمليف ريذلك ان تص
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 دون بياز هم سعادت انسان عبارت ؛)227:  ص،28(» ابداً  تلك الحال دائماًي عليان تبق

در كمال  )است( تحول نفس بود انتقال و رورت ويعبارت از ص) سعادت( آن  و)است(
ن ياه ن امر بيا و )نباشد( ماده نبوده  محتاج ب، كه در قوام خودي بدان مرتبت، خوديوجود
  . از ماده گردديمبرا ابد كه از جمله موجودات مفارق ويجا كمال  كه تا آن )است( بود

 شدن روح از بدن ازين ي تحت عنوان بي در بحث،ر معاصريشمند شهي اند،يد مطهريشه
ن حد يرسند به ا  ميت پروردگاريعبود  تقرب به خدا وي جهي در نتييها انسان «:سدينو مي

 داين قدرت را پي ايعني شود؟  ميازين يچطور ب .شود  ميازين يكه لااقل روحشان از بدنشان ب
 يه به معنيجا تخل نيالبته در ا( ندكن هين بدن تخلياز ا  روح را،اصطلاحه كنند كه ب مي

زمان خودمان  در . همان استقلال روح را در مقابل بدن حفظ كننديعني، )ستيمردن ن
 به ،منفك كنند  روح را از بدنيعني ،ه كنندي كه قدرت دارند تخلين اشخاصيهستند چن

 جا مثلاً نيند كه در ايب  ميبدن خودش را ،نديب  مين بدني كه خودش را مسلط بر ايطور
 .نديب  مي را دارديتر عيافق وس كند،  ميري سيگري ديخودش در جا و مشغول عبادت است

م را يما حك« ديگو يم  دارد وي عبارت،خ اشراقي معروف به ش،ين سهرورديالد خ شهابيش
كه روح خودش را از بدن خلع  نيبر ا  مگر آن وقت كه قدرت داشته باشد،ميشمار  نميميحك
 مگر در آن مرحله كه خلع بدن ،ميشمار  نميميم را حكيما حك« ديگو  ميدامادر يم. »كند
 هر وقت كه اراده كند بتواند روح خودش را از بدنش مستقل يعني. »ش ملكه شده باشديبرا
  .)492:  ص،39(» جدا كند و

  ):يامور خف(  عارفانهي ژهيمشاهدات و  ويباطن  وي شهوديها افتي در)د
خص ي سره يما لشروق نور الحق فيمستد ، عالم قدس الجبروتي ال بفكرهالمتصرف و«

 است كه فكر خود را به قدس جبروت يعارف نام كس ؛)363:  ص،3 :ج ،5( »باسم العارف
  . خود برخوردار باشد نور حق در سرّيوسته از پرتوهايپ متوجه سازد و

 عن مضائق المقدمات يصهم االله تعالن خلّيالذ«:  است ابن تركه آمدهد القواعديتمهدر 
:  ص،11( »ةيانيالمخاطبات الع  وةي الواردات الكشفةي افضي الةيالبرهان  وةيمن الخطاب

به رون آورده، ي بيكبر  ويبند صغر اس وي قي را از محدودهها   آنكه خدا يكسان ؛)163
  .رساند  مييانيمخاطبات ع  وي واردات كشفي  گستردهيفضا

 عمل يجذبه من جذبات الحق تواز«: ديگو  ميوصن خصي در اين رازينجم الد
 جن و) عبادت (معادل عمل الاهي هاي هاز جذباي  هجذب كشش و ؛)208:  ص،21(» نيالثقل

  .انس است
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ر ي غيشان وجوديقت آن است كه ايد اهل حقيتوح«:  معتقد استير آملديد حيس

  ويذات  ويقيو حق چون وجود ا،شناسند  نميقتي در حقرا ر اويغ حق مشاهده نكرده و
  .)110:  ص،34(»  هلاك استهر آن در معرض تند باد و  و استي مجازاءيوجود اش
 ،تر كدورات پاك ش ويآلا از تر و ي صافهر قدر نفس«: سدينو  ميرسائل در يبوعل

  .)85:  ص،8( »شتريالهامات او ب
خطر يب لا لمن كان له قل« :كند  مياني بعارفمعوارف ال در ين سهرورديشهاب الد

است از ما ) شيآلا يب صاف و(  قلبي كه دارايكس؛ )11:  ص،23( »د الربوه الا شهيف
  . خداوند استيبيمات غامحل اله  است وي االله خاليسو

  :)يامور ظاهر(  صدور كرامت)ه
در كنار معجزات  .م قرآن دارديشه در تعالي ر،بندگان مخلص خدا صدور كرامت از

 يبرا الاهي رزق .العاده به بندگان خاص نسبت داده شده است ارق خي كارها، عظاميايانب
 سبا به محضر حضرت ي آوردن تخت ملكه و) 25/ميمر(حالت وضع حمل م دريحضرت مر

 يها كرامت  ازييها  نمونه،)40/نمل(يزدن هم هب چشم ا دريبرخ  بن  مان توسط آصفيسل
  .تر اسيضم بندگان پاك ن وي موحدي قرآن براي شدهدييأت

) زدن هم هپاره كردن و ب(ز را دارد كه معجزه خرق عادت ين تمايزه اجكرامت با مع
العاده از   صدور امور خارق كرامتيول ، اثبات صدق ادعا استيبرا  نبوت ويهمراه با ادعا

  .)105:  ص،22(  ندارند نبوتي كه دعو استنفوس پاك بندگان موحد
 :آمده است) ع( منسوب به امام صادق يتيدر روا :اي صدور كرامت از اوليچگونگ

 است كه عمق ي جوهريبندگ ت ويعبود؛ )536:  ص،35(»ةي الربوبا كنهه جوهرةةيالعبود«
تصرف  پرورش و(ت يتوان به مقام ربوب  ميتي با نردبان عبوديعني .است تيباطن آن ربوب و

ابل خداوند در مق يك نوع سرسپردگيت يرا عبوديز .ديرس )نيتكو خلقت و در نفوس و
 ،تي در نردبان عبوديبا ترق. شتن استي به خواست خو خواست مولا مقدم داشتنمتعال و

 و شود  مينينش ي جاي رحمانهاي مانفر ها و  خواست، آنيجاه ب  افول ويلات نفسانيتما
شود كه با   ميجا كه خدا گوش او تا بدان، رديگ  مييرنگ الوه  انسان صبغه ويتمام كارها

 شود كه با آن كار انجام  ميند و دست اويب  ميشود كه با آن  ميچشم او نود وش  ميآن
  .دهد مي

  وداًي  وبصراً  وذا احببته كنت له سمعاًا احبه في حت بالنوافليتقرب اليبد عزال اليلا«
همواره بنده با ؛ )178:  ص،20( »نطقي يب و بطشي يب و بصري يب سمع وي يفب لساناً

 كه او را دوست ي زمان،را دوست داشته باشم شود تا او  ميكي من نزدانجام مستحبات به
ند و يب يم شنود و  مي مني واسطه ه كه ب،گردم  ميزبان او چشم و دست و  گوش و،داشتم
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تصرف  گران ويجاد تحول در نفوس ديا ش ويپس سلطه بر خو .زند  ميحرف كند و  ميعمل

  .ت استي در نظام عبوديعيطب ول وند معميك فراي ،ي بندگي هيدر خلقت در سا
 لا ي انا حي اجعلك مثلي حتي اطعنيعبد« : است نقل شدهيگري ديت قدسيدر روا

 »كونيكن ف اءيانت تقول للاش كون وياء كن فيانا اقول للاش  لاتموت وياموت اجعلك ح
را ي نامي  من زنده،را مثل خودم قرار دهم ام مرا عبادت كن تا تو بنده؛ )163:  ص،27(

ه را ب  تو،شود  ميم باشي بگويزيدهم، من به هر چ  ميرا قراري نامي را هم زنده تو هستم،
  ).ينيتصرف تكو(  باش بشودي گفتيزيدهم كه به هر چ  مي قرارينحو

من در اثر ؤ انسان مي وجودي  سعهارتقاي ت نفس وقو صدور كرامت سرّ ن رمز ويبنابرا
  . به خود گرفتن استييرنگ خدا  وي هستي تقرب به سرچشمه عبادت و

 كرد  ديگران هم بكنند آنچه مسيحا مي  فيض روح القدس ار باز مدد فرمايد
                                        )17(  

چرا كه (ها  آن ز از انكاريپره  با كسب معرفت و، در مقابل مقام عرفايفروتن خضوع و) و
  مشهود است وكاملاً زيد نيعانه در ملاقات با ابوسع متواضي مشنيا .)منش انكار جهل است

  .ديدر صفحات قبل به آن اشاره گرد
   اريحفظ اسرار از اغ. 2. 5

 معراج نامهنا در ي ابن س.ار استياستمرار آن حفظ اسرار از اغ  از شروط سلوك ويكي
  .ديانت كنيص وار حفظ يسرار را از اغ؛ ا)79:  ص،9( »اريصونوها عن الاغ الاسرار« :سدينو مي

 دادني انتقال  وشدني انيبهاي مباحث مفهومي،  با قالب يعرفان  وي شهوديها افتيدر
 خارج از سالكان ،لين دليبه ا . درك آنان لازم استيبرااي  هژيت ويقابل و استعداد  وندستين

  . از آنان ضرورت دارديعرفانهاي  هحفظ تجرب و شوند  مير محسوبيق، غيطر
 :ديفرما  مي)ص(ض است كه خاتم الرسلي فراي ر اهل از جملهي از غقيبخل به حقا

  .دي سگ نثار نكني را به پايمتيگوهر ق؛ )99 :ص ،همان(»  اقدام الكلابي فالدر لاتطرحوا«
  كرد  جرمش آن بود كه اسرار هويدا مي  گفت آن يار كزو گشت سر دار بلند

                                          )17(  
  فانههد عارز. 3. 5

 عند العارف  وةا متاع الاخري بمتاع الدنيشتريه  ما كانّةر العارف معامليغ الزهد عند«
؛ )370:  ص،3 :،ج5(» ر الحقي غيي كل شيتكبر عل ه عن الحق وشغل سرٌيتنزه ما عما 

 ي اخروي كالايوي دني در برابر كالايي گو، معامله استي نوع،ر عارفيزهد در نگاه غ
ر يضم  است كه درون ويزي از هر چيپاك  تنزه وي نوع،گاه عارفدياما زهد در د و خرد مي

  .ر حق باشدي است كه غيزي به هر چيياعتنا يب تكبر و و دارد  مياو را از حق باز
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س الزهد فقد المال انما الزهد فراغ يل« :دسي نويف زهد ميدر تعر يامام محمد غزال

  .، بلكه عدم اشتغال قلب به آن استستي نيزهد ندار؛ )3:  ص،24( »القلب
  عارفان زاهد است كه مفتون ويژگيحق و با  مستمريوستگيپ حق و رياعراض از غ

بلكه  كنند،  نمي معاملهيوي دني  را تاجرمنشانه با بهرهيمواهب اخرو ند وا  حق اولي فتهيش
 كه ، سلوكي معن، در اصل.گردانند ي رور اوي غيزي از هر چ،ل بودن در حق متوغّليبه دل
  .  استودي رها شدن از ق از مراحل مهم آن است،يكيزهد 

رون آمدن از يافتن است در بيزهد راحت «:  زهد آمده استي در معن،هيريرساله قشدر 
 ي نفسانيتگفيف زهد عارفانه آمده است از شي كه در تعريتكبر. )176:  ص،29( »ملك

له « . استيويز دني در مقابل متاع ناچييايكبرهاي  هجلو  ظهورليبه دل بلكه ،ستين
عظمت  ا وي اوست كبري برا؛)37/هيجاث(»ميز الحكيهو العز الارض و  السموات وياء فيالكبر

 يفعظم الخالق  «:اند ن فرمودهيمنالمؤريام .م استيحك و زياو عز ن ويزم ها و در آسمان
گران يد خدا در جانشان بزرگ و؛ )193ي  خطبه، 2( »نهمي اعيانفسهم فصغر ما دونه ف

  .كوچك مقدارند
  بادت عارفانهع. 4. 5

 تعبده له فقط و  عرفانه وي علئاًيش ثرؤيلا  ره وي غءيش د الحق الاول لايريالعارف «
كون المرغوب يان كانتا ف  وة او رهبةبغه لا لري الةفي شرةلانها نسب  وةلانه مستحق للعباد

 يه بل الواسطه اليس الغايكون الحق لي ه المطلوب ويف  وينه هو الداعه او المرهوب ميف
  ؛ )375:  ص،3 :ج ،5( »هو المطلوب دونه  وةيره هو الغاي غيءش

 يز را بر شناخت او برتريچ چيه وديگر؛  يزيخواهد نه چ  مين رايحق نخست عارف«
كه   آنيبرا و ش است پرستي ستهيرا حق شايپرستد، ز  مي اويرا تنها برا او دهد و نمي

م يب و دياگر ام ست ويم نيبيا د ياماز روي  عبادت او. دارد حق اول ا بيفيعبادت نسبت شر
  وي او براي عبادت باشد زهيانگاست د يامو م ي بمنشأ يئيد شيآ  مي لازم،هدف باشد

  .»ي وصول او به آن گردد  شيء باشد و در اين ميان، حق اول واسطه او همانمطلوب 
خويش، دن يد  نفس وي هواي  با ملاحظهيپرست حق ، آزادهر عبادت عارف ود 
 االله ي ابغض علةما عبد آله« :ديگو  ميمرصاد العباد در ين رازينجم الد .ستي نشدني جمع

 وجود يس در نزد خدا پرستش نفيتر از پرستش هوا مبغوض ؛)235:  ص،20(»يمن الهو
  .ندارد

 ةاالله رهب  عبدوا قوماًانّ و  التجارة فتلك عبادةاالله رغبعبدوا   قوماًانّ« ):ع(يقال عل
 يگروه؛ )237 حكمت، 2(» الاحرارة فتلك عباد عبدوا االله شكراً قوماًانّ د وي العبةفتلك عباد
 يرا از رو  اويگروه ن پرستش بازرگانان است ويد بخشش پرستش كردند كه ايخدا را به ام
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 دند ويپرست   سپاسي خدا را از رويگروه ان است ون عبادت بردگيترس عبادت كردند كه ا

  .ن پرستش آزادگان استيا
حق اول  و  خواهد بودي مطلوب اصل، عبادت شودي ر از خدا واسطهي غيزيچ اگر
 خود عرفان هدف ي حت.اند  زها واسطهيگر چيد كه مقصود اول اوست و  ي در حال،واسطه
 عرفان يكس؛ )390:  ص،3 :ج ،5( »يل بالثانمن آثر العرفان للعرفان فقد قا« .ستيعارف ن
  ).ستيموحد ن( خداست ي براي قائل به دوم، عرفان بخواهديرا برا
 است بالا گرفته بر يت خاليعبود« : دارديفير لطيت تعبي از عبودين القضات همدانيع
  .)275:  ص،45(» تي جمال ربوبي چهره

  رفانهااضت عير. 5. 5
 ؛كند  مين هدف كمكيزهد به اكه  ،يشتن موانع خارج بردا-1: اضت سه هدف داردير

 همراه عبادت ، كهتابع ساختن نفس اماره به نفس مطمئنه  وين بردن موانع داخلياز ب -2
 -3 ؛كند  مين هدف كمكي پاك به اي ندهياز گو سخن پندآموز عنايت به ق ويتفكر عمبا 
طهارت   و لطافت سرّ، كهيهات الايرش تجلي پذيآماده ساختن آن برا ف درون ويتلط
عشق  و )كي باري شهياند( فيفكر لط . نور حق در درون انسان استي تجلي نهير زميضم
كش در  اضتي عارف ر.)380:  ص،3 :ج ،5(كند   ميبه هدف سوم كمك) عشق پاك( فيعف
ف يعشق عف ف ويفكر لط نفس مطمئنه و مند و  زهد هدفن بهيمز، ي تلاش جهادانِيپا

عشق .  استيني زمي در مقابل عشق مجازيقيحق و الاهي پاك همان عشقعشق  .است
 به حق ي واقعيدادگ دل  ويعشق مفتون . استي در عرفان اسلاميديكلهاي  ه از واژيكي

با ور است و يعشق صفت عارف غ. سالك به عالم قدس است موتور حركت عارف و اول و
 ي القلوب فاحترقت ما سوي نار فالعشق« .شود  نمي در دل عارف عاشق جمعيگريز ديچ

  .سوزاند  مير محبوب رايها كه غ قلب  است دريعشق آتش؛ )135:  ص،45( »المحبوب
    عارفانهي خلسه. 6. 5

تخمد عنه ه ثم يكانها بروق تومض ال ةذيلذ ه،يعنت له خلسات من اطلاع نور الحق عل«
 ي از مشاهده) ييها شيربا( ييها خلسه؛ )384:  ص،3 :ج ،5( » عندهم اوقاتاًيهو المسم و

ها   آنييگو و ندنديخوشا ذ ويها لذ ن خلسهيشود كه ا  مي او حاصلينور حق برا
 ،ن حالت نزد عارفانيا .گردند  ميسپس خاموش درخشند و  مي اوياند كه به سو ييها برق

ان دو ين وقت ميا« : استفرمودهاين حالت، ر در شرح يخواجه نص .شود  ميدهياوقات نام
   .» از حقي وجديگريد  حق وي وجد به سويكي :وجد است
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 مع االله يل«: دارند كه فرمود را مد نظر) ص(امبري كلام پ،»وقت«ي  هيعرفا در تسم

 است كه در يخدا وقتمرا با ؛ )27 : ص،4( » مرسليلا نب ه ملك مقرب وي فيسعنيوقت لا
  . راه نداردي مرسلينب چ ملك مقرب ويه) خلوت حضور( آن

 ي هسپردن خود به لج  با حق ويوستگيپ  از خود وييك نوع رهاي )شيربا( سهخل
:  ص،45(» شاءيف يبه كقلّين من اصابع الرحمان ين اصبعيمن بقلب المؤ «. استيحقان
، هر طور كه بخواهد آن  رحمان استين دو انگشت از انگشتان خدايمن در بؤ قلب م؛)259

  .چرخاند  ميرا
  فلت عارفانهغ. 7. 5

 ،5(» كلفي  حكم من لاي فهو فءيه ففغل عن كل شيصار اليما يالعارف ربما ذهل ف«
 ب جسته خدا تقرّي آن به سوي لهي كه به وسيزي عارف از چيگاه ؛)394:  ص،3 :ج

  .ف نداردي است كه تكليدر حكم كس  غافل است ويزي پس او از هر چ،شود غفلت دارد مي
 حيرت اولوالابصار«: نويسد مي شهود ان كشف وپيشواي سلوك و و سير بزرگان يكي از

 و مباهات توحيد كبريا و ي در مشاهده و تتالي بارقات بود تجليات و آن از است و محمود
  .)29 :  ص،30( »احكام ربوبيت عجايب امور
راز بزرگان عرفان خلاصه شده است  ن عبارت پر رمز ويس در ايخ الرئي كلام شي عصاره

 خاطره عاشقان را ب خداوند؛ )93:  ص،13( »صدر منهميواخذ العشاق بما يان االله لا «: كه
  .هدد  نميخواست قراربازمورد دهند   مي كه انجامييرفتارها

   صول عارفانهو. 8. 5
 يث هيان لحظ نفسه فمن ح ظ جناب القدس فقط ولحيب عن نفسه فيغيثم انه ل«

 سپس از خود ؛)387:  ص،3 :ج ،5( » الوصولحقّيهناك  نتها وي بزيث هيلاحظ لا من ح
 از جهت آن است كه ،ندياگر خود را بب ند ويب  ميفقط آستان حق را شود و  ميغافل

 جا وصول تحقق نيدر ا  دارد ويشيكه آرا  نه از جهت آن،ننده استيب كننده و ملاحظه
  .ابدي مي

رجات  د،پس از آن  وصول تمام است وي جا درجه ني ا،اشاراتن يبنا به نظر شارح
  .شود  ميسلوك در حق شروع

  قام رضام. 9. 5
الرٌضا « : نقل شده استي از قول ذوالنون مصر،مفتاح الكرامه ه ويمصباح الهدادر كتاب 

 الاهي است به آنچه قضاي يقلب ي رضا شادمان؛)278:  ص،31(» القضاءسرور القلب بمرّ
  .كند  ميضاتاق
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 ،العارف هش «:كند  ميي صفت رضا معرف عارف را متصف به،زي شورانگي با عبارتيبوعل

بش،يام  بسيمن تواضعه كما  ريل الصغبجنبسط ينبسط من الخامل مثل ما ي ر ويل الكببج
 ف لايك ه الحق وي فيريه  فانّييبكل ش هو فرحان بالحق و  وهشيف لا يك ه ويمن النب

عارف ؛ )391:  ص،3 :ج ،5(»  قد شغلوا بالباطلةحمر اهل الةيع عنده سواسيالجم  ويستوي
خردسالان را همچون   كودكان ويفروتن خندان است، در تواضع و و برخورد خوش رو، گشاده

 .كند  مي استقبالييرو  با گشاده، همچون آدم مشهور،از گمنام شمارد؛  ميبزرگان محترم
 ا را خديزيدر هر چ ان است ومشاد كه او به حق مسرور و ي در حال،رو نباشد چگونه گشاده

ند ا ه اهل رحمتياو شب  كه همگان در نزديدر حال، برابر نداند )خلق را( چگونه و نديب مي
  .اند دهيكه به باطل اشتغال ورز

ر يصيلا « :اند خ عراق گفتهيمشا «:كند ي نقل محيرساله لوا در ين القضات همدانيع
شود مگر   نميفعارف عار؛ )136:  ص،44( »العطاء  المنع ويستوي ي حتالعارف عارفاً

  .كسان باشديمنع در نظرش  كه بخشش و نيا
 يزي آن از چي  كه دارنده، صفت رضا استي جهيبرابر دانستن مردم نت  وييرو گشاده

 و نديب  مي حق را،زيچ كه در همه جا از آن .حال شادمان است در همه اكراه ندارد و
 نيدر ا . استي آن دائميحقان پس فرح ،نكول ندارد حق افول و ش به حق است وا يشادمان

  . استي عارفان خراباتي رفتاريها يژگين از ويا و ابدي  ميخوف غلبه  رجاء بر،يمقام عرفان
  عاشقم بر همه عالم كه همه عالم از اوست   به جهان خرم از آنم كه جهان خرم از اوست

                                           )23(  
دوست رسد  رش هر چه ازيپذ  رضا وي  به نقطه، عارفانهيمشآنان در  ريج سينتا

  .ر استين سي ايآوردها ن دستيتر  از بزرگيكين يا و انجامد  ميستكوين
م ياگر گل اگر اطلس و د كه از درگاه پادشاه بود،يخلعت با« :ن القضات معتقد استيع

  .)25 :ص ،44(»  العشقيهذا كمال ف لعنت در كنه مراد، هم سنگ و رحمت و اه، ويس
  )خي شييسخن نها( ت نامحرمانيحرومم. 10. 5

 من راهي اين وادي را به ايهر كس خواهد و  ميتي اهل، از مواهب عرفانيمند بهره
  .دهند نمي

  نامحرم زد ي بر سينه دست غيب آمد و  مدعي خواست كه آيد به تماشاگه راز
                                         )17(  

 و واحد بعد واحد ه الاّيطلع علي لكل وارد او ةعيكون شري جناب الحق عن ان جلّ«
ز عنه، أل، فمن سمعه فاشم للمحصة للمغفل عبرةضحك الفن، ه هذايشتمل عليمالذلك فانّ 

 آستان حق والاتر؛ )394:  ص،3 :ج ،5( »سر لما خلقي مكلّ تناسبه و لعلها لا تهم نفسه،يفل
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ك نفر بعد ي مگر ، از آن آگاه گردديا هر كسي  بر آن وارد شود،يرگذ از آن است كه هر ره

 دار ، خندهنادان  آدم ناوارد وين فن گنجانده شده است برايرو آنچه در ا نياز ا گر،يد از نفر
شنود   مين رايپس هر كس ا ، درس عبرت است،اهل حق ل ويبه نظر اهل تحص و دينما يم
 يزيق چيهركس لا ست وي آن ني ستهيد شاي كند كه شا خود را ملامت،پسندد  نميآن را و

ل يبد يب ممتاز و گاه فاخر ويبه جان فراز، مجدداً يدر ا .استشده ده ي آن آفرياست كه برا
 يستگيعدم شا  وينادان  جهل ومخالفت با عرفانْ ل انكار ويدل عرفان اشاره شده است و

 يافت شهود عرفاني دريستگيتلاش كنند شا ، تقابليجاه  افراد ب،نايبنا به نظر ابن س. است
  .ل كننديرا تحص
  

  جهينت. 6
ن يها در ا  و تعدد و تكثر مسلكي خاص قهي در روش و طريعدم انحصار سلوك عرفان

  مرسوم ويها روشمستقل از (و سلوك  ريدر س از عارفان واصل ي و متفرد بودن برخيواد
و  الاهي عتي به شري قلبي  االله و علقهير اليخ به اسرار و رموز سي شيي آشناو) معهود

مقامات مستوفا در  ان مشبع ويب و يت عالم هستيق در واقعي عمتأملداشتن تفكر و 
ن بدون احتمال ا قاطع مخالفدر  وعرفان و عرفا جانبه از دفاع همه گر ويآثار د  ونيالعارف
 نبودن يو كاف ي شخصي  در عرفان و كسب تجربهين به ورود عملادعوت مخاطب  وخلاف

 اكثر ئاًي ش من احبمسلك وه وين شي به اي كامل ويبستگ  علاوه بر دل،يمباحث مفهوم
ت است كه ين واقعين اي مب،كند  مياديشتر ي را دوست بدارد از او بيزي كه چيكس؛ ذكره
  . داردي عرفاني غني تجربه ن معركه شده وينا خود وارد ايابن س
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