
 

٢٧ 
 

 

  
 

  نقص يادگيري توالي حركتي ضمني در كودكان نارساخوان
 
  

  3و وحيد نجاتي 2، حميدرضا پوراعتماد*1عيسي حكمتي
  

       10/7/91: پذيرش مقاله  20/6/91: دريافت نسخه نهايي  18/12/89: دريافت مقاله
  

 چكيده

نارساخواني و مقايسه  دچار ضمني در كودكان حركتي توالي يادگيري بررسيدرصدد  مطالعة حاضر: هدف
مراكز مراجعان و جامعه آماري، كليه رويدادي روش پژوهش پس: روش. كودكان عادي بود با آن

 تحصيلي سـالدر آموز نارساخـوان دانش 740تعداد  بهشهر تبريز  هاي يادگيريتوانبخشي اختلال
روش خاطر بهبـان و سليماندو مركـز باغچه ازنفر با تشخيص نارساخواني  20ها آناز بين  .بود 87-88

بر اساس سن تقويمي، جنس، طبقة گروه گواه نارساخوان يرآموز غدانش 20 دسترس انتخاب و با
پژوهش شامل سياهه نشانگان نارساخواني ميكاييلي  ابزارهاي. نداقتصادي و هوشبهر همتا شد - اجتماعي

 خواندن پوراعتماد ، آزمون)1385(كودكان  تجديدنظرشدة وكسلر هوشي ، آزمون)1385(و فراهاني 

نتايج نشان داد كودكان : هايافته. بود) 1385(ن واكنش متوالي نجاتي تكليف كامپيوتري زما و )1380(
يادگيري توالي حركتي ضمني تفاوت ) درستپاسخ (دقت  و اثر) زمان واكنش(، در اثر سرعت نارساخوان

دار كودكان نارساخوان تفاوت معني حاكي ازها ندارند، اما مقايسه ميانگين بلوكگروه گواه معناداري با 
شاخص بود و كودكان نارساخوان عملكرد ضعيفي در هر دو دقت  و ي در هر دو متغير سرعتو عاد

 هايتوانايي زمينة گرچه كودكان نارساخوان در: گيرينتيجه. نشان دادند يادگيري ضمني حركتي

نقص در يادگيري  فقدان. سالم است هاآنضمني در  يادگيري توالي حركتي ، امادارندحركتي مشكلاتي 
  . تواند كاربردهايي در زمينه آموزش خواندن در كودكان نارساخوان داشته باشدني ميضم

  
    نارساخواني، يادگيري ضمني ، توالي حركتي: هاكليدواژه

                                                            
 Email: iesa.hekmati@gmail.com  شناسي دانشگاه تبريزدانشجوي دكتراي رواننويسنده مسئول، . *1

  دانشيار دانشگاه شهيد بهشتي. 2
  استاديار دانشگاه شهيد بهشتي. 3
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  مقدمه
واسطة هكه اهميت آن در جامعة امروزي ب رودشمار ميبه زبان هايجنبه ترينممه از خواندن

طي  يها يا مراحلگام خواندن در روان ييتوانا. يافته است كار باسواد، افزايش نياز به نيروي
 ريد، از نقل ؛1999اهري، (آيد مي دستبه تمرين و آموزش ازطريق و كودكي طولاني در ايهدور

گفتاري  شناختي زبانواج را در بازنمايي زبان ابعاد ،هنگام يادگيري خواندنكودكان به). 2003
 1يند صريح و ضمنيدو فرا خواندن شامل هر يادگيري). 2005 ،اميگوسو و زيگلر(دهند مي بروز
2نويسه - صريح نقشة واجطور بهابتدا  كودكان ،است

صورت بهيادگيري  به و سپسند ريگمي ياد را 
3معنايي    -مطابقت املايي هاآن همچنين). 2003گمبرت، (دهند مي ضمني ادامه

 صريح طوربهرا  

4لغت -رازطريق مقايسة تصوي و
، هوارد، جاپيكز و هوارد( آموزندمي طريق متن از ضمني طوربهو  

 وجود شرايط محيطي مساعد، در زمينه با 5نارساخوانيدچار حال كودكان اينبا). 2006، ادن

ا فراتر از امروزه نارساخواني ر البته .دهندمي نشان خود از توجهي قابل هايصنق خواندن
ديگر  اين افراد مشكلاتي در كه دهندمي نشان انند و اغلب مطالعاتداختلال خواندن صرف مي

و باباپور  )2001( نتمن و تورگسفور مثلاً، تي دارندهاي حركويژه در زمينة مهارتهها بزمينه
  .دارندهايي نقص ظريفويژه به ،حركات درشتاند كه اين كودكان در نشان داده) 1385(

6خودكاري نقص اني،نارساخو زمينة در جديد فرضية
فاوست  و نيكولسون طـكه توس است 

كه افراد نارساخوان  اين مبني برشده است پيشنهاد  )2008نقل از رودنريس و دون، ؛ 1990(
جهت همين  و به هستند دچار نقص كردنو هجي اندنخو مهارت خودكار مثل در انجام هرگونه

. گيرند كارعملكردشان به بهبود ر را برايجبراني هشيا و راهبردهاي نندك كار تربايد سخت
 شدن و كنترلكه نقش مهمي در خودكار مخچهدر افراد نارساخوان مطابق اين فرضيه، 

 تاخيري و ناكارآمد توليد از ناشياين افراد شناختي فقدان بازنمائي واج ؛ وحركات دارد ناكارآمد

، راموس( شودمي تقويت ارساخوانحركتي در افراد ن هاياختلال وجود با نظريه اين .است
   .)2003، روسن، داكين، دي، كاستلوت و وايت

صورت  انهوسيلة كنترل ناآگاههديگر بسويو از انهآگاه كنترل واسطةهب سو،يكاز پردازش
 ،نيازمند توجه است، ولي توالي فعاليت عصبي براي تكميل وآگاهانه شروع پردازش . گيردمي

هاي پردازش اين اساس و پايه. دهدخودكار روي مي طوربهارادي و ل بدون هرگونه كنتر
در . كندپيچيده و تخصصي كمك مي رفتار سعةتو به كه يادگيري ضمني است خودكار نتيجة

                                                            
1. explicit and implicit 
2. grapheme-phoneme 
3. orthography-meaning 
4. picture-word 
5. dyslexia  
6. automaticity deficit  
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- شده بهانه است كه در آن روابط رمزگذاريـري ناآگاهـواقع يادگيري ضمني، نوعي يادگي

 در و صريح ضمني يادگيري تفاوت). 2005گلادول، ( گذاردمي تاثير رفتار برها، سيلة محركو

 خودكار طوربه زمانهم هايمحرك و يستنياز ن منابع توجهي به اين است كه در يادگيري ضمني
عشايري، گروسي فرشي، و  ،نقل از نجاتي؛ 1990 كيل، و كوهن، ايوري(شوند رمزگذاري مي

طور بهنوع پردازش  دو حركتي ليف يادگيريذكر است در هر تكبه  لازم البته ) b1386، اقدسي
   ).2008 ، لوناگو و دويون،اوربان( دارد وجود مختلف هايدرجه به هميشه زمان،هم

حركتي  در يادگيري توالي هاييكه افراد نارساخوان، نقص استآن  از حاكي اخير شواهد
، ويكاري مثل( ارندد در يادگيري توالي حركتي ضمني ويژه،هب) 2008اوربان و همكاران، (

 فينزي، منگيني، ماراتو، بالدي و پتروسيني، ،؛ ويكاري2003 ،و پتروسيني ماراتو، مولاريني

و نتايج برخي  استنظر ، هرچند در اين زمينه اختلاف)2006؛ هوارد و همكاران، 2005
 ،وابر؛ 2002، ، گريفيت و اريتمثل كلي(اند هايي را نشان ندادهها چنين نقصپژوهش

اودن، فوركستام،  ،فوليا ؛ اما)2003، سورنسن و همكاران ،ماركوس، فوربس، بيلينگز، ويلر
معتقدند كه نقص احتمالي يادگيري ضمني در افراد ) 2008( اينگوار، هاگورت و پيترسون

حال، اينبا. هايي باشد كه نيازمند پردازش متوالي باشدان شايد مربوط به پارادايمنارساخو
اند، داراي دهكرهايي كه يادگيري توالي حركتي ضمني را در اين افراد بررسي شپژوهاغلب 

حركتي ضمني از  هاي تميز يادگيري توالياند كه مربوط به ملاكبودهشناختي مشكلات روش
   .شوداشاره ميها نه آخلاصه ب طوربهكه  صريح است

واقع  در. شده است آموخته موادآزمودني از  يادگيري، آگاهي بر شيوة ثرؤم عامل ترينمهم
ر است آزمودني اتفاق بيفتد و بنابراين بهتغيرعمدي آگاهي دربارة توالي شايد طي يادگيري 

اكثر مطالعات كه از تكليف زمان  در .شودمختلفي ارزيابي  هايآزمون طريقتكليف از در پايان
دربارة توالي، در  آگاهي ستبهتر ا غيرعمدي بوده و ند يادگيرياردهواكنش متوالي استفاده ك

پيگنوس،  ،دستربكز( شود و بازتوليد، بررسي هاي بازشناسيپايان آزمايش با استفاده از آزمون
  ). 2005، لائوريس، دوگلدر، دلفيور و همكاران

 نحوه بر توالي ساختار متمايز بعد دو .است حركتي تكليف در توالي ساختار ديگر عامل
1در مقابل احتمالاتي مثل جبرگرايانه ماهيت كلي توالي: يادگيري آن تاثير دارد

 و انتقال 

 در دهد پردازش ضمنيمي رفتاري پيشين نشان هايهمطالع  .عنصر در توالي خاص بهعنصر

وقوع جبرگرايانه هستند، به هاكه تواليصريح هنگامي كه پردازشيحالغالب است، درها توالي
  ).2006، وپيانزل و واكور ،جيمنز(خواهد پيوست 

                                                            
1. Deterministic / probabilistic 
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توالي در مهاي بلوك ارائه لامث. )هاساختار بلوك( استها محرك ارائهروش  سومعامل  
هاي متوالي تكليف كه در تناقض با اجراي پياپي و مكرر بلوكآنجاييتصادفي، از هايبين بلوك
د گرفت صريح ياد نخواهن طوربهها را ها تواليدهد كه آزمودنيمي ما اطمينان است، به

  ). 2004 ،، هونت، ويزوتا، سومر و دورستونتوماس(
حركتي، استفاده از پارادايم تكليف دوگانه است كه در  يادگيري ثر درؤم عامل چهارمين
) تكليف واحد(چنين موقعيتي، يادگيري توالي حركتي  در. ه استشداستفاده  هاهبرخي مطالع

شود انجام مي) تكليف دوگانه-هاي خاصصدا مثل شمردن(ة تكليف حواسپرتي زمان با ارائهم
 ).2005 ،پوروشوتام، كيم، اوگوربيل، ويلينگهام و اش، سيدلر(بر يادگيري تاثير بگذارد و شايد 

 عوامل اين پيشين هايپژوهش از برخيدر ضرورت انجام اين مطالعه اين است كه در واقع، 

هدف مطالعه اين برعلاوه. عوامل باشد اين از نتايج ناشي در تناقض شايد و اندنشده كنترل
- نارساخوان با رعايت مسائل روش كودكان در ضمني حركتي يادگيري توالي شناساييحاضر، 

  : عبارتند ازها و فرضيه بودشناختي فوق و مقايسة آن با كودكان عادي 
  . داثر سرعت و دقت يادگيري توالي حركتي ضمني كودكان نارساخوان و عادي تفاوت دار. 1
  .سرعت و دقت يادگيري توالي حركتي ضمني كودكان نارساخوان و عادي تفاوت دارد. 2
 

  روش 
دچار مراكز توانبخشي ويژة كودكان  انمراجعكليه  ة آماريجامع ورويدادي پس مطالعة حاضر

دورة  آموزدانش 740تعداد  به 88-87تحصيلي  در سال شهرستان تبريز يادگيري اختلال
وابسته  خاطرو سليمان بانمركز باغچهدو  نااز بين مراجع. بود سال 7-12امنة سنيدبا ابتدايي 

كودك  20 و بادر دسترس انتخاب  نارساخوانآموز دانش 20به آموزش و پرورش استثنايي
اقتصادي و هوشبهر -اساس سن تقويمي، جنس، طبقة اجتماعيبرروه گواه عنوان گهبعادي 
فت تشخيص اختلال دريامطالعه در گروه كودكان نارساخوان  شرايط ورود به. شد سازيهمتا

 فقدان هرگونه اختلال در زمينة خواندنگروه گواه و براي  مركز شناسروان نارساخواني توسط
-وضعيت اجتماعي، )و بالاتر 90(و بالا  هوشبهر متوسطبودن، دستراستهمچنين . بود

 - حسي شناختي،عصب يب مغزي، مشكلاترواني، آس متوسط، فقدان سابقة اختلال صادياقت
هاي ورود در هر دو كعاطفي، جزو ملا هايبه اختلال استنادقابل خواندن مشكلات و حركتي
  .  گروه بود
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   *پژوهش ابزار
ي از گيربا بهرهرا  اين ابزار) 1385(و فراهاني  ميكاييلي .نشانگان نارساخواني سياهه .1

چهارم راهنماي  و ويراست )2003-2004( نارساخواني الملليپيشنهادي انجمن بين نشانگان
گويه در مورد مشكلات  15 اين ابزار شامل .كردند تهيه رواني هايو آماري بيماري شخيصيت

 .شودتكميل ميآموز دانش شناسو يا رواناست كه توسط معلم  نارساخوان رايج در كودكان
دست و يك نمره كلي از آن به استمقياس ليكرت اي در گزينهپنج صورتهبي گذارنمرهشيوه 

 1پايايي )1385(و فراهاني  ميكاييلي .است 45كمترين نمره صفر و بيشترين نمره  كهآيد مي
متخصصان آن را  2و روايياند گزارش كرده 82/0 ازطريق آلفاي كرونباخ برابررا اين سياهه 

زار در مطالعه حاضر كرونباخ اين اب آلفاي. انديادگيري تاييد كرده هايز ناتوانيشاغل در مرك
  .بود 86/0برابر 

هوش  شاخص سه اين آزمون شامل .شده وكسلر كودكاننظروشي تجديدمقياس ه .2
مقياس . آزمون استخرده12 دارايو  عملي و مقياس كلامي كلي، مقياس مقياس شامل
شده توسط ي دروني گزارشمتوسط همسان. داردبالايي  رواييشدة وكسلر كودكان نظرتجديد

كلي،  براي مقياس هوشبهرگروه سني  11 در) 1384مارنات،  -؛ نقل از گراث1991(وكسلر 
هاي آزمونهمساني دروني براي خرده. است 91/0 و 95/0، 96/0ترتيب برابر بهو عملي  كلامي

رابر قطعات ب و كمترين ضريب همساني در مورد الحاق خاص تغييرپذيري بيشتري داشته
-آزمونخرده براي پايايي ضرايب و 87/0 با برابر لغات گنجينة مورد در و بيشترين ضريب 69/0

روز براي هر گروه  23پايايي بازآزمايي در فاصلة زماني متوسط و هاي كلامي بالاتر از عملي 
گزارش  87/0و  94/0ترتيب عملي به و كلامي هايو براي مقياس 95/0سني براي مقياس كلي 

شهيم  ،سنجي اين آزمون در ايرانهاي روانويژگيدر مورد ). 1384مارنات، -گراث( شده است
ساله، با فاصلة 12تا  6 كودك 120 را با، آزمون تعيين پايايي ازطريق بازآزمايي براي) 1385(

روه سني ـگ 6ن ـرايب پايايي در بيـكه كمترين و بيشترين ض كرده اجرا ـهفت 6تا  4 زماني
ها با آزمونمنظور محاسبة روايي اين آزمون، از همبستگي خردهبه. بود 94/0و  44/0تيب رتبه

 ها با هوشبهرها و همبستگي هوشبهرها با يكديگر استفادهآزمونهمديگر، همبستگي خرده
شده كه دبستاني بررسي بزرگسالان و پيش روايي همزمان با استفاده از مقياس هوشي و شده

  .استاين آزمون  روايي مطلوب نتايج حاكي از
                                                            

  .مكاتبه كنندنويسنده مسئول توانند جهت تهيه ابزارهاي اين پژوهش با نشاني الكترونيكي مندان ميعلاقه*

1. reliability 
2. validity 
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 در مورد )1380( جهاني و مادمطالعة پوراعت طي آزمون اين .خواندن پوراعتماد آزمون .3
خواندن  آزمون. شدآن محاسبه  سنجيروان هاييژگيوشهر قم اجرا و  آموز ابتداييدانش 1500
 دو كارت دارد و ر پاية تحصيليه. كارت تمرين است 1كارت شمارة و  متن فارسي 11شامل 

» 1تحليل توانايي خواندن نايل« هاي آزموناست كه از داستان اولين متن هر پايه، داستاني
روايي صوري و  و فارسي هر پايه بازنويسي هايكتاب لغات اساس فهرست گرفته شده و بر

. ستا شدهييد أهاي اول، دوم و سوم تاظهار نظر تعدادي از معلمان پايهمحتوايي آن ازطريق 
گذشته در  هايهمنظور كاهش اثر محفوظبه وهاي درسي اقتباس دومين متن هر پايه از كتاب

يا عبارت در هر متن با كلمات يا عبارت در هر متن با  عملكرد فعلي آزمودني، چندين كلمه
نيز از كتاب فارسي همان  هاتاين كلمات يا عبار و شده جايگزينكلمات يا عبارات ديگري 

-عنوان مناسبنهايت به شده و درنظرسنجي معلمان تاكنون دوبار تجديدبر اساس نظر وپايه 

مربوط بر سرعت خواندن، دو نمره ديگر براي هر آزمودني  علاوه .ترين متن انتخاب شده است
روايي ( هاي آزمون خواندن از رواييمتنهر كدام از . توانايي روخواني و درك مطلب استبه 

 و لر، پوراعتمادحسيني( بالايي برخوردار است) آلفاي كرونباخ و موازي( و پايايي )همگرا و سازه
 خواندن گروه كودكان سنجش توانايي براي آزمون در اين پژوهش از اين ).1384 حيدري،

در مطالعه حاضر نيز كمترين و بيشترين آلفاي كرونباخ براي  .و عادي استفاده شد نارساخوان
  . دست آمدبه 67/0و  56/0 ،85/0، 66/0 ،89/0 و 76/0 ترتيببه عتسر و مطلب دقت، درك

قرمز، سبز، (روي صفحة نمايشگر، چهار مربع  :2تكليف كامپيوتري زمان واكنش متوالي .4
با چهار رنگ مشابه د و روي صفحه كليد رايانه نيز چهار كليد شوظاهر مي) سبز آبي و

: استصورت زير هاي روي صفحه كليد بهرنگ .ودشمي شده تعبيههاي ظاهرمتناسب با رنگ
يكي  3در فواصل زماني ثابت. Q ، زرد بر رويP، آبي بر رويZ ، سبز بر رويM قرمز بر روي

شود و آزمودني بايد با سرعت و دقت هر چه تمام كليد آشكار مي) مثلا رنگ قرمز(ها مربعاز 
هر بلوك  و در) مربع رنگي(حريك ت هشتهر توالي آزمايش . را فشار دهدمتناسب با آن

كل . دنكميآزمودني يك دقيقه استراحت  بلوك،پس از پايان هر . داردآزمايش ده توالي 
 كندها تبعيت مياز توالي رنگ شش و يك بلوك جزبه مراحل تمامي كه دارد  بلوك ده آزمايش

در ها رشدن مربعترتيب ظاه. ندوشصورت تصادفي ظاهر ميبه اين دو بلوكها در محرك و
ها، آزمودني. قرمزو  زرد، آبي، قرمز، سبز، آبي عبارت از زرد، سبز،هاي داراي توالي بلوك

زمان هر . ندهدميانجام ) دست راست(غالب خود  تكليف را با انگشت نشانة و وسط دست
افزار توسط نرم هاي هدفبه محركدرست هاي و تعداد پاسخ) بر حسب ميلي ثانيه( بلوك

                                                            
1. Neal analyses of reading ability    
2. serial reaction time task 
3. inter-trial intervals 



  نقص يادگيري توالي حركتي ضمني در كودكان نارساخوان

33 

 

 كاهش زمان واكنش در طي. شودميو ثبت گيري اندازه كامپيوتري زمان واكنش متوالي
معياري از دقت يادگيري درست هاي معياري از سرعت يادگيري و افزايش تعداد پاسخ هابلوك

 تمرين مرحله يك شروع آزمايش، از قبل). a 1386نجاتي و همكاران،(د وشميدر نظر گرفته 

 ملاك چهار وآزمودني اجرا  ستورالعمل توسطاطمينان از درك د براي فيتصاد محرك 30 شامل

 . كنترل شد افزاركه در مقدمه اشاره شد، در اين نرم صريح و ضمني يادگيري يزتم

 ام اولدر گ. شدگام طي يك جلسه برگزار  هر وگام انجام  2 در پژوهش اين: شيوة اجرا

اختلال يادگيري مراجعه كرده بودند،  وانبخشيبراي دريافت درمان به مراكز ت كودكاني كه
ان ـنشانگ فهرست بازبيني با استفاده از نارساخواني براي تشخيصمركز  شناسط روانـتوس

 90مدت زمان اين جلسه حدود . شدندي ـبررس هاي ورودر ملاكـاز نظ وارزيابي  نارساخواني
اي ورود را دريافت كردند، وارد هو ملاك كه تشخيص نارساخوانيهايي آزمودني. دقيقه بود

و سپس تكليف كامپيوتري زمان واكنش خواندن  در اين مرحله، ابتدا آزمون. ندگام دوم شد
 روش اجراي تكليف يادگيري توالي .شداين كودكان اجرا در مورد صورت انفرادي متوالي به

ك رايانه با فاصلة ي ها در اتاقي با نور ملايم در مقابلصورت بود كه آزمودني حركتي بدين
- شد بهخواسته مي از آزمودني. دادندميرا انجام تكليف و  ندنشستميمتر سانتي 90 حدود

. از وجود توالي آگاه نبودند هاآزمودني. رنگ آن را فشار دهدهم بع، كليدمشاهدة هر مر محض
دهگانه،  هاير بين بلوكها را د، آزمودنيهاييلهگر با استفاده از جمبراي ايجاد انگيزه، آزمون

، براي )2008( دون و رودنريس مطالعة به همچنين با توجه. كردبراي انجام تكليف تشويق مي
اده از ـاستف با. حركتي، از آزمون هشياري استفاده شد يادگيري توالي بودن ضمنياطمينان از 

گاه وجود توالي آ طي انجام تكليف از كهتشخيص داد هايي را آزمودنيتوان ون ميـاين آزم
اين آزمون  .اتفاق افتاده است صورت صريح و نه ضمنيبه هاآناند و بنابراين يادگيري در شده

آزمودني به يادآوري آزاد و سه  اگر بازشناسي بود وال ؤس 4 و يادآوري آزادال ؤسشامل يك 
. شدنار گذاشته ميقلمداد و از مطالعه ك ، يادگيري صريحدادمي درستها پاسخ الؤتا از اين س

آگاهي كنار  آزمون در بالا نمره دليل كسبآزمودني به 3، اين مطالعهكودك نارساخوان  20 از بين
شيوة اجرا براي . دقيقه بود 80 صورت متوسطزمان اجراي اين جلسه به مدت. گذاشته شدند

دليل كمبود هوش، بهدر زمينة ملاك ورود  كهاينء جزگروه نارساخوان بود، به مشابهگروه گواه 
هاي اطلاعات و لغات در بخش هوش كلامي، و تنظيم تصاوير و مقياسوقت تنها از خرده

صورت به ها در اين گروهت زمان اجراي آزمونمدو  عملي استفاده شد ها در هوشطرح لتكمي
  . دقيقه بود 60 متوسط
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  هايافته
ر سني و هوش تفاوت معناداري با يكديگر عادي از نظ گروه نارساخوان و نشان داد  t آزمون

هاي لفهؤدر م و نشانگان نارساخوانيدر متغيرهاي مربوط به  گروه دو تفاوت بينندارند، اما 
و گروه گواه نفع ي بهمعنادار كه اين بودمعنادار ) زمان خطاها، درك مطلب و( خواندن آزمون
يادگيري  مقايسه براي. بودگروه گواه از تر پايينلفه ؤسه م در گروه نارساخوان عملكرد يعني

هاي مربوط به اثر يادگيري توالي حركتي ضمني در كودكان نارساخوان و كودكان عادي داده
-هاي داراي توالي از ميانگين بلوكبلوكهاي هنمراز كسر ميانگين اثر يادگيري . شدتحليل 

 ه عبارتدست آمد كدو نوع اثر به ،هشبنابراين، با توجه به ابزار پژو .دمآدست هاي تصادفي به
از تحليل  هاآن بررسيبراي  كه بود )درستهاي پاسخ( و دقت )زمان واكنش( از اثر سرعت

كه  شدبررسي آن  هايفرضپيش، و قبل از انجام تحليل واريانس واريانس چندمتغيره استفاده
 و آزمون لون )هااريانسكو ماتريس يكساني براي فرض( باكس  Mآزموننتايج در اين راستا 

آزمون . مربوطه رعايت شده است هايفرضپيش نشان داد )هابراي يكساني واريانس(
 >05/0pدر سطح لامبدا  زويلكشاخص  Fميزان  نشان دادمعناداري تحليل واريانس نيز 

  . تمعنادار نيس
  

  ضمنياثر سرعت و دقت يادگيري توالي حركتي آزمودني نتايج اثرات بين .1 جدول
 Fنسبت   درجات آزادي  مجموع مجذورات  متغير وابسته  منبع تغييرات

  1 67/1  11/912267  اثر سرعت  گروه
  1 82/1  39/12  اثر دقت  
  خطا
  

  اثر سرعت
  اثر دقت

7E 908/1  
52/237  

35  
35  

  

  كل
  اثر سرعت
  اثر دقت

7E 227/3  
29/271  

36  
36 

  

  
كودكان نارساخوان و  در تي ضمنييادگيري توالي حرك سرعت و دقت اثر 1 مطابق جدول

. استبوده  يادگيري ضمني در كودكان نارساخوان و عادي يكسان يعني .نيست معنادارعادي 
ادگيري توالي تكليف يهاي كلي در شاخص سرعت و دقت تفاوت ،بر اثر يادگيري علاوه

چندمتغيره تحليل واريانس از ها، فرضبراي اين منظور پس از بررسي پيش و بررسي حركتي
با ويكلز لامبدا  آزمون معناداري تحليل واريانس چندمتغيره نشان داد شاخص. شداستفاده 

  . معنادار است >001/0pدر سطح  12/29 برابر با F ميزان
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  گروهها هاي دهگانه و دقت بلوكسرعت نتايج اثرات بين آزمودني  .2جدول 
 Fنسبت   درجات آزادي  مجموع مجذورات  متغير وابسته  

  9E 971/6  1 **65/33  بلوك 10ميانگين سرعت   گروه
  69/21** 1  65/51       بلوك 10ميانگين دقت   
  خطا
  

  بلوك 10ميانگين سرعت 
  بلوك 10ميانگين دقت  

9E 249/7  
33/83  

35  
35  

  

  بلوك 10ميانگين سرعت  كل
  بلوك 10ميانگين دقت

11E 291/3  
13/170340  

37  
37 

  

01/0<P     **05/0<P*  

گانه هاي دهبلوكميانگين گروه نارساخوان و عادي در  سرعت و دقتتفاوت  2بق جدول مطا
  .شدها استفاده ها از آزمون مقايسه جفتبراي تعيين منبع اين تفاوت .استمعنادار

   
  گانههاي دهدر سرعت و دقت بلوك هاآزمون مقايسه جفت. 3جدول

  انحراف استاندارد  )I‐J(ميانگينها تفاوت   )J(گروه  )    I(متغير وابسته   گروه 
  75/474  35/2575**  سرعت        نارساخوان     عادي           

  509/0  - 37/2**  دقت          نارساخوان      عادي       

01/0<P     **05/0<P*      

دكان نارساخوان گانه، گروه كوهاي دهسرعت در بلوك در ميانگين شاخص 3 جدولمطابق 
، در شاخص دقت يا روالهمينبه. اندها صرف كردهدادن به محركاي پاسخبيشتري برزمان 
 از در كل نتايج حاكي. اندان دادهوه كودكان نارساخوان دقت كمتري نشنيز، گر درستپاسخ 
اثر (و عادي تفاوت ندارد  كودكان نارساخوان حركتي ضمني زمينه يادگيري توالي استاين 

كان نارساخوان در مقايسه با كودكان عادي در انجام تكليف زمان واكنش ، اما كود)يادگيري
براي درك بهتر  .دادندتري نشان ميپايين كلي ، عملكرد)گانههاي دهميانگين بلوك(متوالي 

   . نشان داده شده است 2و  1 گانه در نمودارهاي ده-ها در بلوكاين مسئله، وضعيت گروه


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  اهدر بين گروهها بلوك) زمان واكنش(سرعت  هايهميانگين نمر .1نمودار 
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  هادر بين گروه هابلوك) درست پاسخ (دقت  هايهميانگين نمر .2نمودار 
  

  گيريبحث و نتيجه
دكان كو در و دقت سرعت در زمينه كلي با وجود نقص نشان داد كهحاضر  پژوهشنتايج 

ضمني معنادار  يادگيري) زمان واكنش(بين دو گروه در متغير اثر سرعت تفاوت نارساخوان، 
كه كودكان  است حاكي از اينمعنادار بين دو گروه در سرعت و دقت  هايتفاوت .نيست

صرف زمان بيشتري را  ،تكليف هاي اولكان عادي از همان بلوكنارساخوان، نسبت به كود
- و تا بلوك دهندميها پاسخ و كندتر به محرك كنندميتناسب با محرك دادن كليد مفشار

ان صورت يكسدر واقع يادگيري به. شده است هاي آخر نيز اين روند ادامه يافته و فاصله حفظ
 يافتهزمان كاهش  تدريجاً نجام تكليفيعني، در هر دو گروه طي ا وقوع پيوستهدر دو گروه به

هاي حاكي اين نتيجه همسو با يافته. استدگيري توالي حركتي ضمني معناي وقوع ياو اين به
 مثلاً. است ها و افراد عادياز عدم تفاوت يادگيري توالي حركتي ضمني بين نارساخوان

، استودلي، )2002(و همكاران  و كلي) 2006( و مونت، گرت ، راسلر)2008(رودنريس و دون 
ند كه كودكان نارساخوان و عادي تفاوتي ست يافتبه اين نتيجه د) 2006( هريسون و استين

كلي و ) 2008( دونالبته رودنريس و . ندردر زمان واكنش يادگيري توالي حركتي ضمني ندا
 خيلي تكليف زمان واكنش متوالي در كودكان نارساخوان كه اندگزارش كرده) 2002(و همكاران 

و هاي كلي در زمينه تفاوتة حاضر هاي مطالعدهند، كه هماهنگ با يافتهميكندتر پاسخ 
بندي اخوان دچار نقص كلي در سرعت طبقهمطابق با اين فرضيه است كه كودكان نارس

 هستند كه حاكي از اين كه هاهمطالع حاضر با برخي پژوهشحال، اينبا. هستندها محرك

، ناهمسو هستندواكنش يادگيري توالي حركتي ضمني دچار نقص  زمانكودكان نارساخوان در 
  .است

اند گيري كردهنتيجه) 2006(هوارد و همكاران ) 2005، 2003(ويكاري و همكاران  مثلاً    
) 2003(ويكاري و همكاران . اي در يادگيري ضمني دارندنارساخوان نقص ويژه كه كودكان

مان اند كه زگرفته و به اين نتيجه دست يافته كارنسخة جايگزين زمان واكنش متوالي را به
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حركتي ضمني در كودكان نارساخوان طي انجام تكليف، با سرعت  واكنش يادگيري توالي
و اين مسئله نشانگر نقص در يادگيري توالي بد ياميكمتري نسبت به كودكان عادي كاهش 
وجود دارد كه مذكور البته نكاتي در پژوهش . استحركتي ضمني در كودكان نارساخوان 

- ، دايرهكردنداستفاده  هاآندر واقع تكليفي كه . سازدرو ميهچالش روب را با هاآنگيري نتيجه

كه حاليدر. دادپاسخ مي هاآنبود كه آزمودني بايستي تنها به يكي از ) پنج دايره(هايي رنگي 
در مطالعة حاضر و برخي مطالعات ديگر كه از تكليف زمان واكنش متوالي كلاسيك استفاده 

رودنريس و  چنانچه. دادندپاسخ مي) هارنگ(ها بايد به همة محرك هاشده است، آزمودني
اشاره شد، ممكن است  نه آباند، در تكليفي كه در مطالعة فوق اشاره كرده) 2008(دون 

افتد و اين مسئله به بار اتفاق ميكه محرك آماج در هر پنج محرك يك ندريگبكودكان ياد 
ها آگاه باشند، زمان واكنش را بهبود از توالي رنگ كهينادهد كه بدون اين اجازه را ب هاآن

ن معناست كه حداقل برخي از كودكان از دانش صريح و نه ضمني، طي آهاين ب. بخشند
بندي عنوان گروه يادگيري ضمني طبقهتحت هاآنكه اند، درحالييادگيري استفاده نموده

 از دو تكليف براي بررسي يادگيري) 2005(ويكاري و همكاران  يدر مطالعه ديگر .بودندشده 

كودكان نارساخوان در  ندنشان داد كردند ودر كودكان نارساخوان و عادي استفاده  ضمني
تكليف اول، تكليف زمان واكنش متوالي كلاسيك بود، اما تكليف . يادگيري ضمني نقص دارند

اي رايج براي يادگيري هاي ملاككه تكليف ترسيم آينهحاليدر. اي بوددوم ترسيم آينه
. انددهكراستفاده  ضمني ضمني را ندارد، اين پژوهشگران از اين تكليف براي مطالعة يادگيري

-شده است و بنابراين نتيجه زدن حافظة روندي معرفيعنوان آزمون ضربهاين تكليف غالبا به

- ندان درست بهبر نقص در كودكان نارساخوان چ مبني ضمني در زمينة يادگيري هاآن گيري

تواند صورتي بوده است كه ميتكليف زمان واكنش متوالي نيز بهطراحي البته . رسدنظر نمي
، متغيري هاذكر شد، ساختار توالي چنانچه. ثر باشدويند درگير در اين تكليف مدر نوع فرا

 فاصلة بين پاسخ. ثر باشدؤم) ضمني يا صريح بودن(تواند در نوع يادگيري است كه مي
-قابل طوربهثانيه گزارش شده كه ميلي 667 آزمودني و محرك بعدي در تكليف زمان واكنش

براي اين ) 2005(دستربكز و همكاران  مطالعات اي است كه دراي بيش از فاصلهملاحظه
  ). ثانيهميلي 250(تكليف پيشنهاد شده است 

هاي گروه آزمودني نشان داد كه مطالعه حاضر نتايج نيز )درستپاسخ ( دقت وردم در
ند، شتضمني تفاوت معناداري با يكديگر ندا ، در اثر دقت يادگيري تواليگواهنارساخوان و 
جانبي نشان  هايدر واقع يافته. هاي جانبي معنادار بودشده در يافتهكلي ذكر هايگرچه تفاوت

نسبت به گروه  راهاي اشتباه بيشتري هاي اول پاسخكودكان نارساخوان، از همان بلوك داد
؛ اما از نظر اثر )2شمارة نمودار(ند روند را تا آخر تكليف ادامه داد ، و همينداشتندمقايسه 
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هاي پيشرونده، خطاها در هاي اشتباه طي بلوكيادگيري، يعني كاهش تدريجي تعداد پاسخ
و گروه ست كه يادگيري در هر دا ميزان يكساني كاهش يافته و اين بدان معناهر دو گروه به

زمان واكنش در به جايي كه در اغلب مطالعات، تنها آناز. يكسان اتفاق افتاده است طوربه
-، بنابراين مطالعات مبتني بر دقت يا همان تعداد پاسخشدهتكليف زمان واكنش متوالي توجه 

 حركتي در افراد نارساخوان معدود است و تنها توالي ويژه در مطالعة يادگيريهبدرست هاي 
اين مطالعه . بوديك پژوهش در اين زمينه يافت شد كه نتايج مطالعة حاضر نيز با آن همسو 

پاسخ نشان داد كه كودكان نارساخوان با وجود  ،انجام شد) 2008(رودنريس و دون  كه توسط
. ندردانگروه گواه در دقت يادگيري توالي حركتي ضمني با هاي آماج، تفاوتي كند به محرك

نارساخوان سالم  كودكانين يافته بايد گفت كه زمان واكنش يادگيري ضمني در ا مورددر 
گيري در باب نقص يادگيري شناختي و ابزارها، موجب نتيجههاي روشاست و در واقع تفاوت

اند كودكان نارساخوان در كرده گزارشكه  در مطالعاتي يعني. ضمني در اين افراد شده است
شناختي وجود ذكر شد، اغلب مشكلات روش چنانچهستند، يادگيري ضمني دچار نقص ه

  .  داشته است
هاي مطرح بايد به اين نكته اشاره كرد كه يكي از فرضيه مطالعه،اين هاي يافتهدر تبيين 

 فاوست، بري، جنكيز، دين و بروكزسون، نيكل. اي استمخچه در زمينة نارساخواني، نقصان
 در اين افراد ري توالي حركتي، كاهش فعاليت در مخچهند مطالعة يادگيگزارش كرد) 1999(

در  ،ساختار اساسي درگير كه شايد مخچه است آن از اي حاكيچنين يافته. را نشان داده است
آن، بر حركتي اثبات شده است، اما علاوه نقش مخچه در هماهنگي و كنترل. نارساخواني باشد

تواند در پردازش متوالي و توالي اند، مخچه ميدهاشاره كر) 2006(سلر و همكاران را چنانچه
است كه افرادي كه مخچة  حاكي از اينها كه برخي گزارشطوريحركتي نيز درگير باشد، به

بالدرين و همكاران  -گمز .آسيب ديده است، در اكتساب ساختار متوالي مشكل دارند هاآن
 كه اندكرده گزارش) 2006، همكارانو  از راسلر نقل؛ 1997(و هاللت و گرافمن ) 1998(

حال مطالعة حاضر و برخي از مطالعات اينبا. مخچه در يادگيري روندي ضمني نقش دارد
ضمني نشان  ند كه كودكان نارساخوان شواهدي از نقص در يادگيري توالياهپيشين نشان داد

-ميزانيباشد مخچه بهن ايتواند هاي احتمالي اين نتايج متناقض، مييكي از تبيين. دهندنمي

اند كه مطالعات زيادي اثبات كرده. حركتي نقش ندارد كيد شده است در يادگيري تواليكه تأ
اي در يادگيري حركتي عمده با حركت، نقش مرتبط قشري حي، مخچه و نوا1جسم مخطط

لف مخت هايحلهقشري طي مرزير- هاي قشريو بين نظام درون پذيري درو انعطاف دارند
- دليل اين انعطافكاركردي مخچه بهبنابراين هرگونه بد. افتدحركتي اتفاق مي توالي ادگيريي

                                                            
1. Striatum 
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و  )1998(، ويلينگهام اين بر علاوه. دوشتوسط ساختارهاي ديگر جبران تواندمي پذيري
 واكنش از تكليف زماناستفاده با  )2006( ، هالبرگ، كالتاگيرون، پتروسيني و ويكاريمنقيني

  .حركتي نقش چشمگيري ندارد يادگيري توالي  در  مخچه كنندمياشاره  ،اليمتو
اي كه توسط نيكلسون و فاوست ذكر اين نكته نيز ضروري است كه فرضية نقصان مخچه

افراد نارساخوان مطرح شده، با استفاده از تكليف توالي حركتي كوشش و  در مورددر پژوهش 
پرتونگاري نشر  كه از) 1999( فاوستنيكلسون و صورت كه دينهب. خطا انجام گرفته است

-ها استفاده نارساخواندر  حركتي يادگيري توالي عصبي هايمطالعة همبسته براي 1پوزيترون

دو تكليف براي مطالعة يادگيري  ايناز بنابراين، گرچه . متوالي واكنش از تكليف زماننه كردند، 
 بنابراين .كند فعال را مدارهاي مغزي متفاوتي، احتمال دارد شده استي حركتي استفاده توال

هاي خودكار ، مشكلي در كسب مهارترخلاف نظرية نقصان خودكاريكودكان نارساخوان ب
مطالعات كنترل است بهترن مربوط به نقص مخچه است، و نظر فاوست و نيكلسوكه بهندارند 

ادراكي و (هاي نارساخواني در زيرگروههمچنين مطالعات مشابهي  و مورد شده ديگري در اين
- در اين كودكان مي حركتي ضمني از نظر كاربردي فقدان نقص در يادگيري. شودانجام ) زباني

شايد بتوان از طريق  مثلاً. تواند كاربردهايي در آموزش خواندن براي اين كودكان داشته باشد
 يح در آموزشصر يندهاي يادگيريافربرخي به بهبود تمركز بر ظرفيت يادگيري ضمني، 

صورت ضمني دين طريق روابطي كه به- هب. مطابقت واج با نويسه كمك كرد همچونخواندن 
  .شايد يادگيري روابط صريح را تقويت و يا نقص در آن را جبران كنندشوند يادگرفته مي
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