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اهداف ازدواج و کارکردهای آن از منظر اسلام
 مهدیه آشتیانی عراقی*

سکینه آخوند** 

چکیده
خانواده هس��ته اولیه تشکیل جوامع بشری اس��ت. فلاح و سعادت جامعه را باید در 
بنیاد اس��توار خانواده جس��تجو نمود. از آنجا که تنها راه فلاح و رستگاری پیروی از 
دس��تورات خداوند و عمل به قرآن و سیره اهل بیت می باشد، سزاوار است هر 

مسلمانی به آنها تمسک و تأسی جوید و برای اداره زندگی از آنها الهام گیرد.
نوش��تار حاضر در پی تبیین و بررسی اهداف ازدواج و ثمرات آن از دیدگاه اسلام 
می باش��د که بدین منظور از روش توصیفی – تحلیلی بهره جس��ته است. مهم ترین 
اهداف تشکیل خانواده که از این مقال حاصل گردید عبارتند از:  ایجاد حس سکونت 
و آرامش، تداوم نسل و تربیت نسل توحیدی که تربیت نسل توحیدی مهم تری هدف 
ازدواج اس��ت. از کارکردهای مهم ازدواج نیز می توان به تنظیم رفتار جنسی، تولید 
مثل، تداوم ش��بکه های خویش��اوندی، برآوردن نیازهای عاطفی، کنترل اجتماعی، 

برآوردن نیازهای حمایت، مراقبت و جامعه پذیری اشاره کرد. 

کلید واژه: ازدواج، خانواده، کارکرد، رهبانیت، مودت، رحمت.

* دانش پژوه کارشناسی رشته علوم قرآن و حدیث، مؤسسه آموزش عالی بنت الهدی.
** دکتری علوم قرآن و حدیث عضو هیئت علمی دانشگاه تفسیر و معارف قرآن.
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مقدمه 
خانواده کوچک ترین و مهم ترین نهاد اجتماعی اس��ت. این اهمیت به چند دلیل اس��ت. اول 
اینک��ه خانواده از نظر جمعیتی و زمانی، فراگیرترین نهاد اس��ت، به گونه ای که زندگی افراد 
را از آغاز تا انجام دربرمی گیرد. دوم اینکه خانواده کانون تربیت انس��ان ها و مرکزی است که 
سرنوش��ت دنیا و آخرت انسان در آن رقم می خورد. سوم اینکه جامعه، از خانواده ها تشکیل 

یافته است. ازاین رو، سرنوشت جامعه با سرنوشت خانواده پیوند خورده است.
به دلیل اهمیتی که خانواده دارد، نمی توان به س��ادگی از آن چش��م پوش��ید. عوامل مؤثر 
در موفقی��ت و کامیاب��ی خانواده، ارزش و اهمیت بالایی دارد و این کامیابی، در گرو کس��ب 
مهارت های خانوادگی است. یکی از عوامل شکست و ناکامی خانواده، فقدان مهارت های لازم 
زندگی مش��ترک است. برای موفقیت خانواده، همچون دیگر امور زندگی، باید مهارت کسب 
کرد. اولیای دین، با توجه به اهمیت خانواده در زندگی انس��انی، مطالب ارزش��مندی را بیان 
نموده ان��د و احادیث، منبع مطمئنی برای یافت��ن اطلاعات لازم درباره خانواده و مهارت های 

زندگی زناشویی است.

مفهوم شناسی
»ازدواج« در لغت، از ریش��ه »زوج« گرفته ش��ده و به معنای جفت و قرین ش��دن با یکدیگر 
می باشد، زن گرفتن، شوهر کردن، صنف. افزون بر این، به هر دو چیزی که با یکدیگر شبیه 
یا همانند باش��ند، )راغب اصفهانی، 1375،  158/2( چیزی را به چیزی پیوند دادن. )مهیار، 
بی تا، 465/1(. در اصطلاح نیز تنظیم اش��یا به صورت دوبه دو است، مانند چرخ ها و ستون ها 

و غیره. )مهیار، بی تا، 465/1(
»خان��واده« در لغت خاندان، دودم��ان، خیل خانه، تبار و تیره، دوده )دهخدا، 1385، 1( و 
مجموع افراد دارای پیوند س��ببی یا نس��بی است که زیر یک سقف زندگی می کنند. )معین، 
1363( در اصطلاح، خانواده عبارت است از زندگی مشترک زن و مردی که با پیمان شرعی 

آغاز می شود و بر پایه ولادت شرعی با فرزند یا فرزندان گسترش می یابد. )معین، 1363( 
در لغت، »کارکرد« به معنی کار کردن، فعل، رفتار، زحمت، مزاحمت، زد و خورد، خدمت، 
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)دهخدا، 1385/1( اندازه و مقیاس کار انجام ش��ده اس��ت. )معین، 1363( در اصطلاح این 
نوشتار نیز منظور از کارکرد، مجموعه فوایدی است که بر ازدواج مترتب می شود.

»رهبانی��ت«، مصدر »راه��ب« و به معنی تعبد در صومعه می باش��د. )فراهیدی، 1410ه، 
48/4( همچنین گوشه نش��ینی و ترک دنیا، )مهیار، بی تا، 46( بیم و ترس نیز معنا می دهد. 
)خس��روی حسینی، 1375،  112/2( در اصطلاح، عمل عالمان مسیحی است که به نام زهد 
و عبادت از جامعه جدا می شوند و نفس خود را از لذت های دنیا بازمی دارند؛ به این معنا که 

ازدواج نمی کنند و غذای خوب و لذیذ نمی خورند. )قرشی، 1371،  125/3(
»مودت« نیز از ریش��ه »وُدّ« و به معنای »دوس��ت داشتن چیزی و آرزوی بقای آن« است . 
»وُدّ« ب��ا ضمه حرف اول، محبت به چیزی اس��ت، )راغب اصفهان��ی، 1375، 516( صداقت، 
مهربانی، خیرخواهی، نیک اندیشی و دوست داشتن، )قرشی، 1371،  193/7( آرزو. )ابن منظور، 
1967م،  454/3( در اصطلاح، مودت فقط به معنی دوستی و محبت است، ولی رحمت، فراتر 
از دوستی است، بلکه فداکاری و از خودگذشتگی از لوازم آن است. مودت، سرچشمه رحمت 
و رحمت، کمال مودت است. مودت، دوسویه است، ولی رحمت، یک جانبه و ایثارگرایانه است. 
)مکارم ش��یرازی، 1377، 393/16( کلمه مودت، به معنای محبتی اس��ت که اثرش در رفتار 
ظاهر باشد، در حالی که رحمت، تأثیری نفسانی است که از مشاهده محرومیت محرومی که 
کمالی ندارد در دل پدید می آید و صاحبدل را وادار می کند به اینکه در مقام عمل برآید و او 

را از محرومیت نجات داده، نقصش را رفع کند. )طباطبایی، 1374، 250/16(
رحم��ت در لغت، ش��فقت، رأف��ت، آمرزش و مغفرت، ب��اران، مهربانی و دلس��وزی، عفو و 
بخش��ایش، نعمت و افضال است. )ابن منظور، 1967م،  230/12؛  قرشی، 1371،  69/3( در 
اصطلاح نیز انفعال و تأثری است که در وقت دیدن نیازمند، عارض قلب مي شود و شخص را 
به رفع احتیاج و نقیصه ش��خص مقابل وادار مي کند. این معنی با کمی تحلیل به »عطاء« و 
»فیض« برمي گردد و به همین دلیل، خداوند سبحان با صفت رحمت توصیف مي شود؛ یعنی 
»رحمت« در مورد خدا به معنی »عطا« و »احسان« است، نه تأثر و انفعال قلب؛ زیرا در ذات 
باری تعالی، انفعال نیس��ت. از س��وی دیگر، رحمت خدا دو گونه است؛ یکی رحمت عام که 
ش��امل تمام موجودات است مانند خلقت، رزق و .... دیگری رحمت خاص و ویژه اهل ایمان 
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است و دیگران در آن سهیم نیستند. )طباطبایی، 1374، 29/1(

اسلام و قداست خانواده
مطالعه متون دینی نشان می دهد که ازدواج و تشکیل خانواده، نه فقط با دین و ایمان منافاتی 
ندارد، بلکه در مکتب اس��لام ازدواج، قداست نیز دارد و از جایگاهی بسیار والا برخوردار است. 

این حقیقت در متون دینی با تعبیرهای مختلف و در قالب های گوناگون بیان شده است.
1. تشويق به ازدواج 

برخی روایات، خانواده را محبوب ترین نهاد نزد خداوند متعال دانسته است. رسول خدا)ص( 
در ای��ن باره می فرماید: »ما بنی بناءٌ فی الإس�لام أَحبّه إلی الل تعالی من التّهزويج؛ در اس��لام هیچ 
بنایی س��اخته نش��د که نزد خداوند، محبوب تر و ارجمندتر از ازدواج باش��د«. )ابن بابویه، 1364، 

383/3؛ مجلس��ی، 1403ه، 222/103( در روایت دیگری از آن حضرت، ازدواج مایه آبادانی 
خانه معرفی شده است:

ج�وا، ألا فمن حظّه امریءٍ مس�لمٍ إنفاق قیمةِي أَيمة، وما من ش�یء  ج�وا و زوّه تزوّه
وجلّه من بیت يعمر فی الإسلام بالنّهكاح. )كلینی، 1410ه، ۵/؛  أَحبّه إلی الل عزّه

حرعاملی، 1367، ۵/4( 
ازدواج کنید و پسران و دختران مجرد را همسر دهید. نشانه نیک بختی مسلمان 
این است که مخارج شوهر کردن زنی را به عهده بگیرد و چیزی نزد حضرت حق، 

محبوب تر از خانه ای که در اسلام به سبب نكاح، آباد شود، نیست.

در برخی دیگر از روایات، تصریح ش��ده که درهای رحمت خداوند، هنگام ازدواج گشوده 
می شود: 

يفت�ح ابواب الس�ماء بالرحمة فی اربع مواضع: عند ن�زول المطر، و عند نظر الولد 
ف�ی وج�ه الوالدين، و عن�د فتح باب الكعب�ة، و عند النكاح. )ش�عيری، 1405ه، 

742/272؛ مجلسی، 1403ه، 221/103(
 درهای رحمت آس��مانی در چهار وقت گش��وده می ش��ود؛ موقع بارش باران، 
زمانی که فرزند به چهره پدر و مادرش می نگرد، هنگام گشوده شدن در کعبه، و 

هنگام برپایی مراسم عقد و عروسی.
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پیامبر گرامی اسلام در روایتی دیگر می فرماید: 
ما اس�تفاد امرء فائدة بعد الاس�لام افضل من زوجة مس�لمة تسره اذا نظر الیها، 
تطیعه اذا امرها و تحفظه اذا غاب عنها فی نفسها و ماله. )ابن بابویه، 1364، 255/3(

پس از اسلام، هیچ نعمتی برای مرد بهتر از زن مسلمانی نیست که هر گاه به او 
بنگرد، مس��رورش کند و هر گاه به او فرمان دهد، اطاعتش نماید و در غیاب او، 

حافظ ناموس و مالش باشد.

2. سنت پيامبران 

در دس��ته ای دیگر از روایات، ازدواج، س��نت پیامبران معرفی شده است. بدیهی است کسی که 
بخواهد پیرو پیامبران باشد، باید از این سنت نیز پیروی کند و کسی که از آن سرپیچی کند، از 

آنان نخواهد بود. امام علی در این باره می فرماید:
يجَ..  جوا فإنّه رسول الل  قال: من أَحبّه أَن يتّهبع سنّهتی فإنّه من سنّهتی التَّهزوِي تزوّه

)کلینی، 141۰ه، 32۹/5؛ حرانی، 14۰4ه، 1۰5؛ مجلسی، 14۰3ه، 21۸/1۰3( 
ازدواج کنید؛ زیرا رس��ول خدا فرمود: کس��ی که دوست دارد از سنت من 

پیروی کند، ازدواج نیز از سنت من است. 

در روایت دیگری از رسول خدا چنین نقل شده است: »النكاح سنّهتی فمن رغب عن سنّهتی 
فلیس منّهی؛ ازدواج سنت من است. پس هر کس از سنت من روی گرداند از من نیست« )شعیری، 

1405ه، 271؛ مجلسی، 1403ه، 220/103(. پیامبر در روایت دیگری درباره توانگران مجرد 
فرموده است: »من كان مؤسراً لَأن ينكح فلم ينكح فلیس منّها؛ هر که توان مالی داشته باشد و ازدواج 

نکند، از من نیست«. )متقی هندی، 1425ه، 280/16(

جالب اینکه ازدواج، فقط س��نت پیامبر اس��لام نیست، بلکه س��نت پیامبران است. آن 
حضرت در این باره می فرماید:  

ج إن وجد إلی النِّكاح  من كان علی دينی و دين داود و س�لیمان و إبراهیم فلیتزوّه
سبیلًا. )متقی هندی، 1425ه، 2۸۰/16(

کسی که بر دین من و دین داود و دین اسماعیل باشد، اگر می تواند، باید ازدواج کند.
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3. افزايش ارزش عبادت

فراتر از رهنمودهای پیشین، در روایات دیگری تأکید شده است که ارزش عبادت ازدواج کرده ها 
افزایش می یابد. رسول خدا می فرماید:

جٌ أَفضل من رجل ع�زب يقوم لیله ويصوم نه�اره. )ابن  یه�ما مت�زوّه ركعت�ان يصلِّ
بابویه، 1364، 3۸5/3(

دو رکعت نمازی که همسردار می خواند، برتر از مرد مجردی است که شب را 
به عبادت و روز را به روزه داری سپری کند. 

ائم القائم العزب؛  ج النّهائم افضل عند اللّه من الصّه در حدیث دیگری از ایشان می خوانیم: »المتزوّه
خواب شخص همسردار در پیشگاه الهی، از روزه و شب زنده داری شخص عزب برتر است«. )مجلسی، 

1403ه، 221/103(
یها غير  ج أَفضل من س�بْعین ركع�ةً يصلِّ یهما المتزوّه امام صادق نی��ز می فرماید: »ركعتان يصلِّ
ج؛ دو رکعت نمازی که همسردار می خواند، برتر از هفتاد رکعت نمازی است که فرد بی همسر  متزوّه

بخواند«. )حر عاملی، 1367، 21/20(

البته باید دقت کرد که منظور روایت، عبادات مس��تحبی است و شارع مقدس هرگز اجازه 
نداده که همس��ردار تا طلوع آفتاب آس��وده بخوابد و هر روز نماز صبحش قضا شود. مجموع 
گفتارهای پیش��وایان دین در این موضوع، نش��ان از قداس��ت خانواده و اهمیت آن از دیدگاه 
اسلام دارد. البته پرسش دیگری مطرح است و آن، اینکه راز این اهمیت چیست؟ پاسخ این 

پرسش با بیان مبنای نظری خانواده در اسلام و کارکردهای آن، روشن می شود.

4. وسعت رزق و روزی در سايه ازدواج

خداوند در سوره نور آیه 32 می فرماید:
الحین من عبادكم و امآئكم إن يكونوا فقراء يغْنهم  وانْكحوا الأيامی منكم والصّه

اللّه من فضله واللّه واسع علیم.
م��ردان و زنان عزب خود را همس��ر دهید. همچنین غلام��ان و کنیزان صالح و 
درستكارتان را؛ اگر فقیر و تنگدست باشند، خداوند از فضل خود آنان را بی نیاز 

می سازد. خداوند گشایش دهنده و آگاه است.



61

برخی، از ترس فقر و تنگدس��تی، تن به ازدواج نمی دهند، ولی باید توجه داشت - چنانکه 
در آیه به تصریح گذش��ت- خداوند سبحان وعده داده در مال کسانی که قصد ازدواج دارند، 
گسترش می دهد و آنان را بی نیاز می کند. روایاتی هم از ائمه اطهار رسیده که مؤید این 

نوید است:
ذوا الأهل فإنّهه ارزق لكم؛ زن بگیرید، که آن، مایه روزی بیش��تر برایتان اس��ت«. )مجلسی،  »اتّه

1403ه، 217/103(
ا علی اللّه تعالی أن يعینه و أن يبارک  ثلاث من فعلهنّه ثقة باللّه واحتس�ابا كان حقّه
ا علی اللّه تعالی أن يعینه و أن  له: من سعی فی فكاک رقبته ثقة باللّه واحتساباً كان حقّه
اً علی اللّه أن يعینه و أن يبارک له،  ج ثقةً باللّه واحتس�اباً كان حقّه يبارک له، و من تزوّه
اً علی اللّه أن يعینه و أن يبارک لهم.  و من أَحیا أرضاً میتة ثقة باللّه واحتس�ابا كان حقّه

)پاينده، 1382ه، 418(
سه کار است که هر کس به اعتماد خدا و به انتظار ثواب انجام دهد، بر خدا لازم 

است که وی را یاری کند و او را برکت دهد؛
هر کس در آزاد ساختن خود به اعتماد خدا و به امید ثواب بكوشد، بر خدا لازم 
است که وی را یاری کند و او را برکت دهد و هر که به اعتماد خدا و به امید ثواب 
ازدواج کند، بر خدا لازم است که وی را یاری کند و او را برکت دهد و هر که به 
اعتماد خدا و به امید ثواب، زمین بایری را آباد کند، بر خدا لازم اس��ت که وی را 

یاری کند و او را برکت دهد. 

امام صادق نیز می فرماید: 
م�ن ت�رک التزوي�ج مخافة الفقر فقد اس�اء الظن ب�الل عزوجل ان الل يق�ول: »ان 

يكونوا فقراء يغنهم الل من فضله«. )ابن باويه، 1364ه، 251/3(
هر کس از ترس فقر، ازدواج نكند، نس��بت به لطف خداوند بدگمان شده است؛ 
چراک��ه خداوند می فرماید: »اگر آنان فقیر باش��ند، خداون��د از فضل و کرم خود، 

بی نیازشان می کند.

از سوی دیگر، پیامبر اکرم گونه دیگری از ازدواج را نکوهش می کند: 
م�ن ت�زوج امراة لمالها وكله الل الیه، و من تزوجها لجمالها رای فیها ما يكره، و من 

تزوجها لدينها جمع الل له ذلک. )حر عاملی، 1367، 31/14(
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ه��ر که با زنی ب��ه خاطر مالش ازدواج کند، خداون��د او را به مال وی واگذار 
می کند و هر که با او به خاطر جمال و زیبایی اش ازدواج نماید، در او چیزی را که 
خوشایند او نیست، خواهد دید و هر که با وی به خاطر دینش ازدواج کند، خداوند 

تمامی این مزایا را برای او جمع می کند. 

اهداف ازدواج و تشکیل خانواده
چرا باید ازدواج کرد و تش��کیل خانواده داد؟ این پرس��ش، بیانگ��ر چارچوب نظری ازدواج و 
تش��کیل خانواده است. مهم ترین و مقدم ترین مسئله در هر موضوعی، روشن ساختن نظریه 
اس��ت. نظریه، مبنا و ریش��ه موضوع است که مس��ایل بعدی بر پایه آن استوار می گردد. در 
مقام فهم نیز بدون آگاهی از آن، فهم دیگر مس��ایل و جزییات، دش��وار و گاه ناممکن خواهد 
بود. بس��یاری از ناهنجاری ها که هم اکنون بشر در خانواده با آن روبه رو است، حاصل اشتباه 
در تعیین و تعریف فلسفه ازدواج و تشکیل خانواده است. برای فهمیدن فلسفه ازدواج، ابتدا 

دیدگاه های گوناگون درباره ازدواج و تشکیل خانواده بررسی می شود.
1. ديدگاه های غير دينی

در ن��گاه غیر دینی به ازدواج، دو دیدگاه وجود دارد؛ یکی دیدگاه اش��تراک زندگی و دیگری 
دیدگاه اتحاد جنسی.

الف. دیدگاه اشتراک زندگی

برخی با بهره گیری از تعریف پرتالیس، حقوقدان مش��هور فرانس��وی، هدف اساسی ازدواج را 
همکاری و مش��ارکت زن و شوهر دانسته اند. بر این اساس، منظور از ازدواج، عقدی است که 
مرد و زن به صورت قانونی و با هدف ش��رکت در زندگانی و کمک به یکدیگر می بندند. این 
دیدگاه توجیه کننده تش��کیل خانواده با مشخصات پیش گفته نیست؛ زیرا اگر هدف اساسی، 
مشارکت در زندگی باشد، نیازی به تخالف جنسی نیست و دو هم جنس نیز می توانند برای 
همکاری و همیاری یکدیگر با هم متحد ش��وند. همچنین لازم نیس��ت این پیمان میان دو 
نفر باش��د، چند نفر نیز می توانند با هم پیمان مش��ارکت ببندند. افزون بر این، به چه دلیل 
مش��ارکت در زندگی نیاز به پیمان دارد؟ بدون پیمان نیز می توان به این هدف دست یافت. 
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همچنین چه دلیلی برای تعهد و وفاداری دو طرف نسبت به یکدیگر و اختصاصی بودن آنان 
برای یکدیگر وجود دارد؟

این موارد نشان می دهد که هر چند پدیده مشارکت، در زندگی خانوادگی وجود دارد، دلیل 
اصلی تشکیل خانواده نیست.

ب. دیدگاه اتحاد جنسی

دیدگاهی که فراگیرترین دیدگاه در عصر حاضر اس��ت، هدف اصلی ازدواج را اتحاد جنس��ی 
دانسته است و در تعریف آن گفته: ازدواج عبارت از رابطه ای حقوقی است که با عقد بین مرد 
و زن حاص��ل می گردد و به آنها حق می دهد که تمتّع جنس��ی از یکدیگر ببرند. دیگری در 
تعریف خانواده می نویسد: »ازدواج می تواند به عنوان پیوند جنسی از نظر اجتماعی، پسندیده 

و به رسمیت شناخته شده، بین دو نفر بزرگسال تعریف شود«.
این دیدگاه نیز نمی تواند توجیه کننده تش��کیل خانواده با مشخصات پیش گفته باشد؛ اگر 
ملاک، ارضای جنسی است، چه نیازی به تخالف جنسی است؟ هم جنسان نیز می توانند این 

نیاز را برآورده سازند. همچنین نیازی به پیمان نیست.

2. ديدگاه دينی

پیش از تبیین دیدگاه اس��لام در فلس��فه ازدواج، به بررس��ی نظریه های غیر دینی از دیدگاه 
اسلام می پردازیم.

اسلام و ديدگاه اشتراک زندگی 
در برخی روایات، از همسر با تعبیرهایی یاد شده است که بیانگر موضوع اشتراک در زندگی 

است. رسول خدا، حضرت محمد فرمود:
من أعطی له خمساً لم يكن له عذر فی ترک الخرة: زوجة صالحة تعینه: علی أمر دنیاه 
وآخرته، و بنون أبرار، و معیش�ة فی بلده، و حس�ن خلق يداری به الناس، و حب أهل 

بیتی. )سید ابن طاووس، 1411ه، ۴0(
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هر که به او پنج چیز داده ش��ده باش��د، برای او عذری در ترک آخرت نیست؛ زن 
صالحی که او را در امر دنیا و آخرتش یاری دهد، فرزندان شایسته، زندگی در شهرش، 

اخلاق نیكویی که به وسیله آن با مردم مدارا کند و دوستی اهل بیت من.

امام صادق نیز فرمود: 
ثلاثة لا يحاس�ب علیهن المؤمن: طعام يأكله وثوب يبسه، وزوجة صالحة تعاونه 

ويحصن بها فرجه. )كلینی، 1401ه، 280/۶( 
س��ه چیز اس��ت که مؤمن درباره آنها بازخواست نمی ش��ود؛ غذایی که آن را 
می خورد و لباسی که آن را می پوشد و زن صالحی که او را کمک می کند و دامن 

خود را به وسیله او از گناه دور نگه می دارد..

در روایت دیگری از رسول خدا نقل شده  که فرمود:
جه اللَّه من  ج أخاه المؤمن امرأة يأْنس بها و تش�دّه عضده و يستريح إلیها زوّه من زوّه
يقین م�ن أهل بیته و إِيخوانه و آنس�هم به.  دّه الح�ور العین و آنس�ه بم�ن أحبّهه من الصّه

)مجلسی، 1403 ،194/74( 
هر که برادر مؤمن خود را زن دهد تا آن زن، همدم و مایه پشت گرمي و آسایش 
او باشد، خداوند او را از حورالعین بهشت زن دهد و با هر یک از صدیقان خانواده 
و برادرانش که دوست داشته باشد، همدمش کند و آنان را با وی انس و الفت دهد.

در برخی دیگر از روایات، به مشارکت و همکاری همسران در زندگی اشاره شده است. این 
روایت نمونه ای از همیاری رسول خدا با خانواده اش را به تصویر می کشد.

رس��ول خدا در کارهای خانه به خانواده کمک می کرد، گوشت می برید و 
متواضعانه کنار س��فره غذا می نشست. خود از گوسفندانش شیر می دوشید. لباس 
و کف��ش خود را وصله می زد و کارهای ش��خصی خود را انج��ام می داد. خانه را 
جارو می زد. ش��تر را می بست و علف می داد. موقع آرد کردن و خمیر گرفتن، به 
خادم کمک می کرد. خودش وسایل مورد نیاز را از بازار می خرید و تا منزل حمل 
می کرد. وس��یله طهارت و وضویش را ش��بانه با دست خود آماده می کرد. با فقرا 
و نیازمندان می نشس��ت و با بیچارگان هم غذا می شد و با دست خود به آنها غذا 

می خوراند. )مجلسی، 1403، 226/16(.

از امام حسین نیز نقل شده که فرمود:
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از پدرم در مورد برنامه زندگی رسول خدا سؤال کردم. فرمود: 
أ دخوله ثلاثة أجزاء:  كان دخوله لنفْسه مأذونا له فی ذلک فاذا آوی إلی منزله جزّه
، و جُ�زء لأهْله و جزء لنفْس�ه... )اب�ن بابويه، 1403ه، 81/1؛ مجلس�ی،  ج�زء للّه

1403ه، 148/16(
به منزل رفتنش در اختیار خودش بود. اوقاتش را در منزل به سه قسمت تقسیم 
می کرد؛ قسمتی را برای عبادت خدا، قسمتی دیگر را برای اهل بیت و افراد منزل 

و بخش سوم را به خود اختصاص می داد... .

باز پرسش این است که آیا این، کارکرد ازدواج است یا فلسفه ازدواج؟ هرچند مشارکت و 
همکاری یکی از عناصر خانواده به شمار می رود، دیگر متون نشان می دهد که نمی توان آن 
را مبنای ازدواج دانس��ت. مشارکت، نیازی به پیمان و تخالف جنسی و رابطه جنسی ندارد و 
بدون ازدواج نیز می توان آن را به دس��ت آورد. این در حالی اس��ت که اگر مشارکت در خارج 
خانواده تأمین ش��ود، از تأکید دین بر ازدواج کاسته نمی شود. پس این دلیل نیز علت اصلی 

ازدواج از نظر دین باشد.

اسلام و ديدگاه اتحاد جنسی
در برخی گزاره های دینی در موضوع ازدواج، به مسئله ارضای جنسی توجه شده است. باید 

بررسی کرد که آیا مراد این گزاره ها، همان نظریه اتحاد جنسی است؟
روایاتی از پیامبر و امامان معصوم نقل شده که به تأثیر ازدواج بر عفاف اشاره کرده و 
یا از تبتّل و تجرد نهی کرده اند و آن را زمینه ساز وسوسه های شیطانی دانسته اند و یا بر وجود 

روابط جنسی پس از ازدواج تأکید کرده و از رهبانیت بر حذر داشته اند.
الف. نهی از تبتّل

بخش��ی از روایات گویای برخورد معصومان با پدیده تبتّل اس��ت. ابن حنبل در کتاب 
مسند خود از انس چنین نقل می کند: 

جوا  كان رس�ول الل يأمر بالباءة و ينهی عن التبتّهل نهیا ش�ديدا، و يقول: تزوّه
الودود الولود، إنِّی مكاثر الأنبیاء يوم القیامة. )متقی هندی، 1425، 128/7(

رس��ول خدا به ازدواج، امر و از ترک ازدواج، به شدت نهی می کردند. آن 

لام
اس

ظر 
 من

 از
آن

ی 
دها

کر
کار

 و 
اج

دو
 از

ف
دا

اه



66

حض��رت می فرمودند: با زن مهربان زایا ازدواج کنید؛ زیرا من در قیامت بر دیگر 
انبیا از جهت فراوانی پیروانم برتری می یابم.

لن أنفسهنّه  از امام صادق نیز نقل شده که فرمود: »نهی رسول الل  النساء أَن يتبتّهلن و يعطّه
من الأزواج؛ رسول خدا زنان را از اینکه از ازدواج خوداری کنند و وجود خود را بیهوده گذارند و 

ازدواج را ترک کنند، نهی فرمود«. )کلینی، 1401ه، 509/5(

چنین روایاتی از امام صادق نیز گزارش شده است. عبدالصمد بن بشیر می گوید:
دخل�ت إمرأة علی أبی عبدالل فقالت: أصلح�ک الل إنی امرأة متبتّهلة، فقال: 
ج، قال: ولم؟ قالت: أَلتمس بذلک الفضل، فقال:  وم�ا التبتّهل عندک؟ قالت: لا أَتزوّه
انصرفی، فلو كان ذلک فضلًا لكانت فاطمة أَحقّه به منک إنه لیس أحد يسبقها 

إلی الفضل. )كلینی، 1401ه، 509/۵(

زنی خدمت امام صادق آمد و گفت: خداوند به شما خیر دهد، من زنی اهل 
تبتّل هس��تم. حضرت فرمود: تبتّل را چگونه معنا می کنی؟ گفت: ازدواج نمی کنم. 
فرمود: دور ش��و! اگر این کار فضل بود، فاطمه از تو بدان سزاوارتر بود؛ زیرا 

کسی به اندازه او به دنبال کسب فضل نبود. 

ب. نهی از رهبانيت جنسی

موضوع قداس��ت خانواده تا آنجا اهمیت دارد که هیچ کس حق ندارد با دس��ت کش��یدن از 
لذت های مش��روع زناش��ویی و در پیش گرفتن رهبانیت جنسی، این کانون گرم اجتماعی را 
متزلزل س��ازد. افزون بر گروهی که با کناره گیری از ازدواج، نسبت به تشکیل کانون مقدس 
خانواده بی رغبت اند، گروهی نیز پس از ازدواج می کوشند با رهبانیت جنسی، به خودسازی و 
تحکیم فضایل اخلاقی در خود بپردازند. اینان با کناره گیری از همسرانشان، هر لذتی، از جمله 
لذت جنسی حلال را بر خود ممنوع می کنند. رسول خدا با این اندیشه برخورد می کرد. 

امام صادق در این باره می فرماید: 
جاءت امرأة عثمان بن مظعون إلی النّهبی  فقالت يا رسول الل إنّه عثمان يصوم 
یل فخرج رس�ول الل مغضبا يحم�ل نعلیه حتّهی جاء إلی عثمان  النّهه�ار و يقوم اللّه
فوجده يصلّهی فانصرف عثمان حین رأی رس�ول اللَّه فقال له يا عثمان لم يرس�لنی اللّه 
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�محة أَصوم وأصل�ی وألْمس أَهلی فمن أَحبّه  هبانی�ة ولكن بعثنی بالحنیفیة السّه بالرّه
فطْرتی فَلیسْتنّه بسنّهتی و من سنّهتی النكاح. )حرعاملی، 1367، 107/20(

زن عثمان بن مظعون نزد پیامبر آمد و گفت: ای رس��ول خدا، عثمان روزها را 
روزه می گیرد و ش��ب را به ش��ب زنده داری می گذراند. پیامبر، با عصبانیت و در 
حالی که کفش هایش را به دس��ت گرفته بود، بیرون آمد و پیش عثمان رفت و او 
را در ح��ال نماز یافت. عثمان هنگامی که پیامبر را دید، نماز را ترک کرد. پیامبر 
به او فرمود: خداوند، من را به رهبانیت نفرستاده است، بلكه مرا به دین حنیف و 
با بخش��ش مبعوث کرده اس��ت. من روزه می گیرم، نماز می خوانم، با همسرم نیز 
هم بستر می شوم. هر کس فطرت مرا دوست دارد، به سنّتم عمل کند و ازدواج از 

سنت من است.

در نقل دیگری از آن حضرت چنین آمده است:
إنّه ثلاث نس�وة أَتین رس�ول الله فقالت إحداهنّه إنّه زوج�ی لا يأْكل اللّهحم و 
یب و قالت الأخری إن زوجی لا يقرب النّهساء  قالت الأخری إن زوجی لا يشم الطّه
فخرج رس�ول الل يجرّه رداءه حتّهی صعد المنبر فحمد الل وأثنی علیه ثمّه قال ما بال 
یب ولا يأتون النس�اء أما إنّهی  ون الطِّ أَق�وام م�ن أصحابی لا يأكلون اللّهحم ولا يش�مّه
یب وآتی النساء فمن رغب عن سنّهتی فلیس منّهی. )حجازی،  آكل اللّهحم وأش�مّه الطِّ

1419ه،186(
س��ه زن نزد پیامبر آمدند؛ یكی از آنها گفت: همسرم گوشت نمی خورد. دیگری 
گفت: ش��وهرم بوی خوش استشمام نمی کند. س��ومی گفت: همسرم با من هم بستر 
نمی شود. پیامبر در حالی که ردایش به زمین کشیده می شد )با عصبانیت( خارج شد 
و ب��الای منبر رف��ت. پس از حمد و ثنای خداوند، فرمود: گروهی از اصحابم را چه 
شده است که گوشت نمی خورند، بوی خوش استشمام نمی کنند و با زنان هم بستر 
نمی شوند. من گوشت می خورم و بوی خوش استشمام می کنم و با همسرم هم بستر 

می شوم. پس، هر کس از سنت من روی گرداند، از من نیست. 

هر چند ارضای جنس��ی، از عناصر مهم خانواده به ش��مار می رود، پرسش این است که آیا 
کارکرد ازدواج اس��ت یا هدف اصلی آن؟ بررسی دیگر متون نشان می دهد که نمی توان این 
عنصر را مبنایی ترین هدف ازدواج به شمار آورد؛ زیرا اگر ملاک، ارضای غریزه جنسی باشد، 
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می توان آن را در غیر ازدواج )چه با تخالف جنسی و چه بدون آن( برآورد. در حالی که اینگونه 
ارضاها از نظر دین، ممنوع اس��ت و اگر ارضایی در خارج از چارچوب ازدواج تحقق یابد، باز 

تأکید دین بر ازدواج کم نمی شود.

ج. ازدواج؛ مايه سكونت و آرامش

برخی، دلیل تش��کیل خانواده را تس��کین و آرامش می دانند و معتقدند که فلس��فه ازدواج، 
رسیدن به آرامش روانی است. دلیل آنان نیز این آیه شریفه است که خداوند متعال می فرماید
ة  ودّه ن أنفس�كم أَزواجا لتس�كنوا إلیها وجع�ل بینكم مَّه وم�ن آياته أَن خلق لكم مّه

ورحمة إنّه فی ذلک ليات لقوم يتفكرون. )روم:21(
و از نش��انه های او اینكه از نوع خودتان همس��رانی برای ش��ما آفرید تا بدانها 
آرام گیرید و میانتان دوستی و رحمت نهاد. آری، در این نعمت، برای مردمی که 

می اندیشند، قطعاً نشانه هایی است.

در روایتی از امام رضا آمده که می فرماید:
من س�نته )رس�ول الل( التزويج باللیل، لان الل تعالی جعل اللیل سكنا و النساء 

انما هن سكن. )حر عاملی، 1367، 91/20(
مراس��م عروسی در شب، سنت پیامبر اس��لام است؛ چراکه خداوند شب را 

مایه آرامش قرار داده و زن هم مایه آرامش خاطر است.

روایتی نیز از امام سجاد نقل شده که فرمود:
و أم�ا ح�ق الزوجة فإن تعلم أن اللّه عزوجلّه جعلها لک س�كنا و أنس�ا فتعلم أن 
ذل�ک نعمة من اللّه علیک فتكرمها و ترف�ق بها و إن كان حقک علیها أوجب. )ابن 

بابويه، 1364، 621/2؛ مجلسی، 1403ه، 4/71(
حق زن آن اس��ت که بدانی خداوند، همس��ر را مایه آرامش و انس قرار داده و 
نیز بدانی که همسر، نعمت الهی بر تو است. پس او را گرامی بدار و با او مهربانی 

کن؛ اگرچه حق تو نیز بر او لازم است.

تردیدی نیس��ت که ازدواج و تش��کیل خانواده، موجب سکون و آرامش می شود، ولی برای 
یافتن دیدگاه، باید ریشه ای ترین عامل را به دست آورد. باید پرسید که چرا تشکیل خانواده 
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موجب آرامش می ش��ود؟ ش��اید یکی از دلایل آن، ارضای غریزه جنس��ی باشد. هنگامی که 
غریزه جنس��ی انسان ارضا و از هیجان آن کاسته شود، انسان به آرامش دست می یابد. دلیل 
دیگر ممکن است تفاوت سرشت زن و مرد باشد که بر اساس آن، هر یک به دیگری نیاز دارد 
که همان نیاز به انیس و همدم از جنس مخالف است و در وجود انسان قرار دارد و با تأمین 
آن، به آرامش می رس��د. پرس��ش این است که چرا غریزه جنس��ی در وجود انسان قرار داده 
ش��ده و چرا انس��ان در دو جنس مختلف آفریده شده است که با یکدیگر به آرامش برسند؟ 
این پرسش ها نشان می دهند، هنوز لایه های عمیق تری وجود دارند که فلسفه ازدواج را باید 

در آنها یافت.

د. ازدواج و تداوم نسل
علت دو جنس بودن انسان، وجود غریزه جنسی و ترکیب بدنی متفاوت مرد و زن را باید در تداوم 

نسل یافت. )مجلسی، 1379، 68( علامه طباطبایی در تفسیر آیه 21 سوره نساء می نویسد:
هریک از زن و مرد، به دس��تگاه خاصی مجهز ش��ده اس��ت؛ به گونه ای که در 
عمل، هر یک کار دیگری را تكمیل می کند و تولید نسل، برآیندی از مجموع آن 
دو اس��ت. پس هر یک از زن و مرد، فی نفسه ناقص و نیازمند دیگری است و از 
مجموع آن دو، یک واحد تام به وجود می آید که می تواند تولید نسل را موجب 
شود. به دلیل همین نقص و نیازمندی است که هر یک از آن دو، به سوی دیگری 
کشیده می شود تا با پیوند با او، آرامش یابد؛ زیرا هر ناقصی مشتاق کمال خویش 

است و هر نیازمندی به کسی یا چیزی مایل است که نیاز او را برطرف سازد.
خانواده، یكی از بارزترین جلوه گاه های مودت و رحمت است که از یک طرف، 
دو زوج را به یكدیگر پیوند می دهد و از طرف دیگر، باعث می ش��ود که هر دو، 
به ویژه زن، بر فرزندان خردس��ال خود که از تأمین نیازهای حیاتی خویش، عاجز 
و ضعیف اند، مهر ورزیده و به پناه دادن، نگهداری، پوشش، تغذیه و تربیت اقدام 
کنند و اگر این مهرورزی نبود، نس��ل بش��ر منقرض می شد و نوع انسان، هیچ گاه 

امكان حیات نمی یافت. )طباطبایی،1374، 166/16(

از ش��ماری آیات قرآن اس��تفاده می شود که قانون زوجیت، نه فقط بر انسان، که بر تمامی 
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موجودات، سایه گسترده )ذاریات: 49( و از این راه، تداوم زندگی موجودات و از جمله انسان، 
تضمین شده است. بنابراین، تداوم نسل، ریشه ای تر از سکون و آرامش است. گذشته از متون 
یادشده، می توان روایات تشویق به ازدواج برای تکثیر امت پیامبر اکرم را نیز با این موضوع 
در پیوند دانس��ت. با این حال، پرسش این است که آیا فقط تداوم نسل هدف اساسی ازدواج 
است؟ آیا تولد فرزندان و افزایش شمار انسان ها و تدوام نسل بشر، توجیه گر تشکیل خانواده 
است؟ آیا تداوم نسل، فقط بر تشکیل خانواده استوار است؟ اگر تداوم نسل در اشکال دیگری 
تحقق یابد، می توان آنها را تأیید کرد؟ این پرس��ش ها و پرس��ش هایی از این دس��ت، نشان 
می دهد که هر چند فلس��فه قانون زوجیت و غریزه جنس��ی، تداوم نسل است، اما نمی تواند 

تبیین کننده دیدگاه دین در مورد تشکیل خانواده باشد.
بررسی متون دینی نشان می دهد، فلسفه تشکیل خانواده چیزی فراتر از تداوم نسل است 

که در ادامه به آن پرداخته می شود.

هـ.تربیت نسل توحیدی، فلسفه ازدواج
از بررسی متون دینی برمی آید که هدف اصلی، »تربیت نسل توحیدی« است. هدف دین از 
ازدواج، تربیت انس��ان های یکتاپرست است. در این دیدگاه، هم تداوم نسل وجود دارد و هم 
تربیت نس��ل. تداوم نسل، بخش��ی از این دیدگاه است، ولی محور و اساس آن نیست. هدف، 
تربیت و پرورش افرادی اس��ت که راه تکامل و یکتاپرس��تی را در پیش گیرند. اکنون با این 

دیدگاه، روایات بررسی می شود.
 اول. بخشی از متون به مسئله افزایش امت پیامبر اشاره کرده اند. در این دسته روایات، 

از مردم خواس��ته شده که ازدواج کنند و زنان زایای نازیبا را بر زنان زیبای نازا ترجیح دهند 
تا امت پیامبر اکرم افزایش یابد. در روایتی از امام صادق آمده:

اذا دخلت علیک اهلک فخذ بناصیتها و اس�تقبل به�ا القبلة و قل: اللهم... فان 
قضیت لی منها ولدا فاجعله مباركا سويا. )ابن بابويه، 1364، 263/3(

چون همسرت به خانه تو آمد، دست بر پیشانیش بگذار و رو به قبله اش برگردان 
و )دعا کن و( بگو: خداوندا!... اگر از این همسرم، فرزندی برای من تقدیر نمایی، 

فرزند مبارک و سالم عنایت فرمای!
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در روایت دیگری عبدالله بن سنان از امام صادق نقل می کند که فرمود:
ج�اء رجل إلی رس�ول الل�ه فقال: يا نبیّه الل إنّه لی ابن�ة عمّه قد رضیت جمالها 
جها... فج�اء رجل من الغد إلی النبی  وحس�نها ودينها ولكنّهها عاقر، فقال: لا تزوّه
ج س�وءاء ول�ودا فإنّهی مكاثر بك�م الامم يوم    فق�ال ل�ه مثل ذلک فقال له: تزوّه
القیامة. قال: فقلت لأبی عبدالل: مَا السوءاء قال: القبیحة. )كلینی، 1401ه، 

)333/۵
م��ردی نزد پیامبر آم��د و گفت: ای پیامبر خدا، دخترعموی��ی دارم که جمال و 
ظاهرش و دینش رضایت بخش اس��ت، اما نازا اس��ت. پیامبر گف��ت: با او ازدواج 
نك��ن.... فردا هم مردی نزد پیامبر آمد و همان س��خن را گفت. پیامبر گفتند: )اگر 
ناچار شدی( با زنی که زایا باشد، ازدواج کن، حتی اگر زیبا نباشد؛ زیرا من فردای 

قیامت به فراوانی شما امتم در برابر امت های دیگر می بالم.

رسول خدا در حدیثی دیگر می فرماید:
جوا حسناء جمیلة عاقرا! فإنّهی أباهی بكم الأمَم يوم  جوا بكرا ولودًا، ولا تزوّه تزوّه

الْقیمة.
با دختران بكِر که استعداد زاییدن در آنها هست، ازدواج کنید و با زن خوش رو 
و زیبایی که نازا و عقیم باش��د، ازدواج نكنید؛ زیرا من به شما افراد امت در روز 

قیامت بر دیگر امت ها مباهات می کنم.

همچنین حضرت به شخصی فرمود:
جها جمیلة حسناء عاقرا! فإنِيی مباه بكم الأمَم يوم  جها سوءآء ولودا! ولا تزوّه تتزوّه

القیمة ! فی جبل من مسک وعنبر وزعفران. )كلینی، 1401ه، 333/۵(
با زن زش��ت صورت در صورتی که بچه زا باش��د، ازدواج کن و با زن زیبا و 
خوش رو در صورتی که نازا باش��د، ازدواج مكن؛ زیرا که من در روز قیامت به 
شما امت بر دیگر امت ها افتخار می کنم. مگر نمی دانی که فرزندان در زیر عرش 
خداوند، برای پدرانش��ان از خداوند طلب غف��ران می نمایند. ابراهیم خلیل آنها را 
در دامان خود می پرورد و س��اره، زوجه او، آنها را تربیت می کند، در کوهی که 

همه اش از مُشک و عنبر و زعفران است.

 آن حضرت در حدیثی به مس��ئله فرزندخواهی اشاره می کند و می فرماید: »واطلبوا ولَد! 
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فإنّهی مكاثر بكم الأمم غدا؛ و دنبال بچه دار ش��دن باش��ید؛ زیرا من می خواهم تعداد امتم را از دیگر 

امت ها در فردای قیامت بیشتر یابم« )ابن بابویه، 1364، 383/3(. پیامبر در این روایت، با اشاره 

به مسئله فرزندخواهی، از مردم خواسته است که فرزنددار شوند. این روایت به ازدواج نکرده ها 
اختصاص ندارد و شامل همه می شود. نکته قابل توجه اینکه حضرت، به فرزنددار شدن مردم 

و افزایش تعداد امت تشویق می کند.
دوم. بخش��ی دیگر از متون به صورت مش��خص، تربیت نس��ل توحیدی را بیان کرده اند. 

بدیهی است که فقط تداوم نسل نمی تواند هدف اصلی پیامبر اکرم باشد. اگر امت اسلام 
افزایش عددی یابد، ولی از تربیت دینی بی بهره باش��د، چگونه می توان به آن مباهات کرد؟ 
بر همین اساس ملاک اصلی، تربیت نسل توحیدی است و روایات پیشین نیز بر همین اصل 
حمل می ش��وند. روایتی از پیامبر در این باره وارده ش��ده که فرمود: »أنْظر فی ای نصاب تضع 
اس؛ بنگر فرزند خود را در کجا قرار می دهی؛ زیرا رگ )ژن(، تأثیر خود را باقی  ولدک فإنّه العرْق دسّه

می گ��ذارد«. )پاینده، 1382، 12( در این حدیث به موضوع وراثت و علم ژنتیک، به صراحت 

اشاره شده است.
در روایت دیگری پیامبر اکرم درباره تربیت نسل توحیدی می فرماید:

�ل الارض بلا إله إلا الُل.  م�ا يمنع المؤمن أَن يتخذ أَهلا لعل الل يرزقه نس�مة تثقّه
)ابن بابويه، 1364، 382/3(

چ��ه چیزی از مؤمن جلوگیری می کند که برای خ��ود زوجه ای بگیرد، به امید 
آنكه خداوند فرزندی را نصیب او کند تا زمین را به »لا إله إلا الله« سنگین نماید.

در این حدیث، تصریح شده است که اهل ایمان، برای دستیابی به نسل توحیدی تشکیل 
خانواده دهند. باز پیامبر اسلام درباره داستان حضرت یوسف و برادرشان می فرماید:

یوسف، پسر یعقوب، برادرش را ملاقات کرد و گفت: ای برادر، چگونه توانستی 
)با وجود غم فراق( پس از من ازدواج کنی؟ گفت: پدرم مرا امر کرد و فرمود: اگر 
می توانی که برای تو ذریه ای باشد که زمین را به تسبیح سنگین نمایند، انجام ده. 

)کلینی، 1401ه، 333/۵(

آنچه حضرت یعقوب بر آن تکیه می کند، مس��ئله تربیت توحیدی اس��ت نه چیز دیگر. در 
تفسیر عیاشی به نقل از پیامبر اکرم آمده است:
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پیش از اینكه حضرت یوسف، خود را به بنیامین معرفی کند، گفتگویی میانشان 
صورت گرفته که در بخشی از آن آمده است: حضرت یوسف به برادرش 
که  »آن قدر  گفت:  بودی؟«  اندوهگین  برادرت  فراق  در  اندازه  چه  »تا  فرمود: 
یازده پسر برایم به دنیا آمد و بر هر یک نامی را که از نام او اشتقاق می یافت، 
نهادم«. پس یوسف به او گفت: »چنان می نماید که به همسرگزینی و فرزندخواهی 
تمایل داری؟« بنیامین به او گفت: »پدری نیكوکار دارم و او گفت ازدواج کن! 
شاید خداوند از تو ذریه ای بیرون آورد که زمین را به تسبیح سنگین کنند«.

)عیاشی،1380، 184/2( 

همچنین در توصیف بانوی اسلام، حضرت فاطمه آمده که ایشان در عین اینکه شریک 
زندگی ش��وهر بود، برای فرزندان نیز نقش مادری مهربان و باعاطفه را دارد. )قائمی، 1370، 
11( آن حضرت با رعایت اصول همس��رداری، باعث ماندگاری و تداوم زندگی خانواده ای شد 
که ثمره اش فرزندانی س��الم و معتدل اس��ت؛ فرزندانی که ضامن بقای جامعه گش��تند. این 
روایات نشان می دهد که اساس ازدواج و تشکیل خانواده، تربیت نسل توحیدی است. بر این 
پایه، مفهوم خانواده و تعریف آن از نظر اسلام با دیگر دیدگاه ها تفاوت دارد. همچنین فلسفه 

بسیاری از ممنوعیت ها در مورد امور جنسی نیز تربیت چنین نسلی است.
مطالعه برخی از روایات، علت تحریم پاره ای از روابط جنسی نامشروع را بیان می کند. این 
روایات نش��ان می دهد که علت تحریم روابط نامشروع جنس��ی نیز به دیدگاه دین در مورد 
ازدواج برمی گردد؛ زیرا هدف اساس��ی، تربیت نسل است. بنابراین، روابط بدون پیمان شرعی 

و نیز هم جنس خواهی ممنوع شده است.
امام علی درباره علت تحریم هم جنس خواهی می فرماید: »فَرض الل ترک اللواط تكثيراً 

للنسل؛ خداوند ترک لواط را برای زیادی نسل واجب کرد«. )نهج البلاغه، 1387(

امام رضا نیز در این باره می فرماید:
علت تحریم ازدواج مرد با مرد و زن با زن، یكی ویژگی هایی است که طبیعت 
زنان و مردان دارند و دیگر اینكه این کار، منقطع شدن نسل و بداندیشی و نابودی 

و خرابی دنیا را در پی دارد. )ابن بابویه،1380، ۵47/1(

ام��ام عل��ی در حدیث دیگری درباره علت تحری��م زنا می فرماید:»ف�رض الل ترک الزنا 
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تحصینا للنسب؛ خداوند ترک زنا را برای حفظ اصل و نسب واجب کرد«. )نهج البلاغه، 1387(. اگر 

ملاک اصلی ازدواج، اتحاد جنس��ی یا تداوم نس��ل باشد، نباید این شکل از روابط جنسی نیز 
تحریم می ش��د؛ زیرا در این نوع رابطه، هم ارضای جنس��ی صورت می گیرد و هم نسل بشر 
تداوم می یابد. در فرمایش��ی از امام رضا تضاد نامشخص بودن نسب ها با دیدگاه دین در 

زنا روشن تر بیان شده است:
زنا به علت مفاسدی که دربردارد، مانند قتل نفس، از بین رفتن و مخدوش شدن 
اصل و نسب، ترک تربیت کودکان، تباه شدن موضوع ارث و میراث و امثال این 

مفاسد، حرام شده است. )ابن بابویه، 1364، ۵6۵/3(

در این حدیث، دو دلیل مهم بیان ش��ده اس��ت؛ یکی از بین رفتن نسب ها و دیگری ترک 
تربیت اطفال.

پی��ش از تبیین کارکرد ازدواج باید به این نکته توجه داش��ت که می��ان »اهداف ازدواج« 
و »کارک��رد ازدواج« تفاوت وجود دارد. هدف، عاملی اس��ت که ج��وان را به ازدواج تحریک 
می کند و کارکرد، مجموعه فوایدی است که بر ازدواج مترتب می شود. برخی از پرسش هایی 
ک��ه در مورد چرایی ازدواج مطرح می ش��ود، به امور میانی مربوط اس��ت که کارکرد ازدواج 
نامیده می ش��ود. برای نمونه، آرامش یکی از کارکردهای ازدواج اس��ت، ولی نمی توان آن را 
دلیل اساسی آفرینش انسان در دو جنس مخالف، با ویژگی های مختلف و با کشش جنسی 
به یکدیگر دانس��ت. بلکه انسان بر اس��اس دلیلی در دو جنس آفریده می شود و ویژگی های 

متفاوتی پیدا می کند و فقط با ازدواج و انس با جنس مخالف آرام می شود.

کارکردهای ازدواج
پس از بررسی اهداف ازدواج، کارکردهای خانواده از دیدگاه اسلام بررسی می شود.

1. تنظيم رفتار جنسی

بس��یاری از روان شناس��ان و جامعه شناسان بر تنظیم رفتار جنس��ی که یکی از کارکردهای 
اساس��ی خانواده است، تأکید کرده اند. در بسیاری از جوامع امروزی به ویژه در جوامع غربی، 
با وجود تحولات بنیادینی که در دهه های اخیر در زمینه آزادی روابط جنسی رخ داده است، 
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خانواده همچنان کارکرد تنظیم رفتار جنسی صحیح را بر عهده دارد، اگرچه نقش انحصاری 
خود را در تأمین نیازهای جنس��ی از دس��ت داده اس��ت. )ابن بابویه، 1364، 68( این نقش 
اساسی خانواده در متون دینی و سخنان پیشوایان دینی نیز به روشنی بیان شده است. برای 
نمونه به بیان روایاتی از اهل بیت می پردازیم. روایتی از پیامبر اکرم نقل شده که حضرت 
ج فإنه أَغض للبصر وأَحصن للفرج؛ ای  �باب من اس�تطاع منكم الْباه فلیتزوّه می فرماید: »يا معشر الشّه
گروه جوانان، هر که از شما می تواند، ازدواج کند؛ زیرا پوششی است برای چشم و دامن و شما را از 

گناه، بهتر دور می کند«. )متقی هندی، 1425، 272/1(

آن حضرت در حدیث دیگری می فرماید:
نّهی ثُلثی دينه  ما من ش�اب تزوج فی حداثة س�نّهه إلا عج شیطانه: يا ويله، عصم مِي

فلیتق الل العبد فی الثلث الخر. )مجلسی، 1403ه، 221/103(
هیچ جوانی نیست که در دوره جوانی خود ازدواج کند، مگر آنكه شیطان فریاد 
برآورد که: »ای وای بر او! دو سوم دینش را از )گزند( من حفظ کرد«. بنابراین، 

بنده باید برای حفظ یک سوم دیگر، تقوای خدا را در پیش گیرد. 

از امام باقر پرسیدند: »چرا اهل ایمان بیش از دیگران به ازدواج کردن اهمیت می دهند؟« 
حضرت در پاسخ فرمود:

لأنَه يحفظ فرجه عن فروج لا تحلّه له لكیلا تمیل به شهوته هكذا وهكذا، فإذا ظفر 
بالحلال اكتفی به واستغنی عن غيره. )حرعاملی،1367، 179/14( 

زی��را بدین وس��یله دامنش را از ناپاکی ها و گرویدن ب��ه حرام حفظ می کند و 
شهوت و هواهای نفسانیش او را به این طرف و آن طرف نمی کشاند و آن هنگام 

که به حلال دست یابد، از غیر آن )حرام( بی نیاز می شود.

در روایت دیگری آمده:
، والمكاتب الذی يريد  ثلاث�ة حقّه عل�ی اللّه تعالی عونه�م: المجاهد فی س�بیل اللّه

الأداء، والناكح الذی يريد العفاف. )حرعاملی، 1367،14/ 247(
س��ه نفرند که یاری آنها بر خدا )تفضّلًا( لازم است؛ آنكه در راه خدا جهاد کند 
و بنده ای که برای آزادی خود قرارداد بس��ته و می خواهد قیمت آن را بپردازد و 

کسی که به منظور عفت، زن می گیرد.
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2. توليد مثل

کارکرد تولید مثل یکی دیگر از کارکردهای زیست ش��ناختی خانواده است که همواره بقای 
جوامع و به بقای نسل بشر را تضمین کرده است. در طول تاریخ، تولید مثل ارتباط تنگاتنگی 
با ارضای غریزه جنس��ی داشته و روند ثابتی را طی کرده است، ولی به دلیل تغییرات عمیق 
ناش��ی از انقلاب علمی و صنعتی در مغرب زمین و همراه با گس��ترش دانش و ابزار کنترل 
بارداری که به تفکیک این دو کارکرد از یکدیگر انجامید، تولید مثل در دو قرن گذشته دچار 
نوساناتی شد. برای نمونه در انگلستان، ازدواج هایی که عقدشان در حدود سال 1860 بسته 
شده بود، به طور متوسط شش فرزند به بار می آورد، در حالی که دو نسل بعدتر، این رقم به 

دو فرزند کاهش یافت. )بستان )نجفی(، 1387، 70(

3. مشروعيت

تأمین پدر شرعی برای فرزندان، کارکرد دیگر خانواده زن و شوهری است. اهمیت این کارکرد 
به دلیل پیامدهای اجتماعی آن اس��ت که انتقال منظم ارث و تداوم نظام خویش��اوندی، از 
مهم ترین آنها است. به همین دلیل مالینوفسکی، مشروعیت را به جاگرفتن کودک در درون 
شبکه خویش��اوندی ربط داده است. به گفته او، شبکه خویشاوندی حقوق نوزاد را در زمینه 
مراقبت، ارث و آموزش تعریف می کند. مالينوفس�كی همچنین اصل مش��روعیت را جهانی 

می داند و می گوید:
در تمام جوامع انسانی و در تمام موارد، حاملگی مستلزم ازدواج است. در تمام 
جوامع انسانی، سنت اخلاقی و قانون، گروهی را که از زن و فرزندانش تشكیل شده 
است، یک واحد اجتماعی کامل نمی شناسد. قانون، اخلاق، آداب و رسوم می گوید: 

خانواده ای که مرد نداشته باشد، کامل نیست. )بستان )نجفی(، 1387، 9۵(

ديدگاه اسلام درباره مشروعیت
در متون اسلامی، بر مشروعیت فرزند و پیامدهای آن، مانند پذیرش مسئولیت تربیت فرزند 
از سوی پدر و مادر، انتقال نظام مند میراث و تداوم شبکه های خویشاوندی تأکید شده است 
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و پیش��وایان دین رهنمودهای ارزش��مندی در این زمینه داشته اند. ش��خصی از امام جعفر 
صادق پرسید: »چرا خداوند زنا را حرام کرد؟« حضرت در پاسخ فرمود:

لما فیه من الفساد وذهاب المواريث، وانقطاع الأنساب، لا تعلم المرأة فی الزنا من 
أَحبلها، ولا المولود يعلم من أَبُوه، ولا أَرحام موصولة، ولا قرابة معروفةٌ.

خداوند زنا را به دلیل فساد و از بین رفتن ارث ها و منقطع شدن نسب ها حرام 
کرد. در زنا، نه زن می داند از کدام مرد حامله شده است و نه فرزندی که به دنیا 
می آید، می داند پدرش کیس��ت. همچنین صله ارحام و خویش��اوندی معروف نیز 

وجود ندارد.

در بعضی روایات نیز ارتکاب قتل نفس و خودداری والدین از تربیت فرزندان، از نتایج منفی 
مش��روع نبودن فرزند ش��مرده شده است. بدون شک مش��روع نبودن فرزند، از عوامل اصلی 
افزایش سقط جنین در دوران معاصر است و جمع بسیاری از کودکان پرورشگاهی را فرزندان 

نامشروع تشکیل می دهند. )بستان )نجفی(، 1387، 97(

4. حمايت و مراقبت

برخلاف بس��یاری از گونه های حیوانی، عجز و ناتوانی نوزاد انسان در محافظت از خود که تا 
چند سال پس از تولد نیز ادامه دارد، حمایت و مراقبت فیزیکی از کودک را به ضرورت تبدیل 
می کند. افزون بر آن، عجز و ناتوانی انس��ان در دوران س��الخوردگی که بس��یاری از افراد در 
چرخه زندگی با آن روبه رو می شوند و نیز ناتوانی های ناشی از نقص عضو یا بیماری، اهمیت 
موضوع مراقبت را دو چندان می کند. )بستان )نجفی(، 76-75(  قرآن مجید از این ضرورت 

با نام »رحمت« یاد کرده است.
درب��اره کارک��رد حمایتی خانواده، اس��لام با مجموع��ه ای از دس��تورالعمل های وجوبی و 
استحبابی، زمینه تحقق این کارکرد را فراهم کرده است. در متون اسلامی، والدین و فرزندان، 
اف��راد واجب النفقه معرفی ش��ده اند؛ به این معنی که تأمین هزینه ه��ای زندگی فرزندان، در 
صورت نیازمندی بر عهده پدر )یا جد پدری( و با فقدان پدر بر عهده مادر است و نیز تأمین 
هزینه ه��ای زندگی پدر و م��ادر در صورت نیازمندی، برعهده فرزندان اس��ت و اجبار و الزام 

قانونی نیز در این باره پیش بینی شده است. )حر عاملی، 1367، 237/15(
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5. انس و عاطفه

به باور بسیاری از جامعه شناسان، برآوردن نیازهای عاطفی، مهم ترین کارکردی است که تدوام 
و استحکام خانواده را در جوامع صنعتی امروز، تضمین می کند. ارضای عاطفی در محیط های 
دیگر مانند محیط های شغلی یا آموزشی نیز کم وبیش یافت می شود، ولی رضایت بخش ترین 
روابط شخصی افراد در خانواده و با همسران، والدین، فرزندان یا دیگر بستگان شکل می گیرد؛ 
افراد، امنیت جس��می و روحی خود را در خانواده جس��تجو می کنند و خانه را پناهگاهی از 
کش��مکش ها و ناهنجاری های دنیای بیرون می دانند. بسیاری از کسانی که به دلیل نیافتن 
امنیت و خش��نودی لازم، به ط��لاق روی می آورند، بار دیگر برای دس��تیابی به آن، خانواده 

جدیدی بنا می نهند. )بستان )نجفی(، 1387، 88(
خانواده، گذشته از توجه مستقیم، با ایجاد فضایی همراه با آرامش و امنیت و ارضای نیازهای 
جنسی و عاطفی همسران، به طور غیرمستقیم آنان را از گرایش به کج رویی بازمی دارد. امیل 
دورکیم در بررس��ی پدیده خودکش��ی در چند کش��ور اروپایی دریافت که ازدواج، افراد را از 
خودکش��ی بازمی دارد و همچنین افراد دارای فرزند، کمت��ر از افراد متأهل بی فرزند، خود را 
به قتل می رسانند. دوركيم بر پایه دیده ها و آمارگیری هایش، نظریه همبستگی اجتماعی را 
مطرح کرد و ضعف پیوندهای اجتماعی اشخاص را عامل خودکشی آنان دانست. روشن است 
که آرامش روانی حاصل از ازدواج، حس مس��ئولیت پذیری انس��ان را بارور می سازد، در برابر 
دشواری های زندگی به او شکیبایی می بخشد و شور و نشاط او را در فعالیت هایش  افزایش 
می دهد. فرد در ازدواج احس��اس می کند که از نتیجه زندگی، کار و تلاش او، هم خودش و 
هم عزیزترین کسانش بهره مند می شوند. این احساس شور و نشاط، در فرد مجرد و یا بدون 
خانواده شکوفا نمی شود و همین عامل از او، فردی بی مسئولیت می سازد که در برابر مشکلات 
به آس��انی تسلیم می شود. چنین شخصی به دلیل نداشتن پناهگاه مطمئن عاطفی و روانی، 
اگر برای جبران شکس��ت ها و ناکامی های خود، به جرم و جنایت نگراید، به خودکش��ی پناه 

می آورد. )بستان )نجفی(، 1387، 99-98(
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6. مهار اجتماعی 

مهار اجتماعی از دیگر کارکردهای مهم خانواده است که یا از به صورت مستقیم و یا به طور 
غیر مس��تقیم و با پیامد کارکردهایی چون ارضای نیاز جنسی و عاطفی، حمایت، مراقبت و 

جامعه پذیری محقق می شود.
البته با رواج بینش های فردگرایانه و آزادی خواهانه در جوامع غربی، نقش خانواده در مهار 
مستقیم رفتار همسران و فرزندان بسیار کاهش یافته است. همچنین به سبب نابسامانی های 
فزاینده خانوادگی و گس��ترش پدیده هایی مانند روابط جنس��ی آزاد، ط��لاق و خانواده های 
تک سرپرست که بر کارکردهای دیگرِ نهاد خانواده نیز تأثیر می گذارد، نقش خانواده در مهار 
غیر مستقیم اعضا نیز کاهش یافته است. با وجود این، به باور برخی جامعه شناسان، خانواده 

در جوامع جدید نیز نخستین عامل مهار اجتماعی، به ویژه مهار جنسی بزرگسالان است.
بس��یاری از جامعه شناس��ان، ای��ن کارکرد را به صراح��ت در ردیف کارکرده��ای خانواده 
نیاورده اند، ولی در حوزه های دیگری مانند آسیب شناس��ی اجتماعی و جرم شناس��ی، به این 
موضوع توجه بیشتری شده است. بنابراین، با توجه به اهمیت کارکرد مهار خانواده، بحث را 

در دو محور همسران و فرزندان پی می گیریم.

الف. مهار همسران

کنترل مستقیم هر یک از دو زوج بر رفتارهای طرف مقابل، به ویژه رفتارهای جنسی خارج 
از چهارچوب ازدواج، امری اس��ت که در بس��یاری از فرهنگ های گذش��ته و حال به چش��م 
می خورد، هرچند به دلیل عواملی مانند قدرت بیش��تر مردان و نقش های جنسیتی متفاوت 
زن و شوهر، این کنترل بیشتر از سوی مردان نسبت به زنان اعمال شده است. کنترل جنسی 
زنان به دس��ت شوهرانشان از گذشته های بسیار دور وجود داشته و این روش همواره دارای 
پش��توانه های نیرومند فرهنگی، دینی و فلسفی بوده است. به نظر می رسد بیشتر فیلسوفان 
و اندیش��مندان اجتماعی با این نظر ژان ژاک روس�و موافق بوده اند که ش��وهر باید بر رفتار 
همس��رش نظارت کند؛ زیرا برای او اهمیت دارد که بداند کودکانی که ناگزیر از شناس��ایی و 
پرورش آنها اس��ت، به کس��ی جز خودش تعلق ندارند. )بستان )نجفی(، 1387، 97-98( به 

همین دلیل در فرهنگ دین، اصل ازدواج و تشکیل خانواده، تشویق فراوان شده است.
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بدیهی است نخستین گام برای اجرایی شدن ظرفیت های خانواده در کاهش ناهنجاری های 
اجتماعی، اصل تش��کیل خانواده اس��ت. فراتر از مهار جنس��ی، بر ارضای نیازهای جنسی و 
عاطفی در خانواده نیز تأکید شده است. نقش ارضای جنسی و عاطفی زن و شوهر در کاهش 
کج روی های اجتماعی، به ویژه تخلفات جنسی، نیازی به استدلال ندارد و پیش تر به نمونه ای 
از اعتراف های جامعه شناسان غربی در این باره اشاره شد. در شماری از آیات قرآن و روایات 
اس��لامی، مفهوم ازدواج با واژه »احصان« آمده اس��ت. »احصان« از »حصن« به معنای »دژ 
و قلعه« اس��ت و به این مطلب اش��اره دارد که هر یک از دو زوج برای دیگری، به منزله دژ و 
قلعه ای اس��ت که او را از افتادن در ناهنجاری های جنس��ی نگاه می دارد. روایات دیگری نیز 

جلوگیری از طغیان شهوت و انحرافات جنسی را از دیگر آثار ارزشمند ازدواج برشمرده اند.
ع�ن جعف�ر بن محمد، عن أبیه قال: قیل له: ... فما بال المؤمن قد يكون أنكح 
شئ؟ قال: لأنه يحفظ فرجه عن فروج لا تحل له لكیلا تمیل به شهوته هكذا وهكذا، 

فإذا ظفر بالحلال اكتفی به واستغنی عن غيره.
از ام��ام جعفر صادق روایت ش��ده که از پدرش پرس��یدند: چرا مؤمن از 
دیگران به نكاح و دفع غریزه جنسی مشتاق تر بوده، از همه مبادرتش بیشتر است؟ 
حضرت فرمود: زیرا مؤمن می خواهد خود را از نامحرمان بر حذر داشته، نسبت به 
فروجی که بر او حرام هستند، تعدی نكند. بنابراین نمی گذارد شهوتش به هر طرف 
میل کند بلكه آن را مهار می نماید، ولی)!( وقتی به حلال دست یابد، به آن اکتفا 
کرده و با اس��تفاده کامل از آن، خود را از غیرش مس��تغنی و بی نیاز قرار می دهد. 

)حر عاملی، 1367، 21/14(

در س��وره بق��ره آیه 187 زنان را لباس مردان و م��ردان را لباس زنان معرفی می کند »هن 
لباس لكم و انتم لباس لهن« و به این نکته ظریف اشاره دارد که همان گونه که لباس، زشتی ها 

و شرمگاه های بدن را می پوشاند، زینت انسان است و آبروی او را حفظ می کند، زن و شوهر 
نیز با برآوردن نیازهای متقابل جنسی و جلوگیری از کج روی، زشتی های هم را می پوشانند 

و به این ترتیب، زینتی برای یکدیگر خواهند بود. )سید قطب، 1408ه، 174(
ناگفته نماند که فلسفه ازدواج موقت در اسلام، تا حدود زیادی به این مسئله ارتباط دارد. 
تردید نیس��ت که برخی محدودیت های اجتناب ناپذیر مانند کاستی های جسمانی، دوری از 
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خانه و مهیا نبودن شرایط تشکیل خانواده، ارضای نیاز جنسی را در خانواده ناممکن می سازد. 
ازدواج موقت، جایگزینی قانونمند برای خانواده اس��ت که در صورت نهادینه شدن، می تواند 
بخش��ی از کارکردهای خانواده را در تنظیم رفتار جنسی و پیش گیری از کجروی اجتماعی 

اجرایی کند. )بستان )نجفی(، 1387، 103-102(
موضوع دیگری که به نقش کنترلی خانواده، عینیت بیش��تری می بخش��د، مسئله غیرت 
جنسی است. غیرت ورزی جنسی از اخلاق جنسی نشأت می گیرد و بروز و رشد آن، بیش از 
هر جای دیگر، در محیط خانواده به چشم می خورد. برخلاف دیدگاهی که غیرت را از مقوله 
حس��ادت و فقط محصول عوامل فرهنگی و ناش��ی از گرایش مردان به تملک زنان می داند، 
روایت های اس��لامی با ارزش گ��ذاری بر این صفت، آن را در کاهش کج روی جنس��ی، مؤثر 
می دانند و با طبقه بندی غیرت و حسد در دو حوزه متباین ایمان و کفر، تمایز و تقابل این دو 

صفت را به خوبی نمایان می سازند. )حر عاملی، 1367، 111-107/14( 

ب. مهار فرزندان

توج��ه اعضای بزرگ تر خانواده و به ویژه والدین به رفتار فرزندان، دارای دو جنبه مس��تقیم 
و غیر مس��تقیم است. جامعه شناس��ان از میان عوامل گوناگونی که بر کج روی فرزندان تأثیر 
می گذارند، چند عامل خانوادگی را شناس��ایی کرده اند. گذش��ته از ضعف نظارت مستقیم بر 
رفتار فرزندان که در خانواده های تک سرپرس��ت بیش��تر دیده می شود، عوامل دیگری مانند 
س��تیز و ناس��ازگاری پدر و مادر، نبود روابط گرم، محبت آمیز و حمایت گرانه میان والدین و 
فرزندان، کج روی والدین و بدرفتاری و خش��ونت آنان ب��ا فرزندان نیز در گرایش فرزندان به 

ناهنجاری و ارتکاب جرم، مؤثر شناخته شده اند. )حر عاملی، 1367، 100/14(
ازاین رو، اس��لام ضرورت تربیت دینی و اخلاقی فرزندان را از رس��الت های خانواده می داند 
و مورد تأکید قرار داده اس��ت. تربیت دینی و اخلاقی فرزندان، به معنی آشنا ساختن آنان با 
ارزش های دینی و فضایل اخلاقی و عملی، از وظایفی است که بیش از دیگرعوامل جامعه پذیری 
بر عهده والدین نهاده شده است. اسلام همچنین نظارت والدین بر رفتار فرزندان را سفارش 

فراوان نموده است. )حرعاملی، 1367، 195-193/15(
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نتیجه گیری
از مجم��وع متون دینی به دس��ت می آید که مبنای نظری ازدواج، پیدایش و تربیت نس��ل 

توحیدی است و بر همین اساس:
1. نباید از راه هم جنس خواهی، غریزه را ارضا کرد تا امکان تداوم نسل توحیدی فراهم شود؛

2. نباید خارج از چارچوب خانواده، روابط جنسی وجود داشته باشد تا فرزندان به صورت 
نامشروع متولد نشوند؛

3. باید ازدواج کرد تا فرزندان برای تأمین هدف ازدواج، به وجود آیند؛
4. باید میان همسران پیمان بسته شود تا هم محیطی آرام و پایدار برای تربیت فراهم شود 
و هم اختصاصی بودن همسر تضمین گردد و از این رهگذر، از اختلاط نسب و همچنین از 

تشویش و اضطراب همسران )به دلیل ناپایداری خانواده( کاسته شود.
خانواده در شکل های مختلف، کارکردهای گوناگونی دارد. از نظر جامعه شناسان غربی مثل 
ويليام آگبرن و كلارک تبيتيس، خانواده ش��ش کارکرد اساس��ی دارد که عبارتند از: تولید 

مثل، حمایت و مراقبت، جامعه پذیری، تنظیم رفتار جنسی، عاطفه و همراهی، تأمین پایگاه 
اجتماعی.

در رویکرد دینی، فراتر از این کارکردها باید به آموزش، تربیت دینی، تأمین پدر مش��روع، 
مهار اجتماعی، تأمین نیازهای اقتصادی، انتقال کالاهای مادی، گذراندن اوقات فراغت، رشد 

و تثبیت شخصیت، استمرار تضادهای اجتماعی و ایجاد تغییرات اجتماعی اشاره کرد.
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