
نقش همه جلوة نقّاش شد!
تصويری كردن شعر و نوشته در كلاس هنر

محمدعلي اشرفي
دبیر هنر

 اشاره
نزدیك ساختن و منطبق كردن واژه هاي شعر 
و متن به تصویر و نقاشي یكي از تكنیك هاي 
مه�م در عرص�ة پ�رورش خلاقی�ت هن�ري 

دانش آموزان است.
در س�نت ادب�ي و هن�ري س�رزمین م�ا این 
موض�وع س�ابقه اي دیرین�ه دارد. ترجم�ان 
تصویري صحنه هاي ش�ورانگیز ش�اهنامه و 
نگارگ�ري از موضوعات عرفان�ي آثار مولانا و 
س�ایر متون ادبي نمونه هایی تكامل یافته اند 
ك�ه زنگ مفهومي مت�ن را در ذهن بیننده به 
ص�دا درمي آورند. در این نوش�تار با تكیه بر 
ش�عر غني فارس�ي به این تكنیك به عنوان 

روشي كاربردي توجه شده است.

كلیدواژه ها: تصویري كردن، شعر، كلاس هنر
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ــي از روش هاي كاربردي كه بازخورد   در كلاس درس یک
و كارایي مناسبي هم دارد، تبدیل كردن تك مصرع ها و تك 
ــازي و نقاشي  بیت هاي تصویري به موضوعي براي تصویرس
است. زمان درس هنر فرصت بسیار مناسبي است كه اصالت 
ــکوفا كنیم و  ــت نخوردة دانش آموزان را ش هنري بکر و دس
خلاقیت پیش بیني نشدة آن ها را در تبدیل كردن متن، شعر 

و داستان، به تصویر و نقاشي محك بزنیم. 
ــي خاص ندارد اما براي  ــرط سني و دورة درس این روش ش
به بار نشستن آن یك الزام جدي وجود دارد و آن این است كه 
ــتین معلم و مدرس هنر در مقاطع مختلف پر از سوژه ها و  آس
مضامین جاذب و به قولي »دانش آموزپسند« باشد تا این روش 
ــتقبال آن ها روبه رو شود. لازم به  به جاي بازخورد منفي، با اس
یادآوري است كه كتاب هاي درسي، به ویژه درس فارسي، داراي 
نمونه هاي مناسبي هستند كه مي توان از آن ها استفاده كرد. در 
عین حال، براي بسط موضوع به برخي از نمونه ها، كه از ساده 
به پیچیده تنظیم شده اند و داراي ظرفیت تصویرسازي و نقاشي 

هستند، نگاهي مي اندازیم:
باد آمد و برگ لاله را برد 

)نظامي(
   

سال ها مشعل ما پیشروِ دنیا بود
چشم دنیا همه روشن به چراغ ما بود 
)شهریار(

   

او چو خورشید بود و من فانوس
حالت قطره بود و اقیانوس 
)افشین علا(

   
یعني اي طفل بیندیش و بکار

كه همان مي دروي آخر كار 
   

و زان دیدن كه حیرت حاصلش بود
دلش در چشم و چشمش در دلش بود 
)نظامي(

   
گر به دست تو خدنگي است مرا هم سپریست!

   
چار چیز آمد كه یابد دیده و دل نور از آن

خط خوب و روي خوب و سبزه و آب روان
   

به خار زار جهان گل به دامنم با عشق
صفاي روي تو تقدیم مي كنم با عشق
)مشیري(
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جهان چون چشم و خطّ و خال و ابروست

كه هر چیزي به جاي خویش نیکوست
)شبستري(

   

اي جواني چه زود مي گذري!
)پژمان بختیاري(

   
نامه را گر مي بري قاصد زباني هم بگو

نامه را آهسته بگشا دل در آن پیچیده است
   

راستي موجب رضاي خداست
كس ندیدم كه گم شد از ره راست

   
دلم گهوارة غم هاي عالم

ز مشرق تا به مغرب تاب مي خورد
)اخوان(

   
پاییز رنگ و بوي مرا زرد كرده است

سبزم كن اي نسیم لطیف بهاري ام
)ولیئي(

   

سبکبار مردم سبك تر روند
   

با جوانه ها، نوید زندگي است
زندگي شکفتن جوانه هاست
)مشیري(

   
هر روز به شاخة گل زرد

پروانه چو بال و پر فشاند
یا بلبلي از درون پر درد

فریاد كند، ترانه خواند
هر سوي فرشته بال گستر

اي دوست مرا به خاطر آور
)اسدا... اشتري(

   
الا اي ساحل امید، سعي عاشقان دریاب

كه ما كشتي در این طوفان به سوداي تو 
مي رانیم
)ابتهاج(

   
ملك هستي اجتماع ذره هاست

)بختیاری(
   

اي صبا امشبم مدد فرماي
)حافظ(

   
مشورت در امور تا نشود

گره از كار بسته وانشود
   

آیینة نگاهت پیوند صبح و ساحل
لبخندِ گاه گاهت صبح ستاره باران
)شفیعي كدكني(

  
افق رنگي دریاچة چشمان تو را 

اختران غرق تماشا كه چه چشم انداز است!
)شهریار(
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به پرستو، به گل، به سبزه درود
به، شکوفه، به صبحدم، به نسیم

به بهاري كه مي رسد از راه 
)مشیري(

   
بیگانگي نگر كه من و یار چون دو چشم

همسایه ایم و خانة هم را ندیده ایم
)صائب(

   
آري به اتفاق جهان مي توان گرفت

)حافظ(
   

جز طریق راستي راهي مپوي
)رسا(

   
بکِش دشواري منزل به یاد عهد آساني

)حافظ(
   

تیزترََك گام زن منزل ما دور نیست!
)اقبال(

   

اي »رسا« جمله دانش آموزان 
باید این نکته را بیاموزند

مردمان موفق امروز
كودكان جسور دیروزند
)دكتر رسا(

   
به گیتي نام ایران جاودان باد

هماره خاك پاكش درامان باد
)دكتر رسا(

   
ــعر زنده یاد قیصر  ــعراي معاصر، ش ــان ش در می
ــي  ــنا بودن وي با هنر نقاش ــور به دلیل آش امین پ

سرشار از نمونه هاي تصویرگرایانه است كه مي توان 
از آن ها در انتخاب مضامین بهره گرفت؛ از جمله: 

مي توان با این خدا پرواز كرد 
سفرة دل را برایش باز كرد 

   
البته در اینجا یادكردن از منظومة زیباي »حیدربابا سلام« استاد 
شهریار نیز بسیار بسزاست؛ زیرا به تعبیر ادُبا این قطعة زیبا به خاطر 
تصویرگری شاعرانه اش مانند یك اثر تصویري متحرك است كه با 

حركت آرام كلمات و عبور كُند آن ها اجرا مي شود.
اشعار پروین اعتصامي نیز علاوه بر سادگي و همه فهم بودن 
از نظر داشتن ویژگي تصویري و داستاني، منبع قابل استفاده اي 
ــیوة كاربردي است. به خاطر داشته  براي تمرین بیشتر این ش
ــازي از مضامین اشعار و نوشته ها و  باشیم كه قدرت تصویرس
موضوعات به مثابه یك توانایي هنري در تمام هنرهاي تجسمي 
ــد آن را پرورش داد و  ــت كه بای ــري موردنیاز و ضروري اس ام
تقویت كرد. آنچه باید به این نکته افزود این است كه در مراحل 
اولیه ضرورتي ندارد جزءبه جزء كلام به تصویر و نقاشي تبدیل 
ــکان آن براي  ــمت هایي كه ام ــود بلکه تصویري كردن قس ش
ــود دارد، كفایت مي كند؛ زیرا در این مرحله،  دانش آموزان وج

هدف برقراري ارتباط بین كلام و تصویر است.

به نمونه هایي از اشعار پروین توجه كنید.
كوشنده همیشه رستگار است

   
سرمایة راستي به دست آر

   
چراغ هنر شمع راه تو باد
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به این فهرست مي توان شمار قابل توجهي از اشعار 
ــي را كه در درازناي زمان به ضرب المثل هاي  و عبارات

تصویري تبدیل شده اند، اضافه كرد1: 

صفاي هر چمن از روي باغبان پیداست
   

سیلاب نپرسد كه ره خانه كدام است؟
   

كلوخ انداز را پاداش سنگ است
   

شغالان جاي شیران را گرفتند
   

سبزه بر سنگ نروید چه گُنه باران را؟
   

طبل رسوایي ما بر سر بازار زدند
   

صحبت سنگ و سبو راست نیاید هرگز
   

صید غافل زحمت صیاد را كم مي كند
   

عاقل به كنار جوي تا پلُ مي جُست
دیوانه برهنه پاي از آب گذشت

   
هرجا كه پري رخي است، دیوي با اوست

   

ــورمان،  ــان و نگارگران بزرگ كش ــا نقاش ــو ب در گفت وگ
ــعر و ادب فارسي  ــگي آنان از گنجینة ش ــتفادة همیش اس
ــورد تصدیق قرار گرفته  ــه عنوان مهم ترین منبع الهام م ب
ــراي وصل كردن  ــردي، مقدمه اي ب ــت. این روش كارب اس
ــار و پایان ناپذیر ادبیات  دانش آموزان به منبع غني، سرش
ــر مي تواند نقش  ــاحت زرین هن ــت كه در س ــي اس فارس
ــد و به  ــته باش ــه فکري داش ــدة پای ــي و قوام دهن زیربنای

خلاقیت هنري دامن زند.
ــن مضامین مي توان طیفي از  ــود كه در ای ملاحظه مي ش
ــان به پیچیده یا  مصداق هاي عیني تا مفاهیم انتزاعي از آس
از واقعیت به ذهنیت را دسته بندي كرد و كارایي آن ها را در 

آزمایشگاه هنري كلاس سنجید.
ــي ناپذیر بودن موضوع  ــور حتم، به دلیل پیش بین به ط
ــده،  ــوژه هاي مطرح ش و نحوة برخورد هنري بچه ها با س
ــده تجربیات  ــذاب خواهد بود. نگارن ــیار ج نتیجة كار بس
عیني و ارزنده اي از لایه هاي جمال شناختي دانش آموزان 
ــان نیز  ــي براي معلم ــرده كه حت ــب ك با این روش كس

درس آموز است.
ــم برخي از  ــه عبور كنی ــعري ك ــوژه هاي ش از مرحلة س
ــا و  ــود را در متن ه ــازي خ ــدرت تصویرس ــندگان ق نویس
ــه كار گرفته اند.  ــي ب ــده به زیبای ــته ش ــتان هاي نگاش داس
ــون«،  ــعار »آلفرد تنیس ــي از اش ــه، ترجمة یک ــراي نمون ب
ــي، واجد ویژگي تصویري  ــندة معروف انگلیس ادیب و نویس
ــت كه در این شعر با عنوان »شکوه عقاب«  فوق العاده اي اس

آمده است: 
عقاب، این پرندة شکوهمند را مي بیني

كه چگونه بر صخره هاي بلند چنگ مي  اندازد
در زمین هاي پهناور دوردست، نزدیك به خورشید 

پرواز مي كند
ــن همچون  ــمان لاجوردی ــیند، آس و چون مي نش

حلقه اي برگردن اوست.
دریاي موّاج در زیر پایش مي خزد
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او از فراز دیوارهاي مرتفع كوه به دریا مي نگرد
و به ناگاه چون صاعقه بر سر صیدي فرود مي آید.2

ــعر در هماهنگي  ــده در این ش ــاي آفریده ش تصویره
ــا آنجا كه دكتر  ــت؛ ت ــیار دیدني اس با اجزاي كلمات بس
ــعري  ــه اي در توصیف این ترجمة ش ــین الهي قمش  حس

مي نویسد: 

ــده است و نشان  ــیار به نقاشي نزدیك ش ــعر بس »این ش
ــي كرد و  ــه با قلم نیز مانند قلم مو مي توان نقاش مي دهد ك
گاه نقشي خوش تر و بهتر و بادوام تر آفرید. یکي از امتیازات 
ــخة اصلي ندارد كه در  ــت كه نس ــي این اس ــعر بر نقاش ش
ــد و دیگران نقش آن را در كتاب بینند یا گاهي  موزه اي باش
ــعر براي همه كس نسخة  براي دیدنش به موزه روند، بلکه ش

اصلي است3.«
ــت آن را دارد كه یك  ــعر ظرفی ــة جالب تر اینکه ش نکت
ــیار بزرگ را در خود بگنجاند؛ به طوري كه از یك  معني بس
مصرع یا بیت آن به عنوان شعاري محوري براي رخدادهاي 
بزرگ جهان استفاده شود. براي نمونه، »هیئت انتخاب شعر 
ــتي كارول ان دافي،  ــال 2012 لندن به سرپرس المپیك س
ــعراي انگلستان است، پس از بررسي 360 شعر  كه ملك الش
ــعر آلفرد تنیسون را انتخاب  ــي از ش و جمله، بالاخره بخش
كرد. این گروه به دنبال متني بودند كه به نحوي بیان كنندة 
ــکوه و برُد و باخت ورزش المپیك باشد و سرانجام  تلاش، ش
ــي شده سطر »تلاش كردن، پوییدن،  از میان آثار بررس
ــلیم نشدن« را از آن شاعر بزرگ برگزیدند.4«  یافتن و تس
ملاحظه مي شود كه این سطر عمیق و پرمعنا از زوایاي گوناگون 
ــي، طراحي، گرافیك و  مي تواند منبع الهام براي خلق اثر نقاش
ــاب آید و همچنان كه شعار المپیك  حتي خوشنویسی به حس
جهاني قرار گرفته است، مي تواند موضوع دست ورزي هنري و 

قلم گرداني آزادانة بچه ها در كلاس نیز باشد.
ــکل  ــته به اثر هنري، آن هم به ش مي دانیم كه تبدیل نوش
ــت و هر كدام از  ــیك و كاربردي، كار تازه یا بدیعي نیس كلاس
ــته را مطالعه مي كنند، تجربیاتي ارزنده  معلماني كه این نوش
ــت را خود به عنوان خاطرات دلنشین تدریس به یاد  از این دس
ــن روش به عنوان یك  ــتفاده از ای مي آورند. در عین حال، اس
»روش تدریس فعال« نیز گاهي مغفول مي ماند و علت تأكید 
در این نوشتار فقط یادآوري و تأكید بر بهره گیري از آن است.

ــن روش به دنبال آن  ــیم كه در ای ــته باش باید توجه داش
ــر در رعایت اصول و  ــاً انتظارات معلم هن ــتیم كه حتم نیس
ــط دانش آموزان برآورده شود  مباني هنرهاي تجسمي توس
ــازي از متن و به راه  ــدرت تصویرس ــه هدف، بالابردن ق بلک
ــت تا  ــازي خیالي دانش آموزان اس ــن چرخ تصویرس انداخت
ــخصي  ــه و بدون قید و بند، زبان هنري و ش ــس آزادان هرك
ــمندانة معلم هنر در  خود را به كار گیرد. اتفاقاً برخورد هوش

آزاد گذاشتن ذهن و ضمیر و دست بچه ها شیوه اي است كه 
ــوان آرام آرام مباني و اصول را در  ــا بهره گیري از آن، مي ت ب

جریان كار به دانش آموزان یادآوري كرد.
این شیوه اگر در كلاس درس هنر نهادینه شود، بي تردید 
ــد داد؛ زیرا  ــان خواه ــود را در بیرون از كلاس نش تأثیر خ
ــال خلاق هنري  ــگاهي از نگارخانة خی ــا نمایش آثار بچه ه
ــه قابل به نمایش گذاشتن و  ــت كه در تمام مدرس آن هاس
ــاس هنري به دلیل آنکه با ضمیر  تماشاست. بروز این احس
ناخودآگاه بچه ها مرتبط است، پایاني ندارد و مي توان دمادم 
ــفرة هنر  ــازه و تازه تري از آن را براي س ــت چین هاي ت دس

مدرسه به ارمغان آورد.
ــکل آفریني از موضوع  ــت كه ش اما تأكید نهایي همان اس
ــتة معلم با ادبیات یا حداقل،  ــتاري، مستلزم انس پیوس نوش
بهره گرفتن از ادبا و گفت وگو با آنان یا همنشیني با آثار ادبي 

است كه دست مایة اولیه را براي این روش فراهم مي كند.
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