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ي ػًامل مزتثط تا  پلاستیک مطالؼٍ جامؼٍ ضىاختی گزایص تٍ سیثایی تا ػمل جزاحی
 (سالٍ ضُز تثزیش 64-44سوان ي دختزان : مًرد مطالؼٍ)  آن

 
 ∗اؾتبزڂبض ٪طٸٺ ٖٯٹٰ اختٳبٖځ زاٶك٫بٺ تجطڂع، محمذ ػثاس سادٌ

 زاٶكدٹڀ ٦بضقٷبؾځ اضقس زاٶك٫بٺ تجطڂع، فزاوک اقذسی ػلمذاری
 س پػٸټف ٖٯٹٰ اختٳبٖځق٦بضقٷبؼ اض مًسی سؼادتی،

 ٖځ زاٶك٫بٺ تجطڂعبٲطثځ ٲٹؾؿٻ تح٣ڃ٣بت اختٳمزتضی مثارک تخطایص، 
 

 چکیذٌ
ټبڀ پعق٧ځ زض ٢بٮت خبٲٗٻ قٷبؾځ پعق٧ځ قسٺ اؾت، ڂ٧ځ اظ اڂٵ ٲٹاضز ٲٽمٱ،   زض زټٻ اذڃط، تٹخٻ ذبنځ ثٻ ٲٹيٹٔ
ٲتٗمسز ٸ تک٦ڃمس ثمط ثًٗمځ اؾمتبٶساضزټبڀ       ٖٯم٭ ٸظ ثٻ خبٲٗٻ اٲط زضاظ آٶدب ٦ٻ . ظڂجبڂځ ثب ٖٳ٭ خطاحځ پلاؾتڃ٥ اؾت

، ثؿڃبضڀ اظ اٞمطاز ټمط   ٸيٕ ْبټط اظ اټٳڃت ٞٹ٠ اٮٗبزٺ اڀ ثطذٹضزاض قسٺ اؾت ،(ذٹاٺ زضؾت ٸ ذٹاٺ ٶبزضؾت)ظڂجبڂځ
٪مطاڂف ثمٻ    ثطضؾځ خبٲٗٻ قٷبذتځ بث زض نسز اؾت  ٲ٣بٮٻ حبيطٮصا، . ضٶح ٸ ؾرتځ ضا  ثٻ ذبَط آٴ، ثٻ خبٴ ٲځ ذطٶس

 ٸ اثمعاض اٶمساظٺ ٪ڃمطڀ،    پڃٳبڂكځ ضٸـ تح٣ڃ١، .ضا قٷبؾبڂځ ٶٳبڂسٖٹاٲ٭ ٲطتجٍ ثب آٴ  ،پلاؾتڃ٥ ٖٳ٭ خطاحځب ثظڂجبڂځ 
ؾبٮٻ قٽط تجطڂع ثمٻ تٗمساز   ( 16-64)زضثط٪ڃطٶسٺ ظٶبٴ ٸ زذتطاٴ ، خبٲٗٻ آٲبضڀ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ. اؾتپطؾكٷبٲٻ ثؿتٻ پبؾد 

ٶٟط ثب اؾتٟبزٺ اظ ٞطٲٹ٬ ٦ٹ٦طاٴ ٸ ثمٻ ضٸـ    385تٗساز،  ثٹزٺ ٦ٻ اظ اڂٵ (1385ثط اؾبؼ ؾطقٳبضڀ ؾب٬ ) ٶٟط 457845

 spss اٞعاض ثب اؾتٟبزٺ اظ ٶطٰ ٶڃع، زازٺ ټبڀ حبنٯٻ. اٶس قسٺاٶتربة  ثٻ ٖٷٹاٴ حدٱ ٶٳٹٶٻ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ، تهبزٞځ َج٣ٻ اڀ
ٶتمبڂح ڂبٞتمٻ ټمب      .ٶسا قسٺتحٯڃ٭  تدعڂٻ ٸ ،(اٶدبٰ تحٯڃ٭ ٲؿڃط) lisrel ٸ (پڃطؾٹٴ rآٲبزٺ ؾبظڀ زازٺ ټب، آظٲٹٴ آٲبضڀ )

زڂٷځ ٸ ٪مطاڂف ثمٻ خطاحمځ پلاؾمتڃ٥      ټبڀثبٸض ،ٸيٗڃت تکټ٭، ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ ،ؾٵٲتٛڃطټبڀ ثڃٵ  ٦ٻ ٶكبٴ ٲځ زټس
 ؾطٲبڂٻ اختٳمبٖځ ٸ  ،ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ ؛ ڂٗٷځٲتٛڃطټبڀ ٲٹضز اؾتٟبزٺ، زض ٲدٳٹٔ ،ټٳچٷڃٵ. ضزضاثُٻ ٲٗٷځ زاضڀ ٸخٹز زا

 .ضا تجڃڃٵ ٶٳبڂٷس (خطاحځ پلاؾتڃ٥)طات ٲتٛڃط ٸاثؿتٻزضنس تٛڃڃ 22تٹاٶؿتٻ اٶس ثبٸض زڂٷځ 
 .ظڂجبڂځ ؾطٲبڂٻ اختٳبٖځ، ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ، زڂٷساضڀ، خطاحځ پلاؾتڃ٥، :کلیذی یاٌَ ياص 
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 مقذمٍ
ٶٻ ثطاڀ ټٳٻ، ثٯ٧ٻ زض ٶعز ا٦ثط اٞمطاز خبٲٗمٻ، اظ    ظڂجبڂځ

اټٳڃت  ثؿڃبضڀ قبڂس ثٻ .اټٳڃت ظڂبزڀ ثطذٹضزاض اؾت
ٸا٢ٗڃت اڂمٵ اؾمت    اٲب، ثطزٺ ثبقٷسظڂجبڂځ زض خبٲٗٻ پځ 

٦ٻ ظڂجبڂځ ثطاڀ ظٶبٴ ٶٳبڂٷمسٺ ثؿمڃبضڀ اظ زڃعټمب ٶٓڃمط     
 ـ زضآٲس، ،1ٲُٯٹثڃت تٹٮڃسثبظ  پبڂ٫بٺ اختٳبٖځ، ٸ  2ټمٹ

ٲمطزٰ   زضٸا٢مٕ،  .اؾت 3احتٳب٬ زضڂبٞت ٦ٳ٥ اظ ٶبٲحطٰ
 ،ٲمځ قمٳطٶس   ثطضا ټبڀ ٲثجتځ  ثطاڀ اٞطاز خصاة ٸڂػ٪ځ

 ٷمڃٵ حمبٮتځ ضا  ٦مٻ ثمطاڀ اٞمطاز ٚڃطخمصاة ز     زض حبٮځ
 (. Powell-Hicks, 2011: 2) ٲتهٹض ٶٳځ قٹٶس

خطاحمځ ظڂجمبڂځ ٲمځ تٹاٶمس اٖٳمب٬       ،4ثطاڀ زڂٹڂؽ
 ٰ ثمطاڀ  ، آٴ ٢سضتځ تٯ٣ځ ٪طزز ٦ٻ زض نٹضت ٖسٰ اٶدمب

اظ اڂٵ ٲٷٓط، خطاحځ ظڂجبڂځ  ،ثٷبثطاڂٵ. سبقٞطز ٲٳ٧ٵ ٶج
تٹاٶس ظٶس٪ځ ڂ٥ ظٴ ضا ثب تٛڃڃط ق٧٭ ثمسٶف قم٧٭    ٲځ

بڂځ ٲمځ تٹاٶمس زض   جم خطاحمځ ظڂ  ،اظ َمطٜ زڂ٫مط  . زټس
؛ ټبڀ پسضؾمبرضاٶٻ ثبقمس   ضاؾتبڀ ٶعزڂ٥ قسٴ ثٻ اضظـ

ڂٗٷځ ثب تٹؾ٭ ثٻ خطاحځ ظڂجمبڂځ، ظٶمبٴ تهمٹڂط ٲمٹضز     
 ,Gulbas) آ٬ ٲممطزاٴ ضا ٞممطاټٱ ؾممبظٶس ٖلا٢مٻ ٸ اڂممسٺ 

2008: 3-4.) 
اڂممطاٴ  ٦كممٹض خطاحممځ ظڂجممبڂځ پسڂممسٺ اڀ آقممٷب زض

ڃٹؾمتٻ  ٦ٻ ثٻ تسضڂح زض َمځ ظٲمبٴ ثمٻ ٸ٢مٹٔ پ     ثبقس ٲځ
ٸٮځ آٶچٻ اټٳڃت زاضز، اڂٵ اؾت ٦ٻ اڂٵ پسڂسٺ ثٻ  ،اؾت

تٳبٰ ا٢كبض خبٲٗٻ ؾطاڂت ٦طزٺ ٸ ټٳمٻ ٪ڃمط ٸ ثمس٬ ثمٻ     
اٞمعاڂف قمٳبض اٞمطازڀ ٦مٻ ثمب       .ڂ٥ ٖطٜ قمسٺ اؾمت  

ٶكبٴ ٲځ زټمس   ،ټبڀ زؿت ذٹضزٺ زڂسٺ ٲځ قٹٶس زٲب٘
اڂطاٴ اظ ٶٓط . ٦ٻ اڂٵ ضٸٶس قتبة زكٳ٫ڃطڀ ڂبٞتٻ اؾت

جبڂځ ثڃٷځ زض زٶڃب ٲ٣بٰ اٸ٬ ضا زاضز تٗساز خطاحځ ټبڀ ظڂ
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 likelihood she may receive help from passers by 

4
 Deivis 

 4َمځ  . ؾتاقسٺ پبڂترت خطاحځ ثڃٷځ خٽبٴ ٶبٲڃسٺ  ٸ
ٲت٣بيمڃبٴ   ،پؽ اظ ٸضٸز خطاحځ پلاؾتڃ٥ ثٻ اڂطاٴ زټٻ،

طاحځ ټبڀ ظڂجبڂځ ٲحسٸز ثمٻ ظٶمبٴ ٸ زذتمطاٴ َج٣مٻ     خ
زض حمب٬ حبيمط    اٲمب  قمس،  ٲتٹؾٍ ثٻ ثبرڀ خبٲٗمٻ ٲمځ  

نممطٜ اٞممعاڂف تٗممساز ٲت٣بيممڃبٴ خطاحممځ ظڂجممبڂځ ٸ  
ٲڃٯڃٹٴ  4ٲڃٯڃٹٴ ثطاڀ خطاحځ ثڃٷځ ٸ  3 ټبڂځ ٲثلاً ټعڂٷٻ

تٹٲبٴ ثطاڀ ظڂجبڂځ اٶساٰ اظ ؾمٹڀ ٲت٣بيمڃبٴ ٸ تٗمبضو    
ټبڂځ ثب ؾُح زضآٲمس َج٣مٻ ٲتٹؾمٍ     نطٜ زٷڃٵ ټعڂٷٻ

زض شټٵ اڂدمبز ٦مطزٺ    ،ټبڀ ظڂبزڀ ؾؤا٬  خبٲٗٻ، ٖلاٲت
 (.135:1389 ضيبڂځ ٸ ټٳ٧بضاٴ،) اؾت

اڂف ٦بٲلاً َجڃٗمځ ٸ  ٪ط ٸا٢ٗڃت اڂٵ اؾت ٦ٻ ظڂجبڂځ،
، اٲب اٲطٸظٺ ٪مطاڂف ثمٻ   ؾتټب ٲكتط٤ ثڃٵ تٳبٲځ اٶؿبٴ

ظڂجبڂځ ثمٻ ٲطحٯمٻ ْمبټط پطؾمتځ ٸ ذٹزٶٳمبڂځ ضؾمڃسٺ       
خٹاٶمبٴ ٸ ٶٹخٹاٶمبٴ ٸ حتمځ ٲڃبٶؿمبرٴ ثمٻ تجمٕ       . اؾت

ٸ ا٢تًبڀ ؾٷځ ذٹز، ثمب نمطٜ ټعڂٷمٻ ټمبڀ      ټب ٪طاڂف
زض  ،٪عاٜ ٸ ٢جٹ٬ ٖٹا٢ت خؿٳځ، ضٸاٶځ ٸ حتځ خمبٶځ 

ٱ ثڃكتطڀ اظ ظڂجبڂځ ٸ ثمٻ زٶجمب٬ ظڂجمبتط    نسز ٦ؿت ؾٽ
ظڂجبڂځ تهٷٗځ قبڂس ثٽتطڂٵ ٖجبضت ثمطاڀ  . قسٴ ټؿتٷس

زؾمت ٦مبضڀ ټمبڂځ ٲبٶٷمس      ؛ټب ثبقس اڂٵ ٢جڃ٭ زؾت٧بضڀ
، ٦5ٹز٥ ٦مطزٴ ثڃٷمځ   ٦بقت ٪ٹٶٻ، ثطخؿتٻ ٦طزٴ ٮت،

 6پڃطؾڃٷ٩ٸ  ضٸڀ زٶساٴٸ  زض زاذ٭ زكٱ ٦بقت ٶ٫ڃٵ
آٸڂمعاٴ  ؾٹضاخ ٦طزٴ اًٖبڀ ٲرتٯٝ ثمسٴ ثمطاڀ   ڂٗٷځ 

 . ٦طزٴ حٯ٣ٻ ټبڀ ٞٯعڀ
تٛڃڃممط ؾممبذتبض اٮ٫ممٹڀ ظٶممس٪ځ ٸ  اڂطاٶڃممبٴ پممڃف اظ
ثط زاقتٵ ؾڃطت ظڂجب زض ظٶس٪ځ ٸ  ثبٸضټبڀ ظڂجبڀ ذٹز،

٦طزٶمس،   خبٲٗٻ تک٦ڃس زاقتٷس ٸ نٹضت ظڂجب ضا ٶٽځ ٶٳمځ 
ا٦ٷٹٴ اڂٵ . زازٶس اٲب آٴ ضا ثط ؾڃطت ظڂجب ټٱ تطخڃح ٶٳځ
طڀ ٦ٳتط ڂبٞمت  ثبٸضټب زض ٞطټٷ٩ زٷس٪بٶٻ ٸ ٲرتٯٍ قٽ

  تٛڃڃط ؾبذتبض اٮ٫ٹڀ ظٶس٪ځ، قٽطٶكڃٷځ ٸ  ظڂطا قٹز، ٲځ
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 ـ    ٸضڀ ثٻبٞٷ  ، قست زض حمب٬ اڂدمبز ز٪ط٪مٹٶځ زض اضظ
زټمس   آٲبضټب ٶكبٴ ٲمځ  .ٞطټٷ٩ ٸ اٖت٣بزات ٲطزٰ ټؿتٷس

ٲت٣بيممځ  ظٴ، زٺ ټممعاض  زض اڂممطاٴ ثممڃف اظ ټممٱ ا٦ٷممٹٴ
 ؛خطاحځ پلاؾتڃ٥ ټؿتٷس ٸ ٲمطزاٴ ثمٻ ٶؿمجت ٦ٳتمطڀ    

زضنمس ظٶمبٴ، ذٹاټمبٴ اڂمٵ خطاحمځ ٸ       15تب  10ڂٗٷځ 
ټب ٸ ٦ٯڃٷڃ٥ ټمبڀ ظڂجمبڂځ ضا تكم٧ڃ٭     ٲطاخٗبٴ ثٻ ٲُت

ظٶس٪ځ ضٸظٲطٺ ثٻ ٲٹيمٹٔ اٶترمبة قرهمځ    . زټٷس ٲځ
تٹاٶٷس ٦مبضڀ ضا   ثسڂٵ ٲٗٷب ٦ٻ ٲطزٰ ٲځ؛ تجسڂ٭ قسٺ اؾت

تٹاٶٷس زڃعڀ ثكٹٶس ٦مٻ   ذٹاټٷس ٸ ٲځ  اٶدبٰ زټٷس ٦ٻ ٲځ
حب٦ځ اظ ٞمطزڀ قمسٴ    اڀ ٦ٻ ضٸڂٻ ؛ذٹاټٷس ذٹزقبٴ ٲځ

اڀ ثط ٲجٷبڀ ٖلاڂ١ ٸ  اٲطٸظٺ، اٞطاز ثٻ َٹض ٞعاڂٷسٺ .اؾت
 ضيبڂځ ٸ ټٳ٧مبضاٴ، )ظٶٷس ٲٷبٕٞ ٞطزڀ زؾت ثٻ ٦ٷف ٲځ

1389 :141-170). 
ثٻ ٶٓط ٲځ ضؾس اڂمٵ شټٷڃمت زض ٲڃمبٴ خٹاٶمبٴ خمب      

ثب . اٞتبزٺ ٦ٻ ظڂجبڂځ زٽطٺ ثب ٖٳ٭ خطاحځ ٦بٲ٭ ٲځ قٹز
ساٶځ زض قمم٧٭ ٸ ٶممٻ تٷٽممب تٛڃڃممط زٷمم ٪ممبټځ اڂممٵ حممب٬

ثٯ٧ٻ زض ٲٹاضزڀ، ظڂجمبڂځ اٸٮڃمٻ    ،قبٴ پڃسا ٶٳځ قٹز ٢ڃبٞٻ
 ٸ حتځ خبٴ ذٹز ضا ٶڃع زض اڂٵ ضاٺ اظ زؾت ٲمځ زټٷمس،  

تب آٶدب ٦ٻ ٦كٹڀ ٲڃع زازؾطاټب ٸ ٦ٳڃؿمڃٹٴ ترههمځ   
ټبڂځ  پعق٧ځ ٢بٶٹٶځ زض اڂطاٴ ټٱ ا٦ٷٹٴ اٶجبقتٻ اظ پطٸٶسٺ

ز ټمط زٷمس آٲمبض ز٢ڃ٣مځ اظ تٗمسا     . اظ ټٳڃٵ زؾت اؾت
ٸرٴ ؤقمس٪بٴ ٖٳم٭ ظڂجمبڂځ ٸخمٹز ٶمساضز ٸ ٲؿم       ٞٹت

ټمبڀ   ثٽساقتځ ٸ پعق٧ځ ٢بٶٹٶځ ثب تٹخٻ ثمٻ حؿبؾمڃت  
اٲمب آٲمبض ٚڃطضؾمٳځ     ،٦ٷٷمس  ٲمځ  ٲٹخٹز ٦ٳتط اْٽبضٶٓط

ٶٟمط ٢طثمبٶځ    120٪ٹڂبڀ آٴ اؾت ٦ٻ زض ؾب٬ ٶعزڂ٥ ثٻ 
ثب تٹخٻ ثٻ ٲٹاضز ڂبز قسٺ، تٹخٻ  1.ټب ٲځ قٹٶس اڂٵ ٖٳ٭

ټبڀ  بڂس اظ تجٗبت خطاحځ٦ٻ ٶجثٻ اڂٵ ٶ٧تٻ اؾبؾځ اؾت 
 ظڂجبڂځ ثطاڀ ؾلاٲتځ ثسٶځ ٸ ضٸاٶځ ثٻ ؾمبز٪ځ ٪صقمت  
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(Dorneles de Andrade,2010: 74). 
ؾمؤا٬ اؾبؾمځ اڂمٵ     حب٬ ثب تٹخٻ ثٻ ٲٹاضز ڂبز قسٺ،

اؾت ٦ٻ زٻ ٖٹاٲٯځ زض ٪طاڂف ظٶبٴ ٸ زذتطاٴ ثٻ ٖٳ٭ 
ظڂجبؾمبظڀ ٲمځ تٹاٶٷمس زذڃم٭      ثمطاڀ پلاؾتڃ٥   خطاحځ

ڂبز قمسٺ   پطؾفبيط زض نسز اؾت ثٻ تح٣ڃ١ ح ؟ثبقٷس
 .اظ خٹاٶت ٲرتٯٝ پبؾرځ ٖٯٳځ اضائٻ ٶٳبڂس

 
 چارچًب وظزی

ٶرؿتڃٵ قٹاټس خطاحمځ ثبظؾمبظڀ پلاؾمتڃ٥ زض ٲتمٹٴ     
زض ټٷمس  . اٶمس  ؾمب٬ ٢جم٭ ڂبٞمت قمسٺ      2600ؾبٶؿ٧طڂت

ثبؾتبٴ ثؿڃبضڀ اظ تجٽ٧بضاٴ اًٖبڀ ثسٴ ٢طثبٶڃبٴ ذٹز ضا 
ض آٴ ظٲمبٴ  ؾڃؿمتٱ ٢ًمبڂځ ز   ،ټٳچٷڃٵ .٢ُٕ ٲځ ٦طزٶس

 ،ثطاڀ ٲدبظات ٲدطٲبٴ  زؾتٹض ثٻ ٢ُٕ اًٖبڀ ثسٴ آٶٽب
ثٷمبثطاڂٵ، َجڃٗمځ اؾمت ٦مٻ ٶڃمبظ      . اظ خٳٯٻ ثڃٷځ ٲځ زاز

ظڂبزڀ ثٻ خطاحځ تطٲڃٳځ زض آٴ ظٲمبٴ ٸخمٹز زاقمت،    
اڂدمبز اقم٧ب٬ اثتمساڂځ خطاحمځ پلاؾمتڃ٥       ٶڃبظڀ ٦ٻ ثٻ

 (.81:  1388ضخجځ، ) ٲٷدط قس
ظڂجمبڂځ  ټبڀ اٲمطٸظڀ پعقم٧ځ ٦مٻ خطاحمځ      ت٧ٷڃ٥

اظ خٷم٩ خٽمبٶځ    پؽټبڀ  زض ؾب٬ ،ٲجتٷځ ثط آٶٽب ټؿتٷس
٪كتٷس، ْمبټط   ټب ثط ٲځ اٸ٬ ٦ٻ ؾطثبظاٴ ٲدطٸح اظ خجٽٻ

ټبڀ ٶمطٰ   خطاحځ پلاؾتڃ٥، ثب ټسٜ تطٲڃٱ ثبٞت. قسٶس
ټمب ٸ   ثسٴ، پڃكطٞت ؾطڂٕ ذٹز ضا ٲسڂٹٴ ټٳڃٵ خطاحت

ثٗمسټب زٸ ٲٟٽمٹٰ اظ   . اظ خٷ٩ اؾت پؽټبڀ  ؾٹذت٫ځ
ڂ٧ځ خطاحځ ثبظؾبظٶسٺ ٸ زٸٲځ خطاحځ : ټٱ ٲتٳبڂع قس

اٸٮځ ثٻ ثبظ٪طزاٶسٴ ْبټط ڂ٥ ثمسٴ ڂمب ٖٳٯ٧مطز    . ظڂجبڂځ
اقمبضٺ  اظ خطاحت ڂب ٲٗٯٹٮڃمت   پؽآٴ ثٻ حبٮت َجڃٗځ 

ٸ زٸٲممځ ثممٻ تٛڃڃممطات ثممسٶځ ٦ممٻ ٢ممجلاً زاضاڀ  ٦ٷممس ٲممځ
-99: 1389ثلاٮځ ٸ اٞكبض ٦ٽٵ، ) پبضاٲتطټبڀ َجڃٗځ ثٹز

140.) 
تکؾمڃؽ ٦طؾمځ   پبڂٻ ٪مصاضڀ خطاحمځ پلاؾمتڃ٥ ٸ    
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تسضڂؽ زض ضقتٻ خطاحځ پلاؾمتڃ٥ زض زاٶكم٫بٺ تٽمطاٴ    
تجحط خطاحبٴ پلاؾمتڃ٥   .زتٹؾٍ ز٦تط ٲحٳس انبٶٯٹ ثٹ

ڂ٧ځ اظ زرڂم٭  . اڂطاٴ ضا زض اڂٵ ظٲڃٷٻ ٶجبڂس ٶبزڂسٺ ٪طٞت
آٴ ضا ٲممځ تممٹاٴ خٷمم٩ ٖٷممٹاٴ ٶٳممٹز ٦ممٻ زض پڃكممطٞت 

ثب تٹخمٻ ثمٻ ثٳجمبضاٴ ټمبڀ      .خطاحځ پلاؾتڃ٥ ٲؤثط ثٹز
يمطٸضت ٲمساٸاڀ اڂمٵ اٞمطاز، پعقم٧بٴ ثمٻ       قڃٳڃبڂځ ٸ 

خطاحمځ   ٢سضڀ اظ اڂٵ خطاحځ ټب اٶدبٰ زازٶس ٦ٻ زض ٦بض
 تجحممط ڂبٞتٷممس ٸ ا٦ٷممٹٴ ؾممطآٲس زٶڃممب ټؿممتٷس پلاؾممتڃ٥

 (.1388 ،ظاټسڀ)
ظڂجبڂځ زض ٞطټٷ٩ اٲطڂ٧بڂځ ثٻ تٳمبٰ زٸضاٴ ظٶمس٪ځ   
ٞطز اظ اثتساڀ ٦ٹز٦ځ تب ضؾڃسٴ ثمٻ ثعض٪ؿمبٮځ ٸ پڃمطڀ    

ٹز٦مبٴ زض اٲطڂ٧مب ذمبَطات    ثڃكمتط ٦ . قمٹز  ٲطثٹٌ ٲمځ 
٦ٹز٦بٶٻ ؾمڃٷسضر   ٲكتط٦ځ اظ ذٹاٶسٴ ٦تبة زاؾتبٴ ټبڀ

ٸ ؾٟڃس ثطٞځ زاضٶس، ٦ٻ زض آٶٽب ظڂجبڂځ ْمبټطڀ زذتمطاٴ   
٦ٻ ْمبټط   خٹاٴ ثؿڃبض ٲٹضز تكٹڂ١ ٢طاض ٪طٞتٻ، زض حبٮځ

تمکثڃط ظڂجمبڂځ ٸ   . ظقت ثؿڃبض ثځ اضظـ تٯ٣ځ قسٺ اؾت
ڃمبٴ، زڂ٫مط   خصاثڃت زض زٸضٺ ٦ٹز٦ځ تٹؾٍ ٸاٮسڂٵ، ٲطث

ثعض٪ؿبرٴ ٸ ټٳؿبرٴ زض ٦ٹز٦بٴ ٶٽبزڂٷمٻ ٲمځ قمٹز ٸ    
ثممٻ . ؾمم ؽ زض ثعض٪ؿممبٮځ ظڂجممبڂځ ت٣ٹڂممت ٲممځ قممٹز 

٦ٻ ٲكبټسٺ ٲځ قٹز،  اٞطاز خصاة زض ثعض٪ؿمبٮځ   َٹضڀ
پڃكٷٽبز ٦بضڀ ثڃكتطڀ ٶؿجت ثٻ ٲت٣بيمڃبٴ ٚڃمط خمصاة    
زضڂبٞت ٲځ ٦ٷٷس، ثٻ ٸڂػٺ اڂٵ اٲط زض اؾترساٰ ذبٶٱ ټمب  

ټٳچٷڃٵ، خمصاثڃت خؿمٳبٶځ ٶ٣مف     .ثڃكتط نبز٠ اؾت
ٲٽٳځ ضا زض ضٸاثٍ اٞطاز ٸ قمطڂ٥ ظٶمس٪ځ قمبٴ ثمبظڀ     

 (.   :Powell-Hicks, 2011  (٦3ٷس  ٲځ
ظڂجبڂځ ٲٹيٹٖځ اؾت ٦ٻ تحت تکثڃط اؾمتبٶساضزټبڀ  
ٲٹضز تٟٹ٠ َج٣ٻ ٲؿٯٍ اؾت ٸ ٶڃع تٗبضڂٝ ٲتٟمبٸتځ زض  
. ثممڃٵ ٞطټٷمم٩ ټممب ٸ زٸضٺ ټممبڀ ظٲممبٶځ ٲرتٯممٝ زاضز 

ات آقم٧بضڀ زض ازضا٤ ٸ ٞٽمٱ اٞمطاز اظ    ا٦ٷٹٴ تٛڃڃمط  ټٱ
ظڂجبڂځ ثٻ ٸخٹز آٲسٺ اؾت ٦ٻ ثٻ ٶٓط ٲځ ضؾس زض ٶتڃدٻ 

ٞطټٷ٫ځ ثط ٣ٖبڂس اٞطاز زض ٲمٹضز   -تکثڃط انٹ٬ اختٳبٖځ
 (. Powell-Hicks, 2011: 2)ثبقس  ظڂجبڂځ ٲځ

 ٖٯم٭ ا٪ط ثرٹاټڃٱ ٶ٫مبټځ خمبٲٕ ثمٻ    ثب اڂٵ تٟبؾڃط، 
، ٶمب٪عڂط اظ  ثڃ٧ٟٷمڃٱ ٪طاڂف اٞمطاز ثمٻ خطاحمځ ظڂجمبڂځ     

زض اڂمٵ   .پطزاذتٵ ثٻ آٴ اظ ٲٷٓط خبٲٗٻ قٷبذتځ ټؿمتڃٱ 
ٲڃبٴ، ثبڂس ثٻ تجڃمڃٵ ٲٹيمٹٔ ٲمٹضز ٲُبٮٗمٻ ثمط اؾمبؼ       
ضٸڂ٧ممطز خبٲٗممٻ قٷبؾممځ ثممسٴ ، ټٹڂممت ٸ ثممسٴ ظٶممبٴ، 
ؾطٲبڂٻ اختٳبٖځ، ؾمطٲبڂٻ ٞطټٷ٫مځ ٸ  ثبٸضټمبڀ زڂٷمځ     

 . پطزاذت
ڂ٧ځ اظ ٲتٛڃطټبڀ ٲمٹضز ثحمو ٸ ٲمطتجٍ ثمب ٲتٛڃمط      

طاحځ پلاؾتڃ٥ زض تح٣ڃ١ حبيمط، ؾمطٲبڂٻ   ٪طاڂف ثٻ خ
ٲٷٓٹض اظ ؾمطٲبڂٻ زض اڂٷدمب، اٶمٹاٖځ اظ    . اؾت 1اختٳبٖځ

اٖتٳبز ٸ ټٷدبضټبڀ ٲت٣بث٭ ثطآٲسٺ اظ ضٸاثمٍ ثمڃٵ اٞمطاز    
ثمٻ ٖجمبضتځ، ؾمطٲبڂٻ اختٳمبٖځ ٲدٳٹٖمٻ ٲٷمبثٕ       . اؾت
اڀ اؾت ٦ٻ ثب ًٖٹڂت زض قج٧ٻ ټمبڀ اختٳمبٖځ    ثبٮ٣ٹٺ

ٮصا قبٲ٭ ضٸاثمٍ  . آڂس ټب ثٻ ٸخٹز ٲځ ٦ٷك٫طاٴ ٸ ؾبظٲبٴ
، زض (ٲٗبٲٯممٻ ثممٻ ٲثمم٭)ٲجتٷممځ ثممط اٖتٳممبز ٸ ثممسٺ ثؿممتبٴ

ټبڀ اختٳبٖځ اؾت ٦ٻ اٞطاز زض ٲٹا٢ٕ يمطٸضڀ ٸ   قج٧ٻ
حؿبؼ ظٶمس٪ځ ذمٹز، ٲمځ تٹاٶٷمس اظ اڂمٵ ؾمطٲبڂٻ زض       

، 2ټبڀ ٲرتٯٝ آٴ ثٻ نمٹضت حٳبڂمت اختٳمبٖځ    ق٧٭
حٳبڂت ٖبَٟځ، حٳبڂت اثعاضڀ، اٖتٳمبز ٲت٣بثم٭ ٸ ثمڃٵ    

... ٦ت زض اٲٹض ٸ ضٸاثٍ ثڃٵ اقمربل ٸ  قرهځ، ٲكبض
 .ثٽطٺ ٲٷس قٹٶس

ٲٗت٣س اؾت، ؾطٲبڂٻ اختٳبٖځ اثعاضڀ اؾت  3ٶبٴ ٮڃٵ
ثطاڀ تح٧ڃٱ ٸ زٞمبٔ زض ثطاثمط اظ زؾمت زازٴ احتٳمبٮځ     

ٸڀ ؾٻ ٶمٹٔ ثمبظزټځ زض اڂمٵ ٶمٹٔ اظ ضٸاثمٍ ضا      . ٲٷبثٕ
ؾملاٲت خؿمٳبٶځ، ؾملاٲت ضٸاٶمځ ٸ     : ٲتص٦ط ٲځ قٹز

ټٷممسپ ذممٹـ ثڃٷممځ ٸ ضيممبڂت اظ ظٶممس٪ځ ٦ممٻ ٶكممبٴ ز
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ټبڀ ٲرتٯٝ ظٶمس٪ځ، ٲبٶٷمس ذمبٶٹازٺ،     ضيبڂت اظ ٖطنٻ
تٹؾٯځ ) اظزٸاج، ٦بض، ثسٴ، خبٲٗٻ ٸ ٲحڃٍ ظڂؿت اؾت

اظ (. 22:1389 ؛ ثٻ ٶ٣٭ اظ ؾمٗبزتځ، 10:1384ٸ ٲٹؾٹڀ،
ٶڃع، ؾطٲبڂٻ اختٳبٖځ ٶكبٴ زټٷسٺ ڂ٥  1ٶٓط خڃٳع ٦ٯٳٵ

ټبڀ ٲجتٷمځ ثمط اٖتٳمبز ٸ     ٲٷجٕ اؾت، ظڂطا ٲتًٳٵ قج٧ٻ
ٲٟٽٹٰ ؾطٲبڂٻ اختٳبٖځ ثمطاڀ  . ټبڀ ٲكتط٤ اؾت اضظـ

اڀ ثطاڀ تجڃڃٵ ٶحٹٺ ټٳ٧بضڀ ٸ تٗبٸٴ اٞطاز  ٦ٯٳٵ ٸؾڃٯٻ
زض اٶسڂكمٻ ضاثمطت   (. 181:1386 ٞڃٯس،)ثب ڂ٧سڂ٫ط اؾت 

، ؾطٲبڂٻ اختٳبٖځ ثط اڂٵ ان٭ اؾمتٹاض اؾمت ٦مٻ    2پبتٷبٰ
اٶمس ٦مٻ اٞمطاز زض     ذبٶٹازٺ ٸ زٸؾتبٴ زاضاڂځ ثؿڃبض ٲٽٳځ

ټٳچٷمڃٵ،  . تٹاٶٷس آٶٽب ضا ثٻ ٦بض ٪ڃطٶمس  ٲٹا٢ٕ ثحطاٶځ ٲځ
٦ٷس ٸ ټطزمٻ   اظ ٶٓط ٸڀ، اٖتٳبز، ټٳ٧بضڀ ضا تؿٽڃ٭ ٲځ

اٖتٳبز زض خبٲٗٻ ثبرتط ثبقس، احتٳب٬ ټٳ٧بضڀ ٸ خمسڀ  
(. 92:1384 ٦ٯممسڀ،) زض ٦بضټممب ثڃكممتط ذٹاټممس ثممٹز   

ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٧ځ زڂ٫ط اظ اثٗبز ؾطٲبڂٻ  3ٲكبض٦ت اختٳبٖځ
  ٗ بٮڃمت اٞمطاز زض   اختٳبٖځ، ٖجبضت اؾمت اظ حًمٹض ٸ ٞ

ٸ تٳبڂم٭ آٶٽمب ثمٻ ٦بضټمبڀ     ټب ٸ ضٸاثٍ اختٳمبٖځ   قج٧ٻ
ثبقس، ٦مٻ زض ٶتڃدمٻ اڂمٵ ٲكمبض٦ت، ضٸاثمٍ       ٲكتط٤ ٲځ

 قممٹز اختٳمبٖځ ٸ پڃٹٶممسټبڀ ثممڃٵ اٞممطاز ٲؿممتح٧ٱ ٲممځ 
 (.151:1387 ٲٷٓٹض ٸ ڂبٸضڀ،)

ثٻ ٖٷٹاٴ ثٗس زڂ٫طڀ اظ ؾطٲبڂٻ  قج٧ٻ ټبڀ اختٳبٖځ
 ظڂجمبڂځ،  زض ٪طاڂف اٞمطاز ثمٻ ٖٳم٭ خطاحمځ     اختٳبٖځ،

اٞطاز زض زاذ٭ قج٧ٻ ټمبڀ   ،ثٻ ٖجبضتځ. تبثڃط٪صاض ټؿتٷس
ثمب خٯمت تبڂڃمس آٶمبٴ ثمٻ       ،اختٳبٖځ ٦مٻ ًٖمٹ ټؿمتٷس   

 بڂځ جم ٶٓڃط ا٢ساٰ ثٻ ٖٳ٭ خطاحمځ  ظڂ  ،ټبڀ ذبنځ ٦ٷف
 ٶمعز ٲٷسٶمس ْبټطقمبٴ زض    ٻظڂطا آٶٽب ٖلا٢ظٶٷس،  زؾت ٲځ

 اًٖبڀ قمج٧ٻ ټمبڀ اختٳمبٖځ ثمس ٲٷٓمط خٯمٹٺ ٶ٧ٷمس       
(Henderson-King and Henderson-King, 
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2005:137- 138.) 
زٸٲڃٵ ٲتٛڃط ٲُطح زض پػٸټف حبيط ٦ٻ اضتجبٌ آٴ 
ثب ٲتٛڃط خطاحځ پلاؾمتڃ٥ ٲُبٮٗمٻ قمسٺ اؾمت، ٲتٛڃمط      

اڂمٵ ؾمطٲبڂٻ، ثمٻ قم٧٭ ټمبڀ      . ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫مځ اؾمت  
ٲرتٯٝ ٸخٹز زاضز ٦ٻ زض ثط٪ڃطٶسٺ تٳمبڂلات ٸ ٖمبزات   

اقڃبڀ  زڂطڂٵ اؾت ٦ٻ زض ٞطآڂٷس خبٲٗٻ پصڂطڀ، اٶجبقت
ٞطټٷ٫ځ ثب اضظـ ٲث٭ ٶ٣بقځ ٸ نلاحڃت ټبڀ تحهڃٯځ 

 .ٸ آٲٹظـ ضؾٳځ حبن٭ آٲسٺ اؾت
زض تحٯڃ٭ ذٹز اظ ثسٴ ثٻ ٦مبرڂځ قمسٴ    4پڃط ثٹضزڂٹ

٦ٷمس ٦مٻ ثمٻ  نمٹضت      ثسٴ زض خٹاٲٕ ٲسضٴ اقمبضٺ ٲمځ  
ٸڀ تٹٮڃمس اڂمٵ ؾمطٲبڂٻ    . ٪طزز ؾطٲبڂٻ ٞڃعڂ٧ځ ْبټط ٲځ

س، ثمٻ  ٞڃعڂ٧ځ ضا زض ٪طٸ ضقس ٸ ٪ؿتطـ ثمسٴ ٲمځ زاٶم   
ټمبڀ اختٳمبٖځ    اڀ ٦ٻ ثسٴ حبٲم٭ اضظـ زض ظٲڃٷمٻ   ٪ٹٶٻ

ثسٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ق٧٭ خبٲٗځ اظ ؾطٲبڂٻ ٞڃعڂ٧مځ  . ٪طزز ٲځ
زض ثطزاضٶسٺ ٲٷعٮت اختٳبٖځ ٸ اقم٧ب٬ ٶٳمبزڂٵ ٲتٳمبڂع    

ٸڀ ثب زض ٶٓط ٪طٞتٵ ثسٴ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂم٥ ؾمطٲبڂٻ     .اؾت
 ـ   ٞڃعڂ٧ځ، ټٹڂت ټمبڀ اختٳمبٖځ    ټمبڀ اٞمطاز ضا ثمب اضظ
ٞمبتحځ ٸ  ) ؾبظز ٸ ْبټط ثسٶځ ٲطتجٍ ٲځٲٷُج١ ثب ق٧٭ 

 (.42-9:  1387 اذلانځ،
خبٲٗمٻ   ټب ٸ ٞطنمت ټمب زض   تٹظڂٕ اضظـ ،اظ ٶٓط اٸ

ڂٗٷمځ   ؛ثط اؾبؼ ٲڃعاٴ ثطذٹضزاضڀ اظ زٽبض ٶٹٔ ؾطٲبڂٻ
 .ٞطټٷ٫ځ ٸ ٞڃعڂ٧ځ ق٧٭ ٲځ ٪ڃمطز  ا٢تهبزڀ،، اختٳبٖځ
ټب ٲٹ٢ٗڃت ٞطز  ٲڃعاٴ ثٽطٺ ٲٷسڀ اظ اڂٵ ؾطٲبڂٻ ،زض ٸا٢ٕ
. ٯؿممٯٻ  ٲطاتممت اختٳممبٖځ ٲكممرم ٲممځ ؾممبظزضا زض ؾ
٣ٻ اختٳبٖځ تٛڃڃط ؾطٲبڂٻ ٞڃعڂ٧ځ ثط اؾبؼ َج ،ټٳچٷڃٵ
اًٖبڀ َج٣ٻ ٦بض٪ط ثٻ ثسٴ ذٹز ٶ٫طقمځ   ٲثلا ً. ٲځ ٦ٷس

اڀ  ثطاڀ آٶٽب ثمسٴ زض ح٧مٱ ٸؾمڃٯٻ    ٸ اثعاض٪طاڂبٶٻ زاضٶس
٦مٻ ثمطاڀ َج٣مٻ     زض حمبٮځ  ثطاڀ ضؾڃسٴ ثٻ اټساٜ اؾت،

اظ . ٸ اضظـ زاضز ٲتٹؾٍ ثسٴ ثٻ ذمٹزڀ ذمٹز اټٳڃمت   
                                                      
4
 Pierre Bourdieu 
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ٶٓط ٸڀ ڂ٥ ق٧٭ ؾطٲبڂٻ، ٢بث٭ تجسڂ٭ ثٻ اق٧ب٬ زڂ٫مط  
تجسڂ٭ ؾطٲبڂٻ ٞڃعڂ٧ځ زض ٸا٢ٕ ثمٻ ٲٗٷمبڀ    .ؾطٲبڂٻ اؾت

تطخٳٻ ٸ تٟؿڃط حًٹض ثسٶځ ثط حؿت اق٧ب٬ ٪ٹٶب٪ٹٴ 
ٲثلاً َج٣ٻ ٦مبض٪ط  . اؾت؛ٞطاٚت  ٸ ؾطٲبڂٻ زض ٲڃساٴ ٦بض

ټمبڀ ٲرتٯمٝ اظ ؾمطٲبڂٻ     ٦ٹقمس ثمب اٶدمبٰ ٞٗبٮڃمت     ٲځ
ذمٹز ټٳچمٹٴ اثمعاضڀ ثمطاڀ ٦ؿمت ؾمطٲبڂٻ        ،ڂ٧ځٞڃع

 (.63: 1387 خٹاټطڀ ،) ا٢تهبزڀ اؾتٟبزٺ ٦ٷس
اڀ،  ڂ٥ تحٯڃم٭ ؾمبذتبضڀ ڂمب ضاثُمٻ      ثٹضزڂٹ ثب اضائٻ

ټبڀ اختٳبٖځ ضا زض ڂ٥ ًٞبڀ زٷسثٗسڀ پڃچڃمسٺ   ٪طٸٺ
٢طاض زازٺ اٮ٫ٹڂځ ٦ٻ ثطذځ ضٞتبضټبڀ ْمبټطاً ٲتٟمبٸت ضا   

زض ح٣ڃ٣مت،   .٦ٷمس  ضا ضز ٲځ ،ٶٳبڂبٶس زض ٸا٢ٕ ٲتٟبٸت ٲځ
ضٸاثٍ اختٳبٖځ،   ثڃٵ قج٧ٻ  زٶجب٬ تحٯڃ٭ ضاثُٻ ثٹضزڂٹ ثٻ 

ټمبڀ   ټمب ڂمب اٶترمبة    ٪ڃمطڀ  ټب ٸ ٲٹيٕ اٲ٧بٶبت ڂب ٲٷف
ټمبڀ ٲتٷمٹٔ ضٞتمبضڀ اؾمت،      ٖبٲلاٴ اختٳبٖځ زض ٖطنٻ

٦طزٴ، ٲٹؾڃ٣ځ، ؾڃبؾت٫صاضڀ   ذٹضزٴ، ٸضظـ ٲبٶٷس ٚصا 
٭ اظ ٶٓط ٸڀ، زض ًٞمبڀ اختٳمبٖځ زٸ انم   . ٸ ٶٓبڂط آٴ

تٳبڂع٪صاض ٲٽٱ ٸخٹز زاضٶس ٦ٻ ٲحٹضټمبڀ انمٯځ ٶٓمبٰ    
: اظ اڂممٵ زٸ ٲحممٹض ٖجبضتٷممس. زټٷممس تٳممبڂع ضا قمم٧٭ ٲممځ

٦ٻ زض  ٲ٣بٮٻ حبيط   ا٢تهبزڀ،  ٞطټٷ٫ځ ٸ ؾطٲبڂٻ  ؾطٲبڂٻ
 ٲحٳس پٹض ٸ ثٽٳٷځ،)اؾت ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ ٲٹضز ثحو 

1389 :72-41 .) 
ثٻ ٶٓط پڃط ثٹضزڂٹ، ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ ثمٻ ٖٷمٹاٴ ڂم٥    

ټبڀ ضٸاٶځ اٞمطاز ٶؿمجت    م تط٦ڃجځ، قبٲ٭ ٪طاڂفقبذ
ثٻ ٲهطٜ ٸ اؾتٟبزٺ اظ ٦برټبڀ ٞطټٷ٫ځ، ٲڃعاٴ ٲهمطٜ  
ٲؿت٣ڃٱ ٦برڀ ٞطټٷ٫ځ ثٻ َٹض ٖڃٷځ ٸ ٲساض٤ ٸ ٲساضج 

ٮصا ٲځ تٹاٴ ثڃبٴ ٦طز، ټط ٞمطزڀ  . ٞطټٷ٫ځ اؾت -ٖٯٳځ
ثممسٴ : زض حبٮممت ٶٳممبزڂٵ اظ زٸ ثممسٴ ثطذممٹضزاض اؾممت

ق٧٭ ٲځ ٪ڃمطز ٸ ثمسٴ   خؿٳځ ٸ ضٸاٶځ ٦ٻ ثب تٹٮس ٸڀ 
اختٳبٖځ، ٦ٻ َځ ظٶس٪ځ ٸ ضقس زض ڂ٥ اختٳبٔ ذمبل  

زض ٞٽٳمځ ٦ٯمځ،   . ٸ ٞطټٷ٩ ٸڂػٺ، پب ثٻ ٖطنٻ ٲځ ٪صاضز

ثممسٴ ٲٹيممٹٖځ ٞطټٷ٫ممځ اؾممت ٸ ثڃممبٶځ اؾممت اظ     
 ٔ ثممٻ . ټممبڀ اؾبؾممځ زضٸٴ آٴ ٞطټٷم٩ ٸ خبٲٗممٻ  ٲٹيمٹ

ٖجممبضتځ، ثممسٴ اٶؿممبٴ زض ټممط ظٲممبٴ ٲممځ تٹاٶممس زض٤   
اڀ ضا ٦مٻ زض آٴ تدؿمٱ    تطڀ اظ ٞطټٷ٩ ٸ خبٲٗمٻ  ٖٳڃ١

پؽ ٲځ تٹاٴ ٶتڃدٻ ٪طٞت ٦مٻ زٸ  . ڂبٞتٻ اؾت،اضائٻ زټس
 Alizadeh)ؾممطٲبڂٻ ٲممص٦ٹض؛ ڂٗٷممځ ؾممطٲبڂٻ اختٳممبٖځ

Aghdam, Etal, 2010 )  زبٸقمڃبٴ )ٸ ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫مځ 
ثٻ ٮحبِ تئٹضڂ٥ ٲځ تٹاٶس اضتجبٌ تٷ٫مبتٷ٫ځ ثمب   ( 1381

ٲٹيٹٔ ٸ ٲجحو خطاحځ ظڂجمبڂځ زض ثمڃٵ ظٶمبٴ زاقمتٻ     
 .ثبقس

ؾٹٲڃٵ ٲٹضزڀ ٦ٻ ٲځ تٹاٶس اضتجبٌ ٶعزڂ٧ځ ثب ٲتٛڃمط  
خطاحځ پلاؾتڃ٥ زاقتٻ ثبقس، ثبٸضټبڀ زڂٷځ ٲٹخٹز زض 

زڂمٵ  . اڀ اؾت ٦ٻ ٞمطز زض آٴ ظٶمس٪ځ ٲمځ ٦ٷمس     خبٲٗٻ
اڀ اظ اڂٳبٴ ٢ٯجځ، ٣ٖبڂس ٶٓمطڀ   ٲدٳٹٖٻ ٖجبضت اؾت اظ

ٸ اح٧بٰ ٖٳٯځ، حٹ٬ ٲحٹض تٹحڃس ٸ ڂ٧تب پطؾتځ ٦ٻ اظ 
پڃبٲجط، ثٻ آزٲڃبٴ ٖطيٻ قسٺ ٸ  ؾٹڀ ذساٸٶس ٸ اظ َطڂ١

ټسٜ ٚمبڂځ آٴ، ٞملاح ٸ ضؾمت٫بضڀ آزٲڃمبٴ زض زٶڃمب ٸ      
ثمځ قم٥، ثبٸضټمبڀ ٲمصټجځ تمبثڃط ثمؽ       . آذطت اؾت

ٖٳڃ٣ځ ثط ضٸٶس ظٶس٪ځ اٞطاز زض تٳبٲځ ٲطاحم٭ ظٶمس٪ځ   
اڀ ٦مٻ   آٶٽب زاضز ٸ اڂٵ تبثڃط ٖٯځ اٮرهمٹل ثمط خبٲٗمٻ   

ٖٳڃ٣ب زض زڂمٵ ٸ ٲمصټت ضڂكمٻ زاضز، تمبثڃط زٸ زٷمساٴ      
خبٲٗٿ اڂطاٴ ڂم٥ خبٲٗمٿ زڂٷمځ    اظ آٶدب ٦ٻ . ذٹاټس ثٹز

زض ؾُٹح ٲرتٯٝ ٞطزڀ  بٴاؾت ٸ زڂٵ ثب ظٶس٪ځ اڂطاٶڃ
، ثځ خٽت ٶرٹاټس ثمٹز ٦مٻ   آٲڃرتٻ اؾتزضٸ اختٳبٖځ 

ث٫ٹڂڃٱ خطاحځ ټبڀ ظڂجبڂځ زض زٷڃٵ قطاڂُځ ثٻ قست 
ثمط ټٳمڃٵ   . ټمبڀ آٴ ذٹاټمس ثمٹز    ثط اظ زڂٵ ٸ ٲؤٮٟمٻ کٲت

ؾملاٲځ ٸ ذبٸضٲڃبٶمٻ ٶڃمع    اؾبؼ، زض ا٦ثمط ٦كمٹضټبڀ ا  
زٷڃٵ قطاڂُځ حب٦ٱ اؾت ٸ اٶدبٰ خطاحمځ ټمبڂځ اڂمٵ    
زٷڃٷځ تحت تبثڃط اٖت٣بزات زڂٷځ ٸ ٖٹاٲ٭ ٲصټجځ اٶدبٰ 

 (.47:1387 خٹاټطڀ،) پصڂطز ٲځ
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 ثمٻ  حس اظ ثڃف قسٴ ٢بڂ٭ اټٳڃت ثٻ تٳبڂ٭ ٦طاؾ٧ځ
 زض ٚطثځ ضا خبٲٗٻ زض ذٹز زټٷسٺ تك٧ڃ٭ ٖٷٹاٴ ثٻ ثسٴ

 زض ٲٽٳمځ  ٶ٣مف  ٦مٻ )صټت ٲ ضؾٳځ ٶ٣ف ٦بټف ٶتڃدٻ
 زض ٲُٳمئٵ  قٷبؾځ ټؿتځ ٸ ٲٹخٹزڂت حّٟ ٸ ؾبذت
 زض ثمسٴ  ثمٻ  تٹخٻ ٪ؿتطزٺ اٞعاڂف ٸ( ٞطز زاضز اظ ذبضج

 . (Crossley, 2001)زاٶس ٲځ ٲهطٞځ ٞطټٷ٩
 ٲمصټجځ  پڃكمڃٵ  زٽبضزٹة تٹؾٍ ًٞب ٦طزٴ ذبٮځ

 ثمسٴ  زض ٪مصاضڀ  ٸ ؾمطٲبڂٻ  قمسٺ  ٲٷدط ثسٴ پطؾتف ثٻ
 ټٳچٷمڃٵ . اؾمت  قمسٺ  تهٹض ذٹز ٮٳؽ ثطاڀ اڀ ٸؾڃٯٻ

 ثڃٵ اضتجبٌ حٹظٺ زض ٦ٻ ٲتٗسزڀ ټبڀ پػٸټف ٸ ٲ٣برت
 ټٳمٹاضٺ  آٶٽمب  ٶتمبڂح  اؾت، قسٺ اٶدبٰ ؾلاٲت ٸ ٲصټت

 ؾملاٲت  ثط زڂٷساضڀ ٲثجت زاض ٸ ٲٗٷځ تکثڃط ٶكبٴ زټٷسپ
 ذٹاٶٷمس،  ٲځ ٶٳبظ ٪ڃطٶس، ٲځ ضٸظٺ ٦ٻ ٦ؿبٶځ. اؾت اٞطاز
 ټمبڀ  ٞٗبٮڃمت  ٸ زاضٶمس  ذمسا  ثمٻ  تٹ٦م٭  ٸ ٦ٷٷس ٲځ زٖب

 ٲمصټجځ  ټمبڀ  اضظـ ثٻ ٸ زټٷس ٲځ اٶدبٰ ضا ذٹز ٲصټجځ
 ٲٷبؾممجځ ضٸحممځ ٸ ثممسٶځ ؾمملاٲت اظ ټؿممتٷس، ٲت٣ٗممس

 (.50: ٦1390ٹټځ، ) ذٹضزاضٶسثط
 ،ٲدٳٹٖٻ تحٹرت ٖٯٳځ، ٞطټٷ٫ځ ٸ اختٳبٖځ اذڃط

اټٳڃت ٸ ٶ٣ف ثسٴ ضا ثمطاڀ خبٲٗمٻ قٷبؾمبٴ ثطخؿمتٻ     
ؾبذت ٸ ت٧ٟڃ٥ ٲڃبٴ ثسٴ، زض ح٧ٱ ڂ٥ ٖٷهط َجڃٗځ 

 ،زض ح٧ٱ ڂ٥ اٲط اختٳبٖځ ضا ززبض تطزڂس ٦مطز ٸ ثسٴ، 
، ثمسٴ نمطٞبً اثمػٺ ثحمو ٸ     1980 ؾمب٬  تب ٢جم٭ اظ  ظڂطا

ٖٷهطڀ ثٹز ٦ٻ زض ٲ٣بث٭ شټٵ تٯ٣ځ ٲمځ قمس، ٸٮمځ ثمب     
اظ خٳٯٻ )ٲص٦ٹض  زټٻاظ  پؽٸ تحٹرت ضٸڀ زازٺ  طتٛڃڃ

ځ زض تحٹرت ٖٯٳځ زض خبٲٗٻ قٷبؾمځ، تحمٹرت ٖٯٳم   
ثب  (ٹرت اختٳبٖځاڀ تح حٹظٺ پعق٧ځ ٸ زض ٶٽبڂت پبضٺ

ضٸ ٲمځ قمٹڂٱ ٸ آٴ   ٻ اظ ثسٴ زض خبٲٗٻ ضٸث ڀٶٹٔ زڂ٫ط
ثبڂس ثٻ آٴ تٹخٻ قٹز ٸ  ٸ  ثسٶځ اؾت ٦ٻ ٲُبٮجبتځ زاضز

اڀ اظ ٸا٦ممٷف ټممبڂځ ټممٱ ٦ممٻ اٞممطاز ثممٻ  ٢ؿممٳت ٖٳممسٺ
ٲطثمٹٌ اؾمت   ثٻ ټٳمڃٵ ثمسٴ    ،ذٹزقبٴ ٶكبٴ ٲځ زټٷس

 (. 71: 1388ٲٯ٥ ٲحٳس،)
ٸ  ٲدٳٹٖمممٻ اڀ اظ تٹاٶمممبڂځ ټمممب  ،ثمممسٴ اٶؿمممبٴ

ټب ضا قبٲ٭ ٲځ قٹز ٸ زض ټٳٻ ٲ٣بَٕ ظٶس٪ځ  ٲحسٸزڂت
اختٳمبٖځ خبٲٗمٻ اڀ    -تحت ٶٟٹش ا٢تًمبئبت ٞطټٷ٫مځ  

ط ثم اٶتٓمبضات اختٳمبٖځ    .اؾت ٦ٻ زض آٴ ثٻ ؾط ٲځ ثمطز 
ټمبڀ خؿمٳبٶځ آٴ ٸا٢ٗمبً تمکثڃط      ؾبذتبض ثمسٴ ٸ ٢بثٯڃمت  

ثطذممځ اظ خبٲٗممٻ قٷبؾممبٴ ثممب اؾممتٷبز ثممٻ   .٪ممصاضز ٲممځ
ټمبڀ   اٶؿمبٴ ثمب ٲؤٮٟمٻ    ثٗمس خؿمٳبٶځ  ثطآٲڃرت٫ځ ظڂمبز  

 زاٶٷس اختٳبٖځ، ثسٴ ضا ڂ٥ ؾبظٺ اختٳبٖځ ٲځ -ٞطټٷ٫ځ
( 8:1998   Nettleton &Watson,.) 

اڂسٺ آ٬ ټبڀ ذبنځ زضثبضٺ خصاثڃت ٸخمٹز زاضٶمس   
ؾمب٬   پٷدمبٺ زض َمٹ٬  . ٦ٻ زض َٹ٬ ظٲبٴ تٛڃڃط ٲځ ٦ٷٷمس 

٪صقتٻ اڂسٺ ظڂجبڂځ، اؾتبٶساضز رٚطتط ثٹزٴ ضا ثطاڀ ثمسٴ  
اؾتبٶساضزټبڀ ٞطټٷ٩ ظڂجبڂځ ثمٻ  . زٺ اؾتظٶبٶٻ زڂ٧تٻ ٦ط

ذهڃهٻ ٦ٯڃمسڀ ټٹڂمت ظٶبٶمٻ تک٦ڃمس     ٖٷٹاٴ  طرٚطڀ ث
ٶ٫مبٺ اثمعاضڀ ثمٻ ظٴ زض ثطذمځ ٲمٹاضز ثبٖمو        .ٸضظز ٲځ
قٹز ٦مٻ ظٶمبٴ ٲُمبث١ ثمب اٶتٓمبضات ٸ اؾمتبٶساضټبڀ        ٲځ

ٲُبث١ ٲڃ٭ خبٲٗٻ ٲطزاٴ ثمٻ   ،خبٲٗٻ ٲطزاٶٻ حط٦ت ٦طزٺ
ظٶبٴ زض خٹاٲمٕ  اً ټطْبح٣ڃ٣ت، زض . اڂٟبڀ ٶ٣ف ث طزاظٶس

اٲطٸظڀ ثٻ زٶجب٬ ضٕٞ ٶڃبظټبڀ ٲبزڀ ٸ ٲٗٷٹڀ زض حًٹض 
زض اختٳممبٔ ټؿممتٷس، ٸٮممځ زض ٸا٢ممٕ ثممٻ زٶجممب٬ تح٣مم١   

 ٸ اڂٵ ثٻ ٶٹٖځ ٶ٫طـ ټؿتٷسټبڀ خبٲٗٻ ٲطزاٶٻ  ذٹاؾتٻ
اظ زڂمس٪بٺ  اٮجتمٻ،  . ٶكمبٴ ٲمځ زټمس    ضا ثمٻ ظٶمبٴ    اثعاضڀ

اڂمٵ   ،ظٶمس٪ځ ٲٗبنمط    ڂبٞتٻ ، ًٞبڀ ز٪ط٪ٹٴٞٳٷڃؿت ټب
اٲ٧ممبٴ ضا ثممطاڀ ظٶممبٴ ٞممطاټٱ ؾممبذتٻ ٦ممٻ ذممٹز ضا اظ   

ثمٻ   ،ڂمبثځ ٲطزاٶمٻ ضټمب ٦مطزٺ     ټمبڀ ؾمٷتځ ټٹڂمت     ضڂكٻ
زض اڂمٵ   .ثبظتٗطڂٝ ٖٷبنط ټٹڂتځ خسڂس ذمٹز ث طزاظٶمس  

قمٷبذتځ   ضٞتبض ٸ تٳبڂعټبڀ ٶكمبٶٻ  ،ٞطآڂٷس، ؾج٥ ظٶس٪ځ
خطاحمځ   ، زٷبٶ٧ٻ ټٱ ا٦ٷمٹٴ ٦ٷٷس اڂٟب ٲځ ٶ٣ف ٲٽٳځ ضا

ثؿمڃبض   ثرمف  ض ٲهطٞځ ٲٷعٮتظڂجبڂځ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ضٞتب
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-41: 1389 ،ثٽٳٷمځ ٸ ٲحٳمسپٹض  )اټٳڃت قسٺ اؾت  ثب
72 .)  

٫ځ تهٹض ٸ ضؾمڃس٪ځ  ثط ز٫ٹٶ اٞطاز، اختٳبٖځ  َج٣ٻ
آٶبٴ ٶؿمجت ثمٻ ثسٶكمبٴ اظ ٶٓمط ْمبټط، ٸظٴ، آضاڂمف،       

ثمسٴ  . ٪صاضز ثڃط ٖٳڃ٣ځ ٲځکت ،...ټبڀ ؾٳجٹٮڃ٥ ٸ  اضظـ
ظ ا ف٦مٻ اضظقم   اؾمت   اختٳبٖځ  زض ح٧ٱ ٶٹٖځ ؾطٲبڂٻ

ټبڀ ٲؿٯٍ زض ٲٗطٞځ ثسٴ ٸ ؾمج٥   َطڂ١ تٹاٶبڂځ ٪طٸٺ
 .(cockerham: 2005:15) زقٹ ٲځظٶس٪ځ، تٗطڂٝ 

ذممٹز آضاڂممځ ٸ خطاحممځ  ،1٪ڃممسٶع  اظ ٶٓممط آٶتممٹٶځ
ڂٗٷمځ   ؛نٹضت ٸ ثسٴ ثب پٹڂبڂځ قرهڃت ٲطتجٍ اؾمت 

ٖمملاٸٺ ثممط آٶ٧ممٻ ٸؾممڃٯٻ ٲٽٳممځ ثممطاڀ پٷٽممبٴ ؾممبظڀ ٸ 
آق٧بضؾبظڀ ٸخٹٺ ٲرتٯمٝ ظٶمس٪ځ قرهمځ ټؿمتٷس،     

 ظڂمطا  ،ٶٹٖځ ٸؾڃٯٻ ذٹزٶٳبڂځ ٶڃع ٲحؿمٹة ٲمځ قمٹٶس   
 .ظٶٷس آزاة ٸ انٹ٬ ضاڂح ضا ثٻ ټٹڂت قرهځ پڃٹٶس ٲځ

ثممٻ اٖت٣ممبز ٸڀ، حممبرت زٽممطٺ ٸ ثممسٴ ٞممطاټٱ آٸضٶممسٺ 
ټبڂځ اؾت ٦ٻ اضتجبَبت ضٸظٲمطٺ  ٲمب ٲكمطٸٌ ثمٻ      ٶكبٶٻ

ثمٻ َمٹض ٲؿمبٸڀ ثمب      سثتٹاٶم ٞطز ثطاڀ اڂٷ٧ٻ  ٸ آٶٽبؾت
ڃمس ضٸاثمٍ اختٳمبٖځ قمطڂ٥     زڂ٫طاٴ زض تٹٮڃس ٸ ثبظ تٹٮ

ز، ثبڂس ٢بزض ثبقس ٶٓبضتځ ٲمساٸٰ  ثمط زٽمطٺ ٸ ثمسٴ     ٹق
ٸ٬ ؤٞطز ثڃف اظ پمڃف ٲؿم  زض ٸا٢ٕ، . ذٹڂف اٖٳب٬ ٦ٷس

 1387ٞبتحځ ٸ اذلانځ،) َطاحځ ثسٴ ذٹڂف ٲځ قٹز
ط اثط تٛڃڃمطات ٞطټٷ٫مځ ٸ   ث٪ڃسٶع ٲٗت٣س ثٹز  (.19ٸ18: 

اختٳبٖځ حبن٭ اظ تدسز، زڂ٫ط ٶٳځ تمٹاٴ ثمٻ ٖمٹاٲٯځ    
٦مٻ   ،خٷؿمڃت ٸ ٲحٯمٻ   ،ذمبٶٹازٺ  ٶٷس َج٣ٻ اختٳمبٖځ، ٲب

ت٧ڃمٻ   خبڂ٫بٺ اٞطاز زض خبٲٗٻ ؾٷتځ ضا تٗڃڃٵ ٲځ ٦طزٶمس، 
ثب تٹخٻ ثٻ اڂٵ خٷجٻ اظ تحمٹ٬ خٹاٲمٕ ٦ٷمٹٶځ     ٸڀ .٦طز

اْٽبض ٲځ زاضز ٦ٻ ثسٴ اٶؿبٴ حبٲ٭ ټٹڂت اٸؾمت، اٲمب   
ټٷدبضټب ٸ اذلا٢ڃبتځ ٦مٻ   ت٣بيبټب، ٸؾڃٯٻاڂٵ ټٹڂت ثٻ 

 ٛڃڃمط ټؿمتٷس، اٶُٗمبٜ ٲمځ پمصڂطز     ثٻ ؾطٖت زض حب٬ ت

                                                      
1
 Anthony Giddens  

 (.75: 1387 خٹاټطڀ،)
اڀ  ٸؾمڃٯٻ  تٷٽمب ضٸقٵ اؾت ٦ٻ ثمسٴ   ،ثب اڂٵ تٟبؾڃط

ثطاڀ ٦ٷف ٸ ٸا٦مٷف ٶڃؿمت، ثٯ٧مٻ زؾمت٫بټځ َجڃٗمځ      
٦مٻ   ،ز٢ت اظ آٴ ٲطا٢جت ٦ٷمس  اؾت ٦ٻ نبحجف ثبڂس ثٻ

ٲطا٢جت خطاحځ ظڂجمبڂځ   ڂ٧ځ اظ اڂٵ اق٧ب٬ ٶ٫ٽساضڀ ٸ
س ثٹز، ا٪ط خطاحمځ ظڂجمبڂځ   ثڃٷبٶٻ ذٹاټ ٦بٲلاً ٦ٹتٻ. اؾت

ٖٷٹاٴ تٛڃڃط اٮ٫ٹټمبڀ آضٲمبٶځ ْمٹاټط خؿمٳبٶځ      ٣ٍٞ ثٻ
 . ٯڃ٭ قٹزحتٟؿڃط ٸ ت
 ڀثطاڀ خصاثڃت خؿٳبٶځ ذٹڂف اټٳڃت ثڃكتط ظٶبٴ

ظٴ ټٷ٫ممبٲځ ذممٹز ضا اضظقممٳٷس  ،ثممٻ ٖجممبضتځ .اٶممس ٢بئمم٭
زاٶس ٦ٻ ثتٹاٶس ثط اؾمبؼ اٶدمبٰ خطاحمځ ظڂجمبڂځ ثمٻ       ٲځ

 ، ٸڀزض ح٣ڃ٣مت  .ظٶس٪ځ ثمځ ٶ٣مم ذمٹز ازاٲمٻ زټمس     
٦ٷممس اٲٷڃممت ذممبَطڀ زض زٶڃممبڀ آ٦ٷممسٺ اظ   تمملاـ ٲممځ

ظٲبٶځ ٦مٻ  . ٦ؿت ٦ٷس آٲڃع ٸٮځ اثٽبٰ ،ټبڀ ٲتٗسز ٪عڂٷف
ٲحڃٍ ٸ خٽبٴ اختٳبٖځ اظ زاڂطٺ ٶٓمبضت اٶؿمبٴ ذمبضج    

ثسٴ ثٻ ٮٷ٫ط٪بټځ اٲٵ تجسڂ٭ ٲځ قٹز ٦ٻ ٲطزٰ  ٲځ قٹز،
ثمٻ اڂمٵ   . ٲځ تٹاٶٷس ثب آٴ ټٹڂمت ذمٹز ضا ثؿمٍ زټٷمس    

٦ٷتط٬  ٢بٖسٺ ٲٷس ثمسٴ   ذٹز، تدؿسڂبٞتٻ ٸتطتڃت ٖٷهط 
ثمٻ ضٸقممځ ثممطاڀ حٟممّ پڃكممڃٷٻ ټٹڂممت اٶؿممبٴ تجممسڂ٭  

اڂٵ ٞطاڂٷس ضا ٲځ تٹاٴ زض اٞعاڂف ٪طاڂف ٲطزٰ . قٹز ٲځ
 ثٻ اؾتٟبزٺ اظ ٦تبة ټبڀ ضاټٷٳمب ثمب ٲٹيمٹٔ تٷسضؾمتځ،    

ٸضظـ ٸ خطاحمځ   ضغڂمٱ ټمبڀ ٚمصاڂځ ،    تٷبؾت اٶمساٰ، 
زض خبٲٗمٻ   ،ڂٵثٷمبثطا . پلاؾتڃ٥ ٸ ظڂجبڂځ ٲكمبټسٺ ٦مطز  

ٲسضٴ ٦ٻ ٶطخ تٛڃڃط ٸ اٶُجب٠ قست ٲځ ڂبثمس ٸ قمطاڂٍ   
اٶؿبٴ ٲځ ٦ٹقس تب ثب ت٣ٹڂت  ظٶس٪ځ ٶب ٲُٳئٵ ٲځ قٹز،

ٸ تح٧مڃٱ خٷجممٻ ټممبڀ خؿمٳبٶځ اـ ثممٻ ټٹڂممت ذممٹز   
 (.64: 1387 خٹاټطڀ،) اؾتٳطاض ثركس

 
 پیطیىٍ  تجزتی

ټبڀ ظڂجمبڂځ ثؿمڃبض    ټبڀ اذڃط ٪طاڂف ثٻ خطاحځ زض زټٻ
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ضٸڂمٻ ټمبڀ خطاحمځ    ثٻ َمٹضڀ ٦مٻ اظ    ؛ظڂبز قسٺ اؾت
 3خطاحځ ثڃٷمځ  ،2ٮڃ ٹؾب٦كٵ ،1ٲبٶٷس ٖٳ٭  خطاحځ پٯ٥

اؾممت٣جب٬  ثؿممڃبض ثڃكممتط اظ ٢جمم٭  ٽممبٸ ٲممٹاضزڀ ٲبٶٷممس آٶ
 ,Henderson-King and Henderson-King) قمٹز  ٲځ

2005: 137.) 
ٶتمبڂح  « ٲٷعٮت ٸ ظڂجبڂځ، ٶٳبز»زض پػٸټكځ ثب ٖٷٹاٴ 

ت نممٹضت، زټممس خممصاثڃ ثممٻ زؾممت آٲممسٺ ٶكممبٴ ٲممځ 
ٖمبٰ   اختٳبٖځ ثڃٷځ ضا زض اضتجبَبت ټبڀ ٢بث٭ پڃف تٟبٸت

٦ٷس ٸ ٶڃع تکثڃطات ٸ خمصاثڃت زٽمطٺ    ٸ ذبل اڂدبز ٲځ
ټمبڀ ٲٷعٮتمځ زڂ٫مط ززمبض      تٹاٶس زض تط٦ڃت ثب ٸڂػ٪ځ ٲځ

 (. Webster, 1983: 140) تٛڃڃط ٸ تٗسڂ٭ ٪طزز
ٲٗت٣س اؾت ثسٴ خؿٳبٶځ  آزٮٳٵ ،زڂ٫ط زض پػٸټكځ

ٶٳممبزڂٵ زض ح٣ڃ٣ممت اظ ټممٱ   ٸ ؾممبذتبض ٞطټٷ٫ممځ ٸ  
ټمبڀ ذمبل    ثٻ َمٹضڀ ٦مٻ تٳمطڂٵ    ،خساٶكسٶځ ټؿتٷس

ثسٴ خؿٳبٶځ نبحت  تب ٦ٷس ځٸضظقځ ظٶبٴ ضا تكٹڂ١ ٲ
 (.Adelman, 2008: 56) ٲٹضز ٶٓط ذٹز قٹٶس

 ٸ 4ثممط اؾممبؼ ثركممځ اظ ٶتممبڂح تح٣ڃ٣ممبت خٷ٧ڃٷممع
ثٻ نٹضت تٯٹڂحځ ٲځ تٹاٴ ٶتڃدٻ ٪طٞت  ،ټٳ٧بضاٴ ٸڀ

ڂف ثٻ ٖٳم٭ خطاحمځ ظڂجمبڂځ    ٦ٻ ٖٹاٲ٭ ٲصټجځ  زض ٪طا
 (. Jenkins et al, 2010:402) ٶ٣ف زاضٶس

ثط اؾبؼ ثركځ اظ  ٶتبڂح تح٣ڃ٣ځ ٦مٻ زض ٖطثؿمتبٴ   
نٹضت ٪طٞتٻ اؾت، ٪طاڂف ثٻ ٖٳم٭ ظڂجمبڂځ ٲتمبثط اظ    

 American Academy)ٖٹاٲ٭ اٖت٣بزڀ ٸ ٲصټجځ اؾت

of Dermatology, 2011.)  
ثممب  زض تح٣ڃ٣ممځ ٦ممٻ (2009)ٸ ټٳ٧ممبضاٶف5پممبض٤ 

ثٻ اڂٵ ٶتڃدٻ ضؾڃسٶس  ،ٲٹيٹٔ ٦ٯځ خطاحځ ټبڀ ظڂجبڂځ
ثمٻ ٖجمبضتځ ؾمطٲبڂٻ    )ټٳؿمبرٴ، زٸؾمتبٴ ٸ ٸاٮمسڂٵ    ٦ٻ
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ٲممځ تٹاٶٷممس ٲٹخجممبت ٖلا٢ٳٷممسڀ ڂممب ٖممسٰ  (اختٳممبٖځ
بڂځ ضا زض اٞمطاز ؾمجت   جم ټمبڀ ظڂ  ٲٷسڀ ثٻ خطاحځ ٖلا٢ٻ
زټمس ٦مٻ زض ٦م٭     ٶتبڂح تح٣ڃ١ ڂبز قسٺ ٶكبٴ ٲځ .٪طزٶس

ٲمځ تٹاٶمس زض ٖلا٢مٻ     ٞطز تٗبٲ٭ ثڃٵ قرم ٸ ٲٹ٢ٗڃت
 ثڃط٪مصاض ثبقمس  کآٴ ت قرم ثمٻ خطاحمځ ټمبڀ ظڂجمبڂځ    

 ) Park et al, 2009: 187). 
زض تح٣ڃ٣ځ ٦ٻ ثب ٲٹيٹٔ ٦ٯځ خطاحځ ټبڀ ظڂجمبڂځ  

ٶكمبٴ زاز ٦مٻ    ، ٶتمبڂح  قمسٺ اؾمت  اٶدبٰ  2005 ثٻ ؾب٬
بڂځ زض ثمڃٵ ظٶمبٴ ثڃكمتط اظ    ج٪طاڂف ثٻ ٖٳ٭ خطاحځ ظڂ

عاٴ ؾٵ ظٶبٴ ثمٻ ٖٷمٹاٴ   ٲڃ ،ثٻ ٖجبضتځ. ٲطزاٴ ثٹزٺ اؾت
ڂٗٷمځ   ؛ثڃط٪صاض زض ذهٹل پسڂسٺ ٲٹضز ٲُبٮٗٻکٖبٲٯځ ت

 Henderson-King)٪طاڂف ثٻ ٖٳ٭ ظڂجبڂځ ثٹزٺ اؾمت 

and Henderson-King, 2005: 137.) 
سٴ ثٻ ٲثبثٻ ضؾبٶٻ ث"زبٸقڃبٴ زض تح٣ڃ١ ذٹز ثٻ ٶبٰ 

ٲكرم ٦طزٺ اؾت ٦ٻ ؾمُٹح   ،1381زض ؾب٬ "ټٹڂت 
ُمٻ ٲٗٷمبزاضڀ ثمب ٲتٛڃطټمبڂځ     ٪ٹٶب٪ٹٴ ٲسڂطڂت ثسٴ ضاث

اڂمٵ ٲتٛڃطټمب    .زاضز ٦ٻ آقم٧بضا زرٮمت ٞطټٷ٫مځ زاضٶمس    
 .( 29: 1388 ضخجځ،) ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ ٸ ٖجبضتٷس اظ ؾٵ

ز٦تط ٲحٳٹز ٦ڃمٹاٴ آضا   ثٻ ٸؾڃٯٻتح٣ڃ١ اٶدبٰ قسٺ  
خطاحمځ  : ٢كطثٷسڀ اختٳبٖځ ٸ انملاح ثمسٴ  "ثب ٖٷٹاٴ 

ٲٹيمٹٔ  اڂمٵ   طثم "ظڂجبڂځ ثٻ ٲثبثٻ ٶٳبز پبڂ٫بٺ اختٳمبٖځ 
تک٦ڃس زاضز ٦مٻ ضٞتبضټمبڂځ زمٹٴ اٶدمبٰ خطاحمځ ټمبڀ       

اٞمطاز تجمسڂ٭    ٲڃبٴټبڀ قبڂٕ زض  ثٻ ڂ٧ځ اظ ٦ٷف ،ظڂجبڂځ
اؾت ٸ ثسٴ ٸ ظڂجبڂځ ٸ خصاثڃت ٲتدؿٱ زض آٴ زض قسٺ 

ٲٷبؾجبت اختٳبٖځ ٶٹڂٵ ثٻ ٖٷٹاٴ ؾطٲبڂٻ خؿٳبٶځ ٢بثم٭  
ؾطٲبڂٻ ا٢تهبزڀ، ٞطټٷ٫مځ  )تجسڂ٭ ثٻ اٶٹأ زڂ٫ط ؾطٲبڂٻ 

: 1389 ،٦ڃٹاٴ آضا، ضثبٶځ ٸ غڂبٴ پٹض) .اؾت( ځٸ اختٳبٖ
75.) 

ٞطټٷ٩ ظڂجبڂځ ثمب  »ٶػاز زض تح٣ڃ٣ځ ثب ٖٷٹاٴ  ثٽعازڂبٴ
،  ٲٽٳتمطڂٵ ٖبٲم٭ ٪مطاڂف    «تک٦ڃس ثط خطاحځ پلاؾمتڃ٥ 
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اٞطاز ثٻ خطاحځ پلاؾمتڃ٥ ضا ٦ؿمت اٖتٳمبز ثمٻ ٶٟمؽ      
 (. 7: 1384ثٽعازڂبٴ، )زاٶس  ٲځ

 
 تحقیق ٍ َایفزضی

زبضزٹة ٶٓمطڀ   ثرفٺ زض ثب تٹخٻ ثٻ ٲُبٮت ش٦ط قس
 حبيمط ضا  ٞطيڃبت پمػٸټف  ٲځ تٹاٴ ٸ تدطثځ تح٣ڃ١،

 :ٶٳٹزثٻ ق٧٭ ظڂط ٲُطح 
ثڃٵ ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ اٞطاز ٸ ٪طاڂف ثٻ خطاحځ ظڂجبڂځ  -

 . پلاؾتڃ٥ ضاثُٻ ٲٗٷځ زاضڀ ٸخٹز زاضز
ثممڃٵ ثٗممس ٲكممبض٦ت اختٳممبٖځ ؾممطٲبڂٻ اختٳممبٖځ ٸ   -

زاضڀ ٪طاڂف ثٻ خطاحځ ظڂجبڂځ پلاؾتڃ٥ ضاثُمٻ ٲٗٷمځ   
 .  ٸخٹز زاضز

ؾطٲبڂٻ اختٳمبٖځ ٸ ٪مطاڂف    اختٳبٖځثڃٵ ثٗس اٖتٳبز  -
ثٻ خطاحځ ظڂجبڂځ پلاؾمتڃ٥ ضاثُمٻ ٲٗٷمځ زاضڀ ٸخمٹز     

 . زاضز
زڂٷځ اٞطاز ٸ ٪طاڂف ثٻ خطاحځ ظڂجمبڂځ   ټبڀٵ ثبٸضثڃ -

 .پلاؾتڃ٥ ضاثُٻ ٲٗٷځ زاضڀ ٸخٹز زاضز
 

 ضىاسی ريش
كمٷبٲٻ  ضٸـ تح٣ڃ١، پڃٳبڂكځ ٸ اثعاض اٶساظٺ ٪ڃمطڀ، پطؾ 

خبٲٗممٻ آٲممبضڀ ٲممٹضز ٲُبٮٗممٻ، زض . ثؿممتٻ پبؾممد اؾممت
ؾمبٮٻ قمٽط تجطڂمع ثمٻ      16-64ثط٪ڃطٶسٺ ظٶبٴ ٸ زذتمطاٴ  

( 1385ثط اؾبؼ ؾطقمٳبضڀ ؾمب٬   )ٶٟط  457845تٗساز 
ٶٟمط ثمب اؾمتٟبزٺ اظ ٞطٲمٹ٬      385ثٹزٺ ٦ٻ اظ اڂٵ تٗمساز،  

٦ٹ٦طاٴ ٸ ثٻ ضٸـ تهبزٞځ َج٣ٻ اڀ اٶتربة قسٶس؛ ثمٻ  
ټب ثٻ ٶؿجت، اظ  ٲٷمب١َ ټكمت٫بٶٻ    اڂٵ ٶحٹ ٦ٻ پطؾكٷبٲٻ

قٽطزاضڀ قٽط تجطڂع  ثمب ٲطاخٗمٻ پطؾكم٫طاٴ آٲمٹظـ     
زڂسٺ ثٻ زضة ٲٷبظ٬ قٽطٸٶساٴ ٲٷترت زض آٴ ٲٷب١َ پمط  

قڃٹٺ اٶتربة ٶٳٹٶمٻ ٶڃمع ثمسڂٵ قم٧٭ ثمٹز ٦مٻ       . ٪طزڂس
پطؾك٫طاٴ پؽ اظ ٸضٸز ثٻ ٲٷ٣ُٻ تحت ٲُبٮٗٻ ثمٻ ټمط   

ٲٷمبظ٬  تٗسازڀ ٦ٻ زض ٶٳٹٶٻ اٶتربة قسٺ ثٹز، ثمٻ زضة  
ضا ټمب، اَلاٖمبت رظٰ    آٶبٴ ٲطاخٗمٻ ٦مطزٺ، اظ آظٲمٹزٶځ   

ټٳچٷمڃٵ، زازٺ ټمبڀ حبنم٭ ٶڃمع، ثمب      . ٦طزٶمس  زضڂبٞت
آٲبزٺ ؾبظڀ زازٺ ټمب، آظٲمٹٴ   ) Spssاؾتٟبزٺ اظ ٶطٰ اٞعاض 

،  تدعڂٻ (اٶدبٰ تحٯڃ٭ ٲؿڃط) lisrelٸ ( پڃطؾٹٴ rآٲبضڀ 
 . اٶس ٸ تحٯڃ٭ قسٺ

  
 اتؼاریف مفًُمی ي ػملیاتی متغیزَ

خطاحځ پلاؾمتڃ٥ ثمٻ  ٲٗٷمځ قم٧٭      :خطاحځ پلاؾتڃ٥
زازٴ، ؾبذتٵ،اظ ٶٹؾمبذتٵ ٸ ثمٻ قم٧٭ اٸٮڃمٻ زضآٸضزٴ     

 (. 65ٸ 66:  1387ٞطاټبٶځ،) اؾت
٪مطاڂف ثمٻ   زض اڂٵ پمػٸټف ثمطاڀ ؾمٷدف ٲتٛڃمط     

ٲدٳٹٖٻ   اؾت،خطاحځ ظڂجبڂځ ٦ٻ ٲتٛڃط ٸاثؿتٻ تح٣ڃ١ 
ثڃٷمځ ثمب   ٖٳم٭ خطاحمځ   ثمٻ  ا٢ساٰ ) ٪ٹڂٻ ټبڀ ټبڀ ٺٶٳط
ثب  ٦طزٴ ، احؿبؼ ٢سضت ثڃكتطٵ اٲ٧بٶبت ا٢تهبزڀزاقت

ثمٹزٴ ثمب ثڃٷمځ     احؿمبؼ خمصاثتط    ثڃٷځ خطاحمځ قمسٺ،  
خطاحځ ثٻ زٮڃ٭ ثٻ ذبَط ثڃٷځ ثعض٨، ظزٴٖڃٷ٥  ؾطثبر،

 ـ ثمب  نمٹضت  قمسٴ  خمصاثتط   ،ٶجمٹزٴ ثڃٷمځ   ذٹـ تمطا
٦مطزٴ  طخؿمتٻ  ث ٥ٞ ٲتٷبؾت، ٸزبٶٻ ثطخؿتٻ ٸ  ټب ٪ٹٶٻ
 صاثتط ٸ ظڂجمب تمط  خم  ټبڀ ؾتبض٪بٴ  ؾڃٷٳب، ٲث٭ ٮت بټ ٮت

خطاحمځ   قمبذم ٶٳطٺ ٶٽمبڂځ  ( ...ٸ  ثڃٵ زٸؾتبٴقسٴ 
 .زؾت ٲځ زټسٻ ضا ث پلاؾتڃ٥

ؾمطٲبڂٻ ٞطټٷ٫مځ ثمب     ،ثٻ ثبٸض ٦ٯٳٵ :ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ
تٛڃڃطات زض اقربل اڂدبز ٲځ قٹز ٦ٻ تٹاٶٳٷسڀ ټمبڂځ  

ټمبڀ   ضا ٞطاټٱ ٲځ ؾبظٶس ٦ٻ آٶٽب ضا ٢بزض ثٻ ٖٳ٭ ثٻ قڃٹٺ
 (.48:1387 خٹاټطڀ،) ٶٹڂٵ ٲځ ؾبظز

اڀ آظٲمٹٴ   ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ زض ؾُح ؾٷدف ٞبنمٯٻ 
ٲڃعاٴ ) ت٥ ت٥ ٪ٹڂٻ ټب  ټبڀ ٺاؾت ٸ ٲدٳٹٔ ٶٳطقسٺ 

ضٞتٵ ثٻ  ٲُبٮٗٻ ضٸظٶبٲٻ، ذٹاٶسٴ ٦تبة، ذٹاٶسٴ ٲدٯٻ، 
ٸ ٲمٹاضزڀ   ٲٹؾمڃ٣ځ، ٲمبټٹاضٺ  ٖلا٢ٕ ثمٻ   ؾڃٷٳب ، ٲٹظٺ،
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ٻ ؾمطٲبڂٻ ٞطټٷ٫مځ ضا ثم    قمبذم  ٶٳطٺ ٶٽبڂځ( ٲبٶٷس آٴ
 .زؾت ٲځ زټس

ؾطٲبڂٻ اختٳمبٖځ ثمٻ ضٸاثمٍ زٸ     :ایٍ اجتماػیسزم
ټمبڀ   ټمبڂځ ٦مٻ زض ٲڃمبٴ ٪مطٸٺ     خبٶجٻ، تٗبٲلات ٸ قج٧ٻ

زض اڂممٵ  .قممٹز ، اَمملا٠ ٲمځ ٪طزٶممس اٶؿمبٶځ پسڂممساض ٲمځ  
 ؾطٲبڂٻ اختٳبٖځ زض زٸ ثٗس زض ٶٓط ٪طٞتٻ قسٺ ،پػٸټف

 .اٖتٳبز ثڃٵ قرهځ(ة؛ ٲكبض٦ت اختٳبٖځ(اٮٝ: اؾت

ٲكمبض٦ت   ،ٓطڀزض ڂ٥ ؾٷت ٦ٯځ ٶ :ٲكبض٦ت اختٳبٖځ
اختٳبٖځ ضٞک ٸؾڃٯٻ اڀ ثطاڀ تح١٣ اټساٜ زڂ٫ط زض ٶٓط 

ثٻ اڂٵ ٲٗٷځ ٦ٻ ټسٜ انٯځ زؾتڃبثځ ثٻ ؛ ٪طٞتٻ ٲځ قٹز
-ٞبڂسٺ ټبڀ ا٢تهبزڀ ڂب ٦ؿت ٲٷعٮمت ثمبرتط اختٳمبٖځ   

ضيمبڂځ  ) اؾت ٲٗٷبڀ اثعاض٪طاڂبٶٻ ضا٢تهبزڀ ڂب ٢سضت ز
 (. 170-141:  1389 ،ٸ ټٳ٧بضاٴ

ٷدف ٞبنممٯٻ اڀ زض ؾممُح ؾمم ٲكممبض٦ت اختٳممبٖځ
 ت٥ ت٥ ٪ٹڂٻ ټمب  ټبڀ ٺاؾت ٸ ٲدٳٹٔ ٶٳط قسٺآظٲٹٴ 

ٞٗبٮڃت زض تكم٧٭ ټمبڀ تمڃٱ ٸضظقمځ،     اټٳڃت زاقتٵ )
ؾمتبز   ٸ ؾمتبز اٶتربثمبتځ   ،ٲؿدس ٲحٯٻ، اٶدٳمٵ ذڃطڂمٻ  

ٻ اختٳمبٖځ ضا ثم   ٲكبض٦ت قبذمٶٳطٺ ٶٽبڂځ  (ٞطټٷ٫ځ
 .زؾت ٲځ زټس

ٸټف اٖتٳمبز ثمڃٵ   ػزض اڂٵ پم  :اػتماد تیه ضخصی
. زټس اثٍ زٽطٺ ثٻ زٽطٺ ذٹز ضا ٶكبٴ ٲځقرهځ زض ضٸ

اڂٵ ق٧٭ اظ اضتجبٌ ٲٹاٶٕ اضتجبَځ ضا ٲطتٟٕ ٲځ ؾمبظز ٸ  
ثب ٦بؾتٵ اظ حبٮت زٞبٖځ ثبٖمو ٲمٹثط قمسٴ تٗمبٲلات     

 .٪طزز ٲځ

اڀ  زض ؾمُح ؾمٷدف ٞبنمٯٻ    اٖتٳبز ثمڃٵ قرهمځ  
 ټمب  ت٥ ت٥ ٪ٹڂمٻ  ټبڀ ٺاؾت ٸ ٲدٳٹٔ ٶٳط قسٺآظٲٹٴ 

 ٪صقمت ٸ  ټځ،ذڃطذٹا ،ٸٞبزاضڀ، اٖتٳبزضٖبڂت ٦طزٴ )
ٖٳ٭ ثٻ ٢ٹ٬ زض  نسا٢ت، ض٤ ٪ٹڂځ، تحٳ٭ اٶت٣بز، اڂثبض،

اٖتٳبز ثڃٵ  قبذمٶٳطٺ ٶٽبڂځ  (فثب زٸؾتبٶ ٞطز ضٸاثٍ
 .زؾت ٲځ زټسٻ ضا ث قرهځ

زاٶكٳٷساٴ ٲٗت٣سٶس ٦ٻ ٖٯځ ضٚمٱ تٟمبٸت    :تاير دیىی
ٸخٹٺ ٲكتط٦ځ ثڃٵ آٶٽب ٲځ تمٹاٴ ڂبٞمت ٦مٻ     ثڃٵ ازڂبٴ،

اڂمٵ اثٗمبز    .ٷمس زټ اثٗبز انٯځ زڂٷمساضڀ ضا تكم٧ڃ٭ ٲمځ   
تدطثمٻ ڂمب ٖٹاَمٝ     اٖت٣بز ٸ ثبٸضټبڀ زڂٷځ، :ٖجبضتٷس اظ

ٲٷبؾ٥ ٸ اٖٳب٬ زڂٷځ ٲكرم ٸ پڃبٲسټبڀ ٶمبْط   زڂٷځ،
ثبٸض زڂٷمځ زض   .اٖٳب٬ ٸ تدبضة زڂٷځ ثبٸضټب، تکثڃطاتثط 

اؾمت ٸ ٲدٳمٹٔ    قمسٺ اڀ آظٲمٹٴ   ؾُح ؾٷدف ٞبنٯٻ
حدبة ثطاڀ ظڂجب  ثٹزٴ ٲبٶٕ) ت٥ ت٥ ٪ٹڂٻ ټب ټبڀ ٺٶٳط

اٶدمبٰ   زڂمٵ ثمٻ ظٶمس٪ځ،    زازٴسٴ، اټٳڃت ثٻ ٲٗٷمب ٶٳبڂبٶ
ضٖبڂمت حملا٬ ٸ حمطاٰ قمطٖځ زض ټمط       ٞطاڂى زڂٷمځ، 

زؾت ٻ ثبٸض زڂٷځ ضا ث قبذمٶٳطٺ ٶٽبڂځ  (...ٸ  اڀ زٸضٺ
 .ٲځ زټس

 
 اػتثار ي پایایی يسیلٍ اوذاسٌ گیزی

اظ  ٪ٹڂٻ ټمب،  1ثٻ ٲٷٓٹض ؾٷدف اٖتجبضتح٣ڃ١ حبيط، زض 
ثٻ اڂٵ تطتڃت ؛ اؾت اؾتٟبزٺ قسٺ 2ضٸـ اٖتجبض ٲحتٹاڂځ
پطؾكٷبٲٻ، آٶٽمب ضا زض اذتڃمبض    ټبڀ ٦ٻ پؽ اظ تٽڃٻ ؾؤا٬

ٶ٣مس ٸ زض ٶٽبڂمت    ثطضؾمځ،  ، ؾ ؽ٢طاض زازٺ ٲترههبٴ
تح٣ڃم١ ٸ   3ثٻ ٲٷٓمٹض اٞمعاڂف پبڂمبڂځ    .اؾت قسٺتکڂڃس 

اثمط ت٧مطاض    ثمط ثجمبت ٶتمبڂح    ،٢بثٯڃت ت٧طاض ٸ زض ٶتڃدمٻ 
ؾمجٻ  ٲحب 4اظ يمطاڂت آٮٟمبڀ ٦طٸٶجمبخ    ٲُبٮٗٻ ثب اؾتٟبزٺ

 . (1خسٸ٬ قٳبضٺ ) قس
ٲلاحٓٻ ٲځ قمٹز ٦مٻ    ڂ٥ ثب ٶ٫بټځ ٪صضا ثط خسٸ٬

زؾت آٲسٺ ثطاڀ ٪ٹڂٻ ټمبڀ ٲطثمٹٌ ثمٻ    ٻ ٲ٣ساض آٮٟبڀ ث
اؾت ٸ ٲجڃٵ پبڂبڂځ ٢بث٭ ٢جٹ٬  )0/  6( ٲتٛڃط ټب ثبرتط اظ

 . اؾتٸ ثبرڀ پطؾكٷبٲٻ 
 

                                                      
1 

Validity  
2
 Content Validity  

3
 Reliability  

4
 Cronbach ALPHA  



 

 

 1391پبڂڃع،  ٹٰؾ، قٳبضٺ (47)خبٲٗٻ قٷبؾځ ٦بضثطزڀ، ؾب٬ ثڃؿت ٸ ؾٹٰ، قٳبضٺ پڃبپځ  134

 

 تحقیقَای  ضزایة پایایی مزتثط تا ساسٌ -6ضمارٌجذيل 
  ضزیة پایایی کل ضزیة پایایی یٍتؼذاد گً متغیز

 82/0 8 اٖتٳبز ثڃٵ قرهځ 72/0 70/0 5 ٲكبض٦ت اختٳبٖځ

ځ  
حمم

خطا
ٻ 

 ثمم
ف

طاڂ
٪مم

ڂځ
ڂجب

ظ
 

 82/0 5 ثڃٷځ

70/0 
 74/0 5 اًٖبڀ نٹضت

 64/0 3 ٮڃ ٹؾب٦كٵ
 80/0 6 ا٢ساٲبت ظڂجب ؾبظڀ ثسٸٴ حطاحځ

 83/0 5 ٮڃٟتڃٷ٩
 83/0 83/0 24 ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ 
 73/0 73/0 8 ٸض زڂٷځثب 

 

 یافتٍ َای تحقیق
 385ٵ پػٸټف تٗساز ٶٳٹٶٻ ثطضؾځ قسٺ ثٻ ٲڃمعاٴ  ڂزض ا

 53.76زذتمط ٸ   زضنس 46.24ٶٟط ثٹزٺ ٦ٻ اظ اڂٵ تٗساز 
ؾب٬  33.28ٲڃبٶ٫ڃٵ ؾٵ آظٲٹزٶځ ټب  .ټؿتٷسظٴ  زضنس

ؾب٬ ٢طاض  64تب  33زض ؾٷڃٵ  ڂبٴثٹزٺ ٦ٻ  ثڃكتط پبؾر٫ٹ
زضنمس زاضاڀ ٲمسض٤    30.1ټمب  آظٲمٹزٶځ   ثڃٵ اظ. زاضٶس

ٶٟمط   1ٸ تٷٽمب   ټؿتٷسزضنس ثب ؾٹاز  99زڂ ٯٱ ٸ ثڃف اظ 
 192ٶٟط ٲدمطز ٸ   179اظ ثڃٵ پبؾر٫ٹټب . ؾٹاز اؾت ثځ

آظٲمٹزٶځ ټمب    ٶڃٳمځ اظ ثمڃف اظ   ثٷمبثطاڂٵ،  ؛اٶس ٶٟط ٲتکټ٭
زضنممس  2.3زضنممس ٸ  49.9ڂٗٷممځ  ؛اظزٸاج ٦ممطزٺ اٶممس

ٲڃمبٶ٫ڃٵ   .زضنسقبٴ َلا٠ ٪طٞتمٻ اٶمس    1ٸ تٷٽب  اٶس ثڃٹٺ
. ټؿمتٷس ٶٟمط   4تٗساز اًٖبڀ ذبٶٹازٺ آظٲٹزٶځ ټب ت٣طڂجبً 

 1ٶٟط ٸ ٦ٳتطڂٵ آٶٽب  10ثڃكتطڂٵ تٗساز اًٖبڀ ذبٶٹازٺ 
 . اؾتٶٟط 

 
 آمارٌ َای تًصیفی 

 (2)قٳبضٺ خسٸ٬ٸ ثب تٹخٻ ثٻ ٶتبڂح آٲبضٺ ټبڀ تٹنڃٟځ 
ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ زض ثڃٵ ظٶبٴ ٸ زذتمطاٴ  : ٲځ تٹاٴ ٪ٟت

ٲكمبض٦ت   ،اؾمت ؾمٍ ثمٻ پمبڂڃٵ    ؾب٦ٵ قٽط تجطڂمع ٲتٹ 
اختٳبٖځ زض ثڃٵ ظٶبٴ ٸ زذتطاٴ ؾب٦ٵ قٽط تجطڂع پمبڂڃٵ  

اٖتٳبز ثڃٵ قرهځ زض ثڃٵ ظٶبٴ ٸ زذتطاٴ ؾمب٦ٵ   ،اؾت
 ٸيممٗڃت ؾممطٲبڂٻزض ٲدٳممٹٔ،  ،ؾممتقممٽط تجطڂممع ثبر

  اختٳبٖځ زض ثمڃٵ ظٶمبٴ ٸ زذتمطاٴ ؾمب٦ٵ قمٽط تجطڂمع      
ٸيٗڃت ثبٸض زڂٷځ زض ثمڃٵ ظٶمبٴ ٸ    ،ؾتٲتٹؾٍ ثٻ ثبر

ٸيٗڃت ؾت ٸ ٲتٹؾٍ ثٻ ثبر  تطاٴ ؾب٦ٵ قٽط تجطڂعزذ
خطاحځ ظڂجبڂځ زض ثڃٵ ظٶبٴ ٸ زذتطاٴ ؾب٦ٵ قٽط تجطڂمع  

    (.2خسٸ٬ قٳبضٺ )اؾت   ٲتٹؾٍ ثٻ پبڂڃٵ
 

 استىثاطی وتایج

ثطاڀ ؾٷدف ټٳجؿت٫ځ ثڃٵ ٲتٛڃطټبڀ ٲؿت٣٭ تح٣ڃم١ ٸ  
ٲتٛڃممط ٸاثؿممتٻ خطاحممځ ظڂجممبڂځ پلاؾممتڃ٥ اظ يممطڂت  

ثمٻ   ثمب تٹخمٻ ثمٻ ٶتمبڂح    . زٺ قسټٳجؿت٫ځ پڃطؾٹٴ اؾتٟب
ؾٵ  زٸ ٲتٛڃط ٲځ تٹاٴ ٪ٟت ټٳجؿت٫ځ ثڃٵ زؾت آٲسٺ،

ٲ٧ٗمٹؼ   ٲٗٷځ زاض ٸٸ ا٢ساٲبت ظڂجبڂځ ثب ٖٳ٭ خطاحځ 
ڂٗٷځ ثب اٞعاڂف ؾٵ ٪طاڂف ثمٻ ظڂجمبڂځ ثمب ٖٳم٭      اؾت؛

ټٳجؿمت٫ځ ثمڃٵ   . خطاحځ ٦بټف ٲځ ڂبثمس ٸ ثمط ٧ٖمؽ   
 ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ ٸ ٪طاڂف ثٻ ظڂجمبڂځ ثمب ٖٳم٭ خطاحمځ    

ڂٗٷځ ٪مطاڂف ثمٻ ظڂجمبڂځ ثمب      اؾت؛ٲؿت٣ڃٱ زاض ٸ  ٲٗٷځ
 .ٖٳ٭ خطاحځ ثب اٞعاڂف ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ ظڂبز ٲځ قمٹز 

٪مطاڂف ثمٻ   ٸ ټٳجؿت٫ځ ثڃٵ زٸ ٲتٛڃط ثبٸضټمبڀ زڂٷمځ   
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ڂٗٷځ  اؾت؛ٲ٧ٗٹؼ  ٲٗٷځ زاض ٸ ثب ٖٳ٭ خطاحځ ظڂجبڂځ
زض ثڃٵ اٞطاز ثبر ثبقس، ثمٻ ټٳمبٴ   ٢سض ثبٸضټبڀ زڂٷځ  ټط

ظڂجبڂځ ثب ٖٳ٭ خطاحمځ زض ثمڃٵ    اٶساظٺ، ٲڃعاٴ ٪طاڂف ثٻ
 (.3خسٸ٬ قٳبضٺ )آٶبٴ ٦ٳتط ذٹاټس قس ٸ ثط٧ٖؽ

ؾبڂط ٶتبڂح اڂٷ٧ٻ، اضتجبٌ ٲتٛڃطټمبڀ ؾمطٲبڂٻ اختٳمبٖځ،    
ؾُح تحهڃلات ٸ تٗساز اًٖبڀ ذبٶٹازٺ ثب ٪مطاڂف ثمٻ   

خمسٸ٬  ) ظڂجبڂځ ثب ٖٳ٭ خطاحځ ٲٗٷځ زاض ٶجمٹزٺ اؾمت  
 (.3قٳبضٺ 

 
 َای تًصیفی آمار ٌ -2ضمارٌ جذيل

 چًلگی اوحزاف مؼیار  میاوگیه متغیز  
 

 دامىٍ تغییزات میىیمم ماکشیمم

 94 69 163 0/ 2 08/18 19/144 ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ
 25 5 30 /27 68/5 79/14 ٲكبض٦ت اختٳبٖځ
55/39 اٖتٳبز ثڃٵ قرهځ  28/6  16/1-  48 8 40 

34/54 ؾطٲبڂٻ اختٳبٖځ  67/8  32/-  76 18 58 
97/33 ثبٸض زڂٷځ  97/6  45/ -48 9 39 

13/133 خطاحځ ظڂجبڂځ٪طاڂف ثٻ   49/69  37/2  586 45 541 
 

 ی تحقیقتیه متغیزَا آسمًن َمثستگی -3جذيل ضمارٌ

متغیز َای پیص 
 تیه

 سطح متغیز ملاک
 مؼىی داری

ضزیة 
 َمثستگی

وتایج  تؼذاد
 آسمًن

 وًع راتطٍ

 ٲ٧ٗٹؼ تکڂڃس 360- . / 17 0/ 001 ظڂجبڂځ ثبٖٳ٭ ؾٵ اٞطاز
-  ٖسٰ تکڂڃس 359 0/ 08 0/ 10 ظڂجبڂځ ثبٖٳ٭ لاتؾُح تحهڃ
-  ٖسٰ تکڂڃس 346 0/ 02 0/ 71 ظڂجبڂځ ثبٖٳ٭ ءتٗساز اًٖب

 ٲؿت٣ڃٱ تکڂڃس 273 /35 /000 ظڂجبڂځ ثب ٖٳ٭ ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ
-  ٖسٰ تبڂڃس 340- /04 /4 ظڂجبڂځ ثب ٖٳ٭ ؾطٲبڂٻ اختٳبٖځ

 ٧ٹؼٲٗ تکڂڃس 340- /329 /000 ظڂجبڂځ ثب ٖٳ٭ ثبٸض زڂٷځ

 
 مسیزتحلیل 

ؾممبظٺ خطاحممځ ظڂجممبڂځ ثممطاڀ آظٲممٹٴ ٲممس٬ ؾممبذتبضڀ 

ثمط اؾمبؼ   . سقم اؾمتٟبزٺ   1، اظ ٶطٰ اٞعاض ٮڃعض٬پلاؾتڃ٥

ټمبڀ   زؾت آٲمسٺ ثمب زض ٶٓمط ٪مطٞتٵ قمبذم     ٻ ٶتبڂح ث

 ،ثطاظـ حبنٯٻ، ٲس٬ ڂبز قسٺ تبڂڃس قسٺ اؾت، ثٷمبثطاڂٵ 
                                                      
1
 Lisrel  

ثط اؾبؼ ت٧ٷڃ٥ تحٯڃ٭ ٲؿڃط نٹضت ٪طٞتٻ ٲمځ تمٹاٴ   

 :٪ٟت 

ٸ  -/16ٲؿت٣ڃٱ ؾطٲبڂٻ اختٳبٖځ ثط ٲتٛڃط ٸاثؿمتٻ اثط 

اثط ٚڃط ٲؿت٣ڃٱ آٴ اظ َطڂ١ ٲتٛڃطټبڀ ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ ٸ 

  -/03ٸ اثط ٦٭ آٴ ثط ٲتٛڃمط ٸاثؿمتٻ   / 13ثبٸضټبڀ زڂٷځ 

 .ثٹزٺ اؾت
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ٸ /  38اثط ٲؿت٣ڃٱ ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ ثط ٲتٛڃمط ٸاثؿمتٻ  

ٸ اثمط  / 07 زڂٷمځ  اثط ٚڃط ٲؿت٣ڃٱ آٴ اظ َطڂ١ ٲتٛڃط ثبٸض

ټٳچٷممڃٵ،  .ثممٹزٺ اؾممت/ 45 ٭ آٴ ثممط ٲتٛڃممط ٸاثؿممتٻ٦مم

ثمٹزٺ   -/24ٲؿت٣ڃٱ ٲتٛڃط ثبٸض زڂٷځ ثط ٲتٛڃط ٸاثؿمتٻ  آثبض

 .اؾت

 22ٲتٛڃطټبڀ ٲٹضز اؾتٟبزٺ تٹاٶؿتٻ اٶمس   ،زض ٲدٳٹٔ

خمسٸ٬  ) زضنس تٛڃڃطات ٲتٛڃط ٸاثؿمتٻ ضا تجڃمڃٵ ٶٳبڂٷمس   

 (.4قٳبضٺ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ایص تٍ جزاحی سیثایی  تزاساس متغیزَای مستقلگزتحلیل مسیز میشان   -4جذيل ضمارٌ
 متغیزَای مستقل

 
 اثزکل وًع اثز

 تحلیل وطذٌ آثار تحلیل ضذٌ آثار
  اثز غیز مستقیم اثز مستقیم

 -/03 /13 -/16 ؾطٲبڂٻ اختٳبٖځ
 /45 /07 /38 ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ /78 /22

- /24- - /24 ثبٸض زڂٷځ
x   ٦ٳڃت زضخٻ آظازڀ ؾُح ٲٗٷځ زاضڀ  3ٶڃ٧ٹڂځ ثطاظـ  2سٺٶڃ٧ٹڂځ ثطاظـ انلاح ق  1ذُب

2 

0 1 1 1 0 0 

                                                      
1
Root Mean Square ErroRof Approximation(RMSEA) 

2
 Adjusted Goodness of Fit Index (AGFI ) 

3
 Goodness of Fit Index (GFI) 

تؼییه مسیز تاثیز گذاری متغیزَای مستقل تز ياتستٍ -6ضمارٌ ضکل ساختاری   

 
V1=Cultural Capital   V2=Social Capital    V3= Religiouds Belief  V4= Attitude  to 

Cosmetic Surgery  

 

V1 

 

V4 

 

V3 

 
 

 
V2 
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 جمغ تىذی ي وتیجٍ گیزی
ثطضؾځ ٖٯ٭ ٪مطاڂف ضٸظاٞمعٸٴ    ، ثب ټسٜتح٣ڃ١ حبيط

ظٶبٴ ثٻ خطاحمځ ظڂجمبڂځ پلاؾمتڃ٥ ٸ پطاټٳڃمت قمسٴ      

، ٦ٻ ثب تٹخمٻ  ٶ٫بقتٻ قسٺ اؾتثڃٵ اٞطاز  ڀظڂجبڂځ ْبټط

  ُ بٮٗمبت ٲح٣م١، اڂمٵ    ثٻ ٲُبٮت ش٦ط قمسٺ ٸ زض حمس ٲ

 ظڂمط،  ٸ ٲتٛڃمط ټمبڀ ٲؿمت٣٭    ٲح١٣ قمسٺ اؾمت   ،ټسٜ

ٲتٛڃمط ټمبڀ ظٲڃٷمٻ اڀ    : قٷبؾبڂځ قسٺ اٶس ٦ٻ ٖجبضتٷس اظ

ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ، ؾطٲبڂٻ اختٳبٖځ زض زٸ  اٞطاز پبؾر٫ٹ،

ثمبٸض   ٸثٗس اٖتٳبز ثڃٵ قرهمځ ٸ ٲكمبض٦ت اختٳمبٖځ    

آظٲٹٴ ٞطيڃٻ ټبڀ تح٣ڃ١ ٶكبٴ زاز ٦ٻ ثب اٞمعاڂف   .زڂٷځ

. ڂبثس ٦بټف ٲځظڂجبڂځ پلاؾتڃ٥  طاڂف ثٻ خطاحځ٪ ،ؾٵ

ټٳچٷڃٵ، ٪طاڂف ثٻ ظڂجبڂځ ثب ٖٳ٭ خطاحځ ثمب اٞمعاڂف   

ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ ظڂبز ٲځ قٹز ٸ ٶڃع ټط ٢سض اٞمطاز زاضاڀ  

ثبٸضټبڀ زڂٷځ ٲؿتح٧ٳځ ثبقٷس، ثٻ ټٳبٴ اٶساظٺ ٪طاڂف 

٦ٳتطڀ ثٻ ظڂجبڂځ ثب ٖٳ٭ خطاحځ اظ ذٹز ٶكبٴ ذٹاټٷمس  

، اٞممطازڀ ٦ممٻ اظ ثبٸضټممبڀ زڂٷممځ  زض ټٳممڃٵ ضاؾممتب. زاز

ٲح٧ٳځ ثطذٹضزاض ٶڃؿتٷس، تٳبڂ٭ ظڂبزڀ ثمٻ ظڂجمبڂځ ثمب    

حب٬ ثٻ ٮحبِ ٖٳٯځ، زض ذهمٹل  . ٖٳ٭ خطاحځ زاضٶس

ٲڃعاٴ ٦بضثطزڀ ثٹزٴ ٶٓطڂٻ ټب ٸ ٶتبڂح تح٣ڃ٣بت پڃكمڃٵ  

  :زض خبٲٗٻ آٲبضڀ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ٲځ تٹاٴ ٪ٟت

ٸ ( 2005)ثط اؾبؼ ٶٓطڂمٻ ټٷسضؾمٵ ٸ ٦ڃٷم٩    (اٮٝ

، ثڃٵ ؾٵ اٞمطاز ٸ ٪مطاڂف   (1381) ح٣ڃ١ زبٸقڃبٴٶڃع ت

ثط اڂمٵ اؾمبؼ   . ثٻ خطاحځ پلاؾتڃ٥ اضتجبٌ ٸخٹز زاضز

ٞطيڃٻ اڀ اضائٻ قس ثٻ اڂٵ ق٧٭ ٦مٻ ثمڃٵ ؾمٵ اٞمطاز ٸ     

٪ممطاڂف اٞممطاز ثممٻ خطاحممځ ظڂجممبڂځ پلاؾممتڃ٥ اضتجممبٌ  

زض تح٣ڃم١ حبيمط ٞطيمڃٻ اضائمٻ      . زاضڀ ٸخٹز زاضزٲٗٷب

رمف اظ ٶٓطڂمٻ   پمؽ ٲمځ تمٹاٴ اڂمٵ ث    . قسٺ تکڂڃس قمس 

ټٷسضؾٵ ٸ ٦ڃٷ٩ ٸ ٶڃع تح٣ڃ١ زبٸقڃبٴ ضا ٢بث٭ ٦مبضثطز  

 . زض خبٲٗٻ آٲبضڀ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ زاٶؿت

ثط اؾبؼ ٶٓطڂٻ خٷ٧ڃٷع ٸ ٶڃع تح٣ڃ١ اٶدبٰ قسٺ ( ة

،  ثڃٵ ثبٸضټبڀ زڂٷمځ ٸ ٪مطاڂف ثمٻ    (2011)زض ٖطثؿتبٴ

ثمط اڂمٵ اؾمبؼ،    . خطاحځ پلاؾتڃ٥ اضتجبٌ ٸخمٹز زاضز 

اڂٵ ق٧٭ ٦ٻ ثڃٵ ثبٸضټبڀ زڂٷمځ  ٞطيڃٻ اڀ اضائٻ قس؛ ثٻ 

ٸ ٪طاڂف اٞمطاز ثمٻ خطاحمځ ظڂجمبڂځ پلاؾمتڃ٥ اضتجمبٌ       

ڂڃس کزاضڀ ٸخٹز زاضز ٦ٻ ٞطيڃٻ ڂبز قسٺ زض ٶٽبڂت ت ٲٗٷب

پمؽ ٲمځ تمٹاٴ اڂمٵ ثرمف اظ ٶٓطڂمٻ،  اظ ٶٓطڂمٻ        . قس

خڃٷ٧ڃٷع ٸ ٶتڃدٻ تح٣ڃ١ اٶدبٰ قسٺ زض ٖطثؿتبٴ ضا ٢بثم٭  

 .ؿت٦بضثطز زض خبٲٗٻ آٲبضڀ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ زاٶ

، پمبض٤  (2008) ثط اؾبؼ ٶٓطڂٻ ثٹضزڂٹ، آزٮٳٵ(: ج

،  (1381) ٸ ٶڃممع تح٣ڃمم١ زبٸقممڃبٴ( 2009) ٸ ټٳ٧ممبضاٴ

ٸ ٪مطاڂف ثمٻ خطاحمځ پلاؾمتڃ٥      ثڃٵ ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ

ثط اڂمٵ اؾمبؼ، ٞطيمڃٻ اڀ ثمٻ اڂمٵ      . اضتجبٌ ٸخٹز زاضز

ق٧٭ اضائٻ قس٦ٻ ثڃٵ ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ ٸ ٪طاڂف اٞطاز ثٻ 

. تجبٌ ٲٗٷبزاضڀ ٸخمٹز زاضز خطاحځ ظڂجبڂځ پلاؾتڃ٥، اض

زض تح٣ڃ١ حبيمط ٞطيمڃٻ زازٺ قمسٺ تکڂڃمس قمس، پمؽ       

تٹاٴ اڂٵ ثرف اظ ٶٓطڂٻ ثٹضزڂٹ، آزٮٳٵ، پبض٤ ٸ ٶڃمع   ٲځ

تح٣ڃ١ زبٸقڃبٴ ضا ٢بث٭ ٦بضثطز زض خبٲٗٻ آٲمبضڀ ٲمٹضز   

ثٷبثطاڂٵ، ثط اؾبؼ ڂبٞتٻ ټمبڀ پمػٸټف   .  ٲُبٮٗٻ زاٶؿت

 :حبيط اٶتٓبض ٲځ ضٸز

ٖٳم٭ خطاحمځ ڂمب ا٢مساٰ ثمٻ       اٞطاز زض ٪طاڂف ثٻ( 1

اٖٳب٬ خطاحځ پلاؾتڃ٥ ثبڂس پڃبٲس ټب ٸ ٖٹا٢ت ٲتطتمت  

ثب آٴ ضا اضظڂبثځ ٦طزٺ، ثٻ ٖجبضتځ ٢ج٭ اظ ا٢ساٰ ثمٻ ٖٳم٭،   

ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫ځ ذٹزقبٴ ضا زض اضتجبٌ ثب آٴ ثمبر ثجطٶمس،   

ظڂطا ثسٸٴ زاقتٵ زاٶف رظٰ اٲ٧بٴ ْٽٹض ٖٹا٢ت ٶب٪ٹاض 

ض اضت٣مبڀ ؾمطٲبڂٻ   پمؽ ثبڂمس ز  .  اختٷبة ٶبپمصڂط اؾمت  

ٞطټٷ٫ځ ٸ اٞعاڂف زاٶف ٸ اَلاٖبت اٞطاز ٦ٹقڃس، ظڂمطا  

ثب تٹخٻ ثٻ تکڂڃس اضتجبٌ ثڃٵ ؾطٲبڂٻ ٞطټٷ٫مځ ٸ ٪مطاڂف   

اٞطاز ثمٻ خطاحمځ ظڂجمبڂځ پلاؾمتڃ٥، اٞمعاڂف زاٶمف ٸ       
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اَلاٖبت اٞطاز زض اضتجبٌ ثب ٖٹا٢ت ٸ قطاڂٍ ٲٹخمٹز زض  

خطاحځ ظڂجبڂځ ٲځ تٹاٶس ٶ٣ف ٲؤثطڀ زض حّٟ ؾملاٲت  

 . ٞطاز زاقتٻ ثبقسا

ټبڀ زڂٷځ ٦ٹقڃسٺ، زض  اٞطاز ثبڂس زض ضٖبڂت آٲٹظٺ( 2

ضاؾتبڀ ټٷدبضټبڀ زڂٷځ پصڂطٞتٻ قمسٺ زض خبٲٗمٻ ا٢مساٰ    

ثٻ ٞطاذٹض ٲٹيٹٔ، ٲٷٓٹض اڂٷ٧ٻ ثٻ ٚڃمط اظ حبٮمت   . ٦ٷٷس

ايُطاضڀ، اظ زؾمت٧بضڀ ْمبټط ٞڃعڂ٧مځ ذمٹز اختٷمبة      

ٸّ اٴ ٮِجممسٶ٥ّ »: َٹض٦ممٻ زض حممسڂو آٲممسٺ ټٳممبٴ. ٶٳبڂٷممس

ثمط  « ثځ ق٥ ثسٴ تٹ ثمط تمٹ ح٣مٹ٢ځ زاضز   : ٖٯڃ٥ ح٣بً 

حّٟ ؾلاٲت ثسٴ تک٦ڃس قسٺ اؾت؛ زڃعڀ ٦ٻ ڂبٞتٻ ټمب  

ٶڃع آٴ ضا تکڂڃس ٲځ ٦ٷٵ؛ ڂٗٷځ ثب اٞعاڂف ثبٸضټبڀ زڂٷمځ  

٪طاڂف ثٻ خطاحځ ټبڀ ظڂجبڂځ ٦مبټف ٲمځ ڂبثمس ٸ ثمط     

 .٧ٖؽ

زض ذهممٹل تٗطڂممٝ ظڂجممبڂځ زض خبٲٗممٻ   ثبڂممس( 3

ز تمب ظڂجمبڂځ ٲمبزڀ ٸ    ټبڂځ ٞطټٷ٫ځ نٹضت ٪ڃمط  تلاـ

ټبڀ اختٳمبٖځ ٸ ٲلا٦مځ    ٲجٷبڀ ٢ًبٸت ،ْبټطڀ نطٜ

 ثبڂمس ټٳچٷمڃٵ،   .ټب زض ٶٓط ٪طٞتمٻ ٶكمٹٶس   ثطاڀ پصڂطـ

؛ اؾممتبٶساضزټبڀ ظڂجممبڂځ ضا زض خبٲٗممٻ ثممبظتٗطڂٝ ٶٳممٹز

ٞطټٷ٫ځ ٢ٹڀ زاقتٻ ثبقمٷس ٸ   اؾتبٶساضزټبڂځ ٦ٻ پكتٹاٶٻ

ټمبڀ ٞطټٷ٫مځ ٸ اختٳمبٖځ زض آٶٽمب ثمٻ حمسا٢٭        حٟطٺ
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