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 ت علوم، تحقیقات و فناوریوزار پژوهشگاه تربیت بدنی و علوم ورزشی

 چکیده
تربیت بدنی و  های تحصیلات تکمیلی رشتۀ یفی دورهپژوهش حاضر با هدف بررسی وضعیت ک

. ه استهای دولتی کشور انجام شد انشگاهدانشکده و گروه تربیت بدنی د 99علوم ورزشی در 
ارشد و  رشناسیکا)های تحصیلات تکمیلی  دانشجوی دوره 319آماری این تحقیق  ۀجامع

 مدیر 39ها و  عضو هیئت علمی این دوره 33، (تربیت بدنی و علوم ورزشیدکترای تخصصی 
میزان ( 6: شناسایی موارد زیر بوده است ،اهداف پژوهش .های تحصیلات تکمیلی بود دوره

های آموزشی که  کیفیت فعالیت( 9 ؛های تحت بررسی های دوره روشن بودن اهداف و رسالت
( 9 ها و ارزیابی آموزشی است؛ کلاسهای تدریس، محتوای آموزشی، مدیریت  مشتمل بر روش

کیفیت ( 3 ؛ها ریزی این دوره کیفیت مدیریت و برنامه( 3 ؛ارتباط با محیط خارج از دانشگاه
یفیت ک (7 ؛سازمانی کیفیت جوّ( 1 ؛فضاهای کالبدی، تجهیزات و امکانات آموزشی

ت آوری اطلاعا ابزار جمع .ها یزشی در درون دانشگاهنمادهای انگ( 8های پژوهشی و  فعالیت
علمی با  ئتیهعضو  69ها با نظرخواهی از  روایی پرسشنامه. ساخته بودسه پرسشنامۀ محقق

ریزی در آموزش عالی تأیید و اصلاحات لازم اعمال  مهگرایش مدیریت ورزشی و مدیریت و برنا
تمام )گیری سرشماری  نمونه ۀ، شیوتحت مطالعه ۀبا توجه به حجم محدود سه جامع .شد

ها از  و برای تحلیل داده طالعه، توصیفی از نوع پیمایشی بودروش تحقیق این م .بود( شماری
های  ی مراحل تحلیل از آمارهاقتضاد و به شاستفاده  SPSSو  S-plusافزارهای آماری  نرم

 ۀدر مرحل)آوری اطلاعات  الات ابزار جمعؤها و س آلفای کرونباخ برای بررسی پایایی شاخص
آمار و از  همبستگی برای پایایی و همچنین تبیین ارتباط بین متغیرهااز  ،(آزمونپیش

برای بررسی تفاوت  همچنین،. ها استفاده شد توصیفی برای توضیح وضعیت کیفیت دوره
. دشده ای و آنالیز واریانس استفا نمونهو د tهای مختلف تحقیق از آزمون  دار بین گروه معنی

های  ها، کیفیت فعالیت های آگاهی از اهداف و رسالت از نظر شاخص نشان دادنتایج پژوهش 
ریزی، کیفیت تجهیزات و فضاهای  آموزشی، کیفیت ارتباط با محیط، کیفیت مدیریت و برنامه

% 33داری در سطح یآموزشی، کیفیت پژوهش و کیفیت نمادهای انگیزشی تفاوت معن
 . وجود دارد تحقیق گروهاطمینان میان سه 

 

های دولتی  کیفیت، تحصیلات تکمیلی، تربیت بدنی و علوم ورزشی، دانشگاه :واژگان کلیدی
 .کشور، دانشجویان، اعضای هیئت علمی و مدیران تحصیلات تکمیلی

                                                                                                   
 Email: natghia2000@yahoo.com استادیار دانشگاه الزهرا .   
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 مقدمه
 تیفیکدر گرو توجه به  یبالندگ نیا .آن است یبقاضرورت  یدانشگاههر سازمان  یبالندگ

از  یمند بهره ،یآموزش مرکز ایسسه ؤم شرکتهر  یانداز راه یبرا. ستهاانشگاهد عملکرد

به  یابی دستاست، اما  هیاولضرورت  یکیزیف امکاناتو  زاتیتجهفضاها، هایی چون کمیت

از  ییها تیفعالانجام  ؛ زیرانخواهد بود ممکنآن  عملکرد تیفیکبدون نظارت بر  مرکزاهداف آن 

در آموزش  تیفیک ۀدغدغ. ستینمناسب آن  کارکردمتضمن  ییتنهابه هاسازمان کارکنان یسو

بنا به سرشت  یعالآموزش ؛ زیرا دارد یعالخود آموزش  یدرازابه  یقدمتعام آن،  یمعنبه  یعال

در  تیفیکاز  نانیاطم ندیآفر»شدن  نهینهاداست، اما ضرورت  یفیکو  دهیچیپ یتیفعال آن

 شیپاز  شیب 08ۀ از ده ژهیوبه ،ستمیبدوم قرن  ۀمیناز  خاص خود یمعندر « یعالآموزش 

 (. )بروز نموده است 

های تحصیلات تکمیلی لازم است  های دوره برای ایجاد تغییر و نوآوری و بهبود کیفیت فعالیت

هایی شناسایی شود و سپس بر اساس  ها از طریق شاخص نخست وضعیت موجود این دوره

های  برنامه ۀهای محدودی که در زمین بررسی. دشوپیشنهاد  ها آنها، راهکارهای بهبود  یافته

است، وضعیت کیفی  انجام شدههای تربیت بدنی کشور  های تحصیلات تکمیلی در دانشکده دوره

های تربیت  وضعیت آموزشی دانشجویان دانشکده( 731 )کوزه چیان  .دهد مطلوبی را ارائه نمی

در . است بررسی کرده ساتیتأسنیروی انسانی، تجهیزات و از ابعاد مختلفی چون  را کشور بدنی

ی، شده بین مدارج تحصیلی و علاقه به تحقیق رابطه وجود دارد و از لحاظ کمّ بیاناین پژوهش 

 ،تربیت بدنی دکتری نسبت به تعداد دانشجویان تعداد مدرسان دارای مدرک کارشناسی ارشد و

 (.2) ی نیستکافالمللی با توجه به استانداردهای بین

 یبدن تیترب ۀرشت یپژوهشو  یآموزش تیفیکو  تیکمراجع به  در پژوهشی( 731 )صابونچی 

نشان و مستقر در تهران  یمجر یها دانشگاهارشد در  یکارشناسدر مقطع  یورزشو علوم 

مثبت را خود  تاداناس سیتدر یها مهارت نمونه، ۀجامع انیدانشجودرصد  70دهد تنها  می

 امکانات ها آندرصد  73و  یپژوهش امکانات ها آندرصد  80 در حالی که ،کردند ارزیابی می

کارشناسی  مقطع یآموزش یها برنامه ها آندرصد  28 تنها .دانستند می یناکافرا کمک آموزشی 

 70تحصیلی  ۀاز نظر انگیزه و علاقه به رشت. کردند ارزیابی می رشتهرا هماهنگ با اهداف  ارشد

علاقه و  ها آندرصد  23در صورتی که  ،کردند خود را مثبت ارزیابی می انگیزۀ ها آندرصد از 

اضافه  به (درصد 18) ها آن بیشترو  دانستند کم یلیخو  کمخود را  یلیتحص ۀبه رشت زهیانگ

 رشیپذ معتقد بودند که درصد 83آموزشی اشاره داشتند و های کردن واحدهای عملی در برنامه

 (.7) استرشته براساس روابط  نیا یتخصص یدکتر ۀدورر دانشجو د
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تربیت بدنی  ۀهای آموزشی رشت برنامه ۀدر پژوهشی به توصیف و مقایس( 731 )مشرف جوادی 

وی ایجاد . تربیت بدنی و علوم ورزشی منتخب جهان و ایران پرداخته است ۀچند دانشکد

علوم ورزشی در جهان را های جدید مطابق با نیازهای جامعه و پیشرفت تربیت بدنی و  گرایش

 (.3) کند مندی دانشجویان این رشته اعلام مییتمهم برای رضا عاملی

 نبود دلیلهای تحصیلات تکمیلی را به پژوهش خود افت کیفیت دورهدر ( 708 )تندنویس 

چنین وضعیتی بر کیفیت تربیت  کند و اظهار می داندی میمدرسان با تحصیلات دکتر

 (.5)سوء خواهد داشت  ریتأثتربیت بدنی د ن ارشکارشناسان و کارشناسا

های  های تربیت بدنی دانشگاه یی دانشکدهآکه با هدف ارزیابی کار( 705 )نژاد  تحقیق حیدری

 را علمی، بودجه، خدمات تخصصی، پژوهش و آموزش ئتیهیی اعضای آ، کارشددولتی انجام 

 (.8) کردیید تأها  در دانشگاه

کارشناسی ارشد تربیت بدنی و  ۀنام مشکلات تدوین پایان ۀی درباردر پژوهش( 703 )میزانی 

را دسترسی محدود به منابع مالی، منابع و روال  این حوزهترین مشکلات  علوم ورزشی مهم

های علمی و عملی  اداری نامناسب دانشگاه، دسترسی محدود به منابع اطلاعات علمی، توانایی

راهنمایی اعضای هیئت علمی راهنما و مشاور  نامناسب و در نهایت کیفیت محدود دانشجویان

 (.3)است  بیان کرده

توان به موارد زیر  های تحصیلات تکمیلی در سایر کشورها می در مطالعات راجع به کیفیت دوره

 :اشاره کرد

ید مجدد اعتبار یمنظور تأکیفیت را به ۀبرنام 2در کارولینای جنوبی کلمبیا  کالج فنی میدلندز

رشد قابل ملاحظه در : دست آمدنتایج بهاین مدیریت کیفیت  با اجرای برنامۀ. کردی اجرا آموزش

تا  3 و حفظ دانشجو یدرصد 3/8 افزایش درصدی میزان رضایت دانشجو، 18ثبت نام، افزایش 

 (.0)درصد افزایش حفظ دانشجو در دانشجویان در معرض خطر  3 

عنوان یکی از میلی آمریکا نشان داد رساله بهاز انجمن تحصیلات تک(  11 ) 7گزارش مونی

ارائه شده  ۀولی راهنمایی و مشاور ،مناسبی است موقعیتالزامات مقطع دکتری هنوز برقرار و در 

به دانشجویان در وضعیت ضعیفی است و بسیاری از دانشجویان کارشناسی ارشد و دکتری از روند 

کند دانشجویان  این تحقیق پیشنهاد می. نداشتندرضایت  خود های نامه راهنمایی و هدایت پایان

-ها نیز به تحصیلات تکمیلی باید توسط عضو هیئت علمی راهنما بهتر راهنمایی شوند و دانشگاه

                                                                                                   
1. Midlands Technical College 
2. Columbia, South Carolina 

3. Mooney 
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و اقداماتی را  مجدداً بررسی کنندای اعضای هیئت علمی تحصیلات تکمیلی خود را  صورت دوره

که دانشجویان  کنندهایی تهیه  کتابچه ،همچنین .انجام دهند ها آنمنظور آموزش بهتر به

 (.1) کندنامه آگاه  یند نوشتن پایانآدر فر فشانیوظاتحصیلات تکمیلی را از حقوق و 

دانشجویان تحصیلات تکمیلی و  2های فردی بین قابلیت ۀرابط( 113 )  فیلیپس و راسل

شجویان، اعتقاد به و دریافتند ماهیت تحقیق دان کردندبررسی  را ها آنتحقیقات  7وری بهره

 ۀعنوان محقق رابطبه ها آن یور بهرهاز محیط آموزشی با  ها آنادراک و های فردی خود  قابلیت

عنوان محقق وری بیشتری نیز به بهره ،داری دارد و دانشجویانی که اعتماد به نفس داشتند معنی

کیفیت آموزش در های اساسی  ند یکی از تفاوتمعتقد( 2888) 3هارمن و میک (.8 )داشتند 

رویکردهای سنتی و جدید این است که کیفیت در رویکرد سنتی به دروندادها و استانداردهای 

یندهای مدیریت و آبر فر اساساًولی در رویکرد جدید  ،شد المللی آموزش مربوط میملی و بین

های آموزشی کردن نیاز، ارزیابی برونداد و نظارت بر عملکرد و چگونگی برآورده ها آناثربخشی 

پژوهشی،  ۀبین زمین( 2888) 5بر اساس نتایج تحقیق اکلیف (.  )کید دارد دانشجویان تأ

 ها آندانشگاهی، تجارب آموزشی، سن و جنسیت دانشجویان تحصیلات تکمیلی و نگرش  ۀمرتب

روابط دانشجویان (  288) 8در تحقیق سولیوان (.2 )های پژوهشی رابطه وجود دارد  به روش

 یها مؤلفهترین  عنوان یکی از مهمت تکمیلی با اعضای هیئت علمی راهنما و مشاور بهتحصیلا

 3کوترلیک و همکاران (.7 )است  تأیید شدهنامه  یند تدوین پایانآمشوق دانشجویان در فر

در مشارکت دانشجویان تحصیلات  رگذاریتأثدسترسی به منابع اطلاعات را از عوامل ( 2882)

( 2887) 0اروپا ۀکمیسیون جامع (.3 )اند  علمی و پژوهشی بیان کرده یها تیفعالتکمیلی در 

نتایج تحقیق . های دانشگاه پرداخت ثر نتایج پژوهشؤکارگیری مهدر تحقیقی به بررسی موانع ب

هایشان  نتایج تحقیقات و پژوهش ازاستفاده  اعتمادی محققان به ، بینشان داد یکی از موانع

                                                                                                   
1. Philips & Russell 

2. self-efficacy 

3. productivity 

4. Harman &.  Meek 

5. Oakleaf 

6. Sullivan.J.E 

7. Kotrlik et al 

8. Commission of the European Communities 
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 معمولاًآموزش با کیفیت مطلوب در تحصیلات تکمیلی ( 2887)  نسونها ۀبه گفت (.5 )است 

 (.8 )شود  های یادگیری اثربخش برای دانشجویان این مقاطع تعریف می با ارتقای فرصت

هایی برای  یکپارچه از شاخص یچارچوب ایجاد در پژوهشی به( 2880) 2ساهنی و همکاران

های مدیریت و مهندسی  ت علمی دانشکدهمدیریت کیفیت در آموزش از دیدگاه اعضای هیئ

شناسایی  ،7و تحلیل فاصله تعیین کیفیت خدمات آموزشی ،در این پژوهش. هند پرداختند

آموزشی و  یهای طراحی نظام ویژگی ،(اعضای هیئت علمی)ها و انتظارات آموزش عالی  خواسته

کارگیری مدل ساختاری هاز طریق ب این طرحی و کیفی و قابلیت یید اثربخشی کمّأدر نهایت ت

 (.3 )پرداختند  3تفسیری و تحلیل مسیر

ی قابل گذشته رشد کمّ ی تربیت بدنی و علوم ورزشی در دهۀهای کارشناسی ارشد و دکتر دوره

طوری که طبق آخرین آمار وزارت علوم، تحقیقات و فناوری در سال است به داشتهتوجهی 

های دولتی به  ی ارشد در این رشته در دانشگاهتعداد دانشجویان کارشناس 08 -705 تحصیلی 

ر ت علمی که دئتعداد اعضای هی. نفر رسیده است 83 نفر و دانشجویان دکتری به  732

 (.0 ) استنفر   5  کنند نیز و دکتری در این رشته تدریس میهای کارشناسی ارشد  دوره

چگونه  ها آنضعیت کیفی ها، و ی این دورهست که با توجه به گسترش کمّا اساسی این سؤال

های تحصیلات تکمیلی چه نظری راجع  دانشجویان، اعضای هیئت علمی و مدیران دوره .است

 های مورد نظر تحقیق دارند؟ تربیت بدنی با توجه به شاخص ۀها در رشت به کیفیت این دوره

های تحصیلات تکمیلی  بدین ترتیب هدف کلی این پژوهش شناسایی وضعیت کیفیت دوره

ی های دولتی کشور از دیدگاه دانشجویان، اعضا تربیت بدنی و علوم ورزشی در دانشگاه ۀشتر

 .هاست هیئت علمی و مدیران این دوره

 شناسی پژوهش روش
هاای تحصایلات تکمیلای     هایی که نشانگر کیفیت مورد مطالعه در دوره در این پژوهش، شاخص

 :ندشو غیرهای ذیل معرفی میصورت متبه رزشی استتربیت بدنی و علوم و ۀدر رشت

های تحصیلات تکمیلی  دوره خصوصها در  ها و اهداف دانشکده رسالت آشکار بودنمیزان  . 

  ؛تربیت بدنی

                                                                                                   
1. Hanson 

2. Sahney et all 

3. Gap Analysis 

4. Interpretive Structural Modeling 
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های تدریس  های درسی، روش کیفیت محتوای برنامه :شاملهای آموزشی  کیفیت فعالیت .2

 ؛ها ها و ارزیابی آموزشی این دوره ها، مدیریت کلاس در این دوره

 ؛تحصیلات تکمیلی با محیط خارج از دانشگاه یها دورهط ارتبا .7

 ؛های آموزشی تربیت بدنی و علوم ورزشی ها و گروه ریزی دانشکده کیفیت مدیریت و برنامه .3

 یها دورهکیفیت فضاهای کالبدی، تجهیزات و امکانات فیزیکی موجود مرتبط با  .5

 ؛تحصیلات تکمیلی

 ؛تکمیلی تربیت بدنیای تحصیلات ه سازمانی در دوره کیفیت جوّ .8

 ؛های تحصیلات تکمیلی تربیت بدنی های پژوهشی در دوره کیفیت فعالیت .3

های آموزشی و پژوهشی دانشجویان  کیفیت نمادهای انگیزشی موجود برای فعالیت  .0

 .ت علمی مرتبطئهای تحصیلات تکمیلی و اعضای هی دوره

های مرتبط با  پژوهشآوری اطلاعات سه دسته پرسشنامه بود که براساس  ابزار جمع

عضو هیئت علمی متخصص  7 نظرسنجی از  و نیز های ارزیابی کیفیت در آموزش عالی شاخص

ریزی در تربیت بدنی، تعلیم و تربیت و ارزیابی آموزشی تنظیم شده  در مباحث مدیریت و برنامه

 .(1 )بود 

دانشاکده و   22های تحصایلات تکمیلای    بنا به ماهیت موضوع تحقیق، در خصوص کیفیت دوره

 ساه  یدارا قیا تحق نیا ا یآماار  ۀبناابراین جامعا   شاد؛ نظرخاواهی  از سه گاروه  گروه آموزشی 

 :است زیر جامعه به قرارریز

های کارشناسی ارشاد   دورهدر  00 -703 در نیمسال دوم سال تحصیلی دانشجویانی که در  - 

در  .باه تحصایل بودناد   های دولتی کشور مشاغول   تربیت بدنی و علوم ورزشی دانشگاه یو دکتر

 ؛ شددانشجو نظرسنجی  587 از این پژوهش

ها  های تحصیلات تکمیلی دانشکده که در دوره و بالاتراعضای هیئت علمی با درجه استادیار  -2

عضاو هیئات علمای     15 از در ایان پاژوهش   .بودندهای تحت بررسی مشغول به تدریس  و گروه

 به عمل آمد؛نظرسنجی 

ریازی،   اندازی، برنامه های تربیت بدنی تحت بررسی که مسئول راه ها و گروه مدیران دانشکده -7

رؤسااای : از جملااه بودناادهااا  هااای تحصاایلات تکمیلاای آن دانشااکده ماادیریت و ارزیااابی دوره

 .های تحصیلات تکمیلای  های دارای دوره ن آموزشی و پژوهشی و مدیران گروهها، معاونا دانشکده

                                                                                                   
براساس مصوبۀ وزارت علوم، تحقیقات و فناوری، موسسه مذکور تنها مرجع رسمی اعلام آمار آموزش عالی  -  

 .است
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 .شدرسنجی مدیر نظ 37 از در این پژوهش

 تیا جمعریز نیا ا یبارا  یریا گ نموناه  ۀویشا ، رانیماد  یآماار  ۀبا توجه به حجم محدود جامعا  

از  یعلما  ئات یه یاعضاا و  انیدانشاجو  تیا جمعریز یبارا ، ولای  بود( یشمارتمام ) یسرشمار

 . استفاده شد  یتصادف یا مرحلهچند  یریگ نمونه

 با توجه باه نیااز، در  . دشاستفاده  SPSS.16و  S-plus یآمار یافزارهاها از نرم داده لیتحل یبرا

ش ابزار سنج الاتؤها و س شاخص 2یابیپا یبررس یبراکرونباخ  یآلفا یها آمارهاز  لیتحلمراحل 

از  و رهاا یمتغ نیبا ارتبااط   نییتب نیهمچنو  یابیپا یبرا یهمبستگاز ، (آزمونشیپ ۀدر مرحل)

 دار یمعنا تفااوت   یبررسا  یبارا . فاده شدها است دوره تیفیک تیوضع حیتوض یبرا یفیتوصآمار 

 .استفاده شد 3انسیوار زیآنالو  7یا نمونهدو tاز آزمون  قیتحقمختلف  یها گروه نیب

 های پژوهش یافته
 در ماورد هاای تحات بررسای     های اعضای هیئت علمی، دانشجویان و مدیران دوره نتایج دیدگاه

   :زیر استهای پژوهش به قرار  شاخص
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 (3از  نیانگیمحسب ر ب)ا ه میزان آگاهی از اهداف و رسالت :6نسبی شاخص  ۀمقایس .6ر نمودا

                                                                                                   
1.Two Stage Random Sampling (TSRS)  

2. Reliability 

3. Two samples t- test  

4  . Analysis Of Variance(ANOVA)  
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 رانیمدو  یعلم هیئت یاعضا، انیدانشجو یها دگاهیدآزمون تفاوت  یبرا 6انسیوار لیتحل .9جدول 

 یلیتکم لاتیتحص یها دوره یها رسالتمیزان آگاهی از اهداف و  در مورد یآموزش یها گروه

 راتییتغمنبع 
مجموع 

 مربعات
 یآزاد ۀدرج

  نیانگیم

مجموع 

 مربعات

 Fمقدار 

مقدار 

 یدار یمعن
 (sig) 

 888/8 88/2081 383/3203 2 3581 /380  یگروه نیب

 - - 571/2 803 378 /8 3 یگروهدرون

 - - - 808 8788 /0   کل
 

 85/8کمتر از  یدار یمعن زانیم، شود یمفوق مشاهده  انسیوار زیآنالکه در جدول  طور همان

 یها دوره یها رسالتاهداف و  تیفیکدیدگاه سه گروه از نظر شاخص  نیب یعنی است؛

هر دو  نیباختلاف  2و شفه یتوک یبیتعق یها آزمون. وجود دارد اختلاف یلیتکم لاتیتحص

 نیز و رانیمد و تاداناس، تاداناس و انیدانشجو نیب یعنی ؛دهد یمز سه گروه فوق را نشان گروه ا

 .وجود دارد یآمار دار یمعناختلاف  انیدانشجو و رانیمد

در حاد کام باا     %(7/38)بررسی توصیفی نتایج مربوط به این شاخص نشان داد اغلب دانشاجویان  

تا حدودی باا  %( 2/33)علمی  ئتیهکه اغلب اعضای  در حالی هستند،ها آشنا  این اهداف و رسالت

های کم و تاا حادودی را انتخااب     گزینه%( 0/55)این اهداف آشنا هستند و اغلب مدیران پاسخگو 

 ۀاندازی و در حاین اجارای دور   قبل از راه قاعدتاً ؛ زیرااست زیبرانگ تأملهای فوق  پاسخ. ده بودندکر

تبیاین  برای مدیران و اعضاای هیئات علمای     کم، دستدورههای آن  آموزشی باید اهداف و رسالت

نیاز در حاین تحصایل باا اهاداف و      ( دانشاجویان )کنناده   اساتفاده  ۀتا بادین ترتیاب جامعا    شود

 .ندشون و اعضای هیئت علمی روبرو آشکارشده توسط مسئولاهای تحصیلی  رسالت

 

 

 

 

 

                                                                                                   
1. Analysis of variance (ANOVA)  

2. Tukey & Scheffe 
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 (3از  نیانگیمحسب ر ب) سیتدرروش  تیفیکمیزان رضایت از  :9 نسبی شاخص ۀمقایس .9ر نمودا

 

 رانیمدو  یعلم هیئت یاعضا، انیدانشجو یها دگاهیدآزمون تفاوت  یبرا انسیوار لیتحل .9ل جدو

 یلیتکم لاتیتحص یها دوره سیتدرروش  تیفیکمیزان رضایت از  در مورد یآموزش یها گروه

 راتییتغع منب
مجموع 

 مربعات
 یآزاد ۀدرج

  نیانگیم

مجموع 

 مربعات

 Fمقدار 
  یدار یمعنمقدار 

(sig) 

 888/8 10/013 23232/ 78 2 30533/ 32  یگروه نیب

 - - 28/23  803 0558 /783 یگروهدرون

 - - - 808 800/83815 کل

 

 85/8کمتر از  ،یدار یمعن زانیم، شود یمفوق مشاهده  انسیوار زیآنالکه در جدول  طور همان

. وجود دارد یآمار دار یمعنفوق تفاوت  تیفیکسه گروه از نظر شاخص  نیب یعنی است؛

 .دهد یمهر دو گروه از سه گروه فوق را نشان  نیبو شفه اختلاف  یتوک یبیتعق یها آزمون

میزان  به)های مربوط به تعیین کیفیت شاخص مذکور نشان داد اغلب دانشجویان  نتایج پرسش

رضایت دارند، در  در این دوره اعضای هیئت علمی تا حدودی از کیفیت روش تدریس%( 58/ 

زیاد و خیلی زیاد از ن اظهار داشتند که به میزا%( 1/50)اغلب اعضای هیئت علمی  حالی که

%(  1/3)اغلب مدیران تحت نظرخواهی . ها ابراز رضایت دارند کیفیت روش تدریس در این دوره

 .نداهدکرها ابراز رضایت  های تدریس دوره زان زیاد از کیفیت روشبه می
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 (3از  نیانگیمحسب ر ب)محتوای آموزشی  تیفیکمیزان رضایت از  :9نسبی شاخص  ۀمقایس .9ر نمودا

 
 رانیمد و یعلم هیئت یاعضا، انیدانشجو یها دگاهیدآزمون تفاوت  یبرا انسیوار لیتحل .9جدول 

 یلیتکم لاتیتحص یها دورهمحتوای  تیفیکمیزان رضایت از  در مورد یآموزش یها گروه

 راتییتغمنبع 
مجموع 

 مربعات
 یآزاد ۀدرج

 مجموع  نیانگیم

 مربعات
 Fمقدار 

  یدار یمعنمقدار 
(sig) 

 888/8 115/ 8 53/0587  2 28 3 /780  یگروه نیب

 - - 0/ 88 803 131/5002 یگروهدرون

 - - - 808 203/27881 کل
 

 85/8کمتر از  ،یداریمعن زانیم، شود یمفوق مشاهده  انسیوار زیآنالکه در جدول  طور همان

وجود  یآمار دار یمعنفوق اختلاف  تیفیکسه گروه از نظر شاخص  نیب دهد یمو نشان  است

به  ت،ه اسدشکیفیت این شاخص از سوی هر سه گروه تحت بررسی ضعیف ارزیابی . دارد

های تحصیلات تکمیلی تا  از محتوای آموزشی دوره%( 3/33)ای که اغلب دانشجویان  گونه

به میزان کم و %( 5/38)، در حالی که اغلب اعضای هیئت علمی رندحدودی و کم رضایت دا

تا حد کم و خیلی کم از کیفیت محتوای آموزشی ابراز %( 08)خیلی کم و اغلب مدیران نیز 

 .اندکردهرضایت 
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 (3از  نیانگیمحسب ر ب)خارج از دانشگاه  طیمحارتباط با میزان  :3نسبی شاخص  ۀمقایس .3ر نمودا

 
 رانیمدو  یعلم هیئت یاعضا، انیدانشجو یها دگاهیدآزمون تفاوت  یبرا انسیوار لیتحل .3جدول

 یلیتکم لاتیتحص یها دوره سیتدرروش  تیفیکمیزان رضایت از  در مورد یآموزش یها گروه

 راتییتغمنبع 
مجموع 

 مربعات
 یآزاد ۀدرج

 مجموع  نیانگیم

 مربعات
 Fمقدار 

  یدار یمعنمقدار 
(sig) 

 888/8 8 3 /82 8230 /881 2 770/72313  یگروه نیب

 - - 311/1 803 82/8313  یگروهدرون

 - - - 808 371/70113 کل
 

 85/8کمتر از  یدار یمعن زانیم، شود یمفوق مشاهده  انسیوار زیآنالکه در جدول  طور همان

وجود  یآمار دار یمعنفوق اختلاف  تیفیکسه گروه از نظر شاخص  نیب دهد یمو نشان  است

نشانگر ضعف ارتباط بین دانشگاه و  شدهانجامهای  در خصوص این شاخص نیز ارزیابی. دارد

آموزشی و  ،شیبا مراکز ورز( های تحصیلات تکمیلی آموختگان دورهدانش)دادهای آن  برون

آموختگان آن  های تربیت بدنی و جذب دانش تعامل با دانشکده تواناییکه  است خدماتی

اعضای هیئت % 7/85تا حدودی،  ۀدانشجویان گزین% 1/31 در این شاخص، .را دارندها  دانشکده

 .اند ارتباط کم را انتخاب نموده ۀمدیران گزین% 2/73های کم و تا حدودی و  علمی گزینه
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 های تحصیلات تکمیلی  دوره یابیارز تیفیکز امیزان رضایت  :3ص نسبی شاخ ۀمقایس .3ر نمودا

 (3از  نیانگیمحسب ر ب)

 
 رانیمدو  یعلم هیئت یاعضا، انیدانشجو یها دگاهیدآزمون تفاوت  یبرا انسیوار لیتحل: 3جدول 

 یلیتکم لاتیتحص یها دوره یابیارز تیفیکاز  راجع به میزان رضایت یآموزش یها گروه

 راتییتغمنبع 
مجموع 

 مربعات
 یآزاددرجه 

 مجموع  نیانگیم

 مربعات
 Fمقدار 

  یدار یمعنمقدار 
(sig) 

 888/8 328 /85  837/353 2 5802 /805  یگروه نیب

 - - 780/5 803 333/7878 یگروهدرون

 - - - 808 2 03 /051 کل
 

سه  نیب یعنی؛ است 85/8کمتر از  یدار یمعن زانیم دهد یمفوق نشان  انسیوار زیآنالجدول 

نتایج تحقیق نشان داد  .وجود دارد یآمار دار یمعنفوق اختلاف  تیفیکگروه از نظر شاخص 

مدیران به میزان زیاد از روند %  2/5اعضای هیئت علمی و % 32/ دانشجویان تا حدودی، % 31

 .رضایت دارندهای تحصیلات تکمیلی  ت ارزیابی دورهکیفی
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های تحصیلات  دوره یزیر برنامهو  تیریمد تیفیکمیزان رضایت از  :1ۀ نسبی شاخص مقایس .1نمودار 

 تکمیلی 

 (3از  نیانگیمحسب ر ب)
 

 رانیمدو  یعلم هیئت یاعضا، انیدانشجو یها دگاهیدآزمون تفاوت  یبرا انسیوار لیتحل .1ل جدو

 یلیتکم لاتیتحص یها دوره یزیر برنامهو  تیریمد تیفیکمیزان رضایت از  در مورد یآموزش یها گروه

 راتییتغمنبع 
مجموع 

 مربعات
 یآزاد ۀدرج

 مجموع  نیانگیم

 مربعات
 Fمقدار 

  یدار یمعنمقدار 
(sig) 

 888/8 38/1103 71 778/33 2 832/00230  یگروه نیب

 - - 1/3 3 803 078/7822 یگروهدرون

 - - - 808  78 582/1 کل
 

سه  نیب یعنی ؛است 85/8کمتر از  یدار یمعن زانیم دهد یمفوق نشان  انسیوار زیآنالجدول 

نتایج بررسی این شاخص . وجود دارد یآمارر دا یمعنفوق اختلاف  تیفیکگروه از نظر شاخص 

های  ریزی دوره ی وضعیت کیفی مدیریت و برنامهدهد هر سه گروه تحت بررس نشان می

 .اند دهکرتحصیلات تکمیلی موجود را مطلوب ارزیابی 
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حسب ر ب)و فضاهای آموزشی  زاتیتجه تیفیکمیزان رضایت از  :7نسبی شاخص  ۀمقایس .7نمودار 

 (3از  نیانگیم

 
 رانیمدو  یعلم هیئت یاعضا، انیدانشجو یها دگاهیدت آزمون تفاو یبرا انسیوار لیتحل .7جدول 

 لاتیتحص یها دورهو فضاهای آموزشی  زاتیتجه تیفیکمیزان رضایت از  در مورد یآموزش یها گروه

 یلیتکم

 یآزاد ۀدرج مجموع مربعات راتییتغمنبع 
 مجموع  نیانگیم

 مربعات
 Fمقدار 

  یدار یمعنمقدار 
(sig) 

 888/8 3/221  883/28238 2  280/3853  یگروه نیب

 - - 00/ 35 803 88588/ 27 یگروهدرون

 - - - 808  83 8 /371 کل
 

سه  نیب ییعن ؛است 85/8کمتر از  یدار یمعن زانیم دهد یمفوق نشان  انسیوار زیآنالجدول 

بررسی توصیفی نتایج . وجود دارد یآمار دار یمعنفوق اختلاف  تیفیکگروه از نظر شاخص 

هر سه گروه تحت بررسی از وضعیت کیفی فضاها  اعضای این شاخص نشان داد اغلب مربوط به

نامناسب بودن ای که  ، به گونهنداهو تجهیزات آموزشی موجود تا حدودی اظهار رضایت نمود

بودن به وسایل کمک ن، مجهز (ها از لحاظ نور، تهویه، گنجایش، چیدمان صندلی)ها  کلاس

 .های دریافتی بود بیشترین پاسخ ۀای موجود از جمله آموزشی یا خرابی دستگاه
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 های تحصیلات تکمیلی  دوره یسازمان جوّ تیفیکمیزان رضایت از  :8نسبی شاخص  ۀمقایس .8ر نمودا

 (3از  نیانگیمحسب ر ب)
 

 رانیمدو  یعلم یئته یاعضا، انیدانشجو یها دگاهیدآزمون تفاوت  یبرا انسیوار لیتحل .8جدول 

 یلیتکم لاتیتحص یها دوره یسازمان ۀجو تیفیکراجع به میزان رضایت از  یآموزش یها گروه

 راتییتغمنبع 
مجموع 

 مربعات
 یآزاد ۀدرج

 مجموع  نیانگیم

 مربعات
 Fمقدار 

  یدار یمعنمقدار 
(sig) 

 888/8 3 75/ 7 3058 /718 2 2 312/213  یگروه نیب

 - - 223/3 803  538/201 یگروهدرون

 - - - 808 772/72883 کل
 

سه  نیب نیبنابرا ؛است 85/8کمتر از  یدار یمعن زانیم دهد یمفوق نشان  انسیوار زیآنالجدول 

بررسی توصیفی نتایج . وجود دارد یآمارر دا یمعنفوق اختلاف  تیفیکگروه از نظر شاخص 

های تحت  یئت علمی و مدیران دورهمربوط به این شاخص نشان داد از دیدگاه اغلب اعضای ه

در حالی که اغلب دانشجویان تا  است،بخش  سازمانی موجود از نظر کیفی رضایت بررسی، جوّ

 . اند ها ابراز رضایت نموده سازمانی حاکم در این دوره حدودی از جوّ
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 های تحصیلات تکمیلی  پژوهش در دوره تیفیکمیزان رضایت از  :3نسبی شاخص  ۀمقایس .3نمودار 

 (3از  نیانگیمحسب ر ب)
 

 رانیمدو  یعلم هیئت یاعضا، انیدانشجو یها دگاهیدآزمون تفاوت  یبرا انسیوار لیتحل .3جدول 

 یلیتکم لاتیتحص یها دورهپژوهش  تیفیکراجع به میزان رضایت از  یآموزش یها گروه

 راتییتغمنبع 
مجموع 

 مربعات
 یآزاد ۀدرج

 مجموع  نیانگیم

 مربعات
 Fمقدار 

  یدار یمعنمقدار 
(sig) 

 888/8 78/835 373/2813 2 383/5701  یگروه نیب

 - - 118/7 803 337/2321 یگروهدرون

 - - - 808 0  8/0 1 کل
 

 ؛ بنابرایناست 85/8کمتر از  یدار یمعن زانیم شود یمفوق ملاحظه  انسیوار زیآنالاز جدول 

بررسی توصیفی . وجود دارد یآمار دار یمعنفوق اختلاف  تیفیکنظر شاخص  سه گروه ازبین 

اعضای % 5/78 تحت نظرخواهی ونتایج مربوط به این شاخص نشان داد که اغلب دانشجویان 

 .اندها ابراز رضایت نموده تا حدودی از وضعیت کیفیت پژوهش در این دورههیئت علمی 

به میزان زیاد از شاخص مذکور ابراز رضایت  لمیدیگر از اعضای هیئت ع% 5/78همچنین، 

تر این امر از سوی مدیران و اعضای  نیازمند بررسی جدی شدهدریافتهمخوانی نظرات نا. نمودند

های تحصیلات تکمیلی با  دوره ۀبخش مهم و صفت ممیز ،بخش پژوهش است؛ زیراهیئت علمی 
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 .قبل از آن استهای  دوره
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های تحصیلات  در دوره یزشیانگ ینمادها تیفیکمیزان رضایت از  :63 صنسبی شاخ ۀمقایس .63نمودار 

 (3از  نیانگیمحسب ر ب)تکمیلی 

 
 رانیمدو  یعلم هیئت یاعضا، انیدانشجو یها دگاهیدآزمون تفاوت  یبرا انسیوار لیتحل .63ل جدو

 یلیتکم لاتیتحص یها دوره یزشیانگ یمادهان تیفیکمیزان رضایت از  در مورد یآموزش یها گروه

 راتییتغمنبع 
مجموع 

 مربعات
 یآزاد ۀدرج

 مجموع  نیانگیم

 مربعات
 Fمقدار 

  یدار یمعنمقدار 
(sig) 

 888/8 20/203 087/7537 2 885/3803  یگروه نیب

 - - 2 /778 803 312/0373 یگروهدرون

 - - - 808 5525 /810 کل

 

است؛ یعنی  85/8کمتر از  یدار یمعن زانیمکه  شود یمفوق ملاحظه  نسایوار زیآنالاز جدول 

در خصوص این . وجود دارد یآمار دار یمعنفوق اختلاف  تیفیکسه گروه از نظر شاخص  نیب

یا  ،این نمادها آشنایی داشته میزان کم و تا حدودی بابه %(  8/ )شاخص اغلب دانشجویان 

 نیز تا حدودی از چنین نمادهایی%( 2/73)ان تحت بررسی اغلب مدیر .نداهابراز رضایت نمود

 .رضایت داشتندمطلع بودند یا 



 گیری نتیجهبحث و 
و در تربیت بدنی و  عامطور های تحصیلات تکمیلی به کیفیت دوره ۀهایی که در زمین پژوهش

 :در دو بخش قابل ذکرنداند شدهانجام  خاصطور علوم ورزشی به

به مشکلات نیروی ( 708 )تندنویس  و (731 )چیان  کوزه: کشور های داخل پژوهش -الف

ها را  مشکلات این دوره( 731 )صابونچی  .های تربیت بدنی اشاره داشتند انسانی در دانشکده

های تدریس اعضای هیئت علمی، نارضایتی دانشجویان از امکانات پژوهشی در  ضعف در مهارت

مشرف جوادی  .ها دانسته است موزشی با اهداف دورههای آ ناهماهنگی برنامه و ها دانشکده

های جدید مطابق با نیازهای جامعه را ضروری دانسته است در حالی که  ایجاد گرایش( 731 )

 .داند مطلوب می نسبتاًهای تربیت بدنی را  وضعیت موجود دانشکده( 703 )پور  مهدی

های آموزشی تربیت بدنی و  و گروهها  یی آموزشی و پژوهشی دانشکدهآکار( 703 )نژاد  حیدری

مثبت  (در سطوح دانشگاه و جامعه)رونی در محیط بیرا  ها آناثربخشی خدمات تخصصی 

های کارشناسی ارشد تربیت بدنی را  نامه مشکلات تدوین پایان( 703 )میزانی . کند ارزیابی می

ی محدود به منابع ها، دسترس دسترسی محدود به منابع مالی، روال اداری نامناسب دانشگاه

 تادانهای علمی و عملی محدود دانشجویان و کیفیت راهنمایی نامناسب اس اطلاعاتی، توانایی

 .داند راهنما و مشاور می

 عموماً این تحقیقدر خصوص موضوع شده های انجام شود پژوهش ملاحظه می طور کههمان

ی تربیت بدنی و علوم ورزشی ها های تحصیلات تکمیلی دانشکده مسائل و مشکلات کیفیت دوره

 .انددر ابعاد آموزشی و پژوهشی مطرح کرده را

که خاص یافت نشد ای  بر اساس ادبیات موجود، مطالعه: های خارج از کشور پژوهش -ب

تربیت بدنی و علوم ورزشی باشد، با این وصف در خصوص  ۀهای تحصیلات تکمیلی رشت دوره

 زیرها موارد  این پژوهش. های متنوعی وجود دارد شهای تحصیلات تکمیلی پژوه کیفیت دوره

 :دانند یم رگذاریتأثهای تحصیلات تکمیلی  را در کیفیت دوره

 ؛( 11  ،مونی)های دانشجویان  ها و رساله نامه پایان ۀضعف در راهنمایی و مشاور . 

 ؛(113 فیلیپس و راسل، )اعتماد به نفس دانشجویان  .2

 ؛(117 آلفرد و کارتر، )های مدیریت کیفیت  انجام برنامه .7

 ؛(2888هارمن و میک، )اعمال رویکردهای جدید در ارتقای کیفیت آموزشی  .3

های  فعالیت ها به انجام دانشجویان این دوره راهنما و مشاور در تشویق تادانروابط اس .5

 ؛( 288سولیوان، )پژوهشی 

در ها  دسترسی به منابع اطلاعات و نقش آن در مشارکت دانشجویان این دوره .8
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 ؛(2882کوترلیک و همکاران، )های علمی و پژوهشی  فعالیت

کمیسیون جامعه اروپا، ) ها آنگیری نتایج تحقیقات کارن در بهااعتمادی محققبی .3

 ؛(2887

های یادگیری اثربخش در  ارتباط بین آموزش با کیفیت مطلوب با ارتقای فرصت .0

 ؛(2887هانسون، )های تحصیلات تکمیلی  دوره

های  مدیریت کیفیت دوره های آموزشی بر اساس شاخص ینظام احیکید بر طرأت .1

 .(2880ساهنی و همکاران، )تحصیلات تکمیلی 
 

، میزانی (731 )، مشرف جوادی (731 )نتایج پژوهش حاضر با نتایج تحقیقات صابونچی 

 نتایج تحقیق ،از سوی دیگر. دارددر کالج فنی میدلندز همخوانی شده و تحقیق انجام( 703 )

، سولیوان (113 )، فیلیپس و راسل (705 )نژاد  ، حیدری(708 )حاضر با تحقیقات تندنویس 

 .نداردهمخوانی ( 2887)اروپا  ۀو کمیسیون جامع(  288)

ن محتارم  با توجه به نتایج پژوهش، پیشنهادات اجرایی و کاربردی زیر به مسائولا  ،بدین ترتیب

دنی و علاوم ورزشای در ساطح وزارت علاوم،     های تحصایلات تکمیلای تربیات با     برگزاری دوره

 .دشو های کشور مطرح می های تربیت بدنی دانشگاه همچنین دانشکده و تحقیقات و فناوری

های  های دوره ها، اهداف و رسالت منظور آشنایی دانشجویان با محتوای آموزشی دورهبه . 

ت تکمیلی تربیت های تحصیلا راهنمای دوره ۀکتابچه یا دفترچ دکتری و کارشناسی ارشد

 ؛دشوها تهیه  دورهاین بدنی و علوم ورزشی به تفکیک 

های تدریس اعضای  د کیفیت روششو در خصوص کیفیت روش تدریس، پیشنهاد می .2

از سوی دانشجویان  ای و منظم صورت دورهبه های تحصیلات تکمیلی هیئت علمی دوره

ور تغییر و ظبه من ن زمینه،ایر هایی د و در صورت استنتاج نواقص و ضعف شودارزیابی 

های تحصیلات  روز و مناسب دورههای تدریس به های تدریس و کسب مهارت اصلاح روش

در این  .برگزار شود های آموزشی کارگاهبرای اعضای هیئت علمی چنین  ،تکمیلی

 ؛کند ایفاءاساسی  یتواند نقش خصوص دفتر تضمین کیفیت دانشگاه تهران می

در بسیاری از . عیف استضها  این دوره کیفیت محتوای آموزشی ادنتایج تحقیق نشان د .7

روز نبودن محتوای آموزشی و هایی از جمله نامشخص بودن منابع تدریس، به پاسخموارد 

از این رو ؛ شدسوی اعضای هیئت علمی مشاهده می ای محتوای آموزشی از انتخاب سلیقه

های تحصیلات تکمیلی پیشنهاد  دروس دوره تنظیم عناوین و سرفصل به مسئولان

روز بودن محتوا و تعیین هب د تا دقت نظر بیشتری در انتخاب محتوای آموزشی،شو می

طرح  ئۀو اعضای هیئت علمی ملزم به ارا باشند تدریس داشتهدر حال مشخص منابع 
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طوری که دانشجویان نیز از محتوای در نظر گرفته شده ، بهباشنددرس در ابتدای نیمسال 

 ند؛ن مطلع شوز سوی مسئولاا

های تربیت بدنی و دانشجویان و  ارتباط دانشکدهدر خصوص با توجه به نتایج ضعیف  .3

د شو های تحصیلات تکمیلی  با محیط خارج از دانشگاه پیشنهاد می دوره آموختگاندانش

د شوهای تربیت بدنی مرکز یا دفتری به نام ارتباطات برون دانشگاهی برقرار  در دانشکده

مراکز  به ،ها را بنا به نیازهای اعلام شده تا استعدادهای پرورش یافته در درون دانشکده

ها و علوم کسب شده  خارج از دانشگاه معرفی نماید تا بدین ترتیب بسیاری از مهارت

 .گرفته شود کارمناسب به زمینۀتوسط دانشجویان در 

های تربیت  یلی در دانشکدههای تحصیلات تکم در خصوص کیفیت روند ارزیابی دوره .5

به این  همخوانی نظرات دانشجویان با اعضای هیئت علمی و مدیران بودیمنابدنی، شاهد 

وضعیت مطلوب روند ارزیابی  دهندۀنشانکه نظرات اعضای هیئت علمی و مدیران  صورت

آنجا  از. اند در حالی که دانشجویان تا حدودی از این روند رضایت داشته بود،ها  این دوره

اجرای دقیق  منظوربهشود  پیشنهاد می هستند،ها  نفعان اصلی دورهکه دانشجویان از ذی

ها واحدی به نام دفتر نظارت و ارزشیابی تحصیلات تکمیلی در  روند ارزیابی در دانشکده

 ۀها کلی ارتباط با دفاتر نظارت و ارزیابی دانشگاه ضمند که شوها دایر  دانشکده

برای انجام و نتایج آن را  کندارزیابی را با دقت ها  کیفی این دوره ی وهای کمّ شاخص

  .ها قرار دهند ن و اعضای هیئت علمی دورهدر اختیار مسئولااصلاحات لازم 

های تحصیلات تکمیلی  در خصوص کیفیت فضاهای آموزشی و تجهیزات موجود در کلاس .8

از نظر هر سه گروه تحت  شود؛ زیرامین احساس ضرورت بازنگری جدی از سوی مسئولا

توجه به  نیست وفضاهای آموزشی موجود پاسخگوی نیازهای آموزشی دانشجویان بررسی 

 .استها ضروری  ابعاد کمی و کیفی فضاهای کالبدی دانشکده

نمادهای انگیزشی دانشجویان باید با تاریخچۀ دانشگاه و دانشکده خود آشنا شوند تا از  .3

های  بدانند در کجا و با چه ویژگی آگاه شوند ول خود دانشکده و دانشگاه محل تحصی

ها و  آشنایی با توانمندی. کنند تحصیل می... تاریخی، فرهنگی، علمی، سازمانی و 

 .افزایش دهدرا  ها آنهای تحصیلی  تواند انگیزه افتخارات قبلی محل تحصیل خود می

ای  صورت حرفهبه ختگانآمودانشهای تربیت بدنی انجمن  شود در دانشکده پیشنهاد می .0

آموختگان  د و بخشی از فعالیت آن، شناسایی میزان مهارت و تخصص دانششوتشکیل 

همکاری با مراکز ورزشی، و برقراری ارتباط  اشد تا امکانهای تحصیلات تکمیلی ب دوره

 .کندآموزشی و خدماتی خارج از دانشگاه یا درون دانشگاه را فراهم 
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های  های تحصیلات تکمیلی متناسب با توانایی انشجویان در دورهتعداد د شودمیپیشنهاد  .1

بدین . های تحصیلی دانشجویان تعیین شود ها و امکانات پشتیبانی فعالیت علمی گروه

البته عملیاتی شدن این . کاهش نسبی تعداد پذیرش دانشجویان ضروری است منظور،

 .نیاز داردتر موضوع  به بررسی دقیق پیشنهاد

های موجود کارشناسی ارشد و دکتری تربیت بدنی و علوم ورزشی  اسب بین دورهایجاد تن .8 

هایی که  این امر توسط کمیته. ی استضرورها و نیازهای جامعه  های گروه با توانایی

این . خواهد بودحضور داشته باشند ممکن  ها آنهای آموزشی نیز در  نمایندگان گروه

های محیطی  ها داشته باشند و زمینه ای به دوره شتهای و بین ر نگاه رشته بایدها  کمیته

 .ها را به خوبی بشناسند مرتبط با دوره

ویژه از دیدگاه دانشجویان نشان داد اعضای هیئت علمی مدرس این به ،نتایج تحقیق .  

با توجه به استانداردهای - خوبی ندارند که اصلاح این ضعفهای تدریس  ها مهارت دوره

های آموزشی و دعوت از اعضای  از طریق برگزاری کارگاه -نشگاهیهای دا کیفیت آموزش

 .پذیر خواهد بودامکان هیئت علمی واقف بر چنین استانداردهایی

های تحصیلات  دورهطرح درس به دانشجویان از سوی اعضای هیئت علمی در آغاز  ئۀارا .2 

های  اهداف و رسالت ازها  نتایج نشان داد دانشجویان این دوره زیرا؛ ضروری است تکمیلی

 .کامل ندارند گاهی، آآن استبخشی از آشنایی با کمّ و کیف دروسی این دوره که 

کارشناسی، کارشناسی ارشد و  های آموزشی با توجه به نتایج تحقیق، برقراری ارتباط دوره .7 

 .استها ضروری  ایجاد انسجام و توالی آموزش ویژهبه و دکتری

های  علمی بر اساس کیفیت فعالیت ئتیهتشویق اعضای  ها و معیارهای شیوه لازم است .3 

با توجه به نتایج این تحقیق، کیفیت  بازنگری شود؛ زیرا ها آنپژوهشی  -آموزشی 

 .قرار نداردسطح بالایی  درها  های آموزشی و پژوهشی دوره فعالیت

برداری و نگهداری فضاهای آموزشی و کمک آموزشی  های مدیریت بهره ارتقای مهارت .5 

 .فضاها و تجهیزات آموزشی موجوداز تر  بهینه و مطلوب ۀاستفاد برای

 منظوربههای تربیت بدنی  ها و دانشکده گروه ۀهای توسع ارزیابی مستمر برنامه .8 

های خارج از  با امکانات دانشگاه از یک سو و تغییرات در محیط ها آنسازی  متعادل

 .از سوی دیگر..( .صنعت، خدمات ورزشی، خدمات آموزشی و )دانشگاه 

 .ها علمی این دوره ئتیههای مدیریت کلاسی برای اعضای  های ارتقای مهارت ایجاد دوره .3 

های تحصیلات تکمیلی  های بازاریابی و توزیع کتب منبع مطالعه در دوره بهبود شیوه .0 

ها در  علمی سایر دانشگاه ئتیهطوری که تولیدات علمی اعضای به یبدن تیتربرشته 
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 .شجویان و مخاطبان در سطح کشور قرار گیرددسترس دان

های دانشجویان در  نامه بازنگری جدی در چگونگی انتخاب، هدایت و دفاع از پایان .1 

ها اصالت  نامه صورتی که پایانهای آموزشی، به های تربیت بدنی توسط گروه دانشکده

می راهنما و طور مستمر از جانب اعضای هیئت علباشند و دانشجویان به داشتهبیشتری 

 .ندشومشاور هدایت 
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