
چکیده : در آثار برجای مانده و بدست آمده از دوران کهن، تصاویر 
و نقوش اجرام آسـمانی، انسـان، حیوان، گیاه و سـنگ جلب نظر 
می کند، که با بررسی این نقوش رابطۀ تنگاتنگ و نامریی و مفاهیمی 
فراتر از شـکل ظاهری آنها به دسـت می آید. تمام آثار و شواهد، 
بیانگر این مسئله می باشند که نقش های کهن در بین اقوام و ملل 
مختلف بیشتر ریشه در فرهنگ، مذهب و باورهای قومی مردمان 
دارد. برای شناخت این نشانه ها باید آثار برجای مانده و یافته شده 

از دوران  گذشته مورد پژوهش و بررسی قرار گیرند.

واژگان کلیدی : ماه، ایزدبانو، گیاه، رستنی، حیوان، باروری، آب.

Celestial Landscape
A Look at Moon Motifs in Ancient 
Iran
Abstract: Ancient artefacts are full of motifs 
of celestial bodies, humans, animals, plants 
and rocks. A closer study of these motifs re-
veals broader concepts beyond their mere ap-
pearance. Evidence proves that these ancient 
motifs are rooted within a nation’s culture, re-
ligion, and tribal beliefs. A better understand-
ing of these images requires a comprehensive 
study of artefacts and relics dating from an-
cient times.
 Hypothesis: From prehistoric times to the end 
of the Ancient Age, Iranians have sanctified 
and worshipped the moon as a symbol of the 
goddess of birth and fertility, Sin and Anahita

Keywords: moon, goddess, plants, animals, 
fertility, water.
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Since the moon’s cycle of transformation resembled 
the endless cycle of birth, life and death and a crescent 
moon looked like a cow’s horn, ancient Iranians consid-
ered it as a symbol of birth and fertility and the protector 
of livestock.

شـباهت چرخۀ بی پایان تولد، زندگی و مرگ با تغییرات شـکلی ماه در 
یک تناوب زمانی و شباهت هلال ماه با شاخ گاو باعث شد که مردمان ایران 
 زمیـن طی هزاره های متمادی، ماه را به عنوان نماد زایش و باروری و حافظ 

چارپایان قلمداد کنند.

مقدمه
 در باور اقوام باستانی؛ جمادات، گیاهان، حیوانات، انسان و اجرام آسمانی )ماه، خورشید 
و دیگر س��تارگان( دارای روح و روان بودند و ایزدان در آنها نهفته بود. از نقش آنها به 
عنوان نمادی برای نش��ان دادن آن الهه سود می جس��تند. مردم بابل، خدایان آسمانی 
را به صورت س��تارگان و زمینی را در قالب قوچ، گاو نر، کژدم و س��ایر حیوانات مجسم 
می کردند. مصریان قدیم برخی از خدایان را مظهر خورشید می پنداشتند و در شهرهای 
مختلف آنها را به نام های هوروس، آنوبیس و آلتون می خواندند و اغلب، آنها را به صورت 
حیوانات مقدس و یا موجودی با تنه انس��ان و س��ر حیوان مجسم می کردند؛ هوروس، 
انس��انی با سر شاهین بود، آنوبیس، انسانی با سر ش��غال و خدای آمون به صورت قوچ 
مجسم می شد. این عناصر و نمادها در مذاهب الهی مانند مسیحیت نیز گاه نقش مهمی 
ایفا می کند؛ چنانکه در انجیل، کبوتر پرنده ای مقدس معرفی می ش��ده اس��ت. "چون 
تمام قوم تعمید یافتند و عیس��ی هم تعمید گرفت، دعا می کرد، آسمان شکافته شد و 
روح القدس به شکل کبوتری بر او نازل شد..." )انجیل متی، 1355 :4( ماه از قدیم ترین 
اجرام سماوی بوده که در میان اقوام بیش از تاریخ ستایش می شده است. به نظر پاره ای 

از محققین، ماه در زمره خدایانی است که از لحاظ تاریخی اولویت داشته اند.

فرضیه 
مردم ایران زمین، از دوران پیش از تاریخ تا پایان عصر ایران باستان، ماه را به عنوان 
نم��اد ایزدبان��وی مادر، ایزدبانوی باروری، س��ین و بغ دخت اناهیتا تقدیس و س��تایش 

می کردند.

ماه
یکی از جاذبه های ماه برای انس��ان های نخس��تین، تغییر شکل ماه بود که آنها را به 
تفک��ر و چون و چرایی درباره این اختر تابناک برمی انگیخ��ت. ماه، زمانی پرُ )کامل( و 
زمانی کاسته می شد و بالاخره برای مدتی ناپدید می گردید، چونان زندگی بشر که پس 
از تولد بزرگ و بالنده شده آنگاه در سرازیری کسر و نقصان افتاده و بالاخره با رسیدن 
مرگ از دیده ها ناپدید می گردد. اما در پس مرگ، رس��تاخیزی هس��ت و چنین بود که 
حرکت ماه با سرنوشت انسان از ابتدا رقم خورد. این بازگشت جاودانی ماه و این تناوب 
بی پایان، از ماه، اختری س��اخت که به طور کلی کوکب ضرب آهنگ های زندگی است. 
بنابراین ش��گفت آور نیست که از نظر انس��ان های نخستین، ماه؛ خالق آب، رستنی ها و 

باروری باشد )الیاده، 1372 :162(.
نوع هستی ماه سرشار از حیات و قابلیت و احیای مجدد است، بدین سبب، ماه یکی از 
اجرام سماوی بود که از قدیم ترین ایام در ایران و جهان پرستش می شد. مناسبات ماه 
و باران و رستنی ها نیز مشهود بود، عالم نبات نیز تابع همان تناوبی بود که از ماه نشأت 
می گرفت. در نوش��ته های ایران کهن آمده که گیاهان به س��بب گرمای ماه می رویند : 
"... و در هنگامی که ماه روش��نایی بتابد همیش��ه در بهار گیاه س��بز از زمین بروید، من 
می ستایم ماه حامل نژاد ستوران را بغ.... تابنده، سودمند، سبزی رویاننده، آبادکننده، بغ 

درمان دهنده را" )پورداوود، 1356 : 323(. 

نقش ماه بر چهره آثار 
در اکتش��افات باستان شناس��ی در ایران، تصاوی��ر متعددی از م��اه در ادوار مختلف 
بدست آمده که بیانگر اهمیت این جرم کیهانی در باور مردم این سرزمین بوده است. ماه 
که شب تیره و ظلمانی را روشنی می بخشید همواره به عنوان یکی از خدایان، ستایش 
می شد. شباهت هلال ماه با شاخ گاو انگیزه ای بود که ماه را حافظ ستوران و چارپایان 
و به ویژه گاو تصور کنند و باروری جانوران را همانند رشد و حاصلخیزی گیاهان، تابع 
ماه بدانند. درکاوش های شهداد، مهر استوانه ای بسیار جالب توجهی با نقش خدای ماه، 
حامی گیاهان و حیوانات مربوط به هزاره سوم قبل از میلاد بدست آمده که تصویر ماه 
را به صورت خدایی مؤنث درحالی نش��ان می دهد که از بدن او خوشه هایی که احتمالاً 
گندم است، روییده اند و در سوی دیگر مهر، این الهه به عنوان خدای حامی حیوانات در 
حالی که حیوانات متعددی در کنارش قرار دارند به صورت نیم رخ با شاخ هایی در بالای 

سرش دیده می شود و هلال ماه در بین دو تصویر به چشم می خورد )تصویر 1(.
ایلامی ها، خدای ماه را »سین« می نامیدند و همانند بابلی ها آن را پرستش می کردند. 
مظهر س��ین، هلال ماه بود و تعداد زیادی مهرهای اس��توانه ای شکل مکشوفه از شوش 
)اواخر هزاره سوم و اوایل هزاره دوم پیش از میلاد( نقش خدای سین را که مورد احترام 
و پرستش اهالی آن سامان بوده به صورت هلال ماه در زمینه مهر یا در بالای سر خدای 

ایستاده و یا نشسته بر تخت نشان می دهد )بیانی، 1363 : 82(؛ )تصویر 2(.
بدین گونه، تصور باروری جانوران و حاصلخیزی گیاهان توس��ط ماه موجب اعتقاد به 
م��اه به عنوان ایزدبانوی ب��اروری گردید که در اغلب تمدن های پیش از آریایی ایران به 
نام مادر س��ین و نانا به چش��م می خورد. در میان اقوام آریایی ساکن ایران که در هزاره 
دوم پیش از میلاد به ایران مهاجرت کردند؛ پرستش ماه به صورت نماد ایزد بانو اناهیتا 
جلوه گر شد. بغ دخت اناهیتا؛ نماد آب های پاک، فراوانی، باروری، برکت عشق، زناشویی، 

زایش و پیروزی است که نمادهای اناهیتا به اختصار در جدول 1 آمده است :

شکل رنگگیاهعنصرفلزمظهر انسانیمظهر جانوریمظهر آسمانیایزدبانو
هندسی

قطره باران سفیدانارآبنقرهزن زیباگاوهلال ماهاناهیتا
)مثلث(

جدول1. نمادهای اناهیتا. مأخذ : نگارنده.

تصویـر7. بشـقاب سـیمین 
زرانـدود بـا نقش برجسـتۀ 
قـوچ  شـکار  قلم زنی شـدة 
ساسـانی  پادشـاه  توسـط 
)فیـروز یا قبـاد اول(. اواخر 
قرن پنجم پس از میلاد. محل 
نگهداری : موزة متروپولیتن، 
نیویورک. مأخذ : محمدپناه، 

.197 : 1385
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خاط��ره بعضی از این نمادها، حتی در دوران اس��لامی بر جای مانده و در فرهنگ و 
ادبیات ایران زمین به صورت های مختلف منعکس شده است.

زهامون بر آمد خروش چکاو چو خورشید زد پنجه بر پشت گاو  
)فردوسی(

در اینجا ماه و گاو یکی دانس��ته ش��ده است. در »نوروزنامه« اثر »حکیم عمر خیام« 
آمده است : "زر اکسیر آفتابست و سیم اکسیر ماه، و نخست کس که زر و سیم از کان 
بیرون آورد جمشید بود، و چون زر و سیم از کان بیرون آورد فرمود تا زر را چون قرصة 
آفتاب گرد کردند، و بر هر دو روی صورت آفتاب مهر نهادند،... و سیم را چون قرصه ماه 

کردند و بر هر دو صورت ماه مهر نهادند..." )خیام، 1385 : 20(.
از آث��ار برجای مان��ده در دوران هخامنش��ی می توان پذیرفت که م��اه مورد توجه و 
تقدیس بوده؛ به طوری که نقش ماه بر روی مهرها، سفال ها و سکه ها و نمادهای آن در 
نقش برجسته ها بیانگر این واقعیت است. بر روی تعداد زیادی از مهرهای دوران هخامنشی، 
نقش ماه به ویژه هلال آن به چشم می خورد. پس از راندن جانشینان اسکندر از ایران و 
با استقرار اشکانیان، ماه و نمادهای آن در آثار این دوره بیش از دوران هخامنشی دیده 
می شود. اشکانیان حکومتی خودگردان را بنیاد نهادند که نزدیک به نیم قرن دوام یافت 
)248 ق. م تا 224 م( به واس��طه آزاداندیشی و حکومت فدرال یا دموکراتیک، آزادی و 
تنوع ادیان در این دوره از تاریخ ایران چشمگیر است. تصاویر ماه بر تندیس ها، مهرها و 
سکه ها به وفور به چشم می خورد، مخصوصاً سکه های ارد اشک سیزدهم و فرهاد چهارم 
)تصویر3( مزین به تصویر ماه می باش��ند. به نظر می رس��د که س��تایش ماه در این دوره 
بیش��تر از افکار آریایی سرچش��مه گرفته و در رابطه با الهه اناهیتاست، تندیس هایی از 
اناهیتا مزین به هلال ماه نیز از این دوره بر جای مانده که مؤید این نظریه می باشد. آثار 
برجای مانده از فرمانروایان محلی ایالت پارس در زمان س��لوکیان و پارتیان )250 پ. م 
تا 224 م( نشانه تقدیس و ستایش ماه در مدتی نسبتاً طولانی در آن ناحیه می باشد. در 
زمان هخامنشیان، پارس نقش مهمی در امپراتوری را به عهده داشت، حکام آن ناحیه از 

خاندان سلطنتی و از امتیازات خاصی برخوردار بودند. 
آگاهی و اطلاع بدس��ت آمده از تاریخ و فرهنگ الیمائیان بر اساس بررسی سکه های 
متعددی است که از آنها برجای مانده و همچنین نوشته مورخانی که بیشتر با ذکر تاریخ 
فرمانروایان سلوکی و اشکانی و سایر اقوام معاصر، اشاره ای نیز به تاریخ الیمائی نموده اند. 
نقش برجسته هایی که در دل کوه ها و صخره ها کنده شده و همچنین مجسمه ها و آثار 
معماری در ناحیه مسجد سلیمان و حومه آن می تواند تا حدودی راهگشای پژوهشگران 
در این باره باشد. در حقیقت، الیمائید بر قسمتی از منطقه ایلام کهن که بین کوه های 
بختیاری یا قس��مت شرقی ش��وش واقع بود، اطلاق می ش��د، راهی که از اهواز کنونی 
گذشته و به الیمائید می رسید یکی از شاهراه های اقتصادی و بازرگانی در زمان سلوکی ها 
و اشکانیان محسوب می شد. الیمائیان مردمانی بودند که عمدتاً  در مناطقی مانند جلگه 
»رود دز« به کشاورزی و دامپروری اشتغال داشتند. بر طبق نوشته ها و مدارک موجود، 
آنه��ا ایزدبانو »نانایا« را می پرس��تیدند و برای او در سراس��ر س��رزمین الیمائید، معابد 
باش��کوهی برپا نموده بودند؛ این معابد سرشار از هدایا و نذورات گرانقیمتی بود که گاه 
حس طمع همسایگان را تحریک نموده و باعث جنگ و ستیز آنها با الیمائیان می گردید، 
آنتیوکوس سوم که در نبرد با رومیان در سال )190ق.م( بیشتر قدرت خود را از دست 
داده بود، کوشید تا با حمله به الیمائید و غارت معبد »نانایا« به اوضاع مالی و اقتصادی 
خود سروسامان ببخشد. نماد ایزدبانو »نانایا« هلال ماه بود که نقش آن بر اکثر سکه های 
الیمائیان به چش��م می خورد در تصویر4 )ارد اول( رابطه ماه با کش��اورزی و دامپروری و 

رویش و زایش گیاهان و جانوران و بغ بانوان محسوس می باشد.
اگرچ��ه فرمانروایان پارس از انقراض امپراتوری هخامنش��ی در س��ال 323 پ. م به 
تابعیت اس��کندر درآمدند، اما فاتح مقدونی آنها را در مقام خود نگاه داشت. ظاهراً، این 
عمل را بدان جهت انجام داد که می خواست از نفوذ آنها بر ساکنان جنوب ایران استفاده 
کن��د، بعدها س��لوکیان و پارت ها نیز از وجود آنها برای حف��ظ نظم و آرامش در ناحیه 
پارس استفاده کردند و بدین ترتیب در روزگار این سلسله، استان پارس که قبلًا زادگاه 
هخامنش��یان بود، بسیاری از سنت ها و اعتقادات مذهبی امپراتوری کهن را نگاه داشته 
بود. بر روی سکه های شاهان محلی پارس، نقش ماه برفراز دیهیم و یا داخل آن، نشانه 

تقدیس ماه در آن دوران می باشد )تصویر 5(. 

ناهیدپرستی در میان مردم و فرمانروایان این ناحیه رواج داشته و آخرین فرمانروای 
آنها به نام اردشیر که علاوه بر حکومت، پریستار و متولی معبد اناهیتا در استخر بود پس 
از برانداختن اش��کانیان، امپراتوری ساسانیان را بنیان نهاد )224-651م(. ساسانیان از 
آغاز تا پایان فرمانروایی، ماهیتی مذهبی برای حکومت خود قایل بودند. در هنر ساسانی، 
اندیش��ه مذهبی به نحو دقیقی مجس��م ش��ده؛ به طوری که بررسی و پژوهش هنر این 
دوره در نهایت به تصویرشناس��ی مذهبی می انجامد. شاهان ساسانی مراسم تاج گذاری 
را در معبد اناهیتای استخر برگزار می کردند و این رسم تا انقراض سلسله ادامه داشت.  
آخرین فرمانروای ساسانی، یزدگرد سوم، در این معبد مراسم تاج گذاری را انجام داد. بر 
اکثر سکه های ساسانی، نقش هلال ماه به چشم می خورد )تصویر 6( همچنین بر مهرها 
و ظروف سیمین و زرین تصویر ماه به زیبایی بر تاج فرمانروایان و بزرگان آن دوره نقش 
گردیده اس��ت )تصویر 7(. در نقش برجس��ته ها نیز تصویر ماه به صورت نمادی مذهبی 
جلب نظر می کند. در نقش برجسته تاق بستان، هلال ماه بر پیشانی ایوان و تاق بزرگ 
آن جلوه گر شده است. برخی از محققان، تاق بستان را یکی از نیایشگاه های اناهیتا در 
دوران ساس��انی دانس��ته اند، برکه زیبای آب با نقش اناهیتا و تصاویر هلال ماه می تواند 

مؤید این نظریه باشد.

جمع بندی
مجموعه بهم پیوسته ماه، باروری، زن، آب و باران را می توان در باورهای مردم ایران 
زمی��ن در طی هزاره ها، شناس��ایی ک��رد و جلوه های ماه را به ص��ورت الهه زمین، الهه 
باروری، الهه سین و الهه اناهیتا را از دوران پیش از تاریخ تا پایان ایران باستان به صورت 
نقشی زیبا و دلپذیر بر پیشانی پر فروغ تمدن و فرهنگ این سرزمین مشاهده نمود. به 
طورکلی، ماه به عنوان ایزدبانوی باروری در بیشتر تمدن های آریایی ظاهر شده است و 
در ایران نیز اناهیتا با نش��ان هلال ماه یا ش��اخ گاو دیده می شود. تصاویر ماه بر تاج های 

ساسانی نشان از ایزدبانوی باروری دارد 
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