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برنامه ریزی سواحل  
مروری‌بر‌تجربه‌های‌جهانی‌

شهاب نظری عدلی
 کارشناس ارشد
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فضای  می کند،  برخورد  دريا  با  خشکی  که  جايی 
اکولوژيک  ارزش  دارای  يک سو  از  که  است  ارزشمندی 
می تواند  صحیح،  مديريت  صورت  در  ديگر  سوی  از  و 
اقتصاد، سرگرمی و رشد و نمو يک  در رفاه و آسايش، 
جامعه مؤثر باشد. گردشگری از بزرگترين صنايع جهان 
است  گردشگری ساحلي  آن،  از شاخه های  يکی  که  است 
دريا  اصلی  منبع  دو  برخورد  و  ترکیب  اساس  بر  که 
آمده   به وجود  فرهنگی(  )منبع  خشکی  و  طبیعی(  )منبع 
زمین  زيبا،  مناظر  ساحل،  آب،  جمله  از  را  امکاناتی  و 
تاريخی  تنوع زيستی دريا و خشکی، میراث  حاصلخیز، 
الزامات  می کند.  فراهم   ... و  سالم  غذای  فرهنگی،  و 
قبیل  از  تسهیلاتی  نیازمند  ظرفیت ها  اين  به کارگیری 
هتل ها، پناهگاه ها، ويلاها، رستوران ها و زيرساخت های 
فروشگاه های  لنگرگاه ها،  اسکله ها،  جمله  از  لازم 
ماهیگیری، غواصی و ساير امکانات است. مديران شهری 
ممتازنمودن  نوعی  به  و  ساحلی  جاذبه های  معرفی  با 
ويژگی های فضايی و عملکردی آن، در رقابت با شهرهای 
اين مقاله،  غیر ساحلی، به جذب سرمايه می پردازند. در 
موفق  ساحلی  گردش  يک  در  مؤثر  عوامل  از  تصويری 

واژگان کلیدی : دريا، گردشگری ساحلی، برنامه ريزی يکپارچه.

انتظارات‌مردم‌از‌یک‌تفرجگاه‌ساحلی‌مطلوب 
در سال 2002، از 7872 نفر شهروند 14 سال به بالای آلمانی به نمایندگی 
از 60 میلیون نفر جمعیت کشور،  آمارگیری به عمل آمد. سؤال اصلی این بود که:  
زمانی که در مورد تعطیلی آینده خود می اندیشید، کدام یک از ویژگی های 

محیطی برای شما اهمیت بیشتری دارد؟ پاسخ ها به شرح ذیل بود :
64/5 درصد، سواحل و آب تمیز

59/1  درصد، نبود زباله در پناهگاه ها و محیط های اطراف
50 درصد، نبود شهری سازی و ماندگاری محیط های محلی 

45/8  درصد،محافظت خوب از طبیعت
51 درصد، نبود آلودگی صوتی ترافیک و صنعتی

35/1 درصد، نبود ترافیک و دسترسی مناسب 
29 درصد، قابلیت دسترسی با اتوبوس و قطار

41/8  درصد، تسهیلات اقامتی سازگار با طبیعت 
.(ECOTRANS / F.U.R. Reiseanalyse, 2002)

 بنابر این تحقیق، مهم ترین مسئله در سواحل، تمیزی آن است؛ چرا که در 
صورت آلودگی محیط زیست و دریا، امراضی قابل انتقال به انسان خواهد بود 
و ماهیت طبیعی و دست نخورده ساحل را نیز از بین خواهد برد. امسال نیز 
طی گزارشی، نشت نفت در خلیج مکزیک به عنوان بحرانی ترین خطر محیط 
زیست امریکا شناخته شد و تعداد زیادی از گردشگران را از سفر به سواحل 

. )Yahoo News ,visited on 5/2010) امریکا منصرف کرد

اطلاع‌رسانی‌رسانه‌ای‌
آگاهی مردم از جاذبه های ساحلی و پتانسیل ها و امتیازهای متفاوت آنها برای 
برنامه ریزی گردشگری موفق در جهت  اقدامات  اولین  از  انتخاب،  بهترین 

جذب توریست داخلی و خارجی است.
به  بلند مدت  برای سفرهای کوتاه و  از اطلاعات لازم  سالانه حجم زیادی 
نواحی ساحلی در دنیا از طریق رسانه ها به مردم منتقل می شود. از جمله این 
رسانه ها، مجلات چاپی و اینترنتی با امکان دسترسی به آنها است. چرا که این 
مجلات به صورت رایگان در بسیاری از نقاط جهان در دسترس مردم قرار دارد 
و از خصوصیات آن می توان به جلوه ظاهری زیبا، حرف های کلیدی و محرک، 
توضیح و طبقه بندی دقیق و اینکه چرا این مکان را باید برای سفر انتخاب 
کرد، اشاره دارد. این مجلات معمولًا به صورت منطقه ای )سواحل ترکیه، دریای 
کاراییب، مدیترانه و...( به چاپ می رسند، ولی به صورت فرا منطقه ای توزیع 

.)CARIBBEAN TRAVEL MAGAZINE, 2010( می شود
شبکه های زیادی نیز در جهان تمام وقت به تبلیغات نقاط گردشگری دنیا 
می پردازد و با به تصویر کشیدن لحظات خاصی از روز و شب، ویژگی های 
منحصر به فرد مکان را به مردم سراسر جهان معرفی می کنند. به تازگی 
نوعی از تبلیغات تلویزیونی را شاهد هستیم که در میان آگهی های بازرگانی 
مستقیماً  را  بیننده  ناگهان  آن،  مشابه  امثال  و  پوشاک  غذایی،  محصولات 
اهمیت  از  حاکی  مسئله  این  می کند.  دعوت  خاص  کشوری  از  بازدید  به 
گردشگری ساحلی نزد مدیران و مسئولین است که به عواید آن و نوعی 

شهرت طلبی جهانی، توجه ویژه ای دارند.

جاذبه‌های‌عملکردی 
فعالیت هایی که معمولًا در سواحل انجام می شود را می توان به چهار دسته 

تقسیم کرد :
1- ورزشی 2- تفریحی- هیجانی  3- سرگرمی  4- آرامشی 

تفریحی،  جنبه  عین  در  که  دارد  فعالیت هایی  به  اختصاص  یک،  گروه   •
تندرستی و سلامت جسمانی، بیشتر مورد توجه است. از جمله والیبال ساحلی 
و فوتبال ساحلی که معمولًا به صورت مسابقه دوره ای برگزار می شود. دویدن 
آفتاب  طلوع  و  غروب  هنگام  در  معمولًا  نیز  ساحل  امتداد  در  قدم زدن  و 
بیشترین استقبال کننده را دارد و  سواحلی با فرم هلالی شکل و امتداد ساحلی 
بیشتر از این امتیاز فراهم نمودن دید های متفاوت و متنوعی برخوردار هستند.
• گروه دو، اختصاص به فعالیت هایی دارد که در کنار تفریحی بودن، حس 
کنجکاوی و خطر را نیز تحریک می کند؛ مانند غواصی در اعماق آب که 
هدف آن آشنایی با غواصی در آب های عمیق و مشاهده اکوسیستم متنوع 
است   ... و  ماهی ها  مرجان ها،  گیاهان،  دریایی،  غیرخطرناک  حیوانات  آن، 
روي  غواصي  (CARIBBEAN TRAVEL MAGAZINE, 2010)؛ 
سطح آب دریا با لباس مخصوص، ماسک و لوله تنفسی، جهت دیدن سطح 
وسیعی از اتفاقات کم عمق زیرسطح دریا از دیگر تفریحات هیجان برانگیز 
است. امکان پرواز با هواپیماي کوچک چند سرنشینه، دیدن بخش وسیع تري 
از سطح دریا، محیط سرسبز، کوهپایه ها و جاذبه هاي طبیعي اطراف و در 
نهایت فرود و گذران ساعاتي از روز روي سطح دریا، خاطره دل انگیز و یکتایي 
خواهد بود که در یک زمان مي توان دو جنس سخت و نرم طبیعت را تجربه 
کرد. قدم زدن در طبیعت زیبا، آشنایي با گونه هاي مختلف گیاهان، حیوانات 
فعالیت هاي  از جمله  نیز،  به آن  بومي، مناظر طبیعي و رنگ هاي منحصر 
کاوشي و کنجکاوانه است که مي توان با وجود آنها به آرامش یکنواخت دریا 
تنوع بخشید. موج سواري با تخته و قایق هاي بادي از جمله ورزش هایي است 

که در کشور ما کمتر به آن پرداخته مي شود.
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• گروه سه، اختصاص به فعالیت  گروه هاي سني خاص دارد؛ از جمله جمع کردن 
صدف هاي دریایي در سواحل کم عمق و درست کردن اشکال حجیم شني، 
به آسمان فرستادن بادبادک ها توسط کودکان و نوجوانان، تفریحات شبانه، 
موسیقي و لنگر انداختن شبانه در فواصلي نزدیک ساحل براي لذت بردن از 
فضاي شب دریا. آشنایي با فرهنگ مردم محلي، بازدید از اکوموزه ها وخوردن 

غذاهاي محلي از دیگر سرگرمي هاي رایج در این فضاها است.
• در گروه چهار، افراد در محیطي دور از هیاهوي شهري به انجام حرکات 
به  و  تفکر  آرامش،  براي  ساکت  محیطي  مي شوند.  مشغول  آرامش بخش 
گونه  این  اهداف  جمله  از  گذشته  شیرین  و  تلخ  خاطرات  اشتراک گذاشتن 
و  آلاچیق ها  زیر  ساحلي  صندلي هاي  روي  نشستن  با  که  است  محیط ها 
چترهاي آفتابی، ماساژ و دیدهاي وسیع و زیبا از نظرگاه ها و تراس ها و ... 

فراهم مي شود.

تجهیزات‌یک‌گردش‌ساحلي‌موفق 
تجهیزات، عاملي مؤثر در میزان رضایت و لذت مسافران از یک سفر ساحلي 
است، در حالی که در کشور ما، مجهز به سفررفتن، مقوله ای است که به آن 
کمتر توجه مي شود. طراحي و تولیدات صنعتي مخصوص گردش هاي ساحلي 
جزء لاینفک این گونه سفر ها است. مسافرین مقاصد ساحلي، زماني که به 
مجتمع ساحلي یا سواحل آزاد بروند، بعد از تمیزي، به امنیت، آرامش، افق زیبا 
و طبیعت زیبا توجه مي کنند. صندلي راحتي براي لذت بردن از آفتاب ساحلي، 
تور ماهیگیري براي تجربه اي خاص از شکار، اتاقک پارچه اي براي پوشیدن 
لباس هاي شنا، کلاهي سبک و خنک براي جلوگیري از تابش خورشید و 
گرمازدگي احتمالي، گوشه اي از تجهیزاتی است که حمل آنها آسان و فایده 
آنها بسیار زیاد است )EEA, 2001(. چترهاي آفتابي  و سطل هاي مخصوص 

جمع آوري صدف و بسیاری دیگر از تولیدات صنعتي علاوه بر تأمین گوشه اي 
از عواید توریسم ساحلي، به هر چه لذت بخش تر  شدن این تفریحات کمک 

ویژه اي مي کند.

مدیریت‌یکپارچه‌مناطق‌ساحلي  
مدیریت یکپارچه مناطق ساحلی )ICZM( فرایندی برای توجه به مسایل 
جانوری  گونه های  دست رفتن  از  مانند  سواحل  مدیریت  بلندمدت  و  جاری 
بین رفتن  از  طبیعی،  اکوسیستم  تغییر  آب،  کیفیت  بین رفتن  از  گیاهی،  و 
منابع ساحلی و.... است. هدف اصلی طرح مدیریت یکپارچه مناطق ساحلي، 
یکپارچه و هماهنگ کردن عوامل انسانی و طبیعی تأثیر گذار بر منابع طبیعی 
است و وظیفه آن تبیین بستری مناسب برای حداکثر بهره برداری از منابع 
ساحلی است که گوشه ای از ذی نفعان آن می تواند گردشگری ساحلی باشد 
)www.iczm.pmo.ir,visited on 18/6/2010). ولی گردشگری ساحلی، 
خود نیازمند یک طرح جامع برای بهره برداری حداکثری از بستر فراهم شده 
است، به نحوی که بتوان مناطق ساحلی را از لحاظ جاذبه گردشگری داخلی 
نظر گرفتن سرمایه گذاری  در  با  آنگاه  کرد.  و طبقه بندی  ارزیابی  خارجی  و 
خصوصی و دولتی تحت یک مدیریت اختصاصی می توان از این منبع طبیعی 
استفاده لازم را برد. در این زمان است که رسانه  با اطلاعات طبقه بندی شده، 
می تواند در خصوص استفاده از سواحل، تبلیغات لازم را انجام دهد، به طوری 
که این طبقه بندی و تبلیغات مدیریت شده، مراکز گردشگری را به حداکثر 
برداشت اقتصادی عادلانه در فصول مناسب سوق دهد. به این نحو درآمدی 
با استفاده حداکثر از ظرفیت های ساحلی میسر خواهد شد و متعاقباً تولیدگران 
صنعتی با اطمینان از وجود زیر ساخت ها و برنامه ریزی مناسب برای جذب 

گردشگر و منافع اقتصادی آن، سرمایه گذاری خواهند کرد. 

جمع بندی
با در نظر گرفتن موارد مطرح شده و مقایسه آن با آنچه که در کشور در اختیار داریم، این سؤال مطرح  می شود که 
چرا در کشور ما با وجود پتانسیل فراوان توریسم ساحلی، شاهد فقدان همبستگیِ طرحی جامع و افقی مشترک برای 
توریسم ساحلی هستیم؟ شروع مدیریت و برنامه ریزی یکپارچه مناطق ساحلی در ایران از سال 1382 شروع شد 
و در سال 1388 مطالعات نه گانه آن به پایان رسیده است، در حالی که سابقه آن در جهان به سال 1965 میلادی بر 
می گردد و از اواسط دهه 80 میلادی مدیریت یکپارچه مناطق ساحلی تبدیل به یک اقدام مشترک جهانی شده است. 
باید گفت که ایران با داشتن حدود 5773 کیلومتر خط ساحلی در دریای خزر، خلیج فارس و دریای عمان، استفاده 

ناچیزی را در برداشت از این میراث گرانبها کرده است.
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