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انجام شد.  ،كلامي و نارساخوانرآموزان با اختلالات يادگيري غي دانش
است و  اي مقايسه -رويدادي از نوع عليپس ،: پژوهش حاضرروش

 22آموز با اختلالات يادگيري غيركلامي و  دانش 31نمونه مورد بررسي 
گيري غربالگري  ا روش نمونهبكه  است آموز نارساخوان دانش

گانه شهرتهران انتخاب  19صورت تصادفي از مناطق هو ب اي چندمرحله
تشخيص اختلال يادگيري غيركلامي از فرمهاي ارزيابي و  يشدند. برا

) و براي 2002مقياس تشخيصي اختلالات يادگيري گلداستين(
 نوري كرمي تشخيص نارساخواني از آزمون اختلالات خواندن مرادي،

، كاركردهاي اجرايي (حافظه كاريبي و براي ارزيا ) استفاده شد1386(
پذيري و ميزان توجه) به ترتيب از آزمونهاي  انعطاف ريزي، برنامه

(حساب، حافظه ارقام و رمز  آزمون وكسلر ويسكانسين و سه خرده
و روشهاي تحليل  SPSSافزار ها با نرم داده استفاده شد.  گرداني)

-: در مؤلفه برنامهها يافتهكوواريانس مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت. 

در دو گروه تفاوت  ،ريزي بين ميانگين خرده آزمونهاي تعداد طبقات
پذيري  پذيري، انعطافداري مشاهده نشد. در شاخص انعطاف معني
آموزان  بيشتر از دانش ،آموزان با اختلالات يادگيري غيركلامي دانش

خطاهاي غيرتكرار در  ،يحافظه كارلفه ؤمنارساخوان است. در 
بيشتر از نارساخوان  ،آموزان با اختلالات يادگيري غيركلامي دانش
: نتيجه گيريهمچنين مؤلفه توجه بين دو گروه تفاوت ندارد. ؛ است
حافظه وضعيت در  ،يياجرا يآموزان نارساخوان در كاركردها دانش

آموزان با اختلالات يادگيري غيركلامي دارند و  بهتري نسبت به دانش
 يريانعطاف پذاما در  ،است مغز بيشتر مشاهده شدر آسيب در نيمكره

بالاتر از گروه نارساخوان با اختلالات يادگيري غيركلامي  آموزاندانش
ن دو گروه مشاهده يب يگر تفاوت معناداريلفه دؤو در دو م هستند

  نشد.
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  نارساخواني
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Abstract 
Objective: The present study investigates executive 

functions in students with Nonverbal Learning 

Disabilities (NLD) and Students with Dyslexia. 

Method: Among 2nd, 3rd, and 4th graders referred to 

learning disorders clinics, 31 students with NLD 

and 22 students with dyslexia were selected through 

a multi-stratified random sampling method. 

Goldstein learning disorders scale (2002) was 

administered to evaluate NLD. Reading and 

Dyslexia Test (Koromi Noori et al., 2007) was used 

to diagnose dyslexia, and to test executive functions 

(working memory, planning, flexibility, and degree 

of attention) Wisconsin Card Sorting Test, and three 

subtests of Wechsler's (mathematics, numeral 

memory, decoding) were administered respectively. 

Results: Covariance analysis manifested no 

significant difference for planning between students 

with NLD and Dyslexia. In flexibility, students with 

NLD performed better than dyslexic students. 

Considering working memory, the number of non-

repeated errors in NLD was more than dyslexic 

group. In addition, the difference in the degree of 

attention was not significant between students with 

NLD and dyslexia. Conclusion: Performance of 

students with non-verbal learning Disorders in 

executive functions is lower than dyslexic students. 
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  مقدمه
، كاركردهاي عالي دستگاه 1كاركردهاي اجرايي

اي از تواناييهايي  كه به مجموعهشناختي هستند 
شناختي شامل خودگرداني، خودآغازگري و بازداري، 

ريزي راهبردي، انعطاف شناختي و كنترل  برنامه
به نقل  1994، ونسويانت و ويلشود ( مي تكانش گفته 
توان فهرست بسيار  مي ). در واقع 1385از عليزاده، 

دهي،  زمانتري را به اين كاركردها اضافه كرد: سا جامع
، حفظ و 2گيري، حافظه كاري تصميم -ريزي برنامه
بيني  و پيش 4كنترل حركتي، ادراك زمان 3تبديل

(باركلي، له ئمسدروني و حل  ، زبان5آينده، بازسازي
يكسان و مورد توافق   ). از آنجا كه تعريف1998

همگاني در بين صاحب نظران وجود ندارد، از اين رو 
مولفان تعريفهايي را پيشنهاد برخي از پژوهشگران و 

 پنينگتون و اوزونوف رايكي از اين تعريفها  اند.  كرده
  كه كاركردهاي اجرايي را حوزه اندكردهه ئارا )1996(

دهي در  دانند كه شامل سازمان مي خاصي از تواناييها 
سازي پاسخ،  فضا و زمان، بازداري انتخابي، آماده

  شود.  مي اف ريزي و انعط مداري، برنامه هدف
ــازمان   در ــون س ــايي همچ ــع كاركرده ــي، واق ده
تبـديل، كنتـرل    گيري، حافظه كـاري، حفـظ و   تصميم

بينـي آينـده،    ادراك زمـان، پـيش   حركتي، احسـاس و 
جمله  توان از را ميله ئمسحل  بازسازي، زبان دروني و

شناختي دانست كه  ترين كاركردهاي اجرايي عصبمهم
 ،كنشهاي هوشي يادگيري وانجام تكاليف  زندگي و در

لــورن، ، 1998كننــد (بــاركلي،  بــه انســان كمــك مــي
2004 .(   

اگرچه وظيفه اصلي و اوليه كاركردهـاي اجرايـي را   
اند و آن را بيشتر دانسته 6مشاركت در كنترل شناختي

اند ولي  كاركرد شناختي مطالعه كرده در حيطه عمومي
رنـده  شـود كـه كاركردهـاي اجرايـي در بردا     تاكيد مي

مانند حافظـه   ،كاركردهايي نيز هستندا يا خردهه لفهؤم
ايـن   غيـره. ريزي و  توجه، برنامه 7پذيري كاري، انعطاف

خــرده كاركردهــا در جهــت رفتــار خودفرمــان و حــل 
نــد و بــه نــوعي نك همكــاري مــي بــا يكــديگر مســئله

تـا از ايـن    نـد نك عمـل مـي   8هماهنگ با نظريه ذهـن 
ي ايجـاد كننـد و معنـا    رهگذر بتوانـد رفتـار هدفمنـد   

ن رو ي ـاز ا). 2009تس،ي ـگها را بفهمنـد (  نهادها و واژه
 يكاركردهـا ا خردهيها لفهؤم ين مقاله درصدد بررسيا

 يحافظه كار ،يريپذانعطاف ،يزيرشامل برنامه يياجرا
 ـيزان توجه و مقايم و -گـروه دانـش   ن دويسه آن در ب

ــوزان اخــتلال  ــآم ــيغ يريادگي ــاخوانرنا و يركلام  س
  .است )يو كلام يركلامي(غ

ناتوانيهـــاي ) 2006(كـــرك، گـــالاگر، آناســـتازيو 
 -ناتوانيهاي يادگيري عصـب  طهيادگيري را در سه حي

تحولي، ناتوانيهاي يادگيري تحصـيلي و   شناختي/ روان
ــاعي ــاي اجتم ــه ،ناتوانيه ــرده طبق ــدي ك ــا  بن ــد. آنه ان

روان شـناختي/تحولي را   -ناتوانيهاي يـادگيري عصـب  
شـناختي/ژنتيكي، اخـتلالات   خـتلالات زيسـت  شامل ا
حركتي، اختلال در پردازش بينايي، اختلال در -ادراكي

پردازش شنوايي، اختلالات حافظه و اخـتلالات توجـه   
كننـد كـه   همچنين آنها معتقدند و تاكيد مي؛ دانند مي

اگر ناتوانيهاي يـادگيري عصـب روان شـناختي/تحولي    
بــه ناتوانيهــاي  درمــان نشــوند، موقــع شناســايي وهبــ

 يادگيري تحصيلي (اخـتلال خوانـدن، اخـتلال امـلا و    
توانند شوند و اين دو نيز مي اختلال رياضي) تبديل مي

اعتمـاد بـه    صورت ناتوانيهاي اجتماعي (خودپنداره وهب
اي) خـود را   رفتار مقابلـه  وين يپانفس، انگيزه و علاقه 

 بنـابراين تشـخيص و مداخلـه زودهنگـام    ؛ نشان دهند
تواند ناتوانيهاي يـادگيري تحصـيلي و اجتمـاعي را     مي

  تعديل كند. 
ــم عصــب  ــاي مه ــي از ويژگيه ــناختي روان -يك ش
شـناختي/  روان -كودكان با ناتوانيهاي يادگيري عصـب 

تحولي، نارسايي در كاركردهاي اجرايي و توجـه اسـت   
ــمرود ــيكمن، -(س ــين از 1998كل ــدادي از محقق ). تع

ــه  ــرا)، 2006( نســونيلكيوجمل ــالمبو  )،2008( تي پ
اند كه كودكان با  تحقيقات خود نشان دادهدر  )1996(

روان شناختي/تحولي، در مقايسه بـا   -ناتوانيهاي عصب
كودكــان عــادي در آزمونهــاي كاركردهــاي اجرايــي و 

  اند. داشتهتري  ينيپاعملكرد  ،طور چشمگيريهتوجه، ب
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-يكــي از انــواع اخــتلال يــا نشــانگان عصــب روان 

ي، اختلال يادگيري غيركلامـي اسـت. اخـتلال    شناخت
ــانگان     ــا نش ــتلال ي ــوعي اخ ــي، ن ــادگيري غيركلام ي

شـناختي آن،  شناختي است كـه ويژگيهـاي روان   عصب
طـور تـوام   هيهاي ويژه، بياي از توانشها و نارسا مجموعه

كودك است. اگرچه اختلالهاي يادگيري غيركلامي،  در
 ند محاسـبه و ضعف چشمگير در رياضيات، مان اغلب با

ولي بيشتر ايـن كودكـان در    تهمراه اس ،ترتيب اعداد
درك خواندن، بيان نوشتاري و مهارتهاي اجتماعي نيز 
مشكل دارند. نكته قابل ملاحظه در اين رابطه آن است 
كه مشكلات مربوط به درك خواندن در اين كودكـان،  

   .شود ادراك ناشي مي دهي واز ضعف در سازمان
تلالهـــاي يـــادگيري غيركلامـــي، مجمـــوع، اخدر 

ــه ــتند  مجموع كــه در آن، فــرد   اي از شــرايطي هس
-تواند اطلاعات غيركلامي مانند اطلاعات ديـداري  نمي

 ـ   -، حسي9فضايي -هحركتي و رمزهـاي اجتمـاعي را ب
درستي و بـا مهـارت لازم، پـردازش كنـد. اختلالهـاي      

تحــول  در طــول دوران رشــد و ،يــادگيري غيركلامــي
ممكن اسـت بـه علـت     و شوند تر مي صمشخ ،تدريج هب

حركتي، مورد تشخيص غلط  برخي مشكلات درسي يا
قرار بگيرنـد. اصـولا ايـن اعتقـاد وجـود دارد كـه ايـن        

شناختي در ماده سفيد  شرايط، به علت آسيبهاي عصب
آيد. در ارزيابي اين كودكان بـر الگـوي    وجود ميهمغز ب

مـي و  ضـعف در تكـاليف غيركلا   توانمنديهاي كلامي و
-همچنين بر وجود نارساييهايي در مهارتهاي ديـداري 

حركتـي و  -فضايي، سـازماني، لمسـي، ادراكـي، روانـي    
 منظـور مداخلـه و  هب غيركلامي و مسئلهمهارتهاي حل 

درمان آنها، بر روشهاي انفرادي، عيني، كلامـي و گـام   
  ). 1389،شود (عليزاده گام تأكيد ميبه

ــهاي رورك  ــو2009(پژوهش د نقايصــي در ) از وج
(اختلالات يادگيري  NLDكاركردهاي اجرايي كودكان 

شـامل   ،غيركلامي) حكايت دارد. كاركردهـاي اجرايـي  
توانايي استدلال انتزاعي، تحليل منطقي، حافظه كاري، 

پذيري شناختي يـا توانـايي    انعطاف آزمايش فرضيات و
  .تغيير سيستم ذهن است

ي غيركلامـي  كودكان داراي ناتوانيهاي يادگير همه
ــد. در  نمــي ــاز كنن ــدن را آغ ــد زودخوان ــدن  توانن خوان

هاي چاپي بـا واحـدهاي روابـط     ضروري است كه واحد
انـد، وابسـته شـوند.     شناختي كه قبلاٌ آموخته شدهزبان

-هاي چاپي با واحدهاي روابط زبان اين امر يعني واحد

ــتلزم مه  ــناختي، مس ــايي اش ــاي فض ــداري و-رته  دي
را مشكل پايـدار   10نارساخواني  تركيبي است.-تحليلي

ــدن و  ــادگيري خوان ــاني   ي ــدن آن در كودك خودكارش
 مانـدگي شـديد يـا   كننـد كـه دچـار عقـب     تعريف مـي 

-هولي توانايي خواندن در آنها ب نارسايي حسي نيستند
ــي ــاداري طــور معن ــر  ينيپ ــا در  از حــدت ــايي آنه توان

 ). نـاتواني در 1384هاي ديگر اسـت (دادسـتان،    زمينه
تـرين عامـل عـدم موفقيـت در مدرسـه       مهـم  ،ندنخوا

 ـ درصـد   25 طـوري كـه بـيش از   هدانسته شده است، ب
ــامي ــدايي   ناك ــدارس ابت ــان در م ــتلالات  از ،كودك اخ

  گيرد. خواندن سرچشمه مي
كه باعث شـده اسـت كـه بسـياري از     عللي يكي از 

محققان به مطالعه توجه و بخشـهاي مختلـف حافظـه    
حافظـه در پـردازش    جـه و اين اسـت كـه تو   ،بپردازند

خاطرسـپاري و يـادآوري، نقـش    اطلاعات، يادگيري، به
بسيار مهمي دارنـد و ايـن همـان مـواردي اسـت كـه       

 ارساخوان درآنها دچـار مشـكل هسـتند.   آموزان ن دانش
 ،آمـوزان نارسـاخوان   متخصصان بر اين باورند كه دانش

ريــزي  برنامـه  در پـردازش اطلاعـات، توجــه، حافظـه و   
مسائل رمزگرداني نظام واج شناسـي، از   ند ومشكل دار

ترين شكل  ترين علائم آن است. اين فرض در قوي رايج
تـوانيم   آن به اين معناسـت كـه فقـط در صـورتي مـي     

-چيزي را ياد بگيريم كه ابتـدا آن را درحافظـه كوتـاه   

مدت پردازش كـرده باشـيم. از آنجـايي كـه توجـه در      
انتظــار  د، بايــداي داراهميــت ويــژه ،فراينــد يــادگيري
بگيرد، برتكليف  پيش از آنكه ياد ،آموز داشت كه دانش

بـراي   ،توجه كند. توانايي توجه درازمـدت بـه تكليـف   
تكميـل   آموزان به اطلاعات مورد نياز و دستيابي دانش

  ضروري است.  يامر فعاليتهاي تحصيلي آنان
  دهد مي )نشان2006كرك وگالاگر( نتايج پژوهشهاي
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-توجه و انتقال اطلاعات از حافظه كوتاه كه ناتواني در

از اهميت زيـادي برخـوردار    ،مدت به حافظه بلندمدت
است. يكي از عناصر مهم در حافظه، توانـايي در توجـه   

بـراي   آمـوز  دقت در انجام تكاليف است. دانش كردن و
 بايد بتواند بر تكليف خاصي تمركز كنـد، در  ،يادگيري
-ها نخواهد آموخت. بمطلب مورد نظر ر ،صورتغيراين

 ،طوركلي كودكان داراي اختلالهاي يادگيري غيركلامي
 ـدر دروسي كه نياز بـه تمركـز و توجـه دار    د، تمركـز  ن

 خصوص در فعاليتهـايي ماننـد  هكافي در توجه ندارد، ب
 ترتيب اعداد، همچنـين در درك خوانـدن و   محاسبه و

بيان نوشتاري نيز مشكل دارند. كـودك داراي نـاتواني   
علت بدكاركردي دستگاه عصبي هدگيري غيركلامي بيا
فضـايي  -نقص مهارت ديـداري  نيمكره راست مغز با در

ــ ــل از1989روســت (رورك، هروب ــه نق ــديان،  ؛ ب محم
1388 .(  

تفاوت كاركردهـاي   كنندهتاكنون پژوهشي كه بيان
اجرايي در دو گروه اختلالهاي يـادگيري غيركلامـي و   

لـذا توجـه بـه     و اسـت  انجـام نشـده  ، نارساخوان باشد
كاركردهـاي زيربنــايي   مثابـه بــه ،كاركردهـاي اجرايـي  

صـورت رويكـردي نـوين در    هتواند ب مي ،شناختي عصب
آمــوزان اخــتلال يــادگيري  شناســايي و درمــان دانــش

نارساخوان مطرح شود. با توجه بـه مـوارد    غيركلامي و
كـه اخـتلال يـادگيري     مسـئله  اين نيز يادآوري فوق و

مربوط به اختلالات نيمكـره راسـت مغـز  و    غيركلامي 
، اسـت نارساخواني مربوط به اختلال نيمكره چپ مغـز  

لذا توجه به ابعاد مختلف كاركردهاي اجرايـي در ايـن   
شود كه: آيا بين انواع  موجب اين سؤال مي ،دو اختلال

آموزان با اختلالات يـادگيري   كاركردهاي اجرايي دانش
  وجود دارد؟ غيركلامي و نارساخوان تفاوت
قابـل ذكـر اسـت كـه      ،در مورد اهداف اين تحقيق

داراي اهميـت بسـزايي    يپژوهش ـ تعيين اهداف در هر
ــر  اســت. ــژوهش حاض ــدف از پ ــا ،ه ــه تنه ــي  ن بررس

بلكه پژوهشگر درصدد آنست  كاركردهاي اجرايي است،
كه به مقايسه انواع كاركردهـاي اجرايـي در گروههـاي    

ــش ــادگ دان ــا اخــتلالات ي ــوزان ب ــي وآم  يري غيركلام

 ييها هين منظور محقق فرضيا يبرا نارساخوان بپردازد.
 يهـا سـع   هين فرضيا يق بررسيرا مطرح كرده و از طر

فرضــيه ايــن  خــود دارد. يدن بــه هــدف اصــليدر رســ
  تحقيق عبارت است از:

ــاي اجرايي  « ــواع كاركرده ــين ان ــهب ــزي(برنام -ري
در گروههــاي  توجــه)-حافظــه كــاري-پــذيريانعطــاف

ــشدا ــادگيري غيرك ن ــا اخــتلالات ي ــوزان ب ــي وآم  لام
  ».نارساخوان تفاوت وجود دارد

  روش

  يريگجامعه، نمونه و روش نمونه
آموزان دانشكل شامل ، جامعه پژوهش حاضر

 ابتدايي است كه در هچهارم دور سوم و هاي دوم، پايه
در مدارس عادي شهر تهران  89-90سال تحصيلي 

آموزان دانشهمه چنين هم وبودند مشغول به تحصيل 
كننده به كلينيكهاي مذكور مراجعه هاينارساخوان پايه

  .شدرا شامل مياختلالات يادگيري تهران 
گيري با روش غربالگري از نمونه ،در اين پژوهش

مدارس  بدين منظور از؛ اي استفاده شدچندمرحله
وپرورش شهر آموزش 21 و 16 ،14 ،6ابتدايي مناطق 
 سوم و هاي دوم،آموز پايهدانش 400تهران تعداد 

چهارم انتخاب شدند و پرسشنامه غربالگري اوليه 
 متخصص رسيدهاستادان كه به تأييد  را ساختهمحقق

از بين  و شدمعلمان و والدين آنها تكميل توسط  بود
 نفر  كه نصف يا بيشتر 80تعداد  آموزان،اين دانش

كوك به مش پاسخ سؤالات در مورد آنها مثبت بود،
كه در  نداختلال يادگيري غيركلامي تشخيص داده شد

مقياس اختلالات يادگيري غيركلامي  ،مرحله بعدي
 )1390ه گيلاني جويباري(ك )2002( گلداستين

 متخصص نيز رسيدهاستادان و به تأييد  كرده ترجمه
 گذاري،بعد ازنمره تكميل شد و ،راي اين تعدادب ،است

-عنوان دانشهوزان مذكور بآمنفر از دانش 31تعداد 

آموزان با اختلالات يادگيري غيركلامي تشخيص داده 
همچنين  و ندعنوان نمونه در نظر گرفته شدهب شدند و
سوم  هاي دوم،آموز نارساخوان پايهنفر دانش 22تعداد 

به مراكز اختلالات  ،چهارم كه در زمان اجراي تحقيق و
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 ،نده بودكرد يادگيري شهر تهران جهت درمان مراجعه
  انتخاب شدند. ،عنوان نمونههب

   ابزارهاي اندازه گيري
 شامل:، پژوهش حاضر شده درابزارهاي استفاده

ساخته كه به تأييد پرسشنامه غربالگري اوليه محقق
مقياس اختلالات يادگيري  متخصص رسيده،استادان 

 كه گيلاني جويباري )1999غيركلامي گلداستين(
براي اين  ،و با نظر متخصصان كرده ترجمه )1390(

 و )WCSTآزمون ويسكانسين ( كودكان استفاده شد.
ارقام وتطبيق  ه(حساب، حافظ آزمون وكسلره خرد سه

جهت ارزيابي انواع كاركردهاي  علائم يا رمزگرداني) در
و  ريزيبرنامه ذيري،پانعطاف كاري، (حافظه اجرايي
   شده است.استفاده  ،هستندمدت كوتاه حافظه توجه) و

 ؛)WCST( 11بندي كارت ويسكانسـين آزمون دسته
بـرگ بـراي مطالعـه     گرانـت و  ،اولين بار را اين آزمون

لـزاك،  (كردنـد  رفتار انتزاعي و تغييـر مجموعـه تهيـه    
 ،داشت كه اين آزمـون  اظهار  ميلنر، . اولين بار)1994

اسـت  حسـاس   هـاي پيشـاني مغـز   به آسيبهاي قطعـه 
ويـن   ويژه براساس كارگلدبرگ وه. ب)1385 پور،قرايي(

ترين آزمونهاي ) اين آزمون يكي ازحساس1988( برگر
درنظرگرفتـه   12جـانبي  -مربوط به قشرپيشاني پشـتي 

براي سنجش  ميزان روايي اين آزمون را لزاك شود.مي
 86بـالاي  ،هاي مغـزي بنقايص شناختي به دنبال آسـي 

  ) 1994ذكر كرده است (لزاك، 
براســاس ضــريب توافــق  نيــز پايــايي ايــن آزمــون

)  1998استراوس ( ن وكنندگان درمطالعه اسپريارزيابي
پايـايي   )1375است. نادري (شده % گزارش 83معادل 

% 85با روش بازآزمايي  ،اين آزمون را درجمعيت ايراني
  است. ذكركرده 

ــلركودكان  ــي وكسـ ــون هوشـ :  )WISC-III( 13آزمـ
اي  داراي پــاره اگرچــه مقياســهاي هوشــي وكســلر   

ترين آزمونها يكي ازمتداول مثابه، اما بهستمحدوديتها
صـورت  بـه  رونـد، و بـه كـارمي   ،موقعيتهاي بـاليني  در

سـعي   ابزارهاي سنجش نيز اند كه سايرالگويي درآمده
مقياس جديـد   .پيروي كنند اين الگو آن دارند كه از بر

بـالايي برخورداراسـت.    اعتبـار  وكسلركودكان عموماً از
)  1991شـده وكسـلر (  مساني دروني گزارشمتوسط ه

 % براي هوشـبهر 96 گروه سني برابر 11 همورد هم در
بـراي   %91 براي مقياس كلامـي، و  %95مقياس كلي، 

  مقياس عملي بوده است. 
بازآزمايي براي هرسه مقياس كاملاً بـالا امـا    اعتبار

تـر   پـايين  ،ايهاي خاص تا انـدازه  درمورد خرده آزمون
 روز 23 زماني متوسط هفاصل ر بازآزمايي دراست. اعتبا

ــني   ــروه س ــراي هرگ ــي   ،ب ــاس كل ــراي مقي % و 95 ب
بـوده   %87 % و94 ترتيـب  مقياسهاي كلامي و عملي به

ها از طريق  متوسط افزايش نمره) 1991است (وكسلر، 
ــايي در ــا 7 روز 23 هفاصــل بازآزم ــورد  نمــره در 8 ت م
 11 مي ونمره درمورد مقياس كلا 3 تا 2مقياس كلي، 

  مورد مقياس عملي گزارش شده است.  نمره در13تا 
با توجه به درجه بـالاي همپوشـي، همبسـتگيهاي    

 و WISC-Rهمبستگيهاي هوشبهر بين  خرده آزمونها و
WISC-III، كــه  اي رابســياري ازپژوهشــهاي گســترده
ــورد ــده اســت  WISC-R درم ــام ش ــي ،انج ــوان در م  ت

 هوهل در WISC-R يرواي .تعميم داد نيز WISC-IIIمورد
 جـامع بـا ملاكهـاي مناسـب از     هنخست از راه محاسـب 

 هـاي درسـي، و   آزمونهـاي توانـايي، نمـره    جمله سـاير 
 ـ  هآزمونهاي پيشرفت تحصيلي برآورده شده است. ميان

 ،اسـت كرده گزارش  بررسي وهايي كه ستلر يبستگهم
چهـارم آزمـون    همبستگي با تجديد نظـر  :ند ازاعبارت

%)، با آزمونهـاي  70( K –ABC%)، با78ينه (استنفورد ب
%)، آزمـون  52%تـا 59(  WRAT %)،66گروهي هـوش ( 

همپوشـي   %)  و71پيشرفت تحصيلي فردي پي بادي (
بـا   )، و1993 ،(سـتلر، واتكينسـون   WPPSI-Rها با ماده

 از سازمفهوم سـازي وكسـلر  %)، زمينه39نمره درسي (
مـي كـه   فهـم كلا  صـورت عامـل درك و  تواناييها را بـه 

 -با عامل ادراكـي  تقريباً با مقياس كلامي تطابق دارد و
 ،سازماني كه عموماً با مقيـاس عملـي هماهنـگ اسـت    

  داده است.  مورد تاكيد قرار
توانـد   مي WISC-IIIبدين سان معلوم شده است كه

  بيني كند  يشزندگي آزمودني پ متغيرهاي مربوط را در
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  ستوار است. ا يدقيق  مفهومي و همچنين بر چهارچوب
  اجراروش 
اينكه هدف اين پـژوهش، يـافتن علتهـاي    جهت به

-روش پــس احتمــالي يــك الگــوي رفتــاري اســت، از

مقايسـه اي اسـتفاده شـد. در     -نـوع علـي   رويدادي از
اي علـل يـا عوامـل ايجـاد يـك      مقايسـه  -مطالعه علي

 گـروه و  طريق مقايسـه دو  يا بيماري خاص از مسئله و
 تعيين مي شـود.  ،غيرهاي مربوطيا بيشتر، براساس مت

هـيچ   (مطالعه تحليلي) پژوهشگر گونه مطالعاتدر اين
مواجهـه  آثـار  دهد، بلكه دستكاري انجام نمي مداخله و

كننده عوامل تعيين و خودي افراد با عوامل خطرخودبه
اي مقايسـه -و هدف از پژوهش علـي  كندرا مطالعه مي

  (دلاور،ي استيافتن علتهاي احتمالي يك الگوي رفتار

1386 .(  
تحليل اطلاعات گـردآوري شـده از    براي توصيف و

آموزان با اختلالات يادگيري غيركلامـي  دو گروه دانش
سـه خـرده    نارساخوان در آزمونهـاي ويسكانسـين و   و

ــلر،  ــون وكس ــيفي  آزم ــهاي آمارتوص ــدا از روش  در ابت
منظور تفسير هانحراف استاندارد) و سپس ب (ميانگين و

از آمار اسـتنباطي   ،هاي پژوهشرضيهبررسي ف نتايج و
  .شداستفاده  )انسياروكو تحليل آزمون(
 ها افتهي

ــام  ــژوهش انج ــداد  در پ ــده تع ــش 22ش ــوز دان آم
آموز مبتلا به اختلال يـادگيري  دانش 31نارساخوان و 

سـن  غير كلامي مورد مطالعه قرار گرفتند كه وضعيت 
  ارائه شده است. 1جدول  در جنسيت آنهاو 

  
  هاي تحقيقنمونه يوضعيت سن .1جدول 

  تعداد  گروه
  وضعت سن  جنست

  ساله 10  ساله 9  ساله 8  پسر  دختر
  7  8  7  19  3  22  نارساخوان

  12  10  9  26  5  31  اختلال يادگيري غير كلامي

  
 يهااي شاخصاي و فاصلهميانگين نقطه 2 در جدول
 مربـوط ( تكرارغير يتكرار و خطا ي، خطاتعداد طبقات

اي اي و فاصـله ) و ميانگين نقطـه به آزمون ويسكانسين

، به تفكيك دو گـروه نمونـه ارائـه شـده     آزمون وكسلر 
  است. 

  
  تكرار و آزمون وكسلرداد طبقات، خطاي تكرار، خطاي غيرآماره هاي مربوط به خرده آزمونهاي تع .2جدول 

  آماره

  گروه
  اختلال يادگيري غير كلامي  نارساخوان

مون خرده آز
  تعداد طبقات

خرده 
آزمون 
خطاي 
  تكرار

خرده آزمون 
خطاي 
  غيرتكرار

آزمون 
  وكسلر

خرده 
آزمون 
تعداد 
  طبقات

خرده 
آزمون 
خطاي 
  تكرار

خرده 
آزمون 
خطاي 
  غيرتكرار

آزمون 
  وكسلر

  14  7  2  3  9  1  12  0  حداقل
  35  26  26  3  32  21  41  0  حد اكثر
  22,03  17,48  11,26  1,16  19,86  9,45  23,36  1,1  ميانگين

  6,07  5,04  6,02  0,82  6,52  4,7  8,9  0,68  انحراف استاندارد
  ميانگين فاصله اي:

  %)95حد پايين (در سطح اطمينان 
0,79  19,42  7,37  16,97  0,86  9,02  15,63  19,81  

  اي:هميانگين فاصل
  %)95حد بالا (در سطح اطمينان 

1,4  27,3  11,54  22,75  1,46  13,43  19,33  24,25  
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درجه آزادي
مجذور ميانگين  

  

درجه
 

آزادي
درجه معناداري  

مجموع مجذورات  
  

درجه آزادي
مجذور ميانگين  

  

درجه آزادي
درجه معناداري  

مجموع مجذورات  
  

درجه آزادي
مجذور ميانگين  

  

درجه آزادي
درجه معناداري  

  

  

  شدهمدل اصلاح

0,127
  

2  

0,064
  0,106
  0,899
  1926,556

  

2  

963,278
  17,709
  0,001
  851,307

  

2  

425,654
  17,655
  0,001
  69,751
  

2  

34,876
  0,877
  0,422
  

  

  عرض از مبدا

0,962
  

1  

0,962
  1,607
  0,211
  280,178

  

1  

280,178
  5,151
  0,028
  178,877

  

1  

178,877
  7,419
  0,009
  111,454

  

1  

111,454
  2,803
  0,100
  

  

 سن

0,063
  

1  

0,063
  0,106
  0,746
  30,764
  

1  

30,764
  0,566
  0,456
  21,711

  

1  

21,711
  0,901
  0,347
  9,234
  

1  

9,234
  0,232
  0,632
  33
  

  گروه

0,071
  

1  

0,071
  0,119
  0,732
  1860,977

  

1  

1860,977
  34,212
  0,001
  842,562

  

1  

842,562
  34,947
  0,001
  57,563
  

1  

57,563
  1,448
  0,235
  

  

  خطا

29,948
  

50
  0,599

  

    

2719,746
  

50
  54,395

  

    

1205,485
  

50
  24,110

  

    

1988,324
  

50
  39,766

  

      

  كل

98,00
  

53
        

18666,000
  

53
        

12670,00
  

53
        

25726,00
0  53

          

  شدهكل اصلاح

30,075
  

52
        

4646,302
  

52
        

2056,792
  

52
        

2058,075
  

52
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بين «فرضيه اصلي پژوهش حاضر، اين است كه 
آموزان با انواع كاركردهاي اجرايي در گروههاي دانش

اختلالات يادگيري غيركلامي و نارساخوان تفاوت 
فرضيه فرعي  4 ،براي بررسي اين فرضيه ».وجود دارد

طراحي شد كه در آنها فرض شده است كه به ترتيب 
و » حافظه كاري« ، »انعطاف « ، »ريزي برنامه« بين 

آموزان با اختلالات يادگيري غيركلامي دانش» توجه « 
گيري و نارساخوان، تفاوت وجود دارد. براي اندازه

آزمون تعداد  شاخص هاي فوق، به ترتيب از خرده
طبقات، خرده آزمون خطاي تكرار، خرده آزمون 
خطاي تكرار (از آزمون ويسكانسين) و آزمون وكسلر 
استفاده شده است. براي انجام مقايسه مورد نظر از 

  آزمون كواريانس استفاده شده است.
دسـت آمـده از تحليـل كوواريـانس بـراي      نتايج بـه 

 ـ     آزمون فرضيه ه درنظـر  هـاي فرعـي فـوق (بـا توجـه ب
ارائه  3عنوان همپراش) در جدول گرفتن متغير سن به

  شده است.
سطح معنـاداري بـه دسـت آمـده بـراي آزمونهـاي       

هـاي فرعـي اول تـا     مختلف (به ترتيـب بـراي فرضـيه   
نشـان   >P 5/0چهارم) در آزمون كوواريـانس در سـطح  

دهد بين دو گروه نمونه در شاخص تعـداد طبقـات    مي
وجه (فرضيه چهـارم) تفـاوت   (فرضيه اول) و شاخص ت

دار وجود ندارد و تفاوت بين دو گـروه نمونـه، در    معني
پذيري (فرضيه دوم) و شاخص حافظـه   شاخص انعطاف

  كاري (فرضيه سوم) معنادار است.
  گيري بحث و نتيجه

بين انواع «كند فرضيه اصلي تحقيق كه بيان مي
آموزان با كاركردهاي اجرايي در گروههاي دانش

تفاوت  ،نارساخوان ت يادگيري غيركلامي واختلالا
رعي، مورد فرضيه ف چهاراز طريق بررسي » وجود دارد

  :ر منتج شديج زيو به نتابررسي 
بين «فرضيه فرعي اول عبارت بود از اينكه 

آموزان با اختلالات يادگيري  ريزي دانش برنامه
تحليلهاي ». نارساخوان تفاوت وجود دارد غيركلامي و
داري بين ميانگين ن داد كه تفاوت معنيآماري نشا

آموزان با  نشداخرده آزمون تعداد طبقات در دو گروه 
آموزان نارساخوان  اختلال يادگيري غيركلامي و دانش

- به؛ توان اين فرضيه را تاييد كرد وجود ندارد و نمي

ريزي  توان قبول كرد كه شاخص برنامه ديگر مي عبارت
 ،ت يادگيري غيركلاميآموزان با اختلالا در دانش

آموزان نارساخوان است و تفاوت معناداري  مشابه دانش
  بين آنها وجود ندارد.

بين «ضيه فرعي دوم عنوان شده است كه در فر
آموزان با اختلالات يادگيري  پذيري دانش انعطاف

لها يتحل». نارساخوان  تفاوت وجود دارد غيركلامي و
رار، بين حاكي است كه در خرده آزمون خطاي تك

آموزان با اختلالات يادگيري غيركلامي و  دانش
دار وجود دارد و آموزان نارساخوان، تفاوت معني دانش

توان پذيرفت كه  فرضيه فرعي تاييدشده ميبا توجه به 
آموزان با اختلالات  پذيري در دو گروه دانش انعطاف

 آموزان متفاوت است. در يادگيري غيركلامي و دانش
جه به بيشتر بودن خطاي تكرار در حقيقت با تو

آموزان با  پذيري دانش انعطاف، آموزان نارساخوان دانش
آموزان  بيشتر از دانش ،اختلالات يادگيري غيركلامي

  نارساخوان است. 
توان گفت آسيب نيمكره مي ،در توضيح اين امر

آسيب در نيمكره  بيشتر از نيمكره راست بوده و ،چپ
آموزان وان،  بيشتر از دانشآموزان نارساخدانش چپ

  ت.سگيري غيركلامي ادبا اختلالات يا
آموزان با اختلالات  بين حافظه كاري دانش«فرضيه 

» نارساخوان تفاوت وجود دارد يادگيري غيركلامي و
؛ شده است تاييد و  ق استين تحقيه سوم ايكه فرض

آموزان  شاخص حافظه كاري در دو گروه دانش يعني
آموزان  كلامي و دانشردگيري غيبا اختلالات يا

دهد با  متفاوت است. تحليلها نشان مي ،نارساخوان
توجه به اينكه ميانگين خطاهاي غيرتكرار در 

كلامي بيشتر از رآموزان با اختلالات يادگيري غي دانش
توان قبول  آموزان نارساخوان است، بنابراين مي دانش

از نظر  وضعيت بهتري ،آموزان نارساخوان كرد كه دانش
آموزان با دانششاخص حافظه كاري نسبت به 

ن يد اييكلامي دارند. در تاراختلالات يادگيري غي
 يعملكرد بهتر ،مكره چپين :توان گفتيمطلب م

آموزان و لذا مشخص شد كه دانش است داشته
  آموزان با نسبت به دانش ينارساخوان از حافظه بهتر
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  د.نبرخورداراختلالات يادگيري غيركلامي 
بين توجه «فرعي چهارم با عنوان فرضيه 

 كلامي ورآموزان با اختلالات يادگيري غي دانش
تاييد نشده است و » نارساخوان تفاوت وجود دارد

ها را به جامعه  شده در نمونهتوان تفاوت مشاهده نمي
تعميم داد و بايست پذيرفت كه شاخص توجه بين 

مي و كلارآموزان با اختلالات يادگيري غي دانش
  است.مشابه  آموزان نارساخوان دانش

با توجه به اينكه دو فرضيه فرعي (مبني بر تفاوت 
پذيري و حافظه كاري در دو گروه شاخصهاي انعطاف

-كلامي و دانشرآموزان با اختلالات يادگيري غيدانش

آموزان نارساخوان) تاييد شده است، بنابر اين فرضيه 
محقق  ،عبارت ديگربه ؛توان پذيرفتاصلي را نيز مي

آموزان پذيرد كه كاركردهاي اجرايي در بين دانشمي
آموزان كلامي و دانشربا اختلالات يادگيري غي

  متفاوت است. ،نارساخوان
 ي) همخوان1997( يباركل يهاافتهيج كه با ين نتايا

شناختي  آن است  كه مشكل عصبكننده انيبــدارد، 
در اي اجرايي كاركرده نقصعامل وجود  ،اوليه
با  آموزان با اختلالات يادگيري غيركلامي است و دانش

اغلب  )1996( پنينگتون و اوزونف يهاافتهيتوجه به 
هاي كاركردهاي  حداقل در يكي از مؤلفه ،كودكانن يا

  ستند.اجرايي دچار نارسايي ه
اين است كه محدوديتهاي اين تحقيق  از جمله

اله در ارتباط با سي س يقاتيتحق نهيشيرغم پيعل
در  ياتيف عملي، تعريركلاميغ يريادگي يناتوان

راست يو يروان يهايماريب يو آمار يصيتشخ يراهنما
ح و واضح يص صري، امكان تشخشتچهارم وجود ندا

كاملا مشخص وجود  يارهاين اختلال، براساس معيا
را در  يابيخاص ارز يهايدگيچيپ قين تحقيا و نداشت

تر يطولانه را ياول يابيارز يصيشخت برداشت و مرحله
  كرد.
، عدم امكان يصيگر از مشكلات تشخيد يكي

 يص ناتوانيبه منظور تشخ ابزارها يبه بعض يدسترس
شرفت ي(پرودو پگبورد و ابزار سنجش پ يريادگي

پس از ران بود، كه موجب شد يمعتبر) در ا يليتحص
شخيصي از پرسشنامه مقياس ت غربالگري اوليه،

درضمن پيشينه استفاده شود.  )2002(نگلداستي
شده در خصوص مقايسه كاركردهاي مطالعات انجام

بسيار  ،نارساخوان اجرايي اختلال يادگيري غيركلامي و
  اندك و كمياب بوده است.

در اين مقاله به مقايسـه برخـي از   با توجه به اينكه 
 ؛(از قبيـل تـرين آنهـا  و مهـم  انواع كاركردهاي اجرايـي 

در  حافظه كـاري و توجـه)   پذيري،ي، انعطافريز برنامه
ــش ــا  دان ــوزان ب ــادگيري غي آم ــتلال ي ــي راخ و كلام

شـود بـا   پيشـنهاد مـي   لـذا  و نارساخوان پرداخته شـد 
به مقايسه انواع ديگـر ايـن    ،استفاده از ابزارهاي معتبر

ــا ــل تصم كاركردهـ ــمياز قبيـ ــظ و صـ ــري، حفـ  گيـ
-پـيش  تبديل،كنترل حركتي، احساس، ادراك و زمان،

 مســئلهبينــي آينــده، بازســازي، زبــان درونــي و حــل 
هـاي  برنامـه  بتـوان  ،انجـام مقايسـه   و بـا  پرداخته شود

بيني پيشدرماني و آموزشي مناسب براي اين كودكان 
ــزايش مشــكل در طــول دوران   كــرد ــه و اف ــا از ادام ت

با شـناخت بهتـر ويژگيهـاي    كه ؛تحصيل اجتناب شود
مـا شـاهد    ،آموزانشناختي اين دو گروه از دانشعصب

 و افـت تحصـيلي كمتـري در آمـوزش     ترك تحصيل و
  .پرورش خواهيم بود

  يادداشتها
1) executive function  
2) weyandt and wilson 
3) working memory 
4) mai tance and shift 
5) times sensation and perception 
6) reconstruction 
7) cognitive control 
8) flexibility 
9) theory of Mind 
10) visuo- spatial 
11) dyslexia 
12) Wisconsin Card Sorting Test 

13) dorsolateral prefrontal 
14) Wechsler Intelligence Scale for Children 

Revised 
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