
 دگاهيد از» سعادت و لذت« ةرابط
  نيصدرالمتأله و كورياپ

  28/2/1390 تأييد:  26/1/1390 تاريخ دريافت:
 ∗يبيغي ولـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  دهيچك
 اخـلاق  تي ـغا عنـوان  به سعادت،ي طرف از و استي آدم در رفتاري هازهيانگ نيترياساس از لذت،
 مقالـه  نيا. است اخلاق ةفلسف در نياديبن مباحث از يكي »سعادت« با »لذت« رابطه. گردد يمي تلق
 به ملاصدرا و »گرا لذت« كور،ياپ( مختلفي ها شيگرا با متفكر دوي ها ديدگاهي قيتطبي بررس به

 سـعادت،  )(Epicuruse كـور ياپ دگاهي ـد از. پردازد يم رابطه نيا دري) اسلام ةفلسف ةندينما عنوان
 لذت، ازي و مقصود. ستيني اشيع اي يحسي ها لذت تنها »لذت« ازي و مراد اما است؛ لذت نيع
ي رضـرور يغي هـا  لـذت  ازي دور و الي ـام ليتعـد  را سـعادت  به وصول راه و است، »رنج فقدان«

 ةمسرچش ـ شـتر يب هـا،  خواسـته  و الي ـام ني ـا راي ـز دانسـت؛  يمي طلب قدرت وي پرست تجمل همچون
 سعادت  _است يفلسفي نيدي ديدگاه كه _ملاصدراي اخلاق ةينظر طبقي. شادمان منبع تا اند رنج
 يسـاحت  تـك  يموجـود  را انسـان  ،كـور ياپ بـرخلاف  ،وي. اسـت ي اله ـ ذات بـه  تقرب دري قيحق
 بـا  متناسـب  يلذات يدارا كه است قائل زين روان و روح انسان يبرا ،جسم بر علاوه بلكه ،نديب ينم

 دسـت  يمعنـو  و يروح ـ لـذات  نيتـر قي ـعم و نيبهتـر  بـه  انسان ،ياله قرب ةيسا در و است خود
 از روح كـردن  پـاك  و نفـس  بيتهـذ  ،اول: اسـت  دوگـام  در سـعادت  ني ـا به دنيرس راه. ابدي يم

 مطلـب  دو پژوهش نيا از حاصل ةجينت. خداوند شناخت و معرفت كسب در تلاش ،دوم و ليرذا
 ،دوم و انسـان ي ق ـيحق سعادت تشخيص در بشر متعارف دانش و نتوا كفايت عدم نخست،: است

  . زند يم دوري اله قرب محور بر هم آن كه لذت اوج به شدن نائل با است همراهي قيحق سعادت نكهيا
 .ملاصدرا اپيكور، اخلاق، ةفلسف  مان،يا سعادت، لذّت، :كليدي ناگواژ

                                                      
  .شهركرد دانشگاهگروه معارف ي علم ئتيه عضو. ∗
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  شگفتاريپ
 كورياپي اخلاق ةينظر وسپس شود يم اشاره تلذي خيتار نةيشيپ به ابتدا پژوهش نيا در
ي اخلاق دگاهيدي بررس به ازآن بعد. رديگ يم قرار نقد وي بررس موردي وي فكري مبان و

 دگاهيد دو ةسيمقا به ادامه در و پرداختهي قيحق سعادت و لذت از او ريتفس و ملاصدرا
  .است شده پرداخته پژوهش از حاصل ةجينت به خاتمه در و

  تاريخي لذتپيشينة 
 بـه  ؛اسـت  شـده  ارائـه  متفـاوتي  هـاي  صـورت  به مختلف افراد سوي از  لذت به توجه 

 از اي مجموعـه  بلكـه  دانسـت؛  منسـجم  و واحـد  اي نظريـه  را آن تـوان  نمي كه اي گونه
 وجـوه ي دارا امـا  دارنـد؛  يكـديگر  بـا  مشتركي وجوه هرچند كه است مختلف نظريات
 جايگـاه  اسـلامي  حكمـت  در هم و غرب فلسفة در مه مسئله نيا و هستند زيني افتراق
  :دارد بلند اي پيشينه و مهم

 افلاطـون، (اسـت   خوانـده  سـعادت  را رنـج  بـر  لذت ةغلب سقراط :باستان وناني. 1
 ـ و انسـان  ةويـژ  را عقلـي  لـذت  افلاطون .)116ص ،1382 ي واقع ـ زنـدگي  تحقـق  ةماي
 .دارد ضـرورت  رزشـمند ا هـاي  لـذت  انتخاب براي عقل حكم است معتقد و شمارد مي

 نـه  ،دانـد  مـي  سعادت لوازم و آثار از را لذت ارسطو .)1623، ص3ج ،1380 افلاطون،(
  .)467، ص1ج ،1380 كاپلستون، /72-70ص ،1381 ارسطو،( سعادت عين
 و انتخـابي  هـر  و اوسـت  همـزاد  و انسان ذاتي خير نخستين لذت كورياپ دگاهيد از

  .)468، ص1ج ،همان كاپلستون،( يردگمي صورت لذت به توجه با اجتنابي

  اسلامي حكمت در لذت چيستي
 الـرئيس   شـيخ . دارنـد ي روشـن  و حيصر عبارات ،لذتي معنا شرح دري اسلامي حكما
 افـت يدر نـزد  كـه  جهـت  آن از است،ي زيچ ادراك قت،يحق در لذت: ديگو يم نايس ابن
 آفـت  كننده افتيدر شيپ كه استي زيچ ادراك و افتنيدرألم . است ريخ و كمال هكنند
  .)417، ص1363 نا،يس ابن( است شرّ و
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 امـر  ادراك و دانسته آن به وصول و ملايم ادراك به را لذت ،يسهرورد اشراق شيخ
  .)223ص ،1373 ،يسهرورد( است دانستهألم  را ناملايم

لذت عبارت است از ادراك امري كـه سـازگار و ملايـم بـا      صدرالمتألهيناز ديدگاه 
، چيزي است كـه  يءباشد و ألم عبارت است از ادراك ضد آن و ملايم هر شطبع انسان 

   .)142ص، 1410كمال براي آن محسوب شود (صدرالمتألهين، 
توان گفت از ديـدگاه حكمـاي بـزرگ اسـلام      با دقت در كلمات و عبارات فوق مي

 تفاوت چنداني در ماهيت لذت وجود ندارد. 

  مكتب اپيكوريسم
ي زنـدگ  تي ـغا و آغـاز  لـذت، « :اسـت  لـذت  در سعادت،) م270-342( كورياپ نظر از

  .)467، صهمان كاپلستون،(» است مندانهسعادت
  : است كرده خلاصه ريز اصل پنج ضمن در را كورياپ اخلاق ةينظر اصول ،لانگ 
  ؛ألم فقدان از است عبارت لذت .1
  دارد؛ حيترجي جسمان لذت بر شتر،يب دوام ليدل به ،يروح لذت .2
ي زنـدگ  يـك  از كـه  دهـد يم ـ را امكان نيا ما به هاألم و هالذتي عقلاني ابيارز .3

  باشد؛ آن موقت درد از شتريب آن، بادوام لذت كه ميشو برخوردار
  د؛ينما ارضا را خودي عيطب وي ضرور اليام ديبا تنها انسان .4
 آن امثال وي شياندمصلحت ليقب از گريد امور است،ي ذات ريخ تنها لذت، هرچند .5

  .(A.A, 1992, 3, p.471-472) دانستي مقدم وي ابزار ريخي دارا توانيم را
 ليتعـد  را خـود ي ازهـا ين ديبا ،يشخص سعادت به دنيرسي برا است معتقد كورياپ
 شـورها  از و گذاشـت  كنـار  را قـدرت  وي پرست تجمل همچوني ساختگي ها لذت كرد،
 در سـعادت . تيرضـا  تـا  اسـت  رنـج  ةسرچشـم  شتريب او باور به ،ِعشق شور. ختيگر
!.)379ص ،1382،هيدورت( است نهفته لتيفض

 از داوطلبانهي ريگ كناره بر ييكورگراياپ روح كه افتيدر توان يم وضوح به ،نيبنابرا
ي لاتيتما و ها يطلب جاه ها، افراط و بزرگي شورها برابر دري ريگ گوشه اهو،يپرهي زندگ
  .هستند دردها ةسرچشم شتريب كه بود زيآم مبالغه
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ي جـو و جست دري موجود هر بود دقمعت و دانست يمي زندگ تيغا را لذّت كورياپ
 از را او كـه  خواهـد  يم ـ و كشـد  يم اديفر ما تن: «است لذّت دري كبختين و است لذت
 دي ـام و رهانـد  ازهاين نيا از را خود تني مرد اگر و ميبرهاني تشنگ وي گرسنگ و سرما
 كـه  ميبران ما .است زئوس همسنگ ،يخوش در او برهاند، بتواند هم ندهيآ در كه داشت
 انتخـاب  هـر  به كه است آن به توجه با و است مندانه سعادتي زندگ تيغا و مبدأ لذّت

 اخلاق كه گفت توان يم ،نيبنابرا .)154ص ،1345 سكس،» (ميورز يم مبادرتي اجتناب و
  . است لذت بري مبتن ،يكورياپ

 مسـتلزم  ابتدا در هرچند _آورد پديد را تريطولاني لذت كه ريهركا كورياپبه باور 
 پـي  در را طـولاني  رنـج  كه فعلي هر مقابل، در و باشدمي» مطلوب و خير« _باشد رنج

» مطلـوب  غيـر  و شـرّ « _نمايد توليد ابتدا در نيز را زودگذري لذت گرچه _باشد داشته
  : دكنمي تقسيم دسته سه به ار انسان لذات خود، محاسبات براساس اپيكور. باشدمي

 بـراي  كـاركردن . آشـاميدن  و خـوردن  لـذت  ماننـد : ضروري و طبيعي هاي لذت .1
  . باشدمي پسنديده اخلاقي نظر از غذا، آوردن دست هب

 انـد، انسـان  طبيعـت  مطلوب نيز لذات از دسته اين: غيرضروري طبيعي هايلذت .2
 لـذت  و كمياب ،بها گران ذيذ،ل غذاهاي خوردن لذت مانند ؛دستين ضروري لكن

 اخلاقي و خير اعتدال، رعايت و مضرّ تفريط و افراط لذات، گونه اين در. ازدواج
  .باشد مي

 هستند لذاتي از. . . و شهرت مقام، جاه، لذت: غيرضروري و غيرطبيعي هاي لذت .3
 خطـر  بـه  را انسـان  زنـدگي  آنهـا،  فقـدان  نـه  و اسـت  آن مقتضـي  انسان، طبيعت نه كه
  ).116-111ص ،1357 برن، ژان( نمود ترك كلي به بايد را لذّات گونه اين لذا اندازد، مي

 ؛انـد  يانسـان ي زندگ لازمة كه شود يم گفتهيي ها لذت بهي ضرور وي عيطبي ها لذت
 ادامة و بقا شرط آنها ازي برخوردار بلكه اند، يآدم عتيطبي مقتضا تنها نه كهامعن نيا به
 خـود  سرما هنگام به و دنيخواب دن،ينوش خوردن، مانندي لذات ال،مث رايب. اوست اتيح
 شيگـرا  آنهـا  بـه  عتشيطبي مقتضا بهي انسان هر كه هستندي لذات جملة از دن،يپوشان را

 ني ـا اگـر  و آن، امثال و ميبنوش آب م،يبخور غذا كه كند يم اقتضا ما عتيطبي يعن ؛دارد
 شـرط  ،آن بـر  افـزون  و ميا كرده عمل مان عتيطبي اقتضا خلاف ،مينده انجام را كارها
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 پوشـاك  از و ننوشـد  آب و نخـورد  غـذا ي كس ـ اگـر ي يعن ؛هستند زين انسان ماندن زنده
 دانسـت  ديبا البته. دهد ادامه خود اتيح به تواند ينمي اديز مدت نكند، استفاده مناسب

. باشـند  نسـان ا ماندن زنده شرط واقعاً كه آنجاست تا لذات از دسته نيا بودن يضرور كه
 حـد  در خـوردن  و دنيپوش ،دنينوش ،خوردن از منظور كه گفت توان يم اساس، نيا بر

 ني ـا در كورياپ خود. است فصل تناسب به دنيپوش وي تشنگ وقت به دنينوش و كفاف
ي غنـا  و ثـروت  ،يعيطب اجياحت رفع اندازة به معتدل، ةيسرما وي ثروت كم: «ديگو يم باره
 مسـكنت  و فقـر  نشناسـد، ي مـرز  و حد كهي فراوان نعمت و هيسرماي ول ،استي بزرگ
 و نـان  تكـه  يك خوردن با من: «ديگو يم غذاخوردن دربارة يا و) همان( »استي ميعظ
 ني ـا و شمارم يم ريحق را گريد لذات و شوم يم سرشاري ا العاده فوقي بدن لذت از آب
 ـ در آنهـا  كـه  اسـت ي آلام ـ بـه  مربوط بلكه ست،ين لذات خود به مربوط من، ريتحق ي پ

 .)112ص ،همان( »داشت خواهند
 ازي برخـوردار  ذي ـلذا نياي ارضا جةينت ؛كرد ارضا ديبا شهيهم را لاتيتما نوع نيا

 مـا ي بـرا  كـه  استي لذت نيتر بزرگ و نيتر يطولان خود كه است اتيح لذت و نعمت
 اسـطة و بـه  وي زنـدگ  در ،شـود  حاصـل  انسـان ي بـرا  كهي لذت هر رايز ؛شود يم حاصل
 تـر  يطـولان  و شـتر يب لذتش هم باز ،ميبسنجي زيچ هر با راي زندگ خود و استي زندگ
 منحصـر  را انسان اتيح و باشد آخرت جهان منكر كهي كس دگاهيد از مخصوصاً ،است

 و لازمي امر ،لذات از دسته نيا ليتحص هرحال، به. بداندي جهان نيا وي ويدن اتيح به
 وي ضـرور  زين ،نجامديب آنها تحقق به كهي يكارها نجاما ليدل نيهم به و استي ضرور
 نظـر  ازي زنـدگ  حتاجيما نيتأم جهت در تلاش و كاركردن ن،يبنابرا. بود خواهدي حتم
 دانـد  يم ـ كـه  شـود  يم ـ گفتـه ي كس ـ بـه  ميحك ـ اصولاً. است دهيپسند و خوبي اخلاق
 ني ـا براساس. شوند ارضا اليام نوع نيا كه شود يم حاصلي زمان لذت درجة نيتر يعال

 ،»انگاشـت  تـر يژوپ بي ـرق سـعادت،  در را خـود  تـوان  يم نان و آبي اندك با« كه قاعده
ي خـارج  احـوال  و اوضاع ريتأث از باًيتقر ،برساند حداقل به را خود نيازهاي چون ميحك
  . ماند يم فارغ

 حـواس ي برا هرچند كه شود يم گفتهيي ها لذت بهي ضرور ريغ وي عيطبي ها لذت
 مولـود  و معلـول  الي ـام نـوع  نيا. اند يضرور ريغ و ديزايي ها لذت رند،يدلپذ امي عيطب
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 جملـة  از دنيبهترنوش ـ و بهترخـوردن  مـثلاً  ؛داردي طلب ـ تنوع به انسان كه استي توجه
 آنهـا  بـه  وابسـته ي آدم ـ اتي ـح انـد،  انسان عتيطبي مقتضا هرچند كه هستنديي ها لذت

 اسـت ي ضرور ريغ اما ،يعيطبي لذت قطعاً هاغذا نيبهتر ازي اديز مقدار خوردن. ستين
 .)122، ص2ج ،1374 ه،يبر: ك.ر(

 كرد مطرح را پرسش نيا نخست ديبا ،لاتيتما نوع نياي ارضا عدم يا ارضا دربارة
 تـوان  يم ـ كورياپ به اعتقاد .داشت خواهدي امديپ چه نكنم يا كنم برآورده را آنها اگر كه
 كـه  كنـد  يم ـ ديتأك يو. كرد استفادهي رو انهيم با و لمعتد طور به ها لذت از دسته نيا از
 طـور  بـه  دي ـبا نه ن،يبنابرا. نمود زيپره شدت به آنها، از استفاده در طيتفر و افراط از ديبا
 ادهي ـز آنها ازي برخوردار در ديبا نه و كرددوري  و ديپوش چشم لذات گونه نيا ازي كل
 دهي ـناد و لي ـتعط و استي اخلاق ريخ آنها از استفادة دري رو انهيم و اعتدال. نمودي رو

  . استي اخلاق شر آنها، از استفاده دري رو ادهيز يا آنها گرفتن
ي مقتضـا  نـه  كـه  شود يم گفتهيي ها لذت بهي ضرور ريغ وي عيطب ريغي ها لذت اما

 بلكـه  ،)341-340ص ،1384 لوچـانو، : ك.ر( او اتيح لازمة نه و هستند انسان عتيطب
 و جاه ماننديي ها لذت. است» پندار« و» گمان« مولود اليام نوع نيا. اند ههوديبيي ها لذت
ي دارا يـا  و باشـد  نداشته مقام انسان اگر. نديآ يم حساب به دسته نيا از شهرت و مقام

 مخـاطره  بـه  اوي زنـدگ  نـه  و اسـت  داده رخ عـتش يطب خـلاف ي كار نه ،نباشد شهرت
 ني ـا اگـر . ستين آن امثال و مقام و شهرت يمقتض ماي بدن جهازات از يك چيه. افتد يم

 ريسـا  بـه  نـه  و او گـوش  به نه و خورد يم لطمه انسان چشم به نه ،نباشد ذيلذا از دسته
 را لاتيتمـا  نـوع  نياي. ضرور نه و اند يعيطب نه ذيلذا گونه نيا پس. جوارحش و اعضا

ي چشـم  هـم  و مچش ـ منشـأ  راي ـز ؛نمود برآورده دينبا هرگز و كرد رهاي كل طور به ديبا
 ـ وي روح ـي ها رنج و دردها بر ،لذت وي خوش نيتأمي جا به و شوند يم  انسـان ي روان
 تـا ي كـاه  تشك بري بخواب و رنج بدوني كني زندگان كه توست بر« ن،يبنابرا. نديافزا يم
 ،1357 بـرن،  ژان( »فـاخر  زيم و طلا تخت بري زن هيتك وي باش آشفته و مضطرب نكهيا

 ازي برخ ـ بـه  كورياپي اخلاقي ها دگاهيد با شتريبيي آشنا جهت است مناسب .)113ص
  .شود اشارهي وي اخلاقي ها هيتوص
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  هاي اخلاقي اپيكور جهت دستيابي به لذات برتر توصيه

  عزلت .1

 بـل يف( »گرفـت  كنارهي اجتماعي زندگ از ديبا كه است نيا كورياپ دگاهيدي عيطب جةينت«
 شـمار  بـر  ،آورد يم ـ دست به قدرت انسان كهي نزايم همان به رايز ؛)96ص ،1375 من،
. شـود  يم ـ افزوده برسانند، بيآس او به خواهند يم لذا و ورزند يم حسد او به كهي كسان
. باشـد  نداشـته  دشـمن  تـا  كنـد ي زنـدگ  گمنام بكوشد كه استي كس خردمند ن،يبنابرا

 عضـو  و ندشـهرو  يـك  بـالطبع  و ذاتـاً  را انسان كه افلاطون و سقراط برخلاف ،كورياپ
 و اسـت ي بخت ـ خـوش ي جـو و جست در فقط انسان بود معتقد دانستند، يمي مدن جامعة
 بـا  كـه  اسـت  نشـده  ساخته منظور نيا به و كند ينم احساسي مدن جامعة عضو را خود

 خـود ي بـرا « او نيـي آ و نيگـز  خلـوت  اسـت ي موجود ذاتاً انسان بلكه ،زدياميب اجتماع
  .)337ص ،1384 لوچانو،: ك.ر( است» ستنيز

 و اجتمـاع  ازي ري ـگ كنـاه  و عزلـت  بـر  نفس، آرامش تداوم منظور به كورياپ ،نيبنابرا
 . كند يم ديتأك استيس
  يجنس عشق منع .2

 از نرسـانده ي ضرر اگر و نداشته دهيفاي كسي برا هرگزي جنس رابطة: «گفت يم كورياپ
 بدون بودن يعيطب لحاظ ازي جنس ليم .)335ص ،1373 راسل،( »است بوده بختي يار

 ري ـغي ع ـيطب الي ـام از يـا  ،استي ضرروي عيطب اليام از ايآ اما ،استي عيطبي ليم شك
 وي داري چشـم  گوشـة  ∗يونوس ـ ذي ـلذا بـه  اگـر : «ديگو يم باره نيا در كورياپي. ضرور
 فينح و لاغر وي رسان ينم بيآس خود جسم به وي گذار ينم پا ريز را اخلاق و نيقوان
 كـه  بـدان  امـا  بكـن، ي خـواه  يم هرچه ،يده ينم دست از را خود سلامت وي شو ينم
 دست ازي زيچ كه اندازه نيهم ونوس، با و است مشكلي بس وبيع نيا تمام از زيپره
  .)340ص ،همان لوچانو،( »يا كردهي مهم كار ،ينده

                                                      
  ر اساطير يوناني است. ونوس، الهة عشق د .∗
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 يدوست بر ديتأك .3

 توانـد  ينم ـي دوست« او خود ريتعب به. است» يدوست« او نظر ازي اجتماع لذت نيتر يعال
 در ميتـوان  ينم ـ آن بدون رايز ؛ميبپروران را آن ديبا ،سبب نيهم به و باشد جدا لذات از

» ميباش ـ داشـته ي خوش ـي زنـدگ  ميتـوان  ينم ـي حت زين و ميكني زندگ ميب از فارغ و امان
 تمـام  در مـا  سعادت نيتأمي برا حكمت كهي امور نيتر مهم« .)355ص ،همان راسل،(

 .)92، ص2ج ،همـان  ه،ي ـبر( »اسـت ي دوست ازي برخوردار آورد، يم فراهم اتيح دورة
 خـود  بتواننـد  تا كند داريب را ها انسان كه گردد يم جهان گردي آور اميپ همچوني دوست«
 از راي دوسـت  و محبـت  كـور ياپ .)338-337ص ،همـان  لوچانو،( »بنامند بخت خوش را

ي دوسـتدار  آداب به زيني و خود. دانست يمي زندگ دري شاد و لذت منابع نيتر بزرگ
 مشـهورش  بـاغ  در خـود  گـرد  راي اديز دوستان و بود آشنا كاملاًي پرور دوست نييآ و

 داشـته  اني ـآدم گريد ازي ترس نكهيا بدون آرامش، با خواهد يم كهي كس .بود كرده جمع
ي كسـان  اني ـآدم نيتـر  بخـت  خـوش . سـازد  خود دوستان را آنان ديبا كند، يزندگ باشد،
  .)44ص ،همان ژكس،: ك.ر( ندارند خود انياطراف از ترس كه اند دهيرسيي جا به كه هستند

  قناعت .4

 ـي گرسـنگ  رنج رفع در غذاها نيتر ساده«  اشـربة  و اطعمـه  از مالامـال ي ا سـفره  از شيب
ي گرسـنگ  تحمل از پس آب جرعه چند و نان قرص دوي كي. است بخش لذت بها گران

 ـ و سـاده ي زندگ به خوگرفتن. استه لذت نيدتريشد موجب اديزي تشنگ و  تكلـف  يب
 دادن انجـام  در را انسـان  ،تكلـف  يبي زندگ و قناعت. استي سلامت حفظ لةيوس نيبهتر
 اگـر  ،گرفته خو سادهي زندگ با كه كس آن. سازد يم تر تئجر با و رتريدلي زندگ فيوظا
 توانـد  يم ـ هم و دكن يم استفاده آن از احسن نحو به ،گردد مند بهرهي شتريبي نسب رفاه از
 را آن ما كه يلذت ن،يبنابرا. دينما مقاومت وي ستادگيا بهتر ماتيناملا و ديشدا مقابل در
 رد و في ـتحر را ماي ها گفته كه ناداناني بعضي ادعا برخلاف ،مينام يمي اعل ريخ
 بلكـه  سـت، ين گـذران  خـوش  اشيع مردمان عشرت و شيع وي بدن لذت ،كنند يم

 ژكـس، » (اسـت ي درون شيتشو و اضطراب عدم وي بدن رنج فقدان ،لذت از مراد
  ). 49ص ،همان
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  اپيكور» گرايي لذت«نقد نظرية  بررسي و
ماهيت انسان ناشـي شـده    رةها دربا سعادت آدمي، از تعدد ديدگاه ةرها دربا تعدد ديدگاه

  :گردد يبرم انسان  سعادت از ريتفس نوع در تفاوت بهي اساس اختلافاست. 
  ؛سعادت ازي ماد ريتفس .١
  .سعادت ازي معنو ريتفس .٢
 ـ سـاختار  ني ـا جـز ي قت ـيحق و اسـت  شرفتهيپي وانيح انسان ،يماد ريتفس در ي برون
 فكـر  كمك با ديبا او .ستيني وانيحي ها انيشر و اعصاب سلسله و مختلفي ها وسلول

 ازي زنـدگ  نيبهتـر  و ددست ياب خودي وانيحي ها خواسته به عتيطب بر وغلبه علمش و
 ه،ي ـنظر ني ـا در. برسـند  خـود ي وانيحي ها خواسته به شتريب و بهتر كه استي انكس آن

 انسـان  انسـان،  سعادت ازي معنو ريتفس در اما. داشت نخواهدي ا پشتوانهي اخلاق اصول
 كه دارد مادهي ماورا عالم بهي وستگيپ كه مجرد نفس و روح نام به استي قتيحقي دارا
ي وانيحي زندگ در منحصري زندگ ،هينظر نيا ةيپا بر .است راتيخ اضيف و محض ريخ
 چـون  و اسـت ي متجل ـ انسـان  در حقي كمال صفات تمام بلكه، بود نخواهد آن لوازم و
 و اعمـال  در راتي ـخ و ليفضـا  تمـام  ،استي ريتدب وي وجود ةعلاق بدن و نفس نايم

 . بود خواهدي متجل زين اش روزمرهي زندگ
جهان هستي و  ةاربدرط به بينش انسان بديهي است كه تشخيص سعادت بشري منو

ريم، سعادت آدمي اگينارتباط او با جهان است. اگر جهان هستي را با جهان مادي برابر ب
هـاي   اي از جهان كه جهان هستي را مجموعه د و در صورتيياب معنا و مفهومي خاص مي

ه اصـالت بـا   آيد و اينك مادي و غيرمادي بدانيم، مبحث نسبت عوالم با يكديگر پيش مي
اي مسـتقيم در   گونـه  جهـان هسـتي، بـه    بـه يك است؟ نتيجه آنكه شـناخت انسـان    كدام

سان به صـورت فـردي و يـا    اما آيا ان بشري دخالت دارد.» سعادت«تشخيص و تعريف 
جمعي، بر شناخت كامل انسان، جهان، خدا و هدف از آفـرينش خـود و جهـان     نةگو به

مي از چنان توان شناختي بالا و نيز ابزارهاي ادراكي هستي تواناست يا نه؟ بايد گفت آد
دست  بهاي يقيني شناخت  گونه شده به موارد ياد ةكامل برخوردار نيست كه بتواند در هم

د. در نتيجه، بايد گفت: شناخت سعادت و راه رسيدن بـه سـعادت واقعـي، بايـد از     آور
ت گيرد و تنهـا او بـه   سوي عالم محض و حكيم مطلق و آفريدگار انسان و جهان صور
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سعادت واقعي آدمي و به بهترين شيوه و بهترين راه براي رسيدن به سـعادت واقعـي و   
 بايد با كمك وحي سعادت واقعي بشر را شناسايي نمود. ،رو جاودانه داناست. از اين

ي نـوع  مقـارن  ،سعادت به دنيرس و دارند رابطه گرييكد با لذت و سعادت نكهيا در
ي لـذت  هـر  گفـت  تـوان  ينم ـ امـا  است،ي رفتنيپذي امر باشد، يم رورس و لذت احساس
 كـام  ،تينها در و دارند دنبال بهي مانيپش و رنج كهي لذات بسا چه. است سعادت موجب
  .  آورند يمي پ دريي ها لذت كهيي ها رنج بسا يا و گردانند يم تلخ را انسان

  آزادم جهان دو هر از و عشقمة بند       دلشادم خود ةگفت از و ميگو يم فاش
  حافظديوان 

 تـوان  يم را نخست صورت :دارد صورت دو ،يفلسف اي هينظر عنوان به ،يانگار لذت
 دي ـنام» ياخلاق ـ نظـر  ازي انگار لذت« را دوم نوع و» يشناس روان لحاظ ازي انگار لذت«
 برحسب كه استي ا هينظري ختشنا روان لحاظ ازي انگار لذت .)95ص ،همان من، بليف(
 ها تيفعال تمام ه،ينظر نيا مطابق. هستند لذت دنبال فقط واقعاً خودي زندگ در مردم ،آن

ي معنـا  بـه  انگـار،  لـذت  يـك  را كورياپ غالباً. استألم  از اجتناب و لذت كسب متوجه
 در اني ـآدمة هم ـ زهي ـانگ بود معتقدي و ظاهراً. اند كرده فيتوص كلمه، نياي ختشنا روان
 كـه  سـت ا ني ـا نه مگر: است لذت آوردن دست بهي برا جهد و جد خودة روزاني زندگ
 لـذت  حصـول  موجـب  آنها به لين كهي جنسي ها يخوش و شهرت و ثروتي برا مردم
 نظرگـرفتن  در بـا  _كـور ياپ امـا  .)22ص ،ق1402پـايكن، ( ند؟ا تلاش و تكاپو در ،است
. تهس ـ زي ـن كلمـه  ني ـاي اخلاق ـي معنـا  بـه  انگـار  لـذت  كي ـ _شـروط  و وديقي ا پاره
ي جـو و جسـت  در تنهـا  نـه  مـردم  ،آن برحسـب  كه استي ا هينظري اخلاقي انگار لذت
 اسـت ي هيبـد . اسـت  لـذت  ،اسـت  خوب كهي زيچ تنها رايز ؛كنند نيچن ديبا ،اند لذت
 ممكـن  .)همـان ( ستيني اخلاقي انگار لذت مستلزمي ختشنا روان لحاظ ازي انگار لذت
 دهي ـعقي گـر يد به بالضروره آنكه بدون ،شدبا معتقد هينظر دو نيا ازي يك بهي كس است
 لـذت ي جـو و جسـت  ،مردم محرك كه باشد معتقد است ممكني آدم مثلاً، ؛باشد داشته
 كـه  چنـان . باشـند  لـذت ي جوو جست در دينبا آنها كه باشد معتقد حال نيع در و است

 اني ـدمآ محـركّ  اگـر ي حت ـ به باور او. بود نيهم باًَيتقر قتيحق در كورياپة ديعق م،يديد
 بـرعكس، . كـرد  زي ـپره آنها از ديبا و است بد ها لذتي بعض باشد، لذت آوردن دست به
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 ديبا را آن رينظا و فلسفهة دربار گوو گفت وي دوست مانند ذ،يلذا ازي برخ بود معتقدي و
ة دي ـعق ،جـه ينت در. هـا  لذت گونه نيا يافتن از ستا عبارت ،خوبي زندگ و داد پرورش

 در و ،ياخلاق ـي انگـار  لـذت ة يافت ـ اعتدال و شده اصلاح صورت نوانع به توان يم راي و
 . كرد وصف هينظر آني شناخت روان شرح موافق حال نيع

 انسـان  كـه  يحال در ،است زيغرا به مربوطي همگ زودگذر وي آن لذات استي هيبد
 و تنـگ ة ري ـدا از فراتـر  اريبس ـي آدم ـي وجود شئون و حالات. ستين زيغرا در منحصر
 زي ـن عقل و عواطف ندنماي يها يژگيوي دارا ز،يغرا بر افزون انسان. است زيغرا محدود
 ازي پوش ـ چشـم  بـا  مـلازم  اسـت  ممكن ،ياجتماع وي خانوادگ عواطفي ارضا. هست
 .  باشدي جسم وي آن لذاتي ا پاره

 ةهم ـ اسـاس  و اصـل  را »لـذت « كنـد،  يم ـي انسـان  عتيطب از كورياپ كهي ليتحل در
 عامـل  ،ييجو لذت جز به راي گريد عنصر چيه و آورد يم حساب بهي انساني ها تيفعال

 دي ـبا پس ،است لذتي ايجو انسان آنجاكه از و شناسد ينمي انساني ها كوشش محرك
  . بس و بداندي طلب لذت در را خود سعادت

  : گفت ديباي يجو لذت مورد در كورياپ ةينظري بررس در
ي ازهـا ين ،گريد ةدست وي فردي ازهاين هدست كي: ازهاستين از دسته سهي دارا انسان
ي مادي ازهاين سلسله يك همي فردي ازهاين دري. متعالي ازهاين ،سوم ةدست وي اجتماع
ي ازهـا ين دسـته  يـك  وي جنس ـ ةزي ـغر يارضـا  و دنيخواب و خوردن انندم ؛دارد وجود
 بـه  نگرايد با رابطه در انسان كه استي يازهاين سلسله آن همي اجتماعي ازهايني. روح
.   . . .و اعتبار احترام، ،يدوست به ليم تعاون، وي همكار به ليم مانند ؛است ازمندين آنها
 انيز و سود بهي ربط كه استي يازهاين گونه آن ،استي متعالي ازهاين كه هم سوم ةدست
 ؛رديگ يم سرچشمه انساني مادي ماورا بعد از و نداشته انساني اجتماع وي فرد منافع و

 براساسي انساني ازهاين دسته سه نياي. اخلاق كمالات بهي بنديپا و خدا ستشپر مانند
 ـ انسـان  رفتار و اعمال ةكنند نييتع عامل است، رفتهيپذ انسان كهي دتيعق نظام  شـمار ه ب

ي ع ـيطب و هي ـاولي ازهـا ين بـه  تنها رفتهيپذ كهي دتيعق نظام اثر بري فرد بسا چه. روند يم
ي فـرد  يـا  و ردي ـبگ دهيناد را خود وجودي متعال وي تماعاجي ازهاين و كرده توجه خود
ي سـوم  فـرد  يا و باشد زين خودي اجتماعي ازهاين بنديپا دارد، كهي گريد ةديعق جهت به
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ي ازهـا ين بـه  كـه ي اجتماع وي فردي ازهاين به تنها نه خود ةگستردي نيب جهان ةپشتوان به
 و مبنـا  را» ييجـو  لـذت « هـم  آن امل،ع يك تنها اگر ن،يبنابرا. كند توجه زين خودي متعال

  .ميا دهش اشتباهدچار  ،ميآور شماره بي انساني ها تيفعال ةهم اساس
 دهاي ـباي مبنا تواند يمي يجو لذت ايآ كه است مطرح مسئله نيا ،ياخلاق دگاهيد از 

 بـه  را انسـان  توانـد  يم ـي يجـو  لـذت  اي ـآ اساساً و نه؟ يا رديگ قراري اخلاقي دهاينبا و
 ،اولاً. رنديگ قراري بررس مورد ديبا كه هستندي مسائل نهايا نه؟ يا برساندي قيقح سعادت
 كـرد  خلاصه توان ينمي كورياپ مورد سه در را آنها كه داردي اريبس اقسام و انواع لذت

. اسـت  پنهـان  كـور ياپ نظر از كه دارد وجودي معنو لذات چون ،ييها لذت سلسله يك و
 نيچن ـ زين واقع عالم در. آن هدف نه ،ديآ حساب به عمل ةجيتن عنوان به ديبا لذت ،اًيثان

 به دنيرس را خود هدف كند، حل راي اضيري معما يك خواهد يم كهي كس مثلا ؛است
 لذت ،آن دنباله ب البته كه استي وي اساس هدف ،تيواقع انكشاف بلكه داند، ينم لذت

 هـدف ي يجو لذت افراد ازي اريسبي برا امور ازي بعض در اگر ،ثالثاً. شود يم بشينص زين
 و كننـد  ينم ـ عمـل  ييجو لذت براساس گاه چيه يافته رشدي ها انساني ول شود، يمي تلق

 كه را وارستهي ها انسان اعمال ،ميبدان سعادت به لين ةليوس را لذت ميبخواه اگر اصولاً
ي اساس تاشكالا كرد؟ هيتوج توان يم چگونه ،كنند يم ثاريا را خود جاني حت ،زيچ همه
 :از عبارتند كورياپ دگاهيد ةدربار طرح قابل

  ؛هاي لذت و موضوعات آن انگاري بسياري از حوزه ناديده )الف
  ؛ايي لذات برترساتب لذت و شدت و ضعف آن براي شناانگاري مر ناديده )ب
ي بنـد  ميتقس ـ يـك  بـه  اكتفا و لذت تيماه ازي فلسف وي علم فيتعر ارائه عدم )ج

    .يهيبد
 در اخروي حيات رجحان. است بهتر دنيا هاي لذت از اخروي هاي سعادت و ها لذت
 مزيـت  بلكـه  ،نيسـت  آن پايـدارتربودن  و بـودن  ابـدي  دليـل  به تنها دنيا حيات با مقايسه
ي عن ـي ؛)17-16 :ياعل ـ( »أبقـي  و خيرٌة والآخر ايالدنة ايالح ثرونؤت بل«: دارد نيز ديگري

 بـر  لذت دو از يكي ترجيح مقام در كه است نيا به اشاره. پايدارتر هم و است بهتر هم
 ضـعف  و لذت كيفيت ،ديگري و دوام عدم و دوام ،يكي: دارد وجود معيار دو ديگري،

 سـاعته  يـك  لـذت  بـر  را سـاله  يك لذت ،است لذت طالب فطرتاً كه انسان. آن شدت و
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 هـاي  لـذت  كـه  اسـت  اين به اشاره آيات گونه اين در» خير« ةواژ ظاهراً. دهد مي ترجيح
 توجـه  مـورد  قرآن را ملاك هردو پس. نيست آلام با توأم و دارد بيشتري شدت اخروي

  ؛را دوام عدم و دوام هم و را شدت و ضعف هم: است داده قرار
 در كـرد؛  مبارزه ديبا _جاه حب مانند _يعيطب ريغي ها لذت با ،كورياپ نظر طبق )د 
 اري ـمع اگـر  پس .باشدي شتريب شدتي رادا لذت نياي كسي برا دارد امكان كه يصورت

 آنها ترك به هيتوص و شود گذاشته كنار ها لذت نوع نيا دينبا است، شتريب لذت سعادت
 دري وي نظـر  حكمـت  ضـعف  نقـاط  ،ميگفت ـ كـور ياپي ها شهياند ةدربار آنچه از. شود
  . است آشكار جهان ريتفس و هيتوج

در اين فلسفه نقاط مثبتي نيز يافـت   ،هاي اپيكوري بگذريم اگر از نقاط منفي انديشه
وصـول   ةداند لازم خوبي ميه ب اپيكوراز جمله آنكه  ؛توان ناديده گرفت شود كه نمي مي

 از مـا ي گاه: «گفت يم باره نيا در كورياپ. است» خود طبيعي«به كمال و سعادت، كنترل 
 دارندي پ دري يدشوار لذات كه ديآ يم نظر به كهي وقت ميپوش يم چشم لذات ازي اريبس
 آنها دنبال بهي تر بزرگ لذت هرگاه بهترند لذات از آلام ازي اريبس كه ميدار دهيعق ما و

  .)468ـ467ص ،1388كاپلستون،  » (باشد
 مثبت نقاط از مقام و جاه وي طلب شهرت وي طلب قدرت ازي ريجلوگي براي و توجه

 و قناعـت  سـاختن  شـه يپ و سـاده ي زنـدگ  بهي و توجه كه همچنان ؛اوست لئاديا انسان
 .رود يم شماره بي و  مثبت ابعاد گريد ازي يجو اعتدال

  »سعادت«و  »لذت« پيوندديدگاه ملاصدرا در 

  كمال ادراك با لذت ونديپ .1
 از پـيش . اسـت  خـورده  گـره » كمال ادراك« با »لذت« موضوع ،نيصدرالمتأله ةفلسف در

 وي. شـود  پرداخته ملاصدرا نظر از كمال بحث به اندكي است مناسب لذت به پرداختن
گردد شيء وجود شديدترشدن سبب هرآنچه داند، مي وجودي اشتداد را كمال حقيقت، 
 كند مي بروز آن از بيشتري آثار ،شيء وجود اشتداد با و شود مي محسوب شيء آن كمال
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 كمـال  لـذت،  كـه  اسـت  بـاور  اين بر وي .)456-455ص ،1391 ن،يصدرالمتأله: ك.ر(
 ن،يصـدرالمتأله ( اسـت  كـرده  ادراك را كمال كه جهت آن از است كمدرُِِ براي اي ويژه

 را سـعادت  ،طرفي از و دانسته كمال ادراك را لذت ملاصدرا اينكه از). 123ص ،1410
 ناي ـم ،وي نظـر  از كه برد پي توان مي خوبيه ب كند، مي قلمداد شيء ممكن كمالِ نهايت
  .دارد جودو تنگاتنگي بسيار ةرابط سعادت و لذت

. او در شـرحي كـه بـر    كند مي معرفي كمال وجود ادراك را لذت ملاصدرا ،نيبنابرا
  فرمايد: در تعريف سعادت و شقاوت مي نوشته، اصول كافيكتاب شريف 

ن ته و شرّه بنيل مـا يضـاد كمـا لـه لأ    سعادة كل شيء و خيره بنيل ما يكمل به وجوده و شقاو
والعدم علي الاطلاق شرّ و وبال و كمال الوجود خير ذلـك   طلاق خير و سعادةالوجود علي الا

الخير و نقصه او زواليه شرّه والشعور بذلك الكمال لذة و بهجه والشعور بذلك النقص او الزوال، 
گردد و شقاوت  سعادت هر شيء عبارت است از چيزي كه باعث كمال آن مي :و شقاوةألم 

طور كلي خير و سعادت  زيرا وجود به ؛گردد آن نيز به علتي است كه موجب نقصان آن مي
نحو اطلاق شرّ و وبال، و كمال هر وجود خيـر آن اسـت و نقـص يـا زوال      است و عدم به

موجب لذت و درك نقص يا زوال موجب درد و شقاوت  ،وجود شرّ اوست و درك كمال
  ).393ص ،1391(صدرالمتألهين،  گردد مي
عادت هر شيء به چيزي است كـه باعـث   س ،كه در اين تعريف ملاحظه شد همچنان
 گردد يه به چيزي است كه موجب كمال آن ميبمثلاً سعادت قوة غض ؛شود كمال آن مي

ولي اين كمال وقتي بـراي   ،گردد سعادت قوة شهويه به چيزي كه موجب كمال آن مي و
گردد كـه آن را درك كنـد و بـدون شـعور ايـن كمـال        انسان موجب ابتهاج و لذت مي

  د.شو موجب لذت و ابتهاج نمي ،گردد براي آن قوه كمال و سعادت محسوب ميهرچند 
: ك.ر( دانسـته  آن ممكـن  كمـال  نهايت به وصول در را شيء يك سعادت ملاصدرا 

 امـري  انسـان  شـقاوت  و سـعادت  است معتقد و) 366-365ص ،1383 ن،يصدرالمتأله
 معـادن  مانند ها انسان. تاس نسبي و متفاوت طبايع، اختلاف براساس بلكه ،نيست مطلق
 ممكـن  ،بنـابراين  .)همان( باشند مي متفاوت همت و ميل اراده، درعقل، و اند نقره و طلا
 شرافت جهت به ديگري به نسبت ،شود مي محسوب سعادت انسان يك براي آنچه است
 بـه  شـقاوت،  و سعادت در انساني نفوس تفاوت .)همان( گردد قلمداد شقاوت او، طبع
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 . دارد بستگي ماده عالم از آن تجرد و نفس غناياست ميزان
 مختلـف  مراتـب  و درجـات ي دارا نقـص  و كمـال  نظر از وجود قتيحق آنجاكه از
 عـدم  از و باشـد  تـر  كامـل  و تر تمامي وجود لحاظ از كهي موجود هر گفت ديبا ،است

 و شـر  باشـد،  تـر  نـاقص  كـه ي وجود هر مقابل، در. است مندتر سعادت باشد، تر خالص
 و وجـودات  اتـم  اول، ةمرتب ـ در راسـتا،  ني ـا در. بـود  خواهد ادتريز آن در هم قاوتش

 سـپس  ،هي ـعقل و مجرد وجودات ،يبعد ةمرتب در و استي تعالي بار وجود آنها اشرف
 موجـودات  و هيجسـم  صـور  ،ياولي ولايهي بعد مراتب در و دارند قراري انسان نفوس

 اصـل ي انسـان  نفـوس  كـه  شـود  دانسته ديبا س،اسا نيا بر. ندا واقع شدهي ماد وي عيطب
 تـر  بخش لذت البته است، بخش لذتي وجود هر ادراك آنهاي برا و است وجود قتيحق
ــود درك ،آن از ــود خ ــه از. اســت وج ــودات آنجاك ــاگون ،وج ــاتي دارا و گون  درج

 وي عقل ـ موجودات كه گونه همان و است مختلف هم نفس لذت و سعادت اند، مختلف
 تـر  يقـو  زي ـن آنهـا  سعادت ترند، يقو غضب و شهوتي داراي وانيح وداتوج از مجرّد
 برسـند،  خـود يي نهـا  وي ق ـيحق كمـال  بـه ي انسـان  نفـوس  هرگاه ن،يبنابرا. بود خواهد
ي يعن خود،ي وجود قتيحق همان به و شود يم قطعي مادي عنصر بدن نيا با شان رابطه
 ـ  قرب به گاه آن كنند، يم رجوع دگاريآفر  و بهجـت  سـعادت، ي دارا شـده،  لي ـان االله يال

 ةهم ـ ازي قيحق وي عقل لذت نيا. ستين فيتوص قابلي كسي برا كه شوند يمي سرور
 ،1380 ن،يصـدرالمتأله : ك.ر( است تر لازم انساني برا و شتريب تر، كامل تر، يقو ها لذت
 ).121، ص9ج

 ارتعب ـ سـعادت  قـت يحق كـه  شود يم استفاده گونه نيا ملاصدرا كلمات مجموع از
 كمـال . شـود  يم ـ لي ـنا آن بهي انسان ةيافت كمال نفس كهي سرور و لذات همان از است
ي عمل ـ وي نظـر  حكمـت  بعـد  دو در او نفـس  كـه  شود يم حاصلي هنگام انساني برا
 مـان، يا و معرفـت  اثر در و شود لينا متعالي خدا معرفت به جه،ينت در و برسد كمال به
: دي ـگو يم سعادت قتيحق نييتب در هيالربوب الشواهد در ملاصدرا. برسد االله يال قرب به
 انسـان  طبع با كه استي امر ادراك سعادت، و ريخ و لذت قتيحق معتقدند حكما ةهم

 ناسازگار او قتيحق با كه استي امر ادراك شقاوت، و شر ،ألم حقيقت و باشد سازگار
 براسـاس  را ها لذت مراتب و پرداختهي رحسيغ وي حسي قوا لذات بهي و گاه آن. باشد
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  ).251ص ،1382 ن،يصدرالمتأله: ك.ر(  است فرموده انيب وجود مراتب
 در كـه  اسـت  نيا دري انسان ناطقه نفس ةژيو كمال: ديگو يم انسان كمال ةدرباري و
 عـالم  اتـم  نظام و موجوداتي كل صور به د،ياب اتحاد فعال عقل باي وجود استكمال اثر

 علـم  وجـود،  مراتـب  از ةمرتب نيآخر تا عالم نيا عناصر و اجسام عيطبا ةهم به و شود
ال  عقـل  بـا  اتحاد ةجينت در بندد، نقش او ذات در و كند دايپ ي كل ـ صـور  ارتسـام  و فعـ

 قيحقـا  و اتي ـماه ةهم ـ كه شودي علم جهان وي عقل عالم او نفس ،يو در موجودات
 بـاز  شيخـو ي اصـل  رمق و تيابديسرا به سرانجام، و يابد تحقق او وجود در اياشي كل

ي كمالات ريسا با كمال نيا اگر: سدينو يم انسان كمالي بزرگ و عظمت ةدربار وي. گردد
 شـدت  عظمت، در آن نسبت شود، سهيمقا ند،ا ينفساني قوا ريسا معشوق و مطلوب كه
 وجود در شهوت و غضب ةقو وي وهم وي حسي قوا با عقل خود نسبت مانند ،دوام و

   .است انسان
 كمـال  بهي ليتما كند، يمي زندگ ماده عالم دري وقت انسان چرا نكهيا ةدربار راملاصد

 علت: ديگو يم دارد، توجهي واقع ريغ و زودگذر ذيلذا به و ندارد خودي واقع وي قيحق
 عـالم  ني ـا بـا  و است بدن به وابسته عالم نيا در انسان ةناطق نفس كه است آن امر نيا

 نيا قهراً. شود يم خود لاتيتما و هوس و هوا گرفتار جه،ينت در د،ياب يم ارتباط عتيطب
 نشـان  لي ـتماي ق ـيحق كمـال  وي معنو امور به نتواند انسان كه شود يم سببي ماد امور
 از راي مـاد  امور كرده، نظر صرفيي ايدن لاتيتما و شهوات از كهيي ها انسان مگر دهد،
 قيحقـا  ةچ ـيدر و كننـد  يم ـ فبرطر را خودي معرفت وي علم شبهات كنند، يم دور خود
  ).٢٥١ص ،1382 ن،يصدرالمتأله: ك.ر( ندينما يم باز خود قلب بر را عالم

  يبرتري لذات عقلي بر لذات حس .2
: است  عبارت لذت اسباب كه است نياي حس لذّات ازي عقل لذت ومندتربودنرني ليدل
 قـوة  بـه ي بسـتگ  درك قوة و )شده ادراك( مدرك. 3 )؛كننده ادارك( كمدرِِ. 2 ؛ادراك. 1

 ةليوس ـ بـه  كهيي زهايچ آن و باشد يم تر يقو يحس قوة از هيعقل قوة و دارد كننده ادراك
 ،شـود  يم ـ دركي حس ـ قوة ةليوس به كهيي زهايچ از مراتب به شود يم دركي عقلان قوة
 قـت يحق كـه  صرفي وجود ريخ و اياش قيحقا هيعقل قوة ةليوس به رايز ؛باشد يم تر يقو
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 لةيوس ـ بـه  نيهمچن و گردد يم درك ،است الوجود واجب همان كه باشد يمي هست تمام
 درك ،باشـند  يم ـي تعـال  يبـار  ذات از تـر  نييپـا  مرتبـة  كـه ي عقل ـ جواهر ،يعقلان قوة
 درك متعلقات و گردند يم درك اياش ظواهري حسي قوا لةيوس به كه يحال در ،گردند يم

 محسوسات، در نيهمچن و  ...و ها رنگ ها، يدنيپوش ها، يخوراك از عبارتند زيني حس
 ـ موجـودات  در كـه  يحال در ،دارد وجود تزاحم و آفت و نقص ي تزاحم ـ چيه ـي عقلان
  ).124ص ،1380 ن،يصدرالمتأله( ندارد وجود

  تحصيل حكمت، برترين سعادت   .3
در ابتداي كتاب در بيان طريق سالكين الي االله قواعدي  ملاصدرا اسرار الآياتدر كتاب 

في اَن « :باشد به اين عبارت مي ،كند اي كه به آن اشاره مي شود. اولين قاعده تذكر ميرا م
 ،1428(صـدرالمتألهين،   الحقـه  ةو رئيس الحسنات هو اكتساب الحكم ـ رأس السعادات

بالاترين سعادت تحصيل حكمت واقعي اسـت كـه همانـا علـم بـه خداونـد و       [ ؛)2ص
 ـ ه روز جـزا و جنـت و نـار اسـت و ايـن      صفات او و ملك و ملكوت خداوند و علم ب
  ».آمده است] 29آيه  معارف همان خير كثير است كه در سوره بقره،

 سعادت با انسان از عضو هر يا و موجود هر سعادت: ديگو يم ملاصدرا نكهيا از بعد
 كـه  داشـت  سـعادت  از كـه يي معنا همان براساس كند، يم فرق گريد عضو يا و موجود
 مطلـب  ني ـا اني ـب در اسـت،  شـده  خلـق  اوي بـرا  آنچه كمال به دنيرس از بود عبارت

 كـه يي زهـا يچ همـان  از و اسـت  مشترك واناتيح با جهات ةيكل در انسان كه ديآ يبرم
 همـان  و دكن ـ يم ـ سـعادت  احسـاس  و بـرد  يم ـ لذت زين انسان برند، يم لذت واناتيح
 اش يواني ـح جنبـة  از زين انساني برا ،شود يم محسوب كمال واناتيحي برا كه ييزهايچ

 از را او و اسـت  انسـان  مشخصـة  آنچـه  امـا  :ديگو يم سپس و گردد يم محسوب كمال
 الجهـل  هـو  و يخالفه بما و سعادته به و ذكرناي الذي العقل الكمال« :دهد يم زيتم وانيح

  ).398ص ،1391 ،نيصدرالمتأله( »شقاوته الامور بتلك
 ثي ـح از و تي ـفيك ثي ـح از كند، يم سهيمقاي وانيح وي عقل سعادت دو نيب سپس

  .كمال و سعادت متعلق ثيح از و تيكم
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 و كنـد  يم درك را آن و رسد يم معقول كنه به عقل :تيفيك ثيح ازي يعن ؛الاول اما
  .را ظواهر مگر ،كند ينم دركي حس ادراك اما ،ابدي يدرم را آن عوارض تمام

 ـ بـاً يتقر معقـولات  تعداد: تيكم ثيح ازي عني ؛يالثان اما  راي ـز ؛باشـد  يم ـ تي ـنها يب
 بـالحواس  مـدركات  كـه  يحـال  در ،باشـند  يم ـي متناه ريغ انواعش و موجودات اجناس

 بـه  باشـد  يم موضوعات در ريتكث ،كنند دايپ زين ريتكث اگر وي كم اجناس در محصورند
  .باشد يم مختلف بودن نيريش در كهي نيريش دو مانند ضعف و شدت
 و مـاده ي دارا و باشـند  يم مفارقي جسم صورت و دهما از عقل مدركات ؛الثالث اما

 و باشـند  يم ـ صـورت  و ماده همراه شهيهمي حس مدركات كه يحال در ،ستندين صورت
  .نداردي راه تبدل و رييتغ معقولات در كه يحال در تبدل و رييتغ در پيوسته

 دتريشد لذت در ،يعقل لذات حسبرب سعادت و لذت ليدلا نيا به: ديگو يم سپس
 و ادراك بـه  ادراك نسـبت  و كمال به كمال نسبت و لذت به لذت نسبت رايز ؛باشند يم

 كه زيني لذت پس ،است دتريشد و شتريب نهايا تمام چوني عقل در و باشد يم مدركِ به مدركِ
  ).398ص ،همان( »بود خواهد تر يقو ،ديآ حاصل آن از

  كيفيت حصول سعادت عقلاني. 4
 اسـت  نيا به قوه هر سعادت و استي كمال نفسي قوا از هقو هري برا ملاصدرا نظر از
 حسـب رب اسـت ي كمـال  اش يعقل ـ ذات حسبرب نفسي برا: ديآ نائل خود كمال به كه

 كـه  سـت ا مطلب نيادر صدد  نجايا در ،گريد عبارت به يا ،يكمال بدن با نفس مشاركت
  ي.كمال زيني عمل عقلي برا وي كمالي نظر عقلي برا

 ـ الوصـول  ةي ـالعقل ذاتهـا  بحسـب  للـنفس « :از است عبارتي نظر عقل كمال اما ي ال
 مـن  الكـل  ةأي ـه و الوجود نظام و ةيالاله للصور ةموضوع رورتهايص و ةالصرف اتيالعقل
 عقـل  كمـال ي عن ـي ).127ص ،1380 ن،يصدرالمتأله( »الوجودي ادني ال الاول الحق لدن
 اتصال مجرد موجودات با هك برسدي ا مرحله به انسان عقل نكهيا از است عبارتي نظر

 تـا  گرفتـه ي تعـال  و تبـارك  خداونـد  از موجـود  نظام وي اله صور او در و دينما برقرار
 گردد بالفعل عقلي يعن ؛رديگ قرار آنهاي برا موضوع عقل و بندد نقش پست موجودات

 البـدن  شاركتهام بحسب سعادتها و النفس كمال اما و: «از است عبارتي عمل عقل كمال و
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، 9ج ،1380 ن،يصــدرالمتأله( ةالعدالــ فبحصــول البــدن دار و العــالم هــذاي فــ قوعهــاو و
 .شـود  برقـرار  عدالتي حسي قوا نيب نكهيا از است عبارتي عمل عقل كمال ؛)127ص

 راي ـز ؛ذاتـه ي ف ـ وسـط  حـد  نـه  ،باشد يم افراد به نسبت وسط حد وسط، حد از منظور
 كي ي ـبـرا  كـه  غـذا  مقـدار  آن مـثلاً  اسـت؛  متفـاوت  گريد فرد با فرد هري برا اعتدال

 بـه  انتها در. گردد يمي تلق افراط فيضع انساني برا ،باشد يم وسط حدي قو ورزشكار
 در تفكـر  و تعقـل ي نظـر  عقـل  سـعادت  نكـه يا به توجه با كه كند يم اشاره مطلب نيا

 نه هالبت عالم گردد.ي اعل مبدأ به انسان كه است نيا مراتب اقل ،باشد يمي عال موجودات
 ،ليتفص ـ نحو بهي تعال يبار صفات و وجود به علم بلكه ،يتعالي بار وجود به علم تنها
 ـ علـم  ...وي تعـال  يبـار  ذات مطلـق  تيقادر و خداوند ةواسع رحمت بهي يعن  در ،دياب
 ،باشـند  ينم ـ او از جـدا ي زيچ اوصاف كه است طيبس وجود يك خداوند بداند كه يحال
ي جـا  خـود  در را من كه دارد را نيا تيقابل زكاريپره بندة قلب لكن و دهدي جا بلكه
  ).255ص ،1382 ن،يصدرالمتأله( دهد

  برتر لذت درك از تيمحروم علت .5
 ـ پروردگـار  مقـدس  ذات اگـر  كـه  دي ـآ شيپ پرسش نيا است ممكن  زي ـچ هـر  از شيب
 چـرا  پـس  ،است گريد زيچ هر از شيب او قرب لذت و استي داشتن دوست وي خواستن
  ند؟يآ يبرنم آن ليتحص درصدد و ندارنديي آشناي لذت نيچن با مردم عموم
 لازم بلـوغ  بـه  شانيا دنينرس وي ماد ةجنب بودن بيغا آن، علت: گفت ديبا پاسخ در

 ،دهينرس ـ بلـوغ  حـد  بهي وقت تا بچه كه همچنان ؛باشد يم روح ةژيو التذاذات دركي برا
  .كرد نخواهد درك راي جنس ذيلذا

 التذاذات دارد، فرقي حسي قوا التذاذ طيشرا با روح بردن ذتل طيشرا آنكه حيتوض
 ،شـود  يم ـ برقـرار  بخـش  لـذت  اياش ـ با حواس راه از كهي ارتباط ةليوس به عموماًي حس

 بلكـه  ،ستين ابزار و آلات ةليوس به گريد زيچ با روح خود ارتباطي ول رد،يگ يم صورت
 ادراك نيچن ـ آگاهانه صولح و استي حضور علم وي وجود ارتباط به منحصر آن راه
ي تكامل ريس اثر در روحي يعن ؛است شيخو ذات به آگاهانه معرفت به منوط روح،ي برا
 استي ا مشاهده نيچن ةليوس به و دينما مشاهده را خود قتيحق كه رسد يمي ا مرحله به
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  .شناسد يم متعال وميق به را خودي هست اميق كه
 به تعلق وي مادي ها لذت بهي دلباختگ همان ،شود يمي ادراك نيچن تحقق مانع آنچه

 كـه  اسـت ي حـد  بـه  نوعاً تعلقات نيا و استي وي عال مقام مادون كه استيي زهايچ
 االله نسـوا «: دي ـفرما يم ـ كه شود يم واقع فهيشر ةيآ مصداق و برد يم ياد از را خود ايگو

  .»برد يادشان از را خودشان هم خدا ،كردند فراموش را خدا؛ )19 :حشر( انفسهم فانساهم
ي ق ـيحق لـذت  و سـعادت  گفت توان يم نيصدرالمتأله كلماتبراساس خلاصه آنكه    

 لينا است، االله يال قرب كهيي نها هدف وي واقع كمال به كه ابدي يم تحققي هنگام انسان
. رديگ صورتي عمل وي نظر حكمت بعد دو در تواند يم انساني وجود استكمال. شود
 و خداونـد  به كه شود يم محققي هنگام انساني وجود استكمال ،ينظر حكمت بعد در

ي بزرگ ـ و عظمـت  بـه  را خـدا  د،ياب راسخ و جازم اعتماد افعال، و صفات ذات، ديتوح
 در يابـد،  معرفـت  و مـان ياي اله ـي عيتشـر  ضيف ـي ها واسطه وي الهي ايانب به بشناسد،
 و بشناسـد  هستند، كه گونه آن را آنها بكوشد، خلقت جهان موجودات و قيحقا شناخت
 شـود ي عقلي جهان وي علمي عالم و سازد دور خود از راي نادان و جهل ةپرد سرانجام،

  . شود عالم نمونهي يعن رد،يگ قرار او در عالم ةهم كه
 كـه  برسـد يي جـا  بـه ي اخلاق بعد وي عمل حكمت در انسان است لازم ن،يبرا افزون

 شهوات ديق از اخلاق مكارم و ليفضا وردنآ دست به با و شود ملكه او وجود در اخلاق
. شود دهكر راسخ او وجود دري اله اطاعت و خدا  به عشق شده، رهاي نفسان لاتيتما و

ي خـوف  و تيخش ـ و كنـد  دور خـود  از را غصب و شهوتي ها پرده ديبا نكهيا خلاصه
 االله مخافـة  ةالحكم ـ رأس: «فرمـود  خـدا  رسـول  كـه  چنـان  ؛شـود  دايپ او وجود دري اله
ي بـرا ي وقت خوف نيا خداست، از خوف حكمت سرآمد اگر .)73ص ،1412 ،يلميد»(

. كنـد  درك راي اله ئتيه و عظمت تام، معرفت با كه ديآ يم وجود به كامل طور به انسان
 : ميكن يم اشاره ليذ در آنها اهم به كه است زيچ چند سعادت شرط ،نيبنابرا
 كمال به شناخت و شهياند بعد در هم نهاآ ليتحص با انسان: حيصح معرفت و علم. 1

 همـان  موضـوع  نيا. است لازم رفتار و اعمال ةدربار آنچه و عمل بعد در هم و رسد يم
 و علـم  راي ـز ؛انـد  كـرده  هي ـتك آني روي اسلام ةفلاسف كه استي عمل وي نظر حكمت
 جهـان  مبـدأ  و دگاري ـآفر بـه  معرفـت  خصـوص  بـه  است، نفسي اياح موجب معرفت
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  : فرمود كه است شده تيروا نارمؤمنيام از كه گونه همان ؛نشيآفر
ي قيحق دانش ؛)92ص ،1366 ،يآمد( الجهل تيمم و العقل ريمن و النّفسيي يح العلم«
  . است جهل ةنابودكنند و خرد ةكنند روشن و جان ةكنند زنده

 جـز  ها انسان نفوسي اياح كه است نيا علم ليتحص بر اسلام ةالعاد فوق ديتأك علت
 حفـظ ي برا انسان كه همچنان ؛ستين ريپذ امكان لياص قيحقا و علوم با ييآشنا ةيسا در
يي غـذا  محتـاج  زين خودي معنو اتيحي برا است،ي مادي غذاها ازمنديني ظاهر اتيح

  . كند زنده را او ده،يبخش طراوت و رويني معنو لحاظ از را روح كه است
 شرط و است قلبي ارياخت عمل يك كه لعام نيا: خداوند بهي قلب بارو و مانيا. 2
 مانيا چراكه ؛است ممكنناي قلب باور به دنيرس علم بدون .است معرفت و علم آن لازم
 ـ ينم ـ تحقـق  مانيا نشود، شناخته آن متعلّق تا و متعلّق  مندازين استي امر  ةلازم ـ. دياب

   .است آخرت جهان به مانيا و آناني اياوص وي الهي ايانب به مانيا خدا، به مانيا و معرفت
ي غـذا  نيتر يعال و انسان سعادت و كمال عامل نيسوم كه ستهيشا و صالح عمل. 3
 متعـال ي خـدا  هايدسـتور  بـه  صـالح  عمل خدا بهي واقع مانيا ةلازم. است انسان روح
 در اديانق و ميتسل جزي زيچ مانيا روح و قتيحق ؛ستين جدا مانيا از عمل رايز ؛است
 خـدا  مقابـل  در و داشـته ي واقع مانيا خدا بهي كس ندارد معنا. ستين رامبيپ و خدا برابر
  .دنكن اعتنا او دستور بهي ول باشد، ميتسل
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  گيري نتيجه
  :  گفت توان يم ملاصدرا و كورياپي ها دگاهيد ةسيمقا وي بررس با

) خـدا ( محض ريخ آن به تا است رورتيص حال در انسان ،ييصدرا ةفلسف در. 1  
 دگاهي ـد طبـق  ؛گـردد  يم ـ نـابود  و سـت ين مـرگ  بـا  انسـان  كـور ياپ فلسفه رد اما ،برسد
 و اجـزا  مـرگ،  هنگـام  كـه  هسـتند ي داريناپاي اتم باتيترك ها انسان كورياپي ستياليماتر
 مـاده  عـالم  ازيي رهـا  مـرگ،  ،نيصدرالمتأله دگاهيد از اما ،شود يم پراكنده آنهاي ها اتم

 .  است
 فلسـفي  مسـائل  ملاصدرا اما ندارد،ي ديتوح رنگ و بوده سكولار كورياپ دگاهيد. 2
  .  كند مي لحاظ شناخت منبع يك عنوان به نيز را وحي
 نيـي تب ماننـد سـت؛  ين منطبقي انسان اتيحي ها واقعت با كورياپي ها آموزهي برخ .3
  .مرگ قتيحق

 از و پرداختـه  انسـان  ابعاد ازي بخش به و ستين جانبه همه و ريفراگ كورياپ ميتعال .4
  .يومعنوي روح لذات از غفلت مانند ؛است دهيورز غفلتي آدم گريد ابعاد
  .كند نيتأم راي اخرو اتيح در سعادت تداوم تواند ينم كورياپ مكتب .5

 وجـود  ةمرتب ـ نيوالاتر به تقرب در ملاصدرا دگاهيد از انسان يينها كمال و سعادت
 و شـهود  نيتـر  قيعم كه تاس نآ انسان ييغا سعادت لذا. است يهست مراتب سلسله در

 و نيبهتـر  به برسد، مرتبه نيا به انسان اگر كه ابديب خود وجود در را خدا حضور درك
ي ق ـيحق سـعادت  ،نيبنـابرا . گشـت  خواهـد  نائل همي معنو و يروح لذات نيتر قيعم

  .دباش مي قرب لذت همان كه است لذات نيتر يعال همراه
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