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 ∗پٛس زغٓ اعلاَ

دأؾـگبٖ،  ٚ چٗ دس زٛصٖ چٗ دس ػٍّي ِب  خي پژٚ٘ؾي دس خبِؼ٘ب ِٙبسدآِٛصػ 

 حدسثـبس  أذسوبساْ پژٚ٘ؼ غبٌجـب   ي ِزؼذدي ّ٘شاٖ ثٛدٖ ٚ ٘غذ. دعذ٘ب ثب آعيت

ٚزـذد ٔظـش ٔذاسٔـذ.    ٚ رشريت آِٛصػ آْ ي لاصَ دس ايٓ ػشصٗ ٘ب ِٙبسدرؼذاد 

وٗ دس ثشخي اص ِشاوض  ٘ب ِٙبسديذ ٚ ويفيذ آِٛصػ ثٗ وّ ٘بي آِٛصؽي ٔبظش ثغزٗ

وبسؽٕبعـي ِٛاخـٗ    ٘ـبي  يثـب اؽـىب   اخشا خپژٚ٘ؾي رذٚيٓ ؽذٖ اعذ، دس ِشزٍ

ٗ ساٖ سا ثشاي ظٙـٛس   ثبسٖ، گٛ دس ايٓ أذ ٚ ٔجٛد ِٕبثؼي ِؼزجش ٚ پبعخ ؽذٖ ٘ـبي   عـٍيم

 ـزبظش ثٗ ِٕظٛس اسائـٗ  پژٚ٘ؼ ِخزٍف ثبص وشدٖ اعذ.   ـو ديـذگبٖ  هي  يبسؽٕبع

وٕٕـذٖ سا   ؽٕبخزي ٚ رؼييٓ ٕگشأٗ، دس لبٌت يه ؼشذ آِٛصؽي، عٗ اصً سٚػسٚؽ

أـذ   عٗ اصً ُِٙ ػجـبسد ايٓ وٕذ.  ٘ب رسٍيً ٚ اثجبد ِي ثشاي وبسآيي ثٙزش آِٛصػ

سا ردضيٗ  ٘ب ِٙبسدٕ٘گبَ آِٛصػ ثبيذ  .2 ؛بفي ثبؽذوثبيذ  ٘ب ِٙبسدآِٛصػ  .0اص: 

شد. ايٓ عٗ اصـً ثـش   وي سا سػبيذ ثبيذ رشريت ِٕؽم ٘ب ِٙبسددس آِٛصػ . 3؛ شدو

 ٘ـب  ِٙـبسد  ة( ؛رؼـذد داسٔـذ   پژٚ٘ؼي ٘ب ِٙبسد اٌف( عٗ ٚالؼيذ ِجزٕي اعذ:

 ـ ٘ـب  ِٙـبسد  ؛ ج(ِٙبسد ٔذاسيُ پيٛعزٗ ٘غزٕذ ٚ ره  ُ٘  ّ٘يؾٗ ِشوت ٚ ثٗ ت رشر 

رٛاْ آٔٙب سا ثٗ دٌخٛاٖ ِمذَ ٚ ِؤخش وشد. سػبيـذ ٔىـشدْ ايـٓ عـٗ      داسٔذ ٚ ّٔي

 عبصد. سا ٔبوبَ ٚ ِخزً ِي پژٚ٘ؼبسآيي آِٛصػ واصً، 

 ـ٘بٖ ٚاژوٍيذ  ٘ـبي   ي پژٚ٘ؾـي، آعـيت  ٘ـب  ِٙـبسد  خ: سٚػ رسميك، ِٙبسد، ساثؽ

 پژٚ٘ؼ، آِٛصػ پژٚ٘ؼ.
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څبيي اٍذ ٵڄ ٽؾٲٰ ثو اٍتبً اٽٶبځتبد ٽڈعتڈك،     ٽواك اى هڇُ، ٽغپڈ٥ڄ ٭٦بٹيذ

 څتبي  كڅتل. اى ٽيتبٿ ر٦ويت٬    ثواي اهائڄ يٴ پتژڇڅِ ٕتؾيؼ ڇ ٽتإصو اځغتبٻ ٽتي     

ځل، ر٦وي٬ ّبيَزڄ ايڀ ا ڃاهائڄ كاك« پژڇڅِ»ځبگڈځي ٵڄ ٽڂبث٤ هڇُ رؾٲيٰ ثواي گڈ

ُ   يڂل ځ٢بٻا٭و ٴاٍذ ٵڄ ثگڈييټ پژڇڅِ، ي  ٴاٝلا٥تبد كه يت   8ٽڂل ثتواي پتوكاى

كه  2اځغبٽل. فبٕي اى ٥ٺڈٻ اٍذ ڇ ثب ه٥بيذ څڈيذ عپ٦ي ثڄ ځڈآڇهي ٽي حگَزو

ڇعڈك كاهك ٵڄ ثتڄ كٹيتٸ   بيلڅب ڇ ځجبيلڅبيي ، ثي پژڇڅْيڅب ٽچبهدآٽڈىُ  خ٥وٕ

آٿ ٱڈا٥ل ّبيَتزڄ ځيَتذ. ايتڀ ثبيتل ڇ ځجبيتلڅب ها       حكهثبه، روكيل ثليچي ثڈكٿ آځچب

واه ىيتبك  ٶكه ىثبٿ ٥وثي، ؽبٕٸ رپويڀ ڇ ر« ٕڂب٥ذ»يب  8ځبٽيټ. ٽچبهد ٽي« إٸ»

ٱتبكه ثتڄ اځغتبٻ كهٍتذ      ،ثٺڂل ٽتلد  ثخڄ ٭وك ثب ثڄ كٍذ آڇهكٿ ځڈ٥ي رغوٵاٍذ 

 يي پژڇڅْي ثڄ يٴ ٽ٦ڂتب څب ٽچبهدٍذ. كه ايڀ ځڈّزبه، بهڅب كه ىٽبځي ٽڂبٍت اٵ

يڂل پژڇڅْي ځٲِ كاّزڄ ثبّل، ا٥ټ اكه ٭وّٶٺي اٍذ. څو ٽچبهري ٵڄ ثڄ آٽلڃ ٥بٻ 

ڇ يتب پتژڇڅِ    4اى ايڂٶڄ ثڄ ٽٲلٽبد پژڇڅِ ٽوثڈٛ ثبّل يب ثڄ پتژڇڅِ ٽٲتلٽبري  

 ،څتب  ٽچتبهد ّڈك. كه آٽڈىُ ايڀ  ي پژڇڅْي ځبٽيلڃ ٽيڅب ٽچبهدؽٲيٲي ڇ إيٸ، 

اځتل اى:   ٥جتبهد  ايتڀ إتڈٷ  ّڂبفزي اى  ٍڄ إٸ هڇُ ؛وكٵاى إڈٹي رج٦يذ ثبيل 

إتٸ رورتت    ط( ؛څتب  ٽچتبهد إٸ رغييڄ ؛ ة( څب ٽچبهدإٸ ر٦لك ڇ رڂڈ٣ اٹ٬( 

 .  څب ٽچبهد

كه اى ٽَتبئٺي اٍتذ ٵتڄ     ،آٽتڈىُ آځچتب   حي رؾٲيتٰ ڇ ځؾتڈ  څتب  ٽچتبهد ثؾش 

ژڃ يت ثتڄ ڇ  ،ّڂبٍتي  اٿ. كه ٥ٺتڈٻ هڇ ٱبثٸ ثوهٍتي اٍتذ  اى ٥ٺڈٻ  يٽقزٺٮ څبي هّزڄ

ٰ اى آځچتب اٍتزٮبكڃ   يت ڄ كه رؾٲٵت  ييڅتب  ٽچتبهد اى  يبهي، ثَت يويبكگي يّڂبٍ هڇاٿ

، ٽچتبهد  يبكآڇهيت ، يٍتپبه  بكيت ٽٞبٹ٦ڄ، ثتڄ   يڅب ٽچبهدّڈځل.  يټ، ٽٞوػ ٽيڂٵ يٽ

وكٿ ڇ ٵت   ّتلڃ، هڇُ فلإتڄ   گڈُ كاكٿ، پتوكاىُ ڇ ثَتٜ اٝلا٥تبد آٽڈفزتڄ    

 يڅتب  ٽچتبهد اى  ياځل. ثوف ڀ عپٺڄياى اگو، يڅب ٽڈهك ك اٝلا٥بد ڇ كڃ يٍبى ٭ْوكڃ
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، يّڂبٍتت ڄي٭وٙتت يڅتتب ٽچتتبهد؛ ٽبځڂتل  ّڂبٍتتي كه اهرجبٝڂتتل هڇُي ثتتب يتتٰ ځيت رؾٲ

، يجتتيٵڇ رو يٺتتي، هڇُ رؾٺيپتتوكاى ڄيتت، هڇُ ځ٢وي، ىثتتبٿ ٥ٺپتتيٍتتبى ڄي٭وٙتت

ٍتتذ. ٽغپڈ٥تتڄ څب ٽچتتبهداى  يبهيكاه ثَتت ٽڂٞتتٰ ٥چتتلڃ ،ڀي. څپچڂتتيٍتتبى ٽتتلٷ

ڄ يت رغي ٽبځڂتل ٽغچڈلاد اى ٽ٦ٺڈٽتبد   هڇُ ّڂبفذ ي٦ڂيٿ ٵوك وٶ٭ يڅب ٽچبهد

بً، يت ٰ، اٍزللاٷ ڇ ځٲ٘، اٍتزڂزبط، ٱ يرؾٲڅبي  پوٍِ يٽڈٙڈ٣ ثڄ ٽَئٺڄ، ٝواؽ

 يڅتب  ٽچتبهد ، څتب  ڄ گياهڃيڄ ٽڈٙڈ٣ ثڄ ٽَئٺڄ ڇ رڈعيڀ ثوڅبٿ، اٍزڂجبٛ، رغييرلڇ

ٽبځڂتل ٽچتبهد    ؛كاهځتل  يل ٭ٺَتٮ يك يخٰ، ىاڇيرؾٲ يڅب ٽچبهداى  ياځل. ثوف يٽڂٞٲ

 يڅب ڄيثڄ لا 5ځگوي يب ځگبڃ ٍيَزپي ، ٽچبهد عبٽ٤يگو پوٍِ خيڇ هڇؽ يبڇٶڂغٵ

(. 6گتوا  ٸيڇ رؾڈ يَزيزڈيڇ پڈى ي)كه ٽٲبثٸ ځگوُ ٽبك يبد، ٽچبهد ځگبڃ اٹچيڇاٱ٦

كاهځتل، كه ٥ٺتڈٻ روثيزتي ڇ     يڇ افلاٱ يزيڄ عڂجڄ روثٵٰ يرؾٲ يڅب ٽچبهداى  يثوف

ي ثتڄ ٽجبؽتش   يځ ييڅب ٽچبهدوځل. يگ يٽجبؽش آٽڈىُ ڇ پوڇهُ ٽڈهك ثؾش ٱواه ٽ

ثليڀ روريتت، پتژڇڅِ ٽؾتٸ رلاٱتي      بد ڇ ځگبهُ ر٦ٺٰ كاهځل.ي، اكثيّڂبٍ زبةٵ

 ٽڂٞٲي ڇ ٭ٺَتٮي اٍتذ.  ، ّڂبفزي هڇاٿ ي افلاٱي،څب ٽچبهدڅبي ٽز٦لكي اى  ٽإٹٮڄ

فتڈك ها ثتب   كه اثزلا ڂل، ٵٰ پژڇڅِ يرؾٲ يڅب ٽچبهد حكهثبهٱٖل كاهك ڄ ٵ يٽؾٲٲ

اى ثيڀ آځچب ٽتڈاهكي ها  و اٍذ يڂل ڇ ځبگييث يٽڈاعڄ ٽڅبي ٽقزٺٮي اى ٽڈٙڈ٣  عڂجڄ

ڂل. كه ايڀ ځڈّزبه ثب هڇيٶوك ٽڂٞٲي ڇ ٭ٺَٮي ثڄ ثوهٍتي إتڈٹي ٽبځڂتل    ٵڂِ يگي

فتڈاڅيټ پوكافتذ ڇ كه ثوفتي ٽتڈاهك اى      څتب  ٽچتبهد ر٦لك، رڂڈ٣، رغييڄ ڇ رورت 

 عڈييټ. ّڂبٍي يبكگيوي ځيي ٵپٴ ٽي إڈٷ هڇاٿ

ظ كه يي آٿ، ثڄ رتله څب ٽچبهدو ٵڄ ثؾش پژڇڅِ ڇ آٽڈىُ افي خؽلڇك ٍڄ كڅ كه

څتب ڇ   ي پژڇڅْتي ڇ ڇيژگتي  څب ٽچبهدٽب رٲڈيذ ّلڃ اٍذ، كه ٵټ ڇ ٵي٬  خعبٽ٦

څبي آٿ ٵبه ٱبثٸ رڈعچي ٕتڈهد ځگو٭زتڄ اٍتذ. ا٩ٺتت ثتڄ ٕتڈهد ٵٺتي         گڈځڄ
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كهثتبهح  اځتل؛ اٽتب    ځبٽڄ يب آصبه پژڇڅْي كيگتو ٝتوػ ٵتوكڃ    يي ها ثواي پبيبٿڅب ٽچبهد

٭٦بٹيتذ  كه ٽٲتب٤ٝ ٽقزٺت٬ څتيچ    ڇ چگتڈځگي آٽتڈىُ آٿ    څتب  ٽچبهدايڀ  ر٦لاك

ايڂٶتڄ ايتڀ ٽٲٞت٤،     خٽٲ٤ٞ ٵبهّڂبٍتي ثتڄ ثچبځت   كه  7.اځغبٻ ځْلڃ اٍذگيوي  چْټ

آځچتب   حبٿ اى ؽلڇك ٕل ٽچبهد ٽٲتلٽبري ٵتڄ ثتواي آيڂتل    يځبٽڄ ځلاهك، كاځْغڈ پبيبٿ

٤ ثبيل كه اځز٢به كاځْغڈيبٿ ايڀ ٽٲٞهڇي،  اى ايڀّڈك.  ، ٽؾوڇٻ ٽيثَيبه ٽچټ اٍذ

. آيب ٭وٱتي ثتيڀ   ځڈيَي ثبّڂلځبٽڄ  پبيبٿ خكه آٍزبځ څب ٽچبهديبكگيوي رواٵټ ٍڂگيڀ 

؟ ڇعتڈك ځتلاهك   «ثڄ ٕتڈهد ثبٹٮ٦تٸ   څب ٽچبهدثڄ ٵبهگيوي »ڇ « څب ٽچبهدآٽڈىُ »

يتٴ   ،ثبيل ا٥زوا٫ ٵڂيټ ٵڄ كه اٽو آٽڈىُ پژڇڅِ كه ٽواٵي آٽڈىّي ڇ پژڇڅْتي 

ڀ يت ا يڇعڈك ځلاهك. ثوهٍت  هڇُ ڇاؽلي ايڀ ىٽيڂڄٍيو ٽڂٞٲي صبثذ ځلاهيټ ڇ كه 

ها ثتڄ ٽتب ٽ٦و٭تي    رڈاځل إڈٹي  اٍذ ٵڄ ٽي يزيويلڃ، يٴ اٽو ٭واپژڇڅْي ڇ ٽليپل

 هييي ٵڂيټ.  رب اٽو فٞيو پژڇڅِ ڇ آٽڈىُ ها ثچزو ڇ ٽإصورو ثوځبٽڄ ٵڂل

ي پژڇڅْتي  څتب  ٽچبهداځلهٵبهاٿ آٽڈىُ پژڇڅِ كهثبهڃ ر٦لاك  ٽوثيبٿ ڇ كٍذ 

ثلڇٿ رٮٶيٴ كٱيتٰ   څب ٽچبهداي اى  ٽغپڈ٥ڄ ّڈك ٽْبڅلڃ ٽيؽلد ځ٢و ځلاهځل. ڇ

٥پٸ ٵتڄ ثبيتل ڇ    خپژڇڅبٿ كه ٽوؽٺ ّڈځل ڇ كاځِ آٽڈىُ كاكڃ ٽي ثيڀ آځچب، يٶجبهڃ

ّڈځل. ٽؾٲتٰ   كچبه ٽْٶٸ ٽي  ّلڃ ها ثڄ ٵبهگيوځل، ي رلهيٌڅب ٽچبهدگبٻ ثڄ گبٻ 

يتبك گو٭زتڄ   « اعپتبلاً »ٵتڄ آځچتب ها   ّتڈك   يي ٽڈاعڄ ٽيڅب ٽچبهدٽجزلي ثب اځجڈڅي اى 

 ي څټ كاهځل. ا ڄثٞاكاځل چڄ ه ځپيي ڇ ٥پٺي رٮٖيٺثڄ ٝڈه اٽب  ؛اٍذ

ي ثَتيٜ رغييتڄ ٵتوك ڇ ثتڄ     څتب  ٽچتبهد ٽوٵت ها ثتڄ   يڅب ٽچبهدرڈاٿ  آيب ځپي

ٽڈٙتڈ٣  ٥پٸ، يٴ  ،آٽڈىُ آځچب اڅزپبٻ ڇهىيل؟ ثڄ ٝڈه ٵٺيكه ٕڈهد علاگبځڄ 

ثبيتل ثتڄ ٕتڈهد     ،يڂل رؾٲيٰاوؽٺڄ اى ٭واٹؾٖڈٷ اٍذ ڇ ٽؾٲٰ كه څو ٽ رلهيغي

ٍتذ ٵتڄ اڇ اى ٽواؽتٸ    ا اٽو ٽَزٺيٻآٿ ايڀ څبي فڈك ها پيِ ثجوك.  ٥پٺيبري رلاُ
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 ځْتلٿ  رٮٶيتٴ ٥ٺتذ  يڂل رؾٲيٰ آگبڅي ٵب٭ي كاّزڄ ثبّل. ٽزأٍتٮبځڄ ثتڄ   اهييرو ٭و

رتڈاٿ   . چگڈځڄ ٽتي ّڈك ؽبٕٸ ځپي، ايڀ آگبڅي ثواي ثَيبهي اى ٽؾٲٲبٿ څب ٽچبهد

ثتيڀ آځچتب ها هڇّتڀ     خڇ هاثٞ ثڄ كٍذ آڇهكىٻ ثواي پژڇڅِ ها اثزلا ي لاڅب ٽچبهد

ځيتي  آٽڈىّي څپڈاهڃ ٽْٶٸ ايغبك فڈاڅل ٵوك؛ پژڇڅِ  حآّڂبيي ثب ٽبكځبٍبفذ؟ 

 ځيَذ.  بؽَبٍيذ ڇ اڅپيزي ٵڄ كاهك، اى ايڀ ٱب٥لڃ ٽَزضڂ خثب څپ

ي پژڇڅْتي ڇعتڈك كاهك، آٽتڈىُ ڇ    څب ٽچبهدڅبيي ٵڄ ثيڀ  ثڄ هاثٞڄرڈعچي  ثي

هيتياٿ ثبيتل ايتڀ     ٍتبىك. ٽوثيتبٿ ڇ ثوځبٽتڄ    ٭بيلڃ ٽتي  ثوكاهي ٥پٺي اى آځچب ها ثي چوڃث

اى كڇيَتذ ٽچتبهد عيئتي     ،ي ٽوثڈٛ ثڄ پژڇڅِڅب ٽچبهدڇاٱ٦يذ ها ثپنيوځل ٵڄ 

 ؟ثبيل ىڇكرو آٽڈفزتڄ ّتڈځل   يٴ اي ثيڀ آځچبٍذ؟ ٵلاٻ . چڄ هاثٞڄثيْزو اٍذځيي 

ي اڅتټ ڇ  څب ٽچبهدل ايغبك ٵڂل؟ رڈاځ څبيي ٽي چڄ آٍيت ،څب ٽچبهدؽن٫ ثوفي اى 

كه ّٶڈ٭بيي ٭ٶتو ڇ مڅتڀ ٽؾٲٲتبٿ، ځٲتِ ٽؾتڈهي       څب ٽچبهدٽچټ ٵلاٽڂل؟ ٵلاٻ 

ڇ رؾٺيتٸ ڇ رغييتڄ فٞبڅتبي پژڇڅْتي      څب ٽچبهداي ثيڀ رغييڄ  چڄ هاثٞڄ  كاهځل؟

 ،ي ٱجٺتي څتب  ٽچتبهد ٵَتت  ثب څټ پيڈځل كاهځتل، ثتلڇٿ    څب ٽچبهدڇعڈك كاهك؟ اگو 

ٽليويذ  خچوا كه ٥وٕ عليل ها آ٩بى ٵوك؟ اٍبٍبً رڈاٿ آٽڈىُ ٽچبهد چگڈځڄ ٽي

 ڇهىيټ؟   پژڇڅِ اى ايڀ إڈٷ ٽچټ ٩ٮٺذ ٽي

چڄ إڈٷ ڇ ٱڈا٥تلي   ڇ څبي ٥ٺپي ي لاىٻ ثواي پژڇڅِڅب ٽچبهدٽزأٍٮبځڄ ر٦لاك 

ايتڀ  ثوهٍي ځْتلڃ اٍتذ؛ اٽتب    ثڄ ٕڈهد ٽْقٔ ڇ ٽلڇٿ  ربٵڂڈٿ ،ثو آځچبؽبٵټ 

رڈاٿ پنيو٭ذ ٵڄ كه ربهيـ ٽڂٰٞ، اهٍٞڈ ثتڄ ٍتچټ فتڈك     ڇاٱ٦يذ ها ثڄ ٍبكگي ٽي

كڃ اٍتذ. كه كڇهاٿ عليتل ځيتي    ٵتو ٱڈا٥لي ها ثواي كهٍذ ٭ٶتو ٵتوكٿ رتلڇيڀ    

ِ    ٭يٺَڈ٭بځي څتبي ٥ٺپتي    ٽبځڂل ٭واځَيٌ ثيٶڀ ڇ كٵبهد ٱڈا٥لي ها ثتواي پتژڇڅ

هڇُ رؾٲيتٰ ځگبّتزڄ ّتلڃ اٍتذ،      حځل. كه ثيڀ ٽڂبث٤ ٽز٦لكي ٵڄ كهثبها ڃاهائڄ كاك
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ٝڈه ي ٽز٦لك ثڄ څب ٽچبهدٽوارت آٽڈىّي ثيڀ  ثڂلي ڇ رڂ٢يټ ٍٺَٺڄ ڈ٣ كٍزڄڅيچ ځ

  ّڈك. گَزوكڃ كيلڃ ځپي

څتب(   ثڄ ثوهٍي آٿ فڈاڅيټ پوكافذ )٭وٙتيڄ څبيي ها ٵڄ كه ايڀ ځڈّزبه  ٽڈٙڈ٣

 :٥جبهرڂل اى

هڇ، ثبيتل   اى ايڀ .اځل څبي هڇُ رؾٲيٰ ٽز٦لك ڇ ٽزڂڈ٣ ڇ ٍو٭ٖٸ څب ٽچبهداٹ٬( 

څتب   ڇ ٍو٭ٖتٸ  څتب  ٽچبهدي ٵڄ ثوفي اى ا گڈځڄثڄ   رڈعڄ كاّذ؛ثڄ إٸ ٵٮبيذ آٿ 

 ٽ٪ٮڈٷ ځپبځڂل.

ٝتوػ   څتب  ٽچتبهد  كيگوٽچبهد ٵڄ ثڄ رڂچبيي رأصيوگناه ثبّل ڇ كه ٵڂبه  ة( رٴ

، إتٸ  يهڇ اځل. اى ايڀ كه ٵڂبه څټ ڇ ٽوٵت ٽ٦پڈلًا څب ٽچبهدځْڈك، ٽڂزٮي اٍذ ڇ 

« ٽغپڈ٥تڄ »اي ٽڈ٬١ اٍتذ   كڅڂلڃ ثبيل ه٥بيذ ّڈك. څو آٽڈىُ څب ٽچبهدرغييڄ 

آٿ رغييڄ ٵڂل ڇ كه ٱبٹتت يتٴ ٍتيو     حكڅڂل ي رْٶيٸڅب ٽچبهدها ثڄ هيي څب ٽچبهد

 آځچب ها آٽڈىُ كڅل.ٽڂٞٲي 

ُ  رتڈاٿ  . ثڂتبثوايڀ، ځپتي  اځتل  ثتو څتټ ٽزورتت    ٽ٦پتڈلاً  څب ٽچبهدط(   ،كه آٽتڈى

گتبٻ ثتڈكٿ ها ه٥بيتذ ٵتوك.      ثتڄ  ثبيل إٸ رورت ڇ گتبٻ ٥پٸ ٵوك، ثٺٶڄ كٹجقڈاڅي 

ٽٲلٽبري ڇ  خٽڂٞٲي ثو آځچب ؽبٵټ اٍذ ڇ گبڅي عڂج ڇ رٲلٻ ڇ رأفو ،ٽڂٞٲي ،ٱڈا٥ل

٭وايڂتلي اٍتذ ڇ   اي  ٽَئٺڄاٍذ پژڇڅِ ثليچي رٶپيٺي ځَجذ ثڄ يٶليگو كاهځل. 

 ٽإصو ڇعڈك كاهك.   يثيڀ ٽواؽٸ آٿ پيڈځل

 څتب  ٽچبهدر٦لك ڇ رڂڈ٣  حروي كهثبه كٱيٰ خڅل٫ ايڀ ځڈّزبه آٿ اٍذ ٵڄ ٽٞبٹ٦

ي پژڇڅْتي ها ثچزتو كهٳ   څب ٽچبهدثيڀ  خثو اٍبً آٿ ثزڈاځيټ هاثٞ رب يټكاّزڄ ثبّ

 بيت رڈاٿ يٴ آٽتڈىُ ٕتؾيؼ، پبيتلاه ڇ پڈ    ٵڂيټ. رڂچب كه ايڀ ٕڈهد اٍذ ٵڄ ٽي

ڇعتڈ   ه٩تټ عَتذ   ثڄثڈكڃ اٍذ ٵڄ آٿ ايڀ پژڇڅِ هڇي  پيِاى ٽْٶلاد  كاّذ.

اڅتلا٫  يبثي، ثڄ څيچ ٽڂج٤ ٱبثٸ رڈعچي كٍذ ځيب٭زيټ. ثتواي هٍتيلٿ ثتڄ     ثواي ٽڂج٤

 خٰ، هڇُ رؾٺيٺي ها ثوگييليټ ڇ ثب ٽواع٦تڄ ثتڄ ٽڂتبث٤ ڇ ٵبهّڂبٍتبٿ ٥وٕت     يرؾٲ
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پژڇڅِ ڇ ځيي ثو اٍبً رغوثيبد ڇ ٽْبڅلاد ځگبهځلڃ كه ٝي رلهيٌ ٽٶوه ايتڀ  

 كڅيټ. كهً، ٽٲبٹڄ ؽبٙو ها كه ٍڄ ٱَپذ ٍبٽبٿ ٽي

كه  څتب  ٽچتبهد رڂتڈ٣   حڅتب كهثتبه   ثڂتلي  ث٦ل اى ثيبٿ ر٦لك ڇ اهائڄ ثوفي اى ٝجٲتڄ 

پيچيتلڃ ها كه   ي څتب  ٽچتبهد ٱَپذ اڇٷ ٽٲبٹڄ، ثؾش روٵتت ڇ ٙتوهڇد رغييتڄ    

 څتب  ٽچتبهد ثڄ رورت ٽڂٞٲي ڇ آٽڈىّي  ،ٱَپذ كڇٻ ٝوػ ٵوكيټ. كه ٱَپذ ٍڈٻ

ها ثڄ ٕڈهد كٹقتڈاڅي   څب ٽچبهدرڈاٿ  پوكافزيټ ڇ اصجبد ٵوكيټ ٵڄ ثڄ ٍبكگي ځپي

 ڇ ثلڇٿ ه٥بيذ روريت آٽڈىُ كاك.

رؾٲيتٰ ڇ څتټ    خڅټ ثواي ٝبٹجبٿ ٥وٕ ،څب ٽچبهدكهٍذ اى ر٦لاك  يځلاّزڀ رٖڈه

څبي آځچتب   ڇ چڄ ثَب رلاُ آيل ّپبه ٽي ثڄ ثيهگ يآٍيج ،هيياٿ ثواي ٽوثيبٿ ڇ ثوځبٽڄ

چتڄ   ي پژڇڅِ ڇاٱ٦بًڅب ٽچبهدٽٞوػ اٍذ ٵڄ پوٍِ ايڀ  ،ها ٥ٲيټ ٍبىك. ثڂبثوايڀ

 ثڂلي ٵوك؟ اٿ آځچب ها ثڄ ا٥زجبهاري ٝجٲڄرڈ ڇ چوا ٽز٦لك اٍذ؟ آيب ٽير٦لاك اٍذ 

اي ٵتڄ   اى آځغب ٵڄ پژڇڅِ يٴ ٭وايڂل اٍذ، ثڄ ر٦تلاك ٽواؽتٸ ٵٺتي ڇ عيئتي    

ٽچبهد ڇعتڈك كاهك ڇ ه٥بيتذ آځچتب لاىٻ اٍتذ. ځلاّتزڀ        پژڇڅْگو ثبيل ٝي ٵڂل،

ٱتواه   رأصيوروكيل ٍبيو ٽواؽٸ آٿ ها رؾذ   ثييڂل، اٽچبهد كه يٴ ٽوؽٺڄ اى ايڀ ٭و

ّتڈك.   گٮزتڄ ٽتي   اى آٿ اٍذ ٵڄ ٽ٦پڈلًا ثيْزوي پژڇڅْي ثَيبه څب بهدٽچكڅل.  ٽي

اځل، ڇٹتي ٵپزتو    ي ٽچپيڅب ٽچبهد« گڈُ كاكٿ»يب « ٭ٶو ٵوكٿ»ٽچبهد  ،ٷبٽضثواي 

 ،ٿبفٞبڅتبي ٽؾٲٲت   حڅبي اځغبٻ ّلڃ كهثبه . ثو اٍبً ثوهٍيّڈك ٽيرڈعڄ  څب ثلاٿ

ٽڈهك ثبّل.  200اى ي رؾٲيٰ ٽپٶڀ اٍذ ثيِ څب ٽچبهدهٍيټ ٵڄ  ثڄ ايڀ ځزيغڄ ٽي

ٽچتبهد ڇعتڈك     ،كڅڂتل  اځغتبٻ ٽتي  ٿ بفٞبڅبيي ٵڄ ٽؾٲٲ  حثڄ ٥جبهد كيگو، ثڄ اځلاى

كاهك؛ ىيوا فٞب كه څو ٽوؽٺڄ اى پژڇڅِ، ي٦ڂي ه٥بيذ ځٶوكٿ ٽچبهري ٵڄ ثڄ څپبٿ 

ځب١و ثڄ ايڀ اٍتذ ٵتڄ اى فٞبڅتب ڇ     څب ٽچبهدآٽڈىُ  ٽوؽٺڄ ٽوثڈٛ اٍذ. اٍبٍبً
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اڅتټ  اى  يثوف يڅب . كه ايڂغب ٭چوٍذ ڇ ٍو٭ٖٸڅبي رؾٲيٰ عٺڈگيوي ّڈك آٍيت

يي ها ٵتتڄ رتتبٵڂڈٿ اٍتتزٲوا ّتلڃ اٍتتذ، ثتتڄ ٕتتڈهد اٹٮجتتبيي ڇ ثتتلڇٿ  څتتب ٽچتبهد 

 آڇهيټ. ثڂلي ٽي ٽوؽٺڄ

 ا٭ياهڅتبي هّتزڄ؛   آّتڂبيي ثتب ځتوٻ   . 0 ؛ځڈيَي ٭بهٍتي  ٱٺټ ثواي كهٍذ  آىٽبيِ. 0

 ؛يبثي فڈك ٽَتئٺڄ  پيْيڂڄ. 5 ؛څبي ٽَئٺڄ ژڇڅِيبثي پ پيْيڂڄ. 4 ؛اٍزٮبكڃ اى هايبځڄ. 3

 ؛رجتليٸ ٽڈٙتڈ٣ ثتڄ ٽَتئٺڄ    . 8 ؛رجليٸ ٽْٶٸ ثڄ ٽَئٺڄ. 7 ؛رجبهّڂبٍي ٽڈٙڈ٣. 6

9 .  ٰ ِ . 02 ؛رتلڇيڀ ٝتتوػ ٍتتبكڃ ثتواي رؾٲيتت ر٦يتتيڀ . 00 ؛ر٦يتتيڀ اڅتلا٫ پتتژڇڅ

رڂلفڈاځي ڇ ا٭تيايِ  . 03 ؛ر٦ييڀ كاٽڂڄ ڇ ٱٺپوڇ پژڇڅِ. 00 ؛څب ڇ ٽجبځي ٭وٗ پيِ

 ؛إٺي ڇ ٭و٥تي  څبي پوٍِٝواؽي . 05 ؛ځڈيَي رقٖٖي فلإڄ. 04 ؛ڇهي ثچوڃ

 ؛ځڈيَتتي ٽٞبٹتتت ٭تتيِ. 08 ؛ٍتتبىي ٭وٙتتيڄ. 07 ؛يتتبثي ڇ ّتتوايٜ آٿ ٥ڂتتڈاٿ. 06

هڇُ . 00 ؛هڇُ ٽتتوڇه. 00 ؛ٽتتليويذ ؽب٭٢تتڄ. 02 ؛اي ځڈيَتتي ځپبيتتڄ ٭تتيِ. 09

هڇُ ٽٞبٹ٦تتڄ . 04 ؛هڇُ ٽٞبٹ٦تتڄ ٽِتتوكِه. 03 ؛ٽٞبٹ٦تتڄ ) ڇ ّتتوايٜ ٥پتتڈٽي آٿ(

 ؛هڇُ ٽٞبٹ٦ڄ اٵزْتب٭ي . 06 ؛هڇُ ٽٞبٹ٦ڄ ٽٞبٹت ٍقذ ڇ ٽْٶٸ. 05 ؛يٽْبهٵز

هڇُ . 09 ؛«پتٌ فزتبٻ  »هڇُ ٽٞبٹ٦تڄ ثتڄ هڇُ   . 08 ؛هڇُ ٽٞبٹ٦ڄ اځزٲبكي. 07

هڇُ ٽٞبٹ٦تڄ كٱيتٰ   . 30 ؛هڇُ ٽٞبٹ٦تڄ فڈاځتلٿ اعپتبٹي   . 32 ؛ٽٞبٹ٦ڄ رغََي

 ؛ٽوارجتي ٽٞبٹتت   كڅتي ٍٺَتٺڄ   ٽچبهد آكهً. 33 ؛يبثي پژڇڅِ هڇُ. 30 فڈاځي؛

34 .  ُ  ؛ا٭تياه ٵزبثقبځتڄ   ٽچتبهد اٍتزٮبكڃ اى ځتوٻ   . 35 ؛ٽچبهد آييڀ ڇ ٥لائتټ ځگتبه

خ ٽچتبهد رغييت  . 38 ؛ٽَتئٺڄ  خٽچبهد رغييت . 37 څب؛ ٽچبهد ا٥زجبهيبثي ٭وٙيڄ. 36

 ؛ٽتزڀ  يٽچتبهد رؾٺيتٸ ٽٮچتڈٽ   . 42 ؛ٽچبهد رغَټ مڅڂتي ٽٞبٹتت  . 39 ٽڈٙڈ٣؛

ٽچتبهد  . 43 ؛ٽتزڀ  يا ڄٶٸ ّتج يٽچبهد رؾٺ. 40 ؛ٽزڀ يا ٸ گياهڃيٽچبهد رؾٺ. 40
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 ؛ٽچبهد رلڇيڀ چٶيتلڃ . 45 ؛ٽچبهد رلڇيڀ ثلځڄ ٽَئٺڄ. 44 ؛رؾٺيٸ ٽل٥ب يب ځ٢ويڄ

 ؛ٽچبهد رٞجيٰ ڇ ٽٲبيَڄ ٍبكڃ. 48 ٽچبهد رٖؾيؼ؛. 47 ؛ٽچبهد رلڇيڀ ځزيغڄ. 46

 ؛ٽچتتبهد رٲويتتو. 50 ؛ٽچتتبهد رٮَتتيو. 52 ؛ٽچتتبهد ر٦يتتيڀ ڇاژگتتبٿ ٵٺيتتلي. 49

ِ ٽچتبهد ٝتوػ   . 54 ٽچبهد رڈعيتڄ؛  .53 ؛ٽچبهد رپييي اكٹڄ اى ٽجبځي. 50  ؛پوٍت

ْت٬  ٵبد يت يتبثي) ٥پٺ  ٽچتبهد ٽَتئٺڄ  . 56 ؛ٍتبىي اٝلا٥تبد   ٽچبهد ٭ْوكڃ. 55

ٽچبهد ٽٲڈٹتڄ  . 59 ؛ٽچبهد ٽٲلٽڄ ځڈيَي. 58 ؛ٽچبهد ٽٲبيَڄ كڇ اصو. 67 ؛(ٽَئٺڄ

ڇ  يي ٽجتبځ ييٽچبهد رپ. 60 څب؛ ٽچبهد ځٲل چٶيلڃ. 62 ؛(پوٍِثڂلي )اى هاڃ ٝوػ 

ٽچتتبهد . 64 ؛ثتتوكاهي ٽچتتبهد يبككاّتتذ. 63 ؛گييڂتتي د ڇاژڃٽچتتبه. 60 ؛ٽَتتئٺڄ

 .ٍبىي اٝلا٥بد يٶپبهچڄ

ثڂتلي ٵٺتي،    اهائڄ كاك. كه ٝجٲڄ څب ٽچبهدثڂلي اى  رڈاٿ كڇ ځڈ٣ ٝجٲڄ ثڄ ٝڈه ٵٺي ٽي

ثڂتلي عيئتي، څتو     گيوځتل. اٽتب كه ٝجٲتڄ    څب ٱواه ٽي كه يٶي اى ٝجٲڄ څب ٽچبهدرپبٻ 

رتوي ها رْتٶيٸ    ّتڈك ڇ گتوڇڃ ٵڈچتٴ    ٽي څب ٽچبهدر٦لاكي اى ثڂلي ّبٽٸ  كٍزڄ

ٵڂتيټ.   ثڂلي عيئي اّتبهڃ ٽتي   ثڂلي ٵٺي ڇ چڂل ٝجٲڄ يٴ ٝجٲڄاكاٽڄ ثڄ كڅل. كه  ٽي

هيتيي آٽڈىّتي    آٽتڈىُ ڇ ثوځبٽتڄ   خڅب كه ٽوؽٺت  ثڂلي څل٫ ٽب رڈعڄ ثڄ ايڀ ٝجٲڄ

 اٍذ. 

ٵبه ثَيبه ٽڂبٍت ڇ ٽڂٞٲي ثواي آٽتڈىُ   يٴ هاڃثڂلي  اى آځغب ٵڄ ه٥بيذ ايڀ ٝجٲڄ

ځبٻ « ثڂلي ٵٺي آٽڈىّي ٝجٲڄ»كه ٽواٵي آٽڈىّي ڇ پژڇڅْي اٍذ، آٿ ها  څب ٽچبهد

ِ    څتب  ٽچتبهد ثڂتلي،   ځچبكيټ. كه ايڀ ٝجٲڄ گواځتڄ ثتواي    ها كه يتٴ هڅيب٭تذ گتييڂ

رڈاٿ ثڄ ٍڄ كٍزڄ ثيهگ رٲَيټ ٵوك. رپبٻ  ٽٲب٤ٝ ٽياٍبً هييي آٽڈىّي ثو  ثوځبٽڄ
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يتب ٍتڄ     رتڈاٿ كه ايتڀ ٍتڄ كٍتزڄ     ها ٽتي  څب ٽچبهد٭چوٍذ كه ي ٽڂلهط څب چبهدٽ

 آيل، عبي كاك. اي ٵڄ كه علڇٷ ّپبهڃ يٴ ٽي ٽوؽٺڄ

 څتب  ٽچتبهد آٽڈىّي  حڅبي ؽبٵټ ثو ٍڄ كڇه يٴ، ڇيژگي حثب رڈعڄ ثڄ علڇٷ ّپبه

 ٵڂيټ. ي ٽوثڈٛ ثڄ څو كڇهڃ اّبهڃ ٽيڅب ٽچبهدكڅيټ ڇ ثڄ ثوفي اى  ها رڈٙيؼ ٽي

ي څتب  ٽچتبهد اځتل ڇ ّتبٽٸ ٽغپڈ٥تڄ     رؾٲيٰ اى ي ٱجٸڅب ٽچبهد ،ٽٲلٽبد پژڇڅِ

ل ثتڄ  يت ي ٱٺټ اٍتذ. ٽؾٲتٰ كه ايتڀ ٽوؽٺتڄ ثب    څب ٽچبهديبكگيوي ڇ ٽٞبٹ٦ڄ ڇ ځيي 

، يّڂبٍت  زتبة ٵٽبځڂتل   ييڅتب  ٽچتبهد ڂتل.  ٵٰ ٽغچتي  يفڈك ها ثڄ اثياه رؾٲاي  گڈځڄ

ٽؾٲتٰ ّتلٿ آٽتبكڃ     يظ ثتوا يٽؾٲتٰ ها ثتڄ رتله    ي،َت يځڈ ، گياهُيَيځڈ ٕڄفلا

ها ثتبلا   ييبهآٵڇ  يڇه ٽٞبٹ٦ڄ، ثچوڃ يڅب ٽچبهدڄ رَٺٜ ثو ٵاٍذ  ليچيٍبىك. ث يٽ

ڄ ثتڄ ٝتڈه   ٵت  يڂبه ا٥زپبك ثڄ ځٮَٵكه  يب٭ٵب٭ذ آٽڈىُ يپژڇڃ ثب كه ثوك ڇ كاځِ يٽ

 ڂل.  ٵ يٰ اؽَبً ٽيرؾٲ حفڈك ها آٽبكرلهيظ ّڈك، ثڄ  ياڇ ؽبٕٸ ٽ يثوا ي٦يٝج



  87 ٕ پژٍّطّٖا هْارتضٌاختٖ در آهَزش  سِ اصل رٍش

 

كيتلڃ   څتب  ٽچبهد٭واگيوي اى ځڈيَي ؽغټ ىيبكي ځبٽڄ  پبيبٿ خٽزأٍٮبځڄ، كه آٍزبځ

ي پژڇڅْي ڇ څتټ فتڈك   څب ٽچبهدو اصو چيَذ؟ څټ يبكگيوي ثّڈك. ايڀ پليلڃ  ٽي

رتأفيو ا٭زتبكڃ   ثتڄ  ىٽبځي ٽؾلڇك ڇ ؽَتبً   خكٿ، رب ايڀ ثوڅاځغبٻ كاإٸ پژڇڅِ 

ثبيل ث٦ل اى كهيب٭ذ آٽڈىُ ڇ رؾٖيٸ ٵتب٭ي،  « ڇڅِپژ»اٍذ. ثوفي ا٥زٲبك كاهځل 

ثبيل رب ايڀ ىٽبٿ رتأفيو  ځيي ي پژڇڅْي څب ٽچبهد« آٽڈىُ»آ٩بى ّڈك. اٽب آيب ؽزي 

. چگڈځتڄ  ٽٲتلٻ اٍتذ   ي پژڇڅْي، ثو ثڄ ٵتبهگيوي آځچتب  څب ٽچبهدثيٮزل؟ آٽڈىُ 

 رڈاٿ ايڀ كڇ ٽٲڈٹڄ ها ثب څټ كه يٴ ىٽبٿ ٽؾلڇك عپ٤ ٵوك؟   ٽي

ثڄ ٽٲتلٽبد پتژڇڅِ ڇ پتژڇڅِ    رڈعچي  گيوي، ثي  ّٶٸٷ آٍيت ثيهگ كه ؽب

، ي، ٽٞبٹ٦تڄ رغََت  يفتڈاځ ٰ يكٱ يڅب ٽچبهداى  پژڇڃ ٽب څڂڈى كاځِاٍذ.  يٽٲلٽبر

ڄ، يت ځ٢و ٴياى  يرقٖٖ يَيځڈ  ، گياهُيځڈيَي رقٖٖ ، فلإڄيٽٞبٹ٦ڄ اځزٲبك

ثچتوڃ   يّڂبٍتي ٵتب٭ي ثت    ځڈيَي ٭بهٍي ڇ ٵزتبة  ٽؾزڈا، كهٍذ ٴيٍبكڃ  يثبىٍبى

و اصتو ٥ڈاٽتٸ   ثت ايڀ آٍتيت  ّبيل كه ٭ٶو رڂ٢يټ يٴ ٽٲبٹڄ ٥ٺپي اٍذ! ي ، ڇٹاٍذ

ٽز٦لكي ثڄ ڇعڈك آٽلڃ ڇ رلاڇٻ يب٭زڄ ثبّل. ثوفي اى ٽوثيبٿ ؽزي ثواي ايڀ ٽٲتب٤ٝ  

ٰ  خثوفتي اى ٽوثيتبٿ هڇؽيت    فڈاڅڂل ڇ يب څبي رجييڂي ٽي اڇٹيڄ، رؾٲيٰ پتوڇهي   ٽؾٲت

بى اٍتذ. ثتلڇٿ ٵَتت    ٍ رو ڇ ٍوځڈّذ ڀ ٽٲ٤ٞ، ؽَبًيڄ اٶڂيځلاهځل؛ ٩ب٭ٸ اى ا

څتبي   ثَتذ  ي لاىٻ كه ٽٲلٽبد پژڇڅِ، ٽؾٲٰ كچتبه ٍتوكهگپي ڇ ثتڀ   څب ٽچبهد

فتڈك ها كه ٽٲتبٻ ٽؾٲتٰ     ،يرڈاځل ثتڄ ٕتڈهد رٖتڂ٦    ڇ ٭ٲٜ ٽي ّڈك ٽيپژڇڅْي 

 ځپبيبٿ ٍبىك.

يبثي ٵتب٭ي ڇ ٕتؾيؼ كه    ٽچبهد آٽڈىُ ،ي ٽٲلٽبري پژڇڅِڅب ٽچبهديٶي اى 

٥ٺپي ثتواي پژڇڅْتگو ؽبٕتٸ ّتڈك.     ٽواؽٸ آٽڈىّي اٍذ رب آٽبكگي ٝجي٦ي ڇ 

گڈځڄ ٵڄ يٴ ٽيڈڃ ٽواؽٺي ها  څپبٿ  پژڇڅِ يٴ اٽو ك٭٦ي ڇ ثلڇٿ ٽٲلٽبد ځيَذ؛

پژڇڃ ځيتي كه يتٴ    هٍيلڃ ڇ ٵبٽٸ رجليٸ ّڈك، يٴ كاځِ حٵڂل رب ثڄ يٴ ٽيڈ ٝي ٽي

هڇى ثتو ٵپيتذ ڇ    ڇ هڇىثتڄ ثڄ كٍذ آڇهك كهٍي، اثزلا ثبيل ٽٞبٹت ٽڈعڈك ها  حٽبك



88     8888سال اٍل، ضوارُ دٍم، پاٗ٘س ٍ زهستاى 

اٝلا٥تبد ڇ  ثتيڀ  ثتڄ ٕتڈهد ٝجي٦تي اى     ايڂٶتڄ رتب  ك ثيٮيايل فڈٵيٮيذ اٝلا٥بد 

ِ ٽَئٺڄڇ ٽَبئٺي عليل رڈٹيل ّڈك ڇ ايڀ  څب پوٍِڅبي اڇ،  آٽڈفزڄ پتژڇڃ ها   ، كاځت

 ثڄ پژڇڅِ ڇاكاهك.  

ڇ  څتب  ٽچتبهد  ٵَتت  اٍتذ، پتژڇڅِ   خثواي كهيب٭ذ آٽڈىُ ٵب٭ي ٵتڄ ٽٲلٽت  

ِ  ي اٍذ.څبي ٽز٦لك ٽٞبٹ٦ڄ ٙوڇه ّيڈڃي ثب يآّڂب ي ٵتڄ ٽٞبٹ٦تڄ   پژڇڅت  ثواي كاځت

رپتبٻ  ٽؾڈه يٴ ٥بكد ؽَڂڄ ځْتلڃ ثبّتڂل، ث٦تل اى     پژڇڅْگوا ڇ ٽَئٺڄ ،هڇّپڂل

پژڇڅْگو ٽڈ٭ٲي ځقڈاڅل ّل. ثڂبثوايڀ، يٶتي اى   ،يب كه ٽٲب٤ٝ ثبلارورؾٖيٸ ّلٿ 

فڈة آٽڈىُ كيلٿ ڇ فڈة رؾٖيٸ ٵوكٿ كه كڇهاٿ آٽڈىّي څتټ اى   ،څب ٽچبهد

ُ     ځ٢و ٹؾبٟ ٵيٮيذ ڇ څټ اى ثبّتل ڇ   يب٭ٵت ، ځبيب٭زيت كه ٵپتي اٍتذ. اگتو آٽتڈى

َزڄ اٍذ ثب رَتٺٜ  يّب ،ځلاځل يب٭ٵپژڇڅِ  يفڈك ها ثوا ي٥ٺپ يخپژڇڃ ٍوٽب كاځِ

اٝلا٥بد ٝٺجتڄ ڇ كاځْتغڈ   ٽجڂبي ثپوكاىك. اگو  يٽٞبٹ٦ڄ، ثڄ فڈكآٽڈى يڅب ڈڃيثو ّ

پتژڇڅِ ثتواي ثتوآڇهكٿ رڈٱ٦تبد ٽڂٞٲتي       خكه ٥وّٕڈك  ٽي، ٽغجڈه ٵب٭ي ځجبّل

 ڂل. ٵ يٍبى ڄيگو ها ّجيبه ٽؾٲٲبٿ كٵك ڇ كيگواٿ، ؽبٹذ رٖڂ٦ي ثگيو

 

رتلڇيڀ ٝتوػ   . 3 ؛اٍزٮبكڃ اى هايبځڄ. 0 ؛ځڈيَي ٭بهٍي ٱٺټ ثواي كهٍذ  آىٽبيِ. 0
 ؛هڇُ آٽتڈىُ كڇعبځجتڄ  . 5 ؛ڇهي رڂلفڈاځي ڇ ا٭يايِ ثچوڃ. 4 ؛ٍبكڃ ثواي رؾٲيٰ

هڇُ ٽٞبٹ٦تڄ ) ڇ ّتوايٜ ٥پتڈٽي    . 8 ؛ٽوڇه هڇُ. 7 ؛هڇُ پوٍيلٿ كڇعبځجڄ. 6
هڇُ ٽٞبٹ٦تڄ ثتڄ   . 00 ؛هڇُ ٽٞبٹ٦تڄ ٽْتبهٵزي  . 02 ؛هڇُ ٽٞبٹ٦ڄ ٽِتوكِه . 9 ؛آٿ(

هڇُ ٽٞبٹ٦تتڄ . 03 ؛هڇُ ٽٞبٹ٦تتڄ فڈاځتتلٿ اعپتتبٹي . 00 ؛«پتتٌ فزتتبٻ »هڇُ 
ٽچتبهد  . 06 ؛ٽچبهد آييڀ ڇ ٥لائټ ځگبهُ. 05 ؛ٽليويذ ؽب٭٢ڄ. 04 فڈاځي؛ كٱيٰ

ٽچتبهد  . 08 ؛ٽچتبهد رغَتټ مڅڂتي ٽٞبٹتت    . 07 ؛ٵزبثقبځتڄ  ا٭تياه  اٍزٮبكڃ اى ځتوٻ 
ٽچتتبهد كه هڇُ . 02 ؛ٽچتتبهد رٞجيتتٰ ڇ ٽٲبيَتتڄ . 09 ؛ٍتتبىي ڇ ځيتتذ رٖتتپيټ
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ٽچتتبهد . 03 ؛گييڂتتي ٽچتتبهد ڇاژڃ. 00 پوٍتتِ؛ ٽچتتبهد ٝتتوػ. 00 ؛يبكٍتتپبهي
 ي.َيځڈ ٽچبهد عپٺڄ. 04 ؛ثوكاهي يبككاّذ

ٵڂڂلڃ اٍذ. ٽؾٲٰ كه ايڀ ٽوؽٺتڄ ّتجيڄ يتٴ     ڇاٍٜ ڇ ر٦ييڀ خؽٺٲايڀ ٽوؽٺڄ يٴ 

فڈاځي ڇ رغڈيل ڇ ڇٱت٬ ڇ   ٽجزلي اٍذ ٵڄ ث٦ل اى آٽڈىُ هڇفڈاځي ڇ هڇاٿ يٱبه

ٵڂل، رتب ثتڄ رتلهيظ ثزڈاځتل فتڈكُ ٕتبؽت        اثزلا، اى ٱبهيبٿ ثيهگ ٱوآٿ رٲٺيل ٽي

ٛ ثتڄ  ي ٽوثتڈ څتب  ٽچتبهد ٍجٴ ّڈك. ٽؾٲٰ كه ايڀ ٽوؽٺڄ، ث٦ل اى ايڂٶڄ ثوفي اى 

ي څتب  ٽچتبهد ي ٽوثڈٛ ثڄ ٱٺټ ڇ آّتڂبيي ثتب   څب ٽچبهدهڇُ يبكگيوي ڇ ٽٞبٹ٦ڄ ڇ 

اي ثڂڈيَتل ڇ ثتب ٽْتبڇهڃ ڇ     رڈاځل ٽٲبلاد ٍتبكڃ  پژڇڅِ ؽٲيٲي ها ٵَت ٵوك، ٽي

پژڇڅِ ؽٲيٲي ځيكيتٴ   خڅبي ٽقزٺ٬ ڇ ثڄ رلهيظ ثڄ ٥وٕ ځ٢بهد ٽوثي، ثڄ ّٶٸ

څبي ٽڂبٍجي ك٥ڈد ٵڂڂتل.   ّڈك. ٽوثيبٿ ثبيل ثو ؽَت ّوايٜ، ٽؾٲٰ ها ثڄ ٭٦بٹيذ

ٽٲلٽبد  خپژڇڃ يب ٽؾٲٰ ٽجزلي ځزڈاځل اى ايڀ گنهگبڃ ٥جڈه ٵڂل، كه ٽوؽٺ كاځِ اگو

 خڅتبي اڇ ثتڄ ٽوؽٺت    ىؽپتذ  ىيتوا ّتڈك؛   ٽبځل ڇ ٥ڈاهٗ ىيبكي ها ٽزؾپٸ ٽتي  ٽي

، يٴ روً ځچٮزڄ ڇ ٥لٻ ا٥زپبك ثڄ ځٮتٌ كه  ايڀ ا٭يڇٿ ثوثوكاهي ځوٍيلڃ اٍذ.  ثچوڃ

 ثويټ:  ها ځبٻ ٽي ڄٽيبځ خي ايڀ ٽوؽٺڅب ٽچبهدثوفي اى اكاٽڄ  كهٽبځل.  اڇ ثبٱي ٽي

رجبهّڂبٍتي  . 3 ؛څبي ٽَئٺڄ يبثي پژڇڅِ پيْيڂڄ. 0 ؛ا٭ياهڅبي هّزڄ آّڂبيي ثب ځوٻ. 0

رجتليٸ  . 6 ؛رجليٸ ٽْٶٸ ثڄ ٽَتئٺڄ . 5 ؛ٰيرؾٲ يڀ ٝوػ ٍبكڃ ثوايرلڇ. 4 ؛ٽڈٙڈ٣

ِ ر٦ييڀ . 7 ؛ٽڈٙڈ٣ ثڄ ٽَئٺڄ ِ  . 8 ؛اڅلا٫ پتژڇڅ ٗ  ر٦يتيڀ پتي  ؛څتب ڇ ٽجتبځي   ٭تو

يتبثي ڇ   ٥ڂڈاٿ. 00 ؛إٺي ڇ ٭و٥ي څبي پوٍِٝواؽي . 02 ؛ر٦ييڀ كاٽڂڄ پژڇڅِ. 9

 ؛ځڈيَتتتي رقٖٖتتتي فلإتتتڄ. 03 ؛ځڈيَتتتي ٽٞبٹتتتت ٭تتتيِ. 00 ؛ّتتتوايٜ آٿ

ِ   هڇُ. 05 ؛پژڇڅِ ٽڈهك ځ٢و يّڂبٍ گڈځڄ. 04 هڇُ ٽٞبٹ٦تڄ  . 06 ؛يتبثي پتژڇڅ
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 ؛هڇُ ٽٞبٹ٦ڄ رغََتي . 08 ؛ڇُ ٽٞبٹ٦ڄ اٵزْب٭يه. 07 ؛ٽٞبٹت ٍقذ ڇ ٽْٶٸ

 ٽچتتبهد رغييتتڄ ٽڈٙتتڈ٣؛. 02 ؛ٽوارجتتي ٽٞبٹتتت كڅتتي ٍٺَتتٺڄ ٽچتتبهد آكهً. 09

ٽچتبهد  . 03 ؛ٽتزڀ  يا ٸ گتياهڃ يت ٽچبهد رؾٺ. 00 ؛ٽزڀ يٽچبهد رؾٺيٸ ٽٮچڈٽ. 00

 ؛ٽچتتبهد رٞجيتتٰ ڇ ٽٲبيَتتڄ ٍتتبكڃ . 05 ٽچتتبهد رٖتتؾيؼ؛. 04 ؛رتتلڇيڀ چٶيتتلڃ

. 09 ؛ٽچتبهد رٲويتو  . 08 ؛ٽچتبهد رٮَتيو  . 07 ؛ٺيتلي ٽچبهد ر٦ييڀ ڇاژگبٿ ٵ. 06

ثڂتلي )اى هاڃ ٝتوػ    ٽچتبهد ٽٲڈٹتڄ  . 30 ؛ځڈيَي ٽچبهد ٽٲلٽڄ. 32 ؛ٽچبهد رڈعيڄ

 .ٽچبهد ٽٲبيَڄ كڇ اصو. 30 ؛(پوٍِ

( يتب ثتڄ ٥جتبهد كيگتو، هڇُ     2ٽؾٲٰ كه ايڀ ٽوؽٺڄ ثبيل آٽڈىُ هڇُ رؾٲيٰ )
ٲتٰ كه ايتڀ ٽوؽٺتڄ، كه ٽجتبؽضي اى هّتتزڄ     رؾٲيتٰ پيْتو٭زڄ ها كهيب٭تذ ٵڂتل. ٽؾ    

ٽڈاعڄ اٍتذ ڇ مڅتڀ    څبيي پوٍِځل؛ ثب كا اُ، فڈك ها ٕبؽت ٽَئٺڄ ٽي رؾٖيٺي
اڇ ثتڄ ٕتڈهد ځبفڈاٍتزڄ گتبڅي     ثَتب   چڄاڇ كهگيو ثوفي اى اثچبٽبد ٥ٺپي اٍذ. 

 ـ   ِ څتبي   ثتواي يتب٭زڀ پبٍت ُ     څتبي   پوٍت څتبي   ٥ٺپتي فتڈك ٵڂغٶبڇاځتڄ ثتڄ رتلا
ٛ  پوكاىك. ٽؾٲٰ كه ث٩يوهڇّپڂل  آثَتزڀ ؽٲتبيٰ ڇ    ،چڂيڀ ّوايٞي ثڄ ٱتڈٷ ٍتٲوا

څبي ٥ٺپي اٍتذ ڇ ثبيتل ٽواؽٺتي ها ٝتي ٵڂتل رتب ثتڄ رڈٹيتل ٥ٺتټ ثوٍتل.            ځ٢ويڄ
ي پژڇڅِ ؽٲيٲي ثواي څپيڀ ٽوؽٺڄ ثبيل ثتڄ ٵتبه گو٭زتڄ ّتڈځل؛ اٹجزتڄ      څب ٽچبهد

( څوگي ځجبيل رتب ايتڀ ٽوؽٺتڄ ثتڄ رتأفيو ثيٮزتل.       8ي پژڇڅْي )څب ٽچبهديبكگيوي 
ٽڈٙتڈ٥ي   ،اٍذ ڇ ثڄ ٵبه گو٭زڀ آځچبٽڈٙڈ٣ يٴ  ،ي پژڇڅْيڅب ٽچبهديبكگيوي 

گيتوك ڇ اعتوا    ٽي٭واْو٭زڄ پژڇڅْي ها يي پڅب ٽچبهد،  ٍڈٻ خكيگو. ٽؾٲٰ كه ٽوؽٺ
و يڀ ٽوؽٺتڄ ثتڄ رتأف   يت ٵڂل. اگو ٽٲلٽبد پژڇڅِ ڇ پتژڇڅِ ٽٲتلٽبري ها رتب ا    ٽي

ّتل!   ټ، روا٭يٴ ٍڂگيڂي اى ٕلڅب ٽچبهد هيي ڇ كهّذ ايغبك فڈاڅلياځلافزڄ ثبّ
رڈاځل ايڀ ٽ٦ٚٸ ها ؽٸ ٵڂل؟!  آيب څيچ ٽوثي كه ٝڈٷ چڂل هڇى كه ٱبٹت ٵبهگبڃ ٽي

ڄ څڂتڈى كڇ ڇاؽتل   ٵت  يبځيكاځْغڈ يڂل ثواٵاك٥ب  يٽوث ٴيآڇه اٍذ  چٲله ّگٮذ
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بهگتبڃ  ٵهڇى ٍتڄ   ٽتضلاً ٽتلد  رڈاځتل كه   ياځل، ٽ ځگنهاځلڃ يٰ ها ثڄ فڈثيهڇُ رؾٲ
 ڂل؟  ٵاعوا  يٽإصو يَيځڈ ځبٽڄ بٿيپب

 ؛ٽٞبٹ٦بد اڇٹيڄ ) ٽٞبٹ٦بد ٍبثٰ(اٹ٬( 

 ؛پژڇڅْي خكاّزڀ يٴ ٽَئٺة( 

 ؛ّڂبفذ ٵبٽٸ ٽَئٺڄ پژڇڅْيط( 

 ؛ځبٽڄ رچيڄ ٝوػك( 

 ؛آڇهي اٝلا٥بد ) ٽٞبٹ٦بد لاؽٰ يب صبځڈيڄ( عپ٤څت( 

 ؛ڇهىي هڇي اٝلا٥بد )رؾٺيٸ ڇ ځٲل( اځليْڄڇ( 

 ؛رلڇيڀ گياهُ رؾٲيٰى( 

٭چټ كٱيتٰ  . 4 ؛اي ځڈيَي ځپبيڄ ٭يِ. 3 ؛ٍبىي ٭وٙيڄ. 0 ؛يبثي فڈك ٽَئٺڄ پيْيڂڄ. 0

ٰ   ٽَتئٺڄ . . 5 ؛ٽزڈٿ رقٖٖتي  هڇُ . 7 ؛هڇُ ٽٞبٹ٦تڄ اځزٲتبكي  . 6 ؛ّڂبٍتي ٥پيت

ٽچتبهد  . 02 ؛ٽچتبهد رغييتڄ ٽَتئٺڄ   . 9 ؛څب ٽچبهد ا٥زجبهيبثي ٭وٙيڄ. 8 ؛رغََي

 ؛ٽچبهد رتلڇيڀ ځزيغتڄ  . 00 ؛ٽَئٺڄ ٽچبهد رلڇيڀ ثلځڄ. 00 ؛رؾٺيٸ ٽل٥ب يب ځ٢ويڄ

ٽچبهد رپييتي اكٹتڄ اى   . 05 ؛ٽچبهد ر٦ييڀ ڇاژگبٿ ٵٺيلي. 04 ٽچبهد رٖؾيؼ؛. 03

 څب. ٽچبهد ځٲل چٶيلڃ. 07 ؛يبثي ٽچبهد ٽَئٺڄ. 06 ؛ٽجبځي

يگتوي ځيتي   ٽزڂتڈ٣ ك څتبي   كٍتزڄ ٽقزٺت٬ ثتڄ   رڈاٿ ثتڄ ا٥زجبهڅتبي    ٽيها  څب ٽچبهد

رڈاٿ اى ٹؾتبٟ   ها ٽي څب ٽچبهداّبهڃ ٵڂيټ: چڂل ٽڈهك ثڄ ثڂلي ٵوك ٵڄ كه اكاٽڄ  ٝجٲڄ

ٍتبى رٲَتيټ    ٵڂڂتلڃ ڇ ٩يوٍوځڈّتذ   ٍبى يب ر٦ييڀ ي ٍوځڈّذڅب ٽچبهدثڄ  ،اڅپيذ
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فتڈك ٱتواه   رتأصيو  پتژڇڅِ ها رؾتذ   څپخ  رٲويجبً« ٝوػ ٽَئٺڄ»ٽبځڂل ٵوك. ٽچبهري 

ٍتبىك؛   ٝوػ ځْڈك، پژڇڅِ ها ٥ٲتيټ ٽتي  ٬ْ ڇ ٵؼ يٕؾّٶٸ كڅل ڇ اگو ثڄ  ٽي

اٹيتڄ اٍتذ ڇ    ثواي ثَيبهي اى اعياي پژڇڅِ كه ؽٶټ يتٴ ٽٚتب٫  « ٽَئٺڄ»ىيوا 

ثڄ رپبٻ اعيا ٍوايذ فڈاڅتل ٵتوك. ٝتوػ     آٿ،ٕؾيؼ يب ٩ٺٜ ثڈكٿ ٽَئٺڄ ڇ ٝوػ 

ڇعتڈي   ٭وٙيڄ ثغب ڇ هڇُ ٕؾيؼ ؽتٸ ٽَتئٺڄ ڇ عَتذ    خٕؾيؼ ٽَئٺڄ، ثڄ اهائ

 يڅتب  ٽچتبهد رتڈاٿ ثتڄ    يها ٽ څب ٽچبهدي يبٟ ىٽبٿ ځاځغبٽل. اى ٹؾ ٽڂبث٤ ٽڂبٍت ٽي

ٽچتبهري څپچتڈٿ   رتڈاٿ   آيتب ٽتي  آٽڈفزڀ، ځ٢و  وك. اىٵټ يثو رٲَ وىٽبٿيثو ڇ ٩ ىٽبٿ

پژڇڃ ايغبك ٵوك؟ چڄ ثَتب كه ٝتڈٷ    ٴ څٮزڄ كه كاځِٽلد يها كه « ٱلهد رؾٺيٸ»

 يبثي ها رؾٖيٸ ڇ ٽواؽٸ آٽڈىُ ثبيل ثڄ ايڀ ٽچبهد پوكافذ. ّبيل ٽچبهد ٥ڂڈاٿ

 خثتو كه آٍتزبځ   كه ىٽبٿ ٵپزو ثزڈاٿ آٽڈىُ كاك. عپت٤ ٵتوكٿ چڂتل ٽچتبهد ىٽتبٿ     

آڇهك؟ چوا ثوفي ثڄ ٍوٱذ ٥ٺپي )اځزؾتبٷ(   چڄ ٽْٶٺي پيِ ٽيځڈيَي ځبٽڄ  پبيبٿ

 اځل.  ثو ها ځيبٽڈفزڄ ي لاىٻ ڇ ىٽبٿڅب ٽچبهدىيوا ؟ آڇهځل هڇي ٽي

آٽتڈىُ   خؽٺت اځتل ڇ ثبيتل كه ٽو   ٽوٵت اى چڂل هييٽچبهد څب ٽچبهدثَيبهي اى 

ځڈيَتي، ٽؾتٸ رلاٱتي چڂتل ٽچتبهد اٍتذ؛        چٶيتلڃ  ثتواي ٽضتبٷ،    رغييڄ ّتڈځل؛ 

 ٽچتبهد اٍتزٮبكڃ   ڇ ٍبىي، ڇيواٍتزبهي  يبثي، فلإڄ ڇ ٭ْوكڃ ّڂبٍي، پيْيڂڄ ٽَئٺڄ

 څتب  ٽچتبهد آٿ څَتزڂل. څڂگتبٻ آٽتڈىُ     خرڂچب ثوفي اى ىيوٽغپڈ٥ ي،اى ىثبٿ ٥ٺپ

ٽزوثتي ثبيتل    ؛ٵب٭ي ځيَتذ  څب دٽچبه. يبكگيوي رٴ رٴ ّڈكايڀ اٽو رڈعڄ ثڄ ثبيل 

عتب   ، آځچب ها ثب څټ پيڈځل ثيځل ڇ يٴخي ىيوٽغپڈ٥څب ٽچبهدثزڈاځل ث٦ل اى آٽڈىُ، 

 ثڄ ٵبه گيوك.

 بځگتوي ثت   . ٽچبهد عتبٽ٤ ځلٍبى كيگو ىٽيڂڄ يٍبى ڇ ث٦ٚ ځ٢ويڄ څب ٽچبهد يثوف

 يڂتڄ ها ثتوا  يىٽ ،ٽٞبٹ٦تڄ  يڅتب  ڈڃيټ كاهك؛ اٽب رَٺٜ ثو ّت يٽَزٲ خهاثٞ يٍبى ڄيځ٢و

ڇ  8يا هّتزڄ  ها ثتڄ ٽيتبٿ   څتب  ٽچتبهد رتڈاٿ   يٍتبىځل. څپچڂتيڀ ٽت    يٰ آٽبكڃ ٽت يرؾٲ

اي ايڀ ځيَتذ ٵتڄ ٽؾٲتٰ     هّزڄ ي ٽيبٿڅب ٽچبهد. ٽڂ٢ڈه اى ٵوكاي رٲَيټ  هّزڄ رٴ
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ثٺٶڄ ايڀ رٲَتيټ ثيْتزو     ٵَت ٵڂل،ي يڅب ٽچبهدڅب چڄ  ثبيل كه ايڀ ځڈ٣ اى پژڇڅِ

ٍبىي كه  ل ٵڄ ٽچبهد ٭وٙيڄكاځڂ ٽي گواٿڅبي ٽوثي اٍذ. پژڇڅْ ځب١و ثڄ رقٖٔ

ي څتب  ٽچتبهد . اٍتذ ځگتوي ٭ٺَتٮڄ    ٽچبهد عبٽ٤فبٍزگبڃ كاهك.  هيْڄ ٭ٺَٮڄ ٥ٺټ

ي پژڇڅْتي  څتب  ٽچبهدّڂبٍي يبكگيوي اٍذ. كه آٽڈىُ  اى ٽجبؽش هڇاٿ ،ٽٞبٹ٦ڄ

رتڈاٿ كه اځزٲتبٷ    ځجبيل رٖڈه ٵوك ثب ٵپي آّڂبيي ثتب ٽڂٞتٰ ڇ اكثيتبد ٭بهٍتي ٽتي     

٬ يځَجذ ثڄ څټ ٽزٚب څب ٽچبهد يڀ ثوفي٭ذ. څپچڂثڄ ٽزوثيبٿ رڈ٭يٰ يب څب ٽچبهد

كڅتل ڇ څپتيڀ    ّڂبٍي ځزيغڄ ځپي ٍبىي ثلڇٿ ٽچبهد ٽَئٺڄ څَزڂل. ٽچبهد ٭وٙيڄ

ثتيڀ   خرڈاٿ ٭وٙتيڄ ٽزڂبٍتت ها ٍتبفذ. هاثٞت     ّڂبٍي كٱيٰ ځپي ٝڈه ثلڇٿ ٽَئٺڄ

ت، ٙت٬٦ ڇ  يت ڀ روريثيڀ ٍإاٷ ڇ عڈاة اٍتذ. ثتل   خٽبځڂل هاثٞ ،ٽَئٺڄ ڇ ٭وٙيڄ

ي څتب  ٽچتبهد ثب ٙت٬٦ ڇ ٱتڈد كه ث٦ٚتي اى     څب ٽچبهدثوفي اى ٱڈد ٽؾٲٰ كه 

 كيگو ڇاثَزگي ٽزٲبثٸ كاهك.  

ڄ ثوفي ٵوك ٵرڈاٿ اّبهڃ  يٽ څب ٽچبهد يّڂبٍ ب گڈځڄي يّڂبٍ ڀ ٍڂـيبٿ ايكه پب

څتبي هڇاځتي اڇ ها    ڇ آٽبكگيٍبىك  ٽيپژڇڃ ها ٽزؾڈٷ  ځڈ٣ ځگوُ كاځِ څب ٽچبهداى 

ٵڂڂل. ٽوثي رب ر٪ييو ځگوُ ايغتبك ځٶڂتل،    ٽيرٲڈيذ  څب ٽچبهدثواي يبكگيوي ٍبيو 

ټ گٮتذ،  يڄ كه إتٸ ٍتڈٻ فتڈاڅ   ٵ ٽزوثي اكاٽڄ ٵبه ها پيگيوي ځقڈاڅل ٵوك. چڂبٿ

 .ٵڂلو لاىٻ ها ارقبم يرلث څب ٽچبهدو آٽڈىُ يټ ڇ رأفيل كه رٲليثب يٽوث

څتب   ڇ ٍو٭ٖتٸ  څتب  ٽچتبهد ڄ ٵت ټ يليغڄ هٍيڀ ځزيثڄ څو ؽبٷ، كه إٸ اڇٷ ثڄ ا

 يٽقزٺٮت  يڅتب  ٸٶگتو، ثتڄ ّت   يك يبهڅبيب ٽ٦يٍبً ٽٲب٤ٝ ٽقزٺ٬ ځل ڇ ثو ا ٽز٦لك

   ّڈځل. يٽ يثڂل ٝجٲڄ

اٍتذ ٵتڄ   ّتڈك، آٿ  ثبيتل ثتلاٿ رڈعتڄ     څتب  ٽچتبهد يٶي اى إڈٹي ٵڄ كه آٽڈىُ 

اځل. إتٸ رغييتڄ    اى چڂل ٽچبهد ثَيٜ يب ٽوٵت روٵيت يب٭زڄ څب ٽچبهدثَيبهي اى 
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آٽڈىُ ثبيل ثڄ ايڀ ڇاٱ٦يذ رڈعڄ كاّذ ڇ ثب  خٵڂل ٵڄ كه ٽوؽٺ ؽٶټ ٽي څب هدٽچب

 ،ٽضتبٷ واي آٿ كٍذ يب٭ذ. ث حكڅڂل ي رْٶيٸڅب ٽچبهدرؾٺيٸ څو ٽچبهد ٽوٵت ثڄ 

ي څتب  ٽچتبهد  حها كه ځ٢و ثگيويل. ايڀ ٽچتبهد، كه ثوكاهځتل  « ّڂبٍي ٽَئٺڄ»ٽچبهد 

ُ  ڈيتذ ّڂبٍي، رجبهّڂبٍي، اڇٹ : پيْيڂڄ؛ ٽبځڂلٽز٦لكي اٍذ ڇ  يّڂبٍت  ٍتڂغي، هڇ

ّڂبٍيټ ٵڄ ثلاځيټ ٽَئٺڄ ٽب چڂلٍبٹڄ اٍتذ   ٽَئٺڄ ٽل٥ي ّل رڈاٿ ٩يوڃ. څڂگبٽي ٽي

څپچڂيڀ ثبيل ثلاځيټ ٵڄ ٽَئٺڄ ٽڈهك ځ٢و ٽتب   .ڇ اى چڄ ىٽبځي ڇ چوا پيلا ّلڃ اٍذ

اگتو   9ّڂبٍي ٽَتئٺڄ(.  ٱواه گو٭زڄ اٍذ )ٽچبهد پيْيڂڄڅبيي  كه ٽ٦وٗ چڄ رؾڈٷ

څتبيي اى ٥ٺتڈٻ ڇ اى چتڄ ٽڂ٢تو ڇ      كه ٵلاٻ ٥ٺڈٻ يتب ّتبفڄ   ځ٢وڈهك ٽ خځلاځيټ ٽَئٺ

اي ٱبثٸ ثؾش اٍذ ڇ ٽب اى آٿ ىڇايبي ٽز٦لك، ٵلاٻ ها ثتواي ثؾتش گتييڂِ     ىاڇيڄ

. څپچڂيڀ اگو ځتلاځيټ  فڈاڅيټ كاّذايټ، كه ٽچبهد رجبهّڂبٍي ٽَئٺڄ ٽْٶٸ  ٵوكڃ

چتڄ  هكيت٬ فتڈك اى    ٵڄ ايڀ ٽَئٺڄ چڄ ڇيژگي ڇ ّتوايٞي كاهك ڇ اى ٽَتبئٸ څتټ   

ّڂبٍي ٽَئٺڄ ٽڈ٭ٰ فڈاڅيټ ّتل ڇ ځتڄ كه    اڇٹڈيذ اڇٹڈيزي ثوفڈهكاه اٍذ، ځڄ كه

ٽچتتبهد  خرتتڈاٿ اى رغييتت ٽتتي ها ٽچتتبهد چچتتبهآٿ. ثيتتبٿ اڅپيتتذ ڇ ٙتتوڇهد  

اٍذ. چڄ ثَب ٽؾٲٰ اى ځ٢تو  « ر٦وي٬ ٽَئٺڄ»ٽچبهد   ڄ كٍذ آڇهك،ّڂبٍي ث ٽَئٺڄ

بي هڇُ رؾٲيتٰ ڇ  څت  ّٮبڅي ڇ ٍٞؾي ثلاځل ٽَئٺڄ اڇ چيَذ، اٽب اى ځ٢و ثبيَتزڄ 

 ځگو٭زڄ ثبّل ٵڄ ٽَئٺڄ ها ثب اٍتزٮبكڃ اى إتٞلاؽبد ٥ٺپتي   ٽوا ځڈيَي څڂڈى  ٽٲبٹڄ

اگو كه كڃ  ٿ اٍذ ٵڄ ٽضلًاآر٦وي٬ يب ثيبٿ ٽَئٺڄ  حر٦وي٬ يب ثيبٿ ٵڂل. ثچزويڀ ّيڈ

ٽٞبٹ٦بري ٵڄ كه پيْتيڂڄ   ثڄ ثب رڈعڄثبيل  ، اثزلاها ر٦وي٬ ٵڂيټقڈاڅيټ ٽَئٺڄ ثٍٞو 

ٞ   ،ٽَئٺڄ كاّزيټ اڇٹيتڄ ها   وڅبيثڄ چڂل ڇاٱ٦يذ ٵٺيلي ڇ ٽچټ اّبهڃ ٵڂيټ. ايتڀ ٍت

ِ كڅيټ ڇ كه ځچبيذ ثبيل ثڄ ٕڈهد ٽڂٞٲي ثتڄ يتٴ    ٱواه ٽي 80«ٽَئٺڄ خثلځ»  پوٍت

ّڂبٍتتي، ٽچتتبهد  ٽچتتبهد ٽَتتئٺڄ هڇٿكه ك ي،هڇ اى ايتتڀ 88ٝجي٦تتي فتتزټ ّتتڈك. 

رڈاٿ  ٽي رو ها ځيي ثبيل يبك ثگيويټ. كه ځگبڃ ٵلاٿ پوٍِّڂبٍي  ّڂبٍي يب گڈځڄ ٍإاٷ

آٿ  خّتڈك ٵتڄ ثتلاځيټ ٭وٙتي     ّڂبٍي، څڂگبٽي رٶپيتٸ ٽتي   گٮذ ٵڄ ٽچبهد ٽَئٺڄ
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ڇ ٱجٸ ڇ ث٦ل اى چڄ  ،ٽٲلٽڄلاٻ ٱَپذ چيَذ ڇ هڇُ ؽٸ آٿ چگڈځڄ اٍذ. كه ٵ

ّڂبٍتي   ٥ڂٖوي ثبيل ٽَئٺڄ ها ر٦وي٬ ٵڂيټ )ٽچبهد ٍبفزبهّڂبٍي، ٽچبهد ٽٲلٽڄ

گتتبڃ اى ٽچتتبهد  څتتيچ اٍتتذ ٵتتڄ ّڂبٍتتي ٽچتتبهد ٵزبثقبځتتڄ ځپڈځتتخ كيگتتو،ڇ ...(.

 ّڂبٍي ځڈّزبه علا ځيَذ. ّڂبٍي ڇ ٱبٹت ٵزبة

كڅل ٵڄ ٽوٵت اى چڂتل ٽچتبهد    ځْبٿ ٽي څب ٽچبهدڀ، ثوهٍي ثَيبهي اى يثڂبثوا

ؽبٕٸ ٵبه يٴ ٽؾٲٰ رؾٺيتٸ   ٽضبثڄّلڃ ها ثڄ  كيگو څَزڂل. اگو يٴ پژڇڅِ اځغبٻ

أٹي٬ آٿ اي اٍتذ ٵتڄ ٽؾٲتٰ كه رپتبٻ ٽواؽتٸ رت       ي پيچيلڃڅب ٽچبهدثيبځگو  ،ٵڂيټ

يي ٵتڄ ٽؾٲتٰ   څب ٽچبهدآٽڈىُ ثبيل ثڄ رپبٻ آٿ هيي خاٍذ. كه ٽوؽٺ ٵوكڃه٥بيذ 

 ثڄ آٿ ځيبى كاهك، رڈعڄ ّڈك. 

ُ   خّتلځل ڇ كه ٥وٕت   ي ٽوٵتت رغييتڄ ٽتي   څتب  ٽچتبهد اگو   ٽتليويذ آٽتڈى

څتبي   څب يب ٵبهگبڃ ّل، عبٽ٦ڄ ٥ٺپي ٽب ثڄ ٵلاً ثڄ ايڀ ڇاٱ٦يذ رڈعڄ ٽي څب ٽچبهد

 څب ٵتڄ ثبيتل آځچتب    رڈعچي اى ايڀ ٵبهگبڃ روكيل، ر٦لاك ٱبثٸ يث ّل. ٽجزلا ځپي« ٭ْوكڃ»

 ؛ چتتڄ ثَتتب ٥تتلاط ٽتتإصو ڇٵڂڂتتل ٽْتتٶٸ إتتٺي ها ؽتتٸ ځپتتيځبٽيتتل، « ٵتتلاً»ها 

څبي ٥ٺپي ڇ پژڇڅْي ثب رڈعڄ ثڄ اٱزٚبي ٍڀ ڇ ّتوايٜ   ثَيبهي اى ٵبٍزي ي٦يٝج

ي ؽزت ٵڂڂتلڃ   ّلڃ اٍذ ا٭واك ّتوٵذ  ٽڈعت څب ٽچبهدكيو ّلڃ ثبّل. ر٦لك  ،ا٭واك

ِ اځل، ځلاّتزڄ ثبّتڂل.    ٵپي ٵڄ ثب آٿ ٽڈاعڄ ىٽبٿ٭وٕذ پيِ ٽٞبٹ٦ڄ ها كه   پوٍت

رڈعتڄ ځتلاهيټ ڇ ثتو اٍتبً آٿ      څتب  ٽچتبهد ايڀ اٍذ ٵڄ چتوا ثتڄ إتٸ رغييتڄ     

 ٵڂيټ؟ هييي ځپي ثوځبٽڄ

ٽچتبهد   ثتواي ٽضتبٷ،   .كاهځتل  اي ځَجذ ثتڄ يٶتليگو ؽبٹتذ فڈّتڄ     څب ٽچبهد

ٽچبهد كيگو ها كه فتڈك عتبي    20ٵټ  كٍذ ييثڄ رڂچبٽپٶڀ اٍذ ّڂبٍي،  ٽَئٺڄ

ها ثتب فتڈك ثتڄ څپتواڃ كاهك ڇ      څتب  ٽچتبهد څبيي اى  كڅل. څو ٽچبهد، كٍزڄ يب كٍزڄ 

ڇ ثتڄ ٕتڈهد     صجڈد ثب څټ ٽوٵت خكه ٽوؽٺ څب ٽچبهدثو آځچب ٽجزڂي اٍذ.  ثَب چڄ

اصجتبد ڇ رتلهيٌ ڇ علاگبځتڄ     خكه ٽوؽٺت  ي ٽوٵتت ثبيتل  څتب  ٽچبهد اځل. اي فڈّڄ
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ځتلاهيټ.  « ٽچبهد رٴ»رڈاٿ گٮذ  يڀ ٕڈهد، ٽيّڈځل. كه اثوهٍي ڇ آٽڈىُ كاكڃ 

« څتب  ٽچتبهد ٽغپڈ٥تڄ  »يب « څب ٽچبهدگوڇڃ »  ڇ ثبيل ثب ٥ڂڈاٿ اځل اي  فڈّڄ څب ٽچبهد

اڅپيتذ   ٵتټ  بيوٽإصو ي٩ يڅب ٽچبهدٽڂيٹخ يي ٵڄ ثڄ ٩ٺٜ، ثڄ څب ٽچبهدٽٞوػ ّڈځل. 

ڂڄ، گتبڅي  يڀ ىٽيا . كهاځل ٵوكڃ ّڈځل، ثبهڅب كه ٵٸ پژڇڅِ ځبهٍبيي ايغبك رٺٲي ٽي

ٽوثي ځجبيل ثڂبثوايڀ، «. ڇٹي ٭ڈرِ ها يبك ځلاك ،ٽوثي ٭ڀ ها ثڄ ٽڀ يبك»ّڈك:  گٮزڄ ٽي

 . رٺٲي ٵڂلاڅپيذ  څيچ ٽچبهري ها ٵټ

ئٸ ّتل ڇ اى ايتڀ هڅگتنه    ت ٽڂٞٲي ٱبرڈاٿ يٴ رورّ ي رؾٲيٰ ٽيڅب ٽچبهدآيب ثيڀ 

كٍتذ يب٭تذ؟ ثتو اٍتبً رؾٲيٲتبد       څب ٽچبهدكه آٽڈىُ  هڇُثڄ يٴ ڇؽلد 

څبي آٽڈىّتي   ثوځبٽڄٽڈ٭ٲيذ  روثيذ اځلهٵبهاٿ ر٦ٺيټ ڇ كٍذرغوثخ ّڂبٍي ڇ  هڇاٿ

 ،څب ڇ رغتبهة ٱجٺتي ٽزوثيتبٿ    ځيبىڅبٍذ. اٝلا٣ ٽوثي اى رڈاځبيي پيِكه گوڇ رؾٲٰ 

ىڃ ثتواي يتبكگيوي ٽٞبٹتت عليتل آٽتبكگي      ٵڂتل ٵتڄ آځچتب رتب چتڄ اځتلا       ر٦ييڀ ٽي

رڈاځتل ٽتليويذ پتژڇڅِ ها     ٽي څب ٽچبهدؽبٵټ ثو  خيٴ ځگبڃ كٱيٰ ثڄ هاث82ٞكاهځل.

ثتڄ مڅتڀ ٽزجتبكه    ، ايڀ ٱب٥لڃ ٵٺتي ها ثتڄ   ٽڈٙڈ٣إلاػ ٵڂل. يٴ ځگبڃ ٭ٺَٮي ثڄ 

ڇ مڅتڀ   ځتبٽڈ٭ٰ اٍتذ  ٵڄ ؽوٵذ ثو فلا٫ څَزي ڇ إڈٷ ؽبٵټ ثو آٿ  ٍبىك ٽي

ٱجٸ اى څو چيي ثب مڅڀ ٍوڇٵبه كاهك. څتو ځتڈ٣    څب ٽچبهد څبٍذ ڇ«څَذ»يٶي اى 

گبٻ ڇ ثو اٍبً رْٶيٴ ڇعڈكي ثبّل. ٥ٺټ، ڇعتڈك   ثڄ آٽڈىُ ثبيل ثڄ ٕڈهد گبٻ

يبثل. لاىٽتڄ ځگتبڃ ٽتلهط ثتڄ      ڇعڈكي ٽي خّقٔ ٦ٍ ،آٽڈىي و اصو ٥ٺټثڇ  88اٍذ

 كاهاي ٱجٺتي ها  څب ٽچبهدايڀ اٍذ ٵڄ كه څو هرجڄ، ّقٔ ثبيل  څب ٽچبهدآٽڈىُ 

څپڈاهڃ ثتو ايتڀ   ؽٶيپبٿ ثبّل ڇ اگو اى يبك ثجوك، كه هرجڄ ٭٦ٺي ٽڈ٭ٰ ځقڈاڅل ّل. 

و ثت  ،څو ځڈ٣ آٽڈىُ ڇ څو ځڈ٣ يبكگيوي ٥ٲلاځتي »ځل ٵڄ ا ڃٵوكرأٵيل  إٸ آٽڈىّي
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يتٴ  ٽڂيٹتخ  ايڀ ٱب٥تلڃ ثتڄ    84«.ّڈك ؽبٕٸ ٽي ،اصو ٽ٦و٭زي ٵڄ اى ٱجٸ ٽڈعڈك اٍذ

 ،ثتو يٶتليگو   څتب  ٽچتبهد ت رورّت  85.كگيو ٽي كه ثوإٸ ٭واگيو، څو ځڈ٣ يبكگيوي ها 

گڈځڄ ٵتڄ   ، څپبٿيهڇ ت ثيڀ ٽجبؽش ځ٢وي، ٽْچڈك اٍذ. اى ايڀثيْزو اى رورّ ثَيبه

كاهك ڇ څتو  ٭واڇاځتي  كه ٽجبؽش ځ٢وي، پيڈځل ٽٞٺت عليل ثب ٽٞٺت ٱجٺي اڅپيتذ  

    ِ  خځيبىڅتبي آٿ رتلهيٌ ّتڈك، كه ٥وٕت     ڇاؽل كهٍي ثبيتل ث٦تل اى يتبكگيوي پتي

ي ځيي ايڀ رٲلٻ ڇ رأفو ثبيل ه٥بيذ ّڈك؛ ىيوا اځغتبٻ څتو   ڇ ٵبهڅبي ٥پٺ څب ٽچبهد

. ٽوثتي  ّتڈك آٽتڈىيټ، اعتوا    ٿ اٍذ ٵڄ آځچڄ كه ٽٲبٻ ځ٢و ٽتي آثڄ ٽ٦ڂبي  ،ٽچبهد

پژڇڃ ٽچبهد ٱجٺي ځلاّتذ،   چگڈځڄ ثبيل ايڀ پيڈځل ها ايغبك يب اؽواى ٵڂل؟ اگو كاځِ

ي ٱجٺتي كه  څب ٽچبهدٵڂل؟ ٥لٻ اؽواى  ي عليل رؾٲٰ پيلا ٽيڅب ٽچبهدآيب آٽڈىُ 

آٍتيت   څبي ٽبكي ڇ ٽ٦ڂڈي عبٽ٦ڄ ها كه ٽ٦وٗ ، ٍوٽبيڄڅب ٽچبهدآٽڈىُ  خ٥وٕ

 كڅل.   علي ٱواه ٽي

اي اى  ٽچتبهد ثتب څتټ فتبځڈاكڃ     ڇ چڂتل كاهځتل  څڈيذ عپ٦ي  ٽ٦پڈلًا څب ٽچبهد

، ٽؾٲتٰ  څب ٽچبهدايڀ ي اى ٶي ځجڈكڂڂل. كه ايڀ ٕڈهد، ثب ٵ ها رلا٥ي ٽي څب ٽچبهد

ِ   ٝڈه ٵبٽٸ ٽڈ٭ٰ ځپتي ثڄ  ها ٽٲلٽتڄ  ي لاىٻ ثتواي  څتب  ٽچتبهد پژڇڅتي   ّتڈك. كاځت

آٿ ٥ڂبٕو ها څټ كه ٝوػ رؾٲيتٰ ڇ څتټ كه    چڈٿ ڄٵّڂبفذ؛ اٽب ثب ايڀ رڈعيڄ  ٽي

ثوهٍتي   ٴ. ثتب يت  ڃ ثتڈك وكٶت و ځٵكه ٽٲلٽڄ م آځچب ها ٽٲبٹڄ آڇهكڃ ثڈك، كيگو حيلٶچ

 ٴثتڄ يت   ،ځڈيَتي  ّڂبٍتي ڇ ٝتوػ   يلڃٶثو ٽچبهد چا٭يڇٿ ڄ اڇ ٵټ يبثي ياڇٹيڄ، كهٽ

يلڃ، ٝوػ رؾٲيٰ ڇ ٶثيڀ چ خڄ ثو اٍبً آٿ ثزڈاځل هاثٞٵٽچبهد عليلي ځيبى كاهك 

، ثتڄ  څتب  ٽچبهد ٴر ٴثو آٽڈىُ را٭يڇٿ ٽ٦زٲليټ ايڀ هڇي، ٽٲلٽڄ ها ثْڂبٍل. اى 

 بهآيي ځچبيي آځچب ځيي ثبيل رڈعڄ كاّزڄ ثبّيټ. ٵڅڈيذ عپ٦ي ڇ 

ٽوثتي  يتٴ  رڈاځتل اٍتبً ٵتبه     څبي ٽ٦وڇ٫ رؾٖيٺي، څڂگبٽي ٽتي  ثڂلي ٽٲ٤ٞ

آٿ ٽٲتب٤ٝ، ٥پتٸ ّتلڃ ثبّتل؛      حّل پژڇڅِ ٱواه گيوك ٵڄ ثڄ ٍبيو ڇ١بي٬ ر٦وي٬

ځبٻ ٵوكڃ  كه ٍٞؼ ٍڄ يب ٽٲ٤ٞ ٵبهّڂبٍي اهّل صجذ ٽضلًا يپژڇڅ ٕو٫ ايڂٶڄ كاځِ
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ي ٱجٺي ها رغوثڄ ٵوكڃ اٍذ څب ٽچبهدرپبٻ « پٌ»رڈاٿ ځزيغڄ گو٭ذ ٵڄ  اٍذ، ځپي

ځتبٻ   آٽڈىُ كڅيټ. ځبگٮزڄ پيلاٍذ ٵڄ صجتذ  ي ثورو ها ثڄ اڇڅب ٽچبهدرڈاځيټ  ڇ ٽب ٽي

ي ٽٲٞت٤  څب ٽچبهدٽ٦ڂب ٵڄ اڇ رپبٻ ايڀ ځيَذ ڇ ّوٵذ كه يٴ ٍٞؼ آٽڈىّي، ثڄ 

آٽڈىُ څو ځڈ٣ ٽچبهد، ثلڇٿ رڈعڄ ثتڄ آفتويڀ ڇٙت٦يذ ڇاٱ٦تي     «! كاهك»ٱجٺي ها 

 يٸ ڇ كٹَتوك ٶٽْت  كچتبه ها  څب ٽچبهدٽپٶڀ اٍذ هڇځل يبكگيوي  ،پژڇڅبٿ كاځِ

 ٽچتبهد څتب   پتژڇڃ كڃ  ها ثڄ ؽلاٱٸ ٽپٶڀ ٵبڅِ كڅل. اگو كاځِ ثقْي آٿ ڂل ڇ اصوٵ

ٽٲتبلاد رقٖٖتي، ايتڀ     ثتيڀ رڈاځل كه  اڇٹيڄ ٱٺټ ها ځلاّزڄ ثبّل، ٽوثي چگڈځڄ ٽي

گتبٻ ثتڄ    ثتڄ  آٽڈىُ گبٻرجليٸ ي٦ڂي اٽو ي ٽٮٲڈك ها كه اڇ ايغبك ٵڂل؟ ايڀ څب ٽچبهد

  ِ ٞؼ آٽتڈىُ  پتژڇڃ كه ٍت   آٽڈىُ آّٮزڄ ڇ ٽٲبهٿ. آيب ايڀ رٚيي٤ ڇٱذ يتٴ كاځت

اڅپيتذ  ح پتيِ ٽٲلٽتڄ   ي اڇٹيڄ ٵڄ ثڄ اځلاىڅب ٽچبهد٥بٹي ځيَذ؟ چوا كه آٽڈىُ 

ِ    ٱبئٸ ثڄ اهعب٣ ڇ اهعبء ٽي  كاهځل، هاڅڂپتبيي ثتواي    حآٽتڈى كڇه  ّتڈيټ؟ اگتو كاځت

ا٭يايِ ٱلهد رڈٕي٬، كه ٽڈهك گبڇ يٴ اځْبي رڈٕيٮي ثڂڈيَل، اّٶبٷ ځتلاهك؛  

ٽچتبهد رڈٕتي٬ ڇ   كهيب٭تذ  ځڈيَي، ڇٱزتي   ځبٽڄ پبيبٿ خپژڇڃ كه آٍزبځ اٽب يٴ كاځِ

اى كٍتذ كاكڃ  رڈٕي٬ ٵڂل، ځتڈ٥ي   ځييكڅي ها ځلاهك، اگو ٵزبة ځٮيَي ها  گياهُ

ِ  چتڄ ىٽتبځي  ّڈك. رب  ٽؾَڈة ٽي٭وٕذ  ثبيتل   پژڇڅتبٿ آٽتڈىُ ٥تبٹي ٽتب     كاځت

 ي ٱجٺي ها ثڄ عبي آڇهځل؟څب ٽچبهدي «ٱٚب»

 ڃ اٍذاي ّل بځڄؽغبة ڇ ثچ ،ثڂلي هٍپي ّڈك ٵڄ ٽٲ٤ٞ ثليڀ روريت، كيلڃ ٽي

ِ  څب ٽچبهدٵڄ اى  ځگتوي ڇ   ٍتٞؾي ٩ب٭تٸ ّتڈيټ ڇ ايتڀ    يبىڅتبي پتژڇڅِ   ځ ڇ پتي

 ځيَذ.  ت ا٥ټ اى ؽڈىڃ ڇ كاځْگبڃ ت گوايي كه ّأٿ آٽڈىُ ٥بٹي ٽب ٽلهٳ

، پيڈځل كڇ ٭وآيڂل آٽڈىُ ڇ څب ٽچبهد ايڀ ٭وٗ ڇ ځيي څل٫ ٽب كه ٝواؽي پيِ

ٽزٲبثتٸ ڇ رٖتب٥لي كاّتزڄ     پژڇڅِ اٍذ. څو كڇ ٭وايڂل ثبيل ځَجذ ثڄ څتټ رتأصيو  

ّتڂبفزي ڇ   هڇاٿ ،ّڂبٍتبځڄ  څَتزي  څتبي  ثبّڂل. ايڀ ٝواؽي څټ ثو اٍتبً ڇاٱ٦يتذ  
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آڇهك ٵتتڄ  پژڇڅتتي ٝواؽتتي ّتتلڃ اٍتتذ ڇ څتتټ ٭ٚتتبيي ه ا ثتتڄ ڇعتتڈك ٽتتي  اٱتتلاٻ

ڇ  يب٭ٵت ىيتوا آٽتڈىُ     پژڇڅبٿ څپتڈاهڃ ڇ آٽتڈىُ فتڈك ها رٲڈيتذ ٵڂڂتل؛      كاځِ

اى  ثتلاٿ رڈعتڄ ٵتوك.   ژڇڅِ ثبيل يڂل پااٍذ ٵڄ كه ٭و يٽچپ خپژڇڅْگوٍبى، ٽٲلٽ

ٱواهكاكي ڇ ا٥زجبهي ځيَتذ ٵتڄ ثتو     حي يٴ پليليځ« آٽڈىُ پژڇڅِ»گو، يك يٍڈ

ثو اٍتبً  ثبيل ثٺٶڄ يٴ ڇاٱ٦يذ اٍذ ڇ   ،ٽزوثيبٿ رڂ٢يټ ّڈكڇ ٥ڂڈاٿ اٍبً اٍټ 

هييي ّڈك. ٭بٕٺڄ ثتيڀ   ي ٽڈعڈك كه ّقٔ يبكگيوځلڃ، ٝواؽي ڇ ثوځبٽڄڅب ٽچبهد

ثبٹٮ٦تٸ  » ي ٵتڄ  يڅتب  ٽچتبهد كاّتذ، ثتب    ٽي« ثبيَذ ٽي»ڄ ٵپژڇڃ  ي كاځِڅب ٽچبهد

ٕلاٱذ كه ايڀ ىٽيڂتڄ اى   ځلاّزڀ، ٭بٕٺڄ ٵپي ځيَذ. څو ځڈ٣ ١بڅوٍبىي ڇ «كاهك

 ٍذ. څب ٽچبهدٍڈي ٽوثي يب ٽزوثي، ٽ٦ٺڈٷ رٖڈه ځبكهٍذ اى هاثٞڄ ثيڀ 

ي پيْتتو٭زڄ، ّتتوايٜ ڇ څتتب ٽچتتبهدايتتڀ ڇاٱ٦يتتذ اځٶبهځبپتتنيو ٵتتڄ آٽتتڈىُ   

ي څب ٽچبهداگو آٿ ّوايٜ ځجبّل ڇ  ٵڂل ٵڄ ٝٺجل، ؽٶټ ٽي ها ٽيځيبىڅبي فڈك  پيِ

ٽڈٙڈ٣ ثبّل، ځزبيظ ّبيَزڄ ڇ ٽتإصوي ها ثتڄ    يٍبٹجڄ ثڄ اځزٮب ت  ثڄ إٞلاػ تٱجٺي  

ي ٱجٺي ثڂب ّڈك ڇ څب ٽچبهدي پيْو٭زڄ ثبيل ثو څب ٽچبهداهٽ٪بٿ ځقڈاڅل آڇهك؛ ىيوا 

پژڇڅبٿ ا١چتبه   ټ ٵڄ ثوفي كاځِاي ثلڇٿ ٽجڂب، ثڂب ثڄ ڇعڈك ځقڈاڅل آٽل. ثبهڅب ّڂيلڃ

يتٴ   رڈاځڂل ځپياٽب  ،ځلا ڃكاّزڂل ٵڄ چڂل ثبه كه ٵبهگبڃ هڇُ رؾٲيٰ ّوٵذ ٵوك ٽي

څتبي   بڃگت څبي ٽز٦تلك ٵبه  ثو آٍيتا٭يڇٿ څب،  . ايڀ ځبهٍبييثڂڈيَڂلپژڇڅْي  خٽٲبٹ

پژڇڅبٿ  ي ٱجٺي ثڈكڃ اٍذ؛ ىيوا ايڀ كاځِڅب ٽچبهد ځْلٿ پژڇڅِ، ځبّي اى اؽواى

ٰ  »ي څتب  ٽچتبهد  ٵبهثوك پژڇڅِ، كهځبٵبٻ كه  ٭واڇاځتي   څتبي  اّتٶبٷ « ٽبٱجتٸ رؾٲيت

  كاّزڂل.

ت، څتو ځتڈ٣   ت ڇ رورّٵر٦لك، رو ي٦ڂي، څب ٽچبهدڀ يذ ٽڈعڈك ثيثڄ ٍڄ ڇاٱ٦ رڈعڄ
ثتڄ   يرتڈعچ  يكڅل. ث يفڈك ٱواه ٽ رأصيوآٽڈىُ پژڇڅِ ها رؾذ  يثوا يييه ثوځبٽڄ
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ٍتبى   ڂٶڄ يبكگيوي څو ٽچبهري ثبيل آٽبكڃڀ اٽڈه، ځٲ٘ ٩وٗ اٍذ. ثب رڈعڄ ثڄ اييا
گيويټ ٵتڄ اڇٹتيڀ    ّوايٞي ثبّل ٵڄ ٽچبهد ث٦لي ثڄ فڈثي آٽڈفزڄ ّڈك، ځزيغڄ ٽي

اٍتذ. ثتو څتټ ىكٿ    « ي ٱجٺيڅب ٽچبهداؽواى »ځيَذ، ثٺٶڄ  څب ٽچبهدٵبه، آٽڈىُ 
. ڇاگناهي ثوفي كه پي فڈاڅل كاّذڅبي علي  ، آٍيتڅب ٽچبهدروريت آٽڈفزڀ 

ِ    پژڇڅبٿ، ثڄ كاځِ ٍبى ڈّذي ٍوځڅب ٽچبهد ثتب  څپيْتڄ   ،ځيتبى كاهك  ٵتڄ عڂجتڄ پتي
 ځجڈكڃ اٍذ.  ٽڈ٭ٲيذ څپواڃ

 څب ٽچبهدرڈاٿ  اي ځپي گبٻ څپبڅڂگ اٍذ ڇ ٍٺيٲڄ ثڄ إٸ رورت، ثب آٽڈىُ گبٻ

؛ ىيتوا  ثبيل رٲلٻ ڇ رأفو آځچب ه٥بيتذ ّتڈك   څب ٽچبهدثوفي اى  كه عب ٵوك. ها عبثڄ

ڈ٥ي رورت ثوٱواه اٍذ. ٽب كه ايڂغب رورت ها ثتڄ  هاثٞڄ ٥ٺي ڇ ٽ٦ٺڈٹي ڇ ځثيڀ آځچب 

ثبّل ڇ « ة»ځيبى ٽچبهد  ، پيِ«اٹ٬»ٽ٦ڂبي ٥بٻ آٿ كه ځ٢و گو٭زيټ. څو گبڃ ٽچبهد 

رتأصيو كاّتزڄ ثبّتل، ٽچتبهد كڇٻ ثتو اڇٷ      « ة»كه آٽڈفزڀ ثچزو ڇ ٽإصورو ٽچتبهد  

 ٽٲلٽبري كاهك. خٽزورت اٍذ ڇ اڇٹي ثواي كڇٽي عڂج

ي څتب  ٽچبهدرڈاٿ ثڄ  ځپي ،وثڈٛ ثڄ ٽٲلٽبد پژڇڅِي ٽڅب ٽچبهدثلڇٿ گنه اى 

رتڈاٿ   ځپتي  ،ي پژڇڅِ ٽٲلٽبريڅب ٽچبهدڇ ثلڇٿ گنه اى  ،پژڇڅِ ٽٲلٽبري هٍيل

 ي ٽوثڈٛ ثتڄ پتژڇڅِ إتيٸ يتب ؽٲيٲتي ها رتلهيٌ ٵتوك ڇ آٽڈفتذ.        څب ٽچبهد

آٽتڈىيټ،   عليلي ٵڄ ٽيٽڈٙڈ٣ كاځِ ځ٢وي څو  خگڈځڄ ٵڄ كه ٥وٕ ثڂبثوايڀ، څپبٿ

ّتڈك ڇ ثتلڇٿ آگتبڅي ٱجٺتي، ٥پتٸ اځزٲتبٷ ڇ        ٱجٺي ٽب ٽزورتت ٽتي   څبي ثو آٽڈفزڄ

 ځيي ايڀ إٸ ٕبكٯ اٍذ.  څب ٽچبهد خٽبځل، كه ٥وٕ يبكگيوي ٥ٲيټ ٽي

اځتل، ځٲبكاځتڄ    ٽز٦تلك ڇ ٽزورتت   څتب  ٽچتبهد ث٦تل اى ٭چتټ ايڂٶتڄ    ّڈك  ٽي پيْڂچبك

يټ. ٵبهّڂبٍبٿ ڇ ٽوثيبٿ ٽغوة ڇ كٹَڈى ٵڂثوهٍي ها  څب ٽچبهدآٽڈىُ څبي  ّيڈڃ

 رويڀ ٽوع٤ ٽب كه ايڀ ىٽيڂڄ څَزڂل.  ، ٽچټاځل كاّزڄڄ ٽٶوه كه ايڀ ٥وٕڄ رلاُ ٵ

ايڀ ځگوُ ها ٽ٦و٭تي ٵڂتيټ ٵتڄ    ثٶڈّيټ پيڈځل آٽڈىُ ثب پژڇڅِ، ثبيل  حكهثبه

ٽبځتلگبه ڇ پڈيتب    ،ٵبهآٽتل آٿ ها ٵڂتل ڇ   ٽتي ي رٲڈيتذ  يهڇُ پژڇڅِ آٽڈىُ ها ځ
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ُ   ٽي ثورتو  څتبي   ّتيڈڃ  څتبي ٽٞبٹ٦تڄ ڇ   ٍبىك. ڇٱزي كه يٴ ٽؾتيٜ آٽڈىّتي، هڇ

آٿ ايتڀ   اصتو ٱٺټ، روڇيظ ڇ آٽتڈىُ كاكڃ ّتڈك، اڇٹتيڀ     يڅب ٽچبهدي ييبكگيوي ڇ ځ

ثتڄ إتڈٷ    ىيتوا څب څواٍي ځقڈاڅڂل كاّذ؛  پژڇڅبٿ اى ؽغټ كهً اٍذ ٵڄ كاځِ

اځل. ايڀ رأصيو هڇاځي ثڄ ٕڈهد ٝجي٦ي إلاػ ځگوُ  هڇّپڂل يبكگيوي ٽغچي ّلڃ

 آڇهك. پژڇڅِ ها ثڄ اهٽ٪بٿ ٽي كهثبهح
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 ج . ، لُ، ِسعغٗ إٌؾش الاعلاِ ، ب ًّكانح بدايةي ، ِذّذدغيٓ،  ـ طب طب 

 .2496ض ِذيشيث دٛصٖ عٍّيٗ، و، لُ، ِشاصٕل ٔ فٌُٕ پژْٔصـ فشاِشص لشاٍِى ، ادذ، 

 .2496، ِؾٙذ، دأؾگ ٖ عٍَٛ اعلاِ  سضٛي، رٔش ضُبخزي يطبنعبد ديُي )رحزيزي َٕ(،  ـ ـــــ

ْيبي                      َٕيسي دٔرِ ثز عهٕو اسلايي ٔيژِ پژْٔص َبيّرأكيذ  اي ثب زبثخبَّكرٔش رحميك ش، ٛٔ َ، جعفىـ ٔ
 .2493، لُ، دأؾگ ٖ لُ، ًيهيكرحصيلاد ر

-Aristotle, The complete works of Aristotle, ed.by Jonathan Barnes, Princeton 
university press, 1984. 

 


