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��� �	 �@ U/� �'�( ;09*/ 6����$*. Wf0�� ����

� �+ �$0"-G- �%$- 7~- � �@�� j�%G�+�� .	 �0��"� �����G���+ W���0- ��MS �� 
�-��+ .6�� ��� ��N+ ��09- �T�� � �	�%0�� �T�� =�- 6�*|*. �2T�� Q*1�4� !)u���� .

5��f0'- �T�� ����� F��@ �+ �T�� �$%'���� �"*-# �+ �@��� ��
1�`- MS+��+ +�T� .
����8 F��B.rf0'- �+ �	�%0�� �T�� � ��09- �T�� ����� F��@ �+ �T�� �$%'���� �*y 5��

MS�- ���< �/��	 +��- ��+.

1G�$%'���� � �09�72	 3�)( 6�K$��+ #� �"*1�	 �/�"$���� ���� �/�"���@) .���W�n9- 6�"9 (
Email:leili.khalili@yahoo.com 

2G�"*1�	 �/�"$���� 6��: ��$%'���� � �09�72	 3�)( 6�K$��+ ���+�0/� ��"*1�	 �/�"$���� ���0@+ 
3G�� ��*$��+7��'� �4�7. 3�)( 6�K$��+ ���1��7��'� ��� 3�-� 5�0/���*	 
��(� 3�)( ���*�,� 7@�- �
4G�: �$%'���� � �09�72	 3�)( 6�K$��+ ���+�0/�"*1�	 �/�"$���� 6��
5G�#�� 5�0/���*	 �
��(� � 7~- ��%0- 
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s�� 
�N��2N �+ ���8 �
1�`- »�+��- z�«W�- �AB �@ U/� ��*K*. 6��+ �	 h���*	
����� &�/� �	 �����y 6����$*.���� 
�%0�� ����>< ��*: .��T�� �
1�`- +��- ����*~0-

�0/� U9� �	 ��
1�`- �"���� �� �P+�	 �	�%0�� �T�� � ��09- �T�� =-�� �0/�*. +�g)�( � M�
U��: ���< �	��#�� +��- ��*K*. � �)���- ����. _� �)8�- �+.��0��/ �T�� �$%'���� ��"����

+��- � ���@ F)� ���H �	 � �0���S�+ �P +�	 �iu�@YR�9)T eb��*<+ �0?� �+ ��	 �/ ���
�� 3� �� .6+�+�*K��*- F��P �H�+ ���$N =*),� V�� #� 6+�?0/� �	 �� �y� 6#���� �d���P 

� ��7 � +��- U��: ���< =*),�.

�0�����+�+ 5�$� ��+�-#� ��� �?1�- �+ �� 5�$� �+�'2	 ��09- �T�� � �	�%0�� �T�� ���
+�	 D�	 +���- ��� ���	 �*K��*- F��@ �H�+ � �y� 6#���� � ��+�+.

�0��� �	 I"0'-I- ���@ +�@ 5��"( 5����T�� �$%'���� ����� �T�� � ��09- �T�� �
- �+ �	�%0��G5��f0'MS�- F��@ ��+.

=	+U��(!�Ci:��09- �T�� ��	�%0�� �T�� ��T�� �$%'���� �C�#��)4/� =[*01�-.

��(-� 

C�#��)g/� =[*01�- ����*	�)MS(!��%� ����*	 �7P�- �'�( ;09*/ 6�""P�U/� 
�- �%$- 5�*/�7*"*)*-+ �� 
�201� +���� �	 �@ ��6��+ � +�- 5� ��� ���H �	 �����

 6�""@+�(S���	 6����$*. �� ���-�� )I1+��	^I1�	 �e��).�@ �b5�9)�� �h�Yqqe .( �	
!'/ �4"�� +�T� =-��( �	 �� 5� U)( 5���,- �-� U/� ��
- z� #�"� 5� �/�"�

���� � �`*,- ��4*0���- U'9� �/�"� �"�+)5�0K"*/�	kV��- �m�R��m .( ��� 

W���0- ����*	�- ��� ����T =���� �+ �@ U/� �4���1���� ����*	 ���� ��+ )�d�"*-�
 �5��*/ ���'"��:Yqqb ��� G- ��T�� �R^mh .(MSU9� ����*	 �@�G�#� F%	 

2- central nervous system (CNS)  
4- Baddly 
6- Wilson 
8- Marsh 

1- multiple Sclerosis 
3- Bradly 
5- kopelman 
7- Brassington 



����� ��	
��
 ���	
����� ���� �	� ��	�� ���� �	� !"	�#$	% &'(&

47 

�- �� �'�( ;09*/ �"@ �*:�+ ����� 	 �G�;�f( ��0@�8 �4���1�4��/���� � �0��"�
�- �� �K���� #� =�09- ;�f( ��� 3��� �@ +�� � "- �"�+ )�@�1+ � ���1�����*NR�

Yqqm(.W�/ �+� ¡¢ �+ W���0- ��� �	 �0��"� ��� �@ ��+�+ 5�$� 5���,- MS ��
�@ ��+�-- =�- ��K�+ ����*~0- �	 ��4�� w�'��� 5��	 �����G5�7*- � ����*	 ��

�+ �� �)@ ��
��� �� ������� ���G�)&�*K��. � #�T��Y�Yqqk (6+�+ �-� ��@ ���
 �+�@��@�	 ��K1� � ������� +��- �+ 6+�09: � v-�T ��� �	 ����0	 �@ +��+ +�T�

 ���	 �- �	 ���(f��)C��	D�@^�Yqqh .( �6�� 3� �� ���*�,� X'� ��� j�*�
 5����*	 �*	 �+ �0��"�MS +��8 �e^Skq�- �H�+ ���	)U4��"	e�5���4�� �

YqqY(.�E��8 �+ �0��"� ����� ��'1�u£��T�� ¤)���¥��1 �¡��+����	 � U:#���� ��¢ �a
�  �(�-�2?- �4?� ��� �-f@ �1�*/ �)�5���4�� � ���bR��R (#�	 �7@����/�"��� �
V���¦;9 � ��§t��+� ��£s�� ��7���¤WD�0/� ��¥ )��)4"���¡=K�� �� =.� ��¢=0�# ��� �
�¢¢¥ (��*:+����3�2?- ��#�/�¦F"P�� 5�-# ��§����T� ���+�P��P ��£)�� (U(�/

��(f�� V#�+�.�¤)��5���4�� � �aR��R � 5���4�� � U4��"	 ��¢¢� (����� �
� �@��+� WD�0/� �(�70�� )5���@ �U4��"	Yk�$%	 ��¡ ��¢¢§����@ z- �Y� �R��h (��

�-��+ .

6+�+ 5�$� O��0��@ ��� ^m%�- V��7: �� �0��"� ����� �@ �+���� #� =<��8 �"�+ 

2- Rogers & Panegyres 
4- Benedict 
6- attention 
8- Leo 
10- Unverzagt 
12- recognition 
14- imagination   
16- planning 
18- Winkelmann 
20- Apel 
22- learning 
24- reaction time 
 26- speed of information processing    
28- Bakshi  

1- Chiaravalloti & Deluca 
3- Calabrese 
5- memory 
7- Rao 
9- Bernardin 
11- conceptual thinking 
13- intelligence 
15- perception 
17- reasoning 
19- Engel 
21- Zettl 
23- conceptualization 
25- executive function 
27- Caron 
29- McCarthy 
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�"09� ��� ��N+ �0��"� V#�+�. #� 6#�8 z� �+)5��*1�/R�):� �YC@��+ �^�R��q (
6#�8 ��� �*	 #�U/� 6�� 5�*	 �
1�`- �"N �+ �
`< ��� �	 �T�� �f4$- U*��- �� 

)�5���4�� � ���bR��R5��0*1 �e����: �b=����� �h�R��m.( 

6+�@ 5�*	 5���,- ��@ ���YY%��
- ��f4$- ��� #��D�1�8 �+ 6+�	 �T�� 6#�8 �+ 
�@Y^%���/ �	 �<�	 � �E��8 �f4$- ����+ 6#�8�- w�	�- �0��"� ��� ����

*. �2T�� Q*1�4�G�	�%0�� �T�� =�- 6�*| )�5���4�� � ���bR��R ( ��09- �T��)z-
U��-�	 �����@k5�9-�� �m��4. ���Yqqbz�+�� � ���@ �Rq �Yqq^ (Q*
� !)u�

6�� ����K�7	 V�: � 3����RR�- ;� +�� =0%- �����)���	 ��2	RY �R��^ .( 

�@ ���@ �	 �T�� ����0/� � 7@��� �����2K� � a?8 �+ +�� ������� �	 ��09- �T��
�- 3� �����- V#�+�. �+ +�� ������� �	 �	�%0�� �T�� � +��+ 6���� ��+(��� �	 �@ �

- V#�+�. �� ��+����� #� ���	 �	�%0���d�H �K�+ ���	 #� � �"@�- �E� +��+ 6���� �"@
)���71R��b (	G� !��%� �)@ �0��"� ��� �	 5����*G� 5�-# U�i: �	 �� �T�G5�$

�-�"�+ .��� V�09: �T�� �f4$- �0��"� ����� 5��	 5����*	 �+ �	��)D�T�@R^ �
�*���.Re�*"*��� �Rb �R��k (���- �+ ��0��"� ��� ��N+ 5����*	 �@ ������*	 �	 �9

��1�/ U��"� �����+ �+ 3��� Q*1�4� �T�� �	 ��"@ =�( �-�""@ .�*"|�� ��N+ 5����*	
U9� 5���. �+ _�� �� ��"@ +�4)�( �0��"� ���V�: ����- 5�$� �K�7	 �"�+

)�9���� � �*���. �D�T�@Rh ��*"*��� �R��b.(

���?0- s�`/ � �0��"� ��� �*~0- U*��- ���)9- �K09	�� !T�- �����*	 ��� �+
	 +���� ���G- 5��K�+ �G�	 #�*� ����*	 U��$*. �	 � +��G�# z'/ �**~� �G5�-�+ � �:� 

2- Edgley 
4- Litvan 
6- Vendrell 
8- Thompson 
10- Cohen & Rudick 
12- Behmenburg 
14- Portin 
16- Revonsuo 

1- Sullivan 
3- Dehoux 
5- Grafman 
7- Beaumont 
9- Peacock 
11- vigilance 
13- Kujala 
15- Ruutiainen 
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�- �� �0���8 ;2- #� �4� �T�� �4"�� �	 U��"( �	 ��H��� �')� ���+�4)�( ����
�?1x- �@ U/� 5�9�� 7~- �+ �/�/����. 5� ��� U/� �K�+ �0��"� ����"���� ���	 ��

��� #� ��4N��[4� �� �� +�4)�( �-#D �T�� ;09*/;09*/ ��0��"� D�	 A`/ ���
 � ����T� ���+�@��@ ��E��8 �=�- �K�+ ... U/�)&�.�@ � �".R�Yqqh .( +�4)�( 6B��	

 5��	 �	��#�	 � ���+�:7-� ����"���� =*�4� =�- U/� �09	�� �T�� �	 ��� �	 �E��8
5�4-� �T�� U9*� ��i.)5���@Y�R��b (�+�@��@�	 ����	�"	:��# �+ �2T�� ��� �

���� ��4�� �0$*	 +�� �(��0T� � �)~� +�4)�( ���%	 ���#��)� &�.�@ � �".Yqqh (
5����*	 +�T� ��� �	 �-�MS U/� �0��: ���< �T�� +��- �0�@ �0��"� 6#�8 )��D

5�+^�R��m .( ��N+ +�� �+ ���*	� � +� �� �	 �P +��+ +�T� �"*-# ��� �+ ���*9	 ����(
- �7~- !*/�G�� 5���� +�P ��P ��8 �G	 �7~- !*/� #� C. �� +�G� �*$%	 +�'2

�-�	� � t���� �	 5���5���� ��� �+ ����**~� �6�� �8��� ��� �P +�+ 3� �� 7~- ���
�- +�� 6�-#�� �:��# +�g)�( �+ �+�'2	 �	 � "-�0��"� �$%'���� 5� �	 �P +��§

�-�"� �$%'���� �P ����0
- Q)0%- 5���,- � �"��:�- ��� _���� U,� �0� �����
 ����� U���� �� ������ �**~� �y�)�*��- � ��'1�/£��¢¢�(.

�(�� - �	 �0��"� �$%'����V�� #� ���)���- ���+�'��� �� �� ��E"- �	 �@ ���
5�-�+ �#�/�"�����6+����� � 5����*	 �� 5���T�- ���H �2�� ��� 5� d�� � +�*:

��@ � W�0"@ ����:#�/�- �0?: �U/� �0��"� ����� F+�� �$%'���� 6�:��+
����1 �P �|�� �	 �7~- !*/� #� �
	 �0��"�¤5�-#�/ +� - ��+¥�- U/� ��K�� �"-�� .

5�-#�/��E"- �	 �6���� !*/� �7~- ������- �0��+ �K� 6��# ���	 ����'T +� - ��+ 
U/+ �0��� �	 ���+�g)�( !*/�6��+ �+ +���� !*/� �7~- U/� ��+U��2� 37*��g- ��� ��

�- ��0�� �+�'2	 !T�-����.

6�2	 �	 �@ +��+ +�T� }�� ����- �T�� �$%'���� ��*:�� �0��"� ��� �*/ 5��� 

2- Cowan 
4- cognitive rehabilitation 
6- luria 

1- Penner& Kappos 
3- Longdon 
5- Sohlberg & Matter 
7- reorgnization 
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�"P ����D�� �� ���� �0��"� ��� � Q*?� �0��"� ��� �*	 �)H�� � +�P+��� �� .
���	 �y�- �T�� �$%'���� �|��"N �-� �+��0<� ��	 5��� ��( ��� *�6V�+ #� �� ��

U��+�	 U1�+ � 6+����� .U*?*P �	 5����*	 ��� �+ �0��"� Q
� �P � �� #� �*"|��
��(��0T� �:��# �3��%0/� ��:��#� ���+#� r�- �*y 5�� v<�� �y�- ���H �+ +��i:

�- �T�� �$%'���� �*$%	 +�'2	 �� +���� ��� �:��# U*?*P 5��� .�$%'���� +��- �+ �-�
 �+ �T��MS O��0���0-"U/� 6�� V��7: �9T�)�5�+ ��DR��m �&�.�: � �". �
Yqqh�1�4"*1 �R�5���4�� �YqqY��D�/ �Y5���4�� �Yqqe.(+���*�,� U)< ��"@ �

5��f0'- �2T�� ����� +�'2	 �+ �T�� �$%'���� �f���- �$%	�y� �	 �	 w�	�-MS �
5+�'� ���. � �0��"� �$%'���� 5�-�+ �$%	�y� �	 w�	�- ���*�,� 5+�'� �9�� �

U/� 5� �	 ���8 F��B. ��0��"� �$%'���� �f���- ���-�+ ���y� �$%	�y� ��
@ �+ �T�� �$%'�����	�%0�� �T�� ����� F��¦��09- �T�� �§5��f0'- �+ �	MS��
��+ ���< �/��	 +��-.

�$��� l�� 

s�� �+ �@ U/� �$��-#� F��B. z� ���8 F��B.»�+��- z� �
1�`- «W�-AB 
���*	 F� ���*K*. 6��+ �	MS ���< �T�� �$%'���� 5�-�+ U,� �����y 6����$*.
0��"� ���**~� �*/ � �"0��:U��: ���< �/��	 +��- �2�� �.�*)P #� �"���'( ���-� �
-�T

 �	 5��f0'-MS 7��'� �2� ���-�+ 7@��- �	 � ����+ �T�� ����� �P �����y 6����$*.
�- �
T��- �"���� .��+�-#������ &�/��	 �� ����>< ���H �	 � ��+����*u ��*:
���� 
�%0�� .�f-#� �"���'( +��� ��� :R(0��+ ����*	 �MS ����$*. j�� #� 6�����y .

Y(�+\� �� &��8 �� 7P��� �� �E��8 �)H� U��g� ��0�i: W�/ �+ 6�� U'y ���.
����.6�g�7. .tf-#� �"���'( ���� ��� :R(�7~- W��# �� C��-+ .Y(!�(��-G�:�
�"�� .^(���� �g�7[���� Wf0��)#�g*9. (U'y 6�� ����. �+6�g�7. � ���g�7[��� .

2- Solari 
4- sustained attention 

1- Lincoln 
3- selective attention 
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e(��� !9P6�D�	 Y�\	 �:+�9�� 3�+ U/���� 5�-#� �+ .b(����9T ����*	
���� �P �"�����+ F��B. �)���- �����.6����.��� 5����*	 MS W�/ #� �@ ���m�Smq

2�:�7	 ���-�+ z*"*)@ �	�"0��: ���< �/��	 +��- ���� 6+�@ �
T��- 7��'� �.Rb#� �?� 
�*%$� �@ 5����*	MS z� �� �+ � ��+�	 6+�@ U����+ �����y 6����$*. �0�i: W�/

���� 
�%0�� ��"0��+ �T�� Q
� #� U��4� .X*<+ �*%$� � �	��#�� � �"*1�	 �"��
-
MS  �� 
��(� � 7~- ��%0- _/�� ������y 6����$*.� #� C. �� 3�r�*%$� �*�
�f-U��: ���< �/��	 +��- +��� ��� .�	 �T�� �	 
��(� � 7~- ��%0- ���$- �	

�f- ��4�7. 6����.��+�-#� �+ �� ���� ��� U��2� �+ +�+ ���< �T�� +��- ��m#� �?� 
5����*	MS �f- �@ �����y 6����$*.���� ���/�"� ��"0��+ ���� � +��� ��� .#��*	

 �+��
� ���h���� 
�%0�� ��+�	 5�9�� ����- ����+ j�� &�/��	 �@ ��+�-#� .C.
��+�-#� �	 5�-�+ X`"- �{��� #�U���� 6+����� � �� U/�.�/ � ���*	 ��*0�� �+ �'0@ �-��

U��: ���< 6+����� .

�:+�-� &�/��	 � ��+����*u ���H �	 �)���- �)8�- �	 +��� !*��� +��- �+
-#���+�+�	 �� .�G�+�-#� #� �4G���)��+�-#�e(	G� ��09	 =*1+ �G5�0/���*	 �+ 5�

;*09���0� ��	��#���� ��*K*. 3�/ �� 3� �� ;*�+.���%$- U*
�T�0��"� ���(f��
 W��T �+ 5����*	 �4�7.R�YU/� 6�-� .

T&�(�� �	���2�� ��!+ 
��� (=��	.!� #!�a� &� v>*� �	���2�� 

R(U*
�T �-�"$/�.�0��"�:�)*�,� U*
�� ��+�� ���%$- ���8 �-�"$/�. ���
 U/�)W��TR.(

Y(-�"$/�.G*	 �4�7. ��(f�� �G��� :	 w�	�- ��(f��G*	 j�� �G������ 5�7*- �����G�
�@7���@ ����� V�09: &�*�- &�/��	 ���*	 ��9TR��
T��- ����� �)H� U��g� �

�- ���	)W��TY.(

1- expanded disability status scale (EDSS)   
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c(�@�  '��!!�  �$��� �	���2�� 

�(����$� =��&R :
1�`- ���	 \*/fP ���K$��-#� W�- \� M��0/� Q*)g���T�� 
� �	�%0�� d�`
���- �0��"� ���i.�+ ���	 +���� ������� F "/ 5��"( �	 +���- !)u�

 Q*H�� �0��"� ���**~� ���	�-++�:)�4�� � ��-��R�Yqqe (���	 F��B. ��� �+
�	��#�� »�	�%0�� �T�� «	��- ��@+��.

��# s�� �	 �)8�- �+ #� �0��:���< 6+�?0/� +��- F��B. ����+ �P �.��0/� 5�-#�
U/� 6�� =*g$�.

��Q��)�(_�� =(!�	�:#� �)8�- ����+ �- �0/��� ��+�-#� �(�� - \� �+ �� +��
��K�� �"P �%$- �� �E� +��- =g� ��� )6���+ ��� �f�- ��� ��2N �+ �P�� ��

�- 6+�+ 5�$� 7'/ �+�# ��	� �7-�<�"P �%$- �+�� .(� ����� �2"� �)8�- ��� d�� 
��� U��"�� �� � � *0� �+ � U/� �*)P �,?H �+ ���*)P ��Tr+���� �*y .��Q�� )0:(

U/� M��0/� 5�-#� �)H� ���T� �)8�- .+��
� �)8�- ��� �+em5��%�� �K�� ��)P �
em�� �	 5��%���� �K�� ��)P G�+�# ��	� �7-�< ����6+�+ F���� ��+�-#� �	 �7'/ 
�-+��.�f�- �U/� ��)P ��"
- �	 ��)P ��� 5+�	 5�9g� �5��%�� ���)P #� ��E"- 

�- 6+�+ 5�$�7'/ ��� �P7'/ ��)P+�� .#� ��E"- - �5��%���� ���)P ��� 5+�	 ���?0
7'/ ��)P �f�- �U/� ��)P ��"
- �	 ��)P �P �	 ��� �7-�< �	� �� +�# 5�$� 6+�+ �-+�� .

�(�� -�h6+�+ 5�$� �1��0- � ��+��� ���H �	 5��%���� � 5��%�� �K�� ��)P 
�-+�� .d�H �P U/� ��� ��+�-#� Q*)g� 5� ����� ��� �2"� ����)P ��"
- #� �E�

 �%$- ���"P .6#���� F��B. ��� �+#� �"���'( �09	�� ��� :��`� �5��%�� ��`�
5��%���� di8 �5��%�� di8 �5��%���� .U���� �����. #� 5�-#� �����+����	 �$%	 

U/�)���71R��b .(U9��g*/Y5���4�� �)R��k (���	 F"P�� 5�-# ���-#� #�	 �����.
 ��)P �)8�-S�� ��� mh/q�- V��7: "P�.5���4�� � ����< �
1�`- �+)R^mb (

	 5�-#� �����. !���G@�� 5�-# ���GW�� �)8�- F"h/q	 �G� ���G� ���`� +��
G�*� 

2- Siegrist 1- Homack &  Riccio 
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�)8�-q,bb 	�U/+�6�-��+�����. !��� F"@�� 5�-# ���	 3�+ �)8�-m^/q���	 �
���`� +��
�km/q�)8�- �+ �F"@�� 5�-# ���	 �����. !��� 3�/�k/q+��
� ���	 �

���`�k�/q	��-� U/+.

0(��$�!� %�q�.8 =��&R�:�+ �5�-#� ��� W�/ R�bh�1�#�� _/�� Y�5���g��)R�bh (
U/� 6�� �*2� .��+�-#� Q*)4� ��� �+z� �	 ����,- #� ��/ �1��0- ���)=*'< #�

+��(� �� ������ �0�� (+ z� �+�- �T��- �%$- ���-# 6�� ����� �2�� �?*�� �@ ����
U/� d�� ��,- ���+� �	��	 �+ p/�. .�	��#�� ���	 5�-#� ��� ����8 F��B. �+

»��09- �T�� «�- ��4	 +�� .=4� ��� �	 F��B. ��� �+ 6+�?0/� +��- ����*[-�@ �����
=4� �� +��(� �@ U/��,?H 7@�- �+ ��+��� =4� �	 �H�� ��� ���� v��/ �)*� 

�- +�� .�*)@ d�� ��,- 6���$- �,- �	 U/� ��� ��+�-#� �?*��Space ��$� �� 
����� ��� �+ ���+Rbq ��- �	 ��+��� =4� �	 ��,- Yqq�- ����� �*��y 3��7� +��

 �@YqU/� d�� ��,- �2�� �H�+ .��,- �� �*	 �)H��RU/� �*��y .�)8�- #� ='<
��+�-#� �)H�- �����,- 5�*- #� �$��-#� =4� �	 ����� �� �@�,- 6�� ����� ���

�- j��� 5�-#� �)8�- ��� #� C. �"�+ p/�. �E� +��- ��,- �	 � �""@ 
�%0��+�� .
6#����#� �"���'( 5�-#� #� =H�8 �09	�� ��� :

�(zJQ �	3� :��� ��$� �� �*)@ d�� ��,- �	��	 �+ ��+�-#� �@ ���
�+ +��
���+.
0(�$	� ����� �	3�:�*)@ d���*u ��,- �	��	 �+ 6�'0�� �	 ��+�-#� �@ ���
�+ +��
� 

�- ��$� ����+ .5���g�� � �?���+�� _/�� �P �$��B. �+)R^k� (��� �	 5���� �+e^
���-#�#�	 �)H�� �	 5�09	+ v`�- �9. ��+�-#�Yq=	�< �K09'�� U��: 3� �� #�� 

*	 �� ���+�"
- � �E8f-T� �+ �G�- 5�$� 5�-#� �����+ .p/�. �*	 �K09'�� ���
 5�-#� =P A*,H)�^/q(��)b�/q(U/�.

��'���� 5�-#� ��� =-�@ ��+ z� ���T� e�- W�� �	 ��*<+ �	 �4"�� ���	 �-� ��
� a?8 ��D�� ���HG< �	��#�� +��- �� �T�G�+ ���G5�-#� �;* ���+ ��2N 	G5�� �?<� �

2- Razould 1- continuous performance test (CPT) 
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U$.�/;�	�5��� ��,- �*1�� ��T� �� +��8 j�� - �+ �@Rh�*-� �� W�� �	 ��*<+ 
�� V��7: p/�. ����� ��`� � di8 ��`� ����� j�� - U��2� �+ �.

`(����(� D���8 �$��� �	���2���+

\�% #$���� �� �+%�?
� #? �:�-�"$/�. ��� �-�"$/�. 6�� ��K�#�	 =4�
U/� 6�� ����� �:+�9�� ��� F "/ ���	 �@ U/� z	 �:+�9�� .�+ 5�-#� ��� 

j�� -YR+�- 6���$� �	 _'��- �- =*g$� Q)0%- ���+�� .5���4�� � z	)R��h (
_/�0- �K09'�� �)*),� ��� �
1�`- z� �+kY/q�T�+ �*	 �� �9:+�9�� �"*1�	 ��"	

 3�+ U/���� �	 �4�7[���� 3����*	 �+ z	 �-�"$/�. �6+��� U/+��� .�0�)R^mY (
��?1� !����R/q�� 5�*- �K09'�� !��� ����*� �+m�/q�	 ���-#�#�	 !��� � �

��0?� z� �)H���e/qU/� 6+�@ V��7: �� .�)8�- �+ �)���- 3� �� #� ='< U9� ���
D�	 6��� �@ �+���� � �� 3� �� 5����*	 
�%0�� #� ��Y�)���� �:+�9�� (��+�@ U����+

���� di8 .�*��. 6��� �2�� �K�� �@ �5����*	 
�%0�� #� C. #� ��Y�6+�@ !9@ �� 
��+�	)W��T^(=<��8 �:�9�� ��� W�0"@ d�� �	 �F��B. �"���� �� �+ �e��	 

)���. _�Y�b�	��#�� �R�^�h��*K*. ��)���- 6��+ R(�	��#�� +��- �"0��:���< 
)W��T e(.

=��&R ���@� T�^�	�:��+�-#� 5�� �%$- #� C. ;*9�� �����+ 6��: �/ �	 ���
���� )R�YS^�eSb�h.(5�-#� ���T� �0?� ���- 3� �� �K$��B. _/�� �� ��.

���� �)���- +��� ���4). V�� �	 ��+�-#� F� .��+�-#� 3��� F��B. ��20�� �� ��
��+�@ ���4���"@ U@�� 3�/ ��*K*. �+ U9���0� ��09	 U)( �	 ��2N ��+�-#� �.�/

�� �0��: �E� �+ W�� 6��: ���. _� �)8�- ���	 �0?� .3�+ 6��: �3��2N �0?� �+ C[/
���� 5�-�+ +��� 3�/ 6��: ; ". �0?� �+ �.	 �)���- ��- W��G�+�-#� ���G�U?� ��

�0?� )YR�9)T(+�	 ������*	 �+ k���`)��9)T^�h���RY�Rb�Rm�YR(�	�����7	� 

1- beck depression inventory - II (BDI-II) 
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�- �	��#�� ���**~� �*/ �/��	 ���� .�	��#�� �*	 �)H�� ��k�@ ���9)T �+ � +�	 #�� 
�- 3� �� �	��#�� ��� ���H �)���- �*� �	��#�� 3� �� #� ='< �� U��: .6��+ �+

K*. ��*^�	��#�� �`�� )��Rq��'4� #�� (�	��#�� � U��+ +�T� ��*K*. 6��+ ���Rq
�	��#�� � �� j��� �)���- 3���� #� C. #�� �� ��Rq3� �� 6�- z� ��- �	 ��'4� #�� 

�� .�*��- � ��'1�/ �T�� Q*1�4� &�/��	 �T�� �$%'���� Q*1�4�)YqqR(���$01�+ �
)R^m^(�*)@ �)Yqqm(/�� �� ��%0- �+ _/�� � �*2� �K$��B. _r�� �*� .��E"- �	

�� ��T� U	�� �+ �+ �� "2	 +�� �/ ��� �	 �����. �**
� .� W�� U	�� �*	 ���-# �)H��
+�	 �0?� �+ ��T� 3�+ .�$%'���� ��9)T +��
�YR�0?� ��9)T ;@��� ��E"- �	 ��	 �/ ��
+�	 ��"���� �0$*	 .	 �T�� �	 ��9)T 5�-# ��- ���*	 ��9T U*
�� �eb�1� ��*<+ 
+�	 U(�/ z� .+��- ���H �	 Q*1�4�S+�	 ���@ F)� � �iu�@ .���9)T ���0	� �+

�- 3� �� ��@i- �����7	� �	 �	��#�� �
	 � 6�� 6+�+ �����@ U8��0/� ���*	 �	 C[/ ��
�- #�u� �f���-�	��#�� �@ U/� �@� �	 3#D ��7T ���98 �	 5�-�+ �9)T ��� 
� �-�

�)9)/ W�- ���H �	 � �����+ A`/ �/ �+ Q*1�4� �*��- � ��'1�/ �'���-)YqqR (
+�	.���0,- Q*1�4� �=-�� ��"���� �T�� ��	�%0�� �T�� ��7@��� �T�� ���09- ��"����

�E��8 �
��"0- �T���K�7	 V�: ��	�%0�� �T�� ����@�U/� ���*$� .

�$N =*),� #� 6+�?0/� �	 O��0� �)�?*@ �)*),� (�y� 6#���� �Rd��,�� #� 6+�?0/� �	 
6+�+ #� 6+�?0/� �	 F��@ �H�+ � +�����0/��?H W+�
- ���Y)��@ �)*),�(�*9?� +��- �

U��: ���< )U��^�Yqq�.(

��
	�	�

,�� �!a�
:=[*01�- �	 f0'- +���� �+ �� �	�%0�� �T�� ����� �T�� �$%'����
�- F��@ C�#��)4/� ��+ .��+��� X'� R�� �+ �h+��- 6��+ �+ ���. _� �;��+6��+ 

��+�-#� p/�. ����� ��`� 5�-�+8 ��`� #� �0$*	 ��Gp/�. ��`� �*"|�� � U/� di 

2- percentage of zero data (PZD) 1- effect size (d Cohen) 
3- Wendt 
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�D��
-�- �� �� �$��@ A`/ 5�-�+ _/��� �+ � �"@ di8 ��`� �@ U/� �1�8 �+ ��
�- �?H A`/ �	 �
	 �	 �+ �� z� �9)T #� �D��
- �/�.��+�-#� #� ���	 �+ �D��
- ��

�- 6��+ �?H ����� A`/ ���. _� 6��+ �+ U9*� �+�'2	 #� �@�8 �-� ��� �@ +��
�� �4)	:�- �*��. p/�. ��`� 6��� 6���- 5�$� F��7�� di8 ��`� 6��� �� � ��+

	C4
1� .��+�-#� ��� �+ �� ���� �+ �� �+ �+�'2	 �
	 �	 5�-�+ _/��� �� _�� ��
�- 6���$- ;*"@.

W��T X'�b�	 �T�� �	 �d Cohen  �PZD  #� �h���� �+ ��+�-#� �/ ��+�-#� 
6+�+ 5�$� D�	 ���-�+ �$%	 �y� di8 ���� �+ +��- z� � p/�. ����� ��`� � ���

�`� ���� �+ +��- z�U/� 6+�+ 5�$� _/�0- �$%	�y� p/�. �.5�7*- �*"|��
 �	 �T�� �	 U/� 6+�	 �0$*	 di8 ���� �	 U'9� p/�. ����� ���� �+ �$%	�y�

�- �*�r� W�� �*��� ��@i- ����*	 +��.

\�% �!a�
:=[*01�- �	 f0'- +���� �+ �� �	�%0�� �T�� ����� �T�� �$%'����
�- F��@ C�#��)4/� ��+.X'���+��� Y��� �h6��+ �	 U'9� 5�-�+ 6��+ �+ +��- 

���� �+ di8 � �`� +��
� F��@ ���. _�6+�+ 5�$� 5��%���� � 5��%�� ��� � ���
U/� 6�� a?8 ;� ��*K*. 6��+ �� ���� ��� .W���T X'��	h�k��	 �T���	d Cohen  

�PZD  #� �h���+�-#� e��2N �� �+ �
`< ��� �	 ��+�-#� � �`� F��@ ����
6+�+ 5�$� 5��%�� di8 ���. _� �	 U'9� 5�-�+ #� C. �2�� �	�%0�� �T�� � ���

6+�@ a?8 ;� ��*K*. 6��+ �+ �� ���-�+ O��0� � U/� 6+�+ 5�$� �+�'2	 ��� � ���
�- �*�r� ;� }��+��.

p^� 

�� ��� 6���� ���8 F��B. O��0� �	 �P��� 5���h��7	� 3����+ ���*	 ��� �P ����
�- ���< F "/ +��- ��*K*. �5�-�+ ����. _� 6��+ �+ �� �T�� +�g)�( �+�'2	 ���+�+

��+�+ 5�$� .�- =*1+ �/ �		 ���**~� �P U��+ �(+� 5��� ������7	� O��0� �+ 6�-� +�T�
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U/� 6+�	 �T�� �$%'���� #� ���� �g���1�g��/ .di8 � ���`� F��P �g"�� W�� �+ ��
5+�-#��+ �0/�*. +�g)�( � M��0/� ��� ��+�-#� ��� j�<� �	 �)���- �)8�- �+ ��

�	��#�� � U/� �0/�*.�- 5�$� +�� �� ���. _� W�� �+ 6�� U'y ��� O��0� �P ��+
�?1x- �+ +�T�- �T�� � �E��8 ���SU9� O��0� �+ �P U/� 6�� 6+�+ 5�$� ��S#�

U/� ��+����	 �'9� ��'y .� 3�+ =*1+��+�-#� �P U/� �� �	 �5�-# \� �+ �K�� ��
6��: �!*��� ���	 ���+�	 6�$� +��� 5�-�+ �"���� ���+�	 6�$� 5�-�+ +��� #�"� �P ����

�-�""P �#�	 ��+�	 �)���- U,� �P �+���� ���	 �� W�0"@ 6��: F�� ���- �� �"09���� .
�	 6�f( �5� ���	 6+�?0/� +��- �����7	� �P � �� #� ���H �	 �0��"� ���**~� �/��	

 ����*[-�P)�0/�*. +�g)�( � M��0/� (�- �-� ��� �+�	 U/� �g�- �P � �� �� U9����
���/�	 =<��8 �	 �� ��*:+�� �y� .#��**~� �K�+ d�� �g���1�g��/ �����7	� O��0� �+

F��B. �+ 7*� �0$*. ��T�� �$%'���� #� C. +�	 6�*/� U'y �	 ��K�+ ���).�-�) �
5���4���R��m��5�+ ��DR��m 5���4�� � ��D�/ �Yqqe�#���"- �R�0":�. �Y�
��*	��	^�R��m5�9��T �e570*���@ �b��	 U)� �h���	 5��� �k�49*	 �S�/��� m�
R��^ �&�.�@ � �". �Yqqh����40�� ��M�$*	 �Rq�9�+ �RR&+��|�� �RY �YqqY (��� �P
�- ;����	 �-�/ =*1+ ������	 �"'- � �E��8 �+ ���-�+ V�� ��� 5+�	 �$%	�y�

 ����*	 �+ �T��MS )^m�Y^�Yh�^��eq�YR �eR.(

5���g�� � 5�9��T)R��^ (�e���*	 MS �	 �� Q*?� � ���� �0��"� Q
� �	
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2- Pugnetti 
4- Jonsson 
6- Heltberg 
8- Byskov-Ottosen 
10- Bishop 
12- Richards 

1- Mendozzi 
3- Barbieri 
5- Korfitzen 
7- Ravnborg 
9- Vitkovitch 
11- Dancey 
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2- quility of life 
4- Bandion 

1- quility of life 
3- Tesar 
5- Baumhackl 
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