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اشاره‌
نویسنده‌ي‌این‌مجموعه‌مطالب،‌براي‌قسمت‌دوم‌موضوع‌دیگري‌را‌در‌نظر‌گرفته‌بود،‌اما‌از‌آن‌جا‌که‌این‌
شماره‌در‌مسیري‌خودجوش!‌به‌صورت‌ویژه‌نامه‌ي‌کتاب‌و‌کتاب‌خواني‌درآمد،‌وي‌نیز‌ترجیح‌داد‌تا‌مطلبش‌را‌
پیرامون‌موضوع‌کتاب‌خانه‌بنویسد.‌به‌این‌ترتیب،‌مطلبي‌که‌خواهید‌خواند،‌هم‌به‌بررسي‌مهارت‌هاي‌مرتبط‌با‌
کتاب‌خواني‌به‌عنوان‌مهارت‌هایي‌مقدماتي‌براي‌پژوهش،‌مي‌پردازد‌و‌هم‌نوع‌ارتباط‌کتاب‌خانه‌با‌فعالیت‌هاي‌

پژوهشي‌را‌مشخص‌مي‌سازد.

ابراهیم‌اصلانی

مبانی،‌اصول‌و‌روش‌شناسی‌پژوهش‌های‌دانش‌آموزی‌-‌2

جایگاه‌کتاب‌خانه‌و‌زمینه‌هاي‌وابسته‌
در‌فعالیت‌هاي‌پژوهشي

کت��اب و کتاب خان��ه رابط��ه اي گس��ترده با موض��وع پژوهش 
دارد؛ رابطه اي که باید به درس��تي درك ش��ود و در جای��گاه خود قرار 
گیرد. مي ش��ود موض��وع را از بحث اهمیت کتاب خوان��ي و ضرورت 
علاقه مندسازي کودکان و نوجوانان به کتاب شروع کرد اما فرض ما بر 
این است که با معلمان و دانش آموزاني علاقه مند به پژوهش � در هر 
سطح � روبه رو هستیم. کسي که کوچک ترین دل بستگي و وابستگي 
به پژوهش دارد، باید با کتاب خانه و مطالعه مأنوس باشد. لفظ »باید« در 
موارد زیادي واژه اي مناسب نیست، اما این »باید« از آن هایي است که 
نمي توان درباره اش کوتاه آمد. پژوهش گر باید اهل مطالعه باشد، وگرنه 

با پژوهش هایي بي مایه یا کم مایه روبه رو خواهیم بود.
گاهي در پژوهش هاي دانش��گاهي، اقدام پژوهي یا پژوهش هاي 
دانش آم��وزي، ف��رد را به مطالع��ه ي اولیه درب��اره ي موضوعي ارجاع 
مي دهی��م. او م��ي رود و پ��س از مدت  کوتاهي با این جملات آش��نا 
برمي گردد: »در این زمینه هیچ کار پژوهشي انجام نشده است، یا هیچ 
منبعي وجود ندارد و من اولین کسي هستم که مي خواهم درابره ي آن 
کار کنم!« آیا مي توان پذیرفت که درباره ي موضوعي، هیچ کاري انجام 
نشده باش��د و هیچ منبعي موجود نباشد؟ این نکته، یکي از مهم ترین 

نشانه هاي کمبود ارتباط پژوهش گر با کتاب خانه و مطالعه است.

کتاب‌و‌پژوهش
کتاب در بیشتر فرهنگ ها، نماد دانش و دانایي است. هر موضوع 
مرتب��ط با دانایي، از جمله پژوهش و پژوهش گري هم خط و ربطي با 
کتاب دارد. تا به حال به کس��اني که کتاب در دست یا کنار کتاب خانه 
یا هر وضعیت دیگر مرتبط با کت��اب عکس گرفته اند، دقت کرده اید؟ 
البته ژس��ت عکس گرفتن به عن��وان پژوهش گر، با کتاب با وضعیت 
اس��تفاده هاي دیگ��ر از آن، فرق مي کند. بع��د از این، هم به عکس ها 
بیشتر دقت کنید و هم اگر خواستید کتابي در دست عکس بگیرید، به 

حرکت هاي خود توجه داشته باشید!
کتاب و پژوهش، نسبت بسیار نزدیکي به هم دارند. مي توان کتاب 
خواند، اما پژوهش��گر نبود. اما اگر دنب��ال پژوهش رفتید، نمي توانید از 
کتاب خانه و مطالعه فاصله بگیرید. همیش��ه ش��نیده اید که پژوهش با 
سؤال شروع مي شود اما نه هر سؤالي. پرسشي که به ذهن پژوهش گر و 
دانشمند مي رسد با نوع سؤالات روزمره زمین تا آسمان فرق دارد. ارزش 
و اعتبار سؤال هاي علمي و پژوهشي هم متفاوت است. به طور معمول، 
یک س��ؤال خوب و عمیق از ذهن کسي مي تراود که پایه هاي علمي 

قوي تري داشته باشد، یعني کسي که اهل کتاب خانه و مطالعه باشد.
پس: یا مکن با پیل بانان دوستي یا بنا کن خانه اي در خورد پیل.  91
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پژوهش‌و‌کتاب‌خانـه
با‌هم‌نسبت‌فامیلي‌دارند!
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بلکه چون بیشتر مي خوانند، بیش��تر مي دانند! یادتان باشد سؤال هاي 
عمیق به ذهن افراد دقیق مي آید؛ دقتی از نوع مشاهده، مطالعه و تفکر. 
بیش��تر خواندن برای دانشمندان و پژوهشگران به منزله ی بیشتر 

دانستن است و این هم یعنی رسیدن به درك درست و دقیق از مسائل. 
اگر به این نکته از زوایه ی تربیت بنگریم، به نتایجی دست می یابیم: 

- انجام فعالیت های سرس��ری و تشریفاتی به نام پژوهش، تأثیر 
زیادی در افزایش دقت و کنجکاوی معلم و دانش آموز نخواهد داشت. 
- معلمی که به دنبال اقدام پژوهی است )معلم پژوهنده(، باید بخش 
عمده ای از تلاش هایش را به مطالعه و کسب آگاهی ها متمرکز سازد. 

- تفکر پژوهشی به عنوان اقدام عام در مدرسه، نیاز به تحریک و 
ترغیب دانش آموزان به مطالعه دارد. 

- دانش آموزانی که نگاهی جدیدتر به پژوهش دارند، باید ضرورت 
و اهمیت ارتباط پژوهش با کتاب خانه را درك کنند. 

آن‌ها‌در‌کتاب‌خانه‌می‌مانند‌
کار کتاب خان��ه ای، یک��ی از مراح��ل اغلب پژوهش هاس��ت، اما 
پژوهش هایی هم وجود دارند که همه ی آن ها کار کتاب خانه ای است. 
لازم است این دو موضوع در هر جایی اعم از مدرسه و دانشگاه  با دقت 
تفکیک شود؛ کار کتاب خانه ای به منزله ی مقدمه ی هر پژوهش و کار 

کتابخانه ای به منزله ی پژوهش. 
کار کتاب خان��ه ی ب��ه منزله ی مقدمه ی هر پژوهش، بخش��ی از 
مراحل کار هر فعالیت پژوهشی است. در گزارش پژوهش که به صورت 
مکتوب تنظیم می شود4، و به طور معمول شامل پنج فصل است، فصل 
دوم به گزارش کار کتاب خانه ای اختصاص می یابد. در این فصل که با 
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اگر مي خواهید پژوهشگر خوبي باشید و به خصوص اگر مي خواهید 
به طور جدي در این مسیر گام بردارید، در زندگي تان جاي بیشتري براي 

کتاب و مطالعه باز کنید.

این‌جا،‌آن‌جا،‌همه‌جا‌کتاب!
هیچ پژوهش��ي بي نیاز از کتاب خانه و مطالعه نیست، اما 
اش��تباه نش��ود؛ همه ي پژوهش ، کار کتاب خانه اي نیست. در 
نسبت میان کتاب خانه و پژوهش چند نکته قابل توجه است: 

اول؛ ه��ر کار پژوهش��ی در هر نوع و س��طحي، به طور 
معمول نیاز به مطالعه و مراجعه به کتاب خانه دارد. پژوهشگر 
بعد از انتخاب موضوع و تعیین هدف، موظف است آگاهي هاي 
پیش��ین  درباره ي موضوع را جمع آوري، مطالعه، طبقه بندي و 

تحلیل کند.1
دوم؛ »کار کتاب خانه اي« ضرورت هر پژوهشي است و 

به دلایل متعددي انجام مي گیرد: 
� پژوهش��گر با مراجعه به پژوهش هاي قبل و منابعي که 
درباره ي موضوع وجود دارد، آگاهي و اطلاعات بیشتري کسب 

مي کند.
� این آگاهي موجب مي ش��ود پژوهشگر از دوباره کاري و 

تکرار تجربه هاي اشتباه، به دور باشد.
� آگاهي هاي پژوهشگر او را در شناخت دقیق تر مسئله و بنابراین 

تدوین فرضیه هاي مناسب یاري مي رساند.
� مطالعه منابع مي تواند درب��اره ي روش هاي اجرا، انواع ابزارهاي 
اندازه گیري، آزمودني ها و شیوه هاي به کار برده شده توسط پژوهشگران 

قبلي، بینش زیادي به پژوهشگر بدهد.2
سوم؛ مطالعه ي منابع مربوط به موضوع پژوهش یکي از مراحل 
مقدماتي در تمام پژوهش هاي علمي است، ولي روش هاي اجراي این 

فعالیت از حوزه اي به حوزه ي دیگر تا اندازه اي متفاوت است.3
***

ی��ک جهت این بحث مي تواند منفي به نظر برس��د، اما امیدوارم 
شما نیمه ي پر لیوان را ببینید! هر نوع پژوهشي در هر سطحي و حتي 
پژوهش به عنوان روش تفکر که باید هدف اصلي فعالیت هاي پژوهش 
دانش آم��وزي قرار گیرد، نیاز به کار کتاب خانه اي و مطالعه دارد. اگر از 
نیمه ي پر لیوان به قضیه نگاه کنید، معنایش این است که باید بیشتر 
اهل کتاب و کتاب خواني باشید. اتفاقاً میل به دانایي و افزایش مطالعه، 
مي تواند یکي از نتایج تفکر پژوهشي باشد. شناخت مسئله، مسئله یابي 
و اقدام به حل مسئله زماني موفق تر صورت خواهد گرفت که آگاهي ها 

و دانش افراد افزون تر باشد.

دانشمندان‌بیشتر‌مي‌خوانند!
اگر دانشمندان بیشتر مي دانند، نه به آن دلیل است که دانشمندند، 
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عناوینی چون »پیشینه ی پژوهش«، »تاریخچه ی پژوهش«، »سوابق 
پژهش«، »ادبیات پژوهش« و امثال آن ش��ناخته می شود، پژوهشگر 

حاصل مطالعات و یافته های خود از منابع متعدد را می آورد. 
کار کتاب خانه ای به منزله ی پژوهش، نوع خاصی پژوهش اس��ت 
که فقط در کتاب خانه صورت می گیرد. توجه کنید که فقط »نوع خاصی 
از پژوهش« به صورت کامل کتاب خانه ای است و طبعاً، هم روش اجرا 

و هم روش گزارش آن با سایر پژوهش ها فرق دارد. 
در بین انواع پژوهش ها، این »پژوهش تاریخی« است که به طور 
عمده با کار در کتاب خانه سروکار دارد. این پژوهش تاریخی با وقایعی 
سروکار دارد که قبل از تصمیم پژوهشگر به مطالعه ی آن ها، به وقوع 
پیوسته است و بنابراین، به غیر از اسناد و مدارك، از روش دیگری برای 

جمع آوری اطلاعات نمی توان استفاده کرد. 
پژوهش تاریخی به نس��بت ان��واع پژوهش های دیگ��ر از اعتبار 

کمتری برخوردار است. 

مدرسه،‌کتاب‌خانه،‌دانش‌آموز‌
اگرچه درباره ی اهمیت کتاب خانه  در مدرس��ه، سخن بسیار گفته 
ش��ده است اما شاید لازم باش��د به این موضوع یک بار هم از زوایه ی 

تفکر پژوهشی نگاه کنیم. 
پژوهش به عنوان روش تفکر )تفکر پژوهشی( می تواند مدرسه را 
وارد جریانی کند تا به نگاه خلاق و پویاتری به کتاب خانه برسد. شاید 
با یک نگاه هدفمند به روش اندیشیدن، به فلسفه ی جدیدی از جایگاه 

کتاب خانه در مدرسه دست یابیم. 
اگر وظیفه ی مدرس��ه توسعه ی تفکر پژوهشی است، آن گاه باید 
دانش آموزان بیاموزند که با مراحل روش علمی به سراغ مسائل زندگی 
بروند. در این مسیر، هرچه بیشتر بدانند، به دیدگاه بهتری از مسئله یابی 

و حل مسئله دست خواهند یافت. 
کتاب خانه ی مدرسه می تواند محل انباشت کتاب ها باشد. با یک 
تغییر کاربری در نوع نگرش ها، کتاب خانه به کانون دانایی و اندیشیدن 

تبدیل خواهد شد. 

رهنمودهایی‌برای‌مدرسه‌
1. در کتاب خانه ی مدرس��ه به جای پرداختن به تعداد کتاب ها، به 

تنوع موضوعات اهمیت بدهید. 
2. شناس��ایی علایق و گرایش های علمی دانش آموزان، یکی از 

ضرورت های فعال سازی کتاب خانه ی مدرسه است. 
3. با کمک و هدایت معلمان، س��عی کنید ب��رای هر موضوعی، 
»راهنمای مطالعه ی موضوعی« درست کنید. بسیاری از دانش آموزان 

در انتخاب کتاب، سرگردان هستند. با یک برنامه ی راهنما، می توان به 
علایق دانش آموزان جهت داد و آنان را در موضوعی علیم هدایت کرد. 
4. دانش آموزان علاوه ب��ر یک »راهنمای مطالعه ی موضوعی« 
که مکتوب است، به یک راهنمای فعال هم نیاز دارند. می توان تعاملی 
دوس��ویه بین معلمان علاقه مند به موضوعی علمی ب��ا دانش آموزان 

هم جهت به وجود آورد. 
5. ام��روز کتاب ه��ای ج��ذاب هم از نظ��ر محتوا و ه��م از نظر 
صفحه آرایی و گرافیک در بازار کتاب وجود دارند. هر مدرسه ای به یکی 

دو نفر کتاب شناس خوب و ماهر هم نیاز دارد. 
6. موضوع پژوهش و کتاب خانه می تواند با همه ی درس ها تلفیق 
ش��ود، به ش��رطی که باز کار به کپی برداری و خلاصه نویس��ی از یک 

کتاب نرسد. 
7. روش کار کتاب خانه ای باید در مدرسه، هم به معلمان و هم به 

دانش آموزان آموزش داده شود. 

فرصت‌هایی‌برای‌اندیشه‌و‌عمل‌
1. از دانش آموزان بخواهید زندگی چند دانشمند را که در 
زندگی ش��ان زیاد اهل کتاب خوانی بوده اند، برای بقیه مطرح 
کنند. اگر در دور و بر خودش��ان هم کسانی را می شناسند که 

زیاد اهل مطالعه هستند، می توانند به معرفی آن ها بپردازند. 
2. نمونه هایی از گ��زارش پژوهش مانند پایان نامه های 
کارشناسی ارشد و دکترا را سر کلاس ببرید و درباره ی فصل 

دوم آن ها صحبت کنید. 
3. به چند دانش آموز فرصت دهید تا با مطالعه ی چندین 
کت��اب درباره ی یک موضوع مش��خص، ع��لاوه بر بحث و 

بررسی، تحلیل و دیدگاه خود را هم توضیح دهند. 
4. وضعیت پژوهش ها در مدرسه ی شما چه گونه است؟ 
آیا همه ی کارها، کار کتاب خانه ای به روش مرسوم است یا...؟ 
5. ب��ه ص��ورت فردی ی��ا گروه��ی، ب��ه دانش آموزان 
موضوعاتی برای پژوه��ش تاریخی بدهید. از آن ها بخواهید 

که به منابع بیشتری مراجعه کنند. 
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4. گزارش پژوهش در دانشگاه ها با عنوان پایان نامه یا رساله شناخته می شود. در مراکز علمی و 
سازمان دیگر، عنوان گزارش پژوهش یا موارد مشابه مورد استفاده قرار می گیرد.  91
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