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چکیده

پیامد هاي سوء آن که در نظم اجتماعی اختلال و آشفتگی توجه به فرار دختران از خانه اگر چه در نگاه اول پدیده اي فردي است اما با

بسیاري از رفتارهاي ضد اجتماعی و انحرافی مانند خودفروشی، اعتیاد به مواد مخدر و مشروبات الکلی، توزیع ایجاد می کند، منشاء

این . می شود... اري هاي مقاربتی ومواد مخدر، تشکیل باندهاي فساد و فریب سایر زنان ودختران، رواج روسپیگري و شیوع انواع بیم

  .بیافتدسطح جرم و جنایت در جامعه افزایش یابد و در نتیجه امنیت و سلامت اجتماعی به مخاطرهپدیده سبب می شود که

 مؤثر خانوادگی، روانی، اجتماعی و  فرهنگی است که شناخت آنها مستلزمفرار دختران از خانه معلول شبکه پیچیده اي از عوامل 

شناسایی عوامل اجتماعی مؤثر بر فرار دختران از خانه طراحی و  در این راستا پژوهش حاضر به منظور .تلاش علمی دقیق و جامع است

  .اجرا شده است

ابتدا مبانی نظري موضوع در حوزه هاي نظري گوناگون تدوین و چارچوب نظري و فرضیات تحقیق تنظیم شده و مدل  ژوهش پدر این 

  . یق طراحی گردیده استتحلیلی تحق

. استفاده شده است» مقایسه اي –علی«با توجه به محتواي موضوع تحقیق و اهداف و فرضیات مطرح شده در این تحقیق، از روش 

ساله دو شهر تهران و مشهد بوده که به هر دلیلی از منزل فرار کرده  25تا  12جامعه آماري در پژوهش حاضر شامل تمامی دختران 

سر و کار داریم، یعنی دخترانی که در مراکز گوناگون سازمان بهزیستی » جامعه در دسترس«رابطه با دختران فراري، ما عملاً با  در. اند

با . نفر در شهر مشهد بوده اند  80نفر در تهران و   63در دو شهر تهران و مشهد نگهداري می شوند که در زمان انجام تحقیق حدود 

دختر فراري در  143لذا تمام . معه آماري مناسب تر این بود که تمام نمونه موجود مورد مطالعه قرار گیرندتوجه به حجم محدود جا

جامعه آماري دیگري که براي مقایسه با این جامعه در نظر گرفته شده است شامل تمامی دختران . دسترس مورد مطالعه قرار گرفتند

 150نفر در تهران و  150در خصوص دختران عادي نیز با توجه به حجم نمونه، . ه اندساله شهرهاي تهران و مشهد بود 25تا  12عادي 

  .نفر در مشهد به شیوه اتفاقی سیستماتیک در پارك ها و مراکز خرید سطح شهرهاي تهران و مشهد انتخاب و مورد بررسی قرار گرفتند

تفاوت معناداري در شاخص و تهران و بطور کلی در هر دو شهر  در هر یک از شهرهاي مشهد، tبر مبناي نتایج به دست آمده از آزمون 

نااستواري روابط والدین، واگذاري مسئولیت بزرگسالان به دختران، وجود سابقه :  هاي زیر، بین دختران فراري و غیرفراري وجود دارد

ه،کنترل اجتماعی خانواده، احساس تبعیض در جرم یا رفتار انحرافی در خانواده دختران، تضاد با سرپرستان، احساس اهمیت در خانواد

  .احساس خوشبختی خانواده، عزت نفس و

 - ، سبک تربیتی خانواده، موقعیت اجتماعیوالدیننااستواري روابط نتایج تحلیل رگرسیونی نیز حاکی از آن است که متغیرهاي؛

بینی متغیر فرار پایبندي خانواده به ارزش هاي دینی در پیش اقتصادي، نوع رابطه دختران با پدر، خودپنداره، تضاد دختران با والدین و

  .دختران از منزل معنادار بودند

  .در پایان راهکارهاي دوازده گانه اي بر اساس نتایج حاصله از تحقیق براي کاهش این پدیده اجتماعی پیشنهاد گردید

  

تضاد ، نااستواري روابط والدین ساس خوشبختی،فرار از منزل، کنترل اجتماعی خانواده، عزت نفس، اح: واژگان کلیدي

  با سرپرستان

  

  مقدمه

اي پیـدا کـرده و آمـار آنـان بـه طـرز        العـاده  اکنون چند سالی است که مسئله فرار دختران از خانه، جنبـۀ فـوق  

ري اي در حال افزایش است و بر اساس اعلام روابط عمومی سازمان بهزیستی کشور، آمار دختران فرا کننده نگران

توانـد نشـانگر    این وضـعیت مـی  . سال هستند 14-18یابد، که بیشتر این دختران در سنین  هر ساله افزایش می

. وجود اختلال در کارکرد نهاد خانواده و یا سایر نهادهاي جامعه باشد
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د حداقلی ریزي جهت ارتقاء کمی و کیفی جامعه و توسعه انسان محور، مستلزم وجو هر گونه برنامه در این راستا 

از شرایط نظم اجتماعی و انتظام امور در حوزه عمومی جامعه است، در حالی که از دیدگاه کلان اجتماعی پدیده 

اگر بـه اصـل   . دهد هاي آن را مورد تهدید جدي قرار می نظم اجتماعی را مخدوش ساخته و پایه دختران فراري،

اد داشته باشیم، لازم اسـت کـه جلـوتر از برخـورد بـا      نیز اعتق» پیشگیري همواره مقدم بر درمان است«اساسی 

ها را شناسائی نماییم تا در پرتو این شناخت، رهنمودهـاي لازم جهـت    ها و ریشه علت دیده، معلول و افراد آسیب

  . ها، مشخص گردد پیشگیري و کاهش آسیب

را بررسـی نمـائیم،  مشـخص     معلـولی ایـن پدیـده    -نکته حائز اهمیت دیگر این است که اگر از نگاه روابط علی

ها و ناهنجاري  گرددکه متغیر دختران فراري از یک طرف معلول و از طرفی دیگر خود علت بسیاري از آسیب می

اختلالاتـی کـه   (ها و اختلالات جامعـه   گرایانه، دختران فراري هم قربانی آسیب به بیان انسان. ها در جامعه است

فحشاء، روسپیگري، اعتیاد، (ها و کجروي ها  سایر آسیب هم موجد گسترشو ) اند خود هیچ نقشی در آن نداشته

شوند، زیـرا نهایـت    محسوب می» قربانی«البته در این حالت هم خود دختران به نوعی . هستند...) سرقت و ایدز،

  .گردد سوء استفاده از آنان می

ها  و  علل  این پدیده  رده و ژرفائی، ریشهاز این رو، ضروري است که با انجام تحقیقات و مطالعات کاربردي گست

  .عوامل مؤثر بر فرار دختران از خانه استبر همین اساس هدف اصلی مقاله حاضر  شناخت . شودمشخص 

  :طرح مسئله

نظام اجتماعی حاکم بر رفتار افراد جامعه می باشد و رفتار آنها را بر اساس قوانین و هنجارهاي موجود شکل  

محسوب می شود و »  1کجروي«اي که سرپیچی از قوانین رفتاري حاکم  بر روابط اجتماعی  دهد، به گونه می

  .شخصی که این قوانین را نقض می نماید به مقتضاي امر، کجرو،  نابهنجار و یا بیمار خوانده می شود

در تعریف رفتار اند با ابهام  در طول دهه هاي اخیر، عموم مطالعاتی که در زمینه انحراف اجتماعی انجام شده

به طور کلی این توافق وجود داشته که اموري مانند جرم و بزهکاري، اعتیاد به مواد . انحرافی مواجه بوده اند

رفتار . مخدر، الکلیسم، فحشا، خشونت هاي جنسی، طلاق و خودکشی را در ردیف رفتارهاي انحرافی قرار دهند

نتظارهاي رفتاري مشترك یک گروه خاص سازگاري ندارد و انحرافی به مفهوم رفتاري است که به طریقی با ا

در واقع هر جامعه از اعضاي خود انتظار دارد از «. دیگر اعضاي جامعه نیز آن را ناپسند یا نادرست می دانند

ارزش ها و هنجارها تبعیت کند اما همواره عده اي پیدا می شوند که پاره اي از این ارزش ها و هنجارها را 

و » همنوا«یا » سازگار«جامعه افرادي را که هماهنگ و همساز با ارزش ها و هنجارها باشند، . ی کنندرعایت نم

  ).30: 1375ستوده، (» می خواند» ناهمنوا«یا » ناسازگار«اشخاصی را که بر خلاف آنها رفتار می کنند، 

نوان یک رفتار انحرافی مطرح می با توجه به مباحث بالا، فرار دختران از منزل به خصوص در جامعه ایران به ع

و این انتظار وجود دارد که ) 1ویژگی (باشد، زیرا هیچ خانواده اي با فرار دختر خود از خانه موافق نمی باشد 

دختر در کنار خانواده بوده و با آنها زندگی کند، به همین خاطر فرار دختران کاري عجیب و غیر معقول بوده 

سال هاي اخیر باعث اضطراب و نگرانی هاي وسیع در سطح خانواده ها و جامعه و افزایش آن در ) 2ویژگی (

از سوي دیگر به خاطر پیامدهاي این واقعه هم براي فرد، هم براي خانواده و هم براي ). 3ویژگی (شده است 

  . جامعه، نمی توان نگرانی هاي موجود را کم اهمیت جلوه داد و به راحتی از آن گذشت

                                        
1 -Deviance
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دختران فراري چه تفاوت هایی با دختران غیرفراري دارند و «: ل اصلی در این تحقیق این است کهاؤسبنابراین 

  »عوامل مؤثر بر فرار دختران از منزل چه می باشد؟

. از همین رو هدف اصلی تحقیق حاضر شناسایی و تعیین علل اجتماعی موثر بر فرار دختران از منزل می باشد

علل بر اساس نظریات مهم این حوزه که براي تبیین این موضوع کاربرد دارند، شبکه بنابراین براي شناسایی این 

  . علل اجتماعی این پدیده را در دو سطح خانواده و فرد مشخص کرده ایم

بر این اساس در ادامه به تشریح الگوي نظري تحقیق می پردازیم و پس از بیان آن، مدل تحلیلی تحقیق را ارائه 

  . دهیم می

  

  ي نظريالگو

در تحقیق حاضر سعی شده است با توجه به نتایج تحقیقات گذشته، از مهمترین و کاربردي ترین نظریات در 

  .مدل تحقیقمان استفاده نماییم

از مهمترین عامل هایی که در بسیاري از نظریات به عنوان علت اصلی فرار دختران یاد شده است؛ مسئله  

وضعیت خانوادگی مفهومی است که از ). 1369؛ مندراس ،  14: 1378گیدنز، .( وضعیت خانوادگی می باشد

، از هم گسیختگی خانوادگی، وضعیت اقتصادي خانواده،کنترل والدینعناصر مختلفی از جمله نااستواري روابط 

وجود هر کدام از این عناصر در یک خانواده می تواند دختر . اجتماعی خانواده و حجم خانواده تشکیل شده است

: 1998رایتسمن، (. ا تحت فشارهاي روانی و اجتماعی قرار دهد و او را براي اقدام به فرار مصصم تر نمایدر

از طرف دیگر وضعیت خانوادگی تأثیر )1381، ممتاز، 1378، ستوده، 1969، هیرشی، 1998ولد و دیگران، 118

گسن، .(سبت به خود نیز مؤثر استمستقیمی بر سابقه مجرمیت در خانواده می گذارد و بر نگرش روانی فرد ن

1374(  

این مسئله که فرد در خانواده و . اما در بعد روانی، نگرش فرد نسبت به خود از اهمیت ویژه اي برخوردار است 

جامعه، احساس اهمیت، احساس خوشبختی و احساس تبعیض می کند می تواند بر تصمیم فرد بسیار مؤثر 

مطمئناً کسی که احساس اهمیت و خوشبختی  ). 12: 1382عظمی، م ؛ 333: 1369مک کلانک لی، (باشد

بالایی داشته باشد، کمتر ممکن است دست به فرار بزند و کسی که از عزت نفس پایینی بر خورادار باشد احتمال 

موجود در خانواده ... بنابراین به دلیل برخوردها، نوع رابطه، شیوه جامعه پذیري و. فرارش افزایش می یابد

ختران فراري آنها قبل از فرار از عزت نفس پایینی برخوردار می باشند، به همین دلیل براي اثبات خود و به د

دست آوردن یک تصور مثبت از خود محیط منزل را ترك کرده و دنیاي جدید توأم با روابط جدیدي براي خود 

روزنبرگ و همکاران، (.ن می نمایدبه وجود می آورند که این شرایط جدید به شدت عزت نفس آنها را دگرگو

1989.(  

در حقیقت فقدان بازدارنده هایی مثل تعلق به خانواده منسجم، دوستان یا مدرسه می تواند زمینه هاي مناسب 

ید این نکته است که بسیاري از آنها تصور منفی ؤبررسی ویژگی هاي روانی دختران فراري م. فرار را فراهم نماید

؛ 1381؛ محبی،1381؛ میمندي،1381؛ چهاده ولی،1376تیموري،.(رش مثبتی به خود ندارنداز خود داشته و نگ

ثر خانوادگی و اجتماعی بر رفتارهاي فرد در ؤوجود چنین احساسی از یک سو و فقدان کنترل م) 1383حیدري،

  .عمل فرار بسیار تأثیرگذار است
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تحت تأثیر سبک تربیتی در خانواده است و آن در همین راستا مفهوم با اهمیت دیگري نیز مطرح می شود که 

در سبک هاي تربیتی اقتدارگرا، والدین اهمیت کمی به شخصیت و نظرات فرد در . مقوله تضاد در خانواده است

مطمئناً سبک هاي تربیتی دموکراتیک با توجه به مکانیسم هاي موجود در آن می توانند تضاد . خانواده می دهند

به حداقل برسانند، در حالی که سبک هاي تربیتی اقتدارگرا عامل گسترش تضادهاي نهفته و در خانواده ها را  

  .انباشته شدن آن در خانواده می شوند

کسی که با والدین خود رابطه اي دوستانه و . نوع رابطه با پدر و مادر نیز بسیار بر تصممیم به فرار فرد مؤثر است

حامی بنگرد مسلماً بسیار کمتر از شخصی که رابطه اي مکانیکی با والدین محکم داشته باشد، و آنها را با دید 

؛ کوروش 2006؛ وانت و کلیتمن،2004؛ دي روس و همکاران،1998اسلیکر، .(خود دارد اقدام به فرار می نماید

  )1386نیا و لطیفیان 

اوقات فراغت تنها از زاویه  نحوه گذران. از دیگر عوامل مؤثر بر فرار دختران، نحوه گذران اوقات فراغت است

با توجه به نظریات مطرح شده در این ارتباط هر چقدر میزان تماس . خاصی مورد توجه تحقیق حاضر می باشد

روزانه فرد با بیرون از خانه بیشتر باشد، و از سوي دیگر نگرش او نیز نسبت به فضاي بیرون از خانه مثبت تر از 

  )200: 1380اعزازي،.(ارش افزایش می یابدفضاي درون خانه باشد، احتمال فر

بر . از دیگر عوامل بسیار مهم که بر یادگیري فرد در مقوله فرار تأثیر دارد؛ رابطه فرد با دیگر همسالانش است

اساس تئوري هاي یادگیري، اگر فرد با همسالانی که قبلاً سابقه مجرمیت و فرار داشته اند ارتباط نزدیک داشته 

د فرار را به عنوان یک مکانیسم براي مقابله با مشکلاتش یادگیرد و مورد استفاده قرار باشد، می توان

  )155: 1975نیه،.(دهد

بر اساس این نظریات در خانواده هایی که اغلب اعضاي آن و به خصوص پدر به اعمال انحرافی دست می زند، 

رتکاب رفتار انحرافی آن زمان قوت می یابد احتمال ا. فرزندان آنها نیز در معرض چنین شرایطی قرار می گیرند

که نوجوان در دایره دوستی هاي خود افرادي را داشته باشد که آنها نیز به چنین رفتارهایی دست می زنند و 

وجود دوست فراري که رابطه صمیمانه اي بین فرد و او وجود دارد، مشاهده برنامه .رابطه اي خوب با آنها دارند

در مورد فرار ساخته شده است و این واقعیت را به گونه اي نامناسب نمایش داده و همچنین هاي تلویزیونی که 

. خواندن مطالبی در روزنامه ها و نشریات نیز می تواند با اثرگذاري بر فرد زمینه هاي فرار را براي وي مهیا سازد

  )211: 2536،کوئیهلا؛168: 1370کوهن، ؛1997؛ رکلس، 1380؛سلیمی و و داودي، 1970ساترلند،(

    

  

  مدل نظري تحقیق

  وضعیت خانوادگی 

  والدیننااستواري روابط ) الف

  از هم گسیختگی خانوادگی ) ب

  وضعیت اقتصادي خانواده ) ج

  کنترل اجتماعی خانواده ) د

حجم خانواده ) ه

  بک تربیتی خانواده س

سابقه مجرمیت در 

  خانواده
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  روش تحقیق 

 –پس«یا روش هاي  »مقایسه اي –علی«روش . استفاده شده است» اي مقایسه - علی«در این تحقیق از روش 

وهشگر با توجه به متغیر وابسته به بررسی علل به تحقیقاتی اطلاق می شود که در آنها پژ معمولاً »رویدادي

گذشته نگر بوده و سعی بر آن دارد که  »مقایسه اي –علی«به عبارت دیگر تحقیق . احتمالی وقوع آن می پردازد

  . از معلول به علت احتمالی پی برد

یر مستقل و متغ(رویدادي گفته می شود که؛ علت و معلول  -مقایسه اي از آن جهت پس –به تحقیقات علی

  ).100و101: 1379سرمد و بازرگان، (پس از وقوع مورد بررسی قرار می گیرد ) وابسته

مقایسه اي کنترل هایی که امکان آن در تحقیقات آزمایشی وجود دارد فراهم نیست ولی می  –در تحقیقات علی

  :این شیوه ها عبارتند از. توان به شیوه هایی کنترل جزئی اعمال کرد

استفاده از متغیرهاي مزاحم ) ایجاد گروه هاي همگن،  د) استفاده از تحلیل کوواریانس، ج) اسازي، بهمت) الف 

  . به عنوان متغیر تعدیل کننده

نگرش روانی فرد نسبت به 

  خود

  تاحساس اهمی) الف

  احساس خوشبختی) ب

  احساس تبعیض) ج

  عزت نفس ) د

  اوقات فراغت 

میزان تماس روزانه ) الف

  ) خیابان(با بیرون از خانه 

تصور از خیابان) ب

رابطه با همسالان
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شاید عملی ترین شیوه کنترل در تحقیقات   1با توجه به شیوه هاي یاد شده می توان گفت که شیوه همتاسازي

نیز جهت همتا سازي دو گروه  در این تحقیق. وه متداول استبه همین جهت این شی. مقایسه اي باشد -علی

  .دختران  از دو متغیر سن  و وضعیت تأهل استفاده شده است

  

  جامعه و نمونه آماري  

ساله دو شهر تهران و مشهد بوده که به هر  25تا  12جامعه آماري در پژوهش حاضر شامل تمامی دختران 

 سیاهرقممشخص نیست، زیرا که در واقع ما با !واقعی این جامعه کاملا حجم. دلیلی از منزل فرارکرده اند

سر و کار داریم، » جامعه در دسترس«در رابطه با دختران فراري، با  لذا ما عملاً. دختران فراري مواجه هستیم

مان یعنی دخترانی که در مراکز گوناگون سازمان بهزیستی در دو شهر تهران و مشهد نگهداري شده که در ز

دختر  143لذا تمام . نفر در شهر مشهد  بوده اند  80نفر در تهران و   63حدود ) 1387پاییز (انجام تحقیق 

جامعه آماري دیگري که براي مقایسه با این جامعه در  2.فراري موجود و در دسترس مورد بررسی قرار گرفتند

دختران . رهاي تهران و مشهد بوده اندساله شه 25تا  12نظر گرفته شده است شامل تمامی دختران عادي 

نفر در مشهد به شیوه اتفاقی سیستماتیک در پارك ها و  150نفر در تهران و  150عادي نیز جهت مقایسه 

در ادامه گزارش تفصیلی یافته . مراکز خرید سطح شهرهاي تهران و مشهد انتخاب و مورد مطالعه قرار گرفتند

میان دو گروه از دختران فراري و غیرفراري در کل ارائه می » یسه ايمقا –علی«هاي تحقیق به شکل روش  

  .شود

  تکنیک تحقیق و ابزار گرد آوري اطلاعات 

در این تحقیق از تکنیک پرس و جو در قالب پرسشنامه هاي محقق ساخته و به صورت مصاحبه چهره به چهره 

  .توسط پرسشگران با تجربه و کارآزموده ،استفاده گردیده است

  

شیوه هاي تجزیه و تحلیل اطلاعات 

بر اساس توضیحات مفصلی که در قسمت نوع روش تحقیق آمد، باتوجه به اینکه یکی از روش هاي  استفاده 

ترین شیوه براي تجزیه  و تحلیل اطلاعات  مقایسه اي است  لذا بهترین و مناسب  –شده در این تحقیق، علی 

در این پژوهش بعد از ورود اطلاعات به صورت کدهاي . ماري استگردآوري شده، استفاده از تکنیک هاي آ

                                        
١١

در تحقیقات آزمایشی، همتاسازي قبل از دستکاري . ین است که عوامل مرتبط با متغیر تابع شناخته شده استدر شیوه همتاسازي فرض بر ا: همتاسازي) الف

مقایسه اي و چه در تحقیقات آزمایشی  –در هر حال چه در تحقیقات علی. متغیر مستقل صورت می گیرد و تشکیل گروه هاي آزمودنی هاي همتا آسان تر است

بدیهی است که . ده از تحقیق کنار رود، به ناچار باید عضو دیگر را کنار گذاشت و در نتیجه از تعداد نمونه کاسته می شوداگر عضوي در یک زوج همتا ش

  . همتاسازي باید از یک جامعه واحد صورت گیرد، زیرا در غیر این صورت مشکل رگرسیون به طرف میانگین جامعه وجود دارد

  ).102و103: 1379همان، (

2
نفري در واقع  143این مطلب باید گفت که هر چند ما تمام این حجم در دسترس را نمونه در نظر گرفتیم؛ اما باید توجه داشت که خود این جامعه  در توجیه

ظریه کیش نوعی نمونه زمانی محسوب می گردد، زیرا جمعیت آماري دختران فراري پذیرش شده در طی یک سال در حال تغییر می باشند و در واقع بنا بر ن

می توان در اینگونه مواقع که جامعه هدف یا آماج  با جامعه در دسترس تفاوت دارد؛ از شیوه نمونه گیري مبتنی بر زمان ) 1380به نقل از خوي نژاد، 1965کیش، (

که در مراکز نگهداري پذیرش شده اند، ) ک سالی مثلاً(نفري را باید نمونه اي از دختران فراري که در طی یک دوره زمانی  143لذا این جمعیت . استفاده نمود

  .بر این اساس می توان نتایج تحلیل هاي آماري را به جامعه بزرگتري که در واقع در طی یک بازه زمانی وجود دارد، تعمیم داد. محسوب نمود
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و با توجه به توانایی هاي تحلیلی این نرم افزار سودمند و مفید، انواع آماره هاي   Spssتعریف شده در نرم افزار 

خصوص  در. بوده است 2و هم بر آمار استنباطی 1مورد نیاز محاسبه گردید، که البته تأکید هم بر آمار توصیفی

و یا معادل نا پارامتري آن آزمون من    t-testروابط بین متغیر ها با توجه به سطح سنجش آنها از آزمون 

ویتنی؛ و در خصوص پیش بینی فرار دختران بر اساس متغیرهاي مستقل از تحلیل رگرسیون لجستیک  استفاده 

. شده است

  

  یافته هاي توصیفی

درصد از دختران  1/15درصد از دختران فراري و  3/9ان دریافت کهتومیبدست آمده ر اساس اطلاعات ب

است که میانگین سن دختران این درحالی. سال قرار داشتند 15تا  12غیرفراري در این تحقیق در گروه سنی 

بطور کلی میانگین سنی کل . سال بوده است 33/18سال و میانگین سن دختران غیرفراري  59/19فراري 

  .بوده است 73/18راري و غیرفراري هاي فنمونه

درصدشان و از بین کل دختران  77یافته هاي تحقیق حاکی از آن است که؛ از بین کل دختران فراري، 

درصد از کل  3درصد از کل دختران فراري و  8/5متأهلین نیز شامل.. درصدشان مجرد بودند 4/96غیرفراري 

. دختران غیرفراري بوده است

 3/82درصد از دختران فراري و  3/34در کل : وضعیت تحصیلی پاسخگویان نشان می دهد که نتایج حاصله از

درصد دختران غیرفراري  4/17درصد دختران فراري و  4/58درصد دختران غیرفراري در حال تحصیل بودند، و 

یرفراري درصد دختران غ 3/0درصد دختران فراري و  3/7همچنین . در این تحقیق ترك تحصیل کرده بودند

  .اصلاً درس نخوانده بودند

درصد از کل دختران غیرفراري داراي  8/43درصد از کل دختران فراري و 7/55نتایج تحقیق نشان می دهد که 

  .دوست پسر بودند

درصد دختران غیرفراري سابقه استفاده از مواد  4/7درصد دختران فراري و 25در کل  نتایج نشان می دهد که

  .مخدر را داشتند

-درصد از کل دختران فراري از قبل سابقه ترك منزل را داشته 6/44در حدود  که نشان می دهد همچنین نتایج

  .کردنددرصدشان نیز براي اولین بار بود که از منزل فرار می 4/55اند و 

  

  

  

  :یافته هاي تحلیلی

                                        
1

. Describtive Statistic
2

. Inferential Statistic
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راي کشـف علـل فـرار دختـران از     مقایسه اي است، ما ب –از آنجایی که روش مورد استفاده در این تحقیق علی 

که در مدل مفهومی تحقیق طرح و تعیین کردیم را در دو گروه دختـران فـراري و    1منزل مفاهیم و متغیر هایی

سپس نمره . مورد پرسش قرار دادیم) که به روش همسان سازي این دو گروه همگن شده اند(دختران غیر فراري

  .  قایسه آماري و بررسی تحلیلی قرار دادیماین شاخصها را در دو گروه دختران مورد م

Tنتایج آزمون ). 1(جدول

  

                                        
. گویه شدند 5ورت پیچیده بودن و نیاز تبدیل به شاخصهایی استاندارد  با حداقل ابتدا این مفاهیم و متغیر ها در ص  

1

  متغیروابسته

  متغیر مستقل
Tsigآزمون   میانگین  فراوانی  گروه دختران

  میزان نااستواري روابط زناشویی والدین  1     
  000/0  -576/16  95/0  299  غیرفراري 

  57/3  140  فراري

     2  
بزرگسالان به میزان واگذاري مسئولیت 

  دختران

  7/18  299  غیرفراري 
246/6  000/0  

  7/15  140  فراري

      3  
میزان وجود سابقه جرم یا رفتارانحرافی 

  در خانواده دختران

  97/1  299  غیرفراري 
501/8-  000/0  

  7/4  140  فراري

  میزان دلبستگی به مادر  4
  21  288  غیرفراري 

416/2  017/0  
  2/20  113  فراري

  میزان تضاد با سرپرستان  5
  7/29  298  غیرفراري 

807/11 -  000/0  
  3/39  140  فراري

6  
  میزان احساس اهمیت درخانواده

  

  4/45  296  غیرفراري 
215/12  000/0  

  2/32  134  فراري

  میزان کنترل اجتماعی خانواده  7
  000/0  -337/6  18  299  غیرفراري 

  21  140  فراري

  حساس تبعیض در خانوادهمیزان ا  8

  غیرفراري 
294  19  

215/9-  000/0  

  فراري
136  8/24  

  میزان عزت نفس  9

  18  299  غیرفراري 
945/5  000/0  

  فراري
140  4/15  

  میزان خودپنداره  10
  000/0  981/3  7/95  299  غیرفراري 

  89  140  فراري

  میزان احساس خوشبختی  11
  000/0  076/6  1/14  299  غیرفراري 

  8/11  140  فراري
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با درجه  - 576/16در حدود  tتوان دریافت مقدار آماره می 1بر اساس اطلاعات مندرج در قسمت اول جدول شماره 

 01/0باشد؛ زیرا سطح معناداري آزمون از مقدر درصد اطمینان معنادار می 99باشد که در سطح می 437آزادي 

راین تفاوت میانگین میزان نااستواري روابط زناشویی والدین در بین دختران فراري بناب. باشدمی)sig= 000/0(کمتر 

که میزان نااستواري روابط زناشویی والدین در بین دختران فراري به صورت بدین معنی. باشدو غیرفراري معنادار می

انواده هایی که والدین آنها از هم این امر موید این نکته است که خ .معناداري بیشتر از دختران غیرفراري بوده است

طلاق گرفته اند و یا پدر و مادر دچار تنشهاي دائمی با یکدیگر هستند و یا به هر صورت یکی از والدین با دختر 

زندگی نمی کنند، شرایط چه از لحاظ ساختاري و چه عاطفی براي کودکان بصورتی است که تحت فشار مشکلات 

  .  احتمال بیشتري دارد که اقدام به فرار از منزل نمایدناشی از چنین خانواده هایی 

باشد که در می 437با درجه آزادي  246/6در حدود  tمشاهده می شود مقدار آماره  1در قسمت دوم جدول شماره

به . باشدمـی) sig= 000/0(کمتر  01/0از  tباشد، زیرا سطح مـعناداري آزمون درصد اطمینان معنادار می 99سطح 

- ارت دیگر، تفاوت میزان واگذاري مسئولیت بزرگسالان به دختران در بین دختران فراري و غیرفراري معنادار میعب

بدین معنی که میزان واگذاري مسئولیت بزرگسالان به دختران غیرفراري به صورت معناداري بیشتر از دختران . باشد

ري مسئولیت به دختران از یک طرف باعث تعامل بیشتر این نتایج نشان دهنده این است که واگذا .فراري بوده است

دختر با سایر اعضاي خانواده می شود و از سوي دیگر دختر احساس وجود و تعلق بیشتري به خانواده می کند؛ و این 

  .هر دو باعث کاهش فرار دختران از منزل می شود

فتار انحرافی در خانواده دختران در بین بر اساس قسمت سوم جدول تفاوت میانگین میزان وجود سابقه جرم یا ر

که میزان وجود سابقه جرم یا رفتار انحرافی در خانواده بدین معنی. باشددختران فراري و غیرفراري معنادار می

این امر می تواند از دو طریق بر فرار  .دختران فراري به صورت معناداري بیشتر از دختران غیرفراري بوده است

نوابی (از سویی خانواده هاي جرم خیز داراي ماهیت نامنسجم و نااستواري هستند. تاثیر گذار باشد دختران از منزل

اما مهمتر اینکه در چنین . و این امر بر فرار دختران تاثیر گذار است )31: 1371؛ قربان حسینی،19: 1375نژاد،

کاهش می گیرند و قبح هنجار شکنی براي آنها  خانواده هایی دختران انجام رفتار انحرافی را از نزدیکان خود یاد می

  . یابد

توان دریافت که میانگین میزان دلبستگی به مادر در بین بر اساس اطلاعات مندرج در قسمت چهارم جدول می

ولی میانگین میزان دلبستگی به مادر در بین دختران . باشدمی 4/2با انحراف معیار  21دختران غیرفراري در حدود 

باشد که می 399با درجه آزادي  416/2در حدود  tمقدار آماره . باشدمی 4/3با انحراف معیار  2/20در حدود فراري 

بنابراین تفاوت میزان دلبستگی به مادر در بین دختران فراري و . باشددرصد اطمینان معنادار می 95در سطح 

تران غیرفراري بیشتر بوده است و این نتیجه نشان از دخ باشد و میزان دلبستگی به مادر در بینغیرفراري معنادار می

  .اهمیت نقش مادر در زندگی دختران دارد

توان دریافت که تفاوت میانگین میزان تضاد با سرپرستان در بر اساس اطلاعات مندرج در قسمت پنجم جدول می

سرپرستان در بین دختران فراري به که میزان تضاد با بدین معنی. باشدبین دختران فراري و غیرفراري معنادار می

بر اساس نتایج دختران فراري براي مسائلی چون پوشش داخل و خارج از خانه،  .صورت معناداري بیشتر بوده است

گوش کردن به موسیقی، انتخاب دوست و همسر آینده و تحصیل در مدرسه به طور معناداري بیشتر از دختران غیر 

  . تناقض دارندفراري با والدین خود تضاد و 
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توان دریافت که میانگین میزان احساس اهمیت درخانواده در بر اساس اطلاعات مندرج در قسمت ششم جدول می

ولی میانگین میزان احساس اهمیت درخانواده . باشدمی 7/9با انحراف معیار  14/45بین دختران غیرفراري در حدود 

جدول می توان  Tبر اساس مقدار آزمون . باشدمی 7/11معیار با انحراف  2/32در بین دختران فراري در حدود 

. باشدعنوان کرد تفاوت میانگین میزان احساس اهمیت در خانواده در بین دختران فراري و غیرفراري معنادار می

  .که دختران غیرفراري به صورت معناداري در خانواده احساس اهمیت بیشتري داشتندبدین معنی

باشد می 437با درجه آزادي  -337/6در حدود  tمندرج در قسمت هفتم جدول فوق مقدار آماره بر اساس اطلاعات 

- مـی) sig= 000/0(کمتر  01/0از  tباشد زیرا سطح مـعناداري آزمون درصد اطمینان معنادار می 99که در سطح 

-ان فراري و غیرفراري معنادار میبه عبارت دیگر، تفاوت میانگین میزان کنترل اجتماعی خانواده در بین دختر. باشد

نکته مهم در این  .شوندکه دختران فراري به صورت معناداري از طرف خانواده کنترل بیشتري میبدین معنی. باشد

سرپرستان دختران فراري اکثرا از شیوه کنترل مستقیم و سخت در مورد دختران . نتایج توجه به نوع کنترل است

  .مر خود باعث ایجاد تضاد بیشتر با سرپرستان و در نتیجه افزایش فرار می شوداستفاده می کنند که این ا

بر اساس اطلاعات مندرج در . بوده است 36و حداکثر  10میزان احساس تبعیض در خانواده در این تحقیق حداقل 

رفراري در توان دریافت که میانگین میزان احساس تبعیض در خانواده در بین دختران غیقسمت هشتم جدول می

ولی میانگین میزان احساس تبعیض در خانواده در بین دختران فراري در . باشدمی 7/5با انحراف معیار  19حدود 

می توان گفت تفاوت میانگین میزان ) -t )215/9بر اساس مقدار آماره . باشدمی 3/6با انحراف معیار  8/24حدود 

که دختران فراري به بدین معنی. باشدو غیرفراري معنادار می احساس تبعیض در خانواده در بین دختران فراري

این امر موید نظریه تضادگرایان در انحرافات اجتماعی  .صورت معناداري احساس تبعیض بیشتري در خانواده دارند

  . این رویکرد احساس تبعیض را به عنوان مهمترین عامل در فرار دختران به حساب می آورند. است

ولی میانگین میزان عزت . باشدمی 18مت نهم جدول عزت نفس در بین دختران غیرفراري در حدود بر اساس قس

باشد که می 437با درجه آزادي  945/5در حدود  tمقدار آماره . است 4/15نفس در بین دختران فراري در حدود 

اداري از عزت نفس بیشتري بنابراین دختران غیرفراري به صورت معن. درصد اطمینان معنادار است 99در سطح 

  . نسبت به دختران فراري برخوردارند

بر اساس اطلاعات مندرج در قسمت دهم . بوده است 126و حداکثر  41میزان خودپنداره در این تحقیق حداقل 

باشد و توان دریافت که میانگین میزان خودپنداره در بین دختران فراري و غیرفراري معنادار میجدول می

این بدین معناست که دختران فراري  .باشددختران غیرفراري به طور معناداري بیشتر می مثبت رهخودپندا

  .خودپنداره منفی تري نسبت به دختران غیر فراري از خود داشته اند

توان دریافت که میانگین میزان احساس خوشبختی در می 1بر اساس اطلاعات مندرج درقسمت آخر جدول شماره 

ولی میانگین میزان احساس خوشبختی در بین دختران فراري در . باشدمی 1/14یرفراري در حدود بین دختران غ

به . باشددرصد اطمینان معنادار می 99باشد که در سطح می 076/6در حدود  tمقدار آماره . است 8/11حدود 

بدین . باشدري معنادار میعبارت دیگر، تفاوت میانگین میزان احساس خوشبختی در بین دختران فراري و غیرفرا

این امر نشان می دهد که عدم  .کنندکه دختران غیرفراري به صورت معناداري بیشتر احساس خوشبختی میمعنی

از وضعیت کنونی زیرا آنها با تصور اینکه . احساس خوشنودي و خوشبختی نقش مهمی در فرار دختران از منزل دارد

  .شان را با آرزوي کسب خوشبختی در بیرون ترك می کنندشان بدبخت تر نمی شوند خانواده خود
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  بررسی روابط میان متغیرها

که محل از آنجا.یکی از اهداف این تحقیق بررسی رابطه نحوه و محل گذران اوقات فرغت با فرار از منزل می باشد

ده شده است، براي سنجی) در بیرون از خانه -در خانه(ايگذران اوقات فراغت در سطح سنجش اسمی دو مقوله

  :باشدنتایج آزمون به قرار زیر می. ایم استفاده کردهبررسی آن از آزمون فی
  

  جدول همبستگی بین محل گذران اوقات فراغت و نوع گروه دختران). 2(جدول

  سطح معناداري  مقدار فی  متغیرها 

  گروه دختران

  محل گذران اوقات فراغت
107/0  024/0  

توان دریافت که همبستگی بین دو متغیر گروه و محل گذران می 2بر اساس اطلاعات مندرج در جدول شماره 

باشد؛ زیرا سطح معناداري آزمون از درصد معنادار می 95باشد که در سطح اطمینان می 107/0اوقات فراغت 

بدین معنی که محل گذران اوقات . ودشبنابراین فرضیه فوق تأیید می). sig= 024/0(باشدکمتر می 05/0مقدار 

 75(که یافته ها بیانگر این مطلب است. فراغت دختران فراري و غیرفراري  تفاوت معناداري با یکدیگر دارند

) درصد 25(از کل دختران غیرفراري اوقات فراغتشان را در خانه و ) درصد 2/64(از کل دختران فراري و ) درصد

این امر نشان  .گذراننددختران غیرفراري اوقات فراغتشان را در بیرون از خانه می) درصد 8/35(دختران فراري و 

می دهد که آزادي نسبی دختران در گذران اوقات فراغت در بیرون از منزل و دیدن آزادانه دنیاي بیرون نه تنها 

غت در بیرون از ارباعث فرار دختران نمی شود بلکه برعکس حبس دختران در خانه و جلوگیري از گذراندن ف

  . خانه است که باعث فرار دختران از منزل می شود

  جدول همبستگی بین سبک تربیتی خانواده و گروه دختران). 4(جدول

  سطح معناداري  کرامر Vمقدار   متغیرها 

  گروه دختران

  سبک تربیتی خانواده

566/0  000/0  

بر اساس .امل موثر بر فرار دختران مطرح شده است سبک تربیتی خانواده در چارچوب نظري به عنوان یکی از عو

سبک تربیتی توان دریافت که همبستگی بین دو متغیر گروه دختران و می 4اطلاعات مندرج در جدول شماره 

 01/0؛ زیرا سطح معناداري آزمون از مقدار باشددرصد معنادار می 99باشد که در سطح اطمینان می 566/0خانواده 

فراري اکثراً مقتدرانه بوده است، ولی سبک تربیتی در سبک تربیتی در خانواده دختران . )sig= 000/0(باشدکمتر می

این نتیجه به نوعی تایید کننده نتایج  .خانواده دختران غیرفراري به صورت معناداري نسبتاً دموکراتیک بوده است

هند و آنها را در آزادي عمل بیشتري بددختران  به والدین دموکراتیک باشد ودر خانواده اي که روابط . پیشین است

دختران احساس هویت می کنند و احساس خوشبختی در آنان نیز افزایش می تصمیم گیري ها مشارکت دهند 

از سوي دیگر روابط دموکراتیک این امکان را به دختر می دهد که با والدین خود روابط گرم و صمیمی برقرار . یابد

  .  کند
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  جدول همبستگی بین نوع واکنش مادر در قبال دختران و گروه دختران ).5(جدول

  سطح معناداري  کرامر Vمقدار   متغیرها 

  گروه دختران

  نوع واکنش مادر در قبال دختر

382/0  000/0  

توان دریافت که همبستگی بین دو متغیر گروه دختران و نوع بر اساس اطلاعات مندرج در جدول فوق می

نوع بدین معنی که ؛ باشددرصد معنادار می 99باشد که در سطح اطمینان می 382/0ر قبال آنها واکنش مادر د

بوده است، ولی نوع واکنش مادران  دفاع از آنهافراري اکثراً دختران غیر اشتباهات واکنش مادران در قبال

همچنین مادران دختران غیر  .ستبوده ا دعوا با آنهاصورت معناداري اکثراً  اشتباهات آنها به دختران فراري به

دفاع می کنند  نفراري در مواقعی که دختران با سایر اعضاي خانواده دچار درگیري می شوند بیشتر از دخترانشا

در حالی که مادران دختران فراري در این مواقع بیشتر از طرف مقابل دفاع می کرده اند و این امر باعث می شود 

  .داري بیشتر از دختران غیر فراري احساس کنند که مادرانشان آنها را دوست ندارندکه دختران فراري بطور معنا

  تحلیل رگرسیونی

از . در این قسمت بر اساس تحلیل رگرسیونی مهمترین عوامل تأثیرگذار بر فرار دختران را مشخص خواهیم کرد

بر متغیر وابسته بدون لحاظ هم تأثیر هر یک از متغیرهاي مستقل س مشخص کردنمنظوره ب تحلیل رگرسیونی

بینی متغیر وابسته از طریق در این روش براي تبیین و پیش .شودر در بین آنها استفاده میم و تأخّکردن تقد

از  Yدر رگرسیون ساده تغییرات متغیر . متغیرهاي مستقل از روش رگرسیون چند متغیره استفاده شده است

بر اساس مشارکت و ترکیب  Yسیون چند متغیره، واریانس متغیر شود، و در رگربرآورد می Xطریق متغیر 

  .گیردمورد تحلیل و تبیین قرار می) x1،x2،x3،...،xi(خطی دو یا چند متغیر مستقل 

مان دو            باشد، چرا که هر گاه متغیر وابستهترین آماره میرگرسیون لجستیک براي این بررسی مناسب

روش مورد استفاده در . کنیمشد در تحلیل رگرسیونی از رگرسیون لجستیک استفاده میبا) خیر -بله(اي مقوله

  .است )ENTER(تحلیل رگرسیونی روش 

، وجود سابقه جرم یا رفتار والدیننااستواري روابط براي انجام تحلیل رگرسیونی در این تحقیق ابتدا متغیرهاي 

تضاد دختران با  سبک تربیتی خانواده،دلبستگی به مادر، واگذاري مسئولیت بزرگسالان،، انحرافی در خانواده

اقتصادي، تعداد همسالان منحرف، نوع رابطه دختران با پدر، نوع واکنش مادر در  -والدین، موقعیت اجتماعی

نفس، کنترل اجتماعی، احساس اهمیت در خانواده و قبال دختران، احساس خوشبختی، خودپنداره، عزت

را به عنوان ) غیرفراري -فراري(واده به عنوان متغیرهاي مستقل و متغیر فرار دختران احساس تبعیض در خان

  :باشدنتایج به قرار زیر می. متغیر وابسته وارد معادله رگرسیونی کردیم
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  )Logistic(براساس رگرسیون چند متغیره لجستیک) فرار دختران(بینی متغیر وابستهپیشهاي آماره.)6(جدول

BS.E  WALDDF  SigExp(B)  تقلمتغیر مس

1.4070.26827.52110.0004.083  والدیننااستواري روابط 

2.0850.62211.24910.0018.045  سبک تربیتی خانواده

1.6360.6017.40710.0060.195-  اقتصادي -موقعیت اجتماعی

0.8860.3426.70710.0102.426نوع رابطه دختران با پدر

0.0600.0275.03210.0251.062ودپندارهخ

0.1850.05312.22910.0001.203  تضاد دختران با والدین

0.2275.75710.0160.579  0.546-  پایبندي خانواده به ارزش هاي دینی

21.3346.15512.01310.0010.000-  مقدار ثابت

812/0R2=  

 7متغیر مستقل وارد شده در معادله رگرسیون  17دریافت که از بین  توانبر اساس اطلاعات جدول فوق می

اقتصادي، نوع رابطه دختران با پدر،  -سبک تربیتی خانواده، موقعیت اجتماعی ،والدیننااستواري روابط (متغیر

ران از بینی متغیر فرار دختدر پیش )تضاد دختران با والدین، پایبندي خانواده به ارزش هاي دینیخودپنداره، 

  .منزل معنادار بودند

  :در رگرسیون لجستیک چنین است) رویداد مساعد(فرمول محاسبه احتمال وقوع پیشامد

  

BnXn...B2X2B1X1B0

BnXn...B2X2B1X1B0

1 






e

e
P                                

z

z

e

e
P




1
  

Z =B0 + B1X1+B2X2+...+ BnXn  

  

  

  فرار دختران بدین صورت خواهد بود که؛ براي فرمول محاسبه احتمال وقوعZمعادله مقدار

  Z= - 334/21+ 407/1)نااستواري روابط والدین(+085/2)سبک تربیتی خانواده(-636/1)اقتصادي - موقعیت اجتماعی(

نوع رابطه دختران (+060/0)خودپنداره+ (185/0)تضاد دختران با والدین(- 546/0)پایبندي خانواده به ارزش هاي دینی(

  + 886/0)با پدر
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گردد که نشان دهنده حاصل می)Exp(B)(وقوع پیشامد عددياز نسبت احتمال وقوع پیشامد به احتمال عدم

باشد، اگر چنانچه یک واحد به متغیر چند برابر شدن احتمال رویداد مساعد به احتمال عدم رویداد مساعد می

توان گفت که اگر یک واحد بر میExp(B)تحقیق با توجه به ستون به عبارتی؛ در این . مستقل اضافه شود

به . برابر خواهد شد 4اضافه گردد، احتمال فراري شدن دختران بیش از  والدین نااستواري روابط زناشوییمیزان 

اري شدن مال فراحت انگارانه به مقتدرانه و از مقتدرانه به مستبدانهازاي تغییر در سبک تربیتی خانواده از سهل

اقتصادي از سطح پایین به سطح –به ازاي تغییر در موقعیت اجتماعی. برابر خواهد شد 8دختران بیش از 

متوسط و از سطح متوسط به سطح بالا احتمال فرار دختران تغییر چندانی نخواهد کرد، هر چند که رابطه 

صمیمی نوع رابطه دختران با پدر از خیلی همچنین به ازاي تغییر در. معکوسی بین آن و فرار دختران وجود دارد

و نیز به ازاي یک واحد افزایش در . برابر خواهد شد 2به غیرصمیمی احتمال فراري شدن دختران بیش از 

بیشتر از (خودپنداره دختران و تضاد دختران با والدین احتمال فراري شدن دختران به ترتیب بیش از یک برابر 

  .خواهد شد) درصد افزایش 20یا ( برابر  2/1د و در حدو) درصد افزایش 10

  :بندي نمودتوان عوامل مؤثر بر  فرار دختران را در جدول زیر اولویتبنابراین، با توجه به توضیحات فوق می

  فرار دخترانبندي عوامل مؤثر بر اولویتجدول .)4- 89(جدول

  اولویت تأثیر در فرار دختران  متغیر مستقل

1  ادهسبک تربیتی خانو

2  والدینزناشویی نااستواري روابط

3نوع رابطه دختران با پدر

4  تضاد دختران با والدین

5خودپنداره

6  پایبندي خانواده به ارزشها

7  اقتصادي -موقعیت اجتماعی

. شدباشود، سبک تربیتی خانواده مؤثرترین متغیر در فرار دختران میگونه که در جدول فوق مشاهده میهمان

، نوع رابطه دختران با پدر و تضاد دختران با والدین به ترتیب در اولویت هاي والدینپس از آن، نااستواري روابط 

  .دوم تا چهارم قرار دارند

  :پیشنهادات

  :حال بر اساس این توضیحات و در الگوي پیشگیري از فرار دختران به موارد زیر اشاره  می گردد

به وسیله اجراي برنامه هاي گوناگون چه برنامه هائی که در حال انجام . اده هاتقویت دینداري در خانو-1

اعتقادي (می باشد و چه طراحی و تدوین برنامه هاي جدید در آینده باید به صورت جدي مبانی نظري 
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خصوصاً با تأکید بر الگوهاي ) پایبندي به الگوهاي مذهبی و تقویت هنجارهاي دینی(و عملی ) و معرفتی

  . عاملی؛ اخلاق دینی را در خانواه ها در برخورد بین والدین با یکدیگر و نیز با فرزندان تقویت نمودت

. کاهش خشونت خانوادگی یکی از اصول راهبردي در پیشگیري و تعدیل فـرار دختـران  مـی باشـد     -2

بـه کـار    تمامی آنچه که در خصوص کاهش خشونت در خانواده طرح شده است می تواند در این زمینه

:علاوه بر آن به چند راهکار دیگر نیز توصیه می گردد. رود

  آموزش مهارت هاي کنترل خشم خصوصاً به والدین و زوج هاي جوان -2-1

آموزش مهارت هاي زندگی با رویکرد اصلاحی و با تأکید بر مهارت هاي برقراري ارتباط موثر بـین   2-2

  .والدین با هم و نیز با فرزندان

زش و تبلیغ تساهل و مدارا در خانواده و خصوصاً با فرزندان دختر با توجه بـه کـاهش نسـبی    آمو -2-3

اقتدار خانواده ها بر روي فرزندان و تغییرات ساختاري نظام ارزشی جامعه و میـل بـه اسـقلال طلبـی و     

از ایـن  در واقع این مکانیزم مدارا راهـی اسـت بـراي بـرون رفـت      . فردگرائی در جامعه در حال گذار ما

  .چالشی که در مقابل نهاد خانواده در جوامع در حال گذار وجود دارد

فرزندان و آگاهی از خواسته هاي یکدیگر بوسیله ارائه آموزش ها  –تأکید بر درك متقابل والدین  -2-4

  .و برنامه هاي گوناگون در محیط هاي مناسب

رهاي خانوادگی و الگوهـاي تعـاملی در   فرزندان از طریق اصلاح هنجا –کاهش شکاف بین والدین -2-5

کارکرد پنهان برخی از برنامه هـاي  . خانواده با تأکید بر هنجار صمیمت و دوست شدن با فرزندان دختر

  .می باشد موجودفوق در واقع پر نمودن شکاف 

ترویج الگوي مشارکت جمعی در خانواده ها؛ چه در تصـمیم گیـري هـا و چـه در انجـام امـورات        -2-6

به گونه اي که دختران درگیر در مسائل روزمره خانواده ) رفع نیازهاي خانواده(ره زندگی خانوادگیروزم

شده و بدین طریق موقعیت مناسبی در نظام خانواده خود پیدا نمایند که اثـر آن احسـاس شخصـیت و    

ارکت گفتنی است که کـارکرد پنهـان ایـن مش ـ   . ارزشمندي و افزایش تعلق جمعی به خانواده می باشد

  ).نظریه هیرشی( گرائی خانوادگی کنترل اجتماعی نامحسوس دختران می باشد

کاهش ناسازگاري بین والدین که خود یکی از عوامل فرار دختـران مـی باشـد از دیگـر راهبردهـاي       -3

  . اساسی در فرار دختران است

العات انجـام شـده؛ یکـی از    نظر به اینکه با استناد به نتایج این تحقیق و نیز سایر تحقیقات و مط -3-1

است؛ بکارگیري تمام تمهیـدات جهـت پیشـگیري و کـاهش      فرار دختراننتایج ناسازگاري بین والدین، 

از طریق تقویت مراکز مشاوره، اجبار و تشویق به شرکت در کـلاس هـاي آمـوزش حقـوق و      ناسازگاري

ز مشـاوره از طریـق اهـرم هـاي     تکالیف زوجین قبل از عقد رسمی، اجبار و تشویق در مراجعه بـه مراک ـ 

براي جوانان و زوج هـاي جـوان و نیـز تمـامی راهکارهـاي دیگـري کـه بـراي پیشـگیري از          ... دولتی و

نهایتا چنانچه خـانواده اي بـه دلیـل اعتیـاد، مـرگ والـدین،       . به کار  می رود؛ ضروري است ناسازگاري

خـانواده را موظـف نمـود کـه وضـعیت       از هم گسیخته می شوند، می توان... بیکاري و بیماري همسر و

حضانت و تربیت فرزندان را به سازمانی که از سوي دولت مشـخص مـی گـردد گـزارش نمایـد تـا ایـن        

سازمان در رفع مشکلات فرزندان چنین خانواده هـائی تـلاش نمایـد و نسـبت بـه رفـع خشـونت هـا و         
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حمـایتی مـددکارن اجتمـاعی و     -ارتیالبته بازوي اجرائی چنین مکانیزم نظ ـ. مشکلات آنها اقدام نماید

  .و دختران آنها می باشد آسیب دیده برنامه هاي مدون سرکشی آنها از خانواده هاي

در  لازم اسـت . تبعیض جنسیتی ساختاري است مبتنی بر ریشه هاي سنتی نظام خـانواده در ایـران   -4

لدین با یکدیگر و با فرزنـدان  جهت متعادل نمودن نظام اجتماعی خانواده از طریق گفتگوهاي سازنده وا

کـاهش  در  ،در راستاي هنجارگذاري بر مبناي عدالت بین فرزندان در تمام شـاخص هـاي مـورد بحـث    

  .تبعیض کوشش نمود 

کنترل فررزندان خود به صـورت متعـادل و نامحسـوس و     يآموزش خانواده ها در خصوص شیوه ها -5

  .پرهیز از افراط و تفریط در این زمینه

ف میزان آزادي نسبی فردي براي فرزندان در حیطه هاي عمل آنان به صورت نمونه هاي عینی تعری -6

  .براي خانواده ها

سعی خانواده ها در آشنائی با دوستان دختران خود و برگزاري مهمانی ها و نشست هاي صمیمانه با  -7

اري ارتباط با دوستان سالم آنها توسط والدین و مشارکت و حمایت اجتماعی و روانی از دختران در برقر

  . دختران خود

اصل این اسـت  . براي دختران در طی دوران نوجوانی و جوانی مشکلات و چالش هائی پیش می آید -8

که خانواده بتواند در این مواقع در حد توان خود از دختران حمایت نماید و آنها را در این مشکلات تنها 

 شـده  ن زیاد می گردد که احساس تنهائی نموده و خـود را رهـا  دختران زمانی آسیب پذیریشا. گذارندن

نقش خانواده در این مواقع هر چه پررنگ تر گردد به همـان میـزان از آسـیب پـذیري دختـران      . بیابند

  .کاسته می شود

. خـانواده  مـردان جلوگیري و پرهیز شدید از تنبیه شدید بدنی دختـران توسـط والـدین و خصوصـاً      -9

تنبیه موفق باشد منتهی این الگوي سنتی تنبیـه بـدنی کـه     ی ازنمی تواند بدون میزانکنترل اجتماعی 

ی الگوهاي جدید تنبیهـی ملایـم تـر    زینمتاسفانه در بین خانواده ها دیده می شود باید با تبلیغ و جایگ

  .تغییر نمایند

لات سـوء      آموزش فرزندداري با هدف افـزایش علاقـه و سـازگاري خـانوادگی کـه بـه کـاهش تمـای        -10

  .استفاده هاي جسمی و جنسی و نیز خشونت هاي خانوادگی خواهد انجامید

حمایت مالی از خانواده هاي آسیب پذیر و نظارت بر خانواده هـاي بـی سرپرسـت و بـد سرپرسـت      -11

  .توسط سازمان بهزیستی

یعنـی دوران  سـال مـی باشـند     20تـا قبـل از    14از آنجا که بسیاري از دختران فراري  در سنین -12

لـذا بخشـی از پیشـنهادات معطـوف بـه همکـاري نهادهـاي         است نوجوانی و جوانی بسیار حائز اهمیت

  :می شود آموزشی

از جملـه  (تهیه و نمایش فیلم هاي آموزشی دربـاره اثـرات انـواع روش هـاي نادرسـت تربیتـی        -12-1

  .براي اطلاع والدین مفید خواهد بود...) ، فاصله عاطفی با فرزندان وهاي بیش از حدمحدودیت هاي زیاد، آزادی

تقویت ارتباط میان والدین دانش آموزان با مربیان و عدم واگذاري مسئولیت تربیت فرزندان بـه   -12-2

  .مدرسه یا خانواده به تنهائی
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تقویت مراکز مشاوره اي قوي و کارآ در مدارس یا تمام مناطق آمـوزش و پـرورش اسـتان هـا و      -12-3

  .که همکاري بین سازمان بهزیستی و وزارت آموزش و پرورش را می طلبد شهرستان ها

اجباري نمودن تست هاي روانشناختی سلامت روان از تمام دختران در مقاطع حساس تحصیلی  -12-4

راهنمائی و دبیرستان و تشخیص کودکان مستعد فرار، انجام بررسی هاي بیشتر جهت تشخیص مشکلات روانی و 

  .وادگی آنها و مداخله در بحران با مکانیزم هاي مناسباجتماعی و خان

بها دادن به مسئله ترك تحصیل و فرار از مدرسه دانش آموزان و ضرورت ارتباط با خانواده هاي  -12-5

این امر موجب جلوگیري از جداشدن دختران نوجـوان و جـوان از فرآینـد جامعـه پـذیري رسـمی       . این دختران

البته خود ایـن امـر مسـتلزم افـزایش     . تحکیم مبانی فرهنگی زندگی دختران می باشدگردیده و خود عاملی در 

امکانات مدارس تا سطح استاندارد است تا آنان بتوانند به حمایت از نـاتوان تـرین و آسـیب پـذیرترین دختـران      

  .بپردازند و با مدرسه گریزي برخورد کرده و از تحریم ها بکاهند

 با م به خانواده ها جهت اطلاع زود هنگام فرار دختران به پلیس و همکاريارائه آموزش هاي لاز -12-6

  .آنها جهت شناسائی هر چه سریعتر و مقابله با خطرات ناشی از فرار

  بندي و نتیجه گیري جمع

در . باشد می »بررسی علل پدیده دختران فراري و راه هاي پیشگیري از آن«موضوع اصلی پژوهش حاضر 

پـژوهش بـا رویکـرد    ایـن  بتدا در سطح نظري مروري تحلیلی بر ادبیات موضوع تحقیق داشتیم؛ مطالعه حاضر، ا

آسیب شناسی اجتماعی در قدم اول مطالعات خود را در مرحله اکتشافی، بـه بررسـی پیشـینه تحقیـق و مـرور      

 ـ  ا موضـوع  مطالعات و تلاش هاي گذشتگان بر روي این موضوع متمرکز نمود و سپس با طرح نظریاتی مـرتبط ب

موضـوع  در خصـوص  پس از بررسی دیدگاه هاي تئوریـک  مورد مطالعه، چارچوب نظري تحقیق تدوین گردید و 

در ادامـه مـدلی تحلیلـی از روابـط     . طراحی شـد  تحقیق و ملاحظه چشم اندازهاي مختلف، فرضیه هاي تحقیق

ارچوب تئوریک ارائه شود و هم منطقی میان متغیرهاي اصلی تحقیق ترسیم گردید تا هم تصویر روشن تري از چ

.جمع آوري منظم داده هاي آماري و تحلیل و مقایسه آنها به شکل ساده تري امکان پذیرگردد

خاطر حساسیت موضوع و به منظـور ارائـه   و به  اهداف و فرضیات مطرح شده توجه بهبا سپس در سطح تجربی 

سـاله   25تا  12دختران  با مطالعهستفاده گردید و ا »مقایسه اي -علی«از روش تحلیلی غنی از مسئله تحقیق، 

میزان انطباق و تناظر پیش بینی هاي نظري مزبور دو شهر تهران و مشهدکه به هر دلیلی از منزل فرار کرده اند، 

. با داده ها و شواهد، مورد ارزیابی و داوري تجربی قرار گرفت

پژوهش، ضروري است مروري تحلیلی بر نتایج تحقیق و به منظور نتیجه گیري و استنباط نظري از موضوع مورد 

  :دلالت هاي آن داشته باشیم

در هر یک از شـهرهاي مشـهد و   ) ازآزمون تجربی فرضیات تحقیق(بر مبناي نتایج حاصله از یافته هاي تحلیلی 

  تهران و بطور کلی در هر دو شهر، فرضیات زیر مورد تأیید قرار گرفته اند؛ 

.ري و دختران غیرفراري از نظر میزان نااستواري روابط والدین با هم تفاوت دارنددوگروه دختران فرا.1

اقتصادي خانواده در بین دو گروه دختران فراري و غیرفراري داراي تفاوت معناداري  -موقعیت اجتماعی.2

  .است
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.نددوگروه دختران فراري و دختران غیرفراري از نظر نحوه گذران اوقات فراغت با هم تفاوت دار.3

دوگروه دختران فراري و دختران غیرفراري از نظر میزان واگذاري مسئولیت بزرگسالان به آنهـا بـا هـم    .4

  تفاوت دارند

دوگروه دختران فراري و دختران غیرفراري از نظر میزان وجود سابقه جرم یا رفتار انحرافی در خانواده با .5

.هم تفاوت دارند

  .ري از نظر نوع واکنش مادر در قبال آنها با هم تفاوت دارنددو گروه دختران فراري و دختران غیرفرا.6

.دو گروه دختران فراري و دختران غیرفراري از نظر نوع رابطه با پدر با هم تفاوت دارند.7

.دو گروه دختران فراري و دختران غیرفراري از نظر سبک تربیتی خانواده آنها با هم تفاوت دارند.8

  .ن غیرفراري از نظر میزان تضاد با سرپرستان خود با هم تفاوت دارنددو گروه دختران فراري و دخترا.9

.دو گروه دختران فراري و دختران غیرفراري از نظر میزان احساس اهمیت درخانواده با هم تفاوت دارند.10

  .دو گروه دختران فراري و دختران غیرفراري از نظر میزان کنترل اجتماعی خانواده با هم تفاوت دارند.11

  .ه دختران فراري و دختران غیرفراري از نظر میزان احساس تبعیض در خانواده با هم تفاوت دارنددو گرو.12

  .دو گروه دختران فراري  و دختران غیرفراري از نظر میزان عزت نفس با هم تفاوت دارند.13

.دوگروه دختران فراري و دختران غیرفراري از نظر میزان احساس خوشبختی با هم تفاوت دارند.14

، سـبک تربیتـی خـانواده،    والـدین  نااستواري روابطج تحلیل رگرسیونی نیز حاکی از آن است که متغیرهاي؛نتای

اقتصادي، نوع رابطه دختران با پدر، خودپنداره، تضاد دختران با والدین، پایبندي خانواده بـه   -موقعیت اجتماعی

توان گفت که اگر یـک  به طور کلی می. بودندبینی متغیر فرار دختران از منزل معنادار ارزش هاي دینی در پیش

بـه  . برابر خواهد شد 4اضافه گردد، احتمال فراري شدن دختران بیش از  والدینواحد بر میزان نااستواري روابط 

مال فـراري شـدن   احتانگارانه به مقتدرانه و از مقتدرانه به مستبدانه ازاي تغییر در سبک تربیتی خانواده از سهل

اقتصـادي از سـطح پـایین بـه سـطح      –به ازاي تغییر در موقعیت اجتمـاعی . برابر خواهد شد 8از دختران بیش 

متوسط و از سطح متوسط به سطح بالا احتمال فرار دختران تغییر چندانی نخواهـد کـرد، هـر چنـد کـه رابطـه       

صمیمی ا پدر از خیلیهمچنین به ازاي تغییر در نوع رابطه دختران ب. معکوسی بین آن و فرار دختران وجود دارد

سـبک تربیتـی   «بـدین ترتیـب در کـل    . برابر خواهد شد 2به غیرصمیمی احتمال فراري شدن دختران بیش از 

نوع رابطه دختران با «، »والدین نااستواري روابط «پس از آن، . باشدمؤثرترین متغیر در فرار دختران می» خانواده

  .در اولویت هاي دوم تا چهارم قرار دارندبه ترتیب » تضاد دختران با والدین«و » پدر

در پایان راهکارهاي دوازده گانه اي بر اساس نتایج حاصله از تحقیق براي کاهش این پدیده اجتمـاعی پیشـنهاد   

  .گردید
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