
    

آموزان سال اول متوسطه شهر  مطالعه نيمرخهاي هدف پيشرفت دانش
 تبريز و ترجيح محيط يادگيري آنها

  

  رحيم بدري گرگريدكتر 
  پور الناز آرين

  ابوالفضل فريددكتر 
  

  چكيده
آموزان و ترجيح هريك از گروههاي گوناگون  در اين پژوهش، نيمرخهاي انگيزشي دانش

جامعة .  مورد مطالعه قرار گرفته است، با روش همبستگي يادگيريآموزان از محيط دانش
گيري   شهر تبريز بوده كه با روش نمونه4آموزان ناحيه   تن از دانش250آماري پژوهش 
 هدف  به منظور گردآوري اطلاعات از پرسشنامه. اند اي انتخاب شده تصادفي خوشه

سي، مقياس راهبردهاي يادگيري و آموزان از محيط كلا  پرسشنامه ترجيح دانشپيشرفت،
آموزان، روشهاي  براي گروهبندي دانش. استفاده شده است گيري تحصيلي پرسشنامه كناره

نتايج . اي سلسله مراتبي و تحليل واريانس چند متغيره به كار رفته است آماري تحليل خوشه
خوشه )  بيي پيشرفت پايين،گرا خوشه هدف) الف: آموزان پژوهش چهار گروه از دانش

. تبحرگريز را شناسايي كرده است) خوشه اهداف چندگانه و د) تبحرگرا و عملكردگرا، ج
در مقايسه با سه » اهداف چندگانه« آموزان خوشه نتايج ديگر پژوهش نشان داده كه دانش

گروه ديگر تمايل بيشتر بر محيط كلاس درس مبتني بر يادگيري داشته و همچنين تمايل به 
آموزان گروه اهداف انگيزش پيشرفت  دانش. اند  فعاليتهاي يادگيري انفرادي داشتهانجام دادن

آموزان تبحر گريز به محيط يادگيري داراي تكاليف متنوع و روشهاي متفاوت  پايين و دانش
جنبه كاربردي پژوهش حاضر اين . اند براي جستجوي اطلاعات تمايل كمتري نشان داده

  .هاي آموزشي مد نظر قرار گيرد آموزان بايد در مداخله شآمادگيهاي انگيزشي دان است
  

 اهداف پيشرفت، ترجيح محيط يادگيري كلاسي، تحليل مبتني بر شخص، :ها كليد واژه
  تبحرگرا، تبحرگريز

                                                           
  24/12/89 :              پذيرش نهايي27/5/89: دريافت مقاله
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 مقدمه

آموزان در  پژوهشهاي اخير در انگيزش پيشرفت، دانش بسيار زيادي در زمينه اهدافي كه دانش
اليوت و مك ). 2002، 1آندرمن، اوستين و جانسون( به دست آورده است كنند، مدرسه پيگيري مي

 و 5، عملكردگرا4، تبحرگريز3يي تبحرگراگرا گيري انگيزشي هدف چهار نوع جهت) 2001( 2گروگر
يي تبحرگرا و تبحرگريز گرا آموزان هدف دانش.  را در محيط يادگيري مشخص نمودند6گريزعملكرد

هستند كه بر مطالب درسي چيرگي و تسلط پيدا كنند و مهارتهاي هر دو در اين جنبه مشترك 
گيري هدف تبحرگرا در صدد هستند دانش و  آموزان داراي جهت خودشان را رشد دهند، اما دانش

گيري تبحرگريز  آموزان متمركز بر جهت مهارتهاي احتمالي خود را افزايش دهند، در حالي كه دانش
ي قبلي خود را از دست ندهند و در مطالب درسي دچار سوء فهم تلاش دارند كه دانش و مهارتها

دو درباره عملكرد  گيري عملكردگرا و عملكردگريز هر آموزان داراي جهت همچنين دانش. نشوند
آموزان عملكردگرا بر عملكرد بهتر از دوستان  دانش. خودشان در ارتباط با همسالان درگير هستند

گيري عملكردگريز بر عدم عملكرد بد در  آموزان داراي جهت نشخود تكيه دارند در حالي كه دا
  ). 2006، 7بارون، ايوانز، بارانيك و بوينگر( مقايسه با دوستان خود تمركزدارند

هاي  معتقد بود كه نتيجه يا پيامدي مانند پيشرفت تحصيلي از تركيب انگيزه) 2003(پينتريج 
تأييد يا رد يك سازه انگيزشي تنها و جداگانه براي لذا به جاي تلاش براي . شود متفاوت ناشي مي

بيني پيامدهاي تحصيلي، بهتر است رويكردي براي پژوهش اتخاذ شود كه چگونگي تركيب  پيش
براي بررسي . گيريهاي مختلف انگيزشي را براي فراهم نمودن نيمرخهاي متمايز بررسي نمايد جهت

رود كه تحليل مبتني بر  طالعات به كار ميگيريهاي مختلف انگيزشي، نوعي از م تركيب جهت
در اين روش از طريق تمركز بر افراد به جاي متغيرها امكان شناسايي . شود  ناميده مي8شخص

هر يك از اين . شود آموزاني كه ويژگيهاي انگيزشي مشابهي دارند، فراهم مي گروههاي همگن دانش
اين ويژگيهاي چندگانه انگيزشي . دارندگيريهاي هدف را به درجات مختلف  گروهها انواع جهت

  ).2003پينتريج، (شود  افراد، نيمرخ انگيزشي آنها محسوب مي
                                                           
1 . Anderman, Austin, & Johnson 
2. Elliot & McGregor 
3 . mastery goal orientation 
4 . mastery - avoidance 
5 . performance- approach goal 
6 . performance- avoidance goal 
7 . Barron, Evans, Baranik, Serpeu, and Buvinger 
8 . person-centered approach 
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هاي انگيزشي مطالعات كمتري از  آموزان نسبت به مؤلفه در مجموع براي تحليل پاسخهاي دانش
قه يا سه طب) 2007(هاي پژوهشي راتل و همكاران  يافته. اند رويكرد مبتني بر شخص به كار برده

در مطالعه وي، سازگارترين گروه . آموزان دبيرستاني شناسايي كرده است خوشه را در دانش
آموزان  اين گروه از دانش. آموزان داراي نيمرخ انگيزش مهار شده و خود انگيخته بالاتر بود دانش

عملكرد پيشرفت بيشتر، عملكرد تحصيلي مثبت، غيبت از مدرسه كمتر و عملكرد عاطفي و 
آموزان بدون  نيز در مطالعه خود پنج گروه از دانش) 1387(كارشكي . تر داشتند اختي مطلوبشن

نتايج وي نشان داد . هدف، اجتنابي بالا، رويكردي بالا، تبحري و اهداف چندگانه را شناسايي كرد
كه ميانگين راهبردهاي شناختي و مديريت منابع در گروههاي اجتنابي و بدون هدف از ساير 

اما ميان ميانگينهاي ياد . ميانگين خوشه بدون هدف از اجتنابي هم كمتر بود. هها كمتر استگرو
  .شده در سه گروه تبحري، رويكردي و چندگانه تفاوت معنادار وجود نداشت

آموزان ناشنوا را مورد بررسي قرار  نيمرخ اهداف پيشرفت دانش) 1388(بدري گرگري و بيرامي 
آموزان ناشنواي  نتايج پژوهش نشان داد كه دانش.  خوشه را شناسايي كردنتايج پژوهش، سه. دادند

و گروه » بدون هدف«آموزان  از نظر توانايي فراشناختي با دو گروه دانش» اهداف چندگانه«خوشه 
   .تفاوت معنادار دارند» تبحرگرايي و عملكردگرايي متوسط«

لاقه، اهداف چيرگي، ارزش تكليف و گيري از متغيرهاي ع با بهره) 2005 (1براتن و اولاسن
اين پژوهش نشان . خود كارآمدي روي دانشجويان پرستاري و مديريت كشور نروژ مطالعه كردند

داد نيمرخهاي انگيزشي مثبت و انطباقي به دست آمده از هر دو گروه دانشجويان داراي راهبردهاي 
  .ت و كسب آن بودندتر درباره دانش و معرف تر يادگيري و باورهاي پيچيده عميق

در حال حاضر رويكرد غالب در تئوري انگيزشي هدف پيشرفت، مطالعة اثرات عوامل محيطي 
، حاجي 2001 ،3، چرچ، اليوت و گيبل1992، 2ايمز(آموزان است  و موقعيتي بر انتخاب هدف دانش

هدف گيري  با وجود اينكه جهت). 1385، خادمي و نوشادي، 1380يخچالي، حقيقي و شكركن، 
پيشرفت وابسته به تعامل ميان عوامل فردي و موقعيتي است، اما نقش محيط يادگيري كلاس به 

روسير، (آموزان، بيشتر مورد تأكيد قرار گرفته است  گيري هدف دانش عنوان تعيين كننده جهت
پژوهش  يها يافته). 1382، خوشبخت و خير، 2001، ميدگلي و اوردان، 1996، 4ميدگلي و اوردان

                                                           
1. Braten, I., & Olaussen  
2 . Ames 
3 . Church, Elliot & Gable 
4 . Roeser, Midgley, & Urdan 
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 معرف خوبي كه با روش معادلات ساختاري و تحليل مسير انجام شد به) 1387( جازي و نقشح

 خود از حمايت بر انگيزاننده بودن تكاليف،. است فردي اهداف با ساختار كلاس ميان ارتباط

 آن تغييرات از درصد 21 و داشته اهداف تبحري رابطه با معنادار طور به ارزشيابي چيرگي و مختاري

   .اند كرده بيينت را
گيري  هر چند نتايج پژوهشهاي گوناگون ارتباط روشن ميان ساختار هدف كلاسي و جهت

اند، اما اين ديدگاه داراي اين كاستي است كه احتمال  هدف پيشرفت فردي را آشكارا نشان داده
وزان آم گيري هدف دانش متأثر شدن موقعيت ادراك شده كلاسي از تفاوتهاي فردي، به ويژه جهت

آموزان و  گيري هدف پيشرفت پايه دانش شود و رابطه دو جانبه ميان جهت ناديده گرفته مي
در ). 2001، 1لينينبرينگ، و پينتريج(گيرد  ساختارهاي ادراكي كلاس درس مورد اغماض قرار مي

شود كه ساختار هدف محيط يادگيري سبب تنوع و تغيير اهداف پيشرفت  اغلب پژوهشها تصور مي
  ). 1999؛ كاپلان و ميدگلي، 2004گرين و همكاران، (شود  ي ميفرد

، 3 و تاپولا و نيمي ويريتا2001، 2يارولا و نيمي ويرتا(در مقابل اين ديدگاه برخي از محققان 
گيري هدف پيشرفت هم از عوامل موقعيتي و هم از عوامل خلق و خو و  معتقدند كه جهت) 2008

يك تمايل : شود دف پيشرفت در اين ديدگاه چنين تعريف ميگيري ه جهت. شود مزاجي ناشي مي
توانند  شخصي بر له چيزي و يا انتخاب هدفي از ميان اهداف مختلف است و عوامل محيطي مي

شود كه  در اين ديدگاه تصور مي). 2000پينتريج، (بارز شدن اين ترجيحها را تحت تأثير قرار دهند 
بر اساس خلق و خو و آمادگيهاي قبلي خود واكنش نشان آموزان به موقعيتهاي يادگيري  دانش
آموزان بر اساس پايه انگيزشي خود ساختارهاي يكسان آموزشي را به صورت  دانش. دهند مي

آموزان با اهداف انگيزشي مختلف  همچنين اين احتمال وجود دارد كه دانش. متفاوت ادراك كنند
اند كه برخي عوامل تفاوتهاي  ت قبلي نشان دادهمطالعا. شرايط آموزشي متفاوتي را ترجيح دهند

، 1982، 4اونز، بارنز(آموزان در ترجيح شرايط آموزشي تأثير دارد  فردي مانند سن و جنسيت دانش
اما تنها پژوهش انجام يافته در زمينه تأثير تمايلات و ). 1384، بحراني، 1980، 5اونز و استراتن

آموزان از محيط يادگيري كلاسي، پژوهش تاپولا و نيمي  نشآمادگيهاي انگيزشي قبلي بر ادراك دا

                                                           
1 . Linnenbrink, & Pintrich 
2 . Ja¨rvela¨, & Niemivirta 
3 . Tapola and Niemivirta 
4 . Owens, & Barnes 
5 . Owens, & Straton 



  ...مطالعه نيمرخهاي هدف پيشرفت 

 

147

 
 

  

گيري انگيزشي  آموزان فنلاندي كه داراي نيمرخ جهت آنها نشان دادند دانش. است) 2008( ويريتا
دهند كه بر توانايي و ارزيابي بيشتر تأكيد دارند  عملكردگرا بودند، محيطهاي آموزشي را ترجيح مي

گيري عملكردگريز، تمايل كمتري به موقعيت يادگيري  راي نيمرخ جهتآموزان دا در حالي كه دانش
  .داراي حالت انفرادي دارند

گرچه در مورد رابطه اهداف پيشرفت و ساختار كلاس و همچنين رابطه اهداف پيشرفت و 
آموزان در ايران پژوهشهايي انجام  راهبردهاي خودتنظيمي و عملكرد تحصيلي و اجتماعي دانش

؛ حاجي يخچالي، 1384بحراني، ؛ 1387 حجازي و نقش، ؛1382خوشبخت و خير، (گرفته است 
هايي از  اما در زمينه تشكيل خوشه) 1385؛ خادمي و نوشادي، 1380حقيقي و شكركن، 

ها از محيط  گيري اهداف چندگانه و ترجيح هر يك از اين گروهها يا خوشه آموزان با جهت دانش
انجام دادن چنين پژوهشهايي روشن .  كمتري انجام شده استيادگيري كلاس درس، پژوهش بسيار

گيري انگيزشي آنها  آموزان از محيط كلاس درس بر اساس جهت خواهد كرد كه آيا ادراكات دانش
متفاوت است؟ همچنين مشخص خواهد شد كه فعاليتهاي آموزشي و يادگيري مطلوب هر يك از 

  گروههاي انگيزشي چگونه است؟
  اهداف پژوهش

  ف كليهد
آموزان هر يك از  آموزان و ترجيح دانش گيري هدف دانش تعيين نوع نيمرخهاي جهت

  .نيمرخهاي انگيزشي از محيط يادگيري كلاس درس رياضي
  اهداف فرعي

 .آموزان سال اول متوسطه تبريز گيري هدف دانش ن نيمرخهاي جهتيتعي. 1

زشي از نوع محيط يادگيري كلاس آموزان داراي نيمرخهاي مختلف انگي تعيين ترجيح دانش. 2
  .درس

   پژوهشپرسشهاي
گيري هدف پيشرفت داراي چه نوع  آموزان سال اول متوسطه شهر تبريز به لحاظ جهت دانش. 1

 نيمرخهايي هستند؟
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آموزان داراي نيمرخهاي مختلف انگيزشي چه نوع محيطهاي يادگيري كلاسي را ترجيح  دانش. 2
  دهند؟ مي

  روش پژوهش
آموزان سال اول متوسطه   دانشيه ماهيت پژوهش كه در صدد تعيين نيمرخ انگيزشبا توجه ب

هاي  در اين پژوهش ابتدا خوشه.  توصيفي از نوع همبستگي استحاضرشهر تبريز است، پژوهش 
 ها و سپس رابطه اين خوشهشده آموزان بر اساس واقعيتهاي موجود تعيين  مختلف انگيزشي دانش
  .آموزان بررسي شده است  دانشةترجيح داده شدبا نوع محيط يادگيري 

  گيري جامعه آماري و روش نمونه
آموزان دختر و پسر پايه اول دبيرستانهاي ناحية چهار تبريز بوده است  اين پژوهش شامل دانش

بر اساس گزارش آماري سازمان . اند  به تحصيل اشتغال داشته1388-1389كه در سال تحصيلي 
بر اساس جدول كريج سي و .  نفر بوده است1550آموزان اين دانشآموزش و پرورش شمار 

براي .  نفر به عنوان نمونه آماري انتخاب شدند250آموزان  از اين دانش) 1374كيامنش، (مورگان 
  . اي تصادفي استفاده شده است اي چند مرحله گيري خوشه انتخاب آنها از روش نمونه

  ابزارهاي پژوهش
. اند ساخته) 2001( اين پرسشنامه را اليوت و مك كريگور: 1پرسشنامه هدف پيشرفت

تا » )1(اصلاً در مورد من درست نيست «اي   گويه در طيف هفت درجه12پرسشنامه اصلي داراي 
اين پرسشنامه به فارسي ترجمه شد و روايي سازه آن . است» )7(كاملاً در مورد من درست است «

در مدل نهايي با حذف يك گويه از خرده . ي قرار گرفتبا روش تحليل عامل تأييدي مورد بررس
شاخص ريشه ميانگين  =04/0 و93/0برابر با   برازندگي تطبيقيمقياس تبحرگريزي شاخصهاي

پايايي آن با آلفاي كرونباخ . دهد  به دست آمد كه برازندگي كامل مدل را نشان ميها مجذور مانده
يي و عملكرد گريزي و كل گرا گريزي، عملكردبراي هر چهارخرده مقياس تبحرگرايي، تبحر

  . به دست آمد72/0 و 61/0، 58/0 و 62/0، 66/0پرسشنامه به ترتيب برابر با 
 اين پرسشنامه را تاپولا و نيمي ويريتا، :آموزان از محيط كلاسي پرسشنامه ترجيح دانش

آموزان را از محيط كلاس  اند كه ترجيح دانش تهيه كرده)1992(بر اساس ديدگاه نظري ايمز ) 2008(

                                                           
1 . Achievement Goals Questionnaire 
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و رفتار معلم در ابعاد پنجگانة تأكيد بر يادگيري، توانايي و ارزيابي، خودمختاري و انتخاب، كار 
تحليل عاملي . ابزار فوق به فارسي ترجمه شده است. كند گيري مي فردي و تنوع تكليف، اندازه

 از مادههاي ابزار، برازش مدل پس از حذف تعدادي. تأييدي براي بررسي روايي سازه استفاده شد
 شاخصهاي= 90/0با توجه به مقادير به دست آمده براي شاخص . ماده بررسي شد19با پنج عامل و 

توان نتيجه گرفت كه مدل پنج   ميها شاخص ريشه ميانگين مجذور مانده =05/0و برازندگي تطبيقي
 به 73/0ونباخ براي كل مقياس برابر عاملي از برازش خوبي برخوردار است و پايايي آن با آلفاي كر

  .دست آمد
آموزان به ترك تحصيل يا دوري  يش كلي دانشگرا اين پرسشنامه: 1گيري تحصيلي مقياس كناره

نيمي ويرتا ( ماده تشكيل شده است11كند و از  گيري مي از يادگيري مطالب آموزشگاهي را اندازه
پس از حذف تعدادي از . رسي ترجمه شده استاين پرسشنامه به فا). 2001، 2وريجاوك و ياموچي

برابر با   برازندگي تطبيقيشاخصهاي.  گويه بررسي شد9هاي ابزار، برازش مدل با يك عامل و  ماده
 به دست آمد كه برازندگي كامل مدل را نشان ها شاخص ريشه ميانگين مجذور مانده =06/0 و90/0
  . محاسبه شد78/0 پايايي آن با آلفاي كرونباخ برابر با. دهد مي

 9با استفاده از ابزاري كه از  آموزان راهبردهاي يادگيري دانش :پرسشنامه راهبردهاي يادگيري
 گويه راهبردهاي عميق 5). 1990پينتريچ و دگروت،(گيري شد  گويه تشكيل شده بود، اندازه

ي سازه آن با روش رواي. گيري مي كرد  گويه آن راهبردهاي سطحي يادگيري را اندازه4يادگيري و 
 =04/0 و95/0برابر با   برازندگي تطبيقيشاخصهاي. تحليل عامل تأييدي مورد بررسي قرار گرفت

پايايي . دهد  به دست آمد كه برازندگي كامل مدل را نشان ميها شاخص ريشه ميانگين مجذور مانده
، 66/0ترتيب برابر با آن با آلفاي كرونباخ براي هر دوخرده مقياس راهبردهاي عميق و سطحي به 

  . به دست آمد56/0
  روش اجرا

اي اكتشافي به منظور خوشه بندي مناسب  پس از گردآوري اطلاعات، روش تجزيه خوشه
  به اين منظور ابتدا از روشهاي گوناگون تجزيه . آموزان به كار گرفته شد گيري هدف دانش جهت

  

                                                           
1 . Academic Withdrawal Scale 
2 . Niemivirta, Rijavec, & Yamauchi 
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 ، همسايگي)2كلينك(ورترين همسايه ، د)1اسلينك(اي مانند روش نزديك ترين همسايه  خوشه
نظر به اينكه . استفاده شد) حداقل واريانس (5و روش وارد) 4سنتروئيد(، روش مركزي 3متوسط

ها قرار داد، از اين  تر برخوردار بود و افراد را به طور متعادل در خوشه روش وارد، از نتايج منطقي
ها از طريق  ش دندروگرام و تعداد خوشهتعيين محل بر. روش براي تجزيه و تحليل استفاده شد

در مرحله بعد براي اعتباريابي ). 1373مانلي، (تحليل واريانس چند متغيره انجام پذيرفت 
گيري تحصيلي و راهبردهاي يادگيري مورد مقايسه قرار  هاي به دست آمده در ابعاد كناره خوشه

  . بهره گرفته شدمتغيره تحليل واريانس چند روش گرفتند و براي اين منظور نيز از
  ها يافته
گيري هدف پيشرفت داراي چه نوع  آموزان سال اول متوسطه شهر تبريز به لحاظ جهت دانش. 1

 نيمرخهايي هستند؟

  آموزان هاي آماري متغيرهاي تحقيق در دانش مشخصه. 1جدول شماره 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1 . Slink 
2 . Klink 
3 . average linkage 
4. Centroid  
5 . Ward 

   )n=231(آموزان  شمار دانش
  متغيرها

  انحراف استاندارد  ميانگين
 52/4 58/5   بر يادگيري تأكيد

 51/4 39/5  تأكيد بر توانايي و ارزيابي 

 33/2 01/6  ترجيح خودمختاري و انتخاب 

 44/4 02/5  ترجيح كار و فعاليتهاي فردي 

 37/4 56/5  ترجيح متنوع بودن تكاليف

 95/2 39/6  گيري هدف تبحرگرايي جهت

 38/2 64/3  گيري هدف تبحرگريزي جهت

 31/2 01/4  ييگرا ملكردگيري هدف ع جهت

 05/2 62/3  گيري هدف عملكرد گريزي جهت

  88/5  67/2  گيري تحصيلي كناره
  79/2  11/3  راهبرد عميق يادگيري

  23/2  2/4  راهبرد سطحي يادگيري
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آموزان را از محيط يادگيري كلاس   ميانگين و انحراف معيار ترجيح دانش1جدول شماره 
هاي  مطابق داده. دهد آموزان نشان مي گيري هدف پيشرفت و مهارتهاي يادگيري دانش تدرس، جه

آموزان محيط يادگيري داراي خودمختاري و امكان انتخاب را بيشتر از ساير  اين جدول، دانش
گيري هدف، تبحرگرايي داراي  دهند و از ميان انواع جهت هاي محيط يادگيري ترجيح مي جنبه

  .آموزان است ن در ميان دانشبيشترين ميانگي
  آموزان تبريز  پيشرفت دانش-گيري هدف  هاي جهت خوشه. 2جدول شماره 

  درصد  تعداد  انحراف معيار  ميانگين  گيريهاي هدف جهت  خوشه
 88/2 4  تبحرگرايي 

 87/2 40/3  تبحرگريزي

 83/1 12/3  عملكردگرايي

  
  يك

  79/1  3  عملكرد گريزي

  
19  

  
48/8  

  63/1  66/6  ييگرا بحرت
  14/2  23/3  تبحرگريزي
  61/1  34/4  عملكردگرايي

  
  دو

  10/2  28/3  عملكرد گريزي

103  98/45  

  08/1  02/7  تبحرگرايي
  34/1 33/4  تبحرگريزي

53  66/23  

 60/1 44/4  عملكردگرايي

  
  سه

  76/0  67/4  عملكرد گريزي
    

 64/1 11/6  تبحرگرايي

 84/1 87/3  تبحرگريزي

 63/1 26/3  عملكردگرايي

  
  چهار

  36/1  50/3  عملكرد گريزي

49  
  

87/21  

 95/2 39/6  تبحرگرايي

 38/2 64/3  تبحرگريزي

 31/2 01/4  عملكردگرايي

  كل

 05/2 62/3  عملكرد گريزي

224  100  

  

ي تحليل تحليل واريانس چند متغيره انجام شده روي گروههاي گوناگون، در هنگام اجرا
بندي  اي مانند حالت دو گروهي، سه گروهي و حالت چهار گروهي نشان داد كه طبقه خوشه
آموزان به گروههاي چهارگانه بالاترين درجه معناداري را داشته است، بنابرين از اين حالت  دانش

 2شماره هاي مورد نظر در جدول  مشخصات خوشه. بندي استفاده شد براي گروهبندي و يا خوشه
گيري هدف  آموزان بر اساس نمرات آنها در جهت براي هر خوشه يا طبقه از دانش. درج شده است
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) =p%1 و =19n(نخستين خوشه  در. داده شده است) برچسب(پيشرفت، عنوان يا نامي 
گيري هدف تبحرگرايي، تبحرگريزي، عملكردگرايي و عملكردگريزي  آموزان داراي جهت دانش

) خوشه بي انگيزشي(گيري هدف پيشرفت ضعيف  فتند و گروه يا خوشه جهتبسيار پايين قرار گر
گيري تبحرگرايي و  در جهت) =p%9/45 و =103n(خوشه يا گروه دوم . گذاري شدند نام

 و =53n(خوشه سوم . عملكردگرا ناميده شدند-عملكردگرايي بالا بودند و گروه تبحرگرا
66/23%p= (يي و گرا بحرگرايي، تبحرگريزي، عملكردگيري ت داراي نمرات بالا در جهت

در نهايت خوشه . يي چندگانه ناميده شدندگرا عملكردگريزي بالا بودند، اين گروه نيز گروه هدف
  ).2جدول شماره (كه تبحرگريزي بالا داشتند ) =p%67/21 و =49n(چهارم 

و راهبردهاي گيري تحصيلي  هاي انگيزشي شناسايي شده در اين تحليل از لحاظ كناره خوشه
نتايج تحليل واريانس چند متغيره نشان داد از لحاظ متغيرهاي . يادگيري مورد بررسي قرار گرفتند
هاي چندگانه  مقايسه. هاي شناسايي شده تفاوت معنادار وجود دارد يادگيري و تحصيلي ميان خوشه

دهد  ج نشان مينتاي.  به صورت حروف انديس آورده شده است3با آزمون توكي در جدول شماره 
در مقايسه با دو خوشه » گيري تبحرگريز جهت«و» پايين اهداف انگيزش«آموزان خوشه  كه دانش

گيري تحصيلي دارند و  تمايل بيشتري به كناره»  عملكردگرا-اهداف تبحرگرا«و » اهداف چندگانه«
هاي  چنين مقايسههم. كنند نسبت به دو گروه ديگر بيشتر از راهبردهاي يادگيري سطحي استفاده مي

در مقايسه »  عملكردگرا-اهداف تبحرگرا«و » اهداف چندگانه«آموزان  دهد دانش چندگانه نشان مي
  .برند با دو گروه ديگر بيشتر از راهبردهاي يادگيري عميق بهره مي

  

در  گيري تحصيلي و راهبردهاي يادگيري مقايسه چندگانه ميانگين و انحراف معيار كناره. 3جدول شماره 
 هاي چهارگانه خوشه

  اهداف پيشرفت پايين  متغيرهاي وابسته
  )نفر19(

  –گيري تبحرگرا  جهت

  ) نفر103( عملكردگرا
  هداف پيشرفت ا

  )نفر 53 (چندگانه
  گيري تبحرگريز جهت

)49(  
  انحراف  ميانگين  

   معيار
  انحراف   ميانگين

  معيار
  انحراف   ميانگين

  معيار
  انحراف   ميانگين

  معيار
 a37/ 25 97/6 b66/ 24 53/5  c 42/22  85/4  da 48/26  20/5  ري تحصيلي گي كناره

  راهبرد يادگيري 
 d 66/12  86/3  a83/ 15 67/2  a96/ 15  19/2  c 63/14 48/2  عميق 

  راهبرد يادگيري 
 a11/ 9  32/2 b 89/7  06/2  b 41/7 10/2  a 91/8  36/2  سطحي 

  



  ...مطالعه نيمرخهاي هدف پيشرفت 

 

153

 
 

  

:a ,b,c,dهمسان بودن به معناي تفاوت و  و غيرن حروف به معناي عدم تفاوت همسان بود
  .هاست ترتيب حروف بيانگر بزرگي و كوچكي ميانگين خوشه

آموزان داراي نيمرخهاي مختلف انگيزشي چه نوع محيطهاي يادگيري كلاسي را ترجيح  دانش. 2
  دهند؟ مي

 هاي چهارگانه خوشهدر  آموزان از محيط يادگيري كلاسي ميانگين و انحراف معيار ترجيح دانش. 4جدول شماره 

  اهداف پيشرفت   متغيرهاي وابسته
  )نفر19( پايين

  –گيري تبحرگرا  جهت

  ) نفر103(عملكردگرا 
   اهداف پيشرفت چندگانه

  ) نفر53(
  گيري تبحرگريز جهت

)49(  
  انحراف   ميانگين  

  معيار
  انحراف   ميانگين

  معيار
  انحراف   ميانگين

  معيار
  انحراف   ميانگين

  معيار
 c06/25  ادگيري تأكيد بر ي

 

05/5 b 03/28  19/4 a21/30 66/3  b 67/27  64/3 

  توجه به توانايي 
  آموزان و  دانش

  ارزيابي روشن 

c 87/17 60/5 a 90/21 95/3 a 27/23 33/3 b 93/11 14/2 

  ترجيح خودمختاري
  و انتخاب 

b12/11 43/0 a 26/12 13/2 a 69/12  13/2 b 93/11 14/2 

  ترجيح كار و 
  اليتهاي انفرادي فع

b 12/18  68/4  b 32/20  24/4  a22  14/4  b 89/18 32/4 

  d 87/16  96/4  b 07/22  22/4  ac 32/24  67/3  cb 69/22  62/3  ترجيح متنوع بودن 
 

:a ,b,c,d همسان بودن حروف به معناي عدم تفاوت و غيرهمسان بودن به معناي تفاوت و 
  .هاست ن خوشهترتيب حروف بيانگر بزرگي و كوچكي ميانگي
هاي انگيزشي در ترجيح محيط يادگيري كلاسي، ابتدا  براي درك و فهم تفاوت ميان خوشه
ها به عنوان متغير مستقل و از  در اين تحليل، از خوشه. آزمون تحليل واريانس چند متغيره اجرا شد

دمختاري و تأكيد بر يادگيري، تأكيد بر توانايي و ارزيابي، ترجيح خو(ترجيح محيط يادگيري 
به عنوان متغيرهاي وابسته ) انتخاب، ترجيح كار و فعاليتهاي فردي و ترجيح متنوع بودن تكاليف

آموزان از لحاظ  هاي گوناگون انگيزشي دانش نتايج نشان داد كه ميان خوشه. استفاده شده است
هاي  هدر ادامه تحليل، مقايس. ترجيح محيط يادگيري كلاس درس تفاوت معنادار وجود دارد

 به صورت حروف 4ها در جدول شماره  نتايج اين مقايسه. چندگانه با آزمون توكي انجام پذيرفت
هاي به دست آمده  شود خوشه همانطور كه در اين جدول مشاهده مي. انديس آورده شده است

 4براساس نتايج جدول شماره . آموزان در ترجيح محيط يادگيري با هم تفاوت دارند دانش
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در مقايسه با سه گروه ديگر تمايل بيشتري دارند كه » اهداف انگيزشي چندگانه« وزان خوشهآم دانش
محيط كلاس درس رياضي بر يادگيري تأكيد داشته باشد و همچنين تكاليف و فعاليتهاي يادگيري 

آموزان خوشه انگيزشي  دهد كه دانش همچنين نتايج جدول نشان مي. انفرادي انجام پذيرد
آموزان داراي انگيزش چندگانه، كلاس درس رياضي را كه با ويژگيهايي مانند   دانشتبحرگرايي و

توجه به توانايي فردي، داراي ملاكهاي روشن ارزشيابي تحصيلي و داراي اختيار و انتخاب باشد، 
آموزان داراي نيمرخ انگيزش هدف پيشرفت  نتايج ديگر بيانگر آن است كه دانش. دهند ترجيح مي
ه محيط يادگيري، علاقه مند هستند كه از تكاليف گوناگون استفاده شود و روشهاي چندگانه ب

  .متفاوت حل مسئله به كار رود
    بحث

آموزان  آموزان و ترجيحهاي دانش هدف اين مطالعه بررسي رابطه ميان نيمرخهاي انگيزشي دانش
اتي نو است مبني بر هدف اصلي فراهم آوردن بينشي جديد و اطلاع. از محيط يادگيري بوده است

در اين پژوهش . گيريهاي انگيزشي شخصي آنها باشد آموزان تابعي از جهت اينكه ترجيحات دانش
آنان . اند بوده) 2008(و تاپولا و نيمي ويريتا ) 2001(پژوهشگر متأثر از ديدگاه ياورلا و نيمي ويرتا 

آموزان با آن حالت وارد كلاس درس  معتقدند كه حالت انگيزشي نوعي آمادگي قبلي است كه دانش
هاي انگيزش متفاوت نه تنها تجربياتشان  آموزان داراي پايه بر اساس اين ديدگاه دانش. شوند مي

  .متفاوت خواهد بود، بلكه رجحان و ترجيحهاي آنان از كلاس درس نيز متفاوت خواهد بود
گيري  آموزان را از نظر جهت نشان داد كه دانش) 3  و2 هاي شمارهجدول(هاي پژوهش  هيافت

. آموزان اهداف انگيزشي پاييني دارند گروهي از دانش. بندي كرد توان طبقه هدف به چهار گروه مي
 آنها از نظر ويژگيهاي تحصيلي داراي. آموزان حالت بي انگيزشي را تجربه نمودند اين گروه از دانش

عملكرد پايين تحصيلي بودند و راهبردهاي يادگيري عميق آنها پايين تر و راهبردهاي سطحي آنان 
. آموزان داراي هدف پيشرفت تبحري بالا و عملكردگرايي بالا بودند گروه دوم از دانش. بالاتر بود

عميق تر برخوردار بود و از راهبردهاي  اين گروه از لحاظ عملكرد تحصيلي، از وضعيت مطلوب
آموزان داراي اهداف  گروه سوم دانش. بردند بيشتر و راهبردهاي يادگيري سطحي بيشتر بهره مي

اين گروه نيز نسبت به بقيه گروهها از لحاظ كنار كشيدن تحصيلي پايين بوده . پيشرفت چندگانه بود
 اهداف آموزان داراي سرانجام گروه دانش. و از لحاظ راهبردهاي عميق يادگيري، بالاتر بود

گيري تحصيلي وضعيت نامطلوبي داشتند و به لحاظ  تبحرگريزي بود كه آنها از لحاظ كناره
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يي و گروه اهداف گرا  عملكرد-راهبردهاي عميق يادگيري نسبت به دو گروه اهداف تبحري 
. هاي پژوهشي حاضر است هاي پژوهشي در تأييد يافته برخي از يافته. تر بودند چندگانه ضعيف

آموزان ناشنوايي كه داراي نيمرخ انگيزشي  نشان دادند دانش) 1388(رگري و بيرامي بدري گ
 عملكرد – عملكرد و اجتناب –يش گرا  هدف،–چيرگي «آموزان خوشه  چندگانه بودند، يعني دانش

تر در دانش فراشناختي، كاربرد و تنظيم و نظارت مهارتهاي فراشناختي در   عملكردي مطلوب»بالا
آموزان ناشنوا كه داراي نيمرخ انگيزشي تبحرگرا   دو نيمرخ ديگر بودند و گروهي از دانشمقايسه با

و عملكردگراي پايين بودند در مقايسه با دو گروه ديگر عملكردي پايين در دانش و مهارت 
  .فراشناختي داشتند

هاي پژوهش  تهنيز منطبق با ياف) 2007 (1هاي پژوهش راتل، گواي، والراند، لاروز و سنكال يافته
آموزان دبيرستاني نيمرخ  انطباقي ترين نيمرخ انگيزشي در دانشدر پژوهش آنها . حاضر است

اين نيمرخ با نتايج مثبت تحصيلي، غيبت كم از مدرسه، . بود) دروني و بيروني(انگيزشي چندگانه 
در ) 2007 (2مطالعه پاستور، بارون، ميلر و ديويس. عملكرد شناختي و عاطفي بهتر همراه است

دو بالاتر  هر» تبحرگرا و عملكردگرا«اي را شناسايي كردند كه گيري هدف نيز خوشه زمينه جهت
  .تر داشت بوده است و نيز اين خوشه عملكردهاي انطباقي مطلوب

، »تبحرگرا-عملكردگرا«چهار گروه ) 2008 (3دانيلز، هاينز، استاپنيسكي، پري، نوالز و پكران
در جريان . را نشان دادند»  تبحرگراي پايين-عملكردگرا «و » تبحرگراي بالا «،»عملكردگراي بالا«

خوشه انگيزش . سال تحصيلي عملكرد تحصيلي گروههاي متفاوت مورد مقايسه قرار گرفتند
ترين عملكرد انطباقي را در متغيرهاي گوناگون مانند  پايين)  عملكردگراي پايين-تبحرگرا(پايين

راب، موفقيت ادراكي و نمرات درسي داشتند، اما سه خوشه ديگر در اين كسب لذت، ملالت، اضط
  .متغيرها عملكردي برابر نشان دادند

توان گفت كه  مي) 2002(ها بر اساس نظريه خود تعييني دسي و ريان  در تبيين اين يافته
به هم ديگر متضاد هم نيستند، بلكه آنها ) عملكردگرايي(و بيروني ) تبحرگرايي(انگيزشهاي دروني 

آموزان بسيار  براي دانش. توانند هر دو نوع انگيزش را گزارش كنند بنابرين افراد مي. مرتبط هستند
حالت سازگارانه و انطباقي دارد كه فعاليتهايي را انجام دهند هم مطلوبيت دروني برايشان داشته 

                                                           
1 . Ratelle, Guay, & Vallerand, Larose, and Sene´cal  
2. Pastor, Barron, Miller, & Davis 
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انجام دادن .  باشدباشد و هم به صورت همزمان پيامدهاي بيروني براي خود به همراه داشته
رفتارهايي كه صرفا لذت دروني داشته باشد، بدون توجه به هماينديهاي بيروني موجب كاهش 

شود و به عكس آن يعني توجه تنها به پيامدها و  آموزان مي پيامدها و فرصتهاي آينده براي دانش
لپر، (شود  ري تواند موجب كاهش لذت و علاقه دروني ناشي از خود يادگي مشوقهاي بيروني مي

  ).2005، 1كورپوس و آينگار
اهداف انگيزشي « آموزان خوشه نشان داد دانش) 4  شمارهجدول(نتايج ديگر اين پژوهش 

 به عبارت ديگر آنها انتظار .تمايل دارند محيط كلاس درس بر يادگيري تأكيد داشته باشد» گانهچند
 از جريان يادگيري بپذيرند، به تلاش و دارند معلمان رياضي آنها خطاهايشان را به عنوان بخشي

اين گروه از . كوشش آنها اهميت قائل شوند و بتوانند افكار و عقايد خود را در كلاس بيان نمايند
 فردي كار كنند و تكاليف چالش آموزان همچنين ترجيح دادند روي تكاليف درسي به صورت دانش

آنها همچنين كلاس درسي كه در آن به . ايندانگيز را براي خودشان به صورت مستقل انتخاب نمبر
ويژگيهايي مانند توجه به توانايي فردي و داراي ملاكهاي روشن ارزشيابي تحصيلي باشد، ترجيح 

 -آموزان خوشه انگيزشي تبحرگرايي هاي پژوهش نشان داد كه دانش همچنين يافته. دهند مي
آموزان در  لاس درس رياضي را كه دانشآموزان داراي انگيزش چندگانه، ك يي و دانشگرا عملكرد

ريزي تحصيلي مشاركت داشته باشند و  آن موقعيت، مسئوليت براي يادگيري خود داشته، در برنامه
در نهايت اينكه نتايج . دهند مندي بيشتر نشان مي در فرايند يادگيري با آهنگ خود كار كنند، علاقه

رخ انگيزش هدف پيشرفت چندگانه به محيط آموزان داراي نيم پژوهش بيانگرآن است كه دانش
يادگيري علاقه مند هستند كه از تكاليف گوناگون و از روشهاي متنوع براي حل مسئله استفاده 

آموزان تبحر گريز كلاس يادگيري  آموزان گروه اهداف انگيزش پيشرفت پايين و دانش دانش. شود
باشد، از روشهاي متنوع براي جستجوي رياضي كه در آن تكاليف متفاوت و متنوعي وجود داشته 

  .دهند اي نشان نمي اطلاعات استفاده شود و آنها به پژوهشهاي گوناگون دست بزنند، علاقه
آنها نشان دادند . در تأييد پژوهش حاضر است) 2008(پژوهش تاپولا و نيمي ويريتا 

دهند   را ترجيح ميگيري انگيزشي عملكردگرايي دارند محيطهاي آموزشي آموزاني كه جهت دانش
گيري عملكردگريز  آموزان با جهت در حالي كه دانش. كنند كه بر توانايي و ارزيابي بيشتر تكيه مي

  .تمايل دارند موقعيت يادگيري كمتر حالت انفرادي داشته باشد
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توان گفت  مي) 2004، ديمر، 1986باندورا، (بر اساس نظريه يادگيري شناخت اجتماعي 
گانه دارند، فراگيراني هستند كه احساس كارآمدي بالاتر  اهداف انگيزشي چندآموزاني كه نشدا

دهند تكاليف يادگيري چالش بر انگيزي را براي خود انتخاب  آموزان ترجيح مي اين دانش. دارند
كنند و تمايل به موقعيتهاي يادگيري دارند  كنند، آنها شكستها را فرصتي براي يادگيري خود تلقي مي

آموزان بدون انگيزش يا  در مقابل دانش.  بتوانند افكار و عقايد خود را مطرح نمايندكه در آن
آموزان داراي نيمرخ انگيزشي تبحرگريز هستند كه كارآمدي پاييني را در خود احساس  دانش
اي به تحقيق و پژوهش، تكاليف متفاوت و جستجوي روشهاي  چنين فراگيراني علاقه. كنند مي

  .اطلاعات ندارندمتنوع براي كسب 
، 2؛ فريزر و توبين1983، 1بروفي(توان گفت بر اساس پژوهشهاي قبلي  ها مي در تبيين اين يافته

آموزان گوناگون به طور متفاوت برخورد  معلمان با دانش) 1998، 3؛ سالونين، لهتنين و الكينورا1991
فاوت انگيزشي نه تنها از گيريهاي مت آموزان داراي جهت توان گفت دانش در واقع مي. كنند مي

كنند، بلكه پيامها و تقويتهاي مناسب با توانايي خود را  معلمان خود تكاليف متفاوتي را دريافت مي
هاي قبلي آنها موجب شده است كه اين  پس شرايط يادگيري كلاسي و تجربه. كنند دريافت مي

بر . راي خود انتخاب نمايندآموزان از طريق پيشگويي خودكامبخشي ترجيحهاي متناسب را ب دانش
آموزان داراي انگيزش چندگانه به دليل ادراك شايستگي، كنترل بالا و  توان گفت دانش اين اساس مي

نوعي از محيط يادگيري ) راهبردهاي يادگيري عميق(مهارتهاي خود تنظيمي شناختي و يادگيري 
شد و همچنين تكاليف داراي دهند كه مسئوليت فردي براي آنها داشته با رياضي را ترجيح مي

  .اي از چالش بر انگيز بودن باشد درجه
توان تبيين كرد كه تفاوتهاي  تفاوتهاي موجود در ترجيح ساختارهاي كلاس درس را چنين مي
گيري  از آنجا كه جهت. كنند انگيزشي به مثابه يك واسطه براي تعاملات كلاس درس عمل مي

آموزان با الگوهاي انگيزشي متفاوت تعبير و تفسيرهاي  آموزان متفاوت است، دانش هدف دانش
تفاوتهاي فردي : توان چنين استنباط كرد در واقع مي. مختلفي از موقعيتهاي يادگيري دارند

آموزان در انگيزش موجب شده است كه آنها در ساختار هدف ادراك شده كلاس درس  دانش
دگيري تابعي از تمايل انگيزشي جاري آنها آموزان از محيط يا يعني ترجيح دانش. متفاوت باشند
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گيري هدف پيشرفت آنها  توان گفت ترجيح موقعيتهاي يادگيري از طريق جهت پس مي. است
  ). 2008تاپولا و نيمي ويريتا، (شود  تعديل مي

روشن است كه . اين تبيينهاي احتمالي براي تفاوتهاي فردي هيچ يك نفي كننده ديگري نيست
آموزان،  به عبارت ديگر ماهيت ذهني ترجيحات دانش. به موازات همديگر عمل كنندتوانند  آنها مي

دهد كه تفاوت معنادار ميان  برخي پژوهشها نشان مي. هاي مشترك آنها نيست نفي كننده تجربه
آموزان از نوع ساختار هدف كلاس ناشي از تفاوت واقعي و عيني موجود در  سطح ادراك دانش

همچنين شواهدي وجود ). 2004 و ولترز، 2004اوردان، (محيط يادگيري است هاي انگيزشي  مؤلفه
كند،  گيري هدف را ايجاد مي اي از جهت دارد مبني بر اينكه وقتي معلم در كلاس درس ساختار ويژه

توان گفت  لذا مي). 2004اوردان، (آموزان قادرند همان ساختار هدفي را تشخيص دهند  دانش
آموزان به  هاي محيط يادگيري در ميان دانش  مشخص كنند كه كدام جنبهپژوهشهاي آينده بايد

شود و كدام يك از ويژگيهاي محيط يادگيري متأثر از تفاوتهاي فردي  صورت يكسان ادراك مي
  .انگيزشي است

اين پژوهش علاوه بر اينكه فرضيه اهميت تمايلات انگيزشي را در ترجيح محيط يادگيري 
يكي از .  تلويحات عملي نيز براي مداخلات كلاسي به همراه داشتكلاس درس تأييد كرد،

پيشنهادهاي كاربردي پژوهش حاضر، دادن فرصت انتخاب كردن تكاليف آموزشي، ارائه كردن 
گيري انگيزشي  آموزان داراي جهت تكاليف چالش برانگيز و تكاليف انفرادي و رقابتي به دانش

آموزان بيشتر به  پژوهش نشان داده است كه اين گروه از دانشاهداف چندگانه است، زيرا نتايج اين 
تكاليف يادگيري علاقه دارند كه در آنها بتوانند توانايي خود را نشان دهند و مسئوليت بيشتري را 

آموزان  پيشنهاد كاربردي ديگر اين پژوهش آن است كه براي دو گروه انگيزشي يعني دانش. بپذيرند
يين و تبحر گريز، فعاليتهاي يادگيري روشن و گام به گام و همراه با داراي اهداف پيشرفت پا

همچنين . فعاليتهاي مشاركتي ارائه شود، زيرا چنين محيطهاي يادگيري بيشتر مورد توجه آنها است
آموزان ممكن است تغييرات كلاس درس را به صورتهاي متفاوت  اين تحقيق نشان داد كه دانش

كن است اثرات مثبت قصد شده در مداخلات آموزشي با مشكل مواجه تجربه كنند، بنابراين مم
براي مثال احتمال دارد خودمختاري افزايش يافته براي كلاس درس براي برخي از . شود
آموزان خوشايند و مطلوب باشد، در حالي كه همين مداخله ممكن است براي فراگيران ديگر  دانش

آموزان داراي نيمرخهاي متفاوت  توان گفت دانش  ميهمچنين. موجب بروز اضطراب و تهديد شود
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به ويژه اگر مداخلات جديدي در . هدف پيشرفت از فعاليت آموزشي بهره متفاوتي خواهند برد
اگرچه اين مطلب به اين معنا نيست كه محيط يادگيري بايد مطابق . محيط يادگيري اعمال شود

 توجه كافي بشود به دلايلي كه سبب تفاوت در آموزان تنظيم شود، بلكه بايد ترجيحات همه دانش
توانيم از طريق فهم و درك شرايط  ما مي. شود آموزان از محيطهاي يادگيري مي ترجيحات دانش

  .آموزان و فعاليتهاي آموزشي را به همديگر نزديك سازيم ايجاد كننده اين تفاوتها، نيازهاي دانش
 اطلاعات به دست آمده است كه امكان استنباط يكي از محدوديتهاي اين پژوهش تداومي نبودن

پيشنهاد پژوهش حاضر انجام دادن . سازد قطعي از روابط به دست آمده را با مشكل مواجه مي
همچنين . گيري هدف پيشرفت است مطالعات پيگيرانه در زمينه ترجيح كلاس درس و جهت

ي انگيزشي متفاوت چگونه در ها آموزان داراي پايه ار مهم است كه دانشيبررسي اين نكته بس
  .دهند موقعيت واقعي آموزشي واكنش نشان مي
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