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  رویکرد متعالی اسلام به حقوق خانواده 
  خانواده يآن در تعادل و کارآمد و نقش

  *پور ینب یعل

  چکیده
 يل و کارآمدبررسی نقش رعایت حقوق اعضاي خانواده در تعادبه پژوهش حاضر 

بینی شده اسلام براي  تأثیر رعایت حقوق پیش. پردازد میآن با مبناي فقهی ـ اسلامی 
تحلیلی و با استفاده از آیات و  -اعضاي خانواده در تعادل خانواده، با روش توصیفی

  . روایات بررسی شده است
در و مادر خانواده شامل زن، شوهر، فرزند، پ يک از اعضایهر  يدین مبین اسلام برا

انـد، در   وضع کرده است و از آنجا که حـق و تکلیـف دو روي یـک سـکه     یحقوق
بـر اسـاس منـابع    . ن نموده استیطرف مقابل مع يز براین یفین حقوق، وظایمقابل ا

 يکننده تعادل و کارآمد توانند تأمین فه در کنار هم مییت حق و انجام وظی، رعاینید
  .خانواده باشند

  .ه، حقوق، کارآمدي، تعادل، فرزند، زن، شوهر، والدین، اسلامخانواد :کلیدواژه

                                                
 .ه قم و کارشناس حقوقیدانش آموخته حوزه علم *



 

 

200 

  مقدمه
تر از ازدواج در نزد خدا  خانواده خاستگاه بشر است و هیچ بنیانی در اسلام محبوب

خـانواده،   يآرامـش، تعـادل و کارآمـد    تـرین عوامـل اسـتحکام،     و از مهـم  1نیست
  . گر استیکدیخانواده توسط  يت حقوق اعضایرعا

ا از بـین رفـتن کـانون    ی ـرنگ شـدن روابـط صـمیمانه و     از کم يریگ شیپ يبرا
با  ییافزون کردن کارآمدي خانواده، آشنا روز  يو برا یخانواده و روابط خانوادگ

افراد خانواده  یرالزامیو غ یحقوق، تکالیف و شفاف بودن حدود و انتظارات الزام
گر و یکـد یبه حقوق و وظـایف  اگر زن و شوهر از ابتدا  یعنیر است؛ یناپذ اجتناب

کامل داشته باشند و با توجه به این حقوق و وظایف، عملکرد خود  ییفرزندان آشنا
ــد، ســلامت خــانواده ب  ــأمیرا تنظــیم نماین ــن خواهــد شــد؛ زیشــتر ت از  ياریرا بســی

  کنـد،  یاندازد و آن را سست م ـ یکه سلامت خانواده را به خطر م ییها يناسازگار
گـران  یک از اعضـا نسـبت بـه د   یهر  یناشناس ردن حقوق و قدرت نکیشه در رعایر

شناسـند و بـه آن    اي که اعضاي آن وظیفه خود را بـه خـوبی مـی    در خانواده. است
شـود و افـراد در سـایه     یحـاکم م ـ  ي، مهـر و همکـار  یدوست يکنند، فضا عمل می

  .رسند یآرامش به وجود آمده، به سعادت دنیا و آخرت م
. سـازد  دارد که  نظام اجتماعی را می یو مقررات گوناگوناحکام شرع، قوانین 

شـده اسـت؛ شـیوه معاشـرت بـا       ین ـیب شیبشر، پ ـ يازهایدر این نظام حقوقی، همه ن
همسایه، اولاد، خویشان و همشهریان، امور خصوصی و زندگی زناشویی، مقررات 

جارت و مربوط به جنگ و صلح و مراوده با سایر ملل، از قوانین جزایی تا حقوق ت
  .صنعت و کشاورزي

دهـد کـه نکـاح     شرع مقدس قبل از نکاح و انعقاد نطفه قانون دارد و دستور می
چگونه صورت بگیرد و خوراك انسان در آن هنگام یا موقع انعقاد نطفه چه باشد، 
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خوارگی چه وظایفی بر عهده پدر و مادر است، کودك چگونه بایـد   در دوره شیر

اسلام . د باشدیشوهر با همدیگر و با فرزندان چگونه با تربیت شود و برخورد زن و
   2.براي همه این مراحل دستور و قانون دارد تا انسان تربیت کند

برتر  يزیآمده است که خداوند به چ ینیز در متون دیحق مؤمنان ن يدرباره ادا
ت حقـوق نـه فقـط عامـل     ی ـنکه رعایا یعنی 3حق مؤمن عبادت نشده است؛ ياز ادا

م و تعادل خـانواده اسـت، بلکـه عبـادت اسـت و خداونـد در مقابـل انجـام         استحکا
  .دهد یها پاداش م ت حقوق به انسانیف و رعایوظا

ژه حقوق زن و شوهر باید بـه آن  یو نکته مهمی که در بررسی حقوق خانواده به
زن و مرد، یکسان است، ولی  یتوجه کرد، این است که در اسلام تمام حقوق انسان

اي بـراي آنـان در نظـر     ها و ماهیت خلقتی زن، باید حقوق ویـژه  به ویژگیبا توجه 
  .ز ضروري استیگونه که رعایت حقوق مردان ن گرفت؛ همان

  فیتعار
است که براساس ازدواج بـین یـک    یاجتماعی و عموم یخانواده سازمان :خانواده

واده خـان . خورد گیرد و در آن مناسبات خونی به چشم می مرد و یک زن شکل می
و  ي، اقتصادینوعی اشتراك مکانی دارد و کارکردهاي گوناگون شخصی، جسمان

  4.ز بر عهده داردیتربیتی را ن
وضـع  ) هی ـعل( يگـر یبـر د ) لـه ( یکس ـ ياست که برا ياعتبار يحق، امر :حق

در مفهـوم   یعن ـیا نداشـته باشـد؛   یداشته و  یشه واقعیحق، ممکن است ر 5.شود یم
  6.ستیملحوظ ن یشه واقعیا عدم وجود ریآن، وجود 
حـق   یا کسی يزیکه نسبت به چ یاست؛ کس يور ترین لوازم حق، بهره از مهم
ز از لـوازم  ی ـاز نی ـاختصـاص و امت . مند گـردد  تواند از متعلق حق خود بهره یدارد، م
بـرد، مـانع از آن    یاي که صاحب حـق از موضـوع حـق خـود م ـ     اند؛ چون بهره حق
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حـق   يتوان گفـت کـه نفـع مـذکور بـه ذ      یم. ا ببرندگران آن بهره ریشود که د یم
حـق   يو حـق بـه سـود ذ     اند ممنوع يور ن بهرهیگران از ایاختصاص دارد و چون د

    7.جاد کرده استیحق ا يذ ياز برایامت یعلیه آنان است، لذا حق نوع
کم باید یکـی   عقیده بر این است که هرحق دست) فقه امامیه(در حقوق اسلام 

  8.قابلیت اسقاط، قابلیت نقل، قابلیت انتقال: یل را داشته باشداز سه اثر ذ
 يبنـد یاي است کـه بـا پا   خانواده متعادل و کارآمد، خانواده :خانواده متعادل

، زمینـه کشـف و   یت حقـوق و اخـلاق اسـلام   یو رعا ینید يآن به باورها ياعضا
فـراهم   يو رفتـار  ی، عاطفیهاي آنان را در ابعاد شناخت ها و توانایی پرورش قابلیت

  9.کند

  فیرابطه حق و تکل
شـوهر حـق دارد از    یاند؛ وقت ک سکهی يف دو مفهوم متقابل و دو رویحق و تکل

ف دارد که از اشتغال به کار امتناع یکند، زن تکل يریاشتغال همسرش به کار جلوگ
هـا و در ارتبـاط    انسـان  یاجتماع يکه در رفتارها یفیجه، حقوق و تکالیدر نت. کند

 يگریک مستلزم وضع دیابند، جعل متقابل دارند و وضع هر ی ینمود مآنها  متقابل
 یفیز به دنبال دارد و هر جا تکلین یفیتکل  جعل شود، حتماً یهر جا حق یعنیاست؛ 

  10.بوده است یت حقیرعا ين برایقیشود، به  یگذاشته م یبر عهده شخص

  تفاوت اخلاق و حقوق
  :ان نمودیر بیوان به شرح زت تفاوت اخلاق و حقوق را می

اش با خدا، رابطـه او   انسان به روابط وي با خود، رابطه يها تمامی ارتباط) الف
حقوق، فقـط رفتـار اجتمـاعی    . شود یها تقسیم م با طبیعت و رابطه او با دیگر انسان

فردي انسان   اخلاق افزون بر رفتار اجتماعی، شامل رفتار یگیرد، ول انسان را دربرمی
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گـران  یگر، اخـلاق، ارتبـاط انسـان بـا خـدا، خـودش و د      یشود؛ به عبارت د ز مینی
حقوق فقط شامل ارتباط  یدهد، ول یرا مورد نظر قرار م) ها طبیعت و دیگر انسان(

  .هاست گر انسانیانسان با د
اند و این ضـمانت اجـرا در مسـائل     حقوق  ضمانت اجراي دولتی و بیرونی) ب

، وجـدان انسـانی و   یاخلاق ـ يهـا  ارزش يانت اجـرا ضـم . شـود  اخلاقی دیده نمـی 
  .ضمانت اجراي درونی است

هـا و   دی ـانـد؛ بـرخلاف با   ی، ثابت و جـاودان ی، کلیاخلاق يها دیها و نبا دیبا) ج
 11.شوند یم یر و دگرگونییخوش تغ ش دستیب  و که کم یحقوق يها دینبا

  ف در خانوادهیحقوق و تکال يها  گونه
واجب، حـرام،  : شوند که عبارتند از یدگاه دینی پنج دسته میرفتارهاي انسانی از د

انجام تکالیف واجب، با شرط منع از ترك فعل است، بـه  . مستحب، مکروه و مباح
خلاف تکالیف استحبابی که شرط منع از ترك فعل در آن وجود ندارد؛ همچنین 

  . در مورد احکام حرام و مکروه
اعضـا در   يامعه و کانون خـانواده بـرا  ن در جیکه د یفیاز حقوق و تکال یبرخ

جـاري  آنهـا   است؛ به عبارت دیگر شرط منع از تـرك فعـل در   ینظر گرفته، الزام
او وضع شـده اسـت، حـق دارد     يکه برا یک از اعضا در مقابل حقوقیاست و هر 

  . را بازخواست نماید» ه الحقیمن عل«
ت نکـردن حـق،   ی ـاف و رعیستند و ترك تکلین یگر از حقوق الزامید يا دسته

 يف بـرا ی ـالبته این نکته باید توجه داشت که حق و تکل. بازخواست به دنبال ندارد
در شـرع و براسـاس منـابع    . سالم و متعادل وضع شده است يا به خانواده یابی دست

اند و دسته دوم جزو مستحبات و  شده ی، دسته اول با عنوان حقوق واجب معرفینید
  .ندیآ یم اعمال مباح به حساب یگاه
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م، از دیـد  ینـام  یاینکه برخی حقوق و تکالیف را الزامی و برخی را غیرالزامی م
ت هر دو، از جانب خداونـد پـاداش و اجـر    یرعا يرا برایحقوقی و قانونی است؛ ز

از  ياگـر حقـوق واجـب تـرك شـود و عضـو      . در نظر گرفته شـده اسـت   ياخرو
و  ید، افزون بر بازخواست قانونخود را انجام نده یف الزامیخانواده، تکل ياعضا
 -تـرك وظـایف غیـر الزامــی    ی، خداونـد فـرد را عـذاب خواهـد کــرد، ول ـ    یمـدن 
بازخواست دنیوي و مجازات اخـروي   -گونه که از نام و تعریف آن پیداست همان

  .پی نخواهد داشت در 
پشـتوانه   يدارا یرالزام ـیبا توجه به آنچه گفته شد، بدیهی است کـه  حقـوق غ   

کانون خانواده را براساس الزام حقوقی  ين کارآمدیرا تضمیاست؛ ز یاخلاقالزام 
روح، بدون  یخشک، ب یعاطفی و گرم به سازمان یم، خانواده از جمعیو قانونی بدان

 .دار نخواهد ماندیل خواهد شد و استوار و پایعاطفه، اخلاق و بدون استحکام تبد

جاد کند، یواند نظم را در آن است که قانون بتیصرف ن یخانواده سازمان حقوق
و  یاي از قواعد حقوق ازمند مجموعهیبلکه نهادي است بیشتر عاطفی و اخلاقی که ن

ن یشـتر قـوان  یرا بی ـن حقوق و اخلاق، غلبه بـا اخـلاق اسـت؛ ز   یباز، ب. است یاخلاق
  . مؤثر دولتی و بیرونی ندارد يمربوط به آن ضمانت اجرا

اسـت و آنچــه در   یه و مظهــر اخـلاق عمــوم نـد یدر تمـام جوامـع، خــانواده نما  
چ یت و اعتماد متقابل اسـت و ه ـ ی، حسن نید عشق، مهربانید به وجود آیخانواده با

ن یالـزام بـه تـأم   . ن عواطف حکومت کندیتواند بر ا یمان نمیجز اخلاق و ا ییروین
بـا   یـی رو ف زن و فرزندان نسبت به خـوش یت فرزندان و تکلیمعاش خانواده و ترب

از قوانین و مقررات خشک حقوقی باشد،  یاطاعت از او، پیش از آنکه بخش مرد و
  .است یاز قواعد اخلاق

در قوانین و مقررات حقوقی تکالیفی وجود دارد، که مصداق آنها داري الزامی  
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ران بیـان  ی ـا یاسـلام  يجمهـور  یمثـال، قـانون مـدن    يبرا. اخلاقی است نه حقوقی

 ید مبانیید در تشیو با 12گرندیکدیمعاشرت با زن و شوهر مکلف به «دارد که  می
 يگـر یبر طبـق مـاده د  . 13»ندیگر معاضدت نمایکدیت اولاد خود به یخانواده و ترب

ن همه، یبا ا. 14»احترام بگذاردآنها  به یخود بوده و در هر سن  نیع ابوید مطیطفل با«
ا ی ـخـود،  مـار  یاز شوهر ب يف زن در پرستاریا همکاري زن و مرد در خانه، تکلیآ

  دانست؟  یتوان فقط الزامی حقوق یالزام مرد در رساندن فرزندانش به مدرسه را م
زن و شـوهر در   ين کارها لازمه حسن معاشـرت و همکـار  یبدون شک انجام ا

. کـرد  يتوان در دادگـاه اقامـه دعـو    یالزام به آنها نم يبرا یت اولاد است، ولیترب
پـس، در  . آنهـا غلبـه دارد   یبر آثار حقوقن امور، یا یآنچه مسلم است جنبه اخلاق

ن قواعد آن دو را بـه  یتوان حقوق و اخلاق را از هم جدا کرد و مرز ب یخانواده نم
  .دقت رسم کرد
اخلاقـی، حقـوق    يهـا  ار خود و با توجـه بـه آمـوزه   یخانواده با اخت ياگر اعضا

، به تعادل یامت حقوق الزیتوان با اجبار آنان به رعا یت نکنند، نمیگر را رعایکدی
  . این مطلب در مورد تکالیف غیرالزامی حقوقی روشن است. افتیدست 
  : توان ارایه داد دیگري در مورد حقوق خانواده به شرح ذیل می يبند میتقس
  حقوق زن؛ ) الف
  حقوق شوهر؛ ) ب
  حقوق فرزندان؛  ) ج
  . نیحقوق والد) د

  زان کـه حقـوق  ی ـهر م ت حقوق است و بهیخانواده فقط مستلزم رعا يکارآمد
  .ت شود بر سلامت و تعادل آن افزوده خواهد شدیرعا -یرالزامیا غی یالزام -
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  حقوق زن

  نفقه )الف

امـام  . آن اسـت ه ی ـبـه ته ملـزم  شـود و مـرد    ینفقه واجب که از حقوق زن شمرده م
  :فرماید در این مورد می )ره(خمینی

ک ھ ب ھ   اي ن دارد، بلک ھ قاع ده ای ن اس ت       نفقھ، شرعاً ان دازه 

آنچھ زن احتیاج دارد، از قبیل غذا، خورش، پوش ش، ف رش،   

لي کھ بر آشامیدن و یپرده، سکونت دادن، خادم داشتن و وسا

و اما . پختن و نظافتش و غیر اینھا بھ آنھا نیاز دارد، قیام نماید

خادم گرفتن وقتي واجب است کھ صاحب ج لال و ش أن و از   

خودش خ ود را خ دمت   صاحبان خدمتگزار باشد، وگرنھ باید 

کند و اگ ر ج لال و ش أن او ط وري باش د ک ھ چن د خ دمتگزار         

داشتھ باشد، بعید نیست کھ واجب باشد و بھتر آن است کھ در 

. تمام این موارد ذک ر ش ده ب ھ ع رف و ع ادت،  موک ول ش ود       

پس . ل و ادواتي کھ احتیاج بھ آنھا داردیھمچنین است در وسا

ھاي شھري کھ در  حسب نیاز و بھدر آنھا آنچھ کھ براي امثال ا

  15.آن سکونت دارد، متعارف است، باید ملاحظھ شود

  :عبارتند ازنفقه واجب 

  فراهم نمودن مسکن مناسب. 1

اي ک  ھ ب  ھ   در اس  کان او اس  تحقاق دارد ک  ھ او را در خان  ھ  

حس ب ع ادت، لای ق امث ال اوس  ت، س کونت دھ د و بای د خان  ھ        

تواند از  تھ باشد و زن ميمرافقي کھ احتیاج بھ آنھا دارد، داش

شوھر بخواھ د ک ھ او را در مس کن از مش ارکت غی ر ش وھر       
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، از خان ھ ی ا حج ره ک ھ     )ھوو باش د ی ا غی ر آن   (تنھا قرار دھد 

یا بھ عاریھ ی ا اج اره ی ا ب ھ مل ک      . مرافق آن تنھا مال او شود

باشد و اگر از اھل بادی ھ باش د، ک وخ ی ا خان ھ، ج ایي تنھ ا ک ھ         

کن   د و ھمچن   ین ف   رش و    کفای   ت م   ي  مناس   ب ح   ال اوس   ت،  

کن د و آنچ ھ    انداز، پس از آنچھ را کھ بر زمین فرش م ي  روي

ک   ھ ب    راي خ    واب از لح    اف و ب    الش و آنچ    ھ ک    ھ روي آن  

خوابد، احتیاج دارد، باید ب رایش تھی ھ ش ود و در مق دار و      مي

جنس و وصف آن، بھ آنچھ ک ھ در غی ر آن ذک ر ش د، رج وع      

  16 .شود مي

  ازیمورد ن يها یخوردنه غذا و یته. 2

و اما غذا، کمیت آن مقداري است کھ براي سیر نمودن او 

ش ود ب ھ آنچ ھ ک ھ ب راي       کافي باشد و در ج نس آن رج وع م ي   

امثال او در شھرش متعارف اس ت و مناس ب م زاج اوس ت و     

ک ھ ب ا ت رک آن متض رر      طوري آنچھ کھ عادت بھ آن کرده، بھ

نس مانند طعام، آنچھ شود و اما خورش از نظر مقدار و ج مي

ک  ھ ب   راي امث   ال آنھ   ا در ش   ھرش متع   ارف اس   ت و مناس   ب   

اس  ت، رع  ایتش لازم    باش  د و آنچ  ھ ک  ھ ع  ادتش   م  زاجش م  ي 

م ثلاً دوام  آنها  است، حتي اگر عادت امثال او و مناسب مزاج

ش  ود و ھمچن  ین ب  ھ چی  ز خ  اص از   گوش  ت باش  د، واج  ب م  ي 

ش ود،   م ي خورش عادت داشتھ باشد ک ھ ب ھ ت رک آن متض رر     

بلک ھ ظ  اھر آن اس  ت ک ھ رعای  ت آنچ  ھ ک ھ ب  راي امث  ال او ب  ھ     

طور عادي متعارف است، از غیر طعام و خورش مانند چاي 
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و تنب  اکو و قھ  وه و مانن  د اینھ  ا لازم اس  ت و از ای  ن بھت  ر ای  ن  

ھ اي تابس تاني ک ھ خ وردن آنھ ا       است کھ مقدار لازمي از میوه

ھمچن ین اس ت   . استدر ھواي گرم مانند چیز لازم جزو نفقھ 

ھا براي مثل او متعارف  ھاي مختلف در فصل آنچھ کھ از میوه

  17.است

  از و متناسب با شأن زنیه پوشاك مورد نیته .3

پس در مقدار و جنس . ھمچنین است حال در پوشیدن... و

آن، ع   ادت امث   ال او و ش   ھر س   کونت او و فص   ولي ک   ھ در   

شود؛ زیرا  حظھ ميزمستان و تابستان احتیاج بھ آنھا دارد ملا

ش  دیداً در ک  م و کی  ف و ج  نس نس  بت ب  ھ ای  ن مس  ائل اخ  تلاف   

ھس  ت، بلک  ھ اگ  ر از ص  احبان تجم  ل باش  د، واج  ب اس  ت ک  ھ   

لباسي بھ حسب ح ال او،  ) يلباس معمول(علاوه بر لباس بدن 

  18.برایش تھیھ شود

  یبهداشتی و درمان يها نهین هزیتأم .4

ی جمهوري اسلامی ایران، حفظ سلامت آنچه مسلم است، اینکه بنابر قانون مدن
هـاي   ران هزینـه ی ـا یاسـلام  يجمهـور  یزن به عهده مرد است و مطابق قـانون مـدن  
این بخش از ماده به دو نکته اشاره نموده  19.درمانی و بهداشتی جزیی از نفقه است

از نفقه است، پس قبل از اینکه زن  یهاي بهداشتی زن بخش است؛ یکی اینکه هزینه
گیري از بیماري بر مرد واجب است و نکته دوم اینکه  هاي پیش ردد، هزینهبیمار گ

سلامت زن، شـامل  . باشد اگر زن بیمار شد نیز هزینه درمان وي از مصادیق نفقه می
  .سلامتی جسمی و روحی وي است
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  مناسب و متناسب با شأن زن یل زندگیه وسایته. 5

  :فه، چند نکته قابل توجه استین وظیدر مورد ا
که اگر مرد، نفقه  يطور ن کامل زن است، بهیوجوب نفقه مشروط به تمک) اول

د یام نشوز بایاز آن زمان نشوز داشت، نفقه ا یزن مدت یرا از قبل پرداخت نمود، ول
را بـه همسـر خـود بـدهکار      یافتین مقدار از نفقه دریبه مرد برگردانده شود و زن ا

  .است
 .ئم استوجوب نفقه، مربوط به همسر دا) دوم

 .ستیاج او نیزن، فقر و احت یمال ییوجوب نفقه، مشروط به عدم توانا) سوم

توانـد بـدون    یکه مرد از پرداخت نفقه امتنـاع کنـد، زن م ـ   یدر صورت) چهارم
 .اجازه، از اموال او به اندازه نفقه و مخارج متعارف خود بردارد

د گذشـته زن را  ی ـباازدواج کنـد، مـرد ن   يریبا زن فق ياگر مرد ثروتمند) پنجم
رد و متناسب با ید حال او را در نظر بگیپرداخت نفقه ملاك قرار دهد، بلکه با يبرا

 20.دین نمایاو را تأم یاش مخارج و لوازم زندگ یاز فعلیشأن و منزلت و ن

  توجه به غریزه جنسی) ب

فرماید که خانواده از دو جـنس مخـالف یعنـی، از زن و     در مورد خانواده میقرآن 
رابطـه و کشـش   . شود و راه طبیعی تکثیر نسل انسـان، همـین اسـت    رد تشکیل میم

کنند و این، خود از آیات الهی  متقابلی بین این دو هست که همدیگر را جذب می
انجامـد، باعـث    یهمین گرایش فطري که به رفع نیازهـاي فیزیولـوژیکی  م ـ  . است
: فرمایـد  ن مـورد مـی  ی ـر ادقـرآن  . شود واحدي به نام خـانواده بـه وجـود بیایـد     می
و از آن دو، مردان و ...  21؛...و نساء وخلق منها زوجها و بثّ منهما رجالاً کثیرا ً...«

دهد که نیاز جنسی، از نیازهاي طبیعی  یاین نشان م 22.»...زنان بسیاري پراکنده کرد
و  یاحساس جنس. ل خانواده استیتشک یاصل يها زهیاز انگ یکیو فطري انسان و 
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  .از وجود انسان است یمهم  مربوط به آن، بخش يها ماندا
ن یو تعادل کـانون خـانواده، اول ـ   یحفظ و استمرار سلامت و آرامش روان يبرا

غریـزه  . ش اسـت یهمسـر خـو   یح و درك احساس جنبـه جنس ـ یق صرینکته، تصد
شود بـه   گونه که گرسنه می جنسی مثل غذا خوردن و خوابیدن است و انسان  همان

خوابد، غریزه جنسی او نیز باید اشباع گردد، هـم   گونه که می دارد و هماناز یغذا ن
  .23از طرف زن و هم از طرف مرد

زوج کـه   351 يرو یق ـی، تحقین از زندگیت زوجیدر مورد رضا 24برادفورد 
 یل ادامـه زنـدگ  ی ـش از پانزده سال بود، انجام داد و از دلایمشترك آنان ب یزندگ

از عوامـل مـؤثر در تـداوم     یکین پژوهش نشان داد که یج اینتا. دیمشترکشان پرس
  .بوده است یت از روابط جنسیمشترك، رضا یزندگ

هـاي   توجهی به این نیـاز طبیعـی زن، وي را دچـار بیمـاري     باید توجه داشت که بی
جسمی خواهد کرد و به این دلیل که نیاز جنسی، نیاز طبیعی انسان است، دین  روحی و 

  .ه کردن نیاز جنسی زن را  حق وي و از تکالیف مرد دانسته استمبین اسلام، برآورد

  گسترش بعد مادي زندگی) ج

 یط زنـدگ یجـاد شـرا  یا يات، یکی از وظایف مرد در زنـدگی تـلاش بـرا   یدر روا
خـانواده   ياعضـا  یمطلوب و معقول دانسته شده است و اسلام از گسـترش زنـدگ  

کنـد، از   ن کـار تـلاش مـی   ی ـا ي، مـردي کـه بـرا   ین ـیدر متـون د . کند استقبال  می
  25.ن مردان در نزد خداوند متعال شمرده شده استیتر محبوب

تـر   از امکانات لازم برخوردار باشند، با خاطري آسـوده  يا خانواده ياگر اعضا
ت یاگـر از طـرف مـرد خـانواده بـا محـدود       یکنند، ول یر تعالی  حرکت میدر مس

د ی ـآور خانـه، د  ود و نسـبت بـه نـان   شوند، همواره دچار اضطراب خواهند ب مواجه 
اسـلام گشـایش در   . رود کنند و در پی آن، تعادل خانواده از بین مـی  دا مییپ یمنف
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اي که در روایتی بیان شده است که در زندگی به  زندگی را شایسته دانسته، به گونه

  26.اي گشایش ایجاد نمایید که اعضاي خانواده مرگ شما را آرزو نکنند گونه
در زندگی از حقوق زن شمرده شده و مورد توجـه  ائمـه     ات، گسترشیدر روا

دهد که  ینشان م  شود، آنچه از احادیث برداشت می. قرار گرفته است  3نیطاهر
و توسـعه در آن مـورد توجـه ویـژه      یزنـدگ  يهـا  يمنـد  ازین نیتأم يتلاش مرد برا

 ــ  ــا پــاداش شــهادت در راه خــدا کــه از ب ــر الاخداونــد اســت و جــزاي آن را ب ن یت
خـانواده خـود تـلاش     يرا کـه بـرا   یاند و پاداش کس ـ هاست، مقایسه نموده پاداش

بـالاتر از آن   یو گـاه  27»االله سـبیل  مجاهـد فـی  «د و یکند، هماننـد پـاداش شـه    یم
انـد، مـورد    تـوجهی نمـوده   در نقطه، مقابل افرادي که به این مسئله بـی  28.اند شمرده

  . اند سرزنش قرار گرفته و مذمت شده

  آراستگی ظاهري) د

خداوند، خود زیباسـت و  . هاي مسلمانی است ترین نشانه آراستگی ظاهري، از مهم
گونه که زییایی زن و آراستگی او براي مرد اهمیت  همان. ها را دوست دارد زیبایی

مـرد، از   ین توقع را از همسر خود دارد و رعایت نظافت و آراستگیز ایدارد، زن ن
شـود و   می یت زن از زندگیاحساس رضا بمرد موج یگآراست. حقوق وي است
  . دیافزا یاو م یبر عفت و پاکدامن

امـام در  . پرسـید   علـت خضـاب کـردن را از ایشـان     7اران امام هفـتم یاز  یکی
  :جواب فرمود

. ش عفت زنان استیمرد، موجب افزا یيآرا و خود يآمادگ 

 ن ب ود ک ھ ش وھر   ی  کھ عفت را ترک کردن د ب ھ خ اطر ا    يزنان

ل از عف ت و  یاس رائ  يزنان بن  . دندیخود را مرتب و آراستھ ند

ل نب  ود ک  ھ ی  ن مس  ألھ ج  ز ب  ھ ای  ن دل ی  دند و ایدس  ت کش   يپ  اک
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ھم  ان   زن ھ  م از م  رد. آراس  تند يش  وھران آن  ان، خ  ود را نم   

  29.را دارد کھ مرد از او دارد يانتظار

 اگـر عفــت از . تـرین عامـل اسـتحکام خـانواده اسـت      ، مهـم یعفـت و پاکـدامن  
این . اي رخت بربست، اعتماد و وفاداري در آن خانواده از بین خواهد رفت خانواده

شود  یزن و شوهر م ین زوجین عامل انسجام، اتحاد و همبستگیوفاداري و اعتماد ب
البته باید به ایـن نکتـه   . و باعث تعادل و کارآمدي هر چه بیشتر خانواده خواهد شد

ت فرزندان و به ین عوامل تربیتر از مهم یکی، ینیز توجه داشت که عفت و پاکدامن
 ییهـا  ن خـود، انسـان  یاز والـد  يریفرزندان با الگوگ. دنبال آن اصلاح جامعه است

  .پاکدامن خواهند شد

  رعایت اخلاق اسلامی) هـ

رعایـت   31.دهیسـته و پسـند  یشا یسته تعـامل یو شا 30براي مرد است یزن، نعمتی اله
ر، نه فقط در خـانواده و بـین اعضـاي آن،    یو تحقاز اهانت  ياخلاق اسلامی و دور

وب همسر ید عیمرد نبا. هر مرد و زنی در جامعه است یو اخلاق یفه انسانیبلکه وظ
از  32.د آن را بپوشـاند ی ـبا ینیخود را بزرگ جلوه دهد، بلکه بر اساس دستورات د

و  گذرند یگران مید يها آنان که از خطا. کو، بخشش استیموارد مهم معاشرت ن
گـران را بـه خـود جلـب     یکننـد، محبـت د   یپوشی م ش  چشمیخو یاز حق شخص

  .دارند ین، وفادار و با محبت نگاه میب کنند و آنان را خوش یم
مـرد بـا    یوقت ـ. د آشـکار گـردد  ی ـکو، هم در گفتار و هم در رفتـار با یبرخورد ن

حبـت و  د می ـشـود، در واقـع کل   یباز با همسرخود روبرو م ـ يا با و چهرهیز یکلمات
و کارآمد را به دست او داده اسـت و بـا گفتـار     یمیارتباط صم يو برقرار یدوست
متانـت سـخن و ادب گفتـار و    . گردانـد  یبخش، روابط را استوار م ـ ير و شادیدلپذ
 ياز سـو . ن اسـت ی ـد يایدل و از اخلاق اول افراد پاك يها یژگیکلام از و ییبایز
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ت را یمیهنده، راه هر گونه ارتباط و صمگر چهره گرفته و آشفته و کلمات آزاردید
 يکند و سبب ناکارآمد یاد میافراد را ز یو عاطف یج، فاصله روانیبندد و به تدر یم

  .شود و عدم تعادل و سلامت خانواده می

  حقوق شوهر
و سلامت خانواده  یدر استحکام  زندگ یرعایت حق شوهر از سوي زن، نقش مهم

انـد و   اشاره شد، حق و تکلیـف، دو روي یـک سـکه    شتر نیزیگونه که پ همان. دارد
گرمـی بیشـتري    ز بـا دل ی ـت کنـد، مـرد ن  ی ـآنگاه که زن، حقوق شوهر خـود را رعا 

انجام وظایف و رعایت حقـوق  . ف خود را  در قبال خانواده انجام خواهد دادیوظا
د جه تحقق سلامت خـانواده خواه ـ یبهنجار و در نت يها ساز بروز رفتار نهیمتقابل، زم

  .ترین حقوق شوهر خواهیم کرد اي به مهم در ادامه اشاره. شد

  تمکین زن) الف

 یم کـه نفقـه یکـی از حقـوق زن اسـت، ول ـ     یدر بحث مربـوط بـه حقـوق زن گفت ـ   
پرداخت نفقه از سوي شوهر، منوط به تمکـین زن اسـت و اگـر زن تمکـین نکنـد      

نی جمهـوري اسـلامی   قانون مد 1108ماده . گیرد ناشزه بوده، نفقه به وي تعلق نمی
   33.ایران نیز به این موضوع اشاره کرده است

از ی ـن يت دارد، واجب است به ارضایکه از نظر شرع، محدود یامیر ایزن در غ
  : دیفرما یم 9خدا رسول. همسرش جواب مثبت بدهد یجنس

ن یت ر  ب ا ین عطر اس تفاده کن د، ز  یبر زن لازم است از بھتر

ش دھد و صبح ین وجھ آرایتر کویلباس را بپوشد، خود را بھ ن

ش از یحق شوھرش ب... . و شام خود را بھ شوھر عرضھ کند

  34.نھاستیا
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کند که مصـاحبت و ارضـاي غریـزه جنسـی      ها توصیه می شان به زنین ایهمچن
  35.شوهران خود را بر طولانی کردن نماز با انجام مستحبات ترجیح دهند

خواهد که باید هم  رایطی میخواهد؛ ش است که تمکین نیز آمادگی می یگفتن
اگر این کار با اذیت و آزار صورت گیرد، در . براي مرد فراهم باشد و هم براي زن

اذیت و آزار، به هر صورتی که باشد حرام . آید شمار می اسلام، از معاصی کبیره به 
بـا قصـد اذیـت     یاز طرف دیگر اگر زن، آمادگی براي تمکین داشـت، ول ـ . است

  36.ش از این کار امتناع کرد، ناشزه استکردن همسر خوی

  حق اجازه خروج از منزل) ب

ات ی ـ، روایعیدر منابع ش. ن حق در روایات بسیاري مورد تأکید قرار گرفته استیا
ز نقل یدر منابع اهل سنت ن یات مشابهیو روا 37ن مطلب دلالت دارندیبر ا يمتعدد

کسـب اجـازه از شـوهر،     معتقدند کـه لـزوم   یاز میان فقها، فقط برخ 38.شده است
شـوهر منافـات    یدارد که خارج شدن از منزل با حقوق جنس ياختصاص به موارد

  39.سازد داشته باشد، که این اختصاص با اطلاق روایات نمی

  تعیین مسکن براي زن) ج

شوهر عمل کنـد کـه از نظـر     یجنس يف خود در ارضایتواند به تکل یزن م یزمان
دیـن مبـین اسـلام نیـز ایـن حـق را بـه مـرد داده           .محل سکونت، تـابع شـوهر باشـد   

توان هنگام عقد، با شـرط ضـمن عقـد، حـق تعیـین محـل        ن وجود، مییبا ا40.است
و  41د بـه آن عمـل کنـد   ی ـرد، باین شرط را بپذیسکونت را به زن داد و اگر شوهر ا

ز بـه  ین یاسلام يجمهور یدر قانون مدن 42.به عهد است يتخلف از آن خلاف وفا
   43.اشاره شده استن حق یا
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  حقوق فرزندان

و از اسـباب   44رسیدن به آرامش ،از اهداف ازدواج یکی قرآن کریم،بنا بر آیات  
فرزندان نیـز ماننـد   . رسیدن به آرامش نیز وجود فرزندان در زندگی مشترك است

، حقوق و وظایفی دارند که رعایت آنهـا در رسـیدن خـانواده بـه کمـال      زن و مرد
  .در ادامه به تعدادي از حقوق فرزند اشاره شده است. یی داردمطلوب، نقش بسزا

  کینام ن) الف

  : دیفرما یداند و م یدر حق فرزند م یکیکو را احسان و نین يگذار نام 7امام رضا
ک  ھ پ  در در ح  ق فرزن  دش روا     يک   ین احس  ان و ن ینخس  ت

ک یپس لازم است ھر . اوست يبا برایدارد، انتخاب نام ز يم

  45.فرزند خود انتخاب کند يکو برایاز شما نام ن

شناسـی بـه    تأثیر نام بر شخصیت فردي و اجتماعی انسان، امـروزه در علـم روان  
  .اثبات رسیده است

سفارش شده  یت فراوان دارد و حتیاسلام  اهم یتیفرزند در نظام ترب يگذار نام
هـا،   نام در اسلام بهترین. ش انتخاب شودیبرا ییکویش از ولادت فرزند، نام نیکه پ

ن یهمچن. باشد )هاي معصومین دارد و یا یکی از نام ینامی است که دلالت بر بندگ
انتخـاب نـام   . انـد  شـده   یپست و زشـت نه ـ  يها فرزندان با نام يگذار ن از نامیوالد

هر چنـد  . زشت و تحقیرکننده، تأثیر نامطلوبی در شخصیت کودك خواهد داشت
تواند نام خود را عوض کنـد، از داشـتن نـام     یم یدن به سن قانونیفرزند پس از رس

  .محروم شده است یک در مدت زمانین

  ر مادریه با شیحق تغذ) ب

تغذیه با شیر مادر از حقوق طفل بر پدر و مادر است و از زمان آغاز تولد کـودك  
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ترین  کند که شیر مادر، کامل پزشکی تأیید می يها امروزه پژوهش. شود شروع می
کودکانی که از بدو تولد تا دو سال تمام با شیر . ا براي نوزاد استترین غذ و مناسب

 یو بهره هوش یجسم یب سلامتیر کودکان ضریشوند، نسبت به سا مادر تغذیه می
مقـرر کـرده    يادی ـثواب ز  رده،یمادران ش يل اسلام براین دلیبه هم. بالاتري دارند

  :دیفرما یم 9امبر اسلامیپ. است
دھ  د، در ھ  ر  ير م  ین  د خ  ود را ش  ک  ھ م  ادر، فرز يھنگ  ام

متع ال   يمک د، خ دا   ير م  یکھ ک ودک از پس تان او ش     يا مرتبھ

ر دادن یکن  د و آنگ  اه ک  ھ از ش    يب  ھ او عط  ا م    يث  واب فراوان  

م  ادر نھ  اده و   يدس  ت ب  ر پھل  و   يا اب  د، فرش  تھ ی يفراغ  ت م   

را از ن و آغ  از ک  ن ک ھ خداون  د تم  ام گناھ  ان    يد زن  دگی  گو يم  

  46.دیات را آمرز گذشتھ

در  يزی ـحکمت کامله حضرت حق، قرار دادن هـر چ  ياست که اقتضا یگفتن
او،  ییاز غـذا یبه ولادت نوزاد و ن ینگاه. ع استیدر تشر ينگر خود و جامع يجا
ر یب ش ـیاو و ترک ییاز غذاینه مادر و تولد نوزاد و نیر در سیزمان بودن ترشح ش هم

منـدان و   شـه یاند يبـرا  دارد و یتعـال   يمادر، همـه نشـان از حکمـت حضـرت بـار     
  47.د استیتوح  ورزان نشانه خرد
. شـود  ین آنهـا اشـاره م ـ  یتـر  از مهـم  یدارد که به برخ ياریبس يایر مادر مزایش
ن حـق محـروم   ی ـزد کـه فرزنـد خـود را از ا   یانگ یا مادران را برمین مزایبا ا ییآشنا

  .ر مادر، حق فرزند استیه با شینسازند و باور کنند که تغذ
  زنده شیر مادرمواد سا
هاي موجود در شیر مادر، بهتـرین کیفیـت هضـم و جـذب را      پروتئین :پروتئین

 .سازند براي نوزاد دارد و زمینه رشد مطلوب وي را فراهم می

هاي لازم بـراي سـاختمان مغـز     هاي شیر مادر، بیشتر از نوع چربی چربی :چربی
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 .کند ن مییزایی نوزاد را تأم بوده، نیازهاي انرژي

ترکیب شیر مادر از نظر مقدار و نوع مواد قندي، با سایر شیرها فرق  :د قنديموا
این ماده، جذب کلسیم را در داخـل روده  . قند شیر مادر از نوع لاکتوز است. دارد

 .افزاید دهد و بر رشد استخوانی او می نوزاد افزایش می

خوار را از آب، شیر مادر را به شکل مایعی با غلظت مناسب درآورده، شیر :آب
 .کند نیاز می مصرف آب اضافی بی

محلول در آب و چربـی    مختلف ویتامین يها شیر مادر حاوي گونه :ها ویتامین
از آنجا که این شـیر، بـه شـکل تـازه و بـدون برخـورد بـا حـرارت مصـرف          . است
هـا در   بسـیاري از ایـن ویتـامین   . ن را داراسـت یتامیشود، بیشترین میزان ممکن و می

 .شوند خاصیت می الاتر از شصت درجه سانتیگراد، خراب و بیحرارت ب

مقدار مواد معدنی موجود در شیر مادر، متناسب با سیستم  :املاح و مواد معدنی
 48.هاي شیرخوار است دفع ادرار و کلیه

  تربیت اجتماعی فرزند) ج

مـدنی  «ز او را ی ـرسـد و برخـی ن   انسان، موجودي است که در اجتماع به کمال مـی  
ن نکتـه توجـه شـود، آغـاز رشـد اجتمـاعی       ید به ایت بایترب يبرا. اند دانسته» الطبعب

 یت ـیف تربیآنان از وظـا  یفرزندان در محیط خانواده است و توجه به رشد اجتماع
گـر، تربیـت   یر دی ـشکوفا شود؛ بـه تعب آنها  يها ییها و توانا ن است تا استعدادیوالد

  .از حقوق فرزندان است یکیاجتماعی 
بیت درست اجتماعی فرزندان، نه فقط در سعادت دنیـوي و اخـروي ایشـان،    تر

ر تعاملات اجتماعی افراد، در کمال جامعه نیز مؤثر خواهـد بـود   . بلکه با تأثیر و تأثّ
ت ی ـات انسـان توجـه دارد، بـه ترب   ی ـشـئون ح   کـه بـه تمـام    ينگـر  ن جامعیاسلام، د
  .ژه داشته استیز توجه ویانسان ن یاجتماع



 

 

218 

ا خوب اشـخاص  یتوان دید، اثر تربیت خانوادگی بد  می یکنون به روشنآنچه ا
ان گذارده و یت را در درون افراد بنیترب يها هین اسلام پاید. در نظام اجتماعی است

د آن یمف ياز ثمرها یسفارش کرده است که نظام اجتماع یت اصولیآنان را به رعا
منـد   بهره... و یت، مراقبت اجتماعدار، محبت متقابل، نظاری، تعادل، روابط پایعنی
  .شود یم

است که اصول اخلاق فردي و اجتماعی در آن  ين نهادید، خانواده اولیترد یب
خـانواده آنهـا را    يشود و کودکان و نوجوانـان بـا مشـاهده رفتـار اعضـا      یتجربه م

باشـد و   یط آن اله ـیسالم و مطلوب است که مح ـ يا از نظر اسلام خانه. آموزند یم
نسبت  يترحم و دلسوز 49ان فرزندان،یت انصاف و عدالت در میو مادر با رعاپدر 

دن ی ـشوند، تا فرزنـدان بـا د   يا نمونه 50به کودکان و احترام به بزرگان و سالمندان،
ــا افــراد اجتمــاع، از ایــن  یاجتمــاع یدر زنــدگآنهــا  يرفتــار يالگــو و مواجهــه ب
  .هاي الهی بهره ببرند آموزه

  ازدواج) د

است و ایـن حـق از جملـه حقـوق مسـلم فرزنـدان بـر         یز حقوق هر انسانازدواج ا
 ياری ـد فرزندان را در انتخاب همسر مناسب یپدران با. ژه پدر استین و به ویوالد

  .آنان فراهم آورند ين امر مقدس را برایرسانند و مقدمات ا
ک ین است که نام نیاز جمله حقوق فرزند بر پدر، ا ، ینید يها بر اساس آموزه

نـه  ید، زمیاموزد و آنگاه کـه بـه سـن بلـوغ رس ـ    یاو انتخاب کند، به او نوشتن ب يبرا
ن کار دستور داده است و یخداوند متعال مسلمانان را به ا 51.ازدواج او را فراهم کند

  52.فراهم آوردن امکان ازدواج فرزندان را بر پدران واجب نموده است
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  حقوق والدین

احسان به والدین سـفارش فرمـوده و آن را پـس از     يادیخداوند متعال در آیات ز
ایـن، نشـان دهنـده میـزان اهمیـت احتـرام بـه        . دستور به خداپرستی قرار داده است

مصادیق احسان در روایات  53.والدین و رعایت حقوق ایشان از دیدگاه دینی است
 ان شـده، بـه  ی ـترین مواردي که در روایات ب برخی از مهم. با تفصیل بیان شده است

  :شرح زیر است
P54به آرامی و نرمی با آنان سخن گفتن؛  

P55اطاعت از پدر و مادر؛  
Pقطع نکردن سخنان آنان؛ 

P56تواضع و فروتنی در برابر آنان؛ 

Pهاي پدر و مادر؛ برآورده کردن نیاز 

Pمشارکت در غم و شادي آنان؛ 

P57اجتناب از امر و نهی آنان؛ 

P 58ن؛هاي آنا قدردانی لفظی و عملی از زحمت 

P59اجتناب از آزردن آنان حتی به اندازه گفتن کلمه افُ؛ 

P60.رسیدگی ویژه به پدر و مادر به هنگام پیري 

ش یا فرزند بودن خویصدا کند، گوآنها  اگر فرزندي پدر و مادر خود را با اسم
به تدریج رابطه عاطفی و والـدین و  . ندارد یرا فراموش کرده و یا به آن توجه کاف

نگ شده و فرزندان نسبت به رعایـت حقـوق والـدین خـود احسـاس      ر فرزندي کم
خواسـت   مـی  8نیز از فرزند خود حضرت زهـرا  9خدا رسول 61.کنند وظیفه نمی
را بـه کـار    −هاي دیگـر مثـل رسـول خـدا     خطاب کند و عنوان»  پدر« که ایشان را

 62.نبرد
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ی از برخ ـ. ان شده اسـت یرعایت حقوق والدین ب يدر فقه شیعه نیز احکامی برا
  :حقوق شرعی والدین و وظایف فرزندان عبارتند از

مسافرت غیر واجب با نهی والدین جایز نیست و در صورت سفر، نماز فرزند ) الف
  .کامل و روزه او حکم روزه مسافر را ندارد؛ زیرا چنین سفري سفر معصیت است
کنند، اگر جهاد بر کسی واجب عینی نباشد و والدین وي او را از این کار نهی 

 .بر او واجب است از ایشان اطاعت نماید

هاي کفایی، در صورتی که افراد دیگري بـراي انجـام    ممانعت ایشان از واجب
 .آنها وجود داشته باشد، نافذ است

اگر فرزند در حال خواندن نماز مستحب است و والدین از او چیزي بخواهنـد،  
 .را پاسخ گوید بر او واجب است که نماز را قطع کرده، دعوت ایشان

اگر والدین، اجازه روزه مستحبی را به فرزند ندهند، وي حق روزه گـرفتن  ) هـ
  63.را ندارد

اطاعت و پیروي از والدین در همه کارها واجب است و از حقوق آنان اسـت،  
 64.مگر در مواردي که از عمل واجب نهی کنند و یا به کار حرامی دستور دهند

  حقوق مشترك اعضاي خانواده
، حفـظ،  یشـه اسـلام  یدر اند. صله رحم از دستورات الهی براي هر مسلمانی اسـت 

شـاوندان  یخو یتیمانه و حمـا یق روابط خویشاوندي و ارتبـاط صـم  یگسترش و تعم
و هـدف از   ن دانسـته ی ـآن را بخشـی از د  9امبر اسـلام ی ـدارد که پ یتیآنچنان اهم
 ی، صله رحم معرف ـیتپرس خداوند و مبارزه با بت یش را پس از بندگیرسالت خو

بهنجـار در تمـام    یابیساز دست نهیحق مشترك صله رحم، زم ینیدر منابع د .کند یم
شود که بسـیاري از مشـکلات    صله رحم باعث می .شده است یامور خانواده معرف

 .گردد و به بحران تبدیل نشود ها حل  خانواده
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  يریگ جهینت

  :ج این پژوهش عبارتند ازین نتایتر مهم
مبین اسلام بـراي هـر یـک از اعضـاي خـانواده حقـوق و بـه دنبـال آن          دین. 1

 .وظایفی را مشخص کرده است

رعایت حقوق خانواده و انجام وظایف الهی در برابر دیگر اعضـاي خـانواده   . 2
 .گردد سبب استحکام آن و در نتیجه تکامل و سلامت خانواده می

قبال دیگـر افـراد انجـام     اگر هر یک از اعضاي خانواده، وظایف خود را در. 3
 .گردد ندهد خانواده دچار مشکل شده و از حالت تعادل خارج می

انسـانی بـا     مهم. 4 شـدن  ساخته  خانواده،  سلامت  تعادل و  کارآمدي و  هدف از  ترین 
دسـت     خـانواده بـه  اعضاي  الهی  رعایت حقوق  است، که این مهم جز با  الهی  معیارهاي 

  .آید نمی
 

  نوشت پی
 .5و 3، کتاب النکاح، ابواب مقدماته، باب اول، صص14ج  وسائل الشیعه،شیخ حرعاملی، . 1

تهران، موسسه تنظیم و نشر آثار  ،)ره(جایگاه زن در اندیشه امام خمینی، )ره(دفتر نشر آثار امام خمینی. 2
 . 81ص  ،)ره(امام خمینی

 .243م، ص  1983الوفاء،   ، بیروت، مؤسسه71، ج بحارالانواراقر مجلسی، محمد ب .3

، قم، پژوهشکده حـوزه و دانشـگاه،   شناسی خانواده در نگرش اسلام و روانمحمد رضا سالاري فر،  .4
  .13، ص 1385

 کسی که حق بر) ؛ ب)من له الحق(کسی که حق براي اوست ) الف. در این تعریف سه عنصر وجود دارد .5
  .آنچه متعلق حق است) ؛ ج)من علیه الحق(اوست 

، قم، انتشارات موسسـه آموزشـی و   )1حقوق و سیاست در قران ( مجموعه آثارمحمد تقی مصباح، . 6
 .29، ص1384، )ره(پژوهشی امام خمینی

 .31همان، ص .7
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انـش،  ، تهران، انتشـارات گـنج د  هاي حقوقی در حقوق اسلام مکتبمحمد جعفر جعفري لنگرودي، . 8

  .5، ص 1370
شـماره   مجله معرفت،، »نقش حقوق در کارآمدي خانواده از دیدگاه اسلام« محمد مهدي صفورایی،. 9

  .71ص ،154
 .33ص ،)1حقوق و سیاست در قران (مجموعه آثار  .10

 .64، ص)3اخلاق در قران(مجموعه آثار  .11

 . 1103ماده ، قانون مدنی جمهوري اسلامی ایران. 12

  .1104ه همان، ماد. 13
 .1177همان، ماده . 14

 .300-299صص ،)ره(جایگاه زن در اندیشه امام خمینی 15.

 همان .16

 همان. 17

 همان .18

نفقه، عبارت است از همه نیازهاي متعارف و متناسب با وضعیت زن از قبیل مسکن، البسه، غذا، اثاث . 19
. اج به واسطه نقصان یـا مـرض  هاي درمانی و بهداشتی و خادم در صورت عادت یا احتی منزل و هزینه

 )1107ماده ، قانون مدنی جمهوري اسلامی ایران(

 .299-288، صص)ره(جایگاه زن در اندیشه امام خمینی .20

  1: نساء. 21
، قـم، انتشـارات مؤسسـه آموزشـی و     تقویت نظام خانواده و آسیب شناسی آن محمد تقی مصباح،. 22

 .25ص ،1386، )ره(پژوهشی امام خمینی

  .311، ص 1386، تهران، انتشارات مجد،حقوق خانوادهحمد موسوي بجنوردي، سید م. 23
24. Bradford 

  )11، تهران، دارالکتب الاسلامیه، ص 4، ج  کافی . (»عیاله  علی  اسبغکم  االله عند  ارضاکم  ان« .25
و  کیلا  عیاله  علی  یوسع  انَ  للرجل  ینبغی« 26. ه  یتمنّ  )11، ص 4، ج کافی . (»... موتَ

 )43، ص 12ج  ، الشیعۀ وسایل. (»االله فی سبیل  کالمجاهد  عیاله  علی  الکاد« .27

 همان.  »عزوجل  االله المجاهد فی سبیل من   اجراً  ، اعظم به عیاله  ما یکف  االله  من فضل  یطلب  الذي« .28

هـا   و قـال   ازواجهن  تهیئۀ  قلۀّ  الاّ  اخرجهنّ  ، ما الفجور  الی  من العفاف  خرجن  اسرائیل بنی  نساء  ان« .29   انّ
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 )102، ص 73ج  ، الانوار بحار. (»منها  تشتهی  مثل الذي  منک  تشتهی

 )4، ص 71ج  ،همان. (»بها  و ترفق  فتکرمها   علیک  االله  من  نعمۀ  انّ ذلک  فتعلم« .30

لها  خصال  ثلاث  الی   و عیاله  منزله  فی  یحتاج  ان المرء« .31   ذلـک؛ معاشـرة    طبعه  فی  یکن  و ان لم  یتکفّ
 )235، ص 75همان، ج . (»... جمیلۀ

. »منهـا   عفـوت   و اذا جهلـت ...   ً و انسا  سکناً  جعلها لک  االله عزوّجل  انّ  تعلم  فان  و اما حقّ الزوجۀ« .32
 )196، ص 2؛ همان، ج 172، ص 15ج  الشیعه، وسایل(

  .داي وظایف زوجیت امتناع کند، مستحق نفقه نخواهد بودهرگاه زن بدون مانع مشروع از ا. 33
  علیه غدوة  نفسها  و تعرض  زینتها  باحَسن  احسن ثبابها و تزینَ  طیبها و تلبس  طیبِ با  تطَیََب  انَ  علیها« .34

 )8، ص 14ج  الشیعه، وسائل. (»من ذلک حقوقه  و اکثر  و عشیۀ

سید حسن اسعدي، : ، به نقل از508، ص5،  جکافی  . (»نعن ازواجکنّللنساء لا تطولنّ صلاتُکُّنَ لتم«. 35
  )399، ص 1387، ، مشهد، نشر آستان قدس رضويخانواده و حقوق آن

 .311ص  حقوق خانواده،. 36

 .418، ص 5؛ همان، ج 230، ص15؛ همان، ج 156-112، صص 14ج  الشیعه، وسائل .37

 .313، ص 4، ج  مجمع الزوائد،  الهیثمی .38

 .60،ص1388، قم، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، اسلام و تفاوت هاي جنسیتیحسین بستان،   .39

 .494و  435، صص 14ج  الشیعۀ، وسایل .40

 .49، ص 15همان، ج  .41

 .68ص  هاي جنسیتی،اسلام و تفاوت .42

زن داده شده  نماید؛ مگر آنکه اختیار تعیین منزل به  کند، سکنی زن باید در منزلی که شوهر تعیین می .43
  )1114قانون مدنی جمهوري اسلامی ایران، ماده . (باشد
  21: رم. 44
ده  الرَّجلُ  یبرُّ ما  اوَلُ« .45 لَ انَْ  و  یهممٍ  یس نٍ  باِسسنُ  حسلیْح د  فَ َاح م م  کُ اس  د لَ ص2ج البیضـاء،   محجۀ. ( »و ،  
66( 

غتَ  فاَذا... «.46 ص ر ه  بِکلُُّ  لهَا  کان  اَ لِ  مصد ع رٍ  عتقِْ  کَ رّ حنْ  مم  د لْ ماعیل  وسذا اَفا ،  َغت رَ ه  منْ  فَ رِضاع  رَب   ضَ
َلک م  ریم لی  کَ نبْهِا  عقالَ  ج تَأْ:  وَلَ اسمع د  نفی الْ رَ  فقََ  همان .« لکَ  غفََ

کند و  هاي الهی اشاره به تغذیه دوران کودکی می تدر مقام شمردن نعم) ع(در دعاي عرفه، امام حسین .47
د  فی  و حفظَتْنَی«: فرماید می هْفلاًْ  المقتْنَی  ط زنَ  و رم  غذَاء هاي کلامی نیز از اصـل   در کتاب. »... تریاً  لبَناً  الْ
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ن، ولادت فرزند و هاي آ کنند و از جمله مثال تطابق درون با برون به عنوان یکی از دلایل توحید یاد می

  .کنند فراهم آوردن غذاي او در سینه مادر را ذکر می
 .420-418صصخانواده و حقوق آن،  .48

دلوا« .49 اع  م  ...)، باب فضل اولاد92، ص 101ج  بحارالانوار،. ( « یعدلوا بینکم ان   کما تحُبون  بین اولادکُ

م  و قرّوا« .50 م  و ارحموا  کبارکُ غارکُ 163، ص الرضا اخبار  عیون. ( »ص( 

د  حقِّ  منْ« .51 لْ و ده  علی  الْ نُ:  ثلاثه  والسیح  ه ّلم و یع  ه تابْالک  ه جَـغَ   اذا  و یزو لَ محمـدي ري شـهري،  . (»ب 
 )720، ص1379، ترجمه حمیدرضا شیخی، قم، دارالحدیث، 10، جالحکمه میزان

 .، سوره نور32آیه ، ذیل 132، ص 3ج تفسیر البرهان، .52

 .23: ؛ اسرا36:؛ نساء83: بقرة .53

 )205، ص 15ج  الشیعۀ،  وسایل. ( »اصواتهما  فوق  صوتک  ترفع و لا« .54

  تعلمهما  فلا  علم  به  لک  ما لیس  بی  تشرك  ان  علی  جاهداك  و ان  المصیر  الی  لی ولوالدیک  ان اشکر« .55
:  لقمان.   »تعملون  کنتم  بما   فانُبئکم  مرجعکم  الی  ثم  الی  من اناب  سبیل  اتبعو   معروفا  الدنیا فی  ها و صاحب

14-15 

، 71همان، ج. (»... بحضرته  الصوت  له و حفض  والاکرام  والخضوع  والتواضع  و برهّ  الاب  بطاعۀ  علیک« .56
 )76ص

 205 - 277، صص 15ج  الشیعۀ، وسایل .57

، ص 1ج  ، الرضا  الامام مسند. ( »االله  لم یشکر  والدیه  یشکر  لم  فمن  له و لوالدیه  لشکر امر با  االله انّ « .58
268( 

 )409، ص 6، ج البیان مجمع  تفسیر. (« به  ، لاَتَی اُف  من  الوالدین  عقوق  ترك  فی  اوجز  االله لفظۀً لو علم« .59

غنّ  احسانا  لدینو بالوا  ایاه  الاّ  تعبدوا  الاّ  ربک  و قضی« .60   تقل  فلا  او کلاهما  احدهما  الکبر  عندك  اما یبلُ
کمـا    ارحمها  و قل رب  الرحمه من  الذل  جناح  لهما  و اخفض  کریما  قولاً  لهما  و قل  هما  تنهر  و لا  اف  لهما

  24-23: اسراء. »صغیرا  ربیانی
 .87ص شناسی، خانواده در نگرش اسلام و روان. 61

 .32، ص43جبحارالانوار، . 62

، احکـام  1381، )ره(، تهران، مؤسسه تنظیم و نشر آثار امام خمینیتوضیح المسائل االله خمینی، روح .63
 .نماز و روزه

  )72، ص71ج  الانوار، بحار. (« الخالق  معصیۀ  فی  لهما  طاعۀ  و لا  مشرکین  کان  واجب و ان  الوالدین برّ« .64
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