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و                      قرآندر دنيا و آخرت با الهام از آيات تقوا آثار  
                                                                                                          سخنان اهل بيت

    ۱سيد محمد صادق حسيني سرشت
   ۲يفامير اشرا

  
  چكيده

آثـــار تقـــوا در دنيـــا و آخـــرت بـــا الهـــام از آيـــات قـــرآن و ســـخنان اهـــل            «
عنــواني اســت جهــت دســتيابي بــه مفهــوم تقــوا و آثــار آن  در دنيــا  » بيــت 

ــرت كــه  ــرآن اه از ديــدگ و آخ ــده اســت و ســنتّ بررســي  ق تقــوا از  . گردي
داري و بازداشــتن نفــس گرفتــه شــده  و در لغــت، بــه معنــاي خويشــتن » وقايــه«

تقـــوا،  . از آن چيـــزي اســـت كـــه در آخـــرت بـــراي انســـان زيـــان دارد       
ــت       ــد اس ــراي او مفي ــه ب ــت ك ــايي اس ــه چيزه ــس ب ــوركردن نف ــوا، . محص تق

نيـــوي نيـــز در دو قالـــب                   آثـــار د.داراي اثــر نيـــك در دنيـــا و آخـــرت اســت  
لازم بــه ذكـــر اســت كـــه                         . انــد  آثــار فــردي و آثـــار اجتمــاعي ذكــر شـــده    

ــه پـــاره ــي                    اي از آثـــار، رابطـ ــوا دارنـــد؛ يعنـ ــا دو ســـويه بـــا تقـ اي تعـــاملي يـ
                                                   

   .شهر دانشگاه آزاد اسلامي واحد شاهين مدرس -۱
  . مدرس دانشگاه آزاد اسلامي واحد گلپايگان -۲
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 ــ    ــبب پي ــگي س ــز تقواپيش ــد و ني ــال دارن ــه دنب ــوا را ب ــل تق ــن عوام دايش هــم اي
  . آنهاست

  
  هاي كليديواژه

ــردي و اجتمــاعي،   ــار دنيــوي و اخــروي، آثــار ف ــرآن و ســنتّ، آث ــار  تقــوا، ق آث
  .تقوا از منظر قرآن و سنتّ

  
  آثار تقوا در دنيا

ــاري اســت از فضــايل و خــوبي  ــا نصــيب و روزي   مــراد، آث هــا كــه در ايــن دني
  . گردد  مي متقّين
  

  آثار فردي -الف
ــت كــه ا  ــاري اس ــراد، آث ــي  م ــر م ــرد اث ــر ف ــذّات ب ــاً و  ولاً و بال گــذارد و ثاني

  .گردد بالعرض آثار آن در جامعه مشخّص مي
  
  خدا محوري -۱

ــاي بــاري         ــت، ايمــان و رض ــي، يــاد، محب ــگان، جــلال و بزرگ ــروا پيش پ
ي در خطبـه امـام علـي   . شـان پرتـو افكنـده اسـت     تعالي در سراسـر زنـدگي  

ــه  ــه خطب ــام ك ــيني هم ــين  متقّ ــه چن ــام گرفت ــي ن ــد م ــالقُ ... «: فرماين ــم الْخَ          عظُ
ايشــان، حقيقتــاً بــه خداونــد                  ۱».فــي أَنفُْســهِم فَصــغُرَ مــا دونَــه فــي أَعيــنهِم      

                                                   
 ــ... « -۱                          ته، و در نتيجــــــه، غيــــــر او در چشمشــــــان كوچــــــك خداونــــــد در جانشــــــان بــــــزرگ گشــــ

ــده  ــد،      [» ... .آمـ ــين بـــن محمـ ــه نهـــج ســـيد رضـــي، ابوالحســـن حسـ                           شـــيرواني، علـــي،   : ، ترجمـــه البلاغـ

 ].۱۹۳ي  خطبه
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ــان آورده ــد ايم ــال و    ۱.ان ــان، م ــردن ج ــار ك ــاكي  ... و از نث ــيچ ب ــدا ه در راه خ
  : ندارند
َنُونْؤمينَ يالَّذ نُكتَأْذسَلاي     هِم دواْ بـِأمَوالهِم وأَنفُسـ بِاللّه والْيومِ الآخرِ أَن يجاهـ

        ت رِ وارتَابـ ومِ الآخـ ذينَ لايَؤمْنـُونَ بِاللـّه والْيـ تَأْذنُك الَّـ واللّه عليم بِالمْتَّقينَ إِنَّما يسـ
   ۲قلُُوبهم فَهم في ريبِهِم يتَرَددونَ

ــايي علاّ ــه طباطب ــدگان در     م ــف جهادكنن ــوق در وص ــات ف ــير آي در تفس
  : نويسد راه خدا چنين مي

ــي « ــه مـ ــن دو آيـ ــد در ايـ ــد خداونـ ــد بفرمايـ ــدا              «: خواهـ ــاد در راه خـ جهـ
بــــا جــــان و مــــال از لــــوازم ايمــــان واقعــــي و درونــــي بــــه خــــدا و روز                        

 ــ  ــي را بـ ــاني آدمـ ــين ايمـ ــون چنـ ــيجزاســـت، چـ ــوا وا مـ ــؤمن،                 ه تقـ دارد و مـ
   بـــه خـــاطر داشـــتن چنـــين ايمـــاني نســـبت بـــه وجـــوب جهـــاد بصـــيرتي بـــه               

گـــذارد كـــه در امـــر جهـــاد                         آورد و همـــين بصـــيرت نمـــي    دســـت مـــي 
ــود                           ــر خـ ــي امـ ــه از ولـ ــن كـ ــد بـــه ايـ ــه رسـ ــا چـ ــد، تـ ــاهلي كنـ تثاقـــل و كـ

ــازه ــد  اجـ ــاد بخواهـ ــت از جهـ ــف و معافيـ ــه                        . ي تخلّـ ــافق كـ ــلاف منـ ــه خـ بـ
ــوايي                   ــين تقـ ــزا داراي چنـ ــدا و روز جـ ــه خـ ــان بـ ــتن ايمـ ــاطر نداشـ ــه خـ او بـ

ــه، در                    ــت، و در نتيجــ ــد اســ ــزل و ترديــ ــواره در تزلــ ــش همــ ــته، دلــ نگشــ
ــان     ــال در مي ــان و م ــاي ج ــه پ ــواري ك ــف دش ــي  مواق ــش م ــت دل ــد                اس خواه

ــيله   ــر وس ــه ه ــن                    ب ــراي اي ــد، و ب ــار بكش ــود را كن ــرود و خ ــره ب ــن طف ي ممك
كــــه از رســــوايي خــــود نيــــز جلــــوگيري بــــه عمــــل آورده باشــــد و                          

                                                   
ــال و جانشــان       « -۱ ــا م ــاد ب ــد، در جه ــان دارن ــين ايم ــه خــدا و روز بازپس ــه ب ــو از كســانى ك ــذر و[ت ــازه ] ع اج

] بـه جهـاد نرونـد   [خواهنـد   تنهـا كسـانى از تـو اجـازه مـى     . پيشـگان داناسـت   تقـوا ]  حـال [و خدا بـه   خواهند، نمى

ــد و دل      ــين ايمــان ندارن ــدا و روز بازپس ــه خ ــه ب ــود ســرگردانند       ك ــك خ ــاده و در ش ــه شــك افت ــان ب »  .هايش

 ].۱۷۷/ بقره[

 .۴۵ -۴۴ /توبه -۲



 
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ـ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ـ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ـ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

 
شـ

ق، 
ـلا

ــ
خـ

ا
همار

هم
زد

شان
ي 

  

 

 

۸ 

۸ 

ــت                ــت معافيــ ــي امــــرش درخواســ ــد از ولّــ ــانوني بــــدان بدهــ صــــورت قــ
   ۱».كند مي

ــد در  ــه   خداون ــدگي دنيــايي، كلم ــيب   زن ــوا و ســكينه را نص  متقّــيني تق
ــوبِهِم  : كنــد ومــؤمنين مــي ــي قلُُ ــرُوا ف ــذينَ كَفَ ــلَ الَّ عــةَإِذْ ج يمــةَ الْح يمــةِ  ح يلاهْالج

     مهَــزم ــؤمْنينَ وأَلْ ْــى الم ــوله وعلَ ســى ر ــكينَتَه علَ س ــه ــأَنزَلَ اللَّ ــةَفَ مى كَلــو     التَّقْ

   ۲.وكَانُوا أَحقَّ بِها وأَهلَها وكَانَ اللَّه بِكلُِّ شَيء عليما
هـــا و القـــاآت نفـــس و شـــيطان،  متقّـــين در سراســـر مشـــكلات و ســـختي

  :كنند همتا را ياد مي خداوند يگانه و بي
    ُــذَكَّر ــيطَانِ تَ ــنَ الشَّ م فــائ ــهم طَ ســواْ إِذَا م ــذينَ اتَّقَ ــم  إِنَّ الَّ ــإِذَا ه واْ فَ

  ۳مبصرُونَ
ــان   ــان همـ ــآري، اينـ ــالي                       متقّينـ ــاري تعـ ــد بـ ــاد خداونـ ــه يـ ــتند كـ ي هسـ

ــدا                           ــاد خـ ــا يـ ــان را بـ ــب و روزشـ ــه و شـ ــرا گرفتـ ــان را فـ ــر وجودشـ سراسـ
                  يصـــبِح و همــــه  ...«: فرماينـــد  مـــي  امـــام علـــي  . برنـــد  بـــه ســـر مـــي   

ايشـــان هوشـــيار هســـتند و لحظـــات را جـــز بـــا يـــاد خــــدا                           ۴»... الـــذِّكْر 
ــي   ــه ســر نم ــان مــي  . برنــد ب ــانَ فــي الْغَــافلينَ   ... «: فرماينــد مــولاي متقّي                 إِنْ كَ

                                                   
ــد -۱ د محمــدباقر،  : ، ترجمــهالميــزان فــي تفســير القــرآن حســين،  طباطبــايي، ســي د محمموســوي همــداني، ســي
 .۳۸۸، ص ۹ج

ــه كــافران در دل  آن« -۲ ــب   گــاه ك ــود، تعص ــاي خ ــم آن[ه ــود    ] ه ــش خ ــس خــدا آرام ــد، پ ــت ورزيدن ــب جاهلي تعص

ــتاده  ــر فرس ــاخت، و       را ب ــان س ــلازم آن ــوا را م ــان تق ــتاد، و آرم ــرو فرس ــان ف ــر مؤمن ــويش و ب ــعدر وا[ي خ ــه  ] ق ــان ب آن

ــت[ ــزاوارتر و شايســته ] آرمــان [آن ] رعاي ــاف بــه [ي  س ــر چيــزي داناســت      ] اتّص ــواره بــر ه ــد و خــدا هم » .آن بودن

 ].۲۶/ فتح[

ــاني كــه  « -۳ ــدا[در حقيقــت، كس ــه ] از خ ــد، چــون وسوس ــروا دارن ــد   پ ــيطان بديشــان رس ــب ش ــه ] خــدا را[اي از جان ب

  ]. ۲۰۱/اعراف[»  .ياد آورند و بناگاه بينا شوند

ــه ... « -۴ ــا انديش ــه روز مــي  ي ذكــر و  و شــب را ب ــاد خــدا ب ــد،  [» ... .آورد  ي ــن محم ــين ب ــي، ابوالحســن حس  ســيد رض

 ].۱۹۳ي  شيرواني، علي، خطبه: ، ترجمهالبلاغه نهج
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۹  

ــنَ    ــب مــ ــم يكْتَــ ــذَّاكرِينَ لَــ ــي الــ ــانَ فــ ــذَّاكرِينَ و إِنْ كَــ ــي الــ ــب فــ                  كُتــ
   ۱»...الْغَافلين

ــي در          خـــدا ــه حتّـ ــه كـ ــوخ يافتـ ــود آنهـــا رسـ ــدر در وجـ ــوري آن قـ محـ
ــا يــاد خــدا حركــت مــي كارهــاي روزمــرّه            امــام علــي. كننــد ي خــود نيــز ب

ــد   ــاران فرمودنــ ــي از يــ ــي يكــ ــه   «: در همراهــ ــوى اللَّــ ــى تقَْــ ــقْ علَــ                       انْطَلــ
ــا   ــده لَ حــه و ــرِيك لَ ــام ۲»...شَ ــود    ام ــارگزاران خ ــي از ك ــه يك ــف             [ب مخف

بـــــه                       [هنگـــــامي كـــــه او را بـــــراي گـــــردآوري زكـــــات ] بــــن مســـــلم 
   أَمــرَه بِتقَْــوى اللَّــه فــي ســرَائرِ أَمــرِه و      «: فرســتاد چنــين فرمودنــد  ] اصــفهان

ـــــاتيَـــــثُ لَـــــا  خفيح ـــــهلمع]شَـــــاهيـــــلَ  ]دكلَـــــا و و ـــــرُهغَي شَـــــهِيد                        
  ۳»... .دونَه

  :تقوا پيشگان نسبت به خداوند خوف و خشيت دارند
    اء وــي ضــانَ و ــارونَ الْفُرْقَ هــى و وســا م ــد آتَينَ ــينَ  ولَقَ تَّقْــرًا لِّلم ــذينَ  ذكْ الَّ

م مهبِ وم بِالْغَيهبنَ رخْشَوةِنَ ياعقُونَ السشْفم۴  
ــي ــام عل ــي  ام ــف م ــين وص ــان را چن ــوف ايش ــيت و خ ــد خش ــد « :نماين قَ

ــنْ      مِ مــالقَْو ــا بِ م ــى و ــبهم مرْضَ سحَرُ فيــاظ ــيهِم النَّ ــرُ إِلَ ــداحِ ينْظُ ْالق ــرْي ب فــو ــرَاهم الْخَ ب
   ۵»... . م أَمرٌ عظيملقََد خُولطُوا و لقََد خَالَطَه :مرَضٍ و يقُولُ

                                                   
ــه   ... « -۱ ــد از جمل ــافلان باش ــان غ ــر در مي ــار اگ ــان پرهيزگ ــران     انس ــع ذاك ــر در جم ــد، و اگ ــاب آي ــه حس ــران ب ي ذاك

 ].۱۹۳ي  همان، خطبه[» ...لان به شمار نيايدشد از غافبا

 ].۲۵ي  همان، نامه[» ... .شريك است، حركت كن ا و بيبا پرواي خداوندي كه يكت« -۲

 دهــم، آنجــا كــه جــز خــدا كســي  او را بـه پــرواي از خــدا در امــور نهــاني و كارهــاي پوشــيده از نظرهــا فرمـان مــي   « -۳

 ].۲۶ي  مههمان، نا[» .شاهد و غير او كسي وكيل نيست

ــم و     « -۴ ــان دادي ــارون فرق ــي و ه ــه موس ــت، ب ــان[و در حقيق ــت   ] كتابش ــدرزي اس ــنايي و ان ــاران روش ــراي پرهيزگ . ب

 ].۴۹ -۴۸ /انبياء[» .ترسند و از قيامت هراسناكند كساني كه از پروردگارشان در نهان مي] همان[

ــك ســاخته، ه   « -۵ ــر تراشــيده و باري ــون تي ــد پيكرشــان را همچ ــد   خــوف از خداون ــه ايشــان افت ــاهش ب رگــاه كســي نگ

انـد، حــال آن كــه امـري عظــيم آنــان    اينــان ديوانــه: گوينـد  مــردم مــي. پنـدارد كــه بيمارنــد، در حـالي كــه بيمــار نيسـتند   
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ــد   ــد در دل دارن ــا امي ــراه ب ــدا را هم ــوف از خ ــان، خ ــي. اين ــام عل در  ام
ــام مــيخطبــه ــد ي هم ــذِّر  ... «: فرماين ــا ح مراً لــذ فَرِحــاً ح ــبِح صي راً وــذ ح بِيــتي

  ۱».الرَّحمةو فَرِحاً بِما أَصاب منَ الفَْضْلِ و  الْغفَْلَةِمنَ 
ــل  ــان از بـــاري                    آري، اهـ ــناخت اصـــيل و عميقشـ ــه جهـــت شـ تقـــوا بـ

ــد   ــع دارنـ ــي خاشـ ــالي، دلـ ــه «: تعـ ــعاً قلبـ ــود                   ۲»...خاشـ ــام وجـ ــا تمـ ــان بـ ايشـ
ــا خـــدا هســـتند   ــد نيـــز يـــاري   بـ ــان آنهـــا اســـت   و خداونـ خداونـــد                       . رسـ
  :فرمايد در وصف ايشان مي

َينالَّذ عم نُونَ إِنَّ اللّهسحم مينَ هالَّذاتَّقَواْ و.۳   
  : فرمايند ي تفسير اين آيه مي درباره علاّمه طباطبايي

ــتفاده مـــي   « ــن تعبيـــر اسـ ــان هـــر يـــك                          از ايـ ــه تقـــوا و احسـ شـــود كـ
ــن و       ــمنان دي ــر دش ــال مك ــي و ابط ــرت اله ــت نص ــراي موهب ــتقلّي ب ــبب مس س

ولاَتـَك  ي  ن گفـت كـه ايـن آيـه جملـه     تـوا  دفع كيـد آنـان هسـتند، پـس مـي     

ــرُونَ ــا يمكـُ ــيقٍ ممـ ــي ضـَ ي نصـــرت            كنـــد و وعـــده را تعليـــل مـــي ۴فـ
   ۵».دهد مي

ــرت علــي   ــلام حض ــه خداونــد       ك ــن ادعاســت ك ــر اي ــز مؤيــدي ب ني
ــاري ــان  ي ــان انس ــان       رس ــت؛ ايش ــارزار دنياس ــوا در ك ــا تق ــار و ب ــاي پرهيزگ ه

                                                                                                                  
ــت  را  ــاخته اس ــفته س ــان آش ــد،    [» ... .چن ــن محم ــين ب ــن حس ــي، ابوالحس ــيد رض ــجس ــه نه ــهالبلاغ ــيرواني،  : ، ترجم ــر ش دكت

 ].۱۱۳ي  علي، خطبه

ــي   ... « -۱ ــپري م ــيم س ــا ب ــب را ب ــي   ش ــاز م ــادمان آغ ــد و روز را ش ــد كن ــذر   : نماي ــه او را از آن برح ــي ك ــاك از غفلت بيمن

 ].۱۹۳ي  همان، خطبه[» .اند، و شادمان از فضل و رحمتي كه نصيبش گشته است داشته

 .همان -۲

 .۱۲۳و  ۳۶/ ، توبه۱۹۴/ بقره: ؛ و نيز رك۱۲۸ / نحل -۳

 ].۱۲۷/ نحل[ ».كه آنها نيكوكارند] است[كساني ] با[اند و  ست كه پروا داشتهدر حقيقت، خدا با كساني ا« -۴

ــد حســين،     -۵ د محمــايي، ســي ــير القــرآن   طباطب ــزان فــي تفس ــه ،المي ــد   : ترجم د محمــداني، ســي ،            ۲بــاقر، ج موســوي هم
 .۵۳۹ص 
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۱۱  

ــبحانَه و   أَيســرُّك«: فرماينــد مــي س ــه ــالبِينَ اتَّــقِ اللَّ ــه الْغَ ــنْ حــزْبِ اللَّ ــونَ م أَنْ تَكُ
    ــورِك ــي كُــلِّ أُمــنْ ف سأَح       ـم ــذينَ هـ ــوا و الَّ ــذينَ اتَّقَ ــع الَّ م ــه فـَـإِنَّ اللَّ

ي تعـاملي و   و خـدا هميشـه يـار و يـاور متقّـين اسـت و ايـن رابطـه        «۱محسنُون
  :دو سويه است

َّضٍ           إِن اء بعـ المينَ بعضـُهم أَوليـ ه شـَيئًا وإِنَّ الظَّـ نَ اللَّـ هم لـَن يغْنـُوا عنـك مـ
   ۲واللَّه ولي المْتَّقينَ

ــان                       ــون ايمـ ــتند؛ چـ ــم هسـ ــتوار و محكـ ــدا اسـ ــن و راه خـ ــان، در ديـ ايشـ
ــاوس        ــا وسـ ــادگي بـ ــه سـ ــت و بـ ــي اسـ ــين قلبـ ــوا و يقـ ــا تقـ ــوأم بـ ــا تـ                  آنهـ

امــــام                 . شــــيطان و ظــــواهر دنيــــا خللــــي در دينشــــان وارد نخواهــــد آمــــد 
              أَحــــدهم علَامـــةِ فَمــــنْ « ۳،»...حرِيـــزاً دينُـــه  ... «: فرماينــــد مـــي  علـــي 

            فــي   فــي ديــنٍ و حزْمــاً فــي لــينٍ و إِيمانــاً      ةًأَنَّــك تَــرَى لَــه قُــو   ] المتقّــين[
   ۴»... .يقين

ي تقـوا بـه يـاد و ذكـر و يـاري خـدا هسـتند و نيـز در          تقوا پيشگان به وسـيله 
ــاي الهــي برخــوردار هســتند   ــت، رحمــت و رض ــي آن از غفــران، محب ــان . پ آن

                                                   
ــرواي خــدا پيشــه كــن و      «  -۱ ــد باشــي پ ــروز خداون ــروي پي ــت  اگــر دوســت داري كــه در ني ــام كارهاي در تم

ــوا پي       ــه تق ــت ك ــاني اس ــا كس ــد ب ــه خداون ــن ك ــي ك ــي نيك ــه م ــد و نيكو ش ــدكنن ــد  [ ».كارن ــدي، عبدالواح آم

 ].۲۶۹، ص غرر الحكم و دررالكلمالتميمي، 

                      ]آينـــد و بـــه هـــيچ وجـــه بـــه كـــار تـــو نمـــي [كننـــد  آنـــان هرگـــز در برابـــر خـــدا از تـــو حمايـــت نمـــي « -۲

                                    » .نـــــد، و خـــــدا يـــــار پرهيزگـــــاران اســـــت ]ديگـــــر[شـــــان دوســـــتان بعضـــــي  ران بعضـــــيو ســـــتمگ

 ].۱۹/ جاثيه[

ــد،  [ »... .ديـــنش محفـــوظ اســـت... « -۳ : ، ترجمـــهالبلاغـــه نهـــجســـيد رضـــي، ابوالحســـن حســـين بـــن محمـ

 ].۱۹۳ي  شيرواني، علي، خطبه

ــاي انســان پرهيزگــار آن  از ديگــر نشــانه« -۴ ــي  اســت ه ــديش و    كــه او را م ــد، دور ان ــن نيرومن بينــي كــه در دي

 ].همان[ »... .ي ايماني توأم با يقين استدر عين حال ملايم، دارا
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۱

۲ 

۱۲ 

اهــل گنــاه و معصــيت نيســتند، لــيكن اگــر از آنــان گنــاهي ســر زنــد، خداونــد  
  :آمرزد يشان ميگناهان تقوا پيشگان را به سبب پروا

            لـَه م يئَاته ويعظـ رْ عنـْه سـ ه يكَفِّـ قِ اللَّـ ن يتَّـ ه أَنزَلـَه إِلـَيكُم ومـ ذَلك أمَرُ اللَّـ
  ۱أَجرًا

انــد نظــر  خداونـد بــه حــال چنــين افـرادي كــه بــه ســمت پرهيزگـاري آمــده   
  :كند كند و گناهان گذشته ايشان را نيز محو مي مي

 َلع سا اتَّقـَواْ         لَي واْ إِذَا مـ ا طَعمـ الحات جنـَاح فيمـ ى الَّذينَ آمنـُواْ وعملـُواْ الصـ
   ــب حي ــه ــنُواْ واللّ سأَحــواْ و ــم اتَّقَ ــواْ ثُ ــواْ وآمنُ ــم اتَّقَ ــالحات ثُ ــواْ الص ــواْ وعملُ وآمنُ

.۲المْحسنينَ
  

  : است خداوند در جاي ديگري چنين فرموده 
    ــنكُم ــرْ ع ــا ويكَفِّ ــم فُرْقَانً ــل لَّكُ عجي ــه ــواْ اللّ ــواْ إَن تَتَّقُ ــذينَ آمنُ ــا الَّ هَــا أي يِ

   .۳سيئَاتكُم ويغْفرْ لَكُم واللّه ذُو الْفَضلِْ الْعظيمِ
ــود،   ــد، خ ــينخداون ــوده     متقّ ــب نم ــرت ترغي ــرت در آخ ــوي مغف ــه س را ب
  :جايگاه مقدس و مباركي در انتظار آنهاستاست تا بدانند كه چه 

    َر ارِعواْ إِلـَى مغْفـ ن ربكـُم و   ةٍوسـ دت     جنَّـةٍ مـ ماوات والأَرض أُعـ عرْضـُها السـ

   ۴.للمْتَّقينَ
                                                   

ــدا پــروا كنــد،               « -۱ ــت؛ و هــر كــس از خ ــوي شــما فرســتاده اس ــدا كــه آن را بــه س ــن اســت فرمــان خ اي

 ].۵/ طلاق[ ».هايش را از او بزدايد و پاداشش را بزرگ گرداند بدي

ــاي شايســته كــرده  «  -۲ ــان آورده و كاره ــاهي در آنچــه   بركســاني كــه ايم ــد، گن ــبلاً[ان ــد نيســت،   خــورده] ق ان

 ].۹۳/مائده[» .دارد دا نيكوكاران را دوست ميدر صورتي كه تقوا پيشه كنند و احسان نمايند و خ

] حــق از باطــل[تشـخيص  ] نيــروي[ايــد، اگـر از خــدا پــروا داريـد، بــراي شـما     اي كسـاني كــه ايمـان آورده  « -۳

»  .آمــرزد؛ و خــدا داراي بخشــش بــزرگ اســت زدايــد؛ و شـما را مــي  دهــد؛ و گناهانتــان را از شــما مــي قـرار مــي 

 ]۲۹/ انفال[

بــراي ] و[هــا و زمــين اســت  آســمان] بــه قــدر[و بــراي آمــرزش از پروردگــار خــود، و بهشــتي كــه پهنــايش  « -۴

 ].۱۳۳/ آل عمران[» .گاران آماده شده است، بشتابيدپرهيز
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۳

۱۳ 

۱۳  

ــيب     ــرت نصــ ــا و آخــ ــي در دنيــ ــرت الهــ ــينآري، مغفــ ــت متقّــ                .اســ
  :كنند ا به خود جلب ميپروا پيشگان، محبت و دوستي خدا ر

 َينتَّقْالم بحي اتَّقَى فَإِنَّ اللّهو هدهفَى بِعنْ أَولَى مب.۱  
ــرد   ۲.پيامــد تقــوا، برخــورداري از رحمــت الهــي اســت « تقــواي عاشــقانه، ف

ايــن . رسـاند  منتهـاي الهـي، يعنـي ايسـتگاه پايـاني مـي       را بـه دريـاي رحمـت بـي    
توفيـــق الهـــي در دوســـتي محمـــد و آل رحمـــت البتـــه چيـــزي نيســـت جـــز  

ــا دشــمنان ايشــان؛ زيــرا آنهــا اهــل رحمــت پروردگــار در   او و دشــمني ب
چنــان كـــه  . باشـــند و مظهـــر رحمانيــت و رحيميـــت او مــي   ۳دنيــا و آخــرت  

ــول ــان   رسـ ــراي جهانيـ ــت بـ ــر رحمـ ــود مظهـ ــراهيم ۴خـ ــز  و ابـ نيـ
ــ. باشــد مــي ۵برخــوردار از رحمــت اختصاصــي اهــل بيــت  ن از مصــاديق اي

ــره  ــت در روزي و بهـ ــت، بركـ ــدا داد  رحمـ ــت خـ ــم   ۶وري از نعمـ ــز فهـ و نيـ
اســت و متقّــي  ۸انجيــل و تــورات، ۷هــاي الهــي از جملــه قــرآن، حقيقــي كتــاب

ــژه  ــي وي ــدين    ۹از درك و فهم ــوده، ب ــوردار ب ــايز   برخ ــران متم ــيله از ديگ وس
  ۱۰،۱۱».گردد مي

                                                   
                » .ترديــد خداونــد پرهيزگــاران را دوســت دارد    آري، هركــه بــه پيمــان خــود وفــا كنــد و پرهيزگــاري نمايــد بــي       « -۱

 ].۴/ توبه: ك.؛ و نيز ر ۷۶/ آل عمران[

  .۱۳/ اعراف -۲
 .۱۶۵، ص الأنوار ةتفسير مرآ مقدمهفتوني، ابوالحسن، : ك.ر -۳

۴- إِلَّا لْنَاكسَا أرمةً ومحينَ رَالملِّلْع ]۱۰۷ /انبياء.[ 

۵- يدمح إِنَّه تيلَ الْبأَه كُملَيع رَكَاتُهبو اللّه تمحر رِ اللّهنْ أَمبِينَ مجقَالُواْ أَتَع جِيدم ]۷۳/ هود[ 

ــن مســـعود، : ك.ر -۶ ــير العياشـــيعياشـــي، محمـــد بـ ــن، ۳۴۰، صتفسـ ــان؛ جرجـــاني، ابوالمحاسـ ، ۹۸ /۱۰، جـــلاء الأذهـ
 .۳و ۲/ طلاق

۷- َينتَّقْى لِّلمده يهف بيَلار تَابْالك كذَل ]۲/البقره[  
۸- ارنَ التَّوم هيدنَ ييا بقًا لِّمدصمو نُورى وده يهالإِنجِيلَ ف نَاهآتَيةِو ى ودهظَةًوعوينَ متَّقْلِّلم ]۴۶ /المائده.[ 

  ..۳۳/الانعام  ،۱۶۹/ الاعراف: ك.ر -۹
۱۰- فُرْقَانًا ل لَّكُمعجي نُواْ إَن تَتَّقُواْ اللّهينَ آما الَّذهَيِا أي ]۲۹ /الانفال.[ 

 . ۱۰۵، ص اعمال در زندگاني با الهام از قرآن پيامدجودوي، امير،  -۱۱
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ــه         ــام، بلك ــت ع ــه رحم ــت، ن ــرتبط اس ــگان م ــوا پيش ــا تق ــت، ب ــه از رحم آنچ
  : رحمت خاص است

         ؤْتـُونَ الزَّكـَايتَّقـُونَ وينَ يذ أَكْتُبها للَّـ عت كـُلَّ شـَيء فَسـ ي وسـ والَّــذينَ  ةَورحمتـ

   .۱هم بِآياتنَا يؤمْنُونَ
ــه        ــت عام ــالي از رحم ــاري تع ــت ب ــير رحم ــه س ــه، ب ــن آي ــعه(در اي ــه ) واس ب

ــژه    ــه وي ــه ك ــت خاص ــيني رحم ــد   متقّ ــاره ش ــت، اش ــتاس ــن . ه اس آري، اي
ــدا      ــول خـ ــت رسـ ــل بيـ ــت اهـ ــد، نعمـ ــه آمـ ــه گفتـ ــان كـ ــت چنـ                  رحمـ

  . است
  :است در آيات ديگري نيز به اين رحمت خاصه اشاره شده

     و يكُمــد ــينَ أيَـ ــا بـ ــوا مـ ــم اتَّقـُ ــلَ لَهـ ــم    وإِذَا قيـ ــم لَعلَّكـُ ــا خلَْفَكـُ                         مـ
۲.تُرْحمونَ

  

وقتــــي تقــــواي الهــــي بــــا ايمــــان بــــه او، عجــــين گشــــت، از رحمــــت                           
ــواهيم                                     ــوردار خـــ ــرزش او برخـــ ــي و آمـــ ــور الهـــ ــدا، نـــ ــاص خـــ خـــ

  : شد
   ِنــي ــؤْتكُم كفلْـَ ــوله يـ ــه وآمنـُــوا بِرَسـ ــوا اللَّـ ــذينَ آمنـُــوا اتَّقـُ ــا الَّـ ــا أيَهـ                      يـ

          غَفـُـور ــه ــم واللَّ ــرْ لَكُ غْفيو ــه ــونَ بِ ــورا تمَشُ ــم نُ ــل لَّكُ عجيو ــه تمحــن ر م                
يمحر.۳  

                                                   
ــه زو     ... « -۱ ــت؛ و بـ ــه اسـ ــرا گرفتـ ــز را فـ ــه چيـ ــتم همـ ــاني و رحمـ ــراي كسـ ــاري                        دي آن را بـ ــه پرهيزگـ كـ

ــي ــي   مـ ــا ايمـــان مـــي        كننـــد و زكـــات مـ ــه بـــه آيـــات مـ ــد، مقـــرر مـــي   دهنـــد و آنـــان كـ                        ».دارم آورنـ
 ].۱۵۶/ الاعراف[

مــورد رحمــت  از آنچــه در پــيش رو و پشــت ســر داريــد بترســيد، اميــد كــه : و چــون بــه ايشــان گفتــه شــود« -۲
 ]۴۵/ يس[» .]شنوند نمي[قرارگيريد 

ايــد، از خــدا پــروا داريــد و بــه پيــامبر او بگرويــد تــا از رحمــت خــويش شــما   اي كســاني كــه ايمــان آورده« -۳
آن راه سـپريد و بـر شـما ببخشـايد، و     ] بركـت [كـه بـه   طـا كنـد و بـراي شـما نـوري قـرار دهـد        شما را دو بهـره ع 

 ].۲۸/ حديد[» .ي مهربان است خدا آمرزنده
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۱۵  

مـنْ نقََلَـه اللَّـه مـنْ     «: چنـين نقـل شـده اسـت     در روايتي نيز از امـام علـي  

و آنَسـه بِلَـا    ةٍنَـاه اللَّـه بِلَـا مـالٍ و أَعـزَّه بِلَـا عشـيرَ       ذُلِّ الْمعاصي إِلَى عـزِّ التَّقْـوى أَغْ  
۱» .أَنيس

 

ــه      ــي رابط ــواي اله ــد تق ــخّص گردي ــد مش ــه آم ــه گفت ــا   از آنچ ــدهرا ب ي بن
ــر مــي خداونــد محكــم ــز    ت ــده و ني ــاد گرداني ــاد و ذكــر او را در دل زي ــد و ي كن

ين گناهــان هــم چنــ. شــود موجــب يــاري كــردن خــدا و اســتواري در ديــن مــي 
شـود و از رحمـت و محبـت خـدا برخـوردار خـواهيم شـد و اوج         آمرزيده مـي 

  : ها در رضاي خداست اين نعمت
           ن رِي مـ ات تَجـ ذينَ اتَّقـَوا عنـد ربهـِم جنَّـ ن ذَلكـُم للَّـ رٍ مـ قلُْ أَؤُنَبئُكُم بِخَيـ

 م اجوأَزــا و يهينَ فــد خَال ــار ــا الأَنْه هتــرَتَح ــيرٌ  ةٌ طَه صب ــه ــه واللّ ــنَ اللّ انٌ مــو ورِضْ

ادببِالْع.۲   
كوتــاه ســخن ايــن كــه، يكــي از پيامــدهاي مهــم تقــوا در ايــن عــالم، خــدا  

  .محوري است
  ايمان به پيامبران الهي -۲

  :از آثار تقوا، ايمان به فرستادگان الهي است
   ْالو نَ بِاللـّه رِ و  ولَكنَّ الْبِرَّ منْ آمـ ومِ الآخـ ينَ وآتـَى     الْملآئكَـةِ يـ والْكتـَابِ والنَّبِيـ

ــآئلينَ    الســبِيلِ و ــنَ الس ابينَ وــاك سْالمى وــام ــى والْيتَ ذَوِي الْقُرْب ــه بــى ح ــالَ علَ ْالم
                                                   

ــه عــزّت تقــوا رســاند، او را بــدون ثــروت، تــوانگر و بــدون داشــتن    « -۱ ــت معصــيت ب هــر كــه را خداونــد از ذلّ

ــت        ــرار داده اس ــأنوس ق ــدمى، م ــتن هم ــدون داش ــى، و ب ــز و گرام ــه، عزي ــيره و قبيل ــن   [ ».عش ــد ب ــي، محم حلّ

ــس،  ــرائر ادري ــتطرفات الس ــه ورامورام، : ك.؛و نيــز ر  ۵۹۳، ص مس ــي،۶۵، ص ۱، جمجموع ــد ؛كلين بــن  محم  

 ].۷۷، ص ۲، جالكافييعقوب، 

انــد نــزد پروردگارشــان  آيــا شــما را بــه بهتــر از اينهـا خبــر دهــم؟ بــراي كســاني كــه تقـوا پيشــه كــرده   : بگـو « -۲

ــاغ ــاكيزه و   ] درختــانِ[هــايي اســت كــه از زيــر   ب ــه بماننــد، و همســراني پ آنهــا نهرهــا روان اســت؛ در آن جاودان

 ].۱۵/ آل عمران[» .بيناست] خود[بندگان ] امور[و خداوند به   ،]را دارند[خشنودي خدا ] نيز[
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ــلا   الص ــام ــابِ وأَقَ ــي الرِّقَ فــا  ةَو ــى الزَّكَ ــدهم إِ  ةَوآتَ هــونَ بِع ــدواْ والمْوفُ اهذَا ع

         ــكأُولَئقُوا ود ذينَ صـ ك الَّـ أْسِ أُولَئـ رَّاء وحــينَ الْبـ اء والضَّـ ي الْبأْسـ ابِريِنَ فـ والصـ
   ۱.هم المْتَّقُونَ

ــي  ــان حضــرت عل ــاره اميرمؤمن ــدا  ي ويژگــي درب  هــاي رســول خ

  ۲».من اهتدي] ةبصير[إمام من اتقّي و بصرُ «: اند چنين آورده
ــام ــپي ــوده  بران اله ــي ب ــودكي متق ــود از ك ــز خ ــد  ي ني ــوا   ان ــري تق ــه راهب ــه ب ك

  : اند پيشگان برگزيده شده
  بِقـُو تـَابالْك ُى خذيحا يا    ةٍيبِي دنَّا وزكـَا     وآتَينـَاه الْحكـْم صـ ن لَّـ وكـَانَ   ةًوحنَانـًا مـ

  ۳.تَقيا
  
  ايمان به رستاخيز -۳

  :از آثار تقواست ايمان به روز جزا و قيامت
 ــرِ ومِ الآخــوالْيو ــنَ بِاللّــهــنْ آمــنَّ الْبِــرَّ ملَكــةِو ــى  الْملآئكَ والْكتَــابِ والنَّبِيــينَ وآتَ

ــآئلينَ    الســبِيلِ و ــنَ الس ابينَ وــاك سْالمى وــام ــى والْيتَ ذَوِي الْقُرْب ــه بــى ح ــالَ علَ ْالم
ــابِ وأَ  ــي الرِّقَ فــلا و الص ــام ــا  ةَقَ ــى الزَّكَ ــدواْ    ةَوآتَ اهإِذَا ع مهــد هــونَ بِع والمْوفُ

         ــكأُولَئقُوا ود ذينَ صـ ك الَّـ أْسِ أُولَئـ رَّاء وحــينَ الْبـ اء والضَّـ ي الْبأْسـ ابِريِنَ فـ والصـ
   .۴هم المْتَّقُونَ

  : هاي بارز پرواپيشگان است اين صفت از اولين ويژگي
  

                                                   
 .۱۷۷/ بقره -۱

بــن محمــد،  ســيد رضـي، ابوالحســن حسـين  [» .اسـت  او پيشـواي پارســايان، و چشـم بينــاي هـدايت يافتگــان   « -۲

 ].۱۱۶ي  شيرواني، علي، خطبه: ترجمهغه، البلا نهج

ــى« -۳ ــاب  !اى يحي  ــ] خــدا[كت ــه ج ــر،  را ب ــد بگي ــم  د و جه ــوت دادي ــه او نب ــز[ و. و از كــودكى ب ــب ] ني از جان
  ].۱۳ ‐۱۲ /مريم[» .پيشه بود و تقوا]  به او داديم[خود، مهربانى و پاكى 

 . ۱۷۷/ بقره -۴
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۷

۱۷ 

۱۷  

ــه ــب في يلاَر ــاب ــونَ   ذَلــك الْكتَ يمقيــبِ و ــونَ بِالْغَي ــذينَ يؤمْنُ ــينَ الَّ تَّقْى لِّلمــد ه
ك و      ينفقـُونَ  ومما رزقْنـَاهم  ةَالصلا ا أُنـزِلَ إِلَيـ ذينَ يؤمْنـُونَ بمِـ ن     والَّـ ا أُنـزِلَ مـ مـ

و كلرَ قَبنُونَ ةِبِالآخوقي مه.۱   
ايشان، علاوه بر اين كـه ايمـان بـه آخـرت دارنـد، عـذاب آن را بـاور داشـته و         

  : اند از آن هراسناك
  ى و ذينَ يخْشَــونَ   وذكـْرًا لِّلمْتَّقــينَ  هــارونَ الْفُرْقـَانَ وضــياء  ولَقـَد آتَينَــا موسـ الَّـ

  ۲.مشْفقُونَالساعةِ ربهم بِالْغَيبِ وهم منَ 
ــاره يــر بيــان حضــرت علــيام ــهم «:فرماينــد ي ايشــان مــي درب أَنفُْس ــت نُزِّلَ

          اللَّـه ي كَتَـبـلُ الَّـذلَـا الْأَج لَـو و ـي الرَّخَـاءف ي نُزِّلَـتكَالَّت لَاءي الْبف منْهم] ـملَه[ 
  مهــاد ســي أَج ف ــم هاحورَّ أَرَــتق تَس ــم ــيهِم لَ ــةَعلَ ــينٍ طَرْفَ ع  ابِ وــو ــى الثَّ ــوقاً إِلَ شَ

  ۳».خَوفاً منَ الْعقَاب
  
  ايمان به كتب آسماني -۴

ــاب  ــه كتـ ــان بـ ــرو                      ايمـ ــامبرانش فـ ــر پيـ ــد بـ ــه خداونـ ــماني كـ ــاي آسـ هـ
ــت   ــار تقواس ــت از آث ــتاده اس ــه    ۴.فرس ــت ك ــده اس ــريم آم ــرآن ك ــيندر ق  متقّ

  :اند چنين
                                                   

ــابي كــه در  «  -۱ ــت(ايــن اســت كت ــه ) حقّاني ــدي نيســت و ماي ــان كــه . ي هــدايت تقــوا پيشــگان اســت  آن هــيچ تردي آن

  ]. ۴-۲/ بقره[»  .يقين دارند آورند و به آخرت به غيب ايمان مي

                        بـــــراي پرهيزگـــــاران روشـــــنايي  ] كتابشــــان [و در حقيقــــت، بـــــه موســـــي و هــــارون فرقـــــان داديـــــم و   « -۲

ــت  ــدرزي اسـ ــان. [و انـ ــاني] همـ ــي   كسـ ــان مـ ــان در نهـ ــه از پروردگارشـ ــناك   كـ ــت هراسـ ــند و از قيامـ ــد ترسـ                  »  .انـ

  ]. ۴۹ – ۴۸/ انبياء[

ــاك از         « -۳ ــاداش و  بيمن ــتاق پ ــان مش ــت، چن ــاه س ــايش و رف ــام آس ــون هنگ ــان همچ ــقّت حالش ــلا و مش ــام ب در هنگ

ــوده، لحظــه      عــذاب ــا مقــرر فرم ــراي ماندنشــان در دني ــد ب ــي كــه خداون ــان معينّ ــود زم ــه اگــر نب ــد ك ــان در  ان اي روحش

ــي  ــرار نم ــان ق ــت  پيكرش ــان  [گرف ــرغ جانش ــي   و م ــرواز درم ــه پ ــديت ب ــوي اب ــه س ــدآ ب ــن   [» ].م ــي، ابوالحس ــيد رض س

 ].۱۹۳ي  شيرواني، علي، خطبه: ترجمه، البلاغه نهجحسين بن محمد، 

 .۱۷۷/ بقره -۴
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  َــزِل ــا أُن ِــونَ بم ــذينَ يؤمْنُ ــالآخرَ  والَّ ــك وبِ لــن قَب ــزِلَ م ــا أُن مو ــك ةإِلَي ــم ه ِ

  ۱.يوقنُونَ
     رِ و ومِ الآخـ نَ بِاللـّه والْيـ نْ آمـ ينَ وآتـَى     الْملآئكَـةِ ولَكنَّ الْبِرَّ مـ والْكتـَابِ والنَّبِيـ

ــاكينَ وا  سْالمى وــام ــى والْيتَ ذَوِي الْقُرْب ــه بــى ح ــالَ علَ ْينَ الملــآئ الســبِيلِ و ــنَ الس ب
ــلا   الص ــام ــابِ وأَقَ ــي الرِّقَ فــا  ةَو ــى الزَّكَ ــدواْ    ةَوآتَ اهإِذَا ع مهــد هــونَ بِع والمْوفُ

         ــكأُولَئقُوا ود ذينَ صـ ك الَّـ أْسِ أُولَئـ رَّاء وحــينَ الْبـ اء والضَّـ ي الْبأْسـ ابِريِنَ فـ والصـ
   ۲.هم المْتَّقُونَ

  ايمان به ملائكه -۵
ي الهـي از آثـار تقـواي حقيقـي اسـت كـه آيـات مربوطـه          ايمان بـه ملائكـه  

  .هاي قبل ذكر شد در بخش
  
  داشتن شعائر دين بزرگ -۶

  : هاي تقواست داشتن شعائر دين از نشانه بزرگ
ِى الْقلُُوبن تَقْوا مفَإِنَّه رَ اللَّهائشَع ظِّمعن يمو كذَل.۳  

ــي  ــه از      يك ــده ك ــريح ش ــريم تص ــرآن ك ــه در ق ــت ك ــاز اس ــعاير نم ــن ش از اي
ــاره. پيامــدهاي تقواســت : فرمايــد چنــين مــي متقّــيني ايــن صــفت  خداونــد درب

يــهف ــب يلاَر ــاب ــونَ    ذَلــك الْكتَ يمقيــبِ وــونَ بِالْغَي ــذينَ يؤمْنُ ــينَ الَّ تَّقْى لِّلمــد ه
  ۴ينفقُونَ ومما رزقْنَاهم ةَالصلا

                                                   
»  .آورنــد و آنـان كـه بدانچـه بـه سـوي تـو فـرود آمـده و بــه آنچـه پـيش از تـو نـازل شـده اسـت، ايمـان مـي                « -۱
 ].۴ /بقره[

 .۱۷۷/بقره -۲

ــن اســـت « -۳ ــدا[ايـ ــرايض خـ ــعاير ] فـ ــر كـــس شـ ــزرگ دارد و هـ ــدا را بـ ــاكى[در حقيقـــت، آن  ،خـ ــاكى ]  حـ از پـ

 ].۳۲/ حج[» . هاست دل

ــه در  « -۴ ــابى ك ــت كت ــن اس ــت  ]  انيــتحقّ[اي ــدى نيس ــيچ تردي ــه] و[آن ه ــت  ي ماي ــدايت تقواپيشــگان اس ــه : ه ــان ك آن

ــى   ــان م ــب ايم ــه غي ــى    ب ــا م ــر پ ــاز را ب ــد، و نم ــان روزى داده   آورن ــه ايش ــه ب ــد، و از آنچ ــى   دارن ــاق م ــم انف ــدك اي                ».نن

  ].۳-۲/ بقره[
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۱۹  

  انجام معروف -۷
هــاي تقــوا پيشــگان انجــام     ، يكــي از نشــانه طبــق ســنتّ معصــومين  

ــروف اســـت                       قَـــالَ كَـــانَ   عـــنْ أَبِـــي بصـــيرٍ عـــنْ أَبِـــي جعفَـــرٍ      «: معـ
ــؤْمنينَ  ــا      أَميرُالْمــ ــونَ بِهــ ــات يعرَفُــ ــوى علَامــ ــلِ التَّقْــ ــولُ إ ِنَّ لأَهــ                     يقُــ

  اءَأد و يثــد ــدقُ الْحـ ــةِصـ ــا الْأَمانَـ ــد و ء و وفَـ ــةُ بِالْعهـ لَّ ــلِ   قِ ــزِ و الْبخْـ              و الْعجـ

                   للنِّســــاء و بــــذْلُ ةِالْمؤَاتَــــا قلَّــــةُالضُّــــعفَاء و  رحمــــةُالْأَرحــــامِ و صــــلَةُ 
رُوفع۱». ...و الْم  

  
  پرداخت زكات -۸

ــانه ــاي  دادن زكــات از نش ــينه ــريح    متقّ ــدان تص ــريم ب ــرآن ك ــه ق ــت ك اس
  : كرده است
 ...ــا ــى الزَّكـَـ ــابِريِنَ  ةَوآتـَـ ـ ــدواْ والصـ ـ ــدهم إِذَا عاهـ ـ ــونَ بِعهـ                         والمْوفـُـ

   ــك ــأْسِ أُولَئ ــينَ الْب حــرَّاء و ــاء والضَّ أْســي الْب ف    ــم ه ــك أُولَئقُوا وــد ينَ صــذ الَّ
  ۲.المْتَّقُونَ

  
                                                   

ــاقر  « -۱ ــرت بـ ــير از حضـ ــان    ابوبصـ ــه اميرمؤمنـ ــوده كـ ــل نمـ ــودنقـ ــو : ميفرمـ ــل تقـ ــعلا ااهـ               م ويـ

ــانه ــا نشـ  ــيهـ ــه بـ ــد كـ ــي ا ى دارنـ ــناخته مـ ــار  آن شـ ــتى در گفتـ ــوند راسـ ــت  ،شـ ــات امانـ  ــيپا ،مراعـ ــدى بـ                        هبنـ

         و سركشـــى و مراقـــب حـــال خويشـــاوندان، مهربـــانى و  ،نى نداشـــتنبخـــل و عجـــز و نـــاتوا و پيمـــان، عهـــد

ــ ـ                                 و از  ،و بـــــذل و بخشـــــش ،و بـــــا زنـــــان آميـــــزش و ارتبـــــاط كـــــم داشـــــتن  ،ضـــــعيفانه بـــــ تمحبـ

ــدينديلمـــــي، حســـــن بـــــن ابـــــي الحســـــن،  [» . ...و نداشـــــتن دريـــــغ كنيـــــ كارهـــــاى                                    ،اعـــــلام الـــ

ــاقر بــن  ؛ مجلســي،محمد۱۲۱ص  ــد تقــي، ب ــة بحــارالانوارمحم ــةلــدرر أخبــار  الجامع ــار الأئم ، ج الأطه

  ].۲۸۲ص ،۶۷

ــه عهــد خــود وفاداراننــد و در     « -۲ ــد، ب ــان كــه چــون عهــد بندن                 و نمــاز را برپــاى دارد، و زكــات را بدهــد، و آن

انـــد، و آنــان همـــان   آناننــد كســـانى كــه راســـت گفتــه    ،نندســختى و زيـــان، و بــه هنگـــام جنــگ شـــكيبايا   

  ].۱۷۷/ بقره[» .پرهيزگارانند
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۲

۰ 

۲۰ 

  وصيت -۹
يكـي از واجبـات بـر هــر فـرد مسـلمان، وصـيت كــردن قبـل از فـرا رســيدن         

قــي ايــن واجــب را افــراد متّ. مــرگ اســت كــه خداونــد بــه آن امركــرده اســت 
  : دهند انجام مي
 ِإ تــو ْالم كُمــد ــرَ أَح ــيكُم إِذَا حضَ ــب علَ ــرًا كُت خَي ــرَك ــيةُ ن تَ صْنِ الويــد اللْول

  ۱.والأقْرَبِينَ بِالمْعرُوف حقا علَى المْتَّقينَ
  

  شكرگزاري -۱۰
 ــ  ــي از آث ــرآن كــريم، يك ــات ق ــق آي ــكر طب گزاري از ار تقــواي حقيقــي، ش

  :باري تعالي است
  أَنتُمرٍ ودبِب اللّه رَكُمنَص َلَقدلَّةٌوفَاتَّ أَذلَّكُملَع َتَشْكُرُون قُواْ اللّه۲   

ــادق  ــام ص ــؤمنين      ام ــين و م ــفات متقّ ــمردن ص ــمن برش ــديثي ض در ح
   ۳»... .و في الرخّاء شكور... «: فرمايند واقعي چنين مي
ــان ــفات  ســپاس اميرمؤمن ــينگــزاري را از ص ــام   متقّ دانســته كــه در هنگ

  :اند خويشسان و در خوشي شكرگزار پروردگار به شب تر
ــالَ  ... « مــلُ الْأَع معةَيحــال الص     ــكْرُ و ــه الشُّ مه ــي و سمــلٍ ي جــى و ــو علَ ه و

الْغَفْلَـةِ   يصبِح و همـه الـذِّكْرُ يبيِـت حـذراً و يصـبِح فَرحِـاً حـذراً لمـا حـذِّر مـنَ          
                                                   

بـر شـما مقــررّ شـده اســت كـه چــون يكـي از شــما را مـرگ فـرا رســد، اگـر مــالي بـر جــاي گـذارد، بــراي            « -۱

»  .حقـّي اســت بـر پرهيزگــاران  ] ايـن كــار [بــه طـور پســنديده وصـيت كنــد؛   ] خـود [پـدر و مـادر و خويشــاوندان   

 ]۱۸۰/ بقره[

ــاتوان بوديــد بــا آن -بــدر]  جنــگ[و يقينــاً خــدا شــما را در « -۲ پــس، از خــدا پــروا كنيــد،  . يــارى كــرد -كــه ن

  ].۱۲۳/ آل عمران[» .گزارى نماييد باشد كه سپاس

ــي ... « -۳ ــان در خوشـ ــپاس  و آنـ ــا سـ ــد   هـ ــزار خداوندنـ ــي،   [» ... .گـ ــد تقـ ــن محمـ ــاقر بـ ــد بـ ــي، محمـ  مجلسـ

 ].۲۷۱، ص ۶۴ج ، الأطهار الأئمة درر أخبارل الجامعةبحارالانوار 
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۲۱  

    ــلِ و ــنَ الفَْضْ م ــاب ــا أَص ــاً بِم ــةِو فَرحِ مــا   إِ الرَّح يمف ــه نفَْس ــه َليع تبــع تَصنِ اس

۱»... .عينه َةُتَكْرَه لَم يعطها سؤْلَها فيما تُحب قُرّ
 

  : فرمايند در بيان شيواي ديگري چنين ميمولاي متقيان علي
»  و كُمــي ــه علَ ــقُّ اللَّ ــا ح فَإِنَّه ــه ــيكُم بتِقَْــوى اللَّ أُوص ــه ــاد اللَّ بــةُع وجِبــى  الْم علَ

ــوى     ــإِنَّ التَّقْ ــه فَ ــى اللَّ ــا علَ ينُوا بِهــتَع تَس و ــه ــا بِاللَّ هَليينُوا عــتَع أَنْ تَس و ــم ــه حقَّكُ اللَّ
 و ْــرز مِ الْحــو ْــي الي ــةُ ف ــى   الْجنَّ ــقُ إِلَ ــد الطَّرِي ــي غَ ف ــةِو ــح و  الْجنَّ اضا وــلَكُه سم

 و ابِــحا ركُهــالس     ــرَحَتب ظٌ لَــمــافا حهعدــتَوسارِضَــةًممِ    علَــى الْــأُما عــهنفَْس

       ى وــد ــا أَب م ــه ــاد اللَّ ــداً إِذَا أَع ــا غَ هَإِلي هِمتــاج حــابِرِينَ ل ــنْكُم و الْغَ ــينَ م اضالْم
     ــا و ـنْ قبَِلَهـا أَقَــلَّ مى فَمــدـا أَسمــأَلَ ع س طَـى وــا أَع ــا   أخََـذَ م هلمــقَّ حـا حلَهمح

ــأَقَلُّونَ عــدداً و هــم أَهــلُ  ــفَةِ  أُولئَـك الْ ص انَهحــب س ــه ــلٌ ليقُــو إِذْاللَّ و قلَيِ

ــكُور ــادي الشَّ بــن ع ّم واعطــأَه ــا و   فَ هَليع كُمــد ــا و أَلظُّــوا بِجِ هَإِلي كُماعــم بِأَس
ــلِّ سـ ـ  ــنْ كُ ا مــوه ــاً   اعتَاضُ ــالف موافق ــلِّ مخَ ــنْ كُ م ــاً و ــا   -لَف خَلفَ ــوا بِه أَيقظُ

ــا                 نَــــومكُم و اقْطَعــــوا بِهــــا يــــومكُم و أشَْــــعرُوها قُلُــــوبكُم و ارحضُــــوا بِهــ
ــرُوا بِ    ــام و اعتبَِ مــا الْح وا بِهرــاد ب و ــقَام ــا الْأَس وا بِهاود و كُمــوب ــاعها و  ذُنُ ــنْ أَضَ م

ــدنيْا     ــنِ ال ــوا ع ــا و كُونُ نُوا بِهــو تَص ا وــونُوه ــا فَص ــا أَلَ هــنْ أَطَاع م ــم ــرَنَّ بِكُ ــا يعتبَِ لَ
ــآخرَ  ــى الْ ــاً و إِلَ ــنْ     ةِنُزَّاه ــوا م ــا تَرْفَع ــوى و لَ ــه التَّقْ ــنْ رفَعتْ وا مــع ــا تَضَ ــاً و لَ ولَّاه

  ۲»... رفَعتْه الدنيْا
                                                   

ــه شــب مــى   اعمــال نيكــو انجــام مــى ... « -۱ ــد و ترســان اســت، روز را ب ــا ســپاس  ده                گــزارى، و شــب  رســاند ب

ــى  ــه روز مـ ــى    را بـ ــب مـ ــدا، شـ ــاد خـ ــا يـ ــى    آورد بـ ــر مـ ــان، و بـ ــا ترسـ ــد امـ ــرس    خوابـ ــادمان، تـ ــزد شـ                          خيـ

ــراى                   اگــر . دچــار غفلــت نشــود، و شــادمانى بــراى فضــل و رحمتــى كــه بــه او رســيده اســت             هايــن كـ ـ  ب

ــس ــى      او در  نفــ ــرومش مــ ــت دارد محــ ــه دوســ ــرد، از آنچــ ــان نبــ ــت فرمــ ــوار اســ ــه دشــ ــد آنچــ                                      ».كنــ

ــــد،   [ ــن محمـ ــين بـــ ــن حســـ ــي، ابوالحســـ ــجســـــيد رضـــ ــه نهـــ ــهالبلاغـــ ــيرواني: ، ترجمـــ ــي، شـــ                                                     ، علـــ

  ].۱۹۳ي  خطبه

 .۱۹۱ ي خطبهعلي، شيرواني، : ، ترجمهالبلاغه نهج سيد رضي، ابوالحسن حسين بن محمد، -۲
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ــدا  « ــدگان خ ــي   ! بن ــفارش م ــي س ــواي اله ــه تق ــما را ب ــوا   ش ــرا تق ــنم؛ زي ك
حقي اسـت كـه خداونـد بـر شـما دارد، و نيـز حـقّ شـما را بـر خداونـد واجـب            

ــر  . ســازد مــي ــد بــراي تقــوا يــاري بجوييــد، و از تقــوا در براب ] عــذاب[از خداون
ــد، كــه    ــد كمــك بگيري ــت،      خداون ــپر و پناهگــاه اس ــوا امــروز س و فــردا تق

ــ ــده    راه ــت، و رون ــن اس ــه روش ــي ك ــت؛ راه ــت اس ــوي بهش ــه س ــود  ي ب اي س
  . حافظ و نگه دارنده] خداوند[= برنده، و امانتدارش 

ــر   ــر پيشــينيان عرضــه كــرده و ب آينــدگان نيــز عرضــه  تقــوا همــواره نــور را ب
ــه آن نيازمندنــد؛ آن هنگــام كــه     ــرداي قيامــت همگــان ب خواهــد كــرد؛ زيــرا ف

ز آورد و آنچــه را عطــا كـرده بــود، بــاز پــس  خداونـد آنچــه را آفريــده بـود بــا  
ــد   ــود پرســش نماي ــرد و از آنچــه بخشــيده ب ــدك . گي ــه ان ــس چ ــاني  پ ــد كس ان

ــت كــرده    ــه و رعاي ــد پذيرفت ــان كــه باي ــوا را چن ــمارش   كــه تق ــان در ش ــد آن ان
ــس انــدك  ــبحان    . انــد ب ــان ســزاوار توصــيف خــداي س : انــد كــه فرمــود   اين

   ۱».اندكي از بندگان من شكرگزارند«
ــر آن   پــس گــو ــه جانــب تقــوا فــرا داريــد، و بــا تــلاش خــود ب ش خــود را ب

ــت داده    ــه  از دس ــايگزين آنچ ــد و آن را ج ــت كني ــوا    مواظب ــازيد، و تق ــد س اي
ــا آن  . را دلخــواه خــود شــماريد خــود را بــا تقــوا بيــدار داريــد، و روز خــود را ب

بگذرانيـــد، آن را مـــلازم دل خـــويش نماييـــد، و گناهـــان خـــويش را بـــا آن  
ــوييد، و ــاري بش ــه      بيم ــرگ ب ــيدن م ــيش از رس ــد، و پ ــان كني ــا آن درم ــا را ب ه

ــد، و مبــادا        ــد گيري ــاخت پن ــاه س ــه آن را تب ــي ك ــد، و از كس ــباز آن روي پيش
ــرت تقــوا پيشــگان شــويد  خــود مايــه تقــوا را نگــاه داريــد و خــود  ! هــان. ي عب

ــا آن حفــظ نماييــد   ي آخــرت  از دنيــا پــاك و بركنــار بمانيــد و شــيفته    . را ب
ــا   كســي . باشــيد ــرد، پــايين نياوريــد، و كســي را كــه دني ــالايش ب را كــه تقــوا ب

  »... .بالايش آورده، داراي مقام والا مشماريد 
                                                   

 .۱۳/ سبأ -۱
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  هدايت -۱۱

أُولَئــك  :ي هـدايت الهـي را دارنـد    طبـق آيـات قـرآن كـريم، متقّـين زمينــه     

ــونَ حْفلْالم ــم ه ــكلَئأُوو ــم ــن ربهِ ى مــد لَــى هع.۱ اونــد راه و در حقيقــت، خد
  : هدايت را به آنان نشان داده است

         تَّقـُونَ إِنَّ اللـّها ي م مـ ينَ لَهـ ى يبـ داهم حتَّـ د إِذْ هـ وما كَانَ اللّه ليضلَّ قَوما بعـ
يملع ءبِكلُِّ شَي۲  

ــز در               ۳»هـــدي مـــن اشـــعر التقّـــوي قلبـــه «: فرمودنـــد امـــام علـــي و نيـ
 ــ ــايي ديگ ــوده            ج ــبيه فرم ــت تش ــت درخ ــه كاش ــايي را ب ــوا و پارس ــب تق ر كس

ــى  «: ي آن چيــزي جــز هــدايت الهــي نيســت  كــه ثمــره ــجار التُّقَ ــرَس أَشْ ــنْ غَ م
ــى ثمــــار الْهــــدى   ــه ۴»جنَــ در هــــدايت                   «ي همــــام متقّــــين را   و در خطبــ

ــاط  ــا نش ــته»ب ــد دانس ــدي «: ان ــي ه ــاطاً ف ــان،  ۵».و نش ــاي     ايش ــوا را راهنم ــور تق ن
مـن يطـع اللّـه و رسـوله يكـن سـبيل الرشـاد سـبيله، و نـور          «: انـد  انسان برشـمرده 
ــه ــوى دليل ــات     ۶»...التقّ ــي حي ــه آب ــوا ب ــبيه تق ــا تش ــر، ب ــايي ديگ ــش،  و در ج بخ

 لَـا يهلـك علَـى التَّقْـوى سـنْخُ أَصـلٍ و لَـا يظْمـأُ علَيهـا زرع         « : فرماينـد  چنين مـي 
  ۷».ومٍقُ

                                                   
  ].۵/ بقره[» .آنهايند كه از هدايتى از جانب پروردگارشان برخوردارند و آنها همان رستگارانند« -۱

و خـدا بـر آن نيسـت كـه گروهـي را پـس از آن كـه هدايتشــان نمـود بـي راه بگـذارد مگـر آن كـه چيـزي را كـه بايــد               « -۲

  ].۱۱۵ /توبه[» .آري، خدا به هر چيزي داناست.از آن پروا كنند برايشان بيان كرده باشد

علــم و حكمــت در قــرآن و   شــهري، محمــد،    محمــدي ري[» .آن كــه تقــوا را پوشــش دلــش قــرار داد، راه يافــت     « -۳

 ].۲۶۰-۲۶۱، ص ۱مسعودي، عبد الهادي، ج: ، ترجمهحديث

 ].همان[» .هاي هدايت چيد هاي تقوا كاشت، ميوه آن كه نهال« -۴

 ].۱۹۳ي  شيرواني، علي، خطبه: ، ترجمهالبلاغه نهجسيد رضي، ابوالحسن حسين بن محمد، [ -۵

ــرد خــدا و رســول « -۶ ــان ب ــور تقــوراه او  ،را شهركــه فرم ــوب،  [» .راهنمــاى او اســت اراه رشــد و ن ــن يعق ــد ب كلينــي، محم

 ].۳۷۱، ص ۵، ج الكافي

ــده از بــين نــرود، و كشــتزاري كــه آب  بنيــادي كــه بــر پايــه« -۷ ــوا بــه آن رســيده تشــنه نگــردد  ي تقــوا رويي مجلســي، [» .تق

 ].۹۹، ص ۲ج ،الأطهار الأئمةلدرر أخبار  الجامعةبحارالانوار محمد باقر بن محمد تقي، 
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  .كوتاه سخن اين كه هدايت از آثار مترتبّ بر تقواست
  

  كنترل جوارح -۱۲
، اهـل تقـوا زبـان خـود را     ي اطهـار  طبـق سـنتّ ائمـه    :كنتـرل زبـان  ) الف

ــيب   ــذا از آس ــويش درآورده و ل ــرل خ ــه كنت ــتند  ب ــان هس ــاي آن در ام ــروا . ه پ
و  ســخن زشــت از زبانشــان دور«ايشــان . اســت ۱»گفتارشــان درســت«پيشــگان 

ــان  ــان پنهـ ــت از ايشـ ــار زشـ ــت ۲»كـ ــب « . اسـ ــا لقـ ــردم را بـ ــت  مـ ــاي زشـ هـ
ــد نمــي ــراف   «و  ۳».خوانن ــه حــقّ اعت پــيش از آن كــه شــاهدان شــهادت دهنــد، ب
ــي ــد م ــن ۴».كن ــدان      اي ــات ب ــه در رواي ــت ك ــان اس ــرل زب ــاديقي از كنت ــا مص ه

  . تصريح شده است و متقّين آنها را دارند
بســـتگي زيبـــايي ميـــان در ســـخني گهربـــار، وامـــولاي متقيـــان علـــي

  : اند كنترل زبان و تقواي الهي را به نمايش گذاشته
ــت    « ــيلا أفضــل مــن حفــظ اللســان، و رأي ــاء فلــم أر خل رأيــت جميــع الأخلّ

             جميــع اللبــاس فلــم أر لباســا أفضــل مــن الــورع، و رأيــت جميــع الأمــوال         
ــرّ    ــرّ فلــم أر ب ــن فلــم أر مــالا أفضــل مــن القناعــة، و رأيــت جميــع الب ا أفضــل م
   ۵».الرحمة و الشفقة، و ذقت جميع الأطعمة فلم أر طعاما ألذّ من الصبر

                                                   
ــد،  [» .مــنطقهم الصــواب« -۱ د رضــي، ابوالحســن حســين بــن محمــه نهــج ســي ــي، : ، ترجمــهالبلاغ   شــيرواني، عل

 ].۱۹۳ي  خطبه

 ].همان[» .بعيداً فحشه، لينا قوله« -۲

 ].همان[» .و لا ينابز بالألقاب« -۳

 ].همان[» .يعترف بالحقّ قبل أن يشهد عليه« -۴

ــا وجــود مشــاهده مــن « -۵ ــان، مــامي دوســتان ، ي ت ب ــا مشــاهده دوســتى بهتــر از حفــظ زب  هــا، ي تمــامي لبــاس ب

ــوا،   ــاتر از تق ــى زيب ــوال،   لباس ــامي ام ــدن تم ــا دي ــده  ب ــالى ارزن ــت،  م ــر از قناع ــاهده   ت ــود مش ــا وج ــامي  ب ي تم

ــانى، و  هــا، احســان ــامي غــذاها،   احســانى برتــر از رحــم و مهرب ــا وجــود مشــاهده تم ــذايى گــواراتر از صــبر   ب غ

  ].۳۹۳، ص تحرير المواعظ العدديهمشكيني، علي، [» .نيافتم
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۲۵  

ــا ذكــر قســم جلالــه، متقيــان را ايــن   حضــرت علــي در كلامــي ديگــر ب
  :  فرمايند گونه به حفظ زبان توصيه مي

ــإِنَّ هــذَا اللِّ  « ــزُنِ الرَّجــلُ لسـانَه فَ ــانَ واحــداً و ليْخْ لُـوا اللِّسعاج و ــوحمــانَ جس
يخْـــزُنَ  ]يختَْــزِنَ [بِصــاحبِه و اللَّـــه مــا أرَى عبـــداً يتَّقــي تقَْـــوى تنَفَْعــه حتَّـــى     

  ۱». لسانَه
، تقـوا پيشـگان چشـمان خـود را     از ديـدگاه امـام علـي    :كنترل چشـم ) ب

ــي   ــاز مــ ــرام بــ ــد از حــ ــه   ...«: دارنــ ــرَّم اللَّــ ــا حــ ــارهم عمــ ــوا أَبصــ    غَضُّــ
  ۲»... علَيهِم
طبـق مفـاد آيـات قـرآن كـريم، آن كـه تقـواي الهـي پيشـه           :كنترل شـكم ) ج

  :دهد اش را مي سازد خداوند خود روزي
  ــن مو ــبتَسحــا ي ــنْ حيــثُ لَ م قْــهرْزيــا وخْرَجم ــه ــه يجعــل لَّ ومــن يتَّــقِ اللَّ

   .۳للَّه بالغُ أمَرِه قدَ جعلَ اللَّه لكلُِّ شَيء قدَرايتَوكَّلْ علَى اللَّه فَهو حسبه إِنَّ ا
و  ۵»خوراكشـــان كـــم«ايشـــان . هســـتند ۴»خواهـــان روزي حـــلال«متقّـــين 

  .است ۶»شهوتشان مرده«
                                                   

ــد« -۱ ــد . زبــان و دل را هماهنــگ كني ــانش را حفــظ كن ــد زب ــرد باي ــان ســركش، صــاحب خــود    ؛م ــن زب ــا اي ــرا همان زي

ــدازد را بــه هلاكــت مــى ــراى او ســودمند باشــد  بــه خــدا ســوگند، پرهيزكــارى را نديــده . ان مگــر آن كــه  ،ام كــه تقــوا ب

ــرده   ــظ ك ــويش را حف ــان خ ــود زب ــد،    [» .ب ــن محم ــين ب ــن حس ــي، ابوالحس ــيد رض ــجس ــه نه ــهالبلاغ ــيرواني، : ، ترجم ش

  ].۱۷۶ي  خطبه  علي،

 ].۱۹۳ي  همان، خطبه[» ... .از آنچه خداوند حرام كرده چشم پوشيدند « -۲

ــد،  ... « -۳ ــروا كن ــراى او راه بيــرون] خــدا[و هــر كــس از خــدا پ ــرار مــى  ب و از جــايى كــه حســابش را × دهــد شــدنى ق

ــه او روزى مــى  نمــى ــد، ب ــس اســت    كن ــراى وى ب ــد او ب ــر خــدا اعتمــاد كن ــه  . رســاند، و هــر كــس ب ــانش را ب خــدا فرم

  ].۳-۲/ طلاق[ ».اى مقرّر كرده است به راستى خدا براى هر چيزى اندازه. انجام رساننده است

شــيرواني، علـــي،  : جمــه ، ترالبلاغـــه نهــج ســـيد رضــي، ابوالحســن حســـين بــن محمــد،     [» .حلَــالٍ  و طَلبَــاً فــي  « -۴
 ].۱۹۳ي خطبه

۵- »ُنْزُوراً أَكْلههمان[» م.[ 

 ].همان[» ميتَةً شَهوتُه« -۶
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  كنترل رفتار -۱۳

لغزششــان « ۱،»گفتــار را بـاكردار آميختــه سـاخته  « متقّـين طبـق سـنتّ مــأثور،   
در « ۴،»رو نيــازي ميانــه در عــين بــي«و  ۳»روي ميانــهلباسشــان « ۲،»انــدك و نــاچيز

آنچــه را بــه او ســپارند تبــاه « ۵،»هــا شــكيبا هــا آرام و در ناخوشــي در دشــواري«
ــي ــازد نم ــي  « ۶».س ــان نم ــايه زي ــه همس ــاند ب ــيبت « ۷،».رس ــه مص ــران   ب ــاي ديگ ه

كنـد   كارهـاي نيكـو مـي   «و ۹»گـردد  از حـق بيـرون نمـي   « ۸،».گـردد  شادمان نمـي 
   ۱۰».ترسد مي] از عذاب خدا[كند و در عين حال،  مي

  : در سفارش به اصحاب خود فرمودند امام هادي
ــارت  « ــام زي ــان [در هنگ ــر اميرمؤمن ــم   ] قب ــه معتص ــالي ك ــدير، س در روز غ

ــر   ــر سـ ــد، بـ ــر[او را فراخوانـ ــاد   -او] قبـ ــر او بـ ــد بـ ــاي خداونـ ــه درودهـ   -كـ
ــاز  «: گــويي ايســتي و مــي مــي چــه بســيار كــه تقــوا تــو را از اجــراي تصــميمت ب

شـت، ولــي غيــر تـو بــراي دســتيابي بــدان، از هـواي خــويش پيــروي كــرد، و     دا
بــه . از ايـن رو، جــاهلان پنداشــتند كـه تــو در آنچــه اتفــاق افتـاد، نــاتوان بــودي   

خـدا ســوگند، كسـي كــه چنــين پنداشـت، گمــراه شــد و ره نيافـت و تــو خــود     
ه دانـد چگون ـ  بنيـاد آگـاه بـه امـر مـي     «: بـا ايـن سـخنت    -درود خدا بر تـو بـاد   -

ــا تقــواي الهــي مــانع اوســت  ــرد؛              پــس، ديــده را ناديــده مــي . حيلــه كنــد؛ ام گي
                                                   

۱- » خرُجلِيملَ بِالْعهمان[» .الْقَو.[ 

۲- » يلاً ...تَرَاهلَلُه قَلهمان[» .ز.[ 

۳- »ادصاقْتال مهسلْبهمان[» .م.[ 

 ].همان[ ».قصَداً في غنًى« -۴

 ].همان[» .ور و في الْمكَارِه صبورفي الزَّلَازِلِ وقُ« -۵

 ].همان[» .يضيع ما استُحفظَلَا« -۶

 ].همان[» .رِيضَار بِالْجالَا« -۷

  ].همان[» .لَا يشْمت بِالْمصائبِ« -۸
 ].همان[» .لَا يخْرُج منَ الْحقِّ« -۹

  .همان -۱۰



   
  

ــ
ــ

ـ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ـ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ــ

ــ
ـ

ــ
ـ

ــ
ــ

ـ
ــ

ـ
ــ

ــ
ــ

ــ
ـ

ــ
ـ

ــ
ــ

ـ
ــ

ــ
ــ

ــ
 ـ

وآ
يا 

 دن
در

وا 
 تق

ثار
آ

 از
هام

ا ال
ت ب

خر
 

ت 
ل بي

 اه
ان

خن
 س

ن و
رآ

ت ق
آيا

   
 

 ۲

۷

۲۷ 

۲۷  

،   »كنــد  امــا آن كــه پــرواي ديــن نــدارد، از آن فرصــت ســوء اســتفاده مــي        
ــوهم و                         ــار تـ ــه دچـ ــان كـ ــراي آنـ ــود، بـ ــبهم بـ ــان مـ ــن ميـ ــه را در ايـ هرچـ

ــد، توضــــيح دادي  ــ. ترديــــد بودنــ ــت گفتــــي و باطــ ــو راســ ــان  لتــ انديشــ
  ۱».زيانكارند

ــرت     ــان حض ــه اميرمؤمن ــاره گشــته ك ــن حقيقــت اش ــه اي ــت، ب ــن رواي در اي
ــي ــرل       علـ ــي كنتـ ــاي الهـ ــت و رضـ ــت خواسـ ــود را در جهـ ــار خـ رفتـ

مـــولاي متقيـــان . كردنـــد نمودنـــد و از خـــود و خودســـرانه عمـــل نمـــي  مـــي
ــد«: فرماينــد در وصــف ايــن خصوصــيت متقّــين مــي علــي اعــنْ تَب مع هــدعب 

  و ـــدهز نْــهـــةٌعنَزَاه    ــينٌ ول نْـــهنَـــا مـــنْ دمم هنُــود ـــةٌومحر  هـــداعتَب سلَـــي                  

  ـــرٍ وبـــةٍ بِكَظمع     كْـــرٍ وبِم هنُـــولَـــا د ـــة ويعنفـــس او                             «پرهيزگـــار   ۲».خَد
خـــود را بـــري آخـــرتش               . راحتنـــد از او در زحمـــت اســـت و مـــردم از او در

ــاخته    ــوده س ــويش آس ــردم را از خ ــده، و م ــج افكن ــه رن ــاموش  «او  ۳».ب ــر خ اگ
ســـازد، و اگـــر بخنـــدد قهقهـــه                  باشـــد ســـكوتش او را انـــدوهگين نمـــي    

   ۴».زند نمي
ــادي و علمــي  ــاتقوا، تمــام اعمــال فكــري، عب ــرل ... اش و  فــرد ب همگــي كنت

  :فرمودند امام علي. حقّ استشده و در مسير 
                                                   

ــهري   -۱ ــدي ري شـ ــد،محمـ ــنامه ، محمـ ــهي اميرالمـــؤمنين  دانشـ ــعودي: ،ترجمـ ــد الهـــادي،  ، مسـ           ،۲جعبـ
 .۳۴۹ص 

ــي    مت« -۲ ــه خــاطر ب ــي دوري كــرده ب ــي اگــر از كس ــه      ق ــر خــود را ب ــتگي اســت، و اگ ــا و وارس ــه دني ــي ب رغبت

ــت      ــت و رحمــت اس ــك ســاخته از روي ملايم ــي نزدي ــه دوري . كس ــر ن تكبر و خودخــواهي  گزيــدنش از س

ــب زداســـت، و نـــه ن ــد،   [» .يكـــي كـــردنش از روي حيلـــه و فريـ ســـيد رضـــي، ابوالحســـن حســـين بـــن محمـ

 ].۱۹۳ ي خطبه علي، ،شيرواني :، ترجمهالبلاغه نهج

 .همان -۳

 .همان -۴
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»  ــه ــاتَّقُوا اللَّ ــةَفَ يــلَ      تَق مــلَ فَع ــاعتَرَف و وجِ ــرَف فَ ــع و اقتَْ ــمع فَخَشَ ــنْ س م           

ــازدجرَ    ــرَ فَ ــذر و زجِ فَح ــذِّر ح رَ وَتبــاع ــرَ فَ بع ــنَ و سَــنَ فَأح ــادر و أَيقَ َفب َــاذر ح و
فَاحتَـــذَى و أرُِي فَـــرَأَى فَأَســـرَع   أَنَـــاب و راجـــع فتََـــاب و اقتَْـــدىو أجَـــاب فَ

ــاد ذخَيــرَ ــا هارِبــاً فَأَفَ نَج بــاً وــرِيرَةطَال س ــاب ــتَظْهرَ زاداً  ةًً و أَطَ اس ــاداً و عــرَ م مع و

  طــو م و ــه تاجــالِ ح ح و هــبيِل س ــه جو و ــه يلحمِ رــو يارِ  لــد ل ــه امأَم مــد ــه و قَ َنِ فَاقت
     ــه ــه عبــاد اللَّ ــه فَــاتَّقُوا اللَّ قَامــةَ م هَ ــه كنُْــه مــا       جِ ــه و احــذرَوا منْ ــا خَلقََكُــم لَ م

    ــب ــرَبٍ و راقَ نْ هزعــالتَّنَج ــم بِ ــد لَكُ ــا أَع م ــه ــتَحقُّوا منْ اس و ــه ــنْ نفَْس م كُمــذَّر ح
ــي يــى ف ــه فَكفََ امماً أَمــرَ قُــد ــده و نَظَ ــه غَ مــةِ و ــارِ   بِالْجنَّ ــى بِالنَّ ــا و كفََ ــاً و نَوالً ثَواب

   جيِجـــاً وتَـــابِ حكفََـــى بِالْك ـــيراً ونَص مـــاً وَنتْقم كفََـــى بِاللَّـــه الًـــا وبو قَابــاً وع
  ۱».خَصيما

د، چونــــان            تقــــواي الهــــي را پيشـــه ســــازي ! پـــس اي بنــــدگان خـــدا  « 
ــيم از                 ــت، و بــ ــغول داشــ ــر دلــــش را مشــ ــه تفكّــ ــدي كــ ــواي خردمنــ تقــ

ــواب را                   ــدكي خـ ــبانه، انـ ــادت شـ ــاخت و عبـ ــور سـ ــدنش را رنجـ ــذاب، بـ عـ
اش                 نيـــز از او گرفــــت، و اميــــد بـــه رحمــــت در اوج گرمــــاي روز، تشــــنه  

ت بـــازش داشـــت، و ذكـــر حـــقّ             ميلـــي دنيـــا از شـــهوا نگـــاه داشـــت، و بـــي
ــت   ــت واداشــ ــه حركــ ــانش را بــ ــا در                    . زبــ ــيد تــ ــا ترســ ــيش در دنيــ از پــ

ــاره            ــدايت كنـ ــن هـ ــودن راه روشـ ــع پيمـ ــد و از موانـ ــان باشـ ــت در امـ قيامـ
ــه  ــه راه مطلـــوب ميانـ ــراي دســـتيابي بـ ــود،                گرفـــت، و بـ ــق را پيمـ تـــرين طريـ

ــر و غــرور، او ر ــور اشــتباه  و كب ــد، و ام ــاز نگردان ــر  ا از مســير صــحيح ب ــز ب انگي
او بــــه شــــادماني بشــــارت بــــه بهشــــت، و آســــودگي              . او مخفــــي نمانــــد

ــت ــت  نعمـ ــا، در راحـ ــاهش   هـ ــرين خوابگـ ــر[= تـ ــن] قبـ ــرين روزش                  و ايمـ تـ
ــت[=  ــه    ] قيامـــ ــا بـــــه گونـــ ــيده، از گـــــذرگاه دنيـــ  اي پســـــنديده                   رســـ

ي آخـــرت را از پـــيش فرســـتاده، از روي                  گذشـــته، و ســـعادتمندانه توشـــه  
                                                   

 .۸۳ ي همان، خطبه -۱
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گــاه كـه فرصــت داشـت بــه    هـا مبــادرت ورزيـده و آن   بـيم از عــذاب بـه نيكــي  
ــوي بنــدگي شــتافت، در طلــب خشــنودي خــدا مشــتاق بــود، و تــرس از         س

ــه   ــروز در انديشــ ــود، و امــ ــزان نمــ ــاه گريــ ــدا او را از گنــ ــردايش          خــ        ي فــ
ــي   ــده مـ ــه آينـ ــاره بـ ــود، و همـ ــت بـ ــواب و                   . نگريسـ ــراي ثـ ــت بـ پـــس  بهشـ

ــس                     ــاري بـــ ــر و گرفتـــ ــراي كيفـــ ــت، و دوزخ بـــ ــافي اســـ ــاداش كـــ پـــ
ــت ــت                  . اســ ــاندن كفايــ ــاري رســ ــرفتن و يــ ــام گــ ــراي انتقــ ــد بــ و خداونــ

ســان بــس    كنــد، و قــرآن بــراي احتجــاج عليــه آدمــي و دشــمني بــا ان        مــي
  ».است

هـا از مسـير حـق بيـرون نرفتـه و       طبق روايت بـالا، فـرد متقـي در تمـام زمينـه     
هرآنچــه كــه از  . دهــي شــده اســت   اعمــال او در راه خــدا كنتــرل و جهــت   

ــي    ــام عل ــول اســت؛ ام ــوا باشــد مقب ــه تق ــه ب ــد اعمــال آميخت ــا «:  فرمودن و لَ
 ـ   ـلُّ مقي ـفكَي ى والتَّقْو علٌ مملُّ عقـل يتقََبو عملـي كـه تقـوا داشـته باشـد،      ۱».ا ي

  :مورد پذيرش است، حتّي اگر اندك باشد
»ــد ــنِ       ةٌع ــانَ ب ثْمــنْ ع ع ــد ــنِ خَال ب ــد محــنِ م ب ــد مَــنْ أح ابنَِا عــح ــنْ أَص م       

رْنَا الْأَعمـالَ  عيسى عنْ مفَضَّـلِ بـنِ عمـرَ قَـالَ كنُْـت عنْـد أَبِـي عبـد اللَّـه ع فَـذَكَ          
ــلَ         ــي إِنَّ قَلي ــالَ ل ــم قَ ــه ثُ ــتَغفْرِ اللَّ اس ــه ــالَ م ــي فقََ لمع فــع ــا أَضْ ــا م ــت أَنَ                 فقَُلْ
ــا تقَْــوى قُلْــت كيَــف يكُــونُ كثَيــرٌ  ــلِ بِلَ ميــرِ الْعَــنْ كثــرٌ م َى خيالتَّقْــو ــعــلِ ممالْع    

              نَعــم مثْــلُ الرَّجــلِ يطْعــم طَعامــه و يرْفُــقُ جيِرَانَــه و يــوطِّئُ        بِلَــا تقَْــوى قَــالَ   
    ى وــو ــا تقَْ ــلُ بِلَ مــذَا الْع فَه ــه ــلَ في ــرَامِ دخَ ــنَ الْح م ــاب ْالب ــه ــع لَ ــإِذَا ارتفََ ــه فَ رحلَ

  ۲» .باب منَ الْحرَامِ لَم يدخُلْ فيهيكُونُ الْآخَرُ ليَس عنْده فَإِذَا ارتفََع لَه الْ
                                                   

 ].۹۵همان، حكمت [».ونه اندك است آنچه پذيرفته شودهيچ كاري با تقوا اندك نيست و چگ« -۱

ــه انــد« -۲ كوتــاهي خــود را بــه . شــمارند شــوند و طاعــت فــراوان را زيــاد نمــي  ك خشــنود نمــيدركــار نيــك ب

ــي  ــتّهم م ــاكي و وارســتگي   . و از اعمــال خــويش بيمناكنــد ســازند، در بنــدگي م ــه پ هرگــاه يكــي از ايشــان را ب

ــاره  شناســم و  مــن خــود را بهتــر از ديگــران مــي «: گوينــد بترســد و گويــد ي او مــي توصــيف كننــد از آنچــه درب
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ــ«  ــد ل بــن عمــر مفضّ ــادق  : گوي بــودم كــه موضــوع    خــدمت امــام ص
ــتم   ــن گف ــد، م ــرح ش ــال مط ــت   : اعم ــعيف اس ــم و ض ــدازه ك ــه ان ــن چ ــل م ؟ عم

                    .خـــــاموش بـــــاش، از خـــــدا آمـــــرزش بخـــــواه : نـــــدفرمود حضـــــرت
ــت اتقـــو مـــل بســـيار بـــىبهتـــر از ع اعمـــل كـــم بـــا تقـــو : گـــاه فرمـــود آن                     .اسـ

ــرض ــردم عـ ــى  : كـ ــيار، بـ ــل بسـ ــه عمـ ــو چگونـ ــي اتقـ ــود  مـ ــد؟ فرمـ  ،                 آرى: باشـ
                         خورانــــد و بــــا   مــــردم مــــي ه كــــه از غــــذاى خــــود بـــ ـ    ماننــــد مــــردي 

ــي   ــانى م ــايگانش مهرب ــه  همس ــد و در خان ــون درى از    كن ــى چ ــت، ول ــاز اس اش ب
ــحــرام  ــن  ه ب ــد، اي ــدان درآي ــد ب ــو ا نظــرش رس ــدون تق ــت عمــل ب ــرى اس ، و ديگ

ــون درِ     ــى چ ــدارد، ول ــا را ن ــه اينه ــت ك ــد، بــدان وارد     هس ــرش رس ــى بنظ حرام
  ».نشود

  
  تهذيب نفس -۱۴

ــير، بســيار         ــن مس ــودن اي ــي االله را در پيم ــق ال ــالك طري ــگي، س ــوا پيش تق
ــد كمــك مــي ــي. كن ابــزار خودســازي «: فرمودنــد اميرمؤمنــان حضــرت عل

هايتـــان،  پــرواي الهــي دواي درد دل  «: و نيــز فرمودنـــد  ۱».پرهيزگــاري اســت  
ــينه    ــلاح فســاد س ــاري جســمتان، اص ــفاي بيم ــان، ش ــوري قلبت ــايي ك ــان،  بين هايت

تـــابي  ي ديــدگانتان، آرامـــش بــي   پاكســازي پليــدي جانتـــان، صــيقل پـــرده   
   ۲».تان است درونتان، و روشنايي سياهي تاريكي

                                                                                                                  
ــي  پروردگــا ــر از خــودم م ــرا بهت ــاره   پروردگــارا،. شناســد رم م ــه ســبب آنچــه درب ــرا ب ــي م ــد مؤاخــذه   ام م گوين

ــم گمــان مــي  ــر مــن ببخشــاي آن گناهــا  مكــن، و بهتــر از آنچــه در حقّ ــد قــرارم ده، و ب نم را كــه مــردم از آن برن

ــد بــي ــد كلينــي، [».خبرن ــراهيم ؛ قمــي، ۷۷، ص ۲، جالكــافيبــن يعقــوب،  محم ، ۲، جالقمــي تفســير، علــي بــن اب

 ].۸۴ص

ـــدي ري -۱ ـــد،  محمـ ــهري، محمـ ــنامهشــ ــؤمنين دانشــ ــدعلي، ج : ترجمــــه، ي اميرالمــ ـ ــلطاني، محمـ              ، ۱۰ســ
 .۲۲۷ص 

 .همان -۲
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۱

۳۱ 

۳۱  

گونـــه                 ، نفســـش آنالموحـــدين علـــيفـــرد متقّـــي از ديـــدگاه مـــولي 
هـــاي  بـــه تقـــوا آراســـته و تهـــذيب يافتـــه اســـت كـــه از هواهـــا و خـــواهش 

ــاني ــي نفسـ ــروي نمـ ــد اش پيـ ــف  «: كنـ ــوى و كَيـ ــع التَّقْـ ــلٌ مـ ــلُّ عمـ ــا يقـ                   و لَـ
ــل  تقََبــا ي ــلُّ م قــ ي  يمف ــه نفَْس ــه لَيع تبــع تَصــا   إِنِ اس يما فــؤْلَه ــا س هطعي ــم ــرَه لَ ا تَكْ

  ۱»... . تُحب
انســان پرهيزگــار و متقــي آن قــدر نفــس خــويش را بــا آب عبــادت و تقــوا  

ــم   ــي از ك ــه حتّ ــت ك ــيقل داده اس ــز     ص ــوا ني ــه تق ــاف ب ــيف و اتص ــرين توص ت
ــرا    ــت؛ چ ــزان اس ــان و گري ــار خــويش      ترس ــه افس ــش را در درون ب كــه نفس

ر بــدي و گــژي همــوار كــرده و تهــذيب داده     كشــيده اســت و آن را از هـ ـ 
  : است

ــل      « َتقَبــا ي ــلُّ م قي ــف َكي ى وــو ــع التَّقْ ــلٌ م مــلُّ ع قــا ي ــنْ    و لَ نَ مــو ــا يرْضَ لَ
ــنْ     ــونَ و مـ ــهِم متَّهِمـ ــم لأَنفُْسـ ــرَ فَهـ ــتَكثْرُونَ الْكثَيـ ــا يسـ ــلَ و لَـ ــالهِم القَْليـ أَعمـ

ــف ــالهِم مشْـ ــولُ    أَعمـ ــه فيَقُـ ــالُ لَـ ــا يقَـ ــاف ممـ ــنْهم خَـ ــد مـ ــي أحَـ                      قُونَ إِذَا زكِّـ
ــا ــم        أَنَـ ــي اللَّهـ ــي بنِفَْسـ ــي منِّـ ــم بِـ ــي أَعلَـ ــرِي و ربـ ــنْ غيَـ ــي مـ ــم بنِفَْسـ                 أَعلَـ

 ـــي أَفْضَـــلَ مْلنعاج قُولُـــونَ وـــا يي بِمـــذْنــا  لَاتُؤَاخ مـــا يظنُُّـــونَ و اغفْـــرْ لـــي مـ
   ۲».لَايعلَمون

                                                   
دارد در  اگـــر نفســـش از او در آنچـــه بـــر وي ســـنگين اســـت پيـــروي نكند،آنچـــه نفســـش دوســـت مـــي  « -۱

ــد،ســيد رضــي، ابوالحســن حســين بــن  [». گــذارد اختيــارش نمــي شــيرواني، علــي،: ، ترجمــهالبلاغــه نهــج  محم  

 ].۱۹۳ي  خطبه

ــه انــدك خشــنود نمــي « -۲ خــود را بــه كوتــاهي . شــمارند شــوند و طاعــت فــراوان را زيــاد نمــي  دركــار نيــك ب

ــد  در بنــدگي مــتّهم مــي  ــه پــاكي و وارســتگي   . ســازند، و از اعمــال خــويش بيمناكن هرگــاه يكــي از ايشــان را ب

ــارهآنچــه درتوصــيف كننــد از  شناســم و  مــن خــود را بهتــر از ديگــران مــي «: گويــدگوينــد بترســد و ي او مــي ب

ــي   ــر از خــودم م ــرا بهت ــاره   ،پروردگــارا. شناســد پروردگــارم م ــه ســبب آنچــه درب ــرا ب ــي م ــد مؤاخــذه   ام م گوين
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  توبه -۱۵

ي ايمـان و تقــوا و   چـه بســيار از مـؤمنين و متقّينــي كـه ورودشــان بـه جرگــه    
ــي   ــام عل ــدگاه ام ــوده اســت؛ از دي ــه ب ــق توب ي  تقــوا دروازه پارســايي، طري

  :  اي است هر توبه
»   ى مــو ــلَ التَّقْ عج ى وــالتَّقْو ــاكُم بِ صــلِّ    أَو ــاب كُ ى بــو ــاه و التَّقْ ــى رِضَ نتَْه

ــلِّ   ــةٍ و رأْس كُ بــةٍتَو كْمــنَ        ح م ــاز ــنْ فَ م ــاز ــالتَّقْوى فَ ــلٍ بِ مــلِّ ع ــرَف كُ و شَ

ــالَى   تَع و كــار َتب ــه ــالَ اللَّ ــينَ قَ تَّقالْم-    ــه ــي اللَّ نَجي ــالَ و ــازاً و قَ ــينَ مف تَّقلْمإِنَّ ل
ــذينَ اتَّ ــاد     الَّ بع ــه ــاتَّقُوا اللَّ ــونَ فَ ــم يحزَنُ لا ه و ــوء الس مــه سملا ي هِمتــاز ــوا بِمف قَ

           ـرِهـي أَمف هدـدسي ـتَنِ وْـنَ الفخْرجَـاً مم ـلْ لَـهعجي تَّـقِ اللَّـهنْ يم وا أَنَّهلَماع و اللَّه
مـع الَّــذينَ   -حجتـه و يبـيض وجهـه و يعطـه رغبْتَـه     و يهيـئْ لَـه رشْـده و يفْلجـه بِ    

ــنَ       سح ينَ وحــال الص و داءــه ــديقينَ و الشُّ الص ــينَ و ِــنَ النَّبي م هِمــي ــه علَ ــم اللَّ أَنْع
  ۱».أُولئك رفيقا

ــنودى او،    « ــت خش ــوا نهاي ــه تق ــوده ك ــفارش نم ــارى س ــه پرهيزگ ــما را ب  ش
توبــــه، ســــرآمد هــــر حكمــــت، و شــــرف هــــر كــــارى اســــت،   ي دروازه

ــدند  ــتگار ش ــاران رس ــد   .پرهيزگ ــالى فرماي ــارك و تع ــد تب ــتگارى «: خداون رس
ــت   ــاران اس ــراى پرهيزگ ــأ[» .ب ــد ]۳۱ /نب ــوا    «: و فرماي ــه تق ــا را ك ــد آنه خداون

ــان    ــباب نجاتش ــا اس ــاختند ب ــه س ــل(پيش ــته  عم ــاى شايس ــه  ) ه ــد، ن ــات بخش نج
ــه آنهــا رســد  ــد ب ــدوهگين شــوند هــيچ ب ــه ان ــر[ ».و ن از ! بنــدگان خــدا. ]۶۱/زم

خـدا راهـى بـراى بيـرون      ،خدا پـروا كنيـد و بدانيـد هـر كـه از خـدا پـروا كنـد        
ــه وى    شــدن از فتنــه ــه رويــش بگشــايد، در كارهــا صــلاح و ســدادش را ب هــا ب

ت و برهـــانش را پيـــروز هـــدايتش را آمـــاده ســـازد، حجـــ ي بنمايـــد، وســـيله
                                                                                                                  

ــم گمــان مــي  ــر مــن ببخشــاي آن گناهــان  مكــن، و بهتــر از آنچــه در حقّ ــد قــرارم ده، و ب م را كــه مــردم از آن برن

 ].همان[» .خبرند بي

 .۲۳۲، ص تحف العقول عن آل الرسولحرّاني، ابن شعبه،  -۱
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۳۳  

               هـــا هـــايش را عطـــا فرمايـــد، بـــا آن و خواســـته گردانـــد، رو ســـفيدش كنـــد
ــيده  ــان بخشــ ــدا نعمتشــ ــه خــ ــامبران  ،كــ ــى پيــ ــديقان«يعنــ ــتى(» صــ                  راســ

و چـــه خـــوش رفيقـــانى ] همنشـــين باشـــد[گواهـــان و شايســـتگان ) پيشـــگان
  ».هستند
  

  دوري از شبهات -۱۶

چال شـــبهات ي انســـان پرهيزگـــار از افتـــادن در ســـياه دارنـــده تقـــوا نگـــه
ــي  ــام علـ ــت؛ امـ ــن اسـ ــس از ايـ ــد،                   ، پـ ــت شـ ــا او بيعـ ــه بـ ــه در مدينـ كـ

ــا أَقُــولُ«:  چنــين فرمودنــد ــي بِمتمينَــةٌ ذهر  ــه ــه زعــيم إِنَّ مــنْ صــرَّحت لَ ــا بِ و أَنَ
            حــــمِ الْعبـــرُ عمــــا بــــينَ يديــــه مــــنَ الْمثُلَـــات حجزَتْــــه التَّقْــــوى عــــنْ تقََ  

   ۱»... .الشُّبهات
ــده  ــري عامــل بازدارن ــه   ايشــان در جــاي ديگ ــي از ارتكــاب ب ــاي اله ي اولي

  : فرمايند گناه و معصيت را تقوا دانسته و مي
»       مهــوب ــت قُلُ أَلْزَم و ــه ارِمحم ــه ــاء اللَّ يلأَو ــت مح ــه ــوى اللَّ ــه إِنَّ تقَْ ــاد اللَّ بع

ــ ــذُوا  مخَافَتَ ــأَت هــواجِرَهم فَأَخَ أَظْم و مهيــال لَي رَتــه ــى أَس ــةَ ه حتَّ ــبِ الرَّاح بِالنَّص
ــلَ   وا الْأَجــتقَْرَب اس ــإِ و بِالظَّم ــرِّي ــاحظُوا     و ال ــلَ فَلَ وا الْأَمــذَّب ــلَ و كَ موا الْعرــاد فَب

  ۲».الْأَجل
                                                   

ــي « -۱ ــه م ــي    آنچ ــده م ــر عه ــويم، ب ــامنم    گ ــدان ض ــرم و خــود، ب ــت  . گي ــه از عقوب ــس ك ــاي مقابــل   آن ك ه

ــدي ري[» .هـــا نگـــه دارد ز افتـــادن در شـــبههديـــدگانش عبـــرت گيـــرد، تقـــوا او را ا  ــد،  محمـ شـــهري، محمـ

 ].۱۵۴، ص ۴ج  ،مهريزي، مهدي :ترجمه، نيني اميرالموم دانشنامه

تقـواي الهــي اوليـاي خــود را از ارتكـاب محرّمــات بـاز داشــت و دلشـان را بــا تـرس از خــدا        ! بنـدگان خــدا « -۲

ــه  ــاخت بـــه گونـ ــب همـــراه سـ ــان مـــي  اي كـــه شـ ــي  هـــا بيدارشـ ــاي روز بـــه روزه وا مـ                  دارد،  دارد، و در گرمـ

ــج    ــا رن ــردا را ب ــايش ف ــس آس ــد        پ ــت آوردن ــه دس ــروز ب ــنگي ام ــا تش ــردا را ب ــيرابي ف ــروز، و س ــرگ را . ام    م

ــد، آرزو را دروغ دانســـت        ــو مبـــادرت ورزيدنـ ــه عمـــل نيكـ ــك شـــمردند و بـ ــرگ را در نظـــر    نزديـ ند و مـ
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حتّـــي در حـــق دشـــمن   متقّـــين بـــا در كنتـــرل قـــرار دادن اعمـــال خـــود، 
لَـا يحيـف علَـى مـنْ يـبغض و لَـا يـأْثَم فـيمنْ         « : دارنـد  خويش نيز ستم روا نمـي 

بح۱».ي   
ــار را در      ــا و پرهيزگـ ــان پارسـ ــتحكمي انسـ ــون دژ مسـ ــوا همچـ            آري، تقـ
ــته و از ورود      ــون داشـ ــظ و مصـ ــدي حفـ ــاه و بـ ــه گنـ ــاب بـ ــود از ارتكـ                   خـ

           : قـــال «: كنـــد ش زهـــرآگين گنـــاه بـــر قلـــب متقّـــي جلـــوگيري مـــينـــي
                  اعلَمــوا عبــاد اللَّــه أَنَّ التَّقْــوى حصــنٌ حصــينٌ و الفُْجــور حصــنٌ ذَليــلٌ لَــا         

   ــع ــالتَّقْوى تقُْطَ ــا و بِ ــه أَلَ ــأَ إِلَي ــنْ لَج م ــرِز حــا ي ــه و لَ ــع أَهلَ ــةُ يمنَ مــا ح ۲»...الْخَطَاي                    
ــم  ــه مهـ ــر آن و از همـ ــي   تـ ــان علـ ــام متقيـ ــه، امـ ــيوايي   كـ ــخن شـ                 در سـ
ــه ــير آيـ ــوره در تفسـ ــي  ي دوم سـ ــين مـ ــد ي طـــلاق چنـ ــه«: فرماينـ ــوا أَنَّـ                 اعلَمـ

ـــه ـــل لَّـ ـــقِ االلهَ يجعـ ـــن تَتَّـ                         و نُــــوراً مــــنَ  مــــنَ الفْــــتَنِ مخْرَجــــاً و مـ
  ۳»... . الظُّلَم
  

                                                                                                                  
ــد ـد،      [» .آوردن ــين بــن محمـ ــه نهــج ســيد رضــي، ابوالحســن حس  ي                     خطبــه علــي،  شــيرواني،   :ترجمــه ، البلاغ

۱۱۴[. 

ش دارد مرتكــب گنــاه آن كــه دوســت ي كنــد، و دربــاره دارد ســتم نمــي قــي بــر آن كــه دشــمن مــيانســان متّ« -۱

ــد،   [» ... .شــود نمــي ــن محم ــيد رضــي، ابوالحســن حســين ب ــه نهــجس ــي، ، شــيرواني: ، ترجمــهالبلاغ ــهعل  ي خطب

۱۹۳.[ 

ــه  ! اى بنــدگان خــدا« -۲ ــد پرهيزگــارى دژى اســت اســتوار و بــدكارى قلع ــدار كــه  ت سســت و ناپاايســ بداني ي
ــد   ــانى نكنــ ــاكنانش را نگهبــ ــدارد   ســ ــوظ نــ ــدگانش را محفــ ــان. و پناهنــ ــت   ! هــ ــارى اســ ــا پرهيزگــ                      بــ

ــود    ــده شـ ــا كنـ ــرآگين خطاهـ ــيش زهـ ــه نـ ــعبه،  [ ».كـ ــن شـ ــي، ابـ ــول  حرّانـ ــن آل الرسـ ــول عـ ــف العقـ                        ،تحـ
 ].۲۲۳ص 

هــا  هــا و نـوري از تـاريكي   بـرايش راه خروجـي از فتنـه   ] خداونــد[نـد  بدانيـد هـر كـس تقــواي الهـي پيشـه ك     « -۳
ــي  ــرار م ــد ق ــدي ري[» .ده ـد،   محم ــهري، محمـ ــديث   ش ــرآن و ح ــت در ق ــم و حكم ــهعل مســعودي،  : ، ترجم

 ].۲۶۱ -۲۶۰، صص۱عبدالهادي، ج
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۳۵  

  علم آموزي -۱۷
ــي  ــام عل ــدگاه ام ــايي و  از دي ــوا پيشــگان، دان ، يكــي از خصوصــيات تق

ــد ذكـــاوت اســـت؛ چـــرا كـــه آنـــان در كســـب علـــم و دانـــش حـــريص   :                انـ
ــم     « ــمٍ و علْمــاً فــي حلْ ــاً فــي علْ ا در كســب علمــي  البتّــه آنــان تنهـ ـ  ۱».حرْص

ــريص ــي    ح ــك م ــدا نزدي ــه خ ــان را ب ــه آن ــد ك ــد  ان ــي «: گردان ــال عل إِنَّ : ق
ــلِ ال أَهــوي ل ــا  تَّق ــونَ بِه ــات يعرَفُ لَامع ...    ــه ــى اللَّ ــرِّب إِلَ ــا يقَ م ــمِ و ــاع الْعلْ اتِّب و
  ۲».عزَّوجل

ــرت خضــر  از ســفارش ــاي حض ــرت موســي  ه ــه حض ــه ب ــت ك : اس
ــت جامــه« ــش برســي ي  بــر دل ــه دان از ديگــر ســو،  ۳».پرهيزگــاري بپوشــان تــا ب

ــد امــام علــي آري،  ۴».دانــش جــز بــه پرهيزگــاري پــاكيزه نگــردد «: فرمودن
ــه  ــريح آي ــقّ از      ص ــخيص ح ــم تش ــي عل ــان، يعن ــب فرق ــوا را موج ــرآن، تق ي ق

  :كند باطل، معرفي مي
  َّــل ل عجي ــه ــواْ اللّ ــواْ إَن تَتَّقُ ــذينَ آمنُ ــا الَّ هَــا أي ــنكُم  يِ ــرْ ع ــا ويكَفِّ ــم فُرْقَانً كُ

  .۵سيئَاتكُم ويغْفرْ لَكُم واللّه ذُو الْفَضلِْ الْعظيمِ
ــي  ــام خمينـــ ــه دربـــــاره امـــ ــوا چنـــــين    ي رابطـــ                  ي علـــــم و تقـــ

  : اند آورده
                                                   

ــاري هســتند    ] متقــين[« -۱ ــا بردب ــراه ب ــايي هم ــش و برخــوردار از دان  ــ[» .حــريص در دان ــيد رضــي، ابوالحس ن س

 ].۱۹۳ي  شيرواني، علي، خطبه: ، ترجمهالبلاغه نهجحسين بن محمد، 

 .۱۲۱، ص اعلام الدينديلمي، حسن بن ابي الحسن،  -۲

ــدي ري -۳ ــد،   محم ــهري، محم ــديث   ش ــت در قــرآن و ح ــم و حكم ــهعل ــد الهــادي،   : ، ترجم ــعودي، عب مس
 .۳۶۱ – ۳۶۰، صص ۱ج

 .همان -۴

] حــق از باطــل[تشـخيص  ] نيــروي[از خــدا پــروا داريـد، بــراي شـما    رايــد، اگ ـ اي كسـاني كــه ايمـان آورده  « -۵

» .خــدا داراي بخشــش بــزرگ اســت آمــرزد؛ و زدايــد؛ و شـما را مــي  دهــد؛ و گناهانتــان را از شــما مــي قـرار مــي 

 ].۲۹/ انفال[
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ــن« ــه    و اي ــه در كريم ــلّ جلال ــوي ج ــاب رب ــه جن ــه ك ــواْ ي  ي مبارك واتَّقُ

 عيو اللـّـهاللـّــه كـُــملِّم۱                   تعلـــيم الهـــي را مربــوط بـــه تقــوا فرمـــوده بـــراي
ــام غيـــب                          ــد و آن را بـــه مقـ ــس دهـ ــوا صـــفاي نفـ ــت كـــه تقـ ــين اسـ همـ
مقــدس مــرتبط كنــد، پــس تعلـــيم الهــي و القــاي رحمــاني واقــع گـــردد؛                         

واجـــب الفياضـــيه             زيـــرا كـــه در مبـــادي عاليـــه بخـــل محـــال اســـت و آنهـــا  
هســـتند، چنانچـــه واجـــب الوجـــود بالـــذّات واجـــب از جميـــع حيثيـــات                  

  ۲».است
  خردگرايي -۱۸

ــاقر  ــام بـ ــاداني      امـ ــوري و نـ ــانع كـ ــردورزي و مـ ــبب خـ ــوا را سـ تقـ
ــه عقْ  «:دانــد مــي ــزَب عنْ ــا ع م ــد بــنِ الْع ى عــالتَّقْو ــي بِ قــلَّ ي ج ــزَّ و ع ــه ــه و إِنَّ اللَّ لُ

ا   : در قـرآن نيـز آمـده اسـت     ۳ »... يجلي بِالتَّقْوى عنْـه عمـاه و جهلَـه    واتَّقـُونِ يـ

  .۴أُولي الأَلْبابِ
  

  صبر و شكيبايي -۱۹
  :طبق آيات قرآن كريم، از آثار تقوا، صبر است

  َــأْسِ أُول ــينَ الْب حــرَّاء و ــاء والضَّ أْســي الْب ــابِريِنَ ف الصقُوا وــد ينَ صــذ ــك الَّ ئ
   ۵.وأُولَئك هم المْتَّقُونَ

                                                   
 .۲۸۲/ بقره -۱

 .۳۷۳، ص )أربعين حديث( شرح چهل حديث، ..موسوي خميني، سيد روح ا -۲

ــزرگ« -۳ ــد ب ــا تقــوا، كــوري       خداون ــد، نگــه دارد و ب ــه ســبب تقــوا، آنچــه را از چشــم خــرد بنــده دور مان و ب

ــد  ــاداني را از او دور گردانـ ــدي ري[» .نـ ــد،   محمـ ــهري، محمـ ــديث شـ ــرآن و حـ ــي در قـ ــهخردگرايـ : ، ترجمـ

 ].۳۱ -۳۲ص  ،مهديمهريزي، 

 ].۱۹۷/ بقره[» .از من پروا كنيد! ردمنداناي خ و... « -۴

ــختى و ز و« -۵ ــكيبايانند    در س ــگ ش ــام جن ــه هنگ ــان، و ب ــه     ،ي ــت گفت ــه راس ــانى ك ــد كس ــان    آنانن ــان هم ــد، و آن ان

 ].۱۷۷/ بقره[» .پرهيزگارانند
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.                   داننـــد نيـــز صـــبر را از آثـــار تقـــوا مـــي  اميرمؤمنـــان حضـــرت علـــي

ــت    ــختي شكيباسـ ــي در سـ ــان، متقـ ــر ايشـ ــد  «: از منظـ ــي شـ ــبراً فـ و                 ۱»ةو صـ
هــــا و                    ختيشــــان در تحمـــل ســ ــ ي صـــبر و شــــكيبايي  آنـــان بــــه واســــطه 

ــه    ــه معاملــ ــوي، بــ ــذراي دنيــ ــكلات گــ ــد                              مشــ ــا خداونــ ــودمند بــ اي ســ

ــي ــد در مـ ــيرَ  «: آينـ ــاً قَصـ ــبرُوا أَيامـ ــتْهم  ةًصـ ــةً أَعقَبـ ــةً طَوِيلَـ ــار راحـ                      ةٌتجـ

ي حـق صـابرين    خداونـد انتقـام گيرنـده    چراكـه ۲؛»... .يسـرَها لَهـم ربهـم   مرْبِحةٌ 
                 و إِنْ بغــي علَيــه صــبرَ حتَّــى يكُــونَ اللَّــه هــو الَّــذي       «: از ســتمكاران اســت 

  ۳».ينْتقَم لَه
  

  يقين -۲۰
ــت  ــين اس ــوا، يق ــار تق ــي. از آث ــام عل ــاره ام ــه   درب ــوا ب ــل تق ــين اه ي يق

ــي    ــين مـ ــروي چنـ ــاداش اخـ ــذاب و پـ ــ عـ ــم و «: دفرماينـ ــةُفَهـ ــنْ  الْجنـ                    كَمـ
       ــم ــا فَهـ ــد رآهـ ــنْ قَـ ــار كَمـ ــم و النَّـ ــونَ و هـ ــا منَعمـ ــم فيهـ ــا فَهـ ــد رآهـ                    قَـ

   ۴».معذَّبون فيها
                                                   

 .۱۹۳ي  شيرواني، علي، خطبه: ، ترجمهالبلاغه نهجسيد رضي، ابوالحسن حسين بن محمد،  -۱

                     آورد،  روزهـــايي انــــدك شــــكيبايي كردنـــد كــــه برايشــــان آسايشــــي بلنـــد مــــدت را بــــه ارمغــــان    « -۲

ســيد رضـي، ابوالحســن حسـين بــن   [» ...اي ســودبخش اسـت كــه خداونـد برايشــان فـراهم سـاخت     و ايـن معاملـه  

 ].۱۹۳ي  شيرواني، علي، خطبه: ، ترجمهالبلاغه نهجمحمد، 

ــي   « -۳ ــكيبايي مــــ ــود شــــ ــتم شــــ ــه او ســــ ــر بــــ ــرد   اگــــ ــد بگيــــ ــامش را خداونــــ ــا انتقــــ                                           ».ورزد تــــ

 ].همان[

ــده   « -۴ ــه گـــويي آن را ديـ ــت كـ ــان اسـ ــان چنـ ــراي آنـ ــت  بهشـــت بـ ــد، و از نعمـ ــد،   انـ ــاي آن برخوردارنـ                    هـ

ــده   ــه گــــويي آن را ديــ ــان اســــت كــ ــذاب آن را مــــي  و آتــــش دوزخ برايشــــان چنــ ــند انــــد و عــ                       » .چشــ

 ].همان[
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ــه ــايين مرتبـ ــد                    ي پـ ــته باشـ ــاور داشـ ــي بـ ــه آدمـ ــت كـ ــن اسـ ــر از آن ايـ تـ
ــرده  ــ و پ ــاي پ ــدرده ــي . اكي را ن ــام عل ــي ام ــد م ــض   «: فرماين عب ــه ــقِ اللَّ               اتَّ

ــتْراً و إِنْ رق    ــه ســـ ــينَ اللَّـــ ــك و بـــ ــلْ بينَـــ ــلَّ و اجعـــ ــى و إِنْ قَـــ                          ۱»التُّقَـــ

»  ــع ــالتَّقْوى تقُْطَــ ــا و بِــ ــةُأَلَــ ــدرك   حمــ ــالْيقينِ تُــ ــا و بِــ ــةاالْخَطَايــ                             ُلْغَايــ
  ۲ »... . القُْصوى

  
  صداقت -۲۱

  : هاي بارز تقوا پيشگان است صداقت و راستگويي از نشانه
َتَّقُونْالم مه كأُولَئقُوا ودينَ صالَّذ كأُولَئ.۳   

ــه ــه    رابطــ ــداقت، رابطــ ــوا و صــ ــان تقــ ــويه                     ي ميــ ــاملي و دوســ   اي تعــ
 : است

َتَّقُونْالم مه كلَئأُو قَ بِهدصقِ وداء بِالصي جالَّذو.۴   
هـــاي  نيــز صــداقت از نشــانه    از ديــدگاه اميرمؤمنــان حضــرت علـــي   

ي اهــل تقــوا را راســتي در  ايشــان در حــديثي، اولــين نشــانه. تقواپيشــگان اســت
ــار دانســـته    مـــات يعرَفُـــونَ بِهـــا صـــدقُ    لأَهـــلِ التَّقْـــوى علَا انّ « : انـــد گفتـ

  ۵»... . الْحديث
                                                   

همــان، حكمــت [» .اي قــرار ده هـر چنــد نـازك   انــدك؛ و ميـان خــود و خـدا پــرده   از خـدا بتــرس هـر چنــد  « -۱

۲۴۲.[ 

تـوان بـه برتـرين جايگـاه      تـوان بريـد، و بـا يقـين مـى      هـاى گناهـان را مـى    آگاه باشـيد بـا پرهيزكـارى، ريشـه    « -۲

  ].۱۹۳ي  همان، خطبه[» ...معنوى، دسترسى پيدا كرد

 ].۱۷۷/ بقره[» .و آنان همان پرهيزگاراننداند،  آنانند كسانى كه راست گفته... « - ۳

  ].۳۳/ رزم[» .آنانند كه خود پرهيزگارندو آن كسي كه راستي آورد و آن را باور نمود « -۴

راسـت   ]هـا  يكـي از ايـن نشـانه   [شـوند،   هـايى اسـت كـه بـه آنهـا شـناخته مـى        اران نشـانه گ ـهمانـا بـراى پرهيز  « -۵

 ].۱۲۲، ص اعلام الدينحسن، ديلمي، حسن بن ابي ال[» ...است و گفتارى
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 ۳

۹

۳۹ 

۳۹  

  زهد -۲۲

ــينهــاي  از نشــانه ــاي مــذموم اســت  ، زهــد و بــيمتقّ ــان بــه دني ــي آن از . رغبت
ــرت علـــي  ــان حضـ ــولاي متقيـ ــي  ديـــدگاه مـ ــاه«متقّـ و ۱»آرزويـــش كوتـ

م و شُـرُوره  محزُونَـةٌ قُلُـوبهم  ... «: هـاي ناپايـدار دنيـوي اسـت     تمايل به لـذّت  بي

ــةٌ ــادهم  مأْمونَ سأَج ــةو ــاتُهمنَحيفَ اجح ــةٌ ٌ و ــهم  خفَيفَ أَنفُْس ــةو ــم ... عفيفَ تْهادأَر

عينـه فيمـا لَـا يـزُولُ و      ةُقُـرَّ  ...الدنْيا فَلَـم يرِيـدوها و أَسـرَتْهم ففََـدوا أَنفُْسـهم منْهـا      
بــا ي ــا لَ يمف ــه علايــق و ٬ اينــان، بــه تبعيــت از كــلام اميرمؤمنــان ۲»...قَــىزهادتُ

فقََطِّعـوا علَـائقَ الـدنْيا و اسـتَظْهِرُوا     ... «: انـد  هـاي خـود بـه دنيـا را بريـده      وابستگي
  ۳ »... بِزَاد التَّقْوى

ــون       ــذرا و همچ ــا را گ ــابر، دني ــه ج ــي ب ــي تمثيل ــان در سفارش ــولاي متقي م
ر و فـاني معرفـي كـرده كـه تنهـا بـا تقوايـان فريـب         آفتاب بعد ازظهـر، زودگـذ  
  : زيبايي آن را نخواهند خورد

ــدنيْا     «  ــلِ ال ــرُ أَه سى أَيــو ــلَ التَّقْ ــابِرُ أَنَّ أَه ــا ج ي ــم ــةًو اعلَ ــرُهم  مئوُنَ و أَكثَْ

 ونَـــةًلَـــكعالُـــونَ بِـــأَ مقَو ذَكَّـــرُوك ـــيتإِنْ نَس و ينُونَـــكعَتَـــذْكُرُ في رِ اللَّـــهم

  مــتَه بحــوا م قَطَع ــه ــرِ اللَّ ــى أَم ــونَ علَ امــةقَو بحا بِمْنيــد ــوا ال ــم و وحشُ ــةِِ ربهِ طَاعل 

  ــك ــوا أَنَّ ذَلملع و ــوبِهِم ــه بقُِلُ تبحإِلَــى م ــلَّ و جزَّوع ــه ــى اللَّ ــرُوا إِلَ ــيكهِم و نَظَ لم
              يــه لعظــيمِ شَــأْنه فَــأَنْزِلِ الــدنيْا كَمنْــزِلٍ نَزَلتَْــه ثُــم ارتَحلْــت         هــو الْمنْظُــور إِلَ 

                                                   
 ].۱۹۳ي  خطبهعلي، ، شيرواني: ، ترجمهالبلاغه نهجسيد رضي، ابوالحسن حسين بن محمد،  -۱

ــاچيز و جانشــان      دل« -۲ ــف، نيازهايشــان ن ــي، پيكرهايشــان نحي ــردم از آزارشــان در ايمن ــدوهگين، م هايشــان ان

ــت اســت   ــا عفّ ــاك وب ــان    ... پ ــه آن ــد اســارت خــويش را ب ــا، بن  ــ  ،بســتدني ــان جانشــان را هدي ــي آن ــد             ول ه دادن

ــود را از ايــن بنــد رهــا ســاختند    [ ــمش در لــذّتي اســت كــه جــاودان اســت، و عــدم        ]... و خ روشــنايي چش

 ].همان[» ... .تي است كه ناپايدار استتمايلش به لذّ

ــته ...« -۳ ــس رش ــه  پ ــاي علاق ــر توشـ ـ    ي ه ــد و ب ــع كني ــا قط ــود را از دني ــه نما  هخ ــوا تكي ــدي تق ــان، [» ... .يي هم

 ].۲۰۴ي  خطبه
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۴۰ 

        شَــي نْــهم ــكعم سلَــي و قَظْتَــتي فَاس ــكنَامــي مف تَــهدجــالٍ وكَم أَو ــه              ء  عنْ
ــي                     نَّهــا عنْــد أَهــلِ اللُّــب و الْعلْــمِ بِاللَّــه     ضَــرَبت لَــك هــذَا مثَلًــا لأَ   ] إِنَّمــا[إِنِّ
الظِّلَال كفََي ء. ...«   
را از و تــرين اهــل دنياينــد و تــ كــم هزينــه او بــدان اى جــابر كــه اهــل تقــو «

ر دهــى ياريــت كننــد و اگــر فرامــوش كنــى  همــه بيشــتر يــارى كننــد، تــا تــذكّ 
ــد امــر خــداى را گوينــد . يــادت آورنــد ــر امــر خــدا ايســتادگى دارن ــراى  .و ب ب

ــده و بـ ـ    ــز كن ــه چي ــان دل از هم ــتى پروردگارش ــك   ه دوس ــت مال ــاطر اطاع خ
و  وجـــلّســـوى خـــداى عزّه خـــويش از دنيـــا در هراســـند و از صـــميم دل بـــ

خــاطر ه ه گشــته و دانســتند كــه هــدف اصــلى همــين اســت، ب ــت او متوجــمحبــ
ــه دارد  ــأنى ك ــدازى    .عظمــت ش ــار ان ــا را چــون ب ــس دني ــار  پ ــه در آن ب دان ك

ى و كمــالى كــه در  يــا ماننــد ترقّـ ـ . انداختــه و ســپس كــوچ خــواهى كــرد    
ــن را . ى چيــزى از آن نــدارىا آن رســيده و چــون بيدارشــدهه خــواب بــ مــن اي

ــ ــوان مه ب ــعن ــتم ثَ ــت گف ــان     ؛ل براي ــدان و خداشناس ــر خردمن ــا در نظ ــرا دني زي
  ».بعد از ظهر است ي مانند سايه

  
  مسرّت  -۲۳

گونــه حــزن و انــدوه و  رّت و آرامــش روحــي داشــته و هــيچاهــل تقــوا مســ
  :بيمي در دل ندارند

     َزَنـُونحي ــملاَ هو هِملـَيع ففـَلاَ خَــو ــلَحأَصنِ اتَّقـَى و أَلا إِنَّ أَوليــاء ٬۱ فمَـ

   ۲.ونَالَّذينَ آمنُواْ وكَانُواْ يتَّقُ اللّه لاَ خَوف علَيهِم ولاَ هم يحزَنُونَ
                                                   

. شـوند  آنـان خواهـد بـود نـه انـدوهگين مـي       پس هـر كـس بـه پرهيزگـاري و صـلاح گرايـد، نـه بيمـي بـر         ... « -۱

 ].۳۵/ اعراف[» .ايشان از دوستان خدا هستند

ــان انــدوهگين مــي    « -۲ ــه آن ــه بيمــي اســت و ن ــر دوســتان خــدا ن ــان كــه ايمــان  . شــوند آگــاه باشــيد، كــه ب همان
 ].۶۳ – ۶۲/ يونس[» .اند و پرهيزگاري ورزيده آورده
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۴۱  

 : گونه ضرري به آنان نرسد و غمگين نگردند آري، تقواپيشگان هيچ

         ــم ــا ه ــوء ولَ الس مــه سمــا ي ــازتهِم لَ ــوا بمِفَ ــذينَ اتَّقَ ــه الَّ ــي اللَّ نَجيو  
  .۱يحزَنُونَ

  
  تواضع -۲۴

ــع و فروتنـــي اســـت  از ويژگـــي ــل تقـــوا، تواضـ ــام . هـــاي اهـ از منظـــر امـ
اسـت و بـه خـاطر ايـن تواضـع       ۲»رفتارشـان همـراه بـا فروتنـي    « متقّين، علي

               ۳».كنـــد انــد فرامــوش نمــي    آنچــه را بــه يـــادش آورده  «و فروتنــي درونــي،   
ــاختند     «و  ــش ســودمند س ــف شــنيدن دان ــوش خــود را وق طبــق ســخن               ۴».گ

     خداونــد برتــري را در تقــوا دانســته اســت، در حــالي              «: رســول خــدا 
خواهنـــد، ولـــي بـــه دســـت                   كـــه مـــردم آن را در نســـب و حســـب مـــي    

   ۵».آورند نمي
از ديگر سو، آنـان كـه متقـي نيسـتند كبـر و غـرور سراسـر وجـود ايشـان را          

ــه اســـت ــان. فـــرا گرفتـ ــد  اميرمؤمنـ ــين فرمودنـ ــه چنـ ــه معاويـ :                  خطـــاب بـ
ي؛ پـس اميـدوارم كـه اهـل آن باشـم و      ا كه مـرا بـه تقـوا فـرا خوانـده      و اما اين«

ي كســـاني درآيـــم كـــه هـــر                كـــه در زمـــره بـــرم از ايـــن بـــه خـــدا پنـــاه مـــي
                                                   

شـان بـوده، نجــات    ي رســتگاري كارهــايي كـه مايـه  ] پـاس [انــد، بـه   و خـدا كسـاني را كـه تقــوا پيشـه كـرده     « -۱

 ].۶۱/ زمر[» .رسد و غمگين نخواهند گرديد عذاب به آنان نمي. دهد مي

ــد،  [» .و مشــيهم التواضــع« -۲ د رضــي، ابوالحســن حســين بــن محمــج ســي ــي، : ، ترجمــهالبلاغــه نه شــيرواني، عل
  ].۱۹۳ي  خطبه

 ].همان[» .و لَا ينْسى ما ذُكِّر« -۳

 ].همان[» .و وقَفُوا أَسماعهم علَى الْعلْمِ النَّافعِ لَهم« -۴

ــي « -۵ ــن النب ــول  : روي ع ــل يق ــال االله عزوج ــه   : ق ــي خمس ــه ف ــعت خمس ــي   ... وض ــر ف ــعت الفخ و وض
             ، ۴، ج عـــوالي اللئـــاليإحســائي، ابـــن ابـــي جمهـــور،  [» ... .ونـــه بالانســـاب فلايجدونـــهالتقــوي و النـــاس يطلب 

  ].۶۱ص 
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شـــوند، غــــرورِ گنـــاه ايشــــان را فــــرا                       گـــاه بــــه تقـــوا فرمــــان داده مــــي  
  ۱».گيرد مي

ــم   ــع از مهـ ــه، تواضـ ــن كـ ــاه ســـخن ايـ ــوا  كوتـ ــاري تقـ ــار رفتـ ــرين آثـ                 تـ
  . است
  

  اخلاق نيكو -۲۵

ــنْ «: هــاي تقــوا، اخــلاق نيكــو اســت  از علامــات و نشــانه ــيرٍ ع صــي ب ــنْ أَبِ ع
ــرٍ  ــانَ أَميرُالْمــؤْمنينَ  أَبِــي جعفَ ــالَ كَ ــات  قَ لَامى عــو ــلِ التَّقْ أَهــولُ إِنَّ ل يقُ
   ۲»... .و و حسنُ الْخُلُقِ ...يعرَفُونَ بِها 

ــام ع ــياز منظــر ام ــا تقــوا  ل ــرد ب ــت «، ف ــورده اس ــرو خ ــمش را ف  ۳،»خش
ــاري« ــت  بردب ــه اس ــش آميخت ــه دان ــيم  اي داراي ســينه«و  ۴»اش را ب ــاده و حل گش

  ۵».است
ــن                         ــين در ايـ ــه متقّـ ــت كـ ــتي اسـ ــو، دوسـ ــلاق نيكـ ــاي اخـ ــي از نمودهـ يكـ

ــدار         ــم پاي ــرت ه ــان در آخ ــتي ايش ــتند و دوس ــت هس ــديگر دوس ــا هم ــا ب دني
 : است

ْينَالتَّقْإِلَّا الم ودضٍ ععبل مضُهعب ذئمولَّاء يأَخ.۶  
                                                   

ــدي ري -۱ ــد،  محمـ ــا«حســـيني، ابوالقاســـم، : ، ترجمـــهي اميرالمـــؤمنين دانشـــنامهشـــهري، محمـ               ، ۶ ، ج»ژرفـ
 .۱۹۳ص 

 .۱۲۱، ص اعلام الدينديلمي، حسن بن ابي الحسن،  -۲

۳- »ــةً ... تَــرَاه ــه ميتَ ــهوتُه مكْظُومــاً غَيظُ ــد،  [» .شَ د رضــي، ابوالحســن حســين بــن محمترجمــهالبلاغــه نهــجســي ، :
 ].۱۹۳ي  شيرواني، علي، خطبه

 ].همان[» .يمزُج الْحلْم بِالْعلْم« -۴

 .۱۲۱، ص اعلام الدينديلمي، حسن بن ابي الحسن،  -۵

ــز پره د« -۶ ــاران، جـــــ ــارانر آن روز، يـــــ ــييزگـــــ ــد   ، بعضـــــ ــي ديگرنـــــ ــمن بعضـــــ ــان دشـــــ                              ».شـــــ
 ].۶۷/ زخرف[
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  احسان -۲۶

ــوا، احســان، بخشش،  ــار تق ــر   از آث ــدا و خي ــتي، انفــاق در راه خ ــاده دس گش
. البتـــه ايـــن گشــاده دســـتي و احســـان از روي اعتـــدال اســـت . بــودن اســـت 

راه او انفــاق مــال خــود را در  متقّــينخداونــد در قــرآن كــريم ذكــر كــرده كــه 
  ۱.ومما رزقْنَاهم ينفقُونَ :كنند مي

ــلامي  ــات اس ــتن آن «در رواي ــل و نداش ــين  از ويژگــي ۲»كمــيِ بخ ــاي متقّ ه
جـا مهـم اسـت كـه يكـي از عوامـل        ايـن صـفت تـا بـدان    . برشمرده شـده اسـت  

  :آيد جنايت قابيل به شمار مي
  ْــال ــي آدم بِ ــأَ ابنَ نَب هِمــي ــلُ علَ ــدهما واتْ ــن أَح ــلَ م ــا فَتُقُب ــا قُرْبانً قِّ إِذْ قَرَّبح               

  .۳ولَم يتَقَبلْ منَ الآخَرِ قَالَ لَأَقْتلَُنَّك قَالَ إِنَّما يتَقَبلُ اللّه منَ المْتَّقينَ
ــي  ــرد متقّ ــانع«ف ــش ق ــزار«و  ۴»نفس ــع بي ــت از وي «. اســت ۵»از طم ــار زش ك
ــار   ــان و ك ــت پنه ــكار اس ــك از او آش ــوبي. ني ــراد روي آورده، و   خ ــه اف اش ب

آن كــس را كـه بـر وي سـتم كــرده    « ۶،»اش از آنـان روي گردانـده اسـت    بـدي 
ــي  ــرده م ــد ك ــي   «و  ۷»بخش ــم م ــعيفان رح ــر ض ــد ب ــر    ۱».كن ــر خي ــان سراس ايش
  :كنند برداشت مي

                                                   
 ].۱۷۷/ بقره: ك.؛ و همچنين ر۳/ بقره[» .كنند ايم انفاق مي و از آنچه به ايشان روزي داده... « -۱

أهَلِ التَّقْوى علَامات يعرَفُونَ بهِا« -۲ ان ل ... لَّةُ والْق خْلالفَْخْرِ وين اعلامديلمي، حسن بن ابي الحسن، [» .ب۱۲۱، صالد.[ 

ــه    « -۳ ــامي ك ــوان، هنگ ــتي برايشــان بخ ــه درس ــر آدم را ب ــك از آن دو[و داســتان دو پس ــتند ] هــر ي ــيش داش ــاني پ . قرب

ــد      ــه نش ــري پذيرفت ــد و از ديگ ــه ش ــي از آن دو پذيرفت ــس، از يك ــل. [پ ــت] قابي ــت   «: گف ــواهم كش ــو را خ ــاً ت » .حتم

 ].۲۷/ مائده[» .پذيرد خدا فقط از تقوا پيشگان مي«: گفت] هابيل[

 ].۱۹۳شيرواني، علي،  خطبه : ، ترجمهالبلاغه نهجسيد رضي، ابوالحسن حسين بن محمد، [» .نفسه ةُقانع« -۴

۱۹۳.[ 

 ].همان[» .و تَحرُّجاً عنْ طَمع« -۵

۶- »ُرُوفهعراً ماضح نْكَرُهباً مغَائ  دم رُهَقبِْلًا خيهمان[» بِراً شَرُّهم.[ 

 ].همان[» .يعفُو عمنْ ظَلَمه و يعطي منْ حرمَه« -۷
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        رًا اذَا أَنـزَلَ ربكـُم قـَالُواْ خَيـ ذه     وقيلَ للَّذينَ اتَّقـَواْ مـ ي هـ نُواْ فـ ذينَ أَحسـ لِّلَّـ
   ۲.خَيرٌ ولَنعم دار المْتَّقينَ ةِولدَار الآخرَ حسنَةٌالدنْيا 

ايشـان چـون بزرگـوار هســتند، اهـل ريـا نبـوده و نيــاز خـويش را بـه كســي         
كننــد، لــذا حتــي اگــر تهيدســت و نيازمنــد هــم   جــز پروردگارشــان ابــراز نمــي

فَمـنْ  «: كننـد كـه كسـي از فقرشـان مطلـع نگـردد       اي رفتـار مـي   گونـه   باشند، بـه 

  ۳».فَاقَةو تَجملًا في ...   أَحدهم علَامةِ
  :هستند  آري، اينان اهل گذشت و بخشش

َينتَّقْلَى الما عقح رُوفعْبِالم تَاعم طلََّقَاتْلملو.۴   
ــه ــن  نتيج ــلام اي ــان   ي ك ــوا، احس ــار تق ــه، از آث ــوه ك ــام جل ــاي آن  ، در تم ه

  .است
  

  گشايش و آساني -۲۷

: در قـــرآن كـــريم، از آثـــار تقـــوا، آســـاني و گشـــايش يـــاد شـــده اســـت 
... نمرًا       و رِه يسـ نْ أمَـ ه مـ ل لَّـ ه يجعـ ذينَ آمنـُوا وكـَانُوا     ،۱ يتَّقِ اللَّـ ونَجينـَا الَّـ

   .۲يتَّقُونَ
                                                                                                                  

ــون  « - ۱ ــات يعرَفُ لَامى عــو ــلِ التَّقْ َأهــا إنَِّ ل ــةَو ... به محفَاء رــع ــن،    [» .الضُّ ــي الحس ــن اب ــن ب ــي، حس ــلامديلم ــدين اع ،           ال
 ].۱۲۱ص 

ــاني « -۲ ــه كس  ــ و ب ــوا پيش ــه تق ــود ك ــه ش ــد، گفت ــرد؟  «: ه كردن ــازل ك ــه ن ــان چ ــد» پروردگارت ــوبي«: و گوين ــراي » .خ ب

كوســت نيكــويي اســت، و قطعــاً ســراي آخــرت بهتــر اســت، و چــه ني ] پــاداش[كســاني كــه در ايــن دنيــا نيكــي كردنــد  

 ].۳۰/ نحل[» .براي پرهيزگاران

ســيد رضــي،   [ » ... .انــد  ســته اراي ظــاهري آرا در حــال تهيدســتي د  ] ... ايــن كــه  [هــاي آنهــا    و از نشــانه « -۳

 ].۱۹۳ي  شيرواني، علي، خطبه: ، ترجمهالبلاغه نهجابوالحسن حسين بن محمد، 

                 ».شايســـتگي چيـــزي دهنـــد  و فرضـــي اســـت بـــر مـــردان پرهيزگـــار كـــه زنـــان طـــلاق داده شـــده را بـــه « -۴

  ].۲۴۱/ بقره[
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۴۵  

  :فرمايند نيز مي امام علي
ــنْ« ــت      فَمـ ــا و احلَولَـ ــد دنُوهـ ــدائد بعـ ــه الشَّـ ــت عنْـ ــالتَّقْوى عزَبـ ــذَ بِـ                     أخََـ

ــا    ــد تَرَاكُمهــ ــأَمواج بعــ ــه الْــ ــت عنْــ ــا و انفَْرجَــ ــد مرَارتهــ ــأُمور بعــ ــه الْــ                           لَــ
   ــد ــعاب بعــ ــه الصــ ــهلَت لَــ ــه    و أَســ ــت عليَــ ــةُإِنْصــــابِها و هطَلَــ                              الْكَرَامــ

ــد ــا بعــ ــه . قُحوطهــ ــدبت عليَــ ــةُو تَحــ ــرَت   الرَّحمــ ــا و تفََجــ ــد نفُُورِهــ                         بعــ

ــــــهَليع   ــــــهَليع ــت ــنِّعم بعــــــد نُضُــــــوبِها و وبلَــــ ــةُالــــ ــد الْبرَكَــــ                                           بعــــ

  ۳».إرِذَاذها
ــد، ســختي      « ــن تقــوا چنــگ زن ــر كــس بــه دام ــه بــدو نزديــك     ه             هــا ك

ــده    ــخ گرديــ ــام وي تلــ ــه بــــه كــ ــوري كــ ــردد، امــ                    گشــــته از وي دور گــ
ــواج فتنــــه  ــه  شــــيرين شــــود، امــ ــه گرداگــــردش را فــــرا گرفتــ                             هــــايي كــ

ــواري  از ــرد، دشــ ــله گيــ ــه    او فاصــ ــج انداختــ ــه رنــ ــه وي را بــ ــايي كــ                    هــ
                 آســـان شـــود، ابـــر كرامـــت كـــه از بـــارش ايســـتاده بـــود بــــر         بـــرايش 

           رميــــده بــــود بــــر او روي آورد،  توســــن رحمــــت كــــه از وي ببــــارد، وي
                         بــــرايش روان گــــردد  ســــار نعمــــت كــــه خشــــك گشــــته بــــود  چشــــمه

                                      آســـــا  كـــــه قطـــــره قطـــــره باريـــــده بـــــود ســـــيل  بركـــــت آســـــمانو 
  » .ببارد

هــا و  ايشــان در جــاي ديگــري، گشــايش بــاب رحمــت و نجــات در ســختي 
نَّ لَــو أَ«: فرماينـد  ي تقــوا پيشـگي دانسـته و مــي   مشـكلات زنـدگي را بــه واسـطه   

                                                                                                                  
                         ».ر كـــــارش تســـــهيلي فـــــراهم ســـــازد بـــــراي او د] خـــــدا[و هـــــر كـــــس از خـــــدا پـــــروا دارد ... « -۱

 ].۴/طلاق[

  ].۱۸/ فصلت[» .داشتند رهانيديم كسانى را كه ايمان آورده بودند و پروا مىو « -۲

ــد،      -۳ ــن محمـ ــن حســـين بـ ــي، ابوالحسـ ــيد رضـ ــج سـ ــهالبلاغـــه  نهـ ــي،  : ، ترجمـ ــيرواني، علـ ي                      خطبـــه شـ
۱۹۸. 
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اللَّـه لَجعـلَ اللَّـه لَـه منْهمـا       السماوات و الْأَرضينَ كَانَتَا علَـى عبـد رتقْـاً ثُـم اتَّقَـى     
  ۱».مخْرَجا

ــرأ «: كنــــد در روايتــــي، ابــــن عبــــاس از رســــول خــــدا نقــــل مــــي                     قــ
ـا     :رســول االله ـه مخْرَجـ ـل لَّـ ـه يجعـ ـقِ اللَّـ ـن يتَّـ                       مخْرَجــا  :فقََــالَ  ۲ومـ

ــومِ     ــدائد يـــ ــوت و شَـــ ــرَات الْمـــ ــنْ غَمـــ ــدنْيا و مـــ ــبهات الـــ ــنْ شُـــ                              مـــ
   ۳».القْيامة

ــلا و گرفتــــاري محفــــوظ«و  ۴»ســــهل« متقّــــينزنــــدگي  :                  اســــت» از بــ

مـن البلـوى    الواقيـة مـن كنـوز التوكـل و التقـوى     و انتصارك و امـلأ قلوبنـا   ... «
   ۵». برحمتك يا أرحم الراحمين

آري، متقـــين در ايــــن دنيـــا بــــا عــــزّت و ســـربلندي در ميــــان مــــردم                      

ــي  ــدگي مــ ــد زنــ ــول االله «: كننــ ــن رســ ــال  روي عــ ــه قــ ــلةأنــ                      خصــ

                   قيـــل مـــا هـــي جنـــةبالو ربـــح الفـــوز  ةمــن لزمهـــا أطاعتـــه الـــدنيا و الآخــر  
ــق االله        ــاس فليتـ ــز النـ ــون أعـ ــن أراد أن يكـ ــوى مـ ــال التقـ ــول االله قـ ــا رسـ              يـ

                                                   
ــر بنــده اگــر درهــاي آس ــ« -۱ ــد راه نجــاتي    بســته شــود آن اي  مان و زمــين ب گــاه او تقــوا را پــيش گيــرد، خداون

 ].۱۳۰ي خطبه  همان،[»  .گشايد برايش مي

  .۲/ طلاق -۲
ــه   « -۳ ــدا آي ــول خ ـل    روزي رس ــه يجعـ ــقِ اللَّ ــن يتَّ مــا و َخْرجم ــه ــپس فرمودنــد   لَّ ــرده و س ــت ك از : را قرائ

علــم شــهري، محمــد،  محمــدي ري[» .هــاي روز قيامــت اســت گ و ســختيهــاي مــر هــاي دنيــا و گــرداب شـبهه 
 ].۲۶۰–۲۶۱، ص ۱مسعودي، عبدالهادي، ج: ، ترجمهو حكمت در قرآن

ــره « -۴ ــد،    [» .ســهلا ام ــن محم ــيد رضــي، ابوالحســن حســين ب ــه نهــجس ــيرواني،  : ، ترجمــهالبلاغ ــي ش ــر عل دكت
 ].۱۹۳ي  خطبه

دارنــده از   هــاى توكـّـل و تقــوايى كــه نگــه      ى مــا را از گنجينــه  هــا  ات را بــر مــا بپوشــان و دل    يــارى ... « -۵

 ].۱۴۲، ص الأمانابن طاووس، سيد علي، [» .هاى ناگوار باشد، پرگردان حادثه
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۴۷  

ــل  ل ثــم تــلاوجــعزّ عجي ــه ــقِ اللَّ ــن يتَّ مــاو خْرَجم ــه ــا  لَّ ــثُ لَ يــنْ ح م ــه ويرْزقْ

بتَسحي.«۱ ،۲  
 ــ  ه راز آزادگــي غلامــش زليخــا، همســر عزيــز مصــر نيــز در انتهــا فهميــد ك

تقـــوايي  تقـــواي الهـــي و راز گرفتـــاري خــودش در گنـــاه، بـــي  يوســف 
ــوده ــت ب ــر    . اس ــز مص ــر عزي ــه همس ــت ك ــر اس ــا(در خب ــت) زليخ ــا ... «:  گف م

ــوى  ــنَ التَّقْ سأَح    و ــد ــرَّرت العبي ح ــف ــبح  كَي ــا أَقْ ــةَم ــف  الْخَطيئَ ــدت كَي بع
رَار۳».الْأَح  

 ــ ــان حض ــيمــولاي متقّي ــايي  رت عل ــي را عامــل آزادي و ره تقــواي اله
ــه «: فرماينــد داننــد و مــي گــر و ظــالمي مــي ي هــر ســلطه از ســلطه ــإِنَّ تقَْــوى اللَّ فَ

لَكَـةٍ معـاد و عتْـقٌ مــنْ كُـلِّ     ةُمفْتَـاح سـداد و ذَخيــرَ   ــا مَ نَج ـنْ كُــلِّ  ةٌ ولَكَـةٍ مــا  ه بِه
   ۴».هارِب و تُنَالُ الرَّغَائبينْجح الطَّالب و ينْجو الْ

                                                   
 .۳-۲/ طلاق -۱

ــروايــت اســت كــه فرمواز رســول خــدا « -۲ ــا و   : ددن يــك خصــلت اســت كــه هــر كــه بــدان چســبد دني

خصــلت  آن !يــا رســول اللَّــه :گفتنــد .اســتكــه ســود او  بهشــت دســت يابــده و بــ دآخــرت در دســترس او باشــ

 ي از خــدا را پيشــه اهركــه خواهــد عزيزتــر مــردم باشــد بايــد تقــو  ،ارىگــو پرهيز اتقــو :ددنــكــدام اســت؟ فرمو

و روزيــش دهــد  ،دارد، بسـازد بــرايش گشـايش   اهـر كــه از خـدا تقــو  : نــدسـپس ايــن آيـه را خواند   .خـود ســازد 

 ].۱۰، ص ۲، جكنزالفوائدكي، ابوالفتح، كراج[» .از آنجا كه گمان نبرد

ــده  « -۳ ــت، چگونـــه بنـ ــوا نيـــك اسـ ــف[اي  چقـــدر تقـ ــت  ] يوسـ ــت اسـ ــدر گنـــاه زشـ                 را آزاد كـــرد، و چقـ

 ].۴۵۷، ص الأماليطوسي، ابوجعفر محمد بن الحسن، [» .را بنده كرد] زليخا[كه چگونه آزادي 

ــي« -۴ ــتگاري، و اند     ب ــد رس ــي كلي ــواي اله ــك، تق ــهش ــلطه  وخت ــاد، و آزادي از س ــلطه  ي مع ــر س گــر، و   ي ه

رســد و شــخص  ي تقواســت كــه انســان جوينــده بــه مــراد خــويش مــي  بــه وســيله. رهــايي از هــر هلاكتــي اســت

سـيد رضــي، ابوالحســن  [» .يابــد هــايش دســت مـي  گــردد وآدمـي بــه خواسـته   رهـا مــي ] از آتــش دوزخ[گريـزان  

 ].۲۳۰ي  خطبه  اني، علي،شيرو: ، ترجمهالبلاغه نهجحسين بن محمد، 
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تـرين آثـار تقـوا در ايـن دنيـا گشـايش و        ي كـلام ايـن كـه، از مهـم     خلاصه
  .آساني امور است

  عبادت -۲۸
ــراد . آن از آثــار تقواســت خــاصعبــادت و بنــدگي در دو معنــاي عــام و   اف

ــي  ــع «متق ــادت خاش ــتند ۱»در عب ــي . هس ــام عل ــين   ام ــان را چن ــادت ايش عب
  :مايندن توصيف مي
ــا   «  ــرْآنِ يرتَِّلُونَهــ ــالينَ لــــأجَزَاء القُْــ ــدامهم تَــ ــلَ فَصــــافُّونَ أَقْــ                    أَمــــا اللَّيــ

ــرُّوا      ــإِذَا مـ ــم فَـ ــه دواء دائهِـ ــتثَيرُونَ بِـ ــهم و يسـ ــه أَنفُْسـ ــونَ بِـ ــا يحزِّنُـ ـــةٍ تَرتْيلًـ                   بِآيَ
                  يقٌ ركنَُـــوا إِليَهـــا طَمعـــاً و تَطَلَّعــت نفُُوســـهم إِليَهـــا شَـــوقاً و ظنَُّـــوا فيهــا تَشْـــوِ 

         فيهــا تَخْوِيــف أَصــغَوا إِليَهــا مســامع    بآِيــةٍ أَنَّهــا نُصــب أَعيــنهِم و إِذَا مــرُّوا    

                  م و شَـــهيِقَها فـــي أُصـــولِ آذَانهِـــم فَهـــم     قُلُـــوبِهِم و ظنَُّـــوا أَنَّ زفيـــرَ جهـــنَّ   
     و ــبِهِم ــم و ركَــ ــاههِم و أَكفُِّهِــ ــونَ لجبِــ ــاطهِم مفتَْرشُِــ ــى أَوســ ــانُونَ علَــ                      حــ

                             اللَّـــــه تَعـــــالَى فـــــي فَكَــــــاك    إِلَــــــى أَطْـــــرَاف أَقْـــــدامهِم يطْلبُـــــونَ   
  ۲».رِقَابِهِم

ــتاده  «  ــا ايس ــه پ ــب ب ــا در ش ــمرده و     ام ــزء و ش ــه ج ــزء ب ــرآن را ج ــد، و ق ان
ــي  ــنجيده م ــوي    س ــدوهي معن ــدن آن ان ــا خوان ــد، و ب ــاط  [خوانن ــيرين و نش و ش

ــي ] بخــش ــد م ــد در خــود پدي ــه. آورن ــه در آن  اي مــي هرگــاه از آي ــد ك گذرن
ــي   ــع كــرده و م ــه آن طم ــت، ب ــد بشــارتي اس ــتياق  آرمن ــان از ســر اش ، و روحش

كننـد كـه آنچـه بـدان بشــارت داده      نگـرد، و گمـان مـي    بـه آن خيـره خيـره مـي    
رســند كــه در  اي مـي  شـده در برابــر ديدگانشـان قــرار گرفتـه، و هرگــاه بـه آيــه    

ــي    ــه آن م ــوش دل ب ــده، گ ــي داده ش ــداي    آن بيم ــه ص ــد ك ــپارند، و پندارن س
ــيخ گــوش ايشــان اســت  شــعله ركــوع پشــت خــود را  بــا. هــاي فــروزان آتــش ب

                                                   
۱- »ادبي عخُشُوعاً ف ۱۹۳ي  همان، خطبه[» .ةو.[ 

 .۱۹۳ي  شيرواني، علي، خطبه: ترجمه، البلاغه نهجسيد رضي، ابوالحسن حسين بن محمد،  -۲
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انـد، و بـا سـجود پيشــاني و دسـت و زانـو و انگشـتان پـا را بـر زمــين          خـم كـرده  
ــي  گســترده ــد م ــد، و از خداون ــذاب از گــردن   ان ــد كــه طــوق ع ــان  خواهن هايش
  ».بگشايد

پردازنـد و در روز   ايشان، در شب ايـن گونـه بـه عبـادت بـه معنـاي عـام مـي        
ــغولند    ــاص مش ــاي خ ــه معن ــادت ب ــه عب ــرَار   و أَ«: ب أَب ــاء لَمع ــاء لَمفَح ــار ــا النَّه م

  ۱ »... .أَتقْياء
ــادت    ــان را عب ــامي رفتارش ــان، تم ــالي     ايش ــق تع ــاي ح ــراي رض ــه و ب گون

  :دهند انجام مي
»  اللَّـــه ـــادبع ــةَفَـــاتَّقُوا اللَّـــه                 ذي لُـــب شَـــغَلَ التَّفَكُّـــرُ قَلبْـــه و أَنْصـــب   تَقيـ

                     خَـــوف بدنَـــه و أَســـهرَ التَّهجـــد غـــرَار نَومـــه و أَظْمـــأَ الرَّجـــاء هـــواجِرَ        الْ
هاتوشَـــه ـــدالزُّه ظَلَـــف و ـــهموي  فالْخَـــو مقَـــد و هــان                 و أَوجـــف الـــذِّكْرُ بِلسـ

  خَــــالالْم تنََكَّــــب و ــــهانأَمل    ــــدأَقْص ــــلَكس ــــبيِلِ وضَــــحِ الســــنْ وع ج                  
                       و لَـــم تفَتْلْـــه فَاتلَـــات الْغُـــرُورِ و لَـــم       الـــنَّهجِ الْمطْلُـــوبِ   الْمســـالك إِلَـــى 

ــافراً    ــأُمورِ ظَـ ــتبَِهات الْـ ــه مشْـ ــم عليَـ ــةِتَعـ ــرَى و  بِفَرْحـ ــالبْشْـ ــى ةِراحـ                     النُّعمـ

                        حميـــداً و  الْعاجِلَـــةِفـــي أَنْعـــمِ نَومـــه و آمـــنِ يومـــه و قَـــد عبـــرَ معبـــرَ        

ــآ  ــدم زاد الْـ ــةِقَـ ــي    جِلَـ ــش فـ ــلٍ و أَكْمـ ــنْ وجـ ــادر مـ ــعيداً و بـ ــلٍ و  سـ                    مهـ

ــب ــ رغــ ــب فــ ــبٍ و ذَهــ ــول                             ي طَلَــ ــن هــ ــذر مــ ــاده و الحــ ــدق ميعــ لصــ
  ۲» .معاده
ــه                  « پـــس تقـــواي الهـــي را در پـــيش گيريـــد همچـــون تقـــواي كســـي كـ

ــيد                        ــود، ترســ ــراف نمــ ــرد و اعتــ ــيت كــ ــت، معصــ ــع گشــ ــنيد و خاشــ شــ
ــتا      ــي شـ ــوي نيكـ ــه سـ ــد و بـ ــذر شـ ــت، برحـ ــار پرداخـ ــه كـ ــين               و بـ فت، يقـ

                                                   
 ].همان[» ... .و اما در روز بردبارند و دانشمند، نيكو كارند و پرهيزكار « -۱

 . ۸۳ي همان، خطبه -۲
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ــتند                     ــذر داشـ ــذيرفت، او را برحـ ــنيد و پـ ــدرز شـ ــود، انـ ــان نمـ ــرد و احسـ كـ
ــودداري نمــــود، دعــــوت                   ــت، مــــنعش كردنــــد و او خــ و او دوري جســ

ــاه بازگشــــت و                       ــدا روي آورد، از گنــ ــه خــ ــرد و بــ ــت كــ ــق را اجابــ حــ
ــدا     ــي اقتـــ ــران الهـــ ــه رهبـــ ــود، بـــ ــه نمـــ ــرد و راه ايشـــــان را                                   توبـــ كـــ

جويـــان                    پيمـــود، حقيقـــت را بـــه او نشـــان دادنـــد و او ديـــد، پـــس حـــق       
شـــتافت، و گريــــزان از گنــــاه نجــــات يافـــت، ســــود طاعــــت را ذخيــــره                 

ــراي                ــود، و بـ ــاد نمـ ــامتش را آبـ ــاخت، قيـ ــاكيزه سـ ــش را پـ ــرد، و درونـ        كـ
روز كـــوچ و راهــــي كــــه در پــــيش دارد، وقــــت نيــــاز و تهيدســــتيش زاد                 
ــويش                  ــراي اقامتگـــــاه خـــ ــراهم آورد، و آن را پيشـــــاپيش بـــ و توشـــــه فـــ

ــتاد ــدا  . فرسـ ــدگان خـ ــس اي بنـ ــي                        ! پـ ــيد و راهـ ــته باشـ ــي داشـ ــواي الهـ تقـ
ش گيريـــد، و از خـــدا تــــا                       ايـــد در پــــي  را كـــه بـــراي آن آفريــــده شـــده   

ــذر                     ــيد و برحـ ــذر داشـــته بترسـ ــود بـــر حـ ــما را از خـ ــايي كـــه شـ نهايـــت جـ
ــده . باشـــيد ــزاوارتر تحقّـــق وعـ ــود را سـ ــادقانه خـ ــا از                 ي صـ ــد تـ ي حـــق كنيـ

ــره     ــراهم ســاخته به ــه برايتــان ف ــاد بركنــار      آنچ ــويد، و از بــيم روز مع منــد ش
  » .يدبمان

  
  رستگاري -۲۹

در آيـات زيـادي از قــرآن كـريم رســتگاري از آثـار تقـوا بــر شـمرده شــده       
  :ي متقّين فرموده است خداوند درباره. است
 َونحْفلْالم مه كلَئأُوو هِمبن رى مدلَى هع كلَئأُو.۱   

       فــلاح و رســتگاري در بيشــتر آيــات قــرآن مشــروط ذكــر شــده اســت               
  :و همانا شرط آن، تحقّق تقواي الهي است

                                                   
ــد     « -۱ ــان برخوردارنــ ــب پروردگارشــ ــدايتى از جانــ ــه از هــ ــد كــ ــتگارانند  آنهاينــ ــان رســ ــا همــ                    » .و آنهــ

  ].۵ /بقره[
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۵۱  

 َــون حْتُفل ــم ــه لَعلَّكُ ــم٬۱...  واتَّقُــواْ اللّ ــابِ لَعلَّكُ ــي الأَلْب لــا أُو ي ــه ــاتَّقُواْ اللّ فَ

ذينَ آمنـُواْ اتَّقـُواْ اللـّه وابتَغـُواْ إِلَيـه        يا أيَها٬۲ تُفلْحونَ ي   وجا الوْسـيلَةَ الَّـ دواْ فـ هـ

  ۳.سبِيله لَعلَّكُم تُفلْحونَ
  :اند پرهيزگاران سراي آخرت را براي خود تضمين كرده

 ...ةُ  وباقينَالْعتَّقْلمل.۴  
ــان        ــاري آن ــك و پرهيزگ ــال ني ــوض اعم ــرت در ع ــراي آخ ــن س ــه اي البتّ

ــبر و     ــاز، ص ــتن نم ــا داش ــه پ ــون ب ــت، همچ ــورت   ... اس ــا ص ــه در دني ــت ك اس
  :  تهپذيرف
   لَا رْ أَهلـَك بِالصـ نُ نَرْزقـُك و       ةِوأمْـ أَلُك رِزقـًا نَّحـ ا لَانَسـ طَبِرْ علَيهـ ــةُواصـ باقالْع 

   ۵.للتَّقْوى
ــه  ــز تقــوا ماي رســول . اســت  ي رســتگاري معرّفــي شــده در روايــات اســلامي ني

  : فرمايند مي خدا
ــلَةٌ« ــدنْ   خَصـ ــه الـ ــا أَطَاعتْـ ــنْ لَزِمهـ ــآخرَمـ ــرْبِ  ةُيا و الْـ ــوز بقُِـ ــح الفَْـ                 و ربِـ

                        اللَّـــه تَعــــالَى فـــي دارِ الســــلَامِ قيــــلَ و مـــا هــــي يــــا رســـولَ اللَّــــه قَــــالَ    
                  لَــــاالتَّقْــــوى قَــــالَ مــــنْ أرَاد أَنْ يكُــــونَ أَعــــزَّ النَّــــاسِ فَليْتَّــــقِ اللَّــــه ثُــــم تَ 

                                                   
 ].۱۸۹ /بقره[» .و از خدا بترسيد، باشد كه رستگار گرديد... « -۱

 ].۱۰۰/مائده[» .پس اي خردمندان، از خدا پروا كنيد، باشد كه رستگار شويد... « -۲

ــان آورده اي كســا« -۳ ــه ايم ــه او     ني ك ــد، و ب ــروا كني ــدا پ ــد، از خ ــل و[اي ــش   ] توس ــد، و در راه ــرب جويي تقّ

 ].۳۵/ مائده[» .جهاد كنيد، باشد كه رستگار شويد

  ].۱۲۸ /اعراف[» .گاران استبراي پرهيز] نيك[و فرجام ... « -۴

                 اي رزي نيســـتيم،مـــا از تـــو جويـــ. و كســـان خـــود را بـــه نمـــاز فرمـــان ده و خـــود بـــر آن شـــكيبا بـــاش  « -۵

 ].۱۳۲ /طه[» .براي پرهيزگاري است] نيك[دهيم، و فرجام  ما به تو روزي مي
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   ــل ــه يجعـ ــقِ اللَّـ ــن يتَّـ ــا ومـ ــه مخْرَجـ ــثُ   لَّـ ــنْ حيـ ــه مـ                 ويرْزقـْ
بتَسحلَاي.«۱   

ــر كـــس آن را  « ــه هـ ــت كـ ــلت اسـ ــد  ،يـــك خصـ ــت كنـ ــد اطاعـ ــت كنـ                   ملازمـ
ــرت  ــا و آخـ ــرّ    ،او را در دنيـ ــدن تقـ ــايز شـ ــرد فـ ــود بـ ــى را در بهشــ ـو سـ           .تب الهـ

ــد ــه    :گفتن ــول اللَّ ــا رس ــت ي ــدفرمود ؟آن چيس ــو :ن ــو پرهيز اتق ــه    ،ارىگ ــر ك ــس ه پ
ــو  مــي ــردم باشــد تق ــن ســپس پيشــه كنــد و از خــدا بپرهيــزد و   اخواهــد عزيزتــرين م اي

ل    : ندآيه را تلاوت فرمود ه يجعـ قِ اللَّـ ا  ومن يتَّـ ه مخْرَجـ ثُ لـَا      لَّـ نْ حيـ ويرْزقـْه مـ

بتَسحي.« 

ــي  ــان علـ ــدو اميرمؤمنـ ــورِ الْهـــدى و    « : فرمودنـ ــبح بِنُـ ــنِ استَصـ ــاز مـ               فَـ

ــلَ   عج ى وــو الْه ــي اعود ــالَف ــد]  جمــل[خَ ــانَ ع ةَالْإِيم  ــرَه ــوى ذُخْ ــاده و التَّقْ عم            
  ۲».و زاده

ــه ــوا ماي ــان  آري، تق ــت، هم ــتگاري اس ــه خدا  ي رس ــه ك ــود گون ــد فرم إِنَّ : ون

  ۳.ًاللمْتَّقينَ مفَاز
  

  آثار اجتماعي -ب
مــراد از آثــار اجتمــاعي تقــوا آن دســته از آثــاري اســت كــه تــأثير مســتقيم   

  .ي آن دارد در رشد حيات اجتماعي و توسعه
  
  وفاي به عهد -۱

                                                   
 .۲۱، ص معدن الجواهركراجكي، ابوالفتح،  -۱

 ــ پ« -۲ ــد ب ــه هــر كــه چــراغ افــروزى كن ــده ه يــروزى يافت ــد خوانن ــور هــدايت، و مخالفــت كن هــاى هــوا را، و ايمــان را   ن

  »                 .خـــــود بگردانـــــد ي خـــــود و توشـــــه ي و پرهيزگـــــارى را ذخيــــره  ،شـــــت خـــــودآمــــاده شـــــده روز بازگ 

 ].۹۴، ص غرر الحكم و درر الكلمآمدي، عبدالواحد التميمي، [

 ].۳۱/ نبأ[» .مسلّماً پرهيزگاران را رستگاري است« -۳
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۵۳  

طبق آيـات قـرآن كـريم، آن دسـته از افـرادي كـه متقـي هسـتند هميشـه بـه           
  :اند وفادارند يگران بستهعهدهايي كه با د

...    َــينحــاء والضَّــرَّاء وأْسي الْب والمْوفـُونَ بِعهــدهم إِذَا عاهــدواْ والصــابِريِنَ فـ
   ۱.الْبأْسِ أُولَئك الَّذينَ صدقُوا وأُولَئك هم المْتَّقُونَ

بــه  را وفــاي متقّــينهــاي  نيــز يكــي از نشــانه اميرمؤمنــان حضــرت علــي
  ۲».و وفَاء بِالْعهد... إِنَّ لأَهلِ التَّقْوى علَامات يعرَفُونَ بِها «: اند عهد دانسته

  رشد جامعه -۲

ــوي درگــرو دســته   اي از عوامــل اســت و  رشــد جامعــه از نظــر مــادي و معن
  . يكي از آنها تقوا است

                       : انــد  ايــن عامــل را در رشــد جامعــه حيــاتي دانســته      رســول خــدا 
»        نْكَـــرِ وـــنِ الْما عـــونَه و رُوفعـــرُوا بِـــالْمـــا أَمـــرٍ مـــي بِخَيتــا تَـــزَالُ أُم                     لَـ

         مـــنْهم ـــتنُزِع ــك ــم يفْعلُـــوا ذَلـ ــرِّ و التَّقْـــوى فَـــإذَِا لَـ ــاونُوا علَـــى الْبِـ                    تَعـ
 ـ  س و رَكَـاتــا          الْب لِّطَ بعضُـهم علَـى بعـضٍ و لَـم يكُـنْ لَهـم نَاصـرٌ فـي الْـأَرضِ و لَ

  ۳».في السماء
  وحدت  -۳

                                                   
و بــه هنگــام جنــگ شــكيبايانند و آنــان كــه چــون عهــد بندنــد، بــه عهــد خــود وفاداراننــد و در ســختى و زيــان،  ... « -۱

 ].۱۷۷/ بقره[» .اند، و آنان همان پرهيزگارانند آنانند كسانى كه راست گفته

ــعلا ااهـــل تقـــو« -۲ ــا م و نشـــانهيـ ــه بـــيهـ ــناخته مـــيه ى دارنـــد كـ ــوند  آن شـ ــيپا ...شـ ــانه بنـــدى بـ از [ عهـــد و پيمـ

 ].۱۲۲ص  ، اعلام الدينديلمي، حسن بن ابي الحسن، [» .] هايشان است نشانه

تـا زمــانى كــه امــت مـن امــر بــه معــروف و نهــى از منكـر كننــد، و در كــار نيــك بـه يــارى يكــديگر برخيزنــد، بــر       « -۳

ــه مــى  شــود، و بعضــى از آنــان بــر بعضــى ديگــر مســلّط   خيــر و ســلامتند؛ و چــون چنــين نكننــد، بركــات از ايشــان گرفت

د بــن الحســـن،  ســي، ابــوجعفر محمـ ـ  طو[»  .خواهنــد شــد، و ديگــر يــاورى در زمــين و آســمان نخواهنــد داشــت        

 ].۱۸۱، ص ۶، جتهذيب الاحكام
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۵

۴ 

۵۴ 

ــت    ــلمين اسـ ــدت مسـ ــراي وحـ ــوري بـ ــايي محـ ــوا و پارسـ ــاحب               . تقـ صـ
ــل  ــواهد التنزي ــه   ش ــل تفســير آي ــاكمينَ   ي در ذي كَمِ الْحــأَح ــه بِ ــيس اللَّ                ۱أَلَ

ه بـِأَحكَمِ    «: مراد از آن را اتحاد امت اسـلامي بـر تقـوا دانسـته اسـت      أَلـَيس اللَّـ

 »!يـا محمـد  ۲].و جمعكُـم علَـى التَّقْـوى يـا محمـد     [بعثَـك فـيهِم نَبِيـاً     الْحاكمينَ
ــرده                    ــع كـ ــوا جمـ ــور تقـ ــر محـ ــان را بـ ــوث و آنـ ــان مبعـ ــان آنـ ــو را در ميـ تـ

  ».است
  داري  امانت -۴

ــت ــت     امان ــردم اس ــاعي م ــط اجتم ــش رواب ــوام بخ ــي از . داري، ق در روايت
آمــــده اســــت كــــه اداي امانــــت از                        اميرمؤمنــــان حضــــرت علــــي  

ــانه ــت  نش ــاران اس ــاي پرهيزگ ــا    «: ه ــونَ بِه ــات يعرَفُ لَامى عــو ــلِ التَّقْ أَهإِنَّ ل ... و

 اءَانَةأد۳».الْأَم   
۵- ديني  تپذيرش مسؤولي  

ــذاري       ــنهاد و واگـ ــا، پيشـ ــدگي دنيـ ــوا در زنـ ــار تقـ ــر از آثـ ــي ديگـ يكـ
  :هاي شرعي به افراد است مسؤوليت

          ِـرَام ـجدِ الْحـ ـنِ المْسـ ـدونَ عـ ـم يصـ ـذِّبهم اللـّـه وهـ ـم أَلاَّ يعـ ـا لَهـ                  ومـ
  لإِنْ أَو ــاءه ـ ــانُواْ أَوليـ ــا كـَـ ـ ــرَهم   ومـ ــنَّ أَكْثـَـ ـ ــونَ ولَكـ ــآؤُه إِلاَّ المْتَّقـُـ ـ                         يـ

   .۴لايَعلمَونَ
                                                   

  . ۸/ تين -۱
ــن عبــداالله،      -۲ ــم عبيــد االله ب ــكاني، ابوالقاس ــي اهــل         الحس ــات النازلــه ف ــيل فــي الآي ــد التفض ــواهد التنزيــل لقواع ش

 .۴۵۳، ص ۲، جبيت

ــو« -۳ ــعلا ااهــل تق ــا م و نشــانهي  ــيه ــد كــه ب ــي ه ى دارن ــت و... شــوند  آن شــناخته م هايشــان  از نشــانه[ دارى امان

 ].۱۲۲، صاعلام الدينبن ابي الحسن،  ديلمي، حسن[» ].است

ــدا  « -۴ ــرا خ ــه     [چ ــا ايــن ك ــد، ب ــرت عذابشــان نكن ــان  در آخ ــردم را[ آن ــج] زيــارت [از ] م ــرام بــاز    مس الح

دارنــد، در حــالي كــه ايشــان سرپرســت آن نباشــند؛ چــرا كــه سرپرســت آن جــز پرهيزگــاران نيســتند، ولــي    مــي

 ].۳۴/انفال[» .دانند ترشان نميبيش
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۵۵ 

۵۵  

ــرده ــالاترين مســؤوليت شــرعي آن   داري خانــه در ايــن آيــه، پ ي خــدا كــه ب
ايـن موضـوع   . زمان بـوده در شـأن و لياقـت پرهيزگـاران برشـمرده شـده اسـت       

ــه     ــذهبي جامع ــب م ــر مناص ــر ديگ ــيم ب ــل تعم ــيقاب ــه  م ــه جامع ــد؛ چراك ي  باش
ــا                 ــود ت ــا اداره ش ــوا و پارس ــا تق ــؤولاني ب ــران و مس ــط رهب ــد توس ــلامي باي اس

ــايي      ــدايت و راهنم ــدامحوري ه ــوا و خ ــوي تق ــه س ــل ب ــه را در ني ــراد جامع اف
  .كنند
  ي رحم صله -۶

ــله   ــين ص ــات متقّ ــت  از اختصاص ــوى علَامــات   «: ي رحــم اس ــلِ التَّقْ أَهإِنَّ ل
ي رحمـي اسـت كـه حـرام در      البتّـه مـراد صـله    ۱».الـرَّحم و صـلَةَ   ...ونَ بِها يعرَفُ

يصـلُ مــنْ  «: پيونـدد  نيـز بـا كسـي كــه از وي بريـده، مـي      متقّـين . آن وارد نشـود 
  ۲».قَطَعه
  

  آثار تقوا در آخرت
  بهترين توشه -۱

ي  ، بهتــرين توشــه ي طــاهرين طبــق آيــات قــرآن كــريم و ســنتّ ائمــه     
             ايــن عــالم بــراي ســراي آخــرت و ديــار ابــديت، تقــواي الهــي        آدمــي از 

 : است

ْي الأَلبلا أُواتَّقُونِ يى والتَّقْو رَ الزَّادواْ فَإِنَّ خَيدتَزَوو.۳  
                                                   

 ــ علائــم و نشــانه ااهــل تقــو« -۱ ــائى دارنــد كــه ب ــيه ه هايشــان  از نشــانه[ي رحــم  صــله و... شــوند  آن شــناخته م

 ].۱۲۱، ص اعلام الدينديلمي احسن بن ابي الحسن، [» ]است

ــار [« -۲ ــان پرهيزگــ ــي   ] انســ ــده مــ ــه از وي بريــ ــي كــ ــا كســ ــدد بــ ــن   [» ...پيونــ ــي، ابوالحســ ــيد رضــ                        ســ

 ].۱۹۳ي  خطبه  شيرواني، علي،: ، ترجمهالبلاغه نهجحسين بن محمد، 

ــدان       ... « -۳ ــت، و اى خردمن ــارى اس ــه، پرهيزگ ــرين توش ــت، بهت ــه در حقيق ــد ك ــه برگيري ــود توش ــراى خ ! و ب
 ].۱۹۷/ بقره[» .از من پروا كنيد
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۵۶ 

:                   فرمودنـــد  در كلامـــي خطـــاب بـــه اهـــل قبـــور      حضـــرت علـــي 
ــا  ...« نَا فَمــد ــا عنْ ــرُ م ــذَا خَب ــالَ    ه ــحابِه فقََ ــى أَص ــت إِلَ ــم الْتفََ ــدكُم ثُ ــا عنْ ــرُ م خَب                      

ــا  ــزَّاد     [أَمــ ــرَ الــ ــأَخْبرُوكُم أَنَّ خَيــ ــامِ لَــ ــي الْكَلَــ ــم فــ ــو أذُنَ لَهــ ــه لَــ                       و اللَّــ
   ۱».التَّقْوى

 ــ   ــا در نظ ــدگي دني ــتند زن ــا هس ــن دني ــا در اي ــان ت ــوه  آدمي ــو جل ر ايشــان نيك
ــي ــيش رو       م ــرت را در پ ــا آخ ــن دني ــس اي ــه در پ ــد ك ــاور ندارن ــي ب ــد، ول كن

  :دارند
   ــا ــذينَ كَفـَـرُواْ الْحيـ ـنَ للَّـ ــذينَ آمنـُــواْ   ةُزيـ ـنَ الَّـ ــخَرُونَ مـ                    الــدنْيا ويسـ

  مــو ــوقَهم يـ ــواْ فـَ ــذينَ اتَّقـَ ــةِوالَّـ ــه  القْيامـ ــرِ  واللـّ ــاء بِغَيـ ــن يشـَ ــرْزقُ مـ                    يـ

   .۲حسابٍ
غافل از ايـن كـه سـراي آخـرت و ديـار بـاقي بـراي ايشـان بسـي بهتـر و پـر            
ــيش گيرنــد و ايمــان          ــواي الهــي را در پ ــراي آنــان كــه تق ــودتر اســت، ب س

  ۳:آورند
       َــذُون ــاب يأْخـُ ــواْ الْكتـَ ــف ورِثـُ ــدهم خلَـْ ــن بعـ ــف مـ ــرَضفَخلَـَ                      عـ

   ــذُوه ــه يأْخـُ ــرَض مثلْـُ ــأْتهِم عـ ــا وإِن يـ ــيغْفَرُ لَنـَ ــونَ سـ ــى ويقُولـُ ــذَا الأدنـَ                          هـ
ــقَّ   ــه إِلاَّ الْحـ ــى اللـّ ــواْ علـَ ــابِ أَن لاَّيِقُولـُ ــاقُ الْكتـَ ــيهِم ميثـَ ــذْ علـَ ــم يؤْخـَ                         أَلـَ

                                                   
            ســـپس بـــه اصـــحاب خـــود رو [ريــد؟  ايــن خبـــري اســـت كـــه مـــا داريــم، حـــال شـــما چـــه خبـــر دا   ... « -۱

بهتـرين توشـه، تقـوا    : دادنـد كـه   ي سـخن گفـتن داشـتند، شـما را خبـر مـي       بدانيـد كـه اگـر اجـازه    ] كرد و فرمود

ــت ــد،   [» .اسـ ــن محمـ ــين بـ ــن حسـ ــي، ابوالحسـ ــيد رضـ ــج سـ ــه نهـ ــهالبلاغـ ــيرواني، : ، ترجمـ ــي شـ ــر علـ             دكتـ

 ].۱۳۰حكمت 

 ــ « -۲ ــم ك ــا در چش ــدگى دني ــى   زن ــان را ريشــخند م ــت، و مؤمن ــده اس ــد و  افران آراســته ش ــال آن[كنن ــه ح ]  ك

شــمار روزى  انــد، در روز رسـتاخيز، از آنــان برترنـد و خــدا بـه هــر كـه بخواهــد، بـى      كسـانى كـه تقواپيشــه بـوده   

 ].۲۱۲/ بقره[» .دهد مى

 . ۵۷/ يوسف -۳
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۵۷  

ـــرَ  ـــا فيــــه والــــدار الآخـ ـــواْ مـ ـــذينَ يتَّقـُـــونَ أَفـَـــلاَ  ةُودرسـ ـــرٌ لِّلَّـ                                 خَيـ

  .۱تَعقلُونَ
ــد ا  آن« ــاه بعـــ ــاب   ز گـــ ــينانى وارث كتـــ ــان، جانشـــ ــمانى[آنـــ                   ]  آســـ

ــى      ــت را م ــاى پس ــن دني ــاع اي ــه مت ــدند ك ــى  ش ــد و م ــد گيرن ــيده بخ«: گوين ش
ــواهيم ــد خـ ــد    » .شـ ــان برسـ ــه ايشـ ــد آن بـ ــاعى ماننـ ــر متـ ــاز[و اگـ             آن را] بـ

ــى ــتانند مـ ــاب   . سـ ــان كتـ ــان پيمـ ــا از آنـ ــمانى[آيـ ــه ]  آسـ ــده كـ ــه نشـ                گرفتـ
                  كــه آنچــه را كــه   نگوينــد، بــا ايــن   حــقّ نســبت بــه خــدا ســخن     جــز بــه 

ــاب[ در آن ــه  ] كتـــ ــت آموختـــ ــراى   اســـ ــد؟ و ســـ ــراى انـــ ــرت بـــ                           آخـــ
                                                آيــــا بــــاز تعقّــــل. كننــــد بهتــــر اســــت مــــى پيشــــه پــــروا  كــــه كســـانى 

  »كنيد؟ نمى
   ــا يالْح ــاع ــا متَ َلم ــك ــلُّ ذَل ــا وإِن كُ ــآخرَ  ةِوزخْرُفً ــدنْيا والْ ــك   ةُال بر ــد عن

ــينَ ــاع  ايـــن ي و همـــه ،]ديگـــر نيـــز[و زرو زيورهـــاى «۲؛للمْتَّقـ             هـــا جـــز متـ
  زنــدگى دنيـــا نيســـت، و آخــرت پـــيش پروردگـــار تــو بـــراى پرهيزگـــاران    

   ».است
تـرين ظلمـي بـه هـيچ كــس روا      در صـورتي كـه در روز رسـتاخيز كوچـك    

  :شود نمي
 ...َرالآخيلٌ وَا قلنْيالد تَاعقلُْ م     .۳اتَّقَى ولاَتُظلْمَونَ فَتيلًا خَيرٌ لِّمنِةُ

ــود   ــل نم ــگ و تأم ــي درن ــد كم ــرد و در   ۱باي ــاب ك ــار آخــرت را انتخ و دي
ي آخـرت اسـت كوشــيد؛ چـرا كــه خداونـد فقــط      ايـن دنيـا چنــان كـه شايســته   

                                                   
 .۱۶۹/ اعراف -۱

  . ۳۵/ زخرف -۲

ــن[برخــوردارى : بگــو« -۳ ــ]  از اي ــت، و     دني ــر اس ــرت بهت ــه كــرده، آخ ــوا پيش ــى كــه تق ــراى كس ــدك، و ب           ا ان

 ].۷۷/ نساء[» .خرمايى بر شما ستم نخواهد رفت ي به قدر نخِ هسته] در آنجا[
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تقــوا پيشــگان را نجــات خواهــد داد و ايشــان را گــروه گــروه بــه ســوي خــود   
  :كند محشور مي
 ــك ــةُتلْ ــا    الَّ الجْنَّ يــانَ تَق ــن كَ ــا م ــنْ عبادنَ ــورِثُ م ــي نُ ت٬۲ ــي نُنَج ــم                    ثُ

ا     ا جِثيـ المينَ فيهـ الٌ   ٬۳الَّذينَ اتَّقَوا ونـَذَر الظَّـ وم لـَاينفَع مـ نْ     يـ ا مـ  ولـَا بنـُونَ إِلَّـ

 َفتلأُزيمٍ ولبِقلَبٍْ س نَّةُأَتَى اللَّهْلْ الجينَلتَّقم.۴  
  ۵:شد و ستم پيشگان به زانو در افتاده به سوي جهنم روانه خواهند

اْفدنِ ومينَ إِلَى الرَّحتَّقْشُرُ المنَح موي۶  
  
  بهشت برين -۲

آيــات و روايــاتي كـــه نشــان از عاقبـــت نيكــوي اهـــل تقــوا در بهشـــت                   
ــته ــه دو دس ــي  دارد ب ــيم م ــي تقس ــت  ي كل ــوند؛ دس ــات و: ي اول هش ــاتي  آي رواي

كـه در آن صــرفاً وارد بهشــت شــدن عنـوان شــده، ولــي از اوصــاف بهشــت در   
ــت    ــده اس ــيحي نيام ــا توض ــته.آنه ــه   : ي دوم دس ــاتي ك ــات و رواي ــاف آي اوص

  .استبهشت در آنها  برشمرده شده 
                                                                                                                  

ـد حســـين،  طباطبـــاي: ؛ و نيـــز رك۳۲/، انعـــام ۱۰۹/ يوســف  -۱ ، الميـــزان فـــي تفســـير القـــرآني، ســـيد محمـ
 .۳۸۰، ص ۱۱جقر، سيد محمد با، موسوي همداني: ترجمه

                 » . دهـــيم ايــن همـــان بهشــتى اســـت كـــه بــه هـــر يـــك از بنــدگان مـــا كـــه پرهيزگــار باشـــند بـــه ميــراث مـــى       « -۲

 ].۶۳/ مريم[

رهـــا ]  دوزخ[رهــانيم، و ســتمگران را بــه زانــو درافتــاده در       انــد مــى   آن گــاه كســانى را كــه پرهيزگــار بــوده     « -۳
  ]. ۷۲/ مريم[» .كنيم مى

ــى     ر« -۴ ــود نم ــال و فرزنــدى س ــيچ م ــه ه ــدا بيــاورد         وزى ك ــوى خ ــه س ــى پــاك ب ــه دل ــى ك ــد، مگــر كس            و. ده

  ].۸۸ -۹۰/شعراء[» .گردد بهشت براى پرهيزگاران نزديك مى] آن روز[

 .۷۲/ مريم -۵

ــن[« -۶ ــاد كـ ــوى  ]  يـ ــه سـ ــاران را بـ ــه پرهيزگـ ــداى[روزى را كـ ــى ]  خـ ــور مـ ــروه محشـ ــروه گـ ــان گـ ــيم رحمـ        »        . كنـ

 ].۸۵/ مريم[
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۵۹  

مــراد، آيـاتي اســت كــه فقـط بشــارت بــه بهشــت داده و   : ي اول دســته)الـف 
 ــ ــيح ن ــاف آن را توض ــر    اوص ــدن را ذك ــت ش ــت وارد بهش ــا علّ ــت و ي داده اس

  :نموده است
 ٍونيعو نَّاتي جينَ فتَّقْإِنَّ الم.۱

  

  :و گاه فقط به ايشان خوشامد گفته است
   ــى ــم إِلـَ ــوا ربهـ ــذينَ اتَّقـَ ــيقَ الَّـ ــةِوسـ ــا  الجْنَّـ ــى إِذَا جاؤُوهـ ــرًا حتَّـ                   زمـ

أَب ــت ــا  وفُتحـ ــتُم فَادخلُُوهـ ــيكُم طبـ ــلَام علـَ ــا سـ ــم خَزَنَتُهـ ــالَ لَهـ ــا وقـَ                 وابهـ
  ۲.خَالدينَ

ــونٍ از عبـــارت علّامـــه طباطبـــايي  ــات وعيـ چنـــين اســـتفاده                  جنَّـ
ــد مــي ــا داشــتن   «: كنن ــين مقــرّر فرمــوده اســت كــه عاقبــت خيــر، ب خداونــد چن

ــوا  ــان و تق ــي  ايم ــق م ــيت     محقّ ــر و معص ــروي از كف ــد در پي ــت ب ــود و عاقب ش
  ۳».است

ــينراســتي كــه سرنوشــت   ــت نمــي  متقّ ــد باشــد جــايي جــز بهش ــلْ : توان قُ

 ــرٌ أَم ــك خَيـ ــةُأَذَلـ ــزَاء    جنَّـ ــم جـ ــت لَهـ ــونَ كَانـَ ــد المْتَّقـُ ــي وعـ ــد الَّتـ الْخلُـْ

يرًا  و محـلّ قــرار و  مــأمن، مـأوي  بهشـتي كـه از ديــدگاه امـام علـي    ۴؛ومصـ
                                                   

 ].۱۵/ ، ذاريات۴۵/ حجر[» .سارانند ها و چشمه گمان، پرهيزگارن در باغ بي« -۱

تـا چــون بــدان  ، انـد، گــروه گــروه بـه ســوي بهشـت ســوق داده شــوند    و كسـاني كــه از پروردگارشـان پــروا داشــته  « -۲

ــه رويشــان[رســند و درهــاي آن  ــه ايشــان گوينــد ] ب ــد،  «: گشــوده گــردد و نگهبانــان آن ب ــر شــما، خــوش آمدي ســلام ب

ــد  ــه ] و[در آن درآييـ ــد[جاودانـ ــر[» ].بمانيـ ــز ر] ۷۳/ زمـ ــد،   : ك.و نيـ ــن محمـ ــين بـ ــن حسـ ــي، ابوالحسـ ــيد رضـ  سـ

 .۱۹۰ي  خطبه  شيرواني، علي،: ، ترجمهالبلاغه نهج

ــاقر  : ، ترجمــهالميــزان فــي تفســير القــرآنطباطبــايي، ســيد محمــد حســين،  -۳ موســوي همــداني، ســيد محمــد ب
 .۷۴، ص ۱۳ ج

بهتــر اســت يــا بهشــت جاويــدان كــه بــه پرهيزگــاران وعــده داده شــده اســت كــه   ] عقوبــت[آيــا ايــن «: بگــو -۴

 ].۱۵/ فرقان[» پاداش و سرانجام آنان است؟
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۶
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۶۰ 

ــت  ــرفتن اس ــانكُم    « :آرام گ ــا يبلِّغَ مى فَإِنَّهــو ــينِ و التَّقْ قــزُومِ الْي ــيكُم بِلُ ــةَعلَ  جنَّ
أْو۱ ».االْم  

ــي ــام عل ــدان   از ديــدگاه ام ، يكــي از امــوري كــه بيشــتر اهــل بهشــت ب

ــي ــوا اســـت  وارد بهشـــت مـ ــد تقـ ــاس  « :گردنـ ــدخلُ النَّـ ــا يـ ــرُ مـ ــأَكْثَـ                    ةَالْجنَّـ
ــقُ      ــانُ الْخُلُــ ــي الْإِنْســ ــا أُعطــ ــرُ مــ ــقِ و خَيــ ــنُ الْخُلُــ ــه و حســ ــوى اللَّــ                           تقَْــ

         قَهـــدـــا صلِ مـــرُ القَْـــوخَي ى وــو ــنُ و خَيـــرُ الـــزَّاد مـــا صـــحبه التَّقْـ                  الْحسـ
  ۲» .الفْعل

نراني كـه در مدينـه پـس از بيعـت بـا ايشـان، ايـراد فرمودنـد،         ايشان در سـخ 
هــايي اســت رام كــه    پرهيزگــاري مركــب ! هــان اي مــردم «: اظهــار داشــتند 

انـد، كـه آنـان را     پرهيزگاران بـر آن سـوار شـده، لگـام آن را بـه دسـت گرفتـه       
  ۳».رساند به بهشت مي

ــته) ب ــود دو    : ي دوم دسـ ــه خـ ــت پرداختـ ــيح بهشـ ــه توضـ ــه بـ ــاتي كـ آيـ
  :اند هدست

ــه   -۱ ــه جنب ــه ب ــاتي ك ــت   آي ــه اس ــت پرداخت ــن نعم ــوي اي ــن  .ي معن ــاه اي گ
  :ي الهي دانسته شده كه در آن تخلفّي نيست نعمت وعده

                                                   
 ــ « -۱ ــس ب ــين و پرهيزگــارى را، پ ــودن يق ــى ه فراگيريــد لازم ب ــا م ــه رســانند شــما را   درســتى كــه آنه                       بهشــت ب

 ].۲۰۰، ص ۱۱، ج مستدرك الوسائلنوري، ميرزا محمد حسين، [» .است ]متقيان[وى و جايگاه كه مأ

                  كنــد پرهيزكــارى از خــدا اســت و بهتــرين چيــزى كــه انســان   اى كــه مــرد را وارد بهشــت مــى بيشــتر وســيله« -۲

                        يزكــارى باشــد و بهتــرين نيــك اســت و بهتــرين زاد و توشــه آنســت كــه همــراه بــا پره   مــردم ببخشــد خــوىه بــ

ــه آن ــديق كنــد    ا گفت ــل آن را تص ــت كــه عم ــي الحســن،     [ ».س ــن اب ــي، حســن ب ــاد القلــوب ديلم ،                          ۱، جارش

 ].۱۹۴ص 

 .۱۵۴، ص۴ي اميرالمؤمنين، ترجمه مهريزي، مهدي، ج شهري، محمد، دانشنامه محمدي ري -۳
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۶۱  

       ا غُــرَف ن فَوقهـ م غُــرَف مـ م لَهـ ذينَ اتَّقَــوا ربهـ نِ الَّـ رِي مــن   مبنيـةٌ لَكـ تَجـ

لَاي اللَّه دعو ارا الْأَنْههتادتَحيعْالم اللَّه فْخل.۱
  

  :گاه جايگاه ايشان نزد پروردگارشان دانسته شده است

      ِيم ات النَّعـ ينَ عنـد ربهـِم جنَّـ اذَا أَنـزَلَ      ٬۲إِنَّ للمْتَّقـ ذينَ اتَّقـَواْ مـ وقيـلَ للَّـ

    نْيالـد هذ ي هـ نُواْ فـ رَ   حسـنَةٌ ا ربكُم قَالُواْ خَيرًا لِّلَّذينَ أَحسـ رٌ ولـَنعم    ةِولـَدار الآخـ خَيـ

ــا  دار المْتَّقــينَ ــا ميهف ــملَه ــارــا الأَنْههتــن تَحــرِي ما تَجخلُُونَهــدنٍ يــدع نَّــاتج
.۳يشَآؤُونَ كذََلك يجزِي اللّه المْتَّقينَ

  

  :ندا ايشان در جايگاه صدق و نزد پادشاهي مقتدر سكني گزيده
 ٍرنَهو نَّاتي جينَ فتَّقْرٍ إِنَّ المَقْتدم يكلم ندقٍ عدص دقْعي مف.۴  

  :دانند آري، ايشان آنچه را كه نزد پروردگارشان است بهتر مي
           َيند ار خَالـ ا الأَنْهـ ن تَحتهـ رِي مـ ات تَجـ م جنَّـ م لَهـ ذينَ اتَّقـَواْ ربهـ لَكنِ الَّـ

رَارِفرٌ لِّلأَبخَي اللّه ندا عمو اللّه ندنْ عا نُزُلًا ميه.۵
  

                                                   
ــاني كــه « -۱ ــيكن كس ــه   ل ــان غرف ــراي ايش ــروا داشــتند، ب ــان پ ــه   از پروردگارش ــالاي آنهــا غرف ــه ب ــايي اســت ك ــايي                 ه ه

»                      .كنـــد ي خداســـت؛ خـــدا خـــلاف وعـــده نمـــي وعــده . بنـــا شـــده اســـت؛ نهرهـــا از زيـــر آن روان اســـت ] ديگــر [

 ].۲۰/زمر[

 ].۳۴/ قلم[» .پر ناز و نعمت است هاي براي پرهيزگاران، نزد پروردگارشان باغستان« -۲

ــه« -۳ ــه شــود       و ب ــد، گفت ــه كردن ــوا پيش ــه تق ــانى ك ــرد؟   «: كس ــازل ك ــه ن ــان چ ــى» پروردگارت ــد م               » .خــوبى «: گوين

ــد     ــى كردن ــا نيك ــن دني ــه در اي ــانى ك ــراى كس ــاداش[ب ــه     ]  پ ــت، و چ ــر اس ــرت بهت ــراى آخ ــاً س ــت، و قطع ــويى اس نيك

ــاران  ــراى پرهيزگ ــت س ــت نيكوس ــ بهش ــى  ه ــل م ــه در آن داخ ــدن ك ــر   اى ع ــا از زي ــوند روده ــان[ش ــا روان ]  درخت آنه

ــان      ــراى آن ــد ب ــه بخواهن ــر چ ــا ه ــت در آنج ــراهم[اس ــت]  ف ــى    . اس ــاداش م ــاران را پ ــه پرهيزگ ــن گون ــدا اي ــد خ » .ده

  ].۳۰/نحل[

ــاغ    « -۴ ــار در ميــان ب ــردم پرهيزگ ــت، م ــاهي تواناينــد       در حقيق ــزد پادش ــدق، ن ــا، در قرارگــاه ص ــا و نهره » .ه
  ].۵۵ -۵۴/ قمر[
ــه ســاخته      « -۵ ــرواي پروردگارشــان را پيش ــاني كــه پ ــي كس ــاغ  ول ــد ب ــه از زيــر      ان ــد داشــت ك هــايي خواهن

ــزد  ] ايــن[در آنجــا جاودانــه بماننــد؛ . آنهــا نهرهــا روان اســت] درختــانِ[ پــذيرايي از جانــب خداســت، و آنچــه ن

 ].۳۱/ نحل: ؛ و نيز رك۱۹۸/ آل عمران[» .خداست براي نيكان بهتر است
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۶

۲ 

۶۲ 

ــد      ــاران خواه ــمت پرهيزگ ــه قس ــت ك ــي اس ــايت اله ــه، رض ــالاتر از هم و ب
  : شد
           ا دينَ فيهـ ار خَالـ ا الأَنْهـ ن تَحتهـ رِي مـ ات تَجـ للَّذينَ اتَّقـَوا عنـد ربهـِم جنَّـ

طَهم اجوأَزةٌرَو ادبيرٌ بِالْعصب اللّهو نَ اللّهانٌ مرِضْوو.۱  
ي  گـــاه آيـــات دربـــاره.آيــاتي كـــه رويكـــرد مـــادي بــه بهشـــت دارد   -۲

  :كيفيت تغذيه و مسكن اهل بهشت است
         يئًــانوا هاشـْرَبونَ كلُـُوا وشـْتَها ي ونٍ وفَواكــه ممـ ي ظلـَالٍ وعيـ ينَ فـ إِنَّ المْتَّقـ

  ۲ما كُنتُم تَعملُونَ إِنَّا كذََلك نَجزِي المْحسنينَبِ
  :و گاه نيازهاي روحي ايشان مد نظر قرار گرفته شده است 
  ــن ــونَ م سلْبــونٍ ي يعو ــات ــي جنَّ ــينٍ ف َــامٍ أم ــي مقَ ــينَ ف تَّقْسٍ  إِنَّ المــند س

 ـ  ورٍعينٍ وإِستَبرَقٍ متَقَابلِينَ كـَذَلك وزوجنَ دعونَ  اهم بِحـ ا بِكـُلِّ    يـ ينَ  فَاكهـةٍ  فيهـ آمنـ

ا      وت إِلَّـ ا المْـ ذُوقُونَ فيهـ ن       الـْأُولَى و  الْموتَـةَ لَا يـ يمِ فَضـْلًا مـ ذَاب الْجحـ وقـَاهم عـ

زالْفَو وه كذَل كبر يمظالْع۳  
                                                   

آنهــا ] درختــانِ[هــايي اسـت كــه از زيـر    انـد، نــزد پروردگارشــان بـاغ   بـراي كســاني كـه تقــوا پيشـه كــرده   ... « -۱

ــاكيزه و     ــراني پـ ــد، و همسـ ــه بماننـ ــت؛ در آن جاودانـ ــا روان اسـ ــز[نهرهـ ــدا  ] نيـ ــنودي خـ ــد[خشـ ، و ]را دارنـ

 ].۱۵/ آل عمران[» .بيناست] خود[بندگان ] امور[خداوند به 

] پـاداش [بـه  . اي كـه خـوش داشـته باشـند     سـارانند؛ بـا هـر ميـوه     هـا و بـر كنـار چشـمه     زيـر سـايه  ا در اهل تقو« -۲

ــاد  آنچـــه مـــي ــيم مـــا نيكوكـــاران را چنـــين پـــاداش مـــي . كرديـــد، بخوريـــد و بياشـــاميد؛ گواراتـــان بـ »              .دهـ

 ].۲۰-۱۷/ ، طور۳۳/ ، آل عمران /۱۵، محمد۳۵/ رعد: ؛ و نيز رك۴۴ -۴۱/ مرسلات[

ــد[ راســتي پرهيزگــاران در جايگــاهي آســوده ه بــ« -۳ ــازك و . ســارها هــا و كنــار چشــمه ، در بوســتان]ان پرنيــان ن

ــر هــم نشســته] و[پوشــند  ديبــاي ســتبر مــي ــد براب ــا حوريــان درشــت  ] خواهــد بــود[چنــين ] آري،. [ان و آنهــا را ب

ــي  ــوه . گــردانيم چشــم همســر م ــر مي ــد [اي را  در آنجــا ه ــي ] كــه بخواهن ــدط آســوده خــاطر م در آنجــا جــز  . لبن

ــيد و     ــد چش ــرگ نخواهن ــتين، م ــرگ نخس ــدا[م ــي  ] خ ــاه م ــذاب دوزخ نگ ــا را از ع ــن. [دارد آنه ــي ] اي بخشش

ــو   ــار تـ ــب پروردگـ ــت از جانـ ــزرگ  . اسـ ــابي بـ ــان كاميـ ــت همـ ــن اسـ ــان[» .ايـ ــز ر ۵۷ –۵۱/ دخـ :             ك.؛ و نيـ

 ].۵۴-۴۹/ ، ص ۳۶ -۳۱/ نبأ
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۶۳  

  
  گيري  بندي و نتيجه جمع

داري كامـــل اســـت،                       نـــي پرهيزگـــاري و نگـــاه  تقـــوا در لغـــت بـــه مع   -۱
ــه در       ــود را از آنچ ــس خ ــان نف ــه انس ــت ك ــاي آن اس ــه معن ــطلاح، ب و در اص

ــين بــــا انجــــام                              ــرر دارد، حفــــظ كنــــد و همچنــ ــرت بــــرايش ضــ آخــ
طاعـــات و عبـــادات و تـــرك محرّمـــات، خـــود را از عقوبـــت حـــق دور              

  .نمايد
ــرآن و  ار تقــوا كــه نمايــانگر چهــره و ســيماي متقــين مــي  آثــ -۳ باشــد در ق

آثــار دنيـوي تقــوا نيــز  . انـد  احاديـث از منظــر اخـروي و دنيــوي قابـل اســتخراج   
  .خود قابل تقسيم به آثار فردي و آثار اجتماعي است

  :توان موارد ذيل دانست برخي از آثار فردي تقوا در دنيا را مي -۴
ــوري  ــدا مح ــلال و بزرگـ ـ: خ ــاري    ج ــاي ب ــان و رض ــت، ايم ــاد، محب ي، ي

افكنـد؛ چراكـه آنـان جـز      تعالي كـه در سراسـر زنـدگي پرواپيشـگان پرتـو مـي      
  .دهند خداوند را محور زندگي خويش قرار نمي

ــي  ــامبران اله ــه پي ــي   : ايمــان ب ــودكي متقّ ــود از ك ــي خ ــامبران اله ــه پي چراك
  .اند اند كه به راهبري تقواپيشگان برگزيده شده بوده

ــان ــتاخيز  ايم ــه رس ــه     : ب ــان ب ــت؛ ايم ــاران اس ــفات پرهيزگ ــارزترين ص از ب
ــال      ــام اعم ــذا در انج ــرده و ل ــان ك ــان را ترس ــد، آن ــوي خداون ــه س بازگشــت ب

  .گيرند صالح از يكديگر سبقت مي
ــب آســماني    ــان بــه كت ــه بــر پيــامبر       : ايم ــن كــه آنچ ــان يــافتن بــه اي ايم

ــلام ــين   اس ــامبران پيش ــر پي ــه ب ــوي خد  و آنچ ــده از س ــازل ش ــد ن اون
  .بوده است

ــن   ــعاير دي ــتن ش ــزرگ داش ــين در   : ب ــفات متق ــاز از ص ــايي نم ــه برپ از جمل
  .دنياست
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ــدايت،     ــكرگزاري، هـ ــيت، شـ ــات، وصـ ــت زكـ ــروف، پرداخـ ــام معـ انجـ
كنتـرل جـوارح بـدن از ورود بــه گناهـان، كنتـرل رفتــار، تهـذيب نفـس، توبــه،        

ــم ــبهات، علـ ــين،    دوري از شـ ــكيبايي، يقـ ــبر و شـ ــي، صـ ــوزي، خردگرايـ آمـ
ــد ــو،                 صـ ــلاق نيكـ ــع، اخـ ــي، تواضـ ــش روحـ ــرّت و آرامـ ــد، مسـ اقت، زهـ

ــر                 ــتگاري، از ديگـ ــدگي و رسـ ــادت و بنـ ــاني، عبـ ــايش و آسـ ــان، گشـ احسـ
ــت                          ــل برداش ــات قاب ــات و رواي ــه از آي ــت ك ــين اس ــوي متقّ ــردي و دني ــار ف آث

  .باشند مي
ــلمين، ا      ــدت مس ــه، وح ــد جامع ــد، رش ــه عه ــاي ب ــتوف ــذيرش  مان داري، پ

ــؤولي ــله  تمس ــذهبي و ص ــاي م ــا    ه ــوا در دني ــاعي تق ــار اجتم ــز از آث ــم ني ي رح
  .است

و امـا رهـاورد تقــوا در آخـرت چيـزي نيســت جـز آنچـه هــر انسـاني بــه آن        
ــت ــاز دارد و در آرزوي اوسـ ــي   : نيـ ــاه، يعنـ ــرين جايگـ ــه و بهتـ ــرين توشـ بهتـ

  .بود بهشت برين و نعمات الهي در آخرت از آن متقّين خواهد
  

  منابع
: فولادونــد، محمــد مهــدي، چــاپ يــازدهم، قــم     :  ، ترجمــهقــرآن كــريم  .۱

  .ش.هـ  ۱۳۷۳سازمان تبليغات اسلامي، 
 ســـيد رضـــي،: ، تـــدوينالبلاغـــه نهـــج، طالـــب الامــام علـــي بـــن ابـــي  .۲

: شــيرواني، علــي، چــاپ اول، قــم   : ابوالحســن حســين بــن محمــد، ترجمــه    
  .هـ ش ۱۳۸۳ي انتشارات دارالعلم،  مؤسسه

، غــرر الحكــم و درر الكلــم  الآمــدي، عبدالواحــد بــن محمــد التميمــي،      .۳

  .ش.هـ  ۱۳۶۶انتشارات دفتر تبليغات اسلامي، : الاولي، قم الطبعة

ــراس، ورام  .۴ ــي ف ــن اب ــة، اب ــواطر (ورام  مجموع ــه الخ ــم )تنبي ــاپ اول، ق : ، چ

  .تا الفقيه، بي مكتبة
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۶۵  

ي آل   مؤسسـه : ، چـاپ اول، قـم  الأمـان ابن طـاووس، سـيد علـي بـن موسـي،       .۵
  .ق.هـ   ،۱۴۰۹البيت

انتشـارات  : ي، قـم ل ـوالا الطبعـة ، عـوالي اللئـالي  الإحسائي، ابن ابـي جمهـور،    .۶
  ق.هـ  ۱۴۰۵سيدالشهداء، 

آيــين خــرد پــروري؛ پژوهشــي در نظــام تربيــت عقلانــي بــر  بهشــتي، ســعيد،  .۷
ــام علــي  ــش  مؤسســه: ، چــاپ اول، تهــرانمبنــاي ســخنان ام ي فرهنگــي دان

  .ش.هـ  ۱۳۸۱ي معاصر،  و انديشه
ــر،  .۸ ــرآن  «جــودوي، امي ــا الهــام از ق ــدگاني ب ــد اعمــال در زن مقــالات و ، »پيام

  .ش.هـ  ۱۳۸۱، ۷۱، دفتر ها بررسي

ــعبه،   .۹ ــن شـ ــي، ابـ ــول الحرّانـ ــن آل الرسـ ــول عـ ــف العقـ ــة، تحـ                 الطبعـ
ــم ــه: الثانيــــه، قــ ــوزه انتشــــارات جامعــ ــم،               ي علميــــه ي مدرســــين حــ                ي قــ

  .ق.هـ  ۱۴۰۴
شــواهد التنزيــل لقواعـــد   الحســكاني، ابوالقاســم عبيــد االله بــن عبــداالله،       .۱۰

ــي اهـــل البيـــت  ــات النازلـــه فـ ــرانالتفضـــيل فـــي الآيـ : ، چـــاپ اول، تهـ
  .ق.هـ  ۱۴۱۱ي چاپ و نشر،  مؤسسه

ــد،   .۱۱ ــس محم ــن إدري ــي، اب ــرائر الحلّ ــتطرفات الس ــة، مس ــة الثاني ــمالطبع : ، ق
  .ق.هـ ۱۴۱۱ي قم،  ي علميه ه مدرسين حوزهانتشارات جامع

: ، قـم ارشـاد القلـوب الـي الصـواب    الديلمي، ابومحمد الحسـن بـن محمـد،     .۱۲
  .ق.هـ۱۴۱۲انتشارات شريف رضي، 

ــو،  .۱۳ ــدين هم ــلام ال ــة، اع ــم  الطبع ــي، ق ــه: الاول ــاء   مؤسس ــت لإحي ي آل البي
  .ق.هـ  ۱۴۰۸التراث، 

ي                  نامـــه  پايـــان، فهـــم قـــرآن از ديـــدگاه قـــرآن   زاده، رضـــا،  رســـتمي .۱۴

ــا  ــرا، راهنم ــع دكت ــي   : مقط ــيد مرتض ــر س ــةدكت ــاور  آي ــيرازي، مش : االله زاده ش
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دكتـــــر ســـــيد محمـــــد بـــــاقر حجتّـــــي و آيـــــت االله ســـــيد ابوالفضـــــل                     
ــكده  ــدي، دانشـ ــران،                 ميرمحمـ ــگاه تهـ ــلامي دانشـ ــارف اسـ ــات و معـ ي الهيـ

  .ش.هـ  ۱۳۷۸
ــايي، .۱۵ ــين،    طباطب ــيد محمــد حس ــرآن   س ــير الق ــزان فــي تفس : ، ترجمــهالمي

ــم       ــت و دوم، ق ــاپ بيس ــاقر، چ ــد ب د محمــي ــداني، س ــوي هم ــارات : موس انتش
  .ش.هـ  ۱۳۸۶ي قم،  ي علميه ي مدرسين حوزه جامعه

الرابعــه، الطبعـة  ، تهـذيب الاحكـام  الطوسـي، ابـوجعفر محمـد بـن الحســن،      .۱۶
  .ش. هـ ۱۳۶۵دار الكتب الإسلاميه، : تهران

  .ق.هـ  ۱۴۱۴انتشارات دار الثقافه، : ، چاپ اول، قمالأماليهمو،  .۱۷
ــد بــن مســعود،  .۱۸ اشــيالعياشــي، محمــه: ، تهــرانتفســير العي ي علميــه،  چاپخان

  .ش.هـ  ۱۳۸۰

  .ق.هـ  ۱۳۷۴، تهران، الانوار ةتفسير مرآ مقدمهالفتوني، ابوالحسن،  .۱۹

ــراهيم بــن هاشــم،   .۲۰ ــن اب ــي ب ــةالط، تفســير القمــيالقمــي، عل ــم بع ــه، ق : الثالث
  .ق.هـ  ۱۴۰۴ي دار الكتاب،  مؤسسه

ي  كتابخانــه : ، چــاپ دوم، تهــران معــدن الجــواهر كراجكــي، ابــوالفتح،   .۲۱
  .ق.هـ  ۱۳۹۴مرتضويه، 

  .ق.هـ  ۱۴۱۰مكتب مصطفوي، : الثانيه، قم الطبعة، كنز الفوائدهمو،  .۲۲

تــب دار الك: ، تهـران الطبعـة الرابعـة  ، الكـافي الكلينـي، محمـد بـن يعقـوب،      .۲۳
  .ش.هـ  ۱۳۶۵الاسلاميه، 

ــدباقر،   .۲۴ ــي، محم ــوار  مجلس ــار الان ــةبح ــار   الجامع ــدرر أخب ــار  ةالأئمــل الأطه

، ق.هـ  ۱۴۰۳الوفاء،  مؤسسة: بيروت.  

ــدي ري .۲۵ ــد،   محم ــهري، محم ــه ش ــزان الحكم ــة، مي ــم  الطبع ــي، ق دار : الاول
  . ش. هـ ۱۳۷۵الحديث، 
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مســــعودي، : ، ترجمــــهعلــــم و حكمــــت در قــــرآن و حــــديثهمــــو،  .۲۶
  .ش.هـ ۱۳۷۹دار الحديث، : بدالهادي، چاپ اول، قمع

ــرآن و حــديث همــو،  .۲۷ ــي در ق ــزي، مهــدي، چــاپ  : ، ترجمــهخردگراي مهري
  .ش.هـ  ۱۳۷۸دار الحديث، : اول، قم

، حـــديث و تـــاريخ، ي قـــرآن ي اميرالمـــؤمنين بـــر پايـــه دانشـــنامههمـــو،  .۲۸
 ، مهريــزي، مهــدي، )۱۲، ۳، ۲، ۱مجلّــدهاي (عبــدالهادي مســعودي  : ترجمــه

ــدهاي ( ــيني )۵و ۴مجلّ ــا«، حس ــم، »ژرف ــيد ابوالقاس ــواد، )۶ج(، س ــدثي، ج ، مح
:                   ، چــاپ اول، قــم  )۱۱و  ۱۰، ۹، ۸مجلّــدهاي (و ســلطاني، محمــدعلي،  ) ۷ج(

  .ش..هـ ۱۳۸۰دار الحديث، 
نشـــر : ، چـــاپ هشــتم، قـــم تحريــر المـــواعظ العدديــه  مشــكيني، علـــي،   .۲۹

  .ق.هـ  ۱۴۲۴الهادي، 
ــي، ســيد روح االله، موســوي خم .۳۰ ، )اربعــين حــديث(شــرح چهــل حــديث ين

ــران  ــنجم، تهـ ــاپ پـ ــه: چـ ــي   مؤسسـ ــام خمينـ ــار امـ ــر آثـ ــيم و نشـ ،            ي تنظـ
  .ش.هـ  ۱۳۸۱

ــدتقي،   .۳۱ رســي، حســين بــن محممســتدرك الوســائل و مســتنبط النــوري الطَب

سة: الثانيه، قم الطبعة، المسائل   .ق.هـ۱۴۰۸آل البيت لإحياء التراث،  مؤسّ
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