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سروناز بهبهاني

»يكي بود يكي نبود« اين جمله آغاز و منشاء بسیاري 
به  و  آموخته ايم  زندگي  در  كه  است  نكاتي  و  درس ها  از 
كودكان خود آموزش مي دهیم در حالي كه شايد بسیاري 
از مواقع متوجه  تاثیر شگرف و ماندگار آن نباشیم. قصه و 
قصه گويي شايد به طول تاريخ بشر قدمت داشته باشد و 
كمتر مادري را بتوان يافت كه قصه اي براي فرزند خود در 
قالب داستان هاي شبانه، شعر و لالايي تعريف نكرده باشد.

 روايت افسانه ها و داستان ها و به طور كلي قصه گويي 
تاثیرات بسیاري را در رشد و پرورش ذهني و شخصیتي 
كودك دارا مي باشد در دنیاي امروز به نوعي جزو اركان 

آموزش به شمار مي رود.
اهمیت آموزش از اين طريق را مي توان از جنبه هاي 
مختلف مورد بررسي قرار داد. از جمله اينكه تجربه نشان 
و  تاثیرات عمیق تر  غیرمستقیم  به شیوه  آموزش  مي دهد 
كودكان  مورد  در  ويژه  به  مي گذارد  جاي  به  را  بیشتري 
اندرزهاي  و  پند  و  نصیحت  از  كه  امروز  آگاه  و  رو  پیش 
مستقیم  توصیه هاي  به  نسبت  و  گريزان هستند  تكراري 
بیان مسايل و شیوه هاي  از خود مقاومت نشان مي دهند 
صحیح رفتاري در قالب داستان و به شیوه اي غیرمستقیم 
كارآمدتر به نظر مي رسد. زيرا در اين حالت توجه كودك 
به داستان و شخصیت هاي موجود در قصه معطوف است 
ضمیر  را  لازم  توصیه هاي  و  پیام ها  حین  همین  در  اما 

ناخودآگاه او دريافت خواهد كرد. 
 قصه و پرواز تخیل

تخیل  و  پنداري  همذات  قدرت  داشت  نظر  در  بايد 
كودكان بسیار بالا بوده و به راحتي قادر هستند كه خود 
را به جاي شخصیت هاي محبوب قصه ها قرار دهند و از 
سوي ديگر میل به قهرمان پروري و قهرمان بودن آنها را به 
انجام الگوهاي رفتاري كه توسط والدين به صورت  جهت 
دار در قالب شخصیت هاي قصه مطرح مي شود، ترغیب و 
تشويق خواهد كرد. ضمن اينكه قصه گويي فضايي را براي 
او  تخیل  قوه  تقويت  موجب  كه  مي آورد  وجود  به  كودك 
مي شود و پرورش تخیل در كودكان آثار مثبت بسیاري را 
در رشد روحي و ذهني كودك به جاي خواهد گذارد از جمله 
استعدادهاي  پرورش  امكان  و  تخیل  قوه  تقويت  با  اينكه 
دروني و شكوفايي توانايي هاي بالقوه كودك فراهم مي شود 
و مادر و پدر بهتر مي توانند به علايق و استعدادهاي فرزند 
خود پي ببرند از سوي ديگر نبايد از ياد برد كه تقويت قوه 
تخیل گسترش افق و خیال پردازي كودك در پیشرفت او در 
زمینه علوم مختلف نیز بسیار حايز اهمیت است. چنانچه اگر 
دقت كنیم زمینه بسیاري از اختراعات و اكتشافات، بشري 

از قوه تخیل نشات گرفته و اكثر مخترعین افرادي بودند 
كه مي توانستند از قوه تخیل خود بهترين استفاده را ببرند. 
مثلا گفته مي شود »داوينچي« از رابطه میان صداي زنگ 
و سنگي كه در آب مي افتد به كشف حركت موجي صدا 
نايل شد و يا در سال 1865 شكل حلقوي مولكول بنزن 
را با تجسم آن در خیالات خود به ماري كه دم خود را گاز 

مي گیرد، كشف و مطرح نمود.
از  »يكي  است:  معتقد  جامعه شناس  پايور  دكتر 
ويژگي هاي اجتماعي قصه تفسیرهاي متعدد و متنوعي است 
كه مخاطبین از يك داستان در ذهن خود ارايه مي دهند و 
الزاما با روايت اصلي نويسنده همخواني ندارد كه از لحاظ 
جامعه شناسي تاويل گراست. اين امر موضوعي پذيرفته شده 
و قابل قبول است. لذا بچه ها نیز با شنیدن يك قصه ممكن 
در  كه  باشند  داشته  گوناگوني  و  متعدد  تفسیرهاي  است 

بسیاري از موارد خود آن تفسیرها، ايده هايي ناب است«. 
داستان  و  قصه  قالب  در  كه  است   اين  ديگر  مورد 
به راحتي و زيبايي مي توان میراث فرهنگي و ملي را به 
همچون  پسنديده اي  خصلت هاي  و  كرد  منتقل  كودكان 
شجاعت، درستكاري، مهرباني، گذشت و... را كه در آثار و 
ادبیات داستاني ايران نیز به وفور يافت مي شود به كودك 

منتقل نمود.
قصه گویي در سیستم آموزشي

به  كودك  ورود  و  خردسالي  دوره  از  گذشتن  با  اما 
قصه  و  قصه  اهمیت  مدرسه  مثل   بزرگ تر  جامعه اي 
به  كاركردهايي  بلكه  نمي شود  كم رنگ تر  تنها  نه  گويي 
مراتب  بیشتر و عمیق تر خواهد يافت. زيرا نه تنها آموزش 
بسیاري از اصول تربیتي از اين طريق میسر مي شود بلكه 
در آموزشي بهتر علوم مختلف نیز مي توانند نقشي سازنده 
ايفا كنند. هر چند امروزه متاسفانه در مدارس هدف اصلي 
مبتكر  و  خلاق  مبدع،  افرادي  پرورش  تربیت  و  تعلیم 
نیست و آموزش هاي غیر فعال به همراه شیوه هاي خشك 
و غیرمنعطف آموزشي ذهنیت بچه ها را از مدرسه شكل 
و  اضطراب  نمره،  امتحان،  تصوير  كه  به طوري  مي دهد 
دروسي خشك و تئوريك اولین پنداشت هر دانش آموزي 
شرايطي  چنین  در  است  بديهي  است.  مدرسه  دوران  از 
كه لذت بخش ترين خاطره كودكان از حضور در مدرسه 
به رابطه با دوستان و هم كلاسي هايشان برمي گردد و به 
سايه  در  دانش آموزان  پرورش  عمده  بخش  بهتر  عبارت 
كنش هاي عاطفي و رفتاري در جمع هاي دوستانه میسر 
مي شود، توجه به قصه و قصه گويي جايگاهي در مسايل 
پرورش و آموزشي نخواهد داشت. در حالي كه در طول تاريخ 

صنعتي  توسعه  علي رغم 
پیشرفت هاي  و  جوامع 
هنوز  تكنولوژي  سريع 
ساده  زبان  و  قصه  هم 

بیان  و  تفهیم  در  مهمي  نقش  روايت 
جوامع  در  امروز  كه  نحوي  به  دارد.  آموزشي  مسايل 
پیشرفته و سیستم هاي نوين آموزشي توجه به اين وجه از 
آموزش بسیار مدنظر است و در نظام هاي كارآمد آموزش 
روايت  شیوه  از  موارد  از  بسیاري  در   امروزه  پرورش  و 
آموزش  از جمله  براي فهم مسايل مختلف  و قصه گويي 

زبان، الفبا، موسیقي و ... استفاده مي شود.
وجود  با  ما  كشور  در  كه  دارد  افسوس  جاي  اما   
اسطوره سازي،  زمینه  در  كه  ارزشمندي  و  غني  پیشنیه 
مساله  اين  به  توجه  دارد،  وجود  داستان پردازي  و  افسانه 
در مدارس ما كم رنگ و ناچیز است در حالي كه پرورش 
آموختن  و  تكوين شخصیت كودك  زيبايي شناسي،  حس 
دلنشین  و  هدفمند  قصه هاي  طرح  نتايج  از  تازه  كلمات 
با  معاشرت  مسايل  با  رويايي  نحوه  و  است  بچه ها  براي 

ديگران را به بهترين شیوه به كودكان آموزش مي دهد.
شیوه هاي تلفیقي

نیز همواره  آموزش  در  تلفیقي  از شیوه هاي  استفاده 
در  قصه گويي  اساس  همین  بر  و  است  بوده  توجه  مورد 
نظام آموزشي نیز مي تواند با اشكال مختلف درسي آمیخته 
آموزش  برنامه ريزي هاي صحیح و اصولي در جهت  با  و 
بهتر كودكان گام بردارد. از آن جايي كه برخي مسائل در 
ذهن دانش آموز به شكل هیولايي دست نیافتني در آمده 
است مي توان با تلفیق دروس مذكور با پارامترهاي جذاب 
و آشنا مثل قصه اين مشكل را تا حد زيادي مرتفع نمود و 
مقدمات آشتي كودكان را با درس هاي به ظاهر خشك و 

غیر منعطف فراهم آورد.
هر چند بايد به اين مساله نیز توجه داشت كه ارايه 
نیز بسیار حايز اهمیت است و در  شیرين و صحیح قصه 
اين  از  نتیجه تربیت و آموزش قصه گويي به معلماني كه 
قابلیت برخوردار باشند از اركان اصلي آموزشي به اين شیوه 
به  نسبت  علاقه  و  عشق  ايجاد  ضمن  بتواند  تا  مي باشد 
بردن قدرت  بالا  نیروي تخیل كودك،  تقويت  ادبیات، در 
بیان و امكان بروز عواطف و آموزش هاي تربیتي و اخلاقي 
اولیاي مدرسه  به كودكان موثر باشد. علاوه بر معلمان و 
نقش بسته هاي كمك آموزشي نیز بسیار حايز اهمیت است 
مثلا يكي از شیوه  هايي كه در كشورهاي اروپايي و آمريكا 
مورد استفاده قرار مي گیرد اين است كه قهرمانان داستان ها 
و افسانه هاي مشهورشان را به شكل عروسك و ماكت هاي 
مختلف ساخته و در خانه و مدارس از طريق آنها داستان ها 
را روايت مي كنند. كه اين روش نیز مي تواند قدرت تجسم، 
را  آن  با  مرتبط  حوادث  داستان  شخصیت هاي  با  ارتباط 
كارگیري چنین  به  نتیجه  در  و  برده  بالا  در ذهن كودك 

روش هايي تاثیرات قصه و قصه گويي نیز صدچندان گردد.
شبانه  قصه هاي  كوتاه  دقايق  كه  نبريم  ياد  از  پس 
نقش عمیق و ماندگار را در ذهن كودكان برجاي خواهد 
گذارد. نقشي كه مي توان ان را با ورود به مدرسه، رنگ و 

بوي جدي تر و كارآمدتر بخشید.

قصه گویي گامي به سوي 
آموزش بهتر




