
تفاوت های جنسیتی در انگیزش 
و پیشرفت تحصیلی دانشجویان

امیر رستگار خالد1٭

چکیده
در سال های اخیر تحولات جنسیتی گسترده ای در حوزه ی آموزش عالی و تحصیلات 
دانشگاهی به وقوع پیوسته است که نمی توان آنها را محدود و منحصر به تحولات کمی و 
افزایش چشمگیر نسبت دانشجویان دختر دانست، به همین اعتبار دیدگاه های جدیدتر بر 
ابعاد کیفى این تحول تأکید داشته و آن  را در عرصه ی وسیع تری از پیامدهای تحصیلی 
دنبال کرده اند که بدون شک بخش عمده ای از این بررسی ها معطوف به توضیح افزایش 
انگیزش و دلبستگی تحصیلی دختران و نیز پیشرفت تحصیلی بیشتر آنها در مقایسه با 
دانشجویان پسر بوده است. در تحقیق حاضر تلاش شده است که پس از مروری نظری 
بر وجوه عمده ی تفاوت های جنسیتی در توانایی های شناختی، عملکرد تحصیلی و تبیین 

آن با استناد به برخی دیدگاه ها، به این مهم پرداخته شود. 
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 مقدمهسا
پیش از بحث درباره ی تأثیر جنسیت بر عملكرد تحصیلی ضروری است 

ــه بین دو مفهوم جنس1 و  ــه ای ك ــه به تمایز مهم و در عین حال پر مناقش ك

ــود. واژه ی جنس مبهم است زیرا می توان آن  جنسیت2 وجود دارد اشاره ش

ــی اطلاق كرد  ــراد و هم به كارهایی مثل امور جنس ــم به گروهی از اف را ه

ــب از واژه ی جنس و جنسیت به احتمال،  ــتفاده ی مناس )گیدنز 1373: 175(. اس

ــأ مهم ترین اختلاف نظرها بوده است. مكابی3 )1988( به کاربرد مترادف  منش

ــتون كرافت مفهوم جنس  ــت )گولومبوك 1382: 11(. ولس این دو واژه معتقد اس

ــناختی زنان را  ــیت به كار  برده و جنبه ی زیست ش را در عمل معادل با جنس

عامل مهمی برای تمایز زن و مرد نمی داند. فایرستون4 نیز معتقد است كه با 

پیشرفت های علمی و فنی جنس و جنسیت مفهوم امروزین خود را از دست 

ــرای كاهش ابهام، اصطلاح جنس را  ــنت 1378: 268(. هاید5 ب خواهند داد )وینس

در مورد رفتارهای جنسی و اصطلاح جنسیت را برای استناد كردن به مردان 

ــان به كار می گیرد )هاید 1384: 19(. مطابق با نظر اكلی6 )1981( جنس به  و زن

تقسیم زیست شناختی زن و مرد ناظر است. متیوز7 )1982( نیز آن را نوعی 

زیست شناختی دو وجهی از زن و مرد در نظر می گیرد )محمدی اصل: 78(.

ــت، بدین معنی كه مؤنث  ــن8 )2001( نیز به این تفاوت قائل اس  فریدم

ــت كه زنان به آن تعلق دارند و جنس  ــناختی اس یا زنانه یك گروه زیست ش

Gender           3- Maccoby ـ Sex          2 ـ 1
4- Firestone ـ  5         ـ Hyde                               6 ـ Oakley
Matthews         8- Freedman ـ 7
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سا زیست شناختی تفاوتی است كه به طور طبیعی پیش می آید )فریدمن 1381: 25(. 

ــت و  ــاس بیولوژیكی برای رفتار اس بدین ترتیب واژه ی جنس مبین یک اس

ــود )گولومبوك، همان:  ــناختی مردانگی و زنانگی محدود می ش به بعد زیست ش

ــان از  ــود نش ــوم زن به منزله ی یك جنس به كار برده می ش ــی مفه 11(. وقت

ــرت 1382: 9 و10(. جنس  ــان زن و مرد دارد )گ ــناختی می تفاوت های زیست ش

فقط معنایی زیست شناختی دارد، یعنی شخص از نظر پیكرشناسی مرد است 

ــی ممكن است طبیعی باشد )ابوت 1381: 305(. بر این  یا زن. تفاوت های جنس

اساس واژه ی جنس به تفاوت های كالبدی و فیزیكی میان مردان و زنان اشاره 

دارد كه آن را از فعالیت جنسی متمایز می كند )گیدنز، همان: 175(. این تفاوت ها 

ــی و عمل تولید مشهود و بارز می شوند )فریدمن، همان: 27(.  در اندام های جنس

شاخص های مهم دیگر تمایز جنسی، كروموزم ها، غدد جنسی و هورمون ها 

هستند كه ممكن است با یكدیگر پیوستگی نداشته باشند )گولومبوك، همان: 49(.

طرح و توجه جدی به مفهوم جنسیت و لوازم نظری و عملی آن به عنوان 

مقوله ای متمایز، به نسبت جدید و متعلق به دهه های 60 و 70 میلادی است.  

در قرن نوزدهم تفاوت های جنسی فطری و طبیعی و شخصیت زن محصول 

كاركرد تولید مثل او تلقی می شد.  

پس از جنگ جهانی دوم، جنسیت فقط در مطالعات خانواده مد نظر بود 

ــایر مطالعات، به ویژه مطالعات مربوط به نابرابری اجتماعی، دخالت  و در س

ــر تلقی  ــت زن تابعی از وضعیت اجتماعی پدر یا همس ــده و موقعی داده نش

ــروع موج دوم جنبش  ــد. در اواخر دهه های 60 و 70 میلادی و با ش می ش
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فمینیستی، به مفهوم جنسیت به عنوان یكی از منابع تجربه ی اجتماعی توجه سا

ــئله ی تبعیض علیه زنان و تلاش های نهضت زنان  ــد. با جهانی شدن مس ش

ــبت به مسائل زنان پدید  ــب برابری، تغییر نگرش و رویكردی نس برای كس

آمد كه بر اساس آن مسائل زنان در متن روابط اجتماعی نابرابر آنها با مردان 

معنی پیدا كرد و مفهوم جنسیت به جای مفهوم زن به منزله ی یك جنس به 

ــادی طلب 1381: 98(. در سال 1968، روان پزشكی به نام رابرت  كار برده شد )ش

ــتلر1 جنس و جنسیت را منتشر كرد، وی جنسیت را برای اشاره به رفتار،  اس

ــر دو جنس مربوط  ــه ها و رؤیاهایی به كار برد كه به ه ــات، اندیش احساس

می شدند اما معانی ضمنی زیست شناختی مهمی نداشتند.

ــن تفاوت های  ــاد تفكیك بی ــرای ایج ــن موضوع ب ــت ها از ای فمینیس

ــناختی زن و مرد با تفاوت هایی كه به طور اجتماعی بین آنها پدید  زیست ش

ــیت از معنی نر یا  ــان: 33 ـ 26(. مفهوم جنس ــود بردند )فریدمن، هم ــد، س می آی

ــان و مردان اطلاق می كند. این  ــت می آید كه جامعه بر زن ماده بودن به دس

ــه ای به جامعه ی  ــوند و از جامع ــنت تعریف می ش صفات در فرهنگ و س

ــته از  ــر متفاوت و یا مغایرند )تورس 1375: 16(. در این صورت به آن دس دیگ

ــن زنان و مردان مربوط  ــناختی، اجتماعی و فرهنگی بی تفاوت های روان ش

ــود كه اغلب منشأ زیست شناختی ندارند )گیدنز، همان: 175(. بلكه تحت  می ش

ــكل می گیرند  ــته های تاریخی و فرهنگی ش تأثیر ایدئولوژی جوامع و گذش

ــرد بودن از هنگام تولد به وجود  ــب، همان: 99(. در این معنا زن یا م ــادی طل )ش

1- Stoller  
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سا ــه از طریق جامعه پذیری  ــت ك ــد ولی زنانگی1 و مردانگی2 چیزی اس می آی

ــبك مو و لباس، نقش های شغلی و  ــت می آید و تفاوت هایی نظیر س به دس

ــایر فعالیت ها و صفات اكتسابی روانی ـ شخصیتی را بین دو  خانوادگی و س

جنس رقم می زند )رابرتسون 1372: 275(. 

با وجود این همه توجه به جنسیت، در علومی همچون جامعه شناسی به تأثیر 

جنسیت و نابرابری های جنسیتی در فرایند آموزش و عملكرد تحصیلی در مقایسه 

با تأكید بر نابرابری های قومی و طبقاتی توجه كمتری شده است )گیدنز، همان: 468(. 

به تعبیری گرایش و علاقه مندی به بررسی تفاوت های جنسیتی و فرهنگی در 

عملكرد آموزشی در دهه ی 90  ظاهر شد )بنتهام 1384: 99(. فمینیست ها این امر 

را به خصلت جانبدارانه ی نظریه های جامعه شناختی ربط می دهند كه جهان را 

صرفاً از دید مردان می نگرند و به زندگی و تجربیات زنان بی اعتنایند و در نتیجه 

به فرودستی و سلطه پذیری زنان می انجامند )ابوت، همان: 22 و 23(.

در واقع پژوهش برای یافتن داده هایی معتبر درباره ی جنس و تفاوت های 

فرهنگی و نژادی در شناخت شخصیت و رفتار فرد به طور كلی و در حوزه ی 

ــاص را باید محصول  ــرفت تحصیلی به طور خ ــرورش و پیش ــوزش و پ آم

ــترده ی زنان در دهه های 60 و 70 و نهضت طرفداران حقوق  اعتراضات گس

ــه و هم از نوع نگاه و  ــم از پایگاه و نقش زنان در جامع ــت كه ه زنان دانس

نتایجی كه این علوم در تفسیر از وضعیت زنان ارائه می كردند، ناراضی بودند 

)گیج1374: 259(.

Masculinity ـ  Feminity                                     2 ـ 1
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1(جنسیت و توانایی های شناختی و تحصیلیسا

ــوزش، رابطه ی  ــیتی و آم ــن موضوع بحث در تأثیر تفاوت های جنس اولی

تفاوت های جنسی با توانایی های تحصیلی و شناختی است. تصور حاکم طی 

ــناختی کمتر زنان نسبت به مردان  قرن 19 و اوایل قرن 20 حاکی از توانایی ش

است, اما كاربرد آزمون های جدیدتر نشان داد كه در هوش كلی و IQ تفاوتی بین 

دختران و پسران وجود ندارد.  بنابر پژوهش های صورت گرفته هیچ نوع تفاوت 

ــروی 1382: 51(. در سال های پیش از  ــی در هوش عمومی وجود ندارد )خس جنس

دبستان، دختران نمرات بالاتری در آزمون های هوش می گیرند اما در دبیرستان، 

پسران نمراتشان در این آزمون ها بیشتر می شود و دلیل آن نیز ممكن است ترك 

تحصیل تعداد بیشتری از پسران با توانایی كم باشد )گیج، همان: 261(. 

ــانگر برتری دختران  ــوص توانایی كلامی و زبان، تحقیقات نش در خص

ــت به قدری که از آن به عنوان یك پدیده ی جهانی نام برده می شود. این  اس

ــامل هجّی، تلفظ، درك، خواندن، سخن گفتن  برتری در تمامی جنبه ها و ش

ــت. دختران این توانایی ها را زودتر یاد می گیرند،  ــتن اس و مهارت های نوش

ــكل می شوند و این برتری را تا پایان دوره ی دبیرستان حفظ  كمتر دچار مش

ــان داد تفاوت ها  می كنند. با این همه تحقیقات جامع هاید و لین )1988( نش

در این زمینه بسیار اندك و ناشی از تفاوت در تكنیك های اندازه گیری بوده 

و از لحاظ پیش بینی رفتار در دنیای واقعی فاقد اهمیت است )هاید، همان: 225(. 

ــتان و تا پایان دوره ی  ــال های پیش از دبس در بعد توانایی ریاضی، در س

ــود، در دوران مدرسه ی ابتدایی و  كودكی تفاوتی بین دو جنس دیده نمی ش
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سا تا 12 سالگی عملكرد پسران و دختران یكسان و حتی عملكرد دختران بهتر 

از پسران  است اما برتری پسران از 15 سالگی و در دوره ی دبیرستان آشكار 

می شود و در دانشگاه به اوج می رسد، بیشترین تفاوت بین دختران و پسرانی 

كه بالاترین میزان پیشرفت را دارند دیده می شود، در عین حال این تفاوت ها 

ــده و به نصف میزان اولیه كاهش یافته است  ــته كمتر ش طی دهه های گذش

)گولومبوك، همان: 182و 183(.

ــی1 ادراك یا  ــازی فضای ــه مهارت تصویرس ــامل س ــی فضایی ش توانای

جهت یابی فضایی و چرخش ذهنی2 است. در دو مهارت نخست تفاوت كم 

یا متوسط و در مهارت سوم برتری زیاد با مردان است، مهارت اخیر برای به 

عهده گرفتن مشاغل مهندسی بسیار اهمیت دارد، در حالی كه در آزمون های 

ــرعت ادراكی كه لازمه ی انواع مشاغل دفتری است، زنان همواره نمرات  س

بهتری گرفته اند )همان(.

ــی  ــی نظیر یادگیری و حافظه و خلاقیت نیز تفاوت جنس در توانایی های

ــان داد كه پسران و دختران  ــاهده نشده است.  هر چند بالر3 )1997( نش مش

ــد، دختران به تكالیف  ــیوه های آموزش دارن ترجیحات متفاوتی در مورد ش

ــران به شیوه های سنتی كه  باز كه به آنها فرصت تفكر و بحث می دهد و پس

مستلزم به حافظه سپردن مطالب بود تمایل نشان می دادند. البته كوچك بودن 

ــتلزم سنجش  ــت و مس گروه مورد مطالعه تعمیم نتایج آزمایش ها را نادرس

بیشتری می دانند )بتنهام، همان: 127(.

1- Spatial Visualization           2ـ Mental Rolation               3 ـ Baler
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ــناختی، تفاوت های دو جنسی در علوم به ویژه سا برخلاف توانایی های ش
ــیمی و ریاضی تشدید و فاصله ها به شكاف تبدیل می شود. بكر1  فیزیك، ش

ــران در علوم به طور  ــك فرا تحلیل دریافت كه عملكرد پس ــی ی )1989( ط

ــتاین كمپ2 )1983( نیز نشان داد كه  ــمگیری بهتر از دختران است. اس چش

ــران در دروس علوم دبیرستان و دانشگاه ثبت  نام  ــیار کمتر از پس دختران بس

می كنند. به  همین ترتیب اكلس3 )1987(، ریموند و بنبو4 )1989( نیز مشخص 

كردند كه دختران به خصوص در دانشگاه ریاضیات و علوم را كمتر از پسران 

دوست دارند و بر این باورند كه ریاضی و علوم در زندگی آنها كاربرد كمتری 

دارد و انتظار ندارند كه در ریاضیات مانند پسران عملكرد خوبی داشته باشند 

ــر در رشته های  ــدگان دختر و پس )گولومبوك، همان: 188 ـ 185(. آمار پذیرفته ش

ــگاهی نیز مؤید این مطلب است. به رغم افزایش جهانی تعداد  مختلف دانش

داوطلبان و قبول شدگان دختر در دانشگاه ها و حتی برتری آنها بر پسران در 

دهه ی 90 به ویژه در كشورهای پیشرفته ی صنعتی هنوز تفاوت  های جنسی 

در انتخاب رشته های تحصیلی به چشم می خورد به ترتیبی كه دختران مایل 

ــته های علوم تربیتی و پرستاری و پسران مایل به تحصیل در  به انتخاب رش

ــی و كامپیوتر و علوم پایه بوده اند )خسروی، همان: 241 و241(.  رشته های مهندس

الگوی تمركز دختران و پسران در رشته های مختلف در سال تحصیلی 84 ـ 

1983 در انگلستان نیز نشان می دهد با اینكه 41/5 درصد از كل دانشجویان 

1- Becker                                       2- Stein Kamp  
3- Eccles                                                4-ـ  Raymond and Benbow
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سا ــه با پسران در رشته های تعلیم و تربیت  ــتند، نسبت آنها در مقایس دختر هس

ــته های وابسته 69%، ادبیات و علوم انسانی به جز  69%، زبان و ادبیات و رش

ــی و تكنولوژی 10%، كشاورزی و  ــتر و در رشته های مهندس زبان 53% بیش

جنگل داری و دام پزشكی 28%، علوم زیستی و فیزیكی 33%، معماری و سایر 

ــته های فنی ـ حرفه ای 37% كمتر و رشته های پزشكی، دندان پزشكی و  رش

بهداشت 46%، علوم اداری، بازرگانی و علوم اجتماعی 45% تقریباً برابر است 

)گرت، همان: 116(.

ــته های علوم مهندسی و پزشكی در سطح دانشگاهی  در مجموع در رش

ــتند. اگر این آمارها را در كنار این واقعیت  ــجویان مرد غالب هس هنوز دانش

ــرفت در رشته های علوم و ریاضی سنگ بنای  قرار دهیم كه پرداختن و پیش

ــرفت های شغلی و اجتماعی در جوامع صنعتی است، آن وقت به معنا و  پیش

اهمیت این آمار در شكل دادن به وضعیت زنان در جامعه پی   می بریم. بنا به 

گفته ی سلز1 )1973( ریاضیات به عنوان یك صافی مهم یا حساس2 برای به 

عهده گرفتن مشاغل مهم عمل می كند و شرط لازم تصدی مشاغل پردرآمد 
ــی و علوم كامپیوتر است. شرمن3   ــكی، مهندس و با منزلت بالا همچون پزش

نیز معتقد است مهارت های ریاضی شرط اصلی برای موفقیت در بسیاری از 

مشاغل مهم و جذاب است و همان عاملی است كه زنان را از دنیای اقتصاد، 

تجارت، مهندسی و كامپیوتر جدا می كند )هاید، همان: 231(. شاید به همین دلیل 

برنارد معتقد است كه صرف حضور زنان در دانشگاه متضمن پایگاه اجتماعی 

1- Sells                  2- Critical Filter         3 ـ Sherman
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ــكده و گرایش تحصیلی ای است كه سا آنها نبوده و آنچه كه اهمیت دارد دانش

آنها دنبال می كنند )برنارد 1384: 149(.

2(جنسیت و عملکرد تحصیلی

در بحث از پیشرفت تحصیلی بررسی ها نشانگر آن است كه در سال های 

ــتان دختران از پیشرفت تحصیلی بیشتری نسبت به پسران برخوردارند  دبس

ــت، در  ــن موضوع حتی درباره ی دروس ریاضی و علوم نیز صادق اس و ای

ــال های اولیه  ــگاهی تفاوت كم و حتی در س ــتان و پیش دانش دوره ی دبیرس

ــات1 و همكارانش )1998(  ــان: 468(. آرن ــت )گیدنز، هم ــری با دختران اس برت

ــواری مقایسه ی كلی عملكرد تحصیلی دختران و پسران  ضمن تأكید بر دش

ــی معتقدند در تمام  ــه ها به جنبه ی خاصی از برنامه ی درس و تحدید مقایس

سطوح پیشرفت و یادگیری دختران و پسران برابر است، در عین حال در ربع 

آخر قرن بیستم می توان سه دوره ی متفاوت در پیشرفت تحصیلی دختران و 

پسران تشخیص داد، دهه ی 70 كه در آن دختران پیشرفت تحصیلی پایین یا 

ــرفت تحصیلی مردان و زنان جوان نسبتی  كم آموز بودند، دهه ی 80 كه پیش

برابر یافت و دهه ی 90 كه زنان از مردان پیش افتادند )بنتهام، همان: 188 ـ 185(.

ــر در خصوص عملکرد تحصیلی  ــن همه،  نتایج تحقیقات جدیدت  با ای

ــرد2 با بررسی رابطه بین تعهد  ــیتی است. ش كماكان مؤید تفاوت های جنس

سخت كوشانه3 و جنسیت با عملكرد تحصیلی دانشگاهی طی یك مطالعه ی 

Hardiness ـ Sheard                   3 ـ Arnat   2 ـ 1
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سا همبستگی كه دو سال به طول انجامید نشان داد كه دانشجویان دختر به طور 

ــر یك از ملاك های  ــان در ه ــی داری عملكرد بهتری از همتایان پسرش معن

ــیابی تحصیلی دارند، میانگین پیشرفت تحصیلی نیز بر حسب تعهد و  ارزش

ــیت تفاوت معنی داری داشته است )شرد 2009: 189(.  جكسن1 با بررسی  جنس

ــتانی به محیط بزرگ تر  ــبت كوچك دبیرس ــر انتقال از محیط های به نس تأثی

دانشگاهی بر خودپنداره ی تحصیلی نشان داد كه خودپنداره از بُعد جنسیتی 

ــر می یابد. بدین ترتیب كه در این انتقال، خودپنداره ی تحصیلی دختران  تغیی

ــان داد، حال آنكه در پسران سطح خودپنداره تغییری  كاهش معنی داری نش

ــیتی  ــبك های جنس ــی ارل نول2 درباره ی س ــون 2003: 331(. بررس نكرد )جكس

ــرفت كمتر دختران دانشجو به رغم مطالعه ی  ــتار مشخص كرد كه پیش نوش

ــه با همتایان پسرشان در اولین سال  ــتر آنها در برخی دروس در مقایس بیش

ــگاه با تكیه بر دیدگاه نابرابری ارزشیابی3 تبیین پذیر است،  تحصیل در دانش

بدین ترتیب كه پسران بیش از دختران تمایل به سبك نوشتار جسارت آمیز4، 

ــتاری  ــبك نوش حاكی از اعتماد به نفس و خطرپذیری دارند، در حالی كه س
ــول 2001: 160(. ملو و ورل6  ــت )ارل ن ــانه5 اس دختران محتاطانه و وظیفه شناس

ــیت و پیشرفت تحصیلی را بین جوانان با  ــم انداز زمان7 با جنس رابطه ی چش

استعداد بررسی كردند و به این نتیجه رسیدند كه تفكر منفی درباره ی آینده 

 Novel ـ Earl ـ Jackson                                 2 ـ 1
           bold ـ inequality assessment             4 ـ 3
5- Conscientious                                     6 ـ Mello and Worrell            
                                                          Time Perspective ـ 7
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در بین دختران كمتر از پسران است، پیشرفت تحصیلی نیز همبستگی منفی سا

با نگرش های تقدیرگرایانه نسبت به زمان حال داشت، در حالی كه رابطه ی 

ــو و ورل 2006:  ــان داد )مل ــبت به آینده نش ــی را با نگرش های مطلوب نس مثبت

ــانگر1 پیشرفت تحصیلی دانشجویان را در رابطه با توانایی  271(. ینیلمز و س

استدلالی و معرفت پیشین2 و جنسیت بررسی كردند و نشان دادند كه هر سه 

متغیر رابطه ی معنی داری با متغیر وابسته دارند )ینیلمز و سانگر 2006: 129(. ریگل 

ـ كرامب و فاركاس3 نقش جنسیت و روابط دوستانه را با انتخاب رشته های 

مهم بررسی كرده و دریافتند كه خصایص دوستان به ویژه در تحصیل علوم 

ــت و عملكرد تحصیلی دوستان همجنس،  و ریاضیات برای دختران مهم اس

انتخاب رشته را در میان دختران، نه پسران، به طور معنی داری پیش بینی می كند. 

ــتان در گروه دوستی هایی  با این همه در ریاضی و علوم، تأثیر عملكرد دوس

ــلط آن زنانه است بیشتر می شود. این گروه ها بین هویت ها و  كه زمینه ی مس

ــه های جنسیتی در این موضوعات تناسب برقرار می كنند )ریگل ـ كرامب  كلیش

ــانگ و كاشنر4 به بررسی نقش جنسیت والد و كودك  و فاركاس 2006: 206(. س

در خانواده های تك والدی بر پیشرفت تحصیلی پرداختند، نتایج تحقیق آنها 

ــان داد خانواده هایی كه در آن جنس والد و فرزند یكی است هیچ مزیتی  نش

ــا این حال دخترانی كه با پدران خود  ــر خانواده های غیرهمجنس ندارند. ب ب

ــه با تركیب های دیگری از والد ـ كودك پیشرفت  زندگی می کنند در مقایس

Prior Knowlege ـ  Yenilmez and Sunger              2 ـ 1
                         Riegle and Farkas                        4-Sang and Kushner ـ 3
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سا ــال  ــی بهتری دارند. محققان مذكور در پژوهش قبلی خود كه در س تحصیل

ــرفت  ــیت والد و كودك و تعهد والدینی بر پیش ــاره ی تأثیر جنس 2007 درب

ــد به نتایج مشابهی رسیده  تحصیلی جوانان در خانواده های تك والد انجام ش

ــخص كردند كه تعامل بین جنسیت  بودند. آنها در این مطالعه ی طولی1 مش

كودك ـ والد با تعهد والدینی بر پیشرفت تحصیلی جوانان تأثیر های متفاوتی 

ــدران تنها تا حد زیادی  ــه خود را در زندگی با پ ــه ویژه دخترانی ك دارد،  ب

ــایر گروه ها نشان می دهند  ــرفت تحصیلی بالاتری از س درگیر می كنند پیش

ــتیابی به  ــنر 2008: 149(. پژوهش آندرس و آداموتی2 درباره ی دس ــانگ و كاش )س

ــیت  ــطه و رابطه با طبقه ی اجتماعی والدین، جنس تحصیلات بالاتر از متوس

ــرد و زمینه ی اقتصادی  ــیت ف و انتظارات تحصیلی معلوم كرد كه بین جنس

ــتیابی به تحصیلات عالی همبستگی شدیدی دارد  ـ اجتماعی والدین با دس

ــر در دستیابی به تحصیلات عالی  بدین ترتیب كه نابرابری میان دختر و پس

ــود )آندرس و آداموتی 2007: 135(.  در پایگاه اقتصادی ـ اجتماعی بالا كمتر می ش

در پژوهش دیگری، كلاروسی3 به تفاوت های جنسیتی در حمایت اجتماعی 

ــده ی جوانان از سوی والدین، معلمین و گروه همسالان پرداخت  دریافت ش

و نشان داد كه تفاوت مذكور در بهداشت روانی و پیشرفت تحصیلی جوانان 

ــتری از پدران و دختران حمایت زیادتری  ــران حمایت بیش مؤثر است، پس

ــده از مادران نیز تفاوتی  ــتان دریافت می كنند. در حمایت دریافت ش از دوس

ــاهده نشد، حمایت مادر صرفاً بر میانگین پیشرفت تحصیلی تأثیر مثبتی  مش

Colarossi ـ Andres and Adamuti     3 ـLongitudinal     2 ـ 1
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نشان می داد در حالی كه تأثیری بر انتظارات آینده ی تحصیلی جوانان نداشت سا

)كلاروسی 2000: 160(.

در بحث از رابطه بین مشاركت ورزشی، جنسیت و پیامدهای تحصیلی، 

ویدئون1 به این نتیجه رسید كه بین مشاركت ورزشی و پیامدهای تحصیلی 

ــف وجود دارد، چرا كه  ــران رابطه ای ضعی هم برای دختران و هم برای پس

ــی بین 1 تا 4 درصد از واریانس پیامدهای  ــاركت در فعالیت های ورزش مش

تحصیلی را تبیین می کند، با وجود این, تأیید یافته ها در داده های متفاوت به 

ــواهد نیرومندی را درباره ی اینكه مشاركت در  ــت آمده در طول زمان ش دس

ــر پیامدهای تحصیلی دارد فراهم  ــع تأثیری معنی دار اما كم ب ورزش در واق

می كند. مقایسه ی تحقیقات درباره ی اثر جنسیت بر رابطه ی مشاركت ورزشی 

و پیامدهای تحصیلی متناقض است، برخی مطالعات نشان می دهند مشاركت 

ــران و هم برای دختران سودمند اما تأثیر آن برای پسران قوی تر  هم برای پس

است. در مقابل برخی بررسی ها حاکی است كه دختران در مقایسه با پسران 

از مشاركت ورزشی سود بیشتری می برند، برخی مطالعات نیز همچنان نشان 

می دهند كه مشاركت تأثیر مشابه ای برای پسران و دختران دارد. منافع مثبت 

ورزش به ساختار پاداش های محیطی كه افراد در آن قرار دارند بستگی دارد 

ــان برای دختران و پسران وجود  ــب منافع یکس و دلایل اندكی مبنی بر کس

ــال های اخیر  ــی برای دختران در س دارد، این واقعیت كه فرصت های ورزش

گسترش یافته است و كلیشه های جنسیتی ضعیف شده اند، ما را به این باور 

Videon ـ  1



95

تفاوت های جنسیتی در انگیزش و پیشرفت تحصیلی دانشجویان 
13

89
ن  

ستا
زم

  /
 50

ره 
شما

 / 
هم

زد
سی

ل 
سا ــاركت در ورزش برای دختران ممكن است در  هدایت می كند كه منافع مش

حال حاضر از یك یا دو دهه ی قبل قوی تر باشد )ویدئون 2002: 422 و 423(.

ــه ی آن با پیامدهای تحصیلی،  ــاط با حس تعلق تحصیلی و رابط در ارتب

ــتری  ــان می دهد كه دختران حس تعلق بیش تحقیقات گودنو و گریدی1  نش

گزارش می كنند و رابطه ی انتظار موفقیت و حس تعلق در مدارس راهنمایی 

ــت )گودنو و گریدی 1993: 21(.  ــران اس ــتان ها در دختران قوی تر از پس و دبیرس

ــتانی حس تعلق  ــان داد كه دختران دبیرس ــی طولی اسمردان2 نیز نش بررس

ــر خود گزارش می كنند )اسمردان  ــی های پس ــتری از همكلاس تحصیلی بیش

ــیتی را با ارجاع به  ــده این تفاوت های جنس ــای یاد ش 2002: 287( پژوهش ه

ــح می دهند. به نظر  ــران توضی ــد جامعه پذیری متفاوت دختران و پس فراین

ــتگی و ارتباط با دیگران برای دختران و رقابت برای  گیلیگان3 )1983( وابس

ــت. همین تحقیقات نشان می دهند كه رابطه ی حس تعلق  پسران مهم تر اس

ــت )سانچز،  ــران اس تحصیلی با انگیزش تحصیلی برای دختران قوی تر از پس

ــتگی تحصیلی در  ــپرزا20054: 620( بنا بر برخی تحقیقات دیگر دلبس یاری و اس

میان دختران دبیرستانی كمتر از دانش آموزان دختر در مدارس ابتدایی است. 

ــتان، دلبستگی تحصیلی دختران  در واقع با افزایش پایه ی تحصیلی در دبیرس

كاهش می یابد )جانسن5 2006؛ مودی و وایت6 2003(. 

Smerdon ـ Goodenow and Grady              2 ـ 1
   Sanchez and Esparza ـ  Gilligan                                         4 ـ  3
Moody and White ـ  Johnson                                    6 ـ 5
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در ادبیات كلی مربوط به این موضوع، كه از آن به واژگونی جنسیتی یاد سا

ــت، با توجه به اتفاقات  ــاره شده است. نخس می كنند، به دو عامل بالقوه اش

ــه ی راهنمایی به دبیرستان و انتقال به دوره ی  هم زمانی که در انتقال از مدرس

ــوغ برای دختران رخ می هد و محرك های تنش زایی كه به جهت بلوغ در  بل

ــتری را تحمل می كنند،  ــیب بیش آنها پدید می آید، دختران در طول بلوغ آس

آنها نسبت به بدنشان خودآگاه تر و ناراضی تر می شوند و این امر با احساس 

ــت مداخله  ــمند اس پذیرش اجتماعی كه در طول جوانی تا حد زیادی ارزش

ــال بالایی از  ــترس ها دانش آموزان س می كند، در نتیجه در مواجهه با این اس

ــتگی تحصیلی كمتری احساس خواهند كرد این تفاوت در  تازه واردها دلبس

ــود. دوم اینکه، بلوغ دوره ای از تغییرات بزرگ در  بین دختران بزرگ تر می ش

ــت كه طی آن درگیری عاطفی و عشقی افزایش می یابد  ــخصی اس روابط ش

ــالان  ــبكه گروه های همس ــتقلال از والدین، داخل ش و جوان ها به منظور اس

می شوند. این تغییرات می تواند استرس زا باشد و با اضافه كردن برخی شواهد 

كه مبتنی بر یافته های بهداشت روانی است، می توان انتظار داشت كه بهداشت 

ــران به مخاطره افتد. در این صورت، این تغییرات می تواند برای  روانی دخت

اینكه چرا سطح دلبستگی تحصیلی در اواخر دوره ی بلوغ نسبت به اوایل آن 

كمتر است و به همان ترتیب كه چرا این امر بیشتر دختران را تحت تأثیر قرار 

می دهد شواهدی فراهم كند )جانسن 2006: 285(.

ــت كه چرا  ــیت ـ تحصیل این اس ــؤال مهم در بحث از رابطه ی جنس س

ــته های تحصیلی كه ضامن و لازمه ی  ــران با وجود توانایی برابر به رش دخت



97

تفاوت های جنسیتی در انگیزش و پیشرفت تحصیلی دانشجویان 
13

89
ن  

ستا
زم

  /
 50

ره 
شما

 / 
هم

زد
سی

ل 
سا پیشرفت شغلی  اجتماعی آنهاست علاقه ی كمتری نشان می دهند، اصولًا چه 

عوامل یا شرایطی وجود داشت كه زنان تا دهه ی 70 حتی در بالاترین سطوح 

ــته و رفتن به  اقتصادی  ـ اجتماعی همواره انگیزه ی قوی برای تحصیل نداش

مدارس عالی و دانشگاه ها را امری بدیهی و قطعی در زندگی خود به شمار 

ــی نمی دیدند كه تا  ــدند نیز لزوم ــگاه می ش نمی آوردند و اگر هم وارد دانش

فارغ التحصیلی به درس خود ادامه دهند )برناد، همان: 149(.

در تلاش برای ارائه ی پاسخی درخور به این سؤال، تحقیقات و نظریه های 

مختلفی شكل گرفته كه در اینجا به برخی از آنها اشاره می شود، بی شك بخش 

عمده ای از این نظریات به حوزه ی فمینیسم و تحقیقات فمینیست ها مربوط است. 

فمینیست ها در توضیح علل تداوم ناكامی های تحصیلی دختران بدین معنا كه چرا 

به رغم كاهش فاصله كمّی در موفقیت های تحصیلی دختران و پسران، دختران 

به سمت رشته های زنانه هدایت می شوند و استعدادهایی كه پیش از بلوغ نشان 

ــكوفایی پیدا نمی كنند به عاملی تحت عنوان »برنامه یا لایه ی  می دهند امكان ش

پنهان آموزشی« استناد می ورزند، این برنامه كه بر اساس ترویج اختلافات مربوط 

به جنسیت در شیوه ی نگرش و رفتار شكل گرفته است، مجموعه ی جامعی از 

مقررات مربوط به نوع لباس، بازی ها، كتاب های داستان كلیشه ای و واكنش های 

معلمین را در برخورد با دختران و پسران در محیط های آموزشی در برمی گیرد كه 

بر اساس انتظارات نقش جنسیتی شكل گرفته و القاكننده ی آنها به دانش آموزان 

ــی كه آموزش و  ــت. مفهوم برنامه ی پنهان را ایلپچ1 )1973( در انتقاد از نقش اس

1 - Illich 



98

فصلنامه شورای فرهنگی اجتماعی زنان 

13
89

ن  
ستا

زم
  /

 50
ره 

شما
 / 

هم
زد

سی
ل 

پرورش اجباری به اقتضای ضروریات اقتصادی جوامع صنعتی در ایفای وظایفی سا

ــغلی و یاد دادن  ــداری، توزیع افراد میان نقش های ش ــون مراقبت و نگه همچ

ارزش های مسلط و دانش ها و مهارت های اجتماعی پسندیده به دانش آموزان بر 

ــت. منظور ایلپچ این است كه در مدارس به كودكان  عهده گرفته طرح كرده اس

چیزهایی آموخته می شود كه هیچ ارتباطی با محتوای رسمی دروس ندارد، آنها 

ــوند در شیوه های عمل و سازمان مدارس به طور  با اینكه آگاهانه آموخته نمی ش

حتمی وجود دارند. هدف این برنامه تلقین مصرف انفعالی1 یا پذیرش بی چون و 

چرای نظم اجتماعی موجود است )ایلیچ، همان: 459 و460(.

برنامه ی پنهان همچون برنامه ی آشكار فرهنگ و ارزش های گروه اكثریت 

ــت كه تلویحی و نامحسوس نكات  را تقویت می كند و حاوی پیام هایی اس

مهمی را به دانش آموزان می آموزد؛ به عنوان مثال، وقتی دانش آموزان می بینند 

كه دربان یا كارگر كافه تریای مدرسه از اعضای گروه اقلیت اجتماعی هستند 

درباره ی طبقه ی اجتماعی چیزهایی می آموزند )گیج2، همان: 281(.

فمینیست ها این مفهوم را با همین شكل در توجیه هدف دیگری به كار 

ــی« در مدارس بر پایه ی  برده اند، اینكه چگونه »لایه یا برنامه ی پنهان آموزش

ــبات و نابرابری های جنسی  ــیت دانش آموزان و با هدف بازتولید مناس جنس

ــیت یعنی توجه به انتظارات  ــود. جنس ــكل گرفته و به اجرا گذارده می ش ش

نقش جنسیتی در جامعه ای مردسالار اصل اساسی در برنامه ی پنهان آموزشی 

مدارس است كه در سازماندهی فعالیت ها، برنامه ها و شیوه ی برخورد معلمین 

1 - Passive Consumption                                 2 ـ Gaje
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سا با دانش آموزان بر حسب جنس آنها در كلیه ی مقاطع تحصیلی برنامه ریزی و 

به اجرا گذارده می شود )گرت، همان: 85 ـ 11؛ ابوت، همان: 93 ـ 88(.

ــران با وجود توانایی برابر انگیزه ی  ــن الگو توضیح می دهد كه چرا دخت ای

كمتری برای دنبال كردن رشته های ریاضی و مهندسی دارند، چرا بیشتر دچار 

ــوند و با وجود نمرات و عملكرد تحصیلی  هراس از موفقیت تحصیلی می ش

مطلوب كمتر انتظار دستیابی به مشاغل مهم و پرمنزلت و ارتقای شغلی دارند  

)گرت، همان(. ابوت و والاس عملكرد برنامه ی پنهان جنسیتی آموزشی را با 

ــله مراتب آموزشی مردانه1 2 ـ نگرش های  توجه به پنج عامل اصلی 1 ـ سلس

ــبت به دانش آموزان 3 ـ متون درسی مبتنی بر  ــیتی معلمین نس قالبی و جنس

ــازماندهی و تفكیك جنسی فعالیت ها، بازی ها و  ــه های جنسیتی 4 ـ س كلیش

دروس، به زنانه و مردانه 5 ـ نوع برخورد پسران و دختران در كلاس درس و 

میزان مشاركت آنها در كلاس توضیح می دهند )ابوت، همان: 92 ـ 89(. 

ــان در مدارس به عوامل  ــح چگونگی تأثیر برنامه ی پنه ــرت در توضی گ

ــه عوامل پیش گفته به نقش عواملی  ــتری توجه می كند و ضمن توجه ب بیش

ــایر  ــون انتظارات و نوع برخورد متفاوت معلمین با دانش آموزان و س همچ

ــغلی و مدیریت در مدارس  ویژگی های آنها نظیر مرد یا زن بودن، توزیع ش

ــی نیز می پردازد  ــغلی و تحصیل ــش مدارس در كاریابی و راهنمایی ش و نق

ــاختار سنتی  ــی و س ــتی خط مش )گرت، همان: 93 ـ 85(. بنا بر رویكرد فمینیس

1- منظور رتبه ی شغلی، احراز سمت های مدیریتی و مناصب بلندمرتبه آموزشی است كه به زعم 
فمینیست ها در انحصار مردان است. 
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ــته است كه از پیشرفت و سا ــی با برنامه ها و قابلیت هایی پیوس نهادهای آموزش

موفقیت تحصیلی دختران جلوگیری می كند. در این ادبیات دانشجویان دختر 

در مؤسسات آموزشی با فضایی دلسرد كننده و غیرمنصفانه مواجه می شوند 

ــرفت تحصیلی آنها اثرات منفی دارد  كه هم بر آمادگی های روانی و هم پیش

)ویور  ـهایت اُور1 2003(.

ــگاه ها، لااقل پیش از دهه ی 1980 نشان  میانگین نمرات دختران در دانش

می دهد امتیازات مردسالارانه ی مؤسسات آموزشی محیط خصمانه ای را برای 

ــد می آورد كه هم بر نرخ ثبت نام آنها حتی زمان ثبت نام و هم  ــران پدی دخت

بر پیشرفت آموزشی شان تأثیر بازدارنده دارد. مطابق این رویكرد دختران در 

مقایسه با پسران با تبعیض اساتید، سایر دانشجویان و دانشگاه به عنوان یك 

سازمان روبه رو می شوند كه بر استراتژی های انطباقی آنها، كنترل تحصیلی و 

ــان، اثر كاهنده دارد كه سبب کاهش پیشرفت تحصیلی دختران  عزت نفسش

می شود )کلایفتون 2008: 685(.

تبیین های دیگری نیز خارج از نظریه ی فمینیستی وجود دارد، لیدر2)1990( 

ــی از متغیرهای محیطی و  ــرفت در ریاضی متأثر از تركیب ــت پیش معتقد اس

ــخص یادگیرنده است، خصایص خانوادگی مؤثر بر پیشرفت  ویژگی های ش

ــناختی فرد و  ــته ی كلی توانایی های ش ــران به دو دس متفاوت دختران و پس

ــیم می شود. منظور از باورها عقاید  باورهای وی درباره ی این توانایی ها تقس

ــیرهای فرد درباره ی ثمربخش بودن ریاضیات، احساس كفایتمندی و  و تفس

 Hightower                              2- Leader ـ Weaver ـ 1
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سا همخوانی موفقیت یا شكست در ریاضیات با انتظارات نقش جنسیتی است 

و متغیرهای محیطی به سه دسته ی كلی عوامل خانوادگی، وضعیت اقتصادی 

ــاره ی درس ریاضی، عوامل  ــویق های والدین درب ـ اجتماعی خانواده و تش

مدرسه نگرش و رفتار معلمین و شیوه های ارزشیابی و متون درسی و عوامل 

ــیتی درباره ی  ــه ای جنس اجتماعی در برگیرنده ی انتظارات فرهنگی و كلیش

ــت. بنابر نظر سلز )1988( بین میزان  ــته های مردانه اس ریاضی به عنوان رش

حمایت اجتماعی والدین و معلمان با انتخاب رشته ی ریاضی و پیشرفت در 

آن ارتباط هست. به طوری كه دختران برخوردار از این حمایت ها توانسته اند 

ــروی 1382:  ــته را در دوره های تحصیلات تكمیلی نیز دنبال كنند )خس این رش

ــودمندترین مدل های مفهومی در این باره را  242(. اكلس )1987( یكی از س

ــرفت ارائه كرده است، مطابق این مدل رفتار  در تلاش برای تبیین رفتار پیش

ــوب در آن( محصول دو  ــرفت )انتخاب ریاضی، تداوم و عملكرد مطل پیش

ــزان ارزش آن برای آینده ی  ــمندی درس ریاضی و می عامل ارزش ها )ارزش

فرد( و انتظارات فرد )میزان انتظار موفقیت در این درس( است. نظام ارزشی 

ــه های فرهنگی و جنسیتی درباره ی ریاضی و  متأثر از محیط فرهنگی )كلیش

ــت جویی( و خود پنداره ی فرد )ادراك كودك از انتظارات افراد تربیت  رقاب

ــداف كوتاه مدت و دراز مدت آن  ــتن و اه كننده، طرح واره ی كلی از خویش

ــودمند است  ــمندی موضوع از این لحاظ كه چقدر س و ادراك فرد از ارزش

ــتعدادها و  ــت. انتظارات تابعی از اس ــب كردن دارد( اس و چقدر ارزش كس

ــته مرتبط با موضوع، تفسیرها و اسنادهای فرد درباره ی  نمرات فرد در گذش
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این نمرات ـ كه تا چه حد آنها را نتیجه ی عوامل درونی )توانایی ها یا تلاش سا

خود( یا عوامل بیرونی )شانس یا آسانی و دشواری تكالیف( می داند ـ است. 

ــن حال عوامل تربیت كننده، والدین ـ مربیان، متأثر از محیط فرهنگی  در عی

ــرش و انتظاراتی كه از فرد دارند بر  ــق رفتارها و خودپنداری ها و نگ از طری

ــكل گیری خودپنداره ی فرد و ادراك ها و تفسیرهای او مؤثرند )هاید 1384:  ش

ــه گرفت كه اگر دختران  ــار این مدل می توان چنین نتیج ــه اعتب 235 ـ 231(. ب

ــات را انتخاب كنند و انتظار  ــاور كنند كه می توانند و حق دارند كه ریاضی ب

ــند كه در آن موفق شوند و برای موفقیت در آن باید رقابت كنند  ــته باش داش

ــند و آن را برای حفظ  ــخصی و ذهنی برای آن ارزش قائل باش و به لحاظ ش

ــخیص دهند و هزینه ی ادراك  خودپنداره و ادراكی كه از خود دارند مهم تش

شده ی شكست در آن را خیلی سنگین ندانند و از سوی دیگر موفقیت های 

خود را در این درس محصول توانایی های خود بدانند و نه تلاش یا شانس و 

یا دشواری یا آسانی تكلیف و نیز شكست های خود را به ناتوانی و نداشتن 

استعداد نسبت ندهند، آن گاه ریاضیات را انتخاب می كنند و در آن پیشرفت 

ــدن دختران و  ــد گفت تجربیات متفاوت اجتماعی ش ــد، هر چند بای می كنن

به ویژه انتظارات، اعتقادات و نگرش های والدین و مربیان آنها در این باره كه 

ریاضی تا چه حد درسی مردانه است، دختران تا چه حد توانایی یادگیری آن 

را دارند، یادگیری ریاضی تا چه حد برای دختران مهم است و عامل پیشرفت 

ــتعداد و توانایی های  ــت دختران در ریاضی تا چه حد محصول اس یا شكس

آنهاست بسیار تعیین كننده است )گولومبوك 1382: 196 ـ 186(. 
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سا ــت. بنابر این نظریه، که جزیی  تبیین دیگر، مأخوذ از نظریه ی گیلیگان اس

ــای اختصاصی تری در آمادگی  ــت، تفاوت ه ــرد اجتماعی  ـ روانی اس از رویك

ــران و دختران وجود دارد كه بر موفقیت نسبی اجتماعی و تحصیلی  روانی پس

آنها اثر می گذارد. وی مطرح می كند كه استدلال اخلاقی1 و آمادگی اجتماعی  ـ 

ــی از آن برای دختران و پسران متفاوت است.  ــرفت آموزشی ناش روانی و پیش

ــتدلال می کند كه دختران تمایل بیشتری دارند تا خودشان را برحسب  وی اس

ــخصی با دیگران تعریف كنند و به مقولات اجتماعی، صمیمیت  روابط بین ش

ــران بیشتر به كسب موفقیت و پایگاه  و مراقبت علاقه مندترند در حالی كه پس

ــات خودشان )شهود( و  ــبت به احساس فردی متمایل اند، در نتیجه دختران نس

احساسات دیگران )همدلی( حساس ترند در حالی كه پسران بیشتر دوست دارند 

كه بر پیشرفت خود )تلاش( تمركز داشته باشند و حساسیت كمتری نسبت به 

احساسات افراد دیگر )بی عاطفگی( ابراز كنند. به زبان گیلیگان دختران تجسم 

ندای مراقبت و پسران تجسم ندای پیشرفت اند )کلایفتون2 2008: 684(.

ــجویان دختر تا دهه ی  ــا در نظر گرفتن رویكرد گیلیگان ثبت  نام دانش ب

ــردم از قبیل تعلیم و تربیت،  ــكده های مرتبط با م ــادا، در دانش 1980 در كان

ــران در دانشكده های متضمن  ــتاری، مددكاری اجتماعی و ثبت   نام پس پرس

ــاورزی، مهندسی و علوم عجیب به نظر نمی رسد  تفكر تحلیلی از قبیل كش

)بابیت ـ زهر3 2007(.

zeher ـ Bobbitt ـ Clifton                     3 ـ  Moral Reasoning           2 ـ 1
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3(چارچوب نظری تحقیق سا

مروری بر مبانی نظری بررسی شده نشانگر نوعی تناقض ظاهری در بحث 

ــیت با پیشرفت و انگیزش تحصیلی است. این تناقض از آن  از رابطه ی جنس

لحاظ ظاهری است كه می تواند به مثابه نوعی تحول تلقی و برطرف شود. 

ــواهد تجربی حاصل از آن مؤید تفاوت های جنسیتی  نتایج مطالعات و ش

خواه در توانایی های شناختی و خواه در عملكرد تحصیلی است. این بررسی ها 

ــتان به برتری آشكار آنها در  ــران در دبیرس ــبی پس تأیید می كنند كه برتری نس

دانشگاه می انجامد و این برتری در دروس و رشته های علوم، ریاضی، مهندسی 

ــود. در تبیین این مسئله دلایل  ــكاف فاحش تبدیل می ش و كامپیوتر به یك ش

ــا عبارت اند از تغییر در  ــده كه برخی از عمده ترین آنه نظری متعددی ارائه ش

خودپنداره ی تحصیلی )جكسن1 2003(، سبك جنسیتی نوشتار و نابرابری ارزشیابی 

)ارانوول 2001(، تفاوت در خصایص دوستان و اعضای گروه همسالان )ریگل كراب 

و فاركاس 2006(، تفاوت در مشاركت ورزشی )ویدئون 2004(، تفاوت در حس تعلق 

ــتگی برای دختران و اهمیت رقابت برای  ــتگی تحصیلی، اهمیت وابس و دلبس

پسران )گودنو وگریدی 1993؛ اسمردان 2002؛ سانچز، كلون و اسپرزا 2005( مقوله ی اخیر از 

دید محققانی نظیر جانسن )2006( به كاركرد متفاوت بلوغ، خودآگاهی بیشتر 

دختران نسبت به بدن و تشدید درگیری عاطفی آنها مربوط می شود. 

ــت كه نابرابری ها و  ــی ها نیز حاكی از آن اس ــن حال برخی بررس در عی

تفاوت های فاحش جنسیتی در عملكرد تحصیلی تعدیل شده یا رو به تعدیل 

Jackson ـ 1
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سا است. در این خصوص آرنات و همكاران )1998( معتقدند با عطف مقایسه ها 

ــرفت و یادگیری تعداد دختران و پسران رو به برابری  ــطوح پیش به تمام س

ــاس مطرح می كنند كه این روند از دهه ی 80 آغاز و در  می گذارد. بر این اس

دهه ی 90 به اوج خود رسیده است، به گونه ای كه می توان در پایان قرن 20 

ــبت به مردان سخن گفت. در این رابطه بررسی های  حتی از برتری زنان نس

ــكاف جنسیتی در  ــده بیان می كنند كه ش ــتناد به آمارهای ثبت ش دیگر با اس

انتخاب رشته های تحصیلی مرتبط با مشاغل مهم نظیر ریاضی و مهندسی و 

ــده است )كلایفتون 2008( و دختران در پیشرفت ریاضی  نمرات آنها تعدیل ش

ــتان علاقه ی بیشتری به  ــران عمل كرده اند )گرماین 2006( و در دبیرس مانند پس

ــب لیسانس نشان می دهند )دومایس 2004(. بدین اعتبار شرد )2009( نشان  كس

می دهد سخت كوشی بیشتر دختران باعث عملكرد تحصیلی بهتر آنها نسبت 

ــان دادند كه تفكر منفی  ــت. ملو و ورل )2006( نیز نش ــده اس ــران ش به پس

ــان حال كه هر دو  ــبت به زم ــاره ی آینده و نگرش های تقدیرگرایانه نس درب

ــت  ــه ی معناداری دارند در بین دختران كمتر اس ــرفت تحصیلی رابط با پیش

ــتیابی به تحصیلات عالی با افزایش پایگاه كمتر  ــیتی در دس و نابرابری جنس

ــواهد و دعاوی ارائه شده از  ــود )آندراس و آداموتی 2007(. با عنایت به ش می ش

ــده چهار پرسش اصلی زیر را می توان  ــوی دو گروه از بررسی های یاد ش س

ــیت با پیشرفت و انگیزش تحصیلی طرح كرد كه راهنمای  در رابطه ی جنس

تحقیق حاضرند.    
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4( سؤالات تحقیق سا

براساس مبانی نظری بحث شده چهار سؤال اصلی زیر راهنمای تحقیق 

حاضرند:

1 ـ آیا در پیشرفت تحصیلی دانشجویان تفاوت جنسیتی وجود دارد؟ در 

این صورت دختران پیشرفت بالاتری دارند یا پسران؟

ــطوح انگیزش تحصیلی دانشجویان تفاوت جنسیتی وجود  2 ـ آیا در س

دارد؟ در این صورت در هر سطح دختران انگیزه ی بیشتری دارند یا پسران؟

3 ـ آیا انگیزش تحصیلی با پیشرفت تحصیلی رابطه دارد؟ در این صورت 

كدام سطح از انگیزش تحصیلی پیشرفت تحصیلی بالاتری را دنبال می کند؟

ــرفت تحصیلی تفاوت  ــا در رابطه ی بین انگیزش تحصیلی با پیش 4 ـ آی

جنسیتی وجود دارد؟ در این صورت رابطه ی بین انگیزش با پیشرفت در بین 

دختران قوی تر است یا پسران؟

5( جامعه ی آماری و روش نمونه گیری

با توجه به اهداف و مسئله ی اصلی تحقیق جامعه ی آماری عبارت است 

ــگاه شاهد که حداقل یک  ــجویان شاغل به تحصیل در دانش از کلیه ی دانش

نیم سال از تحصیل آنها گذشته باشد.

ــدارد و بخش عمده ی  ــادی ن ــاری تحقیق حجم زی ــون جامعه ی آم چ

ــل اعضای آن به  ــت کام ــت و فهرس جمعیت از نظر جغرافیایی متمرکز اس

عنوان چارچوب نمونه گیری نیز از پیش موجود است و نیز با توجه به اینکه 
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سا ــده، که در تحقیق حاضر عبارت اند از  ــت تحقیق به چند زیرگروه عم جمعی

ــکده، مقطع، سال و جنس، تقسیم می شود برای حفظ نمایایی نمونه و  دانش

حفظ نسبت های برابر و مشابه گروه های مختلف در حجم نمونه با جمعیت 

آماری از روش نمونه گیری لایه ای قشربندی شده1 استفاده شده است.

ــا توجه به اعتبار مالی تخصیص یافته برای تأمین هزینه ی تحقیق، زمان  ب

ــده، با توجه به روش نمونه گیری با احتساب سطح اطمینان 95  پیش بینی ش

ــده،  درصد، با فرض متجانس نبودن جامعه ی آماری از نظر صفت مطالعه ش

واریانس متغیر وابسته ی تحقیق در سطح یک انشقاق )50/50( و نیز احتساب 

خطای نمونه گیری 5/5 درصد )با توجه به امکانات تحقیق( حجم نمونه برابر 

با 307 نفر محاسبه و تعیین شده است.

AMS 6( پرسش نامه ی مقیاس انگیزش تحصیلی

ــی به  ــاس نظریه ی خودمختاری در پژوهش فورتیر، ولرند وگای2 بر اس

ــتفاده از مقیاس انگیزش  ــی این نظریه پرداختند و تلاش کردند با اس بررس

تحصیلی یک مدل ساختاری از انگیزش تحصیلی و عملکرد درسی به دست 

ــرفت  ــان داد که انگیزش می تواند تا حدی پیش دهند، نتایج این پژوهش نش

ــجویان انگیزش  ــن ترتیب که هرچه دانش ــی کند، بدی ــی را پیش بین تحصیل

خودمختاری بیشتری نسبت به دانشگاه داشته باشند عملکردشان در دانشگاه 

بهتر خواهد بود. مقیاس AMS از آن رو حائز اهمیت است که برخلاف برخی 

Fartier and Vallerand and  Guay ـ Stratified Sampling  2 ـ  1
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از آزمون ها مبتنی بر یک نظریه است و در واقع برای سنجش سازه های نظری سا

نظریه ی خودمختاری طراحی شده است.

در این پژوهش برای سنجش انگیزش تحصیلی از مقیاس AMS استفاده 

شده است. این مقیاس در سال 1989 توسط ولرند، بلیز، بریر و پلتیر1 در کانادا 

به زبان فرانسه و برای اندازه گیری انگیزش تحصیلی طراحی و رواسازی شد 

ــط ولرند و همکارانش به انگلیسی ترجمه و به اجرا  ــال 1992 توس و در س

ــد. این مقیاس مبتنی بر نظریه ی خودمختاری دسی و ریان2 است.  گذارده ش

مقیاس AMS توسط باقری و همکاران به فارسی ترجمه و طی یک پژوهش 

میدانی بررسی شد. نتایج نشان داد مقیاس مذکور در جامعه ی ایرانی ساختار 

ــن مقیاس 28 ماده )گویه( و 6 خرده مقیاس  ــی دارد و بدین اعتبار ای 5 عامل

دارد که به ترتیب از بیشترین تا کمترین میزان خودمختاری عبارت اند از:

الف( انگیزش درونی شامل انگیزش برای فهمیدن، انجام کار و تجربه ی تحریک؛

ب( انگیزش بیرونی شامل تنظیم همانندسازی شده، تزریقی و بیرونی؛

ج( بی انگیزگی.

ــه خاطر رضایت،  ــت که فرد فعالیتی را ب ــزش درونی بدین معناس انگی

ــنودی، علاقه، پاداش و لذت درونی و ذاتی انجام می دهد و فقط نفس  خش

عمل مهم است، انگیزش بیرونی دلالت دارد بر رفتارهایی که درون انگیخته 

نیستند بلکه تحت تأثیر فشار دنیای بیرون صورت می گیرند اما پس از مدتی 

ــازی به تدریج به درون افراد تغییر  منبع این رفتارها از طریق فرایند درونی س

Decia and Ryan ـ  Blais, Briere and Pelletier              2 ـ 1
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سا ــازی وجود دارد که  ــه ی خودمختاری چهار نوع درونی س ــد، در نظری می یاب

ــت از  ــی یا همان انگیزش بیرونی که عبارت اس ــد از: تنظیم بیرون عبارت ان

ــاب از پیامدهای منفی  ــب پیامدهای مثبت یا اجتن رفتاری که به منظور کس

تنظیم می شود، تنظیم تزریقی یا فرایندی که از طریق آن یک رویداد بیرونی 

عیناً درونی می شود، تنظیم همانندسازی شده که زمانی رخ می دهد که رفتاری 

ــود و او تصور می کند که آن رفتار توسط  ــمند تلقی می ش ــط فرد ارزش توس

ــده است و تنظیم یکپارچه که از سایر انواع درونی سازی  خودش انتخاب ش

ــاختار وحدت  ــت و در آن به جای آنکه صرفاً چیزی به س خودمختارتر اس

یافته ی درونی فرد اضافه شود این ساختار تغییر شکل می یابد و تنظیم به طور 

کامل خودمختار می شود )باقری و همکاران 1382: 19 ـ 11(. 

ــی  ــال 1992 مقیاس AMS را به زبان انگلیس ــد و همکارانش در س ولرن

ــان اجرا کردند آنها با  ــی زب ــده و آن را در میان آزمودنی های انگلیس برگردان

استفاده از همسانی درونی و بازآزمایی ضرایب بالایی از همبستگی بین خرده 

مقیاس هفت گانه ی مقیاس AMS که در غالب موارد بالای 0/80 بود.

ــازه ای استفاده  ــنجش روایی1 مقیاس نیز از تکنیک روایی س آنها برای س

کردند و دریافتند از آنجا که همبستگی بین خرده مقیاس های هم جوار بالا و 

بین مقیاس های غیرهمجوار پایین یا منفی است مقیاس AMS روایی سازه ای 

مقبولی دارد. نتایج آزمون روایی هم زمان و همبستگی بین خرده مقیاس های 

ــون علاقه ی درونی گانفرید و جهت گیری تکلیف و اجتناب از  AMS و آزم

Validity ـ 1
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ــهرآرای سا کار نیکولزنیر حاکی از روایی مقیاس AMS بود. در ایران باقری، ش

ــر روی 838 نفر  ــس از ترجمه ی مقیاس آن را ب ــال 1382 پ ــرزاد در س و ف

ــتفاده از تکنیک تحلیل عاملی دریافتند که پنج  ــی اجرا کردند و با اس آزمودن

عامل از ساختار 7 عاملی مقیاس تکرار می شود و در واقع نتایج بررسی آنها، 

ــاخت.  ــرایط و تفاوت های فرهنگی جامعه ی ایرانی منطبق س مقیاس را با ش

ــنجش پایایی1 مقیاس ضرایب همبستگی درونی و  آنها همچنین به منظور س

آزمون بازآزمایی را محاسبه کردند که در هر یک از خرده مقیاس ها در غالب 

ــت )باقری، همان(. در  ــوارد بالاتر از 0/77 بود که حاکی از پایایی مقیاس اس م

ــنجش پایایی مقیاس آلفای کرونباخ برای هر یک از  این پژوهش نیز برای س

زیر مقیاس های AMS محاسبه شده است که نتایج آن در جدول شماره ی 1 

گزارش شده است.

AMS جدول 1: آلفای كرونباخ برای هر یك از خرده مقیاس های

بی انگیزگی تنظیم بیرونی تنظیم تزریقی
تنظیم 

همانندسازی 
شده

انگیزش 
درونی برای 
تجربه تحریك

انگیزش برای 
فهم

 مقیاس

آماره

0/78 0/73 0/71 0/75 0/67 0/81 آلفای 
كرونباخ

ــازه ای و محاسبه ی همبستگی  ــی روایی مقیاس، از روایی س برای وارس

پیرسون بین خرد، مقیاس های AMS استفاده شده است که نتایج آن درجدول 

شماره ی 2 گزارش شده است.

Reliablity ـ  1
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بی انگيزگی تنظيم 
بيرونی

تنظيم 
تزريقی

تنظيم 
همانندسازی 

شده

انگيزش 
درونی 

برای تجربه 
تحريك

انگيزش 
برای فهم

1 ـ  ـ  ـ  ـ  ـ  انگيزش برای 
فهم

1 ـ  ـ  ـ  ـ  0/38
انگيزش درونی 
برای تجربه ی 

تحريك

1 ـ  ـ  ـ  0/33 0/50
تنظيم 

همانندسازی 
شده

1 ـ  ـ  0/35 0/50 0/54 تنظيم تزريقی

1 ـ  0/47 0/45 0/46 0/19 تنظيم بيرونی

1 0/18 0/19 ـ  0/18 ـ  0/13 ـ  0/14 ـ  بی انگيزگی

6(یافته های تحقیق

برای پاسخ به سؤال شماره ی 1 و شناخت اینكه آیا در پیشرفت تحصیلی 

دانشجویان تفاوت جنسی وجود دارد یا نه از آزمون t تست مستقل و مقایسه ی 

میانگین پیشرفت تحصیلی در دو گروه دانشجویان دختر و پسر استفاده شده 

است. نتایج این آزمون در جدول های شماره ی 3 ارائه شده است. همان  طور 

كه نتایج این جدول نشان می دهد میانگین پیشرفت تحصیلی دختران 16/34 

و پسران 15/82 است كه تفاوت بین دو میانگین با مقدار t برابر با 2/42 در 

سطح 0/01 معنی دار است. پس نتیجه می گیریم كه میزان پیشرفت تحصیلی 

در بین دختران بالاتر از پسران است.
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جدول 3: توزیع پیشرفت تحصیلی بر حسب شاخص های گرایش مركزی سا
پراكندگی به تفكیك جنسیت

سطح 
معنا داری

درجه ی 
آزادی t مقدار تفاوت 

میانگین
انحراف 

معیار میانگین گروه    آماره ها
متغیرها

0/01 295 2/42 0/52 1/74 16/34 دختر
پيشرفت 
0/01تحصيلی 258 2/38 0/52 1/95 15/82 پسر

ــخ به سؤال شماره ی 2 و شناخت اینكه آیا در سطوح انگیزش  برای پاس

ــت  ــیتی وجود دارد یا نه از آزمون t تس ــجویان تفاوت جنس تحصیلی دانش

ــتقل و مقایسه میانگین نمرات انگیزش تحصیلی در هر یك از سه خرده  مس

ــیت  مقیاس انگیزش درونی، انگیزش بیرونی و بی انگیزگی به تفكیك جنس

)در دو گروه پسران و دختران( استفاده شده است. نتایج این آزمون در جدول 

شماره ی 4 ارائه شده است همان  طور كه نتایج این جدول نشان می دهد در 

هر دو خرده مقیاس انگیزش درونی و بیرونی، میانگین نمره ی دختران بالاتر 

از پسران است و تفاوت مذكور به لحاظ آماری كاملًا معنادار است در حالی 

ــران  ــاس بی انگیزگی تفاوت معنی داری بین دختران و پس ــه در خرده مقی ك

مشاهده نمی شود. این نتیجه در كل می تواند بیانگر این نكته باشد كه در بین 

دانشجویان برخوردار از انگیزش تحصیلی، جنسیت تأثیر تعدیل كننده )به نفع 

دختران( دارد. در حالی كه بین دانشجویان بی انگیزه این اثر را ندارد.  
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تفكیك جنسیت
سطح 

معنا داری
درجه ی 
آزادی t مقدار تفاوت 

ميانگين
انحراف 

معيار ميانگين گروه آماره ها
متغيرها

0/0001 292 3/76 2/32 4/87 31/71 دختر
انگيزش درونی

0/0001 253/72 3/69 2/32 5/72 29/39 پسر

0/0001 287 3/86 4/21 9/00 51/70 دختر
انگيزش بيرونی

0/0001 271/77 3/85 4/21 9/45 47/49 پسر

0/43 291 0/77 ـ  0/31 ـ  3/55 7/73 دختر
بی انگيزگی

0/43 282/32 0/78 ـ  0/31 ـ  3/37 8/05 پسر

به  منظور تحلیل بیشتر میانگین نمرات انگیزش تحصیلی دختران و پسران 

ــزش درونی )برای فهم و برای  ــر یك از خرده مقیاس های فرعی انگی در ه

تجربه ی تحریك( و انگیزش بیرونی )تنظیم همانندسازی شده، تنظیم تزریقی 

و تنظیم بیرونی( مقایسه و آزمون شده است كه نتایج آن در جدول شماره ی 

ــت. مطابق نتایج این جدول میانگین نمرات دختران در  ــده اس 5 منعكس ش

ــران است و به جز خرده مقیاس تنظیم بیرونی  هر خرده مقیاس بالاتر از پس

كه تفاوت مذكور معنا دار نیست در باقی خرده مقیاس به لحاظ آماری كاملًا 

معنا دار است.
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جدول 5: نتایج آزمون t مستقل میانگین های خرده مقیاس های هر یك از سا
سطوح انگیزش تحصیلی به تفكیك جنسیت

درجه 
آزادی

سطح 
معنا داری t مقدار تفاوت 

ميانگين
انحراف 

معيار ميانگين گروه آماره ها
متغيرها

292 0/002 3/15 1/56 4/06 24/38 دختر
264انگيزش برای فهم 0/002 3/11 1/56 4/44 22/81 پسر

297 0/001 3/32 0/75 1/85 7/33 دختر انگيزش برای تجربه 
269تحريك 0/001 3/28 0/75 2/04 6/57 پسر

294 0/0001 3/62 1/35 3/19 16/75 دختر تنظيم همانندسازی 
282شده 0/0001 3/62 1/35 3/20 15/39 پسر

293 0/0001 3/86 2/23 4/79 20/36 دختر
271تنظيم تزريقی 0/0001 3/83 2/23 5/12 18/12 پسر

292 0/08 1/70 0/70 3/55 14/65 دختر
281تنظيم بيرونی 0/08 1/70 0/70 3/51 13/94 پسر

برای پاسخ به سؤال شماره ی 3 و شناخت رابطه بین انگیزش تحصیلی با 

 Enter پیشرفت تحصیلی دانشجویان از تحلیل رگرسیون چند متغیری با روش

استفاده شده است كه نتایج آن در جداول شماره ی 6 الی 8 منعكس شده است.

ــتاندارد شده و همبستگی  ــماره ی 6 ضرایب تأثیر خام، اس در جدول ش

ــرفت تحصیلی به  ــتون انگیزش تحصیلی بر پیش ــیون های س جزیی رگرس

 )R( ــتگی چندگانه ــماره ی 7 همبس ــیت و در جدول ش تفكیك كل و جنس

ــا به تفكیك كل  ــده ی آنه ــب تعیین چندگانه R2 و مقدار تعدیل ش و ضرای

پاسخ گویان و دانشجویان دختر و پسر ارائه شده است. نتایج جدول شماره ی 

7 نیز نشان می دهد رگرسیون سطوح انگیزش تحصیلی بر پیشرفت تحصیلی 

معنا دار است. با استناد به نتایج منعكس در جدول های 7 و 8 می توان چنین 

نتیجه گرفت كه 0/18 از تغییرات پیشرفت تحصیلی دانشجویان توسط یك 

 Beta رگرسیون خطی از سطوح انگیزشی تبیین می شود و با توجه به ضرایب
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ــد از 0/44 و 0/19 و 0/03 می توان نتیجه  ــه ترتیب عبارت ان ــی كه ب تحصیل

ــد تأثیر معنا دار بر  ــترین تأثیر و بی انگیزگی فاق ــت انگیزش درونی بیش گرف

پیشرفت تحصیلی دانشجویان است.

جدول 6 : مقدار ثابت a و مقادیر ضرایب تأثیر خام، استاندارد شده و همبستگی 
جزیی در رگرسیون های سطوح انگیزش تحصیلی بر پیشرفت تحصیلی به تفكیك 

كل و جنسیت

ضريب 
همبستگی 

جزيی 
Partial

سطح 
معنی داری 

Sig
t مقدار

برآورد 
پارامتر 

استاندارد 
Beta

انحراف 
معيار 

برآورد 
پارامتر

مقدار 
برآورد 
پارامتر

B

گروه
آماره ها

متغيرها

0/0001 ـ  13/90 0/77 ـ  10/73 كل
a 0/0001 ـ مقدار ثابت 9/18 1/10 ـ  10/13 پسران

0/0001 ـ  10/71 1/11 ـ  11/95 دختران
0/42 0/0001 7/85 0/44 0/15 0/11 كل

0/30انگيزش درونی 0/0001 5/25 0/41 0/02 0/11 پسران
0/47 0/0001 5/81 0/48 0/02 0/12 دختران

0/20 0/001 3/43 0/19 0/01 0/035 كل
0/16انگيزش بيرونی 0/0001 3/70 0/30 0/01 0/04 پسران

0/05 0/56 0/57 0/04 0/01 0/009 دختران
0/03 0/57 0/56 0/03 0/02 0/01 كل

0/10بی انگيزگی 0/42 0/79 0/06 0/03 0/02 پسران
0/03 ـ  0/65 0/44 ـ  0/03 ـ  0/04 0/01 ـ  دختران

ــخ به سؤال شماره ی 4 و شناخت اینكه در رابطه بین انگیزش  برای پاس

ــرفت تحصیلی آیا تفاوت جنسیتی وجود دارد یا نه رگرسیون سطوح  و پیش

انگیزش تحصیلی بر پیشرفت تحصیلی به تفكیك هر یك از دو گروه پسران 

ــد كه نتایج آن در جداول شماره ی 6 الی 8  ــبه ش ــجو محاس و دختران دانش

ــده است. نتایج این جداول نشان می دهد كه با استناد به ضرایب  منعكس ش

Beta محاسبه شده برای هر یك از سطوح انگیزش تحصیلی می توان چنین 
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ــرفت، در بین دختران سا ــت كه رابطه ی بین انگیزش درونی با پیش نتیجه گرف

ــه رابطه ی بین  ــت )0/48 در برابر 0/41( در حالی ك ــران اس ــر از پس قوی ت

انگیزش بیرونی با پیشرفت در بین پسران قوی تر از دختران است )0/30 در 

برابر 0/04(. رابطه بین سطح بی انگیزگی تحصیلی با پیشرفت تحصیلی نیز در 

هر سه معادله رگرسیون ضعیف و فاقد تأثیر معنا دار آماری است.

جدول 7: ضرایب همبستگی چندگانه، تعیین چندگانه و تعدیل شده در رگرسیون 
سطوح انگیزش تحصیلی بر پیشرفت تحصیلی به تفكیك كل و جمعیت

انحراف معیار 

ضریب تعیین

ضریب تعیین 

تعدیل شده

ضریب تعیین 

R 2 چندگانه

ضریب 

همبستگی 

R چندگانه

گروه
آماره ها

متغیرها

1/67 0/18 0/19 0/43 كل

سطوح 
1/60انگيزشی 0/16 0/18 0/42 پسران

1/73 0/20 0/22 0/47 دختران

جدول 8: آزمون معنی داری رگرسیون های سطوح انگیزش تحصیلی بر پیشرفت 
تحصیلی به تفكیك كل و جنسیت

سطح 
معنا داری

F مقدار
رد 

میانگین 
مربعات

درجه ی 
آزادی

مجموع 
مربعات 

كل

مجموع 
مربعات 

باقی مانده

مجموع 
مربعات 

رگرسیون
گروه

آماره ها

متغیرها

0/0001 21/59 60/84
3

273
276

951/67 769/13 182/53 كل

سطوح 
انگيزشی

0/0001 11/09 471/77
3

118
121

471/77 385/63 86/14 پسران

0/0001 11/32 458/42
3

149
152

458/42 355/93 102/48 دختران
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ــت كه بیان می كند تحولات كمی  نتایج تحقیق حاضر مؤید دیدگاهی اس

گسترده در مشاركت زنان و دختران در آموزش عالی همراه و ملازم با نوعی 

ــت. تحول مذكور به ویژه از این لحاظ كه نشان دهنده ی  تحول كیفی بوده اس

ــت نافی دیدگاه های  بهبودی و ارتقاء انگیزه و عملكرد تحصیلی دختران اس

سنتی مبتنی بر نتایج بررسی های قدیمی تر در این زمینه است كه معتقد بودند 

دختران از انگیزه و توانایی لازم برای پیشرفت تحصیلی در مقایسه با پسران 

ــاس نتایج پژوهش حاضر همسو و متناسب با  ــتند. بر این اس برخوردار نیس

ــت كه به  ــی های جدیدتر اعم از داخلی و خارجی در این باره اس نتایج بررس

ــود. آرنات و همكارانش در بررسی های  ــاره می ش تعدادی از آنها در زیر اش

ــتم نه تنها پیشرفت تحصیلی زنان  خود دریافتند كه در دهه ی آخر قرن بیس

ــان می دهد بلكه آنها در این زمینه از مردان نیز پیش  ــی نش بهبودی محسوس

ــه دانش آموزان دختر در  ــان داد ك ــد )بنتهام، همان: 185(. جاكوبز نیز نش افتاده ان

ــتان  ــران پایه های تحصیلی را كمتر تكرار می كنند، در دبیرس ــه با پس مقایس

ــتری به كسب درجه ی  نرخ فراغت از تحصیل بالاتری دارند و علاقه ی بیش

لیسانس از خود نشان می دهند )دومایس 2002: 44(.

از سوی دیگر بررسی نشان می دهد كه در طول دهه ی نخست قرن حاضر 

شكاف های جنسیتی در انتخاب رشته های تحصیلی مرتبط با مشاغل مهم نظیر 

ریاضی و علوم و نمرات امتحانی آنها تعدیل شده است و دختران دانشجو به 

ثبت نام در رشته های تحصیلی متنوعی روی آورده اند و به اندازه ی پسران در 
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ــابقات علمی چندین سا ــال های 2004 و 2005 در مس آنها موفق بوده اند و در س

ــان  های برتر علمی حتی در  ــگاه كانادا و ایالات متحده حائز رتبه ها و نش دانش

رشته هایی نظیر كشاورزی، داروسازی و علوم شده اند )كلایفتون 2008( و نه تنها 

در توانایی خواندن بهتر از پسران بوده اند بلكه با كاستن از شكاف جنسیتی در 

پیشرفت ریاضی نیز همانند پسران عمل كرده اند )گرماین 2006: 146(.

ــات داخلی را نیز می توان ذكر  ــته از تحقیقات خارجی برخی تحقیق گذش

كرد كه نتایج تحقیق حاضر با یافته های آنها در زمینه ی برتری تحصیلی دختران 

تناسب دارد. بحرانی )1372( به بررسی انگیزش تحصیلی و عادات مطالعه ی 

ــان داد تفاوت معنی دار بین  ــطه پرداخت و نش ــی از دانش آموزان متوس گروه

ــن نمرات دو جنس در اغلب انگیزه های تحصیلی و نیز یكی از عادات  میانگی

ــه ی  ــی و مقایس ــه به نفع دختران وجود دارد. پالیزدار )1380( به بررس مطالع

ــر مقطع متوسطه به تحصیل از  میزان و علل علاقه ی دانش آموزان دختر و پس

ــان داد كه دانش آموزان دختر در مقایسه با  دیدگاه دانش آموزان پرداخت و نش

ــر به تحصیل علاقه مندترند. این امر می تواند بخشی از پاسخ  دانش آموزان پس

به این سؤال یا مسئله باشد كه میكلسن )2003( مطرح می كند كه چرا زنان با 

ــغلی و پایگاه اجتماعی كمتر حاصل  وجود پاداش های مالی و موفقیت های ش

از تحصیل در مقایسه با مردان خیلی بهتر از آنها درس می خوانند و به كسب 

تحصیلات عالی مشتاق ترند؟ پاسخ این سؤال به زبان بسیار ساده این است که 

نفس تحصیل برای زنان مهم است و نه پاداش های حاصل از آن به بیان دیگر 

انگیزه های زنان برای تحصیل بیشتر ناشی از ارزش هایی فرامادی است تا مادی.
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سا ــراغ  این یافته را می توان با رجوع به نتایج پاره ای از تحقیقات مرتبط س

گرفت. ذكایی )1386( در تحقیقی كه به منظور سنجش گرایش دانش آموزان 

ــبت به ارزش های تحصیلی انجام داد نتیجه گرفت كه علاقه به تحصیل  نس

ــران بیشتر است، میل و انتخاب شخصی  در دختران به طور معنا داری از پس

در آنها برای ورود به دانشگاه بیشتر است، با تفاوت معنا داری بیش از پسران 

ــغلی، دارند و  تمایل به ادامه ی تحصیلات خود، صرف نظر از فرصت های ش

ــدارج عالی تحصیلی برخوردارند. در  ــب م نیز از انگیزه ی بالاتری برای كس

انتخاب رشته ی تحصیلی و انگیزه ی ادامه تحصیل جهت گیری های فرامادی 

و توجه به علاقه ی شخصی لزوم كسب علم فی نفسه بیش از رسیدن به رفاه 

مالی و یا وجود بازار كار یا درآمدزا بودن رشته ی تحصیلی در دختران قوی تر 

ــران است و برای آن در جهت موفقیت بیشتر در مسیر زندگی و گذر  از پس

موفق به بزرگسالی اهمیت ابزاری و نهایی بیشتر قائل اند )ذكایی: 223 ـ 213(.

ایرجی زاد )1376( نیز كم و بیش نتیجه ی مشابه ای از تحقیق خود می گیرد 

ــگاه زنان جنبه ی  ــه آموزش عالی بیش از ن ــد كه نگاه مردان ب ــان می كن و بی

اقتصادی و ابزاری دارد و آنها بیشتر نگران آینده ی شغلی و آماده سازی خود 

برای فعالیت های اقتصادی هستند )ایرجی زاد 1376: 360(.

ــی خود درباره ی رابطه ی مهارت های  ــیف )1383( در بررس همچنین س

ــرفت  ــید كه پیش ــرفت تحصیلی به این نتیجه رس ــترس و پیش مقابله با اس

تحصیلی دانشجویان دختر بیشتر از پسران است. شعیری و همكاران )1383( 

ــی رابطه ی اضطراب امتحان و پیشرفت تحصیلی با توجه به  نیز كه به بررس
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جنسیت و رشته ی تحصیلی در دانش آموزان دبیرستانی پرداختند، نشان دادند سا

ــرفت تحصیلی و اضطراب امتحان با توجه به جنسیت و  ــه ی پیش كه مقایس

رشته ی تحصیلی در مجموع نشانگر موفقیت تحصیلی بیشتر دختران و تعامل 

بین رشته ی تحصیلی و جنسیت است.

ــی تفاوت های جنسیتی در خرده  باقری و همكاران )1382( نیز در بررس

مقیاس های AMS به این نتیجه رسیدند كه در انگیزش درونی و هر دو خرده 

مقیاس آن )فهم و تجربه تحریك( و نیز تنظیم همانندسازی شده از انگیزش 

ــم بیرونی و بی انگیزگی  ــل برتری با دختران و در تنظی ــی برای تحصی بیرون

ــران است و در تنظیم تزریقی نیز تفاوت معنی دار مشاهده نشد.  برتری با پس

این نتایج تا حد زیادی با یافته های تحقیق حاضر همخوانی دارد به جز اینكه 

ــم تزریقی نیز برتری با دختران بود و در بی انگیزگی  ــن تحقیق در تنظی در ای

تفاوت معنی دار مشاهده نشد.

ــانگر آن است كه در بین دختران  بخش دیگری از نتایج تحقیق حاضر نش

انگیزش درونی رابطه ی قوی تری با عملكرد تحصیلی دارد. حال آنكه در بین 

پسران رابطه ی انگیزش بیرونی با پیشرفت تحصیلی شدیدتر است، بدین معنا 

كه انگیزه ی تحصیلی برای دختران بیشتر درونی و معطوف به پاداش های ذاتی 

تحصیل و برای پسران بیشتر بیرونی و معطوف به پاداش های حاصل است.

ــته از تحقیقاتی که ذکر گردید در انتها می توان به پژوهش هایی اشاره  گذش

داشت که افزایش انگیزش تحصیلی و موفقیت دختران در تحصیلات دانشگاهی 

ــی  ــل خانوادگی و به ویژه اعتمادی که خانواده ها به محیط آموزش ــه عوام را ب
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سا ــگاه ها پس از انقلاب اسلامی پیدا کردند، نسبت می دهند. به عنوان مثال,  دانش

ــده است که اعمال سیاست های تشویقی دولتی به منظور  در تحقیقی مطرح ش

ــنتی به اهتمام دولت  ــش تحصیل زنان و اعتماد خانواده های مذهبی و س افزای

جمهوری اسلامی در حفظ حرمت ها و ارزش ها در محیط های آموزشی در این 

زمینه مؤثر بوده است )ناجی راد : 355(. پژوهش دیگری نیز نشان می دهد که یکی 

از دلایل تمایل خانواده های مسلمان شهرستانی به ادامه تحصیل دخترانشان با 

ــگاه های شهرهای بزرگی نظیر تهران همین  وجود دوری از خانواده و در دانش

اعتمادی است که آنها به محیط اسلامی دانشگاه ها دارند )شاورینی 2006(. 
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