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نهضت « آنچه براي و »هضت آهستگين«بررسي و تحليل 
  دراختيار دارد »فلسفه براي كودكان

  
  مسعود صفايي مقدم

  شناسي دانشيار گروه علوم تربيتي، دانشكدة علوم تربيتي و روان
  دانشگاه شهيد چمران اهواز

  چكيده
 ةرهاي فردي و اجتماعي در دو برخي از مشكلات رفتاري كه در حيطه ةمشاهد

و  دهد، و ناكامي در حلّ بزرگسالان  رخ مي ةبزرگسالي، يا به تعبير ديگر در جامع
اين  .شودتوجه رويكردهاي آموزشي جديدي به  ، باعث شده است كهفصل آنها

هاي فكري در دوران  ناظر به ضرورت آموزش مهارت عمدتاً رويكردهاي جديد
. دشارائه  فضاي فكرينين چ در ،آموزش فلسفه به كودكان ةبرنام. كودكي است

عنوان يك رويكرد جديد  كودكان به  پيدايش نهضت آموزش فلسفه به أيمنش
ملات فلسفي و آموزشي ليپمن و همكاران دانشگاهي او بود كه در أت ،آموزشي

هاي فرهنگي و   محيط آكادميك دانشگاه صورت گرفت و به ديگر حوزه
منظور برخورد با بعضي از  شگاهي نيز بهغيردان ةجامع. اجتماعي نيز تسري پيدا كرد

علت  هايي را سامان داده است كه به فعاليت ،بزرگسالان ةمعضلات اجتماعي جامع
هاي مختلفي ازجمله آموزش و پرورش   اند به حيطه  هاي بالاي خود توانسته قابليت

است كه در آغاز كارلو  »نهضت آهستگي« ،ها يكي از اين جريان. گسترش يابند
ين جريان ا. دكردر ايتاليا مطرح  1986در سال  ــ نگار ايتاليايي روزنامهــ  1ينيپتر

                                                            

1 .Carlo Petriniتحصيلات دانشگاهي خود را در رشتة . دنيا آمد در ايتاليا به 1949 ؛ در سال
  .نگاري وارد و درگير مسائل سياسي شد روزنامه شغلپايان برد و سپس در  شناسي به جامعه
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و در  1مريكايي غذاي سريعاصورت حركتي اعتراضي درمقابل نهضت  در ابتدا به
ترين  كه بزرگ ــ دونالد مريكايي مكااي از شركت  مخالفت با افتتاح شعبه

يعني در  ،پتريني سه سال بعد. شدمعرفي  ــ در جهان است غذاي سريع ةتوليدكنند
سرعت مورد   اين نهضت به. را بنيان نهاد 2»نهضت جهاني غذاي آهسته« ،1989سال 

اروپا  ةهاي اتحادي ذاريگسياسي براي سياست ةاقبال واقع شد و حتي به يك پشتوان
  . تبديل شد هاي كشاورزي و تجاري در زمينه

هاي  در اندك زماني به حوزه »نهضت آهستگي«نام  صورت عام اين جريان به
سة مدر ،آهسته لعةمطا هاي ديگر و ازجمله آموزش و پرورش نيز وارد شد و با نام

آنچه  اين بدان دليل بود كه اساساً. مطرح شد آهسته پرورش و آموزش و، آهسته
گسترش  ،غذاهاي سريع شده بود ةهاي توليدكنند باعث رونق بازار شركت

بود  جوامع »زدگي سرعت«ويژگي و اين  ؛در جوامع بود »جنون سرعت«روزافزون 
بسياري از  بهد و مانبه صنعت غذايي محدود ن آناري ذاثرگ ةحوزسبب شد  كه

تعجيل والدين و . بدتسري ياهاي زندگي مثل آموزش و پرورش هم  عرصه
ه دوران بزرگسالي و سعي در تر كودكان خود ب ترها براي ورود سريع بزرگ
علاوه بر آنكه  ،هاي بزرگسالان  نها براي پذيرش زودهنگام مسئوليتكردن آ آماده

به تغيير  ،سطوح آموزش شده ةباعث پيدايش و رونق رويكردهاي جديدي در هم
  . است منجر شدهانتظارات كودكان از خود نيز 

ي براي پرورش خود مانعي جد ،زدگي حاكم بر آموزش و پرورش ويژگي سرعت
در اين . آموزش فلسفه به كودكان درپي آن است ةنامهايي است كه بر مهارت
 دربارةهاي مندرج در آن،   ضمن معرفي نهضت آهستگي و ارزش ،نوشتار

آموزش و پرورش و تركيب آن با  ةضرورت توجه به اين جريان فكري در حوز
  . خواهد شد بحثآموزش فلسفه به كودكان  ةبرنام

  
  دمهمق

. شوند هاي فكري مهمي مي ث ايجاد جريانمعمولي باع گاهي رخدادهاي كاملاً
هاي  گونه كه درك حقيقت مستلزم توجه به مسائل و تفاوت رسد همان نظر مي به

                                                            
1. fast food 
2. the International Slow Food Movement 
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هاي نو و سازنده لازم است  افتاده است، گاهي نيز براي خلق ايده پا معمولي و پيش
 اي نگاه ويژه ،كه به امور ساده و معمولي كه همه روزه در اطراف ما جريان دارد

كردن اين امور ساده و معمولي و نيز صرف  يتلق يموقع و جد هتشخيص ب ،مهم. شود
دو جريان فكري و . ستا هاي جديد و كارساز از آنها وقت كافي براي توليد ايده

هاي  كه در سال 2»نهضت آهستگي«و  1»نهضت فلسفه براي كودكان«فلسفي مهم 
ة عمل، ديدتر، و ازحيث دامنهاي ج توليد ايده ةاخير مطرح شده و خود زمين

امور ساده  بطنهاي مهم از  هاي فرايند زايش ايده ازجمله مصداق ،اند تر شده گسترده
هاي  هاي زيادي دارند و به شكل   از آنجا كه اين دو جريان مشابهت. اند  و معمولي

توانند به غناي همديگر كمك كنند، دركنار توجه به خاستگاه تاريخي   مختلفي مي
 بررسيآموزش و پرورش،  ةخصوص در حوز هها، روابط احتمالي اين دو جريان، بآن

يد نوشتار بر معرفي و بررسي نهضت أكدر اين راستا البته بيشترين ت. خواهد شد
آهستگي و صورت آموزشي آن، يعني آموزش و پرورش آهسته، است و اينكه اين 

  .كان داردآموزش فلسفه به كود ةجريان چه دستاوردي براي برنام
  

  »نهضت آهستگي«گيري    شكل ةاولي ةتاريخ، مكان و حوز
كننده   ترين توليد كه بزرگــ دونالد  مريكايي مكاشركت  ،1986در سال 

در شهر باستاني رم در  را خود ةشعب گرفتتصميم  ــ غذاهاي سريع در جهان است
 ةدر ابتدا با طرح يك جمل ــ روزنامه نگار ايتاليايي ــ كارلو پتريني. افتتاح كندايتاليا 

سرعت به يك نهضت سراسري   اي كه به طنزآميز به اين تصميم اعتراض كرد؛ جمله
چرا غذاي آهسته نداشته  ،حال كه غذاي سريع داريم ؛راستي«: او گفت. شدتبديل 

                                                            
1. Philosophy for children movement   
2. Slow- or slowness- movement 
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وبيش در بيشتر نقاط  چيزي كه كم ،واقع به ).27: 1998، 1نقل از اورباخ به(» باشيم؟
به تور  ،كرد  داد و توجه انتقادي چنداني را به خود جلب نمي  روزه رخ مي هجهان هم

گيري يك   اي براي شكل نگاه تيزبين پتريني افتاده بود و اين رخداد معمولي را زمينه
آميزي را عليه تصميم شركت  او سپس تظاهرات اعتراض. جريان فكري نو قرار داد

واقع راه انداخت كه در به 2ر رم و سپس شهر براخود د ةدونالد مبني بر افتتاح شعب مك
اين اعتراض   .غذاي آهسته ةغذاي سريع و دفاعي از ايد ةاعتراضي بود درمقابل ايد

نهضت جهاني « ،1989يعني در سال  ،آميز باعث شد كه او سه سال بعد موفقيت
و حتي ع سرعت مورد اقبال واق اين نهضت به. را بنيان نهد 3»)شده تهيه(غذاي آهسته 
هاي كشاورزي  اروپا در زمينه ةهاي اتحادي سياسي براي سياستگذاري ةبه يك پشتوان

باره نوشته است كه  اين هاي زيادي را در  كتاب ،كارلو پتريني. و تجاري تبديل شد
باشد كه در آن ابعاد  Slow Food (The  Case For Taste)  ترين آنها شايد مهم

كه  دادهاو در اين كتاب نشان . كرده استا تشريح فلسفي و تاريخي اين نهضت ر
با ايجاد اين جريان و  وي. اهداف اين نهضت البته بسيار بيشتر از مسائل غذايي است

دونالد در رم و در شهر كوچك برا در شمال ايتاليا و بعد از آن  مك ةمقابله با توسع
 ،»خوردن«و  »غذا« ةتغيير نگرش مردم دربار ت كه بادر ديگر نقاط، درصدد آن اس

دليل ارتباطي كه اين جريان بين غذا و  درست به اقدام كند؛ وبه اصلاحات اجتماعي 
حيات  لذاتيا بازشناسي  4لذيذكند، آن را انقلاب  اصلاحات اجتماعي برقرار مي

  .اند ناميده 5خوب

                                                            
1. Auerbach, David  
2. Bra  
3. the  International Slow Food Movement 
4. delicious revolution 
5. rediscover the pleasures of the good life 
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دفاتر  ؛ وكشور دارد 122عضو از بيش از هزار  80اكنون بالغ بر  ماين سازمان ه
اين . مريكا داير استاس، آلمان، فرانسه، ژاپن، انگلستان و ئيكشورهاي سوآن در 

هاي خود، علاوه بر انتشار كتب، مجلات، و روزنامه،  برنامه ةسازمان درجهت توسع
 .را نيز در ايتاليا داير كرده است 1دانشگاه علوم غذايي

ه در همين ك شد سيس بنيادهاي ديگريأت ةانگيز ،نهضت جهاني غذاي آهسته
 ،اين بنيادها ةازجمل. غذايي ولي با اهدافي تاحدودي متمايز آغاز به كار كردند ةحيط

دهي و  است كه هدف آن سازمان 2»بنياد غذاي آهسته براي حفظ تنوع بيولوژيكي«
هاي غذايي و ميراث جهاني ناظر به  هايي است كه از سنت كمك به اجراي پروژه

  .  كند ورزي پاسداري ميتنوع بيولوژيكي محصولات كشا
با اعتراض به گسترش روزافزون ، پيدايش نهضت آهستگي ، جريانبنابراين

 ؛شروع شد ،شود استفاده از غذاهاي سريع، و دفاع از آنچه غذاي آهسته ناميده مي
توانست باعث تسري اين  كه مي داشتهاي بالايي  چنان ظرفيت آناين اعتراض ولي 

جوهر اساسي اين اعتراض كه  ،درواقع .آدمي شودبحث به ديگر ابعاد حيات 
گونه كه   همان ؛ وعبارت بود از اعتراض به زندگي سريع ،تدريج خود را نشان داد به

نهضتي  ،خود ةيافت در شكل تكامل ،كند، اين نهضت  اشاره مي )1998(ديويد آورباخ 
سرعت  اساسرب اي از زندگي كه صرفاً نبردي با شيوه ،براي دفاع از منزلت فرهنگي

طور كه  همانو  دفاع از ميراث فرهنگي بشريت بود درنهايت،و  ،طراحي شده بود
  ايدهاين فرهنگي دربرابر  ينقلاب، ا»نهضت آهستگي« ،گويد مي) 2004(3كارل هانور

هر كاري را تا جايي كه «شعار  ،اين نهضتدر . »تر همواره بهتر است سريع«كه  است

                                                            
1. University of Gastronomic sciences 
2. Slow Food Foundation for Biodiversity 
3. Carl Honore 
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 ،هر كاري را تا جايي كه ممكن است«جاي شعار  به »!دهانجام ب بهتر ،ممكن است
  .شود قرار داده مي» !انجام بده تر سريع

مدرن   توان اين جريان را مصداقي از اعتراض دوران پست ازمنظر فلسفي نيز مي
كشاندن    چالش بهبا  پيامدهاي جانبي اين حركت عمدتاً. به مدرنيسم دانست

 اي مختلف اقتصادي، سياسي، اجتماعي و فرهنگيه دستاوردهاي مدرنيسم در حوزه
سرعت  ةنامزد مناسبي است براي اينكه درمقابل ايد ،آهستگي ةايد. همراه است
. مدرنيسم اعتراض كرد ةمدرن دربرابر ايد پست ةهمچنان كه ايد ؛مقاومت كند

، ناشي از بسياري از مشكلاتي كه امروزه جامعه بشري با آنها مواجه است
ند از اضطراب و ا برخي از اين مشكلات عبارت. شود  ي دانسته ميگراي سرعت

، جنگ و دشمني، نابرابري، تخريب محيط 1فشارهاي روحي، فقر وقت و زمان
علت بسياري  ــ روانپزشكــ ) 2005( 2پيتر ويبرو. زيست، و درنهايت، نابودي تمدن
 ةانديش. داند مي 3نيهاي ذهني را استرس و فشار زما از فشارهاي رواني و عدم تعادل

ر اثر بآهستگي درواقع دفاعي است از دستاوردهاي فرهنگي و تمدني بشر كه 
معرض ، درناميد 4بنيان توان آن را حيات سرعت  انتخاب نوعي از زندگي كه مي

نام  اآنچه امروز ب. اند دست آمده به »تدريج به«اين دستاوردها همة . نابودي قرار دارد
محصول نوعي از زندگي است كه تدريج و ، شناسيم  مي »يتميراث فرهنگي بشر«

با  ،بنيان كنوني كه زندگي سرعت درحالي ؛آهستگي اصل راهنماي آن بوده است
رود تا ميراث فرهنگي  گرايي رو به تزايد مي   جايگزيني اصل طبيعي تدريج با سرعت

  .عوض كندپسند  الحصول عامه بشر را با محصولات فرهنگي سريع
   :دهد توضيح مي) 14ـ15: 2004(گونه كه هانور  آن ،پس

                                                            
1. Time poverty 
2. Peter Whybrow 
3. time pressure 
4. speed based method of life 
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دادن سطح معيني از تغييرات  هايي براي نشان واژه صرفاً »آهسته«و  »سريع«هاي  واژه
حيات  ةاي از زندگي يا فلسف ها علائم اختصاري براي شيوه نيست، بلكه اين واژه

ر، صوري زدگي، پرتكاپويي، فشا نشانگر شلوغي، نظارت، شتاب ،»سرعت«. است
 ؛كميت بر كيفيت است ةبودن، تحليل، نابردباري، فعاليت، سلط و سطحي
 ةكه آهستگي يادآور آرامش، دقت، شهود، صبوري، انديشمندي و سلط درحالي

برقراري ارتباط واقعي و با معنا با  ةواقع دربار هاين واژه ب. استكيفيت بر كميت 
  .است مردم، فرهنگ، كار و پيشه، غذا و هر چيز ديگر

هاي غذايي محدود نماند، و به موضوعات  ها به حوزه اين نهضت با اين ظرفيت
  .گسترش يافت ،بود مربوط متنوع ديگري كه به ديگر ابعاد حيات آدمي

  
  ها نهضت غذاي آهسته به ديگر حوزه ةتوسع

  ه و خود ثير پذيرفتأبرخي از قلمروهاي انساني كه از نهضت آهستگي ت
  زمان  :ند ازا عبارت ،اند براي مطالعه و پژوهش بدل شدههايي جالب  به حيطه
، 4آرام يا آهسته ة، خانواد3، مسافرت آهسته2، ارتباط آهسته و تدريجي1آهسته

آموزش و پرورش  ،8آهسته ةمدرس ،7آهسته ةمطالع ،6، باغباني آهسته5خوردن آهسته
  . 9پرورش آهسته

  
  
  

                                                            
1. slow time 
2. slow connection 
3. slow travel 
4. slow family 
5. slow dining 
6. slow gardening 
7. slow reading 
8. slow school 
9. slow education 
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  زمان آهسته
است كه كودكان دوران ما بيش از ناظر به اين واقعيت  ،»زمان آهسته«مفهوم 

اين مسئله . هاي خود هستند  گذشته عصبي، مضطرب و نامطمئن به خود و قابليت
ا از آنان است كه همچون بار تره  حدودي پيامد انتظارات نامعقول بزرگتا

 ةهاي روزان طور برنامه  دهد؛ و همين  هاي نحيف آنان را آزار مي دوش ،فرسايي طاقت
ترها انتظار  مهم آن است كه بزرگ. اند ترها براي آنان تنظيم كرده زرگسنگيني كه ب

ترين زمان ممكن و با سرعت هر چه بيشتر  دارند كودكان انتظارات آنان را در كوتاه
نداشته هاي سنگين باعث شده است كه كودكان وقت كافي  اين برنامه. پاسخ دهند

هاي خود  ها و قابليت خود و انديشه ةبا خود خلوت كنند و دربار كه حقيقتاًباشند 
بيانگر اين اعتقاد است كه  ،»زمان سريع«قابل مدر »زمان آهسته« ةلذا ايد .بينديشند

خداوند در  گره خورده، ثانياً »تدريج«با مفهوم  ازنظر ماهيت مفهوم زمان اولاً
وقتي « ،المثل ايرلندي يك ضرب؛ و طبق ت نشان نداده استآفرينش آن خس

بر همين اساس است كه بر . »زمان را آفريد، مقدار زيادي از آن را آفريد خداوند
  :نوشته است) 82: 2001(فيشر .  شود كيد ميأبه افراد و به خود ت »دادن مهلت«

 ،در فرايند خلاق »نكردن كاري هيچ« ةها، يعني مرحل تكوين ايده بهدادن  مهلت« 
  .رود شمار مي امري حياتي به

چنين مطرح سازي ابزاري را  شعار غني ،ليل است كه فيورشتاينو نيز به همين د
  ...يك دقيقه صبر كن«: كند مي

 ةنحو ةدربار) 115: 1990( 1؛ و يا گراهام)245: 2001، فيشر(» !بگذار فكر كنم
هاي  هاي كندوكاو فلسفي يا اجتماع پژوهش هاي مصور در حلقه استفاده از كتاب

  :نويسد چنين مي 2فلسفي
                                                            
1. Graham 
2. Community of philosophical inquiry 

ـ . ترجمه شده است» حلقة كندوكاو فلسفي«مقالات نخستين اين شماره، اين واژه به  رد: توضيح(
  )سردبير
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بگويد كه داستان  شكلي كه معلم خود صراحتاً هاي مصور به از كتاب استفاده
بلكه آنگاه و فقط آنگاه كه به كودكان وقت خيلي . نادرست است يست،چ ةباردر

   .شكل گيرد توان اميد داشت كه معاني در ذهن آنان مي ،زيادي داده شود
  

     ارتباط آهسته و تدريجي
تغيير شرايط . اني در برقراري ارتباط استازجمله بيانگر فقر زم ،نهضت آهستگي

تا حد  ،دهد هاي مختلف انساني رخ مي جهاني و تحولات سريعي كه در حوزه
زيادي معلول تغييراتي است كه در نوع ارتباط و مكانيسم ايجاد ارتباط ما با مردم، با 

ا مكاني كنيم، ب ما، با غذايي كه صرف مي ما، با جامعه و دوستان ةخودمان، با خانواد
ما در هر حال . طور كلي با زندگي ايجاد شده است كنيم، و به  كه در آن زندگي مي

 وارتباط برقرار كنيم؛  ،چيزهايي كه براي زندگي ما مهم هستند ةخواهيم با هم  مي
البته بايد . باشد داشتهاي داشته باشيم كه روح ارتباطي عميقي  خواهيم زندگي  مي

تري  ابط عميقزندگي سنتي ما رودر جديد نيست بلكه  ،لتوجه داشت كه اين تماي
پدري و مادري  ةكودكاني كه با اعضاي دور و نزديك خانواد. است وجود داشته

يك برخورداري از بيشتر احساس تعلق و  ،اند خود مرتبط بوده و با آنها بزرگ شده
اطق، در بسياري از من ،در گذشته.  زندگي با روابط عميق عاطفي را داشتند

نبود، بلكه عناصر مهم حيات منحصر به برقراري رابطه با انسانها  »برقراركردن رابطه«
مردم در . گرفت دربر ميهم را كردند،   آدمي، ازجمله غذا و خوراكي كه مصرف مي

كه احساسات و عواطف  كردند، درحالي خود غذاي خود را توليد مي ،اين مناطق
اي  آمده نيز رابطه  دست دادند و با محصول به  يخود را در فرايند توليد دخالت م

ها را  اين ارتباط ،تكنولوژي و سرعت زندگي ةتوسع. كردند عاطفي برقرار مي
ولي آيا اين زمان .  تر و در عوض زمان زيادي را براي ما ذخيره كرده است  ضعيف
د كار گرفته شده يا به كار ايجا  شده درخدمت افزايش سرعت زندگي به ذخيره

آيا  ،تر با عناصر اصلي حيات آمده است؟ به عبارت ديگر تر و آرام ارتباط آهسته
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م با روابط عميق و بامعنا هزينه شده أنفع ايجاد يك زندگي تو  آمده به دست زمان به
أمل و بازانديشي زيرا ازجمله مستلزم ت ؛نيازمند زمان است ،1است؟ ارتباط معنادار

  .ستا اه  معيارها و اولويت درمورد
  

  مسافرت آهسته

يكي از عناصر مهم زندگي است كه در ايجاد ارتباط با فرهنگ مردم  ،سفركردن
اين ارتباط و . داشته استهمواره جايگاه مهمي و آشنايي با تاريخ و جغرافياي اقوام 

كند كه براي ايفاي نقش درقالب عضوي از    زماني عمق كافي پيدا مي، آشنايي
اين مستلزم آن است كه فرد لااقل  ؛ ودست دهد بهصت كافي فرفرهنگ مورد نظر 

مقايسه كنيد با سفرهايي را  حالت اين.  براي يك هفته در درون فرهنگ زندگي كند
شود و مقصد سفر همانند يك تابلوي زيبا  كه درقالب تورهاي مسافرتي انجام مي

ي آهسته يا سفرها. سرعت هم به آن ،شود مشاهده مي ولي ساكت و خاموش صرفاً
ر برخي از كشورها به يك جريان امروزه د ،»نهضت آهستگي«دنبال  آرام نيز به

مكاني و  ةچندروز ةرفتن به روستا يا شهركي و اجار. رشد تبديل شده است روبه
كردن با آنها يا دركنار    زدن با مردم، ورزش زندگي با مردم آنجا، خريدكردن، حرف

 براي مثال،شود؛  ايج شده و در هر جايي به نامي خوانده مير امروزه تقريباً ،...آنها و
 self-cateringستراليا به آن او در انگليس و  vacation rentalsمريكا به آن ادر 
  .  گويند مي

در  ،به كشورها يا مناطق دوردست و محروم انجام شودمكن است اين سفرها م
، از دگي با مردم آنجاو درضمن مراوده و زن صورت گيرد،تري  يزمان طولان

گيري و   هاي خود براي بهبود زندگي آنان استفاده شود، يا با بهره ها و قابليت مهارت

                                                            
1. meaningful connection 
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اين . افزوده شودتغذيه از عناصر غني فرهنگ مورد مطالعه به غناي فرهنگي خود 
  .گويند مي voluntourismنوع سفرها را امروزه 

  
   1تعطيلات آرام يا آهسته

كار و  ةمنظور تجديد قوا و كسب انرژي لازم براي ادام به تعطيلات معمولاً
گوييم تعطيلات ديگري لازم است   كه گاهي مي درحالي ؛شود ريزي مي فعاليت برنامه

افتد كه زمان كافي  زماني اين اتفاق مي. تا خستگي اين تعطيلات را از ما دور كند
به افزايش استرس و  لاًتعطيلات سريع معمو. شود براي تعطيلات اختصاص داده نمي

  .انجامد خستگي مي
  

   آرام يا آهسته ةخانواد
اي است كه اعضاي آن زمان بيشتري را با هم  خانواده ،آرام يا آهسته ةخانواد
 ،زند وقتي كه سرعت حرف اول را در روابط بين اعضاي خانواده مي. كنند  صرف مي

خود به  ةنوب و اين به بديا مياحتمال كاهش درك متقابل اعضاي خانواده افزايش 
و تصلب احساسات و عواطف ) والدين و فرزندان(ها  گسست بيشتر بين نسل

ممكن است در . شود ميمنجر تضعيف حيات نهاد خانواده درنهايت، خانوادگي و 
ولي  ،جويي شود هاي جديد ارتباطي در زمان صرفه استفاده از تكنولوژي ةساي

بودن  هاي بيشتر براي باهم و درجهت ايجاد فرصتكرد زمان  هزينه ةچنانچه بر نحو
ال ؤبايد از خود س. آرام شكل نخواهد گرفت ةخانواد ،اعمال نشودمديريت صحيح 

اعضاي خانواده  ،هاي كامپيوتري و اينترنت بازي كرد كه پيش از تلويزيون و اخيراً

                                                            
1. slow vacation 
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واقع چقدر  به با هم هستند، كه ظاهراً ن درحاليكردند و الآ  زندگي مي »با هم«چقدر 
  كنند؟ زندگي مي »با هم«
  

   1شهر آرام يا آهسته
جمعيت كمتر، ترافيك و .  آرامش زندگي در آن است ،ويژگي بارز شهر آرام

، همه از هاي سنتي زندگي ها و شيوه سروصداي كمتر، و ارزشگزاري به سنت
مطلوب  هاي ها ارزش چنانچه اين ويژگي ؛ وآيند حساب مي هاي شهر آرام به ويژگي

اين معيارها افراد را در انتخاب برخي از  ةتواند با ارائ تلقي شوند، نهضت آهستگي مي
  .ثير قرار دهدأمحل كار، تحت ت و امور مهم زندگي، مثل محل زندگي

  
   2طراحي آهسته

هم فرايند درست معماري و طراحي و هم الگوهاي مطلوب  ،براساس اين مفهوم
طبق . پذيرند ثير ميأت »آهستگي«ناظر به مطلوبيت در طراحي و معماري از نگرش 

شما هم نبايد انتظار مبنا، بر همين  ؛رم در يك روز ساخته نشدالمثل،  يك ضرب
نيز چيدمان عناصر اصلي يك خانه  ةنحو. سرعت بسازيد خود را به ةداشته باشيد خان

از اين نگرش  ،توان براي آنها درنظر گرفت  هايي كه مي چگونگي ارتباطباتوجه به 
  . ثير خواهد پذيرفتأت

  
   آموزش و پرورش آهسته

د و اين انديشه و نگرش را ان آهستگي شده ةهاي ديگري كه پذيراي انديش حوزه
 ةتغذي :ند ازا اند ولي برخي از آنها عبارت متنوع ،اند عمل خود قرار دادهپشتوانة 

                                                            
1. slow city 
2. slow design 
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طور كه   ين انديشه همانا. وپز آهسته، خوردن آهسته و باغباني آهسته آهسته، پخت
آهسته و  ةابتدا مطالع. آموزش و پرورش نيز وارد شده است، در حوزة رفت انتظار مي

به  ،درواقع. آموزش و پرورش آهسته مطرح شدند درنهايت،آهسته و  ةسپس مدرس
 ةتوان غذا و تغذي توان گفت مسئله اين است كه حال كه مي  مي ،پتريني ةزبان و شيو

و اين چيزي است كه ما . چرا نتوان آموزش و پرورش آهسته داشت ،آهسته داشت
گرو داشتن آموزش ، درگرداند؛ اينكه رويكرد آموزش انتقادي  ال اول برميؤرا به س

و زمان كافي همچون آب حيات در همة و پرورش آهسته است، آموزشي كه مهلت 
كسي كه : ته شودبر سردر مدارس آهسته بايد نوش. عناصر و مراحل آن جاري باشد

  .در اينجا وارد نشود ،عجله دارد
بايد گفت  ،اگر بتوان آموزش و پرورش آهسته را نيز نهضتي آموزشي تلقي كرد

گيري نهضت آهستگي و نهضت فلسفه براي  كه پيدايش اين نهضت هم شبيه شكل
هاي كارشناسي  رئيس بخش دورهــ  1هاري لوئيس ،2001در سال . كودكان بود

شجويان و استادان تشكيل ندر يك گردهمايي كه با حضور دا ــ 2هاروارددانشگاه 
دانشجويان مسائل و مشكلات خود را  ،قرار بود در اين جلسه. شركت كرد ،شده بود

اصرار داشت  تر  يكي از دانشجويان با شدت هر چه تمام ،در اين جلسه. مطرح كنند
تنظيم شود كه او بتواند همزمان در اي به گونهبايد هاي آموزشي دانشگاه  كه برنامه
نكه بتواند اين دو را تر ايبيولوژي و زبان انگليسي تحصيل كند، و مهم ةدو رشت

كه   مسئولان اجرايي دانشگاه درحالي. اتمام برساند جاي چهار سال در سه سال به به
. دندكر    به مشكلات عملي اين كار اشاره مي ،مايل بودند به اين دانشجو كمك كنند

با اشاره  ؛اي در ذهن پروفسور لوئيس زده شده باشدناگهان گويي جرقه ،در اين ميان
، و خطاب به »چيزي به ذهن من رسيده« :همه را متوجه خود كرد و گفت ،به حضار

                                                            
1. Harry Lewis 
2. the undergraduate school at Harvard 
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البته به كمك نياز داري ولي نه كمكي  تو! يك دقيقه صبر كن«: دانشجو ادامه داد
 به وقت نياز داري تا فكر كني و ببيني چه چيزي واقعاً بلكهكني؛    كه خودت خيال مي

در زمان  ،تواني   مهم است، نه اينكه سعي كني كارهاي بيشتري را تا جايي كه مي
   .)246-247: 2004هانور، ( ».كمتري انجام دهي

كه چرا دانشجويان  كردمل أدر اين باره ت ،روفسور لوئيس بعد از اين گردهماييپ
اين قدم مهمي بود كه بايد . اندمفتون عجله و سرعت شده حد اينتا ويكم  قرن بيست
ان چند مدرك دانشگاهي برداشته هاي آموزشي معطوف به اخذ همزم عليه برنامه

مل غيرمتعارف و جدي در أحاصل ت ،شود طور كه ملاحظه مي شد؛ و همان مي
 ،روفسور لوئيسدر تابستان همان سال، پ. مواجهه با يك اتفاق ساده و معمولي بود

. دانشجويان جديدالورود دانشگاه هاروارد نوشت ةهم خطاب بهاي  سرگشاده ةنام
اي بود از يك رويكرد جديد به زندگي در واقع دفاعيه هاي بصفحه هفت ةاين نام

يا  »!آرام باشيد« اين نامه كه عنوانش در .محيط دانشگاه و بيرون از محيط دانشگاه
ي دانشجويان جديدالورود ارسال ساله برا اكنون همه مو ه« 1»!تر كمي آهسته«

چيزهاي  ،با انجام كار كمترتوان  ميكه چگونه مطرح شده است شود، اين ايده   مي
كردن بر هر اپيد كه تسلط كردكيد أاين موضوع ت لوئيس بر. ددست آور بيشتري به

ادن قرارد برابرهمچنين در وي. مستلزم صرف وقت زيادي است ،موضوع علمي
بسيار بهتر  :داد و نوشتالعمل نشان   هاي آموزشي عكس هاي زياد در برنامه  فعاليت

كاري خود قرار دهيم تا وقت كافي براي  ةاست كه كارهاي كمتري را در برنام
اين رويكرد بر زندگي علمي نيز  ةوي در حوز. انجام بيشتر آنها را داشته باشيم

يس معتقد است كه بايد وقت زيادي براي لوئ. كردكيد تأ 2»كمتر، بيشتر است«
هيچ «و هنر  نظر گرفتهاي آرام و بدون اضطراب در استراحت و زندگي در موقعيت

                                                            
1. Slow Down! 
2. less-is-more approach 
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 »هيچ كاري نكردن«كه براي استراحت يا براي  »وقتي«. را كسب كرد» كاري نكردن
همچون ظرفي خالي نيست كه مجاز باشيم آن را با هر چيزي پر  ،دهيم  اختصاص مي

چيزهاي « سازد گرانبهايي است كه ما را قادر مي »چيز« بلكه اين وقت درواقع ،كنيم
  .و آنها را مهندسي مجدد كنيم را در ذهنمان بازسازي »ديگر

: روح فضيلت بي، كتابي با عنوان 2006پروفسور لوئيس بعدها، يعني در سال 
در  كه دكرمنتشر را  1؟چگونه يك دانشگاه بزرگ از آموزش و پرورش غفلت كرد

ها و بلكه نظام آموزش  ديگر دانشگاه ،طريق اولي به ،و البته ــ دانشگاه هاروارد ،آن
وجهي به اهميت و ضرورت آهستگي، و ت  دليل بي را متهم كرد كه به ــ مريكااعالي 
او . زدگي، آموزش و پرورش را از درون تهي كرده است شدن به جنون سرعت تسليم

ها و  با نوع و حجم درس ،هاي آموزشي دانشگاه ه برنامهك كرد در اين كتاب ادعا 
آنچه بايد ياد بگيرند  ةشود دانشجويان دربار باعث مي ،دهد هايي كه ارائه مي فعاليت

نظام آموزش  ،از نظر او. بصيرت نداشته باشند ،و اينكه چرا بايد آنها را ياد بگيرند
كرده است كه هر كدام تبديل ني نشينا استادان دانشگاه را به برج عاج ،عالي موجود
در  اند و همه مسئوليت خود را صرفاً متخصص شدهمحدود بسيار  ةدر يك رشت

آموزش و پرورشي كه ازنظر اخلاقي و عقلاني  ةبينند نه ارائ آموزش و پژوهش مي
درطول سي سال خدمت خود نديده است كه  :نويسد او مي. باشدداشته انسجام 

توان دانشجويان را به  ن باره بحث كنند كه چگونه مياستادان دانشگاه در اي
نخستين قدم براي اصلاح اين است كه  ،لوئيس ازنظر. دتبديل كرهاي بهتري  انسان

 ةخويش با دانشجويان و ايجاد يك رابط ةاستادان مبناي رفتار خود را بهبود رابط
 يت استادي را صرفاً، و معيار مطلوبهندپاكدامني شخصي قرار د نيزهمدلانه با آنها و 

 ، استاد را در دانشگاه هاروارد :نويسد وي مي. در توانايي پژوهشگري خلاصه نكنند

                                                            
1. Excellence without a Soul: How a Grate University Forgot Education? 
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پستي، يا  ةدزدي يك بست رايكنند ولي ب   خاطر دزدي علمي از دانشگاه اخراج مي هب
تا زماني كه اصلاحاتي . دانند  كسي را مستحق اخراج نمي ،آزاررساندن به كودكان

هاي   توانند دانشجويان را در زمينه نمي انآن ،ادان رخ نداده باشددر نگرش است
و دانشجويان نيز براثر تربيت  ؛دانشگاهي، شغلي، و شخصيتي راهنمايي كنند

،  اند و صرف وقت زياد براي شركت در انواع مراسم خانوادگي خاصي كه ديده
نايافته باقي اند، رشد ها و ديگر اشتغالاتي كه مديران براي آنها ايجاد كرده  پارتي
باعث شده است گرايي   زدگي و كميت  عواملي مانند سرعت ،به هر حال. اند  مانده

شده  سببو همين شود تاراج برده  به ،شد يمل و بازنگري مأزماني كه بايد صرف ت
هايي مواجه  كه نه تنها نظام آموزش عمومي بلكه آموزش عالي نيز با آسيباست 
  .شود

عنوان يك آفت در آموزش و  گرايي به اشاره كرد كه توجه به عجلهالبته بايد 
عنوان رئيس  كارهاي لوئيس، به است وليبا پروفسور لوئيس شروع نشده  ،پرورش

آموزش و پرورش آهسته  انديشةليسانس دانشگاه هاروارد،  ةدانشكده يا بخش دور
او به دانشجويان  ةسرگشاد ةاي كه نام د؛ به گونهكرثيرگذارتري أرا وارد فاز ت
  .شود ها همانند كتاب مقدس پاس داشته مي در برخي از خانواده ،جديدالورود
واقعي عجله و  ةدادن چهر آموزش و پرورش آهسته با سعي در نشان ،بنابراين

، زمينه را براي نداردسرعت نامعقول، و تبيين اين مطلب كه سرعت منزلتي ذاتي 
 ةعرص براي مثال،. كند  و پرورش فراهم مي آموزش ةمل و تفكر به عرصأورود ت

عنوان يكي از عناصر مهم آموزش و پرورش، امروزه بسيار درمعرض  يادگيري، به
توان گفت هرچه سرعت  كه مي گرايي است؛ درحالي هاي ناشي از سرعت آسيب

گونه كه  همان ،شود  از عمق، دقت و ديرپايي آن كاسته مي ،فراگيري افزايش يابد
. شود تر مي رسيدن به پايان خط زندگي نيز سريع ،عت زندگي بيشتر شودهرچه سر
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آموز  مستلزم دادن وقت كافي به دانش ،هاي منتقدانه پاسخ ةدعوت به استدلال و ارائ
 ،موزش و پرورش قرار گيردآاندركاران  چنانچه اين نگرش مبناي كار دست ؛ واست

ه آموزش و پرورش با رويكرد آموزش و پرورش با رويكرد رقابتي جاي خود را ب
گرايي و سرعت در حل مسئله   رايي، كميت، فردگدر اولي. مشاركتي خواهد داد

گرايي و دقت در حل  گرايي، كيفيت   جمع ،كه در دومي حاليرد ؛مبناي كار است
  .  مسئله مبنا است

  
  نهضت آموزش فلسفه به كودكان

ه، نهضت آموزش همانند نهضت آهستگي و نهضت آموزش و پرورش آهست
هوشمندانه با يك موقعيت ساده و معمولي بوده  ةفلسفه به كودكان نيز حاصل مواجه

پيدا كرده  يهاي دانشجويي گسترش زياد اعتراض ،1960 ةهاي ده در سال. است
دانشگاه كلمبيا واقع در نيويورك كه در آن موقع  ،هاي پاياني اين دهه در سال. بود

ليپمن كه استاد . يپمن بود نيز با اين مشكل مواجه شده بودمحل كار پروفسور ماتيو ل
گري ميان مديران دانشگاه و  تلاش كرد كه با ميانجي ،فلسفه در اين دانشگاه بود

دادن  او سعي كرد كه با ترتيب. آرامش را به دانشگاه برگرداند ،دانشجويان معترض
درگير را به يك هاي  گوهاي منطقي بين طرفين، طرفو ها و انجام گفت نشست

 ةاما در اين كار ناكام ماند و همين ناكامي باعث پيدايش جرق ؛درك مشترك برساند
  :دهد ليپمن موضوع را چنين شرح مي. شد آموزش فلسفه به كودكان در ذهن او ةايد

ناپذيري بيش از حدي در بين هر دو قشر دانشجويان و مسئولان دانشگاه  انعطاف
و رجوع به عقل و استدلال كمتر  بود ين آنها بسيار ناچيزارتباط ب. شد مشاهده مي
وجود  ارزش تدريس فلسفه در من به ةبارركم ترديدهاي زيادي د  كم. شد ديده مي

. ري بر رفتار مردم داشته باشدثيأترين ت رسيد كه فلسفه كوچك نظر نمي به. آمد  مي
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ر دانشگاه مشاهده اي كه من د تدريج اين انديشه در من شكل گرفت كه مسئله به
ها  به اين نتيجه رسيدم كه بايد مدت. توانست در همان جا حل شود نمي ،كردم  مي

كه وقتي   طوري تحصيلات دانشگاهي به تدريس آن پرداخت؛ به ةقبل از دور
تفكر مستقل و ماهرانه براي او به يك  ،شود  آموز از دبيرستان فارغ التحصيل مي   دانش

  ) 267: 1386نقل از فيشر،  به(. دعادت تبديل شده باش
ايي را آغاز كرد كه ه ، فعاليتاي كه به ذهنش رسيده بود ليپمن براي پيگيري ايده

وي سپس كلمبيا را ترك . بود 1كشف هري استاتل ميرآنها نوشتن كتاب  ةازجمل
كلير پيوست و در آن دانشگاه پژوهشگاه توسعه و  كرد و به دانشگاه دولتي مونت

، كمك همكاران خود  ليپمن به. سيس كردألسفه براي كودكان را تپيشبرد ف
درآورد  تحرير ةرشت ها به همراه راهنماهايي براي آن كتاب هاي ديگري را به كتاب
استدلال و  ةسال كه در حيط 7تا  5براي گروه سني  2الفي: است آنها جملةكه از

؛ يمان را روي هم بريزيمفكرهانام  ، و كتاب راهنماي آن بهاست تفكر نگاشته شده
فلسفه طبيعت، و راهنماي  ةسال در حيط 8تا  7براي گروه سني  3كيو و گاس كتاب
 ةسال در حيط 9تا  8براي گروه سني  پيكسي؛ كتاب جهان ةكنجاوي در بارنام  آن به
براي گروه سني هري ؛ كتاب جوي معناو  ستدرجنام  زبان، و راهنماي آن به ةفلسف

؛ پژوهش فلسفينام  شناسي و منطق، و راهنماي آن به شناخت ةدر حيطسال  11تا  10
ارزش و تعليم و تربيت  ةفلسف ةسال در حيط 13تا  12براي گروه سني  ليزاكتاب 

تا  14براي گروه سني  سوكي؛ كتاب پژوهش اخلاقينام  هاخلاقي، و راهنماي آن ب
؛ كتاب چرا و چگونه :دگينويسن نام هنر، و راهنماي آن به ةفلسف ةسال در حيط 15

                                                            
1. Harry Stottlemeir`s Discovery 
2. Elfie 
3. Kio and Gus 
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نام  اجتماعي، و راهنماي آن به ةفلسف ةسال به بالا در حيط 16براي گروه سني مارك 
  . پژوهش اجتماعي

هاي عميقي  و ارزش شود اهداف مهمي دنبال مي ،فلسفه براي كودكان ةبرنامدر 
ه هاي شخصي، افتخار ب تتفكر مستقل، قضاوت مستقل، افتخار به برداش. نيز دارد

 ةمل، ازجنگري و نظم و احترام به ديگران داشتن ديدگاه فردي، تواضع علمي، ژرف
تواند رويكرد جديدي در مواجهه با  مي سو از يك ه،اين برنام. ها هستند اين ارزش

حسب رحساب آيد، رويكردي كه ب مدرنيسم به پست ةبحران عقلانيت ناشي از سلط
پرورش  ــ )130: 1387ناجي، (كند  گونه كه ليپمن خود تصريح مي همان ــ آن

فلسفه براي كودكان  ةهدف برنام »عقلانيتي كه با داوري درست، آبديده شده باشد«
طلبانه خواهد بود كه بهبود وضع فرد و  اي اصلاح ديگر، برنامهسوي خواهد بود؛ و از 

در بعد فردي، تبديل كودكان به افرادي . مان پيگيري خواهد كردأجامعه را تو
است؛ و در بعد اجتماعي،  مد شدتر  تر و منطقي پذيرتر، باملاحظه فكرتر، انعطافمت

اي كه  جامعه ،پژوهشي ةجامعه به يك جامع درنهايتتبديل كلاس درس، مدرسه، و 
براي رسيدن به اين اهداف،  .حقيقت، و لذا كيفيت و نه كميت، است آندلواپسي 

واقع، دموكراسي و در. خواهد شدكار گرفته   لوازم آن به ةدموكراسي با هم
. مله اهداف كار خواهد بودة كار، و هم ازجهم ابزار و زمين ،هاي دموكراتيك ارزش

فقط ديويي بود كه در  ،از نظر او .داند ليپمن در اين باره خود را پيرو ديويي مي
ثرترين بازوي كاري يك اصلاح وسيع ؤآموزش و پرورش را م«مقايسه با بقيه، 

معرفي كرد كه هدفش اصلاح جامعه در نظامي جهاني است كه مردم در اجتماعي 
روند، به همان طريق هم دموكراتيك  طور طبيعي ايستاده راه مي  طور كه به  آن، همان

ناي گرايش ليپمن به دموكراسي، مب. )49: 1387نقل از ناجي،  به( ».كنند  زندگي مي
هاي   خود را برمبناي سائق ةرنامعنوان يك شيوه و يك هدف، اين است كه او ب به
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عنوان يك   گو بهو عنوان يك محصول اجتماعي، و گفت اجتماعي كودكان، زبان به
  .اقدام مشاركتي قرار داده است

  
  آهستگي ةليپمن و ايد

 ةبه نكتاست ــ كه راهنماي كتاب ليزا ــ  1پژوهش اخلاقيكتاب  ةليپمن در مقدم
توان نهضت آهستگي و آموزش و پرورش  ميكند كه براساس آن  مهمي اشاره مي
آموزش  ةكننده براي اجراي برنام ساز و تسهيل زمينه ةمكمل يا برنام ةآهسته را برنام

  :گويد  مي ليپمن. حساب آورد فلسفه به كودكان به
اين  ،ايددهد شما در آموزش پژوهش فلسفي موفق بوده ظريفي كه نشان مي ةنكت

تر بخوانند؛ با دقت و رعايت احتياط هرچه  بعد آهسته هبآموزان از آن  است كه دانش
گويند  هايشان مي ؛ به آنچه خود و همكلاسيكنندسطر به سطر متن را مطالعه  بيشتر،
 .دبيشتر توجه كنن ،گوييد  هاي خودشان و آنچه شما مي به احساسات و انديشهو نيز 

  )iii :1985 ،4، و شارپ3، اُسكانيان2مينكوويتز ليپمن،(
گرايي  آهستگي در گرايش وي به طبيعت ةكيد ليپمن بر جايگاه برجستأت
سقراط خود را ماماي . داردريشه سقراط از سويي، و ديويي از سوي ديگر  ةبينان واقع

دانست و كار خود را مامايي ذهن و آموزش و پرورش را نوعي مامايي  ذهن مي
 ةدر رحم مادر در يك دورنظام طبيعت در پروراندن جنين . كرد عقلاني تلقي مي

و از اين روست كه  ؛كند خرج مي دهد و نه تعجيل مي  زماني معين نه خست به
بخشي به فرايند تولد نوزاد  گونه كه يك ماماي دانا و ماهر كاري جز سهولت  همان

ها در ذهن  جز ايجاد شرايط لازم براي زايش ايده همندارد، يك معلم خردمند 
                                                            
1. Ethical Inquiry 
2. Minkowitz, Miriam  
3. Oscanyan, Fred  
4. Sharp, Ann Margaret  
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گونه كه تعجيل ماما در تولد فرزند به   هماننيز . دهد ام نميكاري انج ،آموز دانش
به زايش درست هم انجامد، تعجيل معلم در آموزش  شدن نوزاد مي نابودي يا ناقص

يويي اصل دوقتي  ترتيب،به همين . شود آموز منجر نمي انديشه در ذهن دانش
شكارا آ كند، ترين اصول آموزش و پرورش معرفي مي آمادگي را يكي از مهم

ها را، كه در آموزش و پرورش آهسته و آموزش و پرورش  دهي به تكوين ايده مهلت
هاي آموزش و پرورش  ، ازجمله بنيانتعبير شده» هيچ كاري نكردن«ة خلاق به مرحل

رو، و البته  از اين روست كه ليپمن خود را دنباله همو  ؛حساب آورده است مولد به
  . داند يويي ميملي دأپارادايم ت ةارتقادهند

ة برنام ،مين رشد شناختي كودكانأمنظور ت به ،فيورشتاين نيز بر همين اساس
سازي در  عنوان ابزارهاي غني بهاو هايي كه  روش. كند سازي ابزاري را مطرح مي غني

شعار . برد مبتني بر اين باور است كه فكركردن زمان مي ،كند اين برنامه معرفي مي
فيشر، ( »!بگذار فكر كنم ...يك دقيقه صبر كن«: اري اين استسازي ابز غني ةبرنام

با  ،مراحلي كه ازنظر فيورشتاين براي رشد شناختي اساسي هستند ةهم). 245 :1386
آنها، كمك به كودك در امر مشاهده،  ةكه ازجمل ؛اند آهستگي گره خورده ةايد

، افزايش دقت و )درمقابل تكانشگري(ريزي، تقويت خويشتنداري  انتخاب، برنامه
  . استتوجه 

  
  گيري خلاصه و نتيجه

اصطلاح  به ةطور طبيعي از سوي جامع پاسخي بود كه به ،نهضت آهستگي
آنچه دوران جديد را . زاي دوران جديد داده شد آكادميك به شرايط آسيبغير

شكلي  سرعت و عجله به. زدگي بيش از حد آن است سرعت كند، زا مي آسيب
هاي خارجي  جلوه. ارزش اجتماعي و فردي تبديل شده است به يك ، سابقه بي
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بلكه در جوامع سنتي و كمتر ع صنعتي مگرايي عصر ما نه تنها در جوا سرعت
ها كه مورد  يكي از اين عرصه. شود هاي مختلف مشاهده مي  يافته نيز در بخش توسعه

. ورش استآموزش و پر ةعرص ،زدگي قرار گرفته  برانداز جنون سرعت هجوم بنيان
تر فرزندان خود به  براي واردكردن هرچه سريع ،ثر از اين شرايطأها نيز مت خانواده

آن كه به اين تلاش . اند ار اما جدي پرداختهد ، به رقابتي خندهبزرگسالي ةدور
زيادي را براي  ناموس طبيعت است كه گويي همواره زمان نسبتاً ،خندد مي
آموزش و پرورشي كه . دهد ختيار آدميان قرار ميكردن و بر خطاها پافشردن درا خطا

و رسالت اصلي خود را، كه  شود مياز درون تهي  ،خود را تسليم اين جريان كند
آموزان و كمك به آنها براي ارتقاي شخصيت و كمالات  افزايش فهم و درك دانش

  .كند وجودي آنان است، فراموش مي
ساز  كه به غيبت عنصر هويت كان نيز پاسخي بوددنهضت آموزش فلسفه به كو

آموزش و پرورش، يعني تفكر، در آموزش و پرورش حاكم بر جوامع امروزي داده 
ام، فقدان تفكر يا  برشمرده) 1377صفايي مقدم، (طور كه در جاي ديگر  همان. شد

هايي انجاميد، يا لااقل  خود به آسيب ،تضعيف جايگاه تفكر در آموزش و پرورش
هاي مختلف علمي و عملي  هايي شد كه حوزه  هاي پيدايش آسيب باعث ايجاد زمينه

ورانه در  ملي و انديشهأتقاضاي انتخاب رويكردي ت ،از اين رو ؛را به واكنش واداشت
 ةهاي فلسف  اران حوزهكاندر دست. آموزش و پرورش از جوانب مختلف شنيده شد

موزش هنر و انتقادي، اقتصاد آموزش و پرورش، آموزش علوم، آ ةعلم، فلسف
شناسي و فيزيولوژي مغز و هوش، و علوم اطلاعات، هر  آموزي، روان اخلاق، زبان

ملي در آموزش و پرورش، أكارگيري جدي رويكردي ت هكدام به طريقي ضرورت ب
در چنين  ، ليپمنبه هر حال. آموزش و پرورش ابتدايي، را يادآور شدند و خصوصاً

نيازمند آن  ،طور كه گفته شد ن برنامه هماناي. دكرخود را عرضه  ةشرايطي برنام



 81...    و» نهضت آهستگي«بررسي و تحليل 

جاي منزلت ذاتي  است كه قبل از بسياري كارهاي ديگر، در ستايش آهستگي، به
زدگي تاحدي فروكش كند و زمان كافي  تا جنون سرعتگفته شود سرعت سخن 

نهضت آهستگي براي نهضت در و اين كاري است كه ؛ دست آيد براي انديشيدن به
  .شود دكان انجام ميفلسفه براي كو
هايي براي مشكلات  حل لازم است به اين نكته اشاره شود كه يافتن راه ،درنهايت

در اين . درگرو همكاري و مشاركت الگوهاي نظري مختلف است ،انساني ةپيچيد
 ،به علل متفاوت فرهنگي، اجتماعي و تاريخي ،ميان ممكن است برخي از الگوها

كه ممكن است يك الگو  طور ؛ همانديگر باشد ةجامعتر از  براي يك جامعه مناسب
. مواجه شودبرابر  نسبتاً ياقبال ، باديگر به دليل ديگر ةدليلي، و در جامع اي به در جامعه

آموزش و پرورش  ةآموزش فلسفه به كودكان، ايد ةرسد كه در كنار ايد نظر مي به
در اين باره بايد به . ي باشدايران مفيد و شايد ضرور ةتواند براي جامع آهسته نيز مي

ايران به آن معنا كه جوامع  ةاين نكته نيز توجه شود كه هرچند ممكن است جامع
عمومي گرفتار نشده باشد،  ةهنوز در عرص ،اند زدگي شده صنعتي درگير سرعت

و شايد  كاملاً ،سطوح ابتدايي، متوسطه و عالي ةآموزش و پرورش در هم ةعرص
به اين مسئله بايد . بيند آسيب ميمخرب  ةه صنعتي، از اين پديدبيش از جوامع پيشرفت

ايران ازلحاظ تاريخي و فرهنگي نيز در تعجيل در قضاوت،  ةسفانه جامعأافزود كه مت
جانبه به  اين همه، نگاه همه. يد طولايي داشته استهمواره تبع آن در عمل،  و به

امكانات مناسب را ضروري  ةمعقولانه از هم ةمشكلات آموزش و پرورش و استفاد
  .  مايدن مي
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