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  آب استفاده بهينه ازسازي و  بندان؛ شيوه سنتي ذخيره آب

  )شناختي طرحي براي مستند مردم(

  1حميده فرزانه

  چكيده

، دانش و تكنولوژي خلاقانه و بهينه گذشتگان اسـت و حضـور و تسـري    هاي سنتي فناوري

تـرين موهبـت    آب، حياتي. دهد ها در زندگي امروزي، به صرفه بودن و نياز مردم را نشان مي آن

هاي بسياري جهت انباشت، نگهداري و مديريت صحيح مصرف آن  خداوندي است كه فناوري

هـا از جملـه    ها و سـاير سـازه   انبارها، قنات ها، آب يخچال. در مناطق مختلف شكل گرفته است

هـاي سـنتي ايرانـي     مواردي هستند كه به واسطه صنعت و هنر به كار رفتـه در آن، بـه فنـاوري   

سـازي آب بسـيار    در مناطق كم آب مركزي ايران، بسـامد و كيفيـت ذخيـره   . اند هويت بخشيده

نيز جهت حفـظ، نگهـداري و توسـعه     تر است با اين وجود در مناطق پرآب شمال ايران پررنگ

  .بندان وجود دارد هايي همچون آب كاربري آب فناوري
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هاي بـومي و سـنتي شـاليكاران منـاطق شـمالي ايـران در        بندان نمونه مفيدي از فناوري آب

هـاي روان و   سـازي آب  اي مصـنوعي بـراي ذخيـره    ايـن سـازه، درياچـه   . استفاده از آب اسـت 

امروزه به جز تأمين آب مورد نياز كشاورزان . موعد كشاورزي استسرگردان و تنظيم آن براي 

  .شود آبي، براي پرورش ماهي و شكار پرندگان مهاجر نيز استفاده مي در زمان كم

هاي مسـتند   هاي ارزشمندي را براي برنامه تواند زمينه نگارانه مي ها و مطالعات قوم انواع داده

اي بسـياري را در   له موضوعاتي است كه قابليـت رسـانه  بندان از جم آب. پژوهي فراهم كند قوم

هوشمندانه، تقسيم و توزيع آب، نوبت آب، لايروبي نهرها و قوانين قـرق و   هاي مديريت حوزه

  .دارا است بندان اجاره آب

هـايي در زمينـه ارايـه الگوهـاي      تواند دستمايه توليـد برنامـه   مستند به اين موضوع مينگاه  

وسيله اهميت و ارزش آب حتي در مناطق پـر آب و   ب قرار گيرد و بدينصحيح و چندجانبه آ

هـاي   مـردم در كنـار جنبـه    معيشـتي  و هـاي اقتصـادي   پيوند جنبهنشان دادن  حاصلخيز ايران با

  .به تصوير كشيده شود آن اجتماعي

  

   بندان آب ،لايروبي ،، كاشت برنج، ميراب، توزيع آببندان آب: ها كليدواژه
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  مقدمه

تــرين شــيوه توليــد و اقتصــاد غالــب در ميــان  كشــاورزي و بــالاخص كاشــت بــرنج، مهــم

 نتيجه، توجه به مسائل مربـوط بـه كشـاورزي و آب    در. مناطق شمالي ايران است هاي اييروست

برنج از گياهاني است كه بايـد   زيرا .رود ار ميترين مقوله در اين زمينه به شم ترين و اساسي مهم

و  ود و تجربه كشاورزان در طي ساليان متمـادي و در جـدال بـا طبيعـت    غرق در آب كشت ش

آنـان را بـه اسـتفاده از    ي متعـدد،  هـا  آبي كم

 بنـدان  آب. رهنمـون سـاخته اسـت    بندان آب

بهايي از فناوري بومي  نمونه ارزشمند و گران

و سنتي مردمان اين ديار در استفاده مطلـوب  

  . از آب است

شـايد   استخرهاي بزرگ احداث شـده و 

بـه  ي مصنوعي كه ها بتوان گفت اين درياچه

شـود و بـه زبـان     تـه مـي  گف» بنـدان  آب« آنها

، شـود  ناميده مي »ennon« نون عن ،مازندراني

ــره  ــت ذخي ــازي آب در جه ــا س ي روان و ه

  . رود براي فصل كشاورزي به كار مي سرگردان و كنترل و تنظيم آب

ر فصـولي كـه   خصـوص د رود و ب شـمار مـي   بياري، پشتيبان مزرعه بـه اين سيستم پيچيده آ

كـه آب   در واقع، تا زماني. گردد مين آب محسوب ميأترين منبع ت يابد، مهم بارندگي كاهش مي

 ـ     نياز زمين مورد نـدان اسـتفاده   ب مين گـردد، از آب أهاي كشـاورزي از آب رودخانـه يـا بـاران ت
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  .كنند ميآبي ذخيره  يب ها و روزهاي كم آبي يا احياناً را براي ماه كنند و آن نمي

زارع روستايي را بـه هـم   اين ميراث مشترك بازمانده از گذشتگان، نه تنها نهرهاي كوچك م

واقـع در كنـار   در . پيونـدد  كشاورزان را نيز به هـم مـي  پرزحمت  هاي پيوندد، كه حتي دست مي

  . استمشاهده  قابل نيز جنبه اجتماعي آنجنبه اقتصادي 

كشاورزان روستاست و در نتيجه مسئوليت نگهداري و حفظ آن نيز  ، متعلق به همهبندان آب

كشاورزان در مراحل گوناگوني همچـون انتخـاب ميـراب، لايروبـي     . بر عهده همگي آنان است

بـا يكـديگر همكـاري و همفكـري      يا سـاير مقـولات   بندان يا تصميم براي اجاره آب، بندان آب

  . كنند مي

احبه با كشاورزان و اهالي روستاهاي شهرستان محمودآبـاد  مبتني بر مشاهده و مص اين مقاله

  .است تدوين گرديدهمازندران 

  ميراث ارزشمند  ،بندان آب

 ـ ها بندان آب مين آب أ، سدهاي كوچك خاكي جهت ذخيره آب هستند و همانند يك منبـع ت

ي كشاورز شود تا برا ذخيره مي ها ها در آن هاي هرز و سرگردان رودخانه آب زيراكنند،  عمل مي

  . باران، اطمينان خاطر را به همراه آورد هاي گرم و كم در مواجهه با ماه

اين كشاورزان بودند كه با اهداي بخشـي   اند و شده اهالي روستاها ساخته توسط ها بندان آب

هـا   بنـدان  آبكـه   در واقع، از آنجايي. اند كردهبندان را احداث  آبهاي كشاورزي خود،  از زمين

بـه نقطـه مناسـب زمـين      بنـدان  آبقسمت بالادست هر روستا ايجاد گردد، در احداث در  دباي

گرفت كه ايـن زمـين متعلـق بـه      ميله صورت أشد و اين بدون در نظر گرفتن اين مس ميتوجه 

بـه نظـر   ) شد البته به افراد مغبون كمك مي( .ا چه مساحتي از زمين زراعي استيكدام كشاورز 

ها محـدود بـه احـداث يـك ديـواره در بخـش عميـق         بندان آبداث ، احگذشتهرسد كه در  مي
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  .است بيشتر پيدا كردهشد وليكن امروزه وسعت و عمق  هاي روستايي مي زمين

شـود و   محسوب مـي بهترين پشتوانه براي مزارع و بهترين دلگرمي براي كشاورز  ،بندان آب

آب  بنـدان  آباسـت و اگـر در   ، به جان كشاورز بسـته  بندان آبآب «: به قول كشاورزان منطقه

  )1387پور، آزادمون،  باقي( ».باشد، پشت كشاورز گرم است

هـاي   دهـد و زمـين   ش قرار ميدست خود را تحت پوش هاي پايين زمين معمولاً بندان آبهر 

بنـدان   و آبكـه آب رودخانـه    از آنجـايي  بالادست، بايد توسط رودخانه آبياري شـود ولـيكن،  

نظيـر لايروبـي شـريك     بنـدان  آبي هـا  ن است، بنابراين همـه در هزينـه  كشاورزا متعلق به همه

  . متعلق به همه است) بندان آبنظير اجاره (هستند و اگر هم درآمدي از طريق آن بدست آيد 

، شـكار پرنـده و   مين آب مـورد نيـاز در فصـل كشـاورزي    أدر كنار هدف اصلي و اساسي ت

اند، كـه   هايي تبديل شده با گذشت زمان به زيستگاهها  بندان آب« .گيرد نيز صورت مي گيريماهي

داراي پوشش گياهي و جانوري متنوع بوده و اكنون علاوه بـر نقـش ذخيـره كـردن آب، نقـش      

 :تـا  بـي  خراسـاني، ( ».مهمي نيز در حفظ و حمايت گياهان و جانوران آبزي و كنار آبزي دارنـد 

گياهـان آبـزي شـامل    . شـود  مـي  زي و آبـزي  امل گياهان خشكش بندان آبپوشش گياهي ) 32

زي  اهـان خشـك  و گي ها ور، گياهان ته آب، انواع ني ، گياهان غوطه)عدسك آبي(ن شناور گياها

، هـا  پشت مارها، لاك ،ها انواع ماهي كه ضمن آن. باشد ها مي و درختچه ها ها، ني مانند انواع علف

امـا  . وجـود دارد  بندان آبدر بيني  بزي نظير سوسك آبي و موجودات ذره، حشرات آها قورباغه

هاي سرگردان و كنترل آب به منظـور اسـتفاده    ، ذخيره آببندان آبهدف اوليه و اصلي احداث 

  . در فصل كشاورزي و آبياري اراضي است

 ها اين ديواره. ي خاكي قرار داردها يك استخر است كه در اطراف آن ديواره مانند، بندان آب

، داراي بنـدان  آبي خـاكي  هـا  ديواره. ي متفاوت استها اي شيببا توجه به شرايط محيطي دار

در هـر لايروبـي بازسـازي و مرمـت      هـا  ايـن ديـواره  . باشد شيب داخل، شيب خارج و تاج مي
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  . شود بندان استفاده مي هاي آب گردد و از خاك حاصل از لايروبي براي ترميم ديواره مي

 بنـدان  آبهـر  . باشـد  بندان مـي  ان، بند آببند اي هر آبه ترين قسمت همچنين، يكي از مهم

اند و با برداشـتن   اين بندها خاكي بوده در گذشته،. دارد ورودي آب و خروجي، دو بند معمولاً

خـروج   قسمتي از خـاك، ورود و 

شـد ولـيكن، بعـد از     آب انجام مي

ــلاب و بــا مشــاركت جهــاد     انق

ازندگي، ايــن بنــدها بتــوني   ســ

 در زبـان محلـي بـه ايـن    . اند شده

  .گويند مي» بره« ،بندها

هر ده تا پـانزده هكتـار    معمولاً

، هشـتاد تـا صـد هكتـار     بندان آب

كشاورزي را تحـت پوشـش   زمين 

هـايي   دهد كه البته اين براي يك سال معمولي از لحاظ كشاورزي است و نه سـال  خود قرار مي

هاي سرگردان و  ره آبواسطه كنترل و ذخيه ها بايد ب بندان آب. كه منطقه با كم آبي مواجه است

گيري شود كه اين با توجه بـه وسـعت،    يابد، آب از رودخانه به سمت دريا جريان ميهرزي كه 

از و تـا  اين عمل، از اواخر آبان آغ متفاوت است وليكن معمولاً ساير مسايل موقعيت محيطي و

گيـرد و از   رت مـي بـاز كـردن بنـد صـو    با  ها معمولاً بندان آبگيري  آب .يابد بهمن ماه ادامه مي

 و معمـولاً  شـود  مـي اين عمل به سهولت انجام آب فراوان است،  كه در زمستان معمولاً آنجايي

. كـار نظـارت دارنـد    طور داوطلبانه بر اينه ميراب يا چند نفر از اهالي هر چند وقت يكبار و ب

 كشاورزان كـه عمـدتاً  چند نفر از  جنبه اجبار ندارد و معمولاً همانگونه كه ذكر شد، اينكار اصلاً

گيـري را   رونـد آب  ،كنند تا عاملي ميي روستا هستند، در چند نوبت بر آن نظارت ها از قديمي
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خسـروي،  ( .كننـد  بندان نيز بـر ايـن عمـل نظـارت مـي      آبجران أمست حتي، مختل نكرده باشد

  )1387اهلم،

. رزان حياتي اسـت نيز به نوبه خود جالب توجه و از نظر كشاو بندان آبمكانيسم تنظيم آب 

شـاورزي نيازمنـد آب   هـاي ك  در زمان كاشت و داشت، يعني همان مقطعي كه زمين ها بندان آب

 هستند، بايستي پر از آب باشد و ميراب از هدر رفتن آب از طريق نشـت آب يـا احيانـاً    فراوان

ولـيكن پـس از ايـن مقطـع و در مرحلـه      . كنـد  بندان جلـوگيري و حفاظـت    آبپاره شدن بند 

بـه   كار از طريق باز كـردن بنـدها و هـدايت آب    كاهش يابد و اين بندان آببرداشت، بايد آب 

گيـرد كـه آب بـه     اين عمل بـه ايـن دليـل انجـام مـي     . گيرد جريان اصلي رودخانه، صورت مي

نشت نكند و زمين زراعي خشك بمانـد تـا برداشـت و درو     بندان آبهاي زراعي اطراف  زمين

  . بودن زمين با مشكل روبرو نشودواسطه خيس ه محصول ب

بندند كه براي آنها از بهمن ماه يكسـال   ها براي يك فصل زراعي قرارداد مي ميراب يا ميراب

هر كشاورز موظف است تا دستمزدي را به عنـوان حـق    .يابد ، ادامه ميآغاز و تا بهمن سال بعد

توسـط   ،ت دسـتمزد گي درياف ـولـيكن تعيـين دسـتمزد، ميـزان و چگـون      كنـد  ميراب پرداخت

ميـزان   دستمزد ميراب به دو صورت پول يا شالي و بر حسب معمولاً. گردد كشاورزان تعيين مي

  . شود زمين زراعي پرداخت مي

  نحوه تقسيم و توزيع آب 

عهـده   را بر بندان آبهاي جاري در روستا و از جمله  ميراب، مسئوليت تقسيم و توزيع آب

سازي زمين زراعي جهت كشـت   كشاورزي در دو مرحله آماده هاي تقسيم آب براي زمين. دارد

يرد و اين ميـراب اسـت كـه تعيـين     گ كشت مربوط به داشت محصول صورت ميو طول دوره 

كند كه در چه روز و چه ساعتي از شبانه روز، آب در مزارع جريان يابـد و كشـاورزان نيـز     مي
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مورد ميـان كشـاورز و    ر اختلافي در اينولي اگ احترام بگذارند بايد به نحوه تقسيم آب ميراب

  .كنند ميوجود آيد، شوراي آب و كدخدا در جهت رفع و حل مسئله اقدام ه ميراب ب

شود و ميـراب   ت و چهار ساعته تقسيم و توزيع ميطور بيسه ، آب در شبانه روز و بمعمولاً

ي توزيع منصفانه برا .موظف است در هر ساعتي از شبانه روز كه لازم است حضور داشته باشد

   .كنند استفاده مي» كل بستن«هاي منطقه از روش  آب، ميراب

ضخامت آن به اندازه بنـد انگشـت    هاي مستطيل شكلي را كه معمولاً بدين ترتيب كه چوب

يعني ( .دهند مي يا بيشتر است را در كنار هم و در مجاري ورودي نهر به زمين هر كشاورز قرار

رود كـه بايـد مقـدار آب     هاي كوچكي به كار مـي  تر براي زمين ر و پهنچوب بلندت )»ها بره«در 

  .كنند استفاده مي براي مقدار زمين بيشتر را كمتري بگيرد و چوب كوتاهتر

بـر اسـاس آن، آب را    در واقع، معيار تقسيم آب براي هر هكتار مشـخص اسـت و ميـراب   

وزيع آب وجـود دارد كـه   رايج براي ت شود كه در ايران سه شيوه گفته مي معمولاً. كند توزيع مي

از توزيع آب بر حسب واحد زمين، توزيع آب بر حسـب واحـد حجمـي و توزيـع بـر       عبارت

هاي سـنتي امـا كارآمـد،     رسد كه در اين منطقه، با روش به نظر مي. باشد مي حسب واحد زماني

  . وجود دارد توزيع آب به هر سه صورت آن وجود داشته و به سبب كارآمدي آن همچنان نيز

  نحوه تقسيم آب در داخل زمين زراعي 

 »سامانه مـرز «يا به زبان مازندراني  زمين هر كشاورز، با زمين كشاورزي همسايه خود با مرز

در داخل زمين هر كشـاورز يـا بـه     .استشود كه اين مرز با استفاده از گل انباشته شده  جدا مي

كننـد و   قسيم ميورزان زمين خود را به چند قسمت تكشا ، معمولاً»سامانه مرز«تعبيري ميان دو 

لتـه  هـا   كشند كه به هر يك از اين قسمت در درون زمين خود مي سامانه مرزمرزي كوچكتر از 

واسطه ه هاي اخير ب رسيد، اما در سال به چهارصد تا پانصد متر مي قبلاً ها لتهمساحت . گويند مي
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هـاي   مين، به حدود هزار متـر و در برخـي زمـين   استفاده از تيلرهاي شخم زني و صاف شدن ز

  . رسد ستطيل به پنج هزار متر هم ميكشاورزي مربع، م

زمين نـاهموار بـوده و پسـتي و بلنـدي دارد،      ، بدان سبب است كه چون معمولاً»لته«ايجاد 

ين، آب واسطه پستي قسمتي از زم ـه يعني ب. برسد »نشاها«سطح آب يكسان شود و آب به همه 

 معمولاً. با يكديگر مرتبط هستند هرِبواسطه ه زمين ب هاي لته .ت پست زمين جمع نشودقسمدر 

    .باشند مي »جول بره«و  »سر بره«ها به دو صورت  بره

  

  

  

  

  

  

  

  

  

متـر از   ، ده تا بيست سانتيباشند و خواستار خارج شدن آب از لته لته زياد بودهچه آب چنان

  .گويند كه به آن جول بره مي كنند ير جريان آب را باز ميداشته و مسگل مرز را از پايين بر

بدين ترتيب كه، نصـف گـل    كنند مرز زمين خود را سر بره  پس از نشاء كاري، بين هر اگر

» سـربره «بـدان   )اگر همه گل مرز را بردارند، بدان جـول بـره  (دارند  با بيل يا با دست برمرز را 

  . گويند مي

يعنـي  (» ر سـامون و«بود، در آخرين لتـه، يـك سـر بـره بـراي       داراي آب اضافهاگر زميني 
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ياز زمين همسـايه وارد نهـر   گيرند تا آب به زمين همسايه برود و در صورت عدم ن مي) همسايه

آب كم باشد، به طـور   اگر. گويند مي »شتاكن«به اين آب اضافي در زبان مازندراني . شود يا كله

 زمين كشاورزي باقي بماند و در اين حالت به شـدت از هـدر   بندند تا آب در ها را مي كامل بره

  .كنند رفتن آب جلوگيري مي

نجي يا نوبت آب پ  

 ، يكـي از رونـد  بـه شـمار مـي    كه از شعب رود هراز »شله پت«تجرود و  هاي آب رودخانه

يعنـي در مقطعـي كـه    (مين آب روستاهاي اين منطقه در زمان نشاء يا وجـين  أمنابع تترين  مهم

  . هستند) ترين مقدار آب را داشته باشدبيش بايد نزمي

ي هـا  ي آبياري شهرستانها در طي فصل زراعي با نظارت اداره رودخانه هرازاستفاده از آب 

لزم بـه پرداخـت   پس از اتمام فصل كشاورزي م كشاورزانگيرد و  محمودآباد و آمل صورت مي

در واقع، اداره آبيـاري خـود   . آباد هستنددوبها به اداره آبياري شهرستان محم مبلغي به عنوان آب

ايـن اداره بايـد بـا    . دانـد  يم ـ بنـدان  آبهاي منطقه و از جمله آب رودخانه و آب  را متولي آب

اي از قراردادهاي منعقد شده بايـد   و نسخه كندموافقت  ساير مسايل بندان و لايروبي، اجاره آب

  . ييد اين اداره برسدأبه ت

تحويل گرفته و به ورودي هر روسـتا   1وظفند كه آب را از سرميرابكدخداهاي هر روستا م

هـا   هاي روستا تحويل دهند و از اين پس، اين ميـراب  را به ميراب يا ميراب برسانند و سپس آن

گونـه عمـل    يت آب بـه روسـتاها ايـن   براي هدا .هستند كه وظيفه تقسيم آب را بر عهده دارند

                                                      
گيـرد و بـر طبـق اراضـي      او آب را از دهانه ورودي رود به سمت روستاها و به ميزان تعيين شده اداره آبياري تحويل مي. 1

 .كند كشاورزي هر روستا تقسيم مي
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ي مبني بر نوبت آب اهالي اين روستاها يـا در زبـان مازنـدراني    بعد از اعلام اداره آبيار: شود مي

»پردازند به حفاظت از بندها مي كشاورزان روستاها با گرفتن نيرو، ،»نجيپ.  

و بـه سـوي يـك     خانه گرفته شـده شود كه از اين رود اي گفته مي هاي فرعي به جوي» بند« 

ي آزادمـون، اهلـم، شـوميا، بونـده،     به عنوان مثال، نوبـت آب روسـتاها  . شود روستا هدايت مي

شـود كـه بـراي     به آنها اعلام مي در يك زمان است و معمولاً چند روستاي ديگر يوسف آباد و

   .دارندچهل و هشت ساعت يا بيست و چهار ساعت، نوبت آب 

هـاي كشـاورزي هـر روسـتا،      بيست و هفت بند در طي مسير وجود دارد و به نسبت زمـين 

آزادمون، هفت نفـر   ؛بونده، دو نفر ؛شوميا، چهار نفر مثلاً. شود مشخص مي »ها پست بند«تعداد 

  .كنند به اين ترتيب آن را تنظيم ميو 

ي مورد محافظت براي هر روسـتا نيـز مشـخص و معـين     ها اين تعداد مشخص است و بند

 به. دهند هباني مياست و براي چندين سال است كه كشاورزان روستا، در چند بند مشخص، نگ

  . عنوان نمونه، دو بند ثابت براي اهالي بونده را بايد كشاورزان بونده نگهباني دهند

. كننـد  طـور نـوبتي عمـل مـي    ه شوند و ب ياز ميان كشاورزان روستا انتخاب م» ها پست بند«

بدين ترتيب كه كشاورزي كه پنج هكتار زمين كشـاورزي در اختيـار دارد، ممكـن اسـت پـنج      

خسـروي، اهلـم،   . (نگهباني دهد يك هكتار زمين زراعي دارد، يك مرتبهمرتبه و كشاورزي كه 

  )1387، مهدوي، محمودآباد، 1387

شوند و با استفاده از كيسه شني يا  شده حاضر مي هاي مشخص و تعيين در بند» ها پست بند«

. كننـد  هاي روستاهاي ديگر را مسـدود مـي   بتوني، ورود آب به بند  ي سردهنهها بستن شير فلكه

پيچـار هـم گفتـه    . (كننـد  مـي جريـان آب را مسـدود    »جار بافيا«برخي روستاها، با استفاده از 

كارنـد و سـپس    طور موازي چوب را در بند مـي ه ن و ببدين ترتيب كه به فواصل معي )شود مي

ها و يكي در ميـان عبـور    را از ميان اين چوب مازچِيا  ملپهايي نظير  ي درخت يا علفها شاخه

در گذشته، براي  .دندهند تا در كنار هم جاي گيرند و جريان آب را بند آور هند و فشار ميد مي
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   .كردند استفاده مياجاربافي  ازها  نشان دادن حريم باغ

بـر بنـدها    دارندهاي روستاهاي ديگر كه نوبت آب  بعد از اتمام زمان استفاده از آب، نگهبان

  .كنند آب را آزاد مي م مسير جرياننظارت كرده و در صورت لزو

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  بندان  لايروبي آب

يكساله يا اندكي بيشـتر   معمولاً بندان آبدر گذشته، فاصله زماني انجام لايروبي و بازسازي 

و  گرفـت  يبود و اينكار فقط، با همت، همدلي و خودياري مردم و كشاورزان روسـتا انجـام م ـ  

ز طريـق  كـه ا  دارد آن، بستگي به املاح و گل و لايـي البته فاصله زماني . همچنان نيز ادامه دارد

هـا مـورد    بندان آبگيري رود و در آب ها به سمت دريا مي آبي كه از كوه(ها  دسترودخانه و بالا

  .وابسته استهاي هرز  رويش علفبه و نيز  شود سرازير مي) گيرد استفاده قرار مي

، منطقـه  زيـرا گيـرد،   مـي رزي انجـام  لايروبي، در فصل تابستان و بعد از اتمام زمـان كشـاو  
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   .پذير است امكانفصل تابستان  اين كار فقط دراي باراني است و  منطقه

سـفيدان و ميـراب در مـورد ضـرورت      ، ريـش كدخـدا ، اي با حضـور كشـاورزان   در جلسه

   .شود ميگو گفت و نياز بحث و  لايروبي، زمان دقيق آن و تهيه وسايل و ابزارهاي مورد

دو يا سـه مـاه بـه     لي سخت و البته بسيار حياتي براي كشاورزان بود كه معمولاًلايروبي عم

بدين منظـور و قبـل از آغـاز زمـان     . انجاميد و نيازمند ياري تمام كشاورزان روستا بود طول مي

در ابتـدا، ورودي  بـراي ايـن كـار    . كردنـد  مـي را خشـك  ن را تخليه و آ بندان آبلايروبي، آب 

ي كنفي مملو از ماسه مسدود ها يا با كيسه »بافياجار«را با استفاده از عمل  نبندا آبرودخانه به 

و از  بـود سپس بند مقابل كه نهر فرعـي  . شدند مي بندان آب به داخل آب و مانع از جريان كرده

هاي اخير با كشويي  در سال .كردند ميباز  ،ديرس هاي زراعي مي بندان به زمين آبطريق آن، آب 

  . گيرد تر از قبل صورت مي كار ساده ها دكردن اين بن

ر گرفت و نيمي از افراد د ار ميان كشاورزان روستا انجام ميبراي لايروبي، در ابتدا، تقسيم ك

اين . دادند كار را انجام ميو گروهي ديگر،  داشتند كردند و روز بعد، استراحت يك روز كار مي

نـد  داز نيرو و قواي جسماني خود بو م به استفادهملز كه، كشاورزان صرفاً له با توجه به اينئمس

  .رسيد ، لازم به نظر ميو نيز كار سخت و نفس گير لايروبي

شـد، در   از سپيده صبح آغاز مـي  كشاورزان موظف بودند كه در ساعت مشخصي كه معمولاً

ته و صداي اذان ظهر دست از فعاليت برداش ـ آنها با شنيدن. محل حاضر باشند و به كار بپردازند

يشان رفته و پـس از سـپري نمـودن زمـاني نـه چنـدان       ها براي ناهار، نماز و استراحت به خانه

كشـاورزان  . پرداختنـد  و تا غروب آفتاب به انجام كار ميطولاني بار ديگر در محل حاضر شده 

 داهـاس ( »داس«گروهـي بـا اسـتفاده از    . شـدند  كار لايروبي به سه گروه تقسيم ميبراي انجام 

  . كردند ها و گياهان روييده را درو مي علف )محلي

گـل و   را با استفاده از بيل تميـز كـرده و ايـن    بندان آب كفديگر، گل و لاي و خاك  گروه

ي مملو از گل و لاي را ها ريختند و گروه سوم، زنبه مي) يا زنبر( »زنبه«اي بنام  لاي را در وسيله
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بـراي تـرميم و   ( بنـدان  آبي هـا  رسيد، به كنـاره  به پنجاه تا صد كيلوگرم مي كه وزن تقريبي آن

ر را دو يـا چهـار   كـا  ند كه البتـه ايـن  ردك منتقل مي )بندان اكريزهاي حريم آببهبود وضعيت خ

  . دادند نفري انجام مي

و چوب موازي و بدين صورت كه در دو طرف آن د. بود زنبه ابزاري شبيه برانكارد امروزي

نبيـل بافتـه شـده يـا چـوب قـرار       دو چوب دراز و موازي، ز اين دادند و بين هم اندازه قرار مي

  .دادند مي

انجاميد و همـه كشـاورزان    هاي متمادي به طول مي گونه كه اشاره شد، لايروبي، هفته همان

هاي زراعـي، دليلـي بـر كـار و      وسعت زياد يا اندك زمين. موظف به حضور و انجام كار بودند

هـاي كشـاورزي    هـر چنـد كشـاورزي كـه زمـين     . ورزان نبـود نيروي انساني بيشتر يا كمتر كشا

كار وارد كنـد   دانست كه نيروي بيشتري را در اين ، خود را موظف ميبيشتري در اختيار داشت

  . گرفت وجه جنبه اجبار به خود نمي وليكن اين مسئله به هيچ

كـاميون و   هـايي نظيـر لـودر،    هـا و ماشـين   واسطه اسـتفاده از دسـتگاه  ه هاي اخير، ب در سال

براي . بولدوزر، مدت زمان انجام لايروبي و نيز فاصله زماني ميان دو لايروبي كاهش يافته است

و گياهان داخل  ها گردد و ني يا پمپاژ، خارج مياز طريق بند خروجي  بندان آباينكار ابتدا، آب 

هاي مربوط به  هزينه .شود ميسازي  برداري و ديواره خاك ،تميزبا استفاده از لودر و بولدوزر ن آ

گـاهي نيـز بـراي    . شـود  ها انجام مـي  بندان از جمله لايروبي آن از طريق خودياري روستايي آب

بـراي   بنـدان  آباجـاره  ها،  يكي از اين راه. شود هاي ديگري در نظر گرفته مي ها راه تأمين هزينه

دهند  ميرا اجاره  دانبن آبگيرد يا  به دو صورت متفاوت انجام ميكار  اين. پرورش ماهي است

هـاي مربـوط بـه لايروبـي را      كنند و خود هزينه دهندگان دريافت مي تقيم از اجارهو اجاره را مس

 كنـد كـه در ايـن    ، اقدام به لايروبـي مـي  كننده به جاي پرداخت اجاره اجارهكه  پردازند يا آن مي

  .ده ساله يا بيشتر است صورت مدت زمان اجاره طولاني و معمولاً
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  روبي نهرها لاي

همه ساله و قبل از آغاز فصل زراعي صـورت   ها »كله«لايروبي نهرها يا به قول اهالي منطقه، 

و نـيم متـر عـرض     بين نيم تا يك متر ارتفاع تقريباًكه  هستندها، نهرهاي كوچكي  كله. گيرد مي

ن تميـز كـردن   دهند تـا در زمـا   مي در دو طرف كله، به اندازه يك متر حريم قرار معمولاً. دندار

  . گل و لاي را در اطراف آن بريزند ،كله

 آوري محصـول  اتمام زمان درو و جمعيعني پس از از اواخر آبان ماه  لايروبي نهرها معمولاً

در حالت اول، ممكن است كـه  . شود و صورت انجام مياين كار در روستاها به د. شود آغاز مي

يا كشاورزان، خـود   ل لايروبي نهرها را انجام دهدعم براي لايروبي نهرها، مقني بگيرند و مقني

روسـتاييان مطلـع   يا خـود اهـالي   صورت از طريق پاكار  كه در اين كننداقدام به لايروبي نهرها 

ي فرعـي را كـه   هـا  بيست تا سـي نفـر از كشـاورزان، جمـع شـده و رودخانـه       تقريباً. شوند مي

هـاي   ك بـراي رسـانيدن آب بـه زمـين    هاي آنان در مجاورت هم است و از يك نهر مشتر زمين

بندان، بايد با حضـور همـه    اما رودخانه منتهي به آب. كنند شود، تميز مي زراعي آنان استفاده مي

  . كشاورزان روستا، تميز گردد

به عنـوان  . شود آوري مي احت زمين هر كشاورز، تعيين و جمعدستمزد مقني با توجه به مس

ز طريـق آن  ه هشتاد هكتار زمين كشاورزي چهـل كشـاورز ا  نمونه، اگر نهري كه رساندن آب ب

   .شود محاسبه ميگيرد، لايروبي شود، بر حسب ميزان زمين هر كشاورز دستمزد مقني  انجام مي

  بندان  قرق آب

سرد شدن منـاطق شـمالي    باها ميزبان پرندگاني هستند كه  بندان آبپاييز و زمستان هر سال، 

را از اواسط پـاييز آغـاز   اين پرندگان كه كوچ خود  .كنند اجرت ميياي خزر، به اين منطقه مهدر

 ايـن پرنـدگان  . ساير پرندگان هسـتند خوار و  ، مرغ ماهيلك اردك، قو، غاز، لك اند، عمدتاً كرده
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  . كنند وسيه و آسياي ميانه آغاز ميدر آستانه عيد و گرم شدن هوا، كوچ بهاره خود را به سمت ر

گيـري كـاهش يافتـه اسـت ولـيكن در       به طرز چشـم  د اين پرندگانهاي اخير، تعدا در سال

در طي سـه   ند، تقريباًآمد يها م بندان آبرو به  هاي گذشته كه تعداد زيادي از پرندگان كوچ سال

  .شد مي» قرق«بندان  ، آباز اواسط مهر ماه تا اواخر دي يا اوايل بهمن ماه ماه و عمدتاً

  

  

  

  

  

  

  

  

  

هـا، شـكارچيان منطقـه نگهبـاني را مسـئول محافظـت از        ايـن مـاه   بدين ترتيب كه در طي 

در طـي ايـن دوره هـيچ شـكارچي حـق شـكار       . كردنـد  بندان و پرندگان موجود در آن مي آب

در يك روز خاص  بندان آبقرق . مسئول جلوگيري از اينكار بود ،و نگهبان پرندگان را نداشت

شـد و ايـن    اهـالي شكسـته مـي    يا ها شكارچي و توسط هر كسي كه مايل به اينكار بود، اعم از

يكـي از سـه    و معمـولاً  كرد كه نگهبان تعيين ميرا اين روز . جنبه تفريحي داشت تر له بيشئمس

  .رسيد مي گانبه اطلاع همروز چهارشنبه، پنج شنبه يا جمعه بود، 

عت در سـا . گرفـت  ه روز و زمان طلوع آفتاب صورت ميشكني در ساعات اولي قرق معمولاً

شـد و   سفيدان روستا شكسـته مـي   ابتدايي يكي از بزرگان و ريش با شليك بندان آبمقرر، قرق 
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  )1387دشتي، آزادمون، (. كردند پرندگان مهاجر را شكار مي تعداد زيادي از اين

شد كه البته اين بستگي  بندان شكسته مي ، قرق آبدر طي اين دوره، شش تا ده مرتبه عمدتاً

، اد پرنـدگان مهـاجر  كـاهش تعـد   به دليـل  در طي ساليان اخير،. ن مهاجر داشتبه تعداد پرندگا

هـا   بنـدان  آبكه با اجـاره   ضمن آن. شده است شكار اين پرندگان با منع قانوني و عرفي روبرو

  . يابد بندان همچون گذشته معنا نمي آب براي پرورش ماهي، ديگر قرق

  بندان براي پرورش ماهي  اجاره آب

ن براي پرورش را براي پرورش ماهي يا به ندرت به همراه آ ها بندان آباخير،  در چند سال

بـراي اسـتفاده از    بـر طبـق تصـميم شـوراي محـل، كدخـدا و ميـراب و       . دهند اردك اجاره مي

بـه جـاي    بندان آبلايروبي  يا احياناً بندان آبي لايروبي ها در جهت هزينه بندان آببهاي  اجاره

ساعت خاص كه بايد به اطلاع همه اهالي برسد، همه كساني كه به اجـاره  اجاره، در يك روز و 

  .زنند مي» چوب« كنند و به اصطلاح محلي شركت ميتمايل دارند، در اين مزايده  بندان آب

داقل مبلغ پيشنهادي شورا متفاوت است و با ح بندان آببا توجه به وسعت  بندان آبمزايده 

كنند و هر كدام كه مبلغ بيشتري را اعلام كند، برنـده و   شركت ميدر مزايده  افراد. شود آغاز مي

شـود و   مان اجاره در همان زمان تعيين مـي مدت ز. شود يتلقي م بندان آبكننده  جارهدر واقع، ا

 اگر با تعهداتي نظيـر لايروبـي بـراي مـوجر همـراه باشـد       .طور معمول دو تا پنج ساله استه ب

   .استبيشتر  معمولاً

اهـالي روسـتا از اولويـت    . شـود  لي همـان روسـتا اجـاره داده مـي    به اهـا  بندان آب ،معمولاً

بـه اهـالي    بنـدان  آبشود كـه   كيد ميأله تئبرخوردارند و در برخي از روستاها نسبت به اين مس

همان روستا اجاره داده شود وليكن، در برخي ديگر از روستاها منعي براي اجاره به غير اهـالي  

و نيز فـرم قـرارداد    بندان آباي از كروكي  كه بايستي نسخه ضمن آن. د نداردهمان روستا، وجو
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به اداره امور آب شهرستان مربوطـه  ) كشاورزان صاحب نسق(دهندگان  و اجارهبين اجاره كننده 

   .كندو اداره آبياري نيز بايد با اين قرارداد و مفاد آن موافقت  شودارائه 

كننـده   ، اجـاره ايد با يكديگر هماهنگ باشند و بر اين اسـاس و ميراب ب بندان آبكننده  اجاره

و مسايلي از اين قبيـل بـا ميـراب و     بندان آبمقدار آب  كردنكه براي كم يا زياد  استموظف 

   .كند نيز شوراي روستا هماهنگ

شرايط . ماه ادامه دارد 7دوره پرورش و تغذيه ماهي از اوايل فروردين ماه آغاز و تا حدود «

ي هـا  دشـواري  هـا  باشد كه يخبندان در سطح استخرها براي مـاهي  نحوي ميه در منطقه ب دمايي

منطقه مورد نظر به دليل محصور بـودن   .استزيرا دوره يخبندان كوتاه  آورد نميتنفسي بوجود 

ريـزش بـاران فـراوان داراي هـواي معتـدلي بـوده و اخـتلاف         و بين كوه و دريا، رطوبت زياد

آبـي بسـيار    نـوع گـرم  ا بسيار كم است و از اينرو جهت پرورش ماهيان از حداكثر و حداقل دم

  )5 :1379 ،گروه نويسندگان(» .باشد مناسب مي

سـفيد   يـا  آمـور ( معمولي، ماهي كپور علفخوار بي نظير كپورآ ي گرمها ها، ماهي بندان آبدر 

  . شود ده ميپرورش دا) بيگ هد( و ماهي سرگنده )آزاد پرورشي( ، ماهي فيتوفاك)پرورشي

تـوان   رويند، براي تغذيه ماهيان مناسب بوده و بدين ترتيب مـي  بندان مي آبگياهاني كه در 

هـايي كـه در زبـان     علـف (هـا   از طريـق ايـن علـف   در درون آن و  هـا  گفت كه نيمي از هزينـه 

مـاهي كپـور معمـولي يـك      مـثلاً  .شود مين ميأت) شوند ناميده مي سگ واش و وازمرمازندراني 

باشـد و پـس از    خـوار مـي   ل زندگي خود زئوپلانكتـون خوار است كه در سال اوچيز ي همهماه

، هـا  حشرات، انـواع كـرم   ،رسيدن به وزن سه گرم از كليه منابع غذايي موجود در كف نظير لار

در طـول دوره   .كند بقاياي نيمه تجزيه شده جانوري نيز تغذيه مي و حتي ها اي ها، دوكفه حلزون

دانـه   ، نـيم ماهي از غذاي كنستانتره و دستي شامل سبوس برنج، گندم، نان خشـك اين  ،پرورش

   .كند مياستفاده برنج و جو 
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خوار بوده و پس از رسيدن بـه وزن   خود پلانكتون ماهي كپور علفخوار نيز در اوايل زندگي

ده دسـتي دا دو الي سه گرم به سمت تغذيه از گياهان عالي پرسلولي موجـود در آب يـا علوفـه    

تـا وزن سـه گـرم از رژيـم     نيـز  ) پرورشي آزاد(غذاي ماهي فيتوفاك . كند شده گرايش پيدا مي

اي اصـلي خـود فيتوپلانكتـون    خواري برخوردار است و بعد از آن به غـذ  اي زئوپلانكتون تغذيه

  .آورد روي مي

  

  

  

  

  

  

  

  

و تهيـه   و بـا كـود دهـي    بنـدان  آباز گياهـان طبيعـي داخـل     ها به طور كلي، خوراك ماهي

غذاهاي دستي نظير گندم، جو، ذرت، سبوس برنج، ضـايعات كشـتارگاهي و همچنـين، علوفـه     

  )1387خسروي، اهلم، . (گردد مين ميأسبز ت

شـود و   مـي  صيد، يك و نيم تا دو و نيم تن ماهي بندان آباز  به طور متوسط، در هر هكتار

سـاير شـرايط    از وسـايل مناسـب و   دهندگان، استفاده آن بستگي به مهارت پرورشالبته تفاوت 

  . يابد شود و تا بهمن ماه ادامه مي ماهي از شهريور ماه آغاز مي دارد صيد
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  بندي جمع

در مناطق شمالي كشـور كـه محصـول    . باشد سازي آب مي بندان، يك شيوه سنتي ذخيره آب

گيـاهي   شود زيـرا بـرنج،   اصلي برنج است نياز به آب بويژه در فصول كشت بسيار احساس مي

آبـي و   بنابراين، كشاورزان در گذشته براي مقابله بـا كـم  . است كه بايد غرق در آب كشت شود

را ابداع كردنـد تـا محصولاتشـان را از نـابودي     » بندان آب«براي از بين نرفتن محصول، تكنيك 

اين شيوه يك روش بسيار مطلوب و مؤثر براي ذخيره آب و استفاده بهينـه از آب  . نجات دهند

نگهداري و . كرد اين شيوه آبياري يك تعامل سازنده را در روابط روستاييان ايجاد مي. باران بود

كـرد كـه    ها، همكاري و تعاملي بـين روسـتاييان برقـرار مـي     بندان و رابطه با ميراب لايروبي آب

  .كاركردهاي اجتماعي متعددي داشت

تـوان از   هاي پرباران مي فصول يا سال علاوه بر كاربرد اين استخرها در آبياري شاليزارها، در

اسـتفاده  هـاي ديگـر هـم     در بخش توان مي اين تكنيكاز . آنها براي پرورش ماهي استفاده كرد

تواند در چارچوب بندي مصـرف بهينـه    هاي سنتي مي اي جديد براي شيوه ويژهتعريف كار. كرد

  .مورد استفاده قرار گيرد
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