
  

  
  
  
  
  
  

  هاي سنتي آذربايجان بازي
  )شهرستان تكاب و اطراف آن(

  1ليلا اشرفي

  چكيده
بـراي  . آينـد  ماع به حساب مي ها از جمله نمودهاي اجتماعي و فرهنگي هر اجت          بازي

. هـاي فراوانـي وجـود دارد        ها علاوه بر تخليه رواني و كاركردهاي جسماني مزيت          بازي
 در هر منطقه هم بـه  .آيند ها تبلوري از فرهنگ و ميراث هر اجتماعي به حساب مي   بازي

  .وجود داردهاي خاصي   فرهنگي، زباني و تاريخي بازي،فراخور شرايط اقليمي
تكاب هاي منطقه آذربايجان غربي با تمركز بر شهرستان      بررسي بازي  مقاله به در اين   

  .شود و اطراف آن پرداخته مي
اي در    گيري از منـابع كتابخانـه       بهرهبا  روش تحقيق و گردآوري مطالب در اين مقاله         

 هـا    انجام گرفته در مورد بازي      و مصاحبه  گرفته   صورت  تفريحات و ها  مورد پيشينه بازي  
  .اند ه در متن آورده شدهاست ك

   سرگرمي، بازي،)شهرستان تكاب(آذربايجان غربي : ها كليد واژه
                                                           

 )L.ashrafi@yahoo.com(كارشناس ارشد تاريخ. 1
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  مقدمه
بر هيچ كس پوشيده نيست كه بخش قابل توجهي از تـاريخ هـر ملـت بـه صـورت                    
حكايت و قصه، سينه به سينه از نسلي به نسل ديگـر منتقـل و حفـظ شـده اسـت، بـه                       

. رت مكتوب به ايـن مـسائل اشـاره نـشده باشـد            اي كه شايد در هيچ كتابي به صو         گونه
نظـران حـوزه تعلـيم و تربيـت معتقدنـد تفـريح و        صـاحب ) 178-179 :1356متينـي،  (

سرگرمي جزء نيازهاي اصلي زندگي سالم در هر عصري است و تنها، نحوه انجـام ايـن           
  ). 241: 1313بهار، . (ها و گذراندن اوقات فراغت تغيير كرده است تفريح

ران گذشته نيز همانند روزگار ما، مردم به بازي و سرگرمي نياز داشتند، هر              در روزگا 
 خـويش را بـراي تـأمين     ها، بيـشتر وقـت   چند زندگي ماشيني عصر ما سبب شده انسان    

تكلف بود، به     در گذشته زندگي مردم ساده و بي      . شان صرف كنند    معاش خود و خانواده   
ه بـراي پـر كـردن آن بـه ورزش، بـازي و              همين دليل، اوقات فراغت بيشتري داشتند ك      

  . كردند هاي متنوعي ايجاد مي آوردند و به اين وسيله براي خود سرگرمي تفريح روي مي
نـشيني، شـعرخواني و       هـاي مختلفـي داشـت، ماننـد شـب           تفريح و سرگرمي جنبـه    

هاي سنتي و با توجه به اين است كه جوامع بشري اعصار          پردازي تا انجام نمايش     داستان
مهيـار،  . (شـدند   ايز مي هايشان از يكديگر متم     گذشته، بر اساس آداب، رسوم و سرگرمي      

1358 :66.(  
سرزمين ايران به سبب وسعت جغرافيايي و موقعيت استراتژيكي كه در طول تـاريخ              
داشته، همواره مورد هجوم و حتي سكونت اقوام و ملل گوناگوني قرار گرفتـه اسـت و                 

) ترك، لر، كرد، بلوچ، فارس، گيلـك و غيـره         (اي مختلف   ه  همين باعث شده كه قوميت    
هـاي    هـا داراي ويژگـي      از سويي، هر يك از اين قوميـت       . در اين سرزمين سكني گزينند    

خاص فرهنگي خود بودند كه همين عامل، سبب تنـوع در آداب و رسـوم، سـرگرمي و               
وز در ايـن    هـا، هن ـ    اين تنوع با همـان ويژگـي      . هاي مردم اين سرزمين شده است       تفريح

هـا، جنبـه      امروزه برخي از اين بازي    ). 6-10: 1346محمدي،    ملك(سرزمين وجود دارد    
 اي در   ها از جايگاه ويـژه      ورزشي به خود گرفته است، همين عامل سبب گرديده تا بازي          

هـا ماننـد كـشتي و     اي كـه برخـي از ايـن ورزش        گونه ايران و جهان برخوردار شوند؛ به     
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  . به خود گرفته است جنبه فرا مليچوگان،
است كه در متون پهلـوي در كنـار         » واژيك«در اصل زبان پهلوي كلمه      » بازي«كلمه  

  )640 – 641: 1313بهار، (شده است   استعمال ميهاي عمومي و مجاز ساير تفريح
در ايران عصر ساساني، هر تفريح و شادماني را كه شايان توجه بود، عنوان بازي بـه                 

روزي كه اردشير بـه سـتورگاه       «: رنامه اردشير بابكان، چنين نقل شده     در كا . دادند  آن مي 
كنيـد    چنـان كـه ملاحظـه مـي       » .دنشسته بود، تنبور زده و سرود و بـازي و خرمـي كـر             

  )33: 1354وشي،  فره(.اند  كردهنواختن را نيز جزء بازي ذكرسرودخواندن و ساز
 ـ «: نيز آمده) رتيك و خسرو  (در رسالة     ،ربط، تمبـور و هـر سـرود   به هر گونـه ون، ب

هنـر  ). 99: 1347بهـار،   (» بازي كـردن مـردم اسـتادم       كامه و نيز به تيراژه گفتن و پاي       چ
در جاي ديگر اين رسـاله،      . رقص و پايكوبي در اينجا به يك نوع بازي تعبير شده است           

بـازي،    رسـن (شـود     هاي مختلف كه در حضور پادشاهان معمول بوده، اشاره مي           به بازي 
بـازي،    بازي، سـل    بازي، گوي   بازي، سپربازي، زين    ازي، داربازي، ماربازي، گهواره   زنجيرب

 -642: 1314 ،بهـار ) (بـازي و غيـره      بازي، كپي   بازي، شيشه   بازي، گُرز   شمشيربازي، دشنه 
ها همانند بازي چوگان، تنها درميان قـشر بـالاي جامعـه،              البته برخي از اين بازي    ). 641
  .شده است  ميادگان و بزرگان اجراشاهز
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  تعريف بازي
بـازي در واقـع     . بازي امري است كه از آغاز تولد تا هنگام مرگ همراه آدمي اسـت             

درس درست زيستن، درس احترام و ادب به همنوعان و درس شناخت محيط است كه               
اندوزي و كـسب مهـارت، بـه كـارگيري هـوش و عاطفـه را نيـز بـه مـا                        در كنار تجربه  

آموزد كه چگونه با ديگران رابطه درست و مناسـب و در كنـار                 به ما مي   بازي. آموزد  مي
بازي و روش اجراي صحيح آن، فرد       . آن با محيط پيرامون خويش سازگاري برقرار كنيم       

گـذاري را بـه همـراه خـشوع بـه انـسان            كند و روش احقاق حق و حـق         را قانونمند مي  
وش و حـواس خـود را بـر نحـوه           محيط بازي، مكاني است كه انسان تمام ه       . آموزد  مي

  .برد كند و از آن لذت مي صحيح انجام دادن آن متمركز و با تمام وجود، آن را حس مي

   ي بازيفلسفه وجود
ها   درباره فلسفه پيدايش بازي   

ــد     ــا از روي عم ــصادف ي ــه ت ب
ــي ــوا نم ــاطعي داد، از  ت ــر ق ن نظ

هـاي ثبـت      نوشته سويي در دست  
ــه  شــده از تمــدن هــاي باســتان ب

هـاي بـشري بـه دشـواري ايـن       هاي ساده اشاره شده كه بالطبع با پيـشرفت تمـدن       بازي
ها را بايد از طريق آداب و سنن          ها نيز افزوده شد، اما چگونگي نحوه پيدايش بازي          بازي
 پيونـد ناگسـستني بـا       ،هاي سنتي و بالعكس     ها به آئين    جويي كرد چرا كه تبديل بازي       پي

اي از رقابت  هاي ساده ها گونه توان حدس زد كه بازي ياز همين رو م   . زندگي مردم دارد  
از . شد  اي براي تفريح و سرگرمي محسوب نمي        ميان افراد بود و هميشه به عنوان وسيله       

اين رو تدابير دستيابي به موفقيت در بازي، در زندگي واقعي نيز قابل اجراسـت و ايـن                  
مرتبط با نظام اجتماعي، مـذهب      ها    موضوع به تحقيق ثابت شده كه انواع گوناگون بازي        

هاي سنتي و معتبر هر جامعـه را بايـد            اي است؛ بنابراين بازي     و محيط طبيعي هر جامعه    
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هـا    بـه انـضمام اينكـه بـازي       . انگارانه بـه آن ننگريـست       محترم شمرد و به صورت ساده     
بـه همـين دليـل اغلـب كـساني كـه در       . متضمن كار و همبستگي گروهـي نيـز هـستند       

هاي دروني خويش دارنـد خيلـي سـريع از            گروهي سعي در نشان دادن منيت     هاي    بازي
در نگـاه   . سـت »ما«به  » من«در حقيقت بازي مرحله انتقال از       . شوند  سوي گروه طرد مي   

هـا،   بـازي درس اسـت، درس زيـستن، شـناخت محـيط ، تجربـه             : تـوان گفـت     كلي مي 
ها و درس عامل و        و سنت  گزاري، اجراي رسوم    داني و حق    شناسي، حق   ها، قانون   مهارت

هاي محلي از آداب و رسوم هر ملـت،           بازي. عمل بودن قبل از ادعا كردن و حرف زدن        
اي است كه مردان، جوانان و دختران بـه آن دلبـستگي دارنـد و در اوقـات                    قوم و طايفه  

  )6 -7: 1365مظلومي، (شوند   ميفراغت به انجام آن مشغول
لي ما دارد و ممكن است در ارتباط درون قومي          هاي محلي، ريشه در فرهنگ م       بازي

به عبارت ديگر، منحصراً، به عنوان بازي متداول و معمول در يك منطقـه مطـرح            . نباشد
  )233: 1381ميرنيا، (مناطق ديگر باشد خواه از آن منطقه برخاسته باشد و يا 

بنـدي   تـري دسـته     هاي كلي   هاي مختلف، در تقسيم     هاي محلي از ديدگاه     گرچه بازي 
  : تري استفاده كرد توان از عناوين رايج شوند، لكن براي آشنايي بيشتر مي مي

هـاي جمعـي،       بـازي  ،هـاي فـردي      بازي ،هاي با وسيله     بازي ،هاي بدون وسيله     بازي
 ،هـاي شـبانه     هاي فصلي، بـازي     هاي همراه با ساز و دهل، بازي        هاي گروهي، بازي    بازي
 هـاي همـراه بـا        بازي ، سواركاري ،)ر دريا و رودخانه   د(هاي آبي      بازي ،هاي روزانه   بازي

هايي كـه داراي ابعـاد آموزشـي و تربيتـي              بازي ،هاي نشسته   بازي،  گويش، سرود، اشعار  
 ،هـاي رزمـي    بـازي ،هـاي مهـارتي و قـدرتي     بـازي ،  هـاي رقـابتي        بازي ،خاصي هستند 

هـاي     بـازي  ،هاي ويـژه خردسـالان       بازي ،هاي هوشي و فكري      بازي ،هاي استقامتي   بازي
هايي با حركات سبك       بازي ،هاي ويژه مردان     بازي ،هاي ويژه زنان     بازي ،ويژه بزرگسالان 

 ) 10 : 1364محمدي،  ملك(هايي با حركات سنگين و سخت   بازي،و آرام
ها اشاره كرد، فقـط بـه تعـدادي از            توان به تمام اين بازي      در اين فرصت اندك، نمي    

  .شود پرداخته مي ست،ن مردم رايج اآنها كه در ميا
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  بازي توپ با چوب
اين بازي هم يك بازي فصلي و گروهي است كه از ابتـداي فـصل بهـار تـا اواخـر                     

هـاي زراعـي از       مينسازي ز   كردند، يعني تا زماني كه فصل پاك        فروردين، آن را اجرا مي    
هـاي زراعـي آغـاز        ها به سمت روستا و زمـين        سازي مسير آب قنات    سنگ يا فصل پاك   

  .شد مي
توپي . در اين بازي بدون در نظر گرفتن سن، فقط توانايي و قواي جسماني مهم بود              

لايه زير ايـن تـوپ از جـنس         . اي بود   كردند توپ پنبه    كه در اين بازي از آن استفاده مي       
اگر بازيكنان توانايي خريد توپ را نداشتند، از پارچـه،          . پلاستيك و رويه آن از پنبه بود      

  .پيچيدند و اطراف آن را با نخ ميكردند  توپ درست مياي همانند  گلوله

  نحوه اجراي بازي
كـشي شـده، بـراي انجـام بـازي مـشخص              اي را كه با گچ يا كاه خـط          ابتدا محدوده 

سپس به قيد قرعه و . شدند سپس افراد به دو گروه سه تا هفت نفره تقسيم مي. كردند مي
چـوب در اختيـار     . كرد  بازي را آغاز مي   يكي از دو گروه،     ) شير يا خط  (با انداختن سكه    
گرفت كه قرعه به نامش افتاده بـود و در مقابـل، گـروه ديگـر تـوپ را            گروهي قرار مي  

گروهي كه توپ در دستـشان بـود، آن را بـه سـمت گـروه مقابـل پرتـاب             . داشتند  برمي
ه بـازيكني ك ـ  . زدنـد   كردند، اين گروه بايد با چوبي كه در دست داشتند زير توپ مي              مي

 متـر را    200ــ   300زد، بايد بلافاصله پس از ضربه، مسافتي حدود           چوب را به توپ مي    
 در بازگشت، بازيكنان گروه مقابل كه .زد دويد و دستش را به محدوده تعيين شده مي     مي

زدند كه در اين صـورت        توپ را گرفته بودند، بايد آن را به يكي از بازيكنان حريف مي            
اگـر در مـدت     . كـرد   شد و جاي توپ و چوب تغيير مـي          م مي گروه حريف، بازنده اعلا   

چوب در اختيـار يـك گـروه        ) مثلاً يك ساعت  (زماني كه براي بازي تعيين كرده بودند        
كردنـد    حـال اگـر زمـاني كـه تـوپ را پرتـاب مـي              . شـد   بود، آن گروه، برنده اعلام مي     

ازي در برخـي مـوارد      اين ب . شدند  توانستند چوب را به توپ بزنند، بازنده اعلام مي          نمي
  . است) فوتبال آمريكايي( بازي بيسبال  شبيه
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  )bâšlân kâvi(باشلان كاوي 

» باش«در زبان تركي، . است» باشلان كاوي«هاي آذربايجان، بازي  يكي ديگر از بازي  
بيشتر در فصل   » باشلان كاوي «. است» زدن و گذاشتن  «به معناي   » كاو«و  » سر«به معناي   

  . شد ها و يا در محوطه وسيعي بيرون از خانه اجرا مي نهزمستان در بام خا
وقت به صورت مختلط      دادند اما هيچ    اين بازي را، هم دختران و هم پسران انجام مي         

شد زيـرا چنانچـه در ادامـه خـواهيم گفـت، دخترهـا توانـايي زدن پـسرها را                      اجرا نمي 
  . نداشتند

  نحوة اجراي بازي
نفر بود، به قيد قرعه يك بازيكن به عنـوان گروگـان و             تعداد بازيكنان ده الي پانزده      

البته گاهي اوقات يكـي از      . شد  بازيكن ديگري به عنوان محافظ اين گروگان انتخاب مي        
شد و بازيكن ديگري را كه همه اعضاي گروه           بازيكنان با ميل و رغبت خود گروگان مي       
شست و محافظ، دستش را ن گروگان مي. گزيد قبولش داشتند به عنوان محافظ خود برمي

آنهـا بايـد    . ايستادند  گذاشت و ساير بازيكنان در اطراف آن دو نفر مي           بر روي سر او مي    
زدند و محافظ نيز فقط با پاهايش اجازه داشـت ايـن افـراد را                 گروگان را با دستشان مي    

اگر محافظ، يكي   . بزند و از گروگان خود محافظت و از ضرب و شتم او جلوگيري كند             
او را بـا پـا        شد و بازيكني كه محافظ،        زد، گروگان آزاد مي     بازيكنان را با پاي خود مي     از  

گرديد  نشست، گروگاني هم كه آزاد شده بود، محافظ او مي           زده بود به جاي گروگان مي     
اين بازي تـا زمـاني كـه بازيكنـان بخواهنـد      . شد و محافظ سابق جزء بازيكنان گروه مي 

  .يافت  همين روش ادامه ميهند، بهبازي را پايان د
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  بندي جمع
ها، ظهـور و      با توجه به اشارات گفته شده درباره نحوه و فلسفه به وجود آمدن بازي             

ها،   در حقيقت ويژگي اصلي بازي    . هاي محلي قابل اثبات است      ها در بازي    بروز اين گفته  
خود است، بـالاخص   آموزي و سازگاري با نظام و محيط طبيعي اجتماعي پيرامون             درس

بـارزترين علـت بـه      . كنـد   هاي روستايي رشد و نمو پيدا مـي         هايي كه در محيط     در بازي 
ها، هميشه و همه جا علاوه بر داشتن لحظـاتي            وجود آمدن، برگزاري و تداوم اين بازي      

از اين روست كـه اغلـب       . خوش در كنار هم، حس كار و همبستگي گروهي بوده است          
شد و اين به سـبب طبيعـت          جمعي و گروهي انجام مي      رت دسته هاي محلي به صو     بازي

ذيرد و ايـن    پ زندگي روستايي است كه انجام كارها به صورت تك نفره يا فردي را نمي             
بر اين اساس طبيعت و لازمه زنـدگي در         . روستاييان جايي ندارد  نحوه زندگي در مابين     

  . روستا، زيستن در جمع است
تـرين    ها و مختصات خاص خود را دارد كه مهم          ويژگياز آن سو، زندگي روستايي،      

آلايشي در تمام شئونات زنـدگي اسـت و نمـود عينـي آن                و بارزترين آن، سادگي و بي     
ها اسـت كـه اغلـب از محـصولات روسـتا و               ابزارهاي ساده به كار گرفته شده در بازي       

بـرخلاف   ،ايـن . شـد   وسايل موجود در دسترس به دست مردان و زنان روستا تهيه مـي            
ــازي ــدنظر      ب ــدزايي آن م ــه درآم ــصادي و جنب ــل اقت ــه عوام ــت ك ــروزي اس ــاي ام ه
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  . هاست اندركاران بازي دست
اي و    هيچ دغدغه   در زندگي روستايي هدف، گذراندن لحظاتي خوش در كنار هم بي          

احساس لذت از در كنار هم بودن و نيز فراموش نكردن سنن و آداب و رسـوم چنـدين           
انـد و     ي به انجام اين آداب و رسوم كه از گذشتگان به ميراث برده            ساله خويش و پايبند   

نيز حفظ قواي جسماني و تنومندي جسم كه ويژگي بارز زنـان و مـردان روسـتايي بـه                   
  .است... جهت انجام كارهاي كشاورزي و

هـاي صـورت       اشاره به اين نكته اساسي لازم و ضروري است كه در تمـامي بـازي              
سـفيدان روسـتا در كنـار جوانـان          ي، حضور بزرگان و ريش    ستايهاي رو   گرفته در محيط  

ظهور و بروز دارد و در واقع اين به معناي پاسداشت و گراميداشت زحمات اين مـردان    
كردنـد و     و زنان بزرگ روستا كه با حميت و غيرت از آداب و رسوم روسـتا پاسـداري                  

ن را همچـو گـوهري گرانبهـا    ها صورت گيرد و آ    اجازه ندادند خللي در انجام اين بازي      
به جوانان روستا به ميراث گذاردند و از تحريـف و فراموشـي آن جلـوگيري بـه عمـل                    

حال برعهده جوانان امروز روستاست كه اين وظيفه را بـه نحـو احـسن انجـام                 . آوردند
  . دهند

هـا و     شويم كه گستردگي جغرافيـايي ايـران سـبب تنـوع تفـريح              بنابراين، متوجه مي  
ها خاص گروه كودكان يا نوجوانان نبوده، بزرگسالان حتي           اين بازي . شده است ها    بازي

هاي متنوع و البته متناسب با سـن و جايگاهـشان،             ميانسالان و افراد مسن با اجراي بازي      
هاي افـسردگي و      پرداختند كه اين شايد يكي از علل كاهش بيماري          به تجديد روحيه مي   

  .  استهاي خاص دوران پيري بوده بيماري

  منابع
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