
  

  

  

  پرورش در آموزش و 1سازگرايي  ساخت وكاربست رويكرد

2 حسين مومني مهموئي
  

  3مرتضي كرمي

  چكيده

 شناسـي شـناختي از   حوزه روان  يكي از موضوعاتي است كه در     يادگيري انسان 

تـا   1878سـال    شناسـي در   علـم روان   ابتـداي آغـاز    از. باشد جايگاه والايي برخوردار مي   

وانشناسي با نگريستن از زوايـاي مختلـف بـه رفتـار انـسان              كنون صاحبنظران مختلف ر   

گرا،  هاي رفتارگرايي كلاسيك و كنش     ديدگاه ظهور .اند تا يادگيري را تبيين كنند      سعي كرده 

 از. باشـد   حاصل اين امر مـي      ...پردازش اطلاعات و   شناختي، گشتالت، يادگيري اجتماعي، 

مطـرح   ظهـور  ان بعنـوان پـارادايمي نـو      جمله رويكردهاي نويني كه در بحث يادگيري انس       

 ديــويي، سـازگرايي اسـت كـه بــا الهـام از كارهـاي پيـاژه،       رويكـرد ســاخت و  .باشـد  مـي 

  . شكل گرفت ...و برونر ويگوتسكي،

 مزايـاي سـاخت و     انـواع و   تاريخچـه،  ،ه مفهـوم  ئگردد با ارا    قاله سعي مي  در اين م  

استاي آشناسـازي خواننـده بـا       ر پرورش گامي در   آموزش و  كاربرد آن در   سازگرايي و 

  .رويكرد برداشته شوداين 

  

  ها كليد واژه

  .رويكردهاي جديد يادگيري گرايي، شناخت سازگرايي، ساخت و

                                        
1 Constructivism 

 آزاد اسلامي واحد تربت حيدريهه ت علمي دانشگاأريزي درسي، عضو هي ي برنامهادانشجوي دكتر 2

  مازندرانعلمي دانشگاهت أريزي درسي، عضو هي ي برنامهادانشجوي دكتر 3

  پژوهشهاي تربيتي
  لامي واحد بجنورددانشگاه آزاد اس

 86 تابستان – يازدهمشماره 

كنون صاحبنظران مختلف ر   وانشناسي با نگريستن از زوايـاي مختلـف بـه رفتـار انـسان              كنون صاحبنظران مختلف ر   وانشناسي با نگريستن از زوايـاي مختلـف بـه رفتـار انـسان              كنون صاحبنظران مختلف ر   

هاي رفتارگرايي كلاسيك و كنش    اند تا يادگيري را تبيين كنند      ديدگاه ظهور .اند تا يادگيري را تبيين كنند      ديدگاه ظهور .اند تا يادگيري را تبيين كنند      هاي رفتارگرايي كلاسيك و كنش     ديدگاه ظهور .  ديدگاه ظهور .

پردازش اطلاعات و   شناختي، گشتالت،  پردازش اطلاعات و   شناختي، گشتالت،   حاصل اين امر مـي      ... شناختي، گشتالت، 

جمله رويكردهاي نويني كه در بحث يادگيري انس       ان بعنـوان پـارادايمي نـو      جمله رويكردهاي نويني كه در بحث يادگيري انس       ان بعنـوان پـارادايمي نـو      جمله رويكردهاي نويني كه در بحث يادگيري انس       

سـازگرايي اسـت كـه بــا الهـام از كارهـاي پيـاژه،      رويكـرد ســاخت و 

  . شكل گرفت ...و برونر ويگوتسكي،

مزايـاي سـاخت و     انـواع و   تاريخچـه،  ،ه مفهـوم  ئگردد با ارا    قاله سعي مي  

پرورش گامي در   آموزش و  كاربرد آن در   سازگرايي و  پرورش گامي در   آموزش و  كاربرد آن در   سازگرايي و  استاي آشناسـازي خواننـده بـا       ر  آموزش و  كاربرد آن در   سازگرايي و 

  .رويكرد برداشته شود

  .رويكردهاي جديد يادگيري گرايي، شناخت سازگرايي، ساخت و
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  گرايي شناسي ساخت وساز مفهوم

باشـد كـه بـراي افـراد مختلـف معـاني             سازگرايي مفهومي عام مي    ساخت و 

حاليكـه بـراي برخـي        در باشـد  براي برخي بعنوان فلسفه مطـرح مـي        .مختلفي دارد 

 و براي افـرادي     باشد  دگيري يا مدلي براي يادگيري مطرح مي      بعنوان نظريه يا   ديگر

ــاخه ــي اي از شـ ــشناسي مـ ــد روانـ ــسوم( .باشـ ــوي )1،2002تامپـ ــاي لغـ  در معنـ

)to construct ( از كلمه لاتين )construere (آيد كه به معنـي مرتـب كـردن و     مي

  ).2،2004ماهوني( .باشد دن ميسازماندهي كر دادن و يا ساختار

گرايي به اين ايـده اشـاره دارد         ساز شناسي اصطلاح ساخت و    از منظر روان  

 و(سازند هر يادگيرنده به طـور فـردي        كه يادگيرندگان دانش را براي خودشان مي      

،  يادگيري  در اين ديدگاه اين خواهد بود كه اولاً      نتايج   .سازد معنا را مي  ) يا اجتماعي 

 هـيچ    ثانيـاً  و. گيرنـد  مـي   در كانون توجه قـرار     ...ه و نه موضوع درسي و       يادگيرند

شـود   آمـوز تجربـه مـي      دانشي وجود ندارد كه مستقل از معنايي كه بوسيله دانـش          

باشـد   سازگرايي فلسفه يادگيري مي    بعبارت ديگر ساخت و   ). 3،2003اكستين.(باشد

 از ادراكاتمـان،  ربياتمـان، مل بر تج  أاساس اين فرض بنا شده است كه ما با ت          كه بر 

ما مدلهاي ذهني خودمـان     يك از    هر .سازيم كنيم را مي   آن زندگي مي   دنيايي كه در  

مـدلهاي ذهنيمـان بـا تجربيـات        يند انطبـاق    آبنابراين يادگيري فر   كنيم و  را خلق مي  

  .باشد جديد مي

سـازگرايي ايـن اسـت كـه يـادگيري انـسان سـاخته               محوري ساخت و   ،ايده

سـازند ايـن     اساس يادگيريهاي قبلـي مـي      ادگيرندگان دانش جديد را بر    شود و ي   مي

باشد كه به انتقال منفعلانه اطلاعـات از          عكس ديدگاهي از يادگيري مي     كاملاًديدگاه  

سـازگرايي ماننـد سـاير       سـاخت و   در). 4،1996تـومي ( نگـرد  فردي به فرد ديگرمي   

                                        
1
Thompsom  
2
 Mahoney 
3
 Eckstein 
4
 Toomy 

كه يادگيرندگان دانش را براي خودشان مي      سازند هر يادگيرنده به طـور فـردي       كه يادگيرندگان دانش را براي خودشان مي      سازند هر يادگيرنده به طـور فـردي       كه يادگيرندگان دانش را براي خودشان مي      

اين ديدگاه اين خواهد بود كه اولاً      نتايج   .سازد معنا را مي  ) يا اجتماعي  اين ديدگاه اين خواهد بود كه اولاً      نتايج   .سازد معنا را مي  ) يا اجتماعي  نتايج   .سازد معنا را مي  ) يا اجتماعي 

 هـيچ    ثانيـاً  و. گيرنـد  مـي   در كانون توجه قـرار     ...ه و نه موضوع درسي و       

دانشي وجود ندارد كه مستقل از معنايي كه بوسيله دانـش          آمـوز تجربـه مـي     دانشي وجود ندارد كه مستقل از معنايي كه بوسيله دانـش          آمـوز تجربـه مـي     دانشي وجود ندارد كه مستقل از معنايي كه بوسيله دانـش          

سازگرايي فلسفه يادگيري مي   بعبارت ديگر ساخت و   ). 2003،

مل بر تج  أاساس اين فرض بنا شده است كه ما با ت          مل بر تج  أاساس اين فرض بنا شده است كه ما با ت          مل بر تج  أ از ادراكاتمـان،  ربياتمـان، مل بر تج  أ از ادراكاتمـان،  ربياتمـان، اساس اين فرض بنا شده است كه ما با ت         

ما مدلهاي ذهني خودمـان     يك از    هر .سازيم كنيم را مي   آن زندگي مي   دنيايي كه در  

يند انطبـاق    آبنابراين يادگيري فر   كنيم و  را خلق مي   يند انطبـاق    آبنابراين يادگيري فر   مـدلهاي ذهنيمـان بـا تجربيـات        بنابراين يادگيري فر  

سـازگرايي ايـن اسـت كـه يـادگيري انـسان سـاخته              محوري ساخت و  

اساس يادگيريهاي قبلـي مـي     ادگيرندگان دانش جديد را بر    

باشد كه به انتقال منفعلانه اطلاعـات از         عكس ديدگاهي از يادگيري مي     
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هـايي اسـت كـه     مله چـالش ه يك تعريف واحد از ج     ئقلمروهاي علوم انساني عدم ارا    

مربيان معاني متفاوتي از سـاخت       معلمان و . علاقمندان به اين حوزه با آن مواجهند      

مقاله خـود    در) 2004( 1سازگرايي را در ذهن دارند بعنوان مثال گاگنون و كولي          و

اند كـه در يـك بررسـي از          آوردهسازگرايي   طراحي يادگيري ساخت و    تحت عنوان 

سـازگرايي چيـست و جالـب        رسيده شده اسـت كـه سـاخت و        ده مربي اين سوال پ    

  . كاملأ متفاوتي را ارائه نمودنداينكه همه آنها تعاريف

سـاخت   :كنـد  سازگرايي را بدين گونه تعريف مي      ساخت و ) 1997( 2ويلسون

سازگرايي به اين معناست كه همانگونه كه ما با چيز جديدي مواجه شده و آن را                و

بوسـيله   ازطريـق تجربيـات و دانـش قبلـي درونـي كـرده و             آن را    كنـيم،  تجربه مي 

سـازگرايي   بـرهمين اسـاس سـاخت و       .كنيم دستگاه شناختي خود معنا را خلق مي      

اسـت   ايـن بـاور    بر گيرند و  مورد اينكه افراد چگونه ياد مي       نظريه ايست در   اساساً

 ن ازدانـش مـا از جهـا    باشيم چرا كـه ادراكـات و   كه ما عاملان فعال دانش خود مي   

  )3،2001لاك( .شود طريق تجربه كردن خود ما ايجاد مي

واقـع لازمـه آن      آيـد در   سازگرايي به ميان مي    هنگاميكه صحبت از ساخت و    

  :باشد پذيرفتن سه پيش فرض مي

مـورد چيـزي كـه       تـوانيم در   نمـي  گيـرد و   ادراك در تعامل ما با محيط شكل مي       -1

  .ه شده است صحبت كردگرفت ونه ياداينكه چگ يادگرفته شده جدا از

 .باشد تعارض شناختي محركي براي يادگيري مي-2

 .گيرد بستر اجتماعي شكل مي دانش در-3

ــسن ــوان   در) 2001( 4جاكوب ــه خــود تحــت عن  ســازگرايي و ســاخت ومقال

 سـازگرايي فهرسـتي از      به منظور شفاف ساختن مفهوم ساخت و       معماري شناخت 

                                        
1
 Gagon&Colly 
2
 Wilson 
3
 Lock 
4
 Jacobsen 

ازطريـق تجربيـات و دانـش قبلـي درونـي كـرده و             آن را    كنـيم،  تجربه مي  ازطريـق تجربيـات و دانـش قبلـي درونـي كـرده و             آن را    كنـيم،  تجربه مي  آن را    كنـيم،  تجربه مي 

بـرهمين اسـاس سـاخت و       .كنيم دستگاه شناختي خود معنا را خلق مي      

اسـت   ايـن بـاور    بر گيرند و  مورد اينكه افراد چگونه ياد مي      نظريه ايست در   

دانـش مـا از جهـا   باشيم چرا كـه ادراكـات و  كه ما عاملان فعال دانش خود مي   

  )3،2001لاك( .شود طريق تجربه كردن خود ما ايجاد مي

سازگرايي به ميان مي    آيـد در   سازگرايي به ميان مي    آيـد در   سازگرايي به ميان مي   هنگاميكه صحبت از ساخت و    

  :باشد پذيرفتن سه پيش فرض مي

مـورد چيـزي كـه       تـوانيم در   نمـي  گيـرد و   ادراك در تعامل ما با محيط شكل مي       

گرفت ونه ياداينكه چگ يادگرفته شده جدا از گرفت ونه ياداينكه چگ  ه شده است صحبت كرداينكه چگ  ه شده است صحبت كردگرفت ونه ياد گرفت ونه ياد

.باشد تعارض شناختي محركي براي يادگيري مي

.گيرد بستر اجتماعي شكل مي

ــسن ــوان   در) 2001( 4جاكوب ــه خــود تحــت عن ــوان   ســازگرايي و ســاخت ومقال ــه خــود تحــت عن ــوان   ســازگرايي و ســاخت ومقال ــه خــود تحــت عن مقال
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زيـرا بـه     ه نمودند، باشد ارائ  ازگرايي مي س بردارنده معناي ساخت و    اصولي كه در  

 صاحبنظران   اكثراً سازگرايي وجود ندارد و    زعم ايشان ديدگاه واحدي از ساخت و      

شـود توافـق دارنـد ايـن اصـول           با اصول اساسي كه توسط اين نظريه حمايت مـي         

  :عبارتند از

  .ازندس كنند را به جاي اينكه ثبت كنند مي افراد درك آنچه را كه مطالعه مي -1

هـم در تجـارب يـادگيري       هـاي طبيعـي و     فرايند ساخت دانـش هـم در موقعيـت         -2

 .دهد رسمي رخ مي

 .شود كه توسط فرد معناسازي شده باشد محصول ساخت دانشي درك مي -3

 .يابد محصول ساخت دانش بوسيله تجارب و دانش فرد تغيير مي -4

 .گذارد ثير ميأتعامل با ديگران برفرايند ساخت و ايجاد ادراك ت -5

سـازگرايي   توان اينگونه استنباط نمود كه ساخت و اساس مطالب فوق مي   بر

اسـت   اين باور  باشد كه بر   روانشناسي شناختي مي   حوزه يادگيري و   پارادايمي در 

به عبارتي اين خود فرد است كه با توجه بـه            .شود  كه دانش بوسيله فرد ساخته مي     

نتيجـه   در نمـوده و   تفـسير  و ديـد را تعبيـر    دانش پيشين خود موقعيت ج     تجارب و 

يند اول اطلاعات جديـد بـه       آفر در .دهد تعامل با محيط دانش جديد خود را شكل مي        

يابـد بـه     در حالت دوم ساخت شناختي تغيير مي       شود و  ساخت شناختي اضافه مي   

 بـه زعـم پيـاژه يـادگيري         )1997كروتـر  (.اينكه اطلاعات جديد را جذب كنـد       منظور

گيرد كه منطق كـودك و       وي نيز نتيجه مي   . باشد  ر منطقي مي  رتاسر ساختا انسان س 

هـاي پيـاژه    اسـاس ديـدگاه   روشهاي تفكرشان اساسأ با بزرگسال متفاوت است بر 

  .سازگرايي مطرح است ساخت و وي بعنوان پدر

ديويي به نقش تجربه در يادگيري توجه داشـت بـه زعـم او تجربـه حاصـل                  

باشد لذا  به عقيده او پژوهش جزء اساسي يادگيري مي     .شدبا تعامل فرد با محيط مي    

  .له سوق دهدأآموز را به سوي حل مس بايستي دانش

.يابد محصول ساخت دانش بوسيله تجارب و دانش فرد تغيير مي

.گذارد ثير ميأتعامل با ديگران برفرايند ساخت و ايجاد ادراك ت .گذارد ثير ميأتعامل با ديگران برفرايند ساخت و ايجاد ادراك ت تعامل با ديگران برفرايند ساخت و ايجاد ادراك ت

توان اينگونه استنباط نمود كه ساخت واساس مطالب فوق مي  

اسـت   اين باور  باشد كه بر   روانشناسي شناختي مي  حوزه يادگيري و  

به عبارتي اين خود فرد است كه با توجه بـه            .شود  كه دانش بوسيله فرد ساخته مي     

نتيجـه   در نمـوده و   تفـسير  و ديـد را تعبيـر    دانش پيشين خود موقعيت ج     نتيجـه   در نمـوده و   تفـسير  و ديـد را تعبيـر    دانش پيشين خود موقعيت ج     دانش پيشين خود موقعيت ج    

يند اول اطلاعات جديـد بـه       آفر در .دهد تعامل با محيط دانش جديد خود را شكل مي        

در حالت دوم ساخت شناختي تغيير مي      ساخت شناختي اضافه مي    شود و  ساخت شناختي اضافه مي    شود و  ساخت شناختي اضافه مي   

 بـه زعـم پيـاژه يـادگيري         )1997كروتـر  (.اينكه اطلاعات جديد را جذب كنـد      

گيرد كه منطق كـودك و      وي نيز نتيجه مي   . باشد  ر منطقي مي  رتاسر ساختا 

اسـاس ديـدگاه  روشهاي تفكرشان اساسأ با بزرگسال متفاوت است بر 

سازگرايي مطرح است ساخت و  سازگرايي مطرح است ساخت و    . ساخت و 
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 .كند سازگرايي مطرح مي   ويگوتسكي جنبه اجتماعي يادگيري را در ساخت و       

آمـوز   باشـد كـه دانـش      او منطقه تقريبي يادگيري را بيان نمود كـه بـدين معنـا مـي              

درون  امـا ( شـان   ر شود كه وراي سـطح رشـد واقعـي         لي درگي ئبايستي در حل مسا   

تـرتين  (. تحت راهنمايي و يا مـشاركت بـا همـسالان باشـد      ) سطح رشد بالقوه شان   

  ).12004ايدي آنلاين

سازگرايي  گيري ساخت و   شكل برونريكي ديگر از صاحبنظراني است كه در      

ه مضمون اصلي در چارچوب تئـوري برونـر ايـن اسـت ك ـ       .نقش عمده داشته است   

مفاهيم را مبتني بر دانش گذشته       ها و  يادگيري فرايند فعالي است كه يادگيرنده ايده      

فرضـيات را    ، دهـد  يادگيرنده اطلاعات را انتخاب كرده و انتقـال مـي          .سازد خود مي 

معنـا را    )طرحواره و مدلهاي ذهني   ( ختار ذهني سا .كند گيري مي    تصميم سازد و  مي

دهـد كـه بـه وراي        به فرد اجازه مـي     ندهي كرده و  سازماتجارب را    كند و  فراهم مي 

دارد كـه نظريـه آمـوزش بايـستي چهـار            برونر اظهار مي   .ات داده شده برود   اطلاع

  :جنبه اصلي را نشان دهد

  .آمادگي براي يادگيري -1

 اي سـازماندهي شـود كـه بتوانـد بـا          اي از دانش به شيوه     مجموعه -2

 .سرعت بيشتر توسط يادگيرنده درك شود

 .ربخش در ارايه مواد آموزشيتوالي اث -3

  )22002كانوي( ها ماهيت دانشها وتعميم - 4

سـازگرايي   علاوه بر موارد فوق مربيان جديد كه در زمينه رويكرد ساخت و 

،جـورج  1،داكـور 4،ارنـست وان گلاسـرفلد    3اند عبارتند از جـان برنـسفورد       كار نموده 

  .)2004ترتين ايدي آنلاين( 4،بروك وبروك3،ژاكلين گرنون2فورمن

                                        
1
 Therteen Ed Online 
2
 Conway 
3
 John Bransford 
4
 Von Glaserfeld 

فرضـيات را    ، دهـد  يادگيرنده اطلاعات را انتخاب كرده و انتقـال مـي         

طرحواره و مدلهاي ذهني   ( ختار ذهني سا .كند گيري مي    تصميم 

سازماتجارب را    كند و  فراهم مي  سازماتجارب را    كند و  فراهم مي  دهـد كـه بـه وراي       به فرد اجازه مـي     ندهي كرده و  تجارب را    كند و  فراهم مي 

دارد كـه نظريـه آمـوزش بايـستي چهـار           برونر اظهار مي   .ات داده شده برود   

  :جنبه اصلي را نشان دهد

  .آمادگي براي يادگيري

اي از دانش به شيوه    اي سـازماندهي شـود كـه بتوانـد بـا         اي از دانش به شيوه    اي سـازماندهي شـود كـه بتوانـد بـا          مجموعهاي از دانش به شيوه     مجموعهاي از دانش به شيوه     مجموعه

.سرعت بيشتر توسط يادگيرنده درك شود

.توالي اثربخش در ارايه مواد آموزشيتوالي اثربخش در ارايه مواد آموزشيتوالي اث

  )22002كانوي( ها ماهيت دانشها وتعميم

علاوه بر موارد فوق مربيان جديد كه در زمينه رويكرد ساخت و 

،ارنـست وان گلاسـرفلد    3اند عبارتند از جـان برنـسفورد      



تي
تربي
ي 
شها
وه
پژ

 

  86تابستان –11   شماره- وم سال س

 ...در آموزش و در آموزش و در آموزش و در آموزش و  ساخت وسازگرايي  ساخت وسازگرايي  ساخت وسازگرايي  ساخت وسازگرايي كردكردكردكردــــــــــــكاربست رويكاربست رويكاربست رويكاربست روي 

  
136 

  سازگرايي مزاياي رويكرد ساخت و

سـازگرايي از رويكـرد      آشكار آموزش مبتنـي بـر سـاخت و         طور روشن و  ب

تحقيقـات نـشان     .باشـد  سنتي آموزش معلم محور مبتني بر سخنراني متفـاوت مـي          

 در .باشـد  سـازگرايي بـه مراتـب بيـشتر مـي          داده است اثربخشي روش سـاخت و      

 گرفـت بـه مقايـسه رويكـرد سـاخت و          صورت   )1994( پژوهشي كه توسط كاپريو   

  :سازگرايي با شكل سنتي آموزش يعني سخنراني پرداخته شد

اين پژوهش دانشجويان رشته روانشناسي دانـشكده علـوم اجتمـاعي در             در

 گروه دانشجو با تواناييهاي آكادميك و      دو .مسال دوم مورد بررسي قرار گرفتند     ني

دو گروه هفـت     .روه دوره شبانه بودند   دند هر دو گ   هاي برابر انتخاب ش    پيش زمينه 

نتــايج نــشان داد نمــرات آزمــون كــه توســط   .العــه قــرار گرفتنــدســال مــورد مط

 .سازگرايي آموزش ديده بودند بهتر بـود       دانشجويان كه بر اساس روش ساخت و      

باشـد   مـي ) =44n (0/0 7/69سـازگرايي   ميانگين نمره آزمون براي گروه ساخت و     

 8ي بر اساس روش سخنراني ميانگين بدين صـورت بـود            در حاليكه در گروه سنت    

/60 0/0) 40n= (آزمون T    باشـد   معنـادار مـي    01/0ها در سطح     نشان داد كه داده. 

ــشان مــي ــايج ن ــه  دهــد كــه دانــشجويان گــروه ســاخت و  نت ــشتر ب ســازگرايي بي

 انرژي بيشتري را صرف كـرده و       باشند، تر مي علاقمند يادگيريشان اطمينان دارند،  

  )1994هانلي( .پذيرند ليت يادگيريشان را ميمسئو

 سـازگرايي در   توان مزايـاي ذيـل را بـراي رويكـرد سـاخت و             بطور كلي مي  

  :نظر گرفت آموزش در

شود وقتي آنها بگونه اي      تر مي  يادگيري لذت بخش   گيرند و  ها بيشتر ياد مي     بچه -1

  .شوند فعال درگير مي

                                                                                                 
1
 Duckworth 
2
 George  Forman 
3
 Jacqueline Grennon 
4
 Brook&Brook 

دند هر دو گ   روه دوره شبانه بودند   دند هر دو گ   روه دوره شبانه بودند   هاي برابر انتخاب ش   دند هر دو گ   هاي برابر انتخاب ش   دند هر دو گ   هاي برابر انتخاب ش   

نتــايج نــشان داد نمــرات آزمــون كــه توســط   .العــه قــرار گرفتنــد نتــايج نــشان داد نمــرات آزمــون كــه توســط   . . 

سازگرايي آموزش ديده بودند بهتر بـود      دانشجويان كه بر اساس روش ساخت و      

44 (0/0 7/69سـازگرايي   ميانگين نمره آزمون براي گروه ساخت و     

در حاليكه در گروه سنت    ي بر اساس روش سخنراني ميانگين بدين صـورت بـود            در حاليكه در گروه سنت    ي بر اساس روش سخنراني ميانگين بدين صـورت بـود            در حاليكه در گروه سنت    

 .باشـد   معنـادار مـي    01/0ها در سطح     نشان داد كه داده   T آزمون) 

ــشان مــي ــايج ن ــه دهــد كــه دانــشجويان گــروه ســاخت و نت ــشتر ب ســازگرايي بي

انرژي بيشتري را صرف كـرده و       باشند، تر مي علاقمند يادگيريشان اطمينان دارند،   انرژي بيشتري را صرف كـرده و       باشند، تر مي علاقمند   باشند، تر مي علاقمند 

  )1994هانلي( .پذيرند ليت يادگيريشان را مي

توان مزايـاي ذيـل را بـراي رويكـرد سـاخت و             بطور كلي مي  

  :نظر گرفت آموزش در

شود وقتي آنها بگونه اي      تر مي  يادگيري لذت بخش   گيرند و  ها بيشتر ياد مي    شود وقتي آنها بگونه اي      تر مي    تر مي  
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ك بـه جـاي بـه خـاطر سـپاري صـرف             در تربيت زمانيكه روي تفكر و      تعليم و  -2

 ساخت و سازگرايي روي يـادگيري چگونـه فكـر        . كند متمركز شود بهتر كار مي    

  .درك كردن متمركز است كردن و

 كلاسـهاي درس سـاخت و      در .باشـد  سازگرا قابل انتقال مي     يادگيري ساخت و   -3

در پردازنـد كـه بتواننـد آنـرا         اي بـه يـادگيري مـي       آمـوزان بگونـه    سازگرا دانش 

  .هاي ديگر بكار ببرند محيط

 .دهـد  گيرند را مي   آموزان مالكيت آنچه آنها ياد مي      سازگرايي به دانش    ساخت و  -4

 آنها در  آموزان باشد و    بررسيهاي دانش  هنگاميكه يادگيري مبتني بر سوالات و     

  .دهد ارزشيابي نقش ايفا كنند اين امر رخ مي طراحي و

خت و سـازگرايي    سـا  بـستر دنيـاي واقعـي،      درهاي يادگيري اساسي      با فعاليت  -5

  .سازد درگير مي انگيزاند و آموزان را بر مي دانش

تبادل آرا   سازگرايي به ايجاد محيط كلاس درس مبتني بر مشاركت و           ساخت و  -6

  )2004ترتين ايدي آنلاين (.كند يكيد مأت

  

  كاربرد ساخت و سازگرايي در آموزش

 نيـست كـه بتـوان آن را          دانـش كـالا     كـه  كنـد  بيان مي  )1990( وان گلاسرفلد 

افـراد مختلفـي     .باشد سازگرايي مي  قع نظريه اصلي ساخت و    وا اين در  و .انتقال داد 

هـاي   سازگرايي به طراحـي محـيط   اساس مفروضات ساخت و    اند كه بر   سعي كرده 

باشـد    مـي  1اند ويتلـي   اين زمينه كار كرده    كه در  جمله افرادي  از .آموزشي بپردازند 

 محور راكرد يادگيري مسئله    يبردن رو  سازگرايي با بكار   ل تدريس ساخت و   كه مد 

آمـوزان بايـد تـشويق شـوند تـا       دارد كه همـه دانـش    اظهار مي  او .ارائه نموده است  

حـل   بسازند كه بـه او اجـازه دهـد از دانـش خـود در         ساختارهاي مفهومي خود را   

                                        
1
 Wheatley 

  .دهد ارزشيابي نقش ايفا كنند اين امر رخ مي

خت و سـازگرايي    سـا  بـستر دنيـاي واقعـي،      درهاي يادگيري اساسي     خت و سـازگرايي    سـا   سـا  

  .سازد درگير مي انگيزاند و آموزان را بر مي

سازگرايي به ايجاد محيط كلاس درس مبتني بر مشاركت و         

  )2004ترتين ايدي آنلاين (.كند يكيد مأت

  كاربرد ساخت و سازگرايي در آموزش

 نيـست كـه بتـوان آن را          دانـش كـالا     كـه  كنـد  بيان مي  )1990( وان گلاسرفلد 

 .باشد سازگرايي مي  قع نظريه اصلي ساخت و    وا اين در  و .انتقال داد 

اساس مفروضات ساخت و    اند كه بر   سعي كرده  اساس مفروضات ساخت و    اند كه بر   سعي كرده  سازگرايي به طراحـي محـيط   اند كه بر   سعي كرده 

اين زمينه كار كرده    كه در  جمله افرادي  از .آموزشي بپردازند  اين زمينه كار كرده    كه در  جمله افرادي  از . اين زمينه كار كرده   اند ويتلـي   اين زمينه كار كرده   اند ويتلـي    كه در  جمله افرادي  از .

كرد يادگيري مسئله    يبردن رو  سازگرايي با بكار  ل تدريس ساخت و    كرد يادگيري مسئله    يبردن رو   يبردن رو  
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كند كه نقش     پيشنهاد مي  همين اساس ويتلي    بر .ثر استفاده كند  ؤله به صورت م   أمس

انگيزشـي از طريـق مـذاكره و عمـل بعنـوان             معلم فراهم كردن تجـارب هيجـاني و       

از نظـر ويتلـي رويكـرد يـادگيري          .باشـد  راهنمايي در ساختن طرح ذهني افرا د مي       

بـدين   .مـشاركت  هـا و   گـروه  تكـاليف،  :ؤلفه دارد كه عبارتنـد از     مسئله محور سه م   

تكاليفي كه به احتمال بسيار زيـاد بـراي          ،كند  نتخاب مي صورت كه معلم تكاليف را ا     

هـاي كـوچكي     گـروه  آموز روي اين تكـاليف در      دانش .انگيز باشد  آموز چالش  دانش

كند كار مـشاركتي را بعنـوان يـك هـدف      طول زمان معلم تلاش مي  در .كنند  كار مي 

 بـراي همـه     آغاز در: انتقال دهد به نظر وي تكاليف بايستي ده ويژگي داشته باشند          

چـه  «سـوالات    گيـري فراخواننـد،    آمـوزان را بـه تـصميم       دانـش  در دسترس باشند،  

آموزان را تشويق كنند تا روشهاي خودشـان         دانش را تشويق نمايند،  » شود اگر  مي

جـايي را نـشان      مملو از الگـو باشـد،      مباحثه و ارتباط را بهبود دهد،      ببرند، را بكار 

 بخـش باشـد،   لـذت  داشـته باشـد،   بر گفتي را درش عنصري از راهنمايي كند،  دهد و 

  .قابل گسترش باشد

 1سازگرايي توسط سـاندرز    تربيت با ديدگاه ساخت و     رويكرد ديگر تعليم و   

بيشتر در   ه شده است كه چهار مرحله دارد و       ئارا )1997( به نقل از كريوتر    )1992(

  :شود آموزش علوم استفاده مي

ايـن   . باشـد  ي جستجوگري پژوهش مي   ها مرحله اول سازماندهي آزمايشگاه   

اسـاس   هـاي سـنتي كـه بـر     باشـند و از آزمايـشگاه     ها مسئله محور مـي     آزمايشگاه

 خاصي را براي حـل مـسئله        هاي رويه روشها و  كنند و  دستورالعمل خاص عمل مي   

آموزان بـر اسـاس      كند كه بايستي دانش      ساندرز بيان مي   .نمايند متفاوتند  تجويز مي 

  .حل مسئله بپردازند ن به مشاهده وبكار بردن آ دشان وطرحهاي ذهني خو

                                        
1
 Sanderz 

آمـوزان را بـه تـصميم       دانـش  در دسترس باشند،   آمـوزان را بـه تـصميم       دانـش   گيـري فراخواننـد،    دانـش  

آموزان را تشويق كنند تا روشهاي خودشـان         دانش را تشويق نمايند،   آموزان را تشويق كنند تا روشهاي خودشـان         دانش   دانش 

مملو از الگـو باشـد،     مباحثه و ارتباط را بهبود دهد،     

 بخـش باشـد،   لـذت  داشـته باشـد،   بر گفتي را درش عنصري از راهنمايي كند،  دهد و 

  .قابل گسترش باشد

سازگرايي توسط سـاندرز   تربيت با ديدگاه ساخت و    رويكرد ديگر تعليم و   

ه شده است كه چهار مرحله دارد و       ئارا )1997( به نقل از كريوتر    ه شده است كه چهار مرحله دارد و       ئارا )1997(  ئارا )1997( 

  :شود آموزش علوم استفاده مي

ي جستجوگري پژوهش مي   ها مرحله اول سازماندهي آزمايشگاه   

هـاي سـنتي كـه بـر    باشـند و از آزمايـشگاه    ها مسئله محور مـي    

 خاصي را براي حـل مـسئله        هاي رويه روشها و  كنند و  دستورالعمل خاص عمل مي   

كند كه بايستي دانش   آموزان بـر اسـاس     كند كه بايستي دانش   آموزان بـر اسـاس     كند كه بايستي دانش    ساندرز بيان مي   .نمايند متفاوتند 
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يـادگيري متـصل    ايـن بـرعكس      .رحله دوم درگيـري شـناختي فعـال اسـت         م

كند كه يـادگيري      ساندرز بيان مي   .دهد باشد كه در كلاسهاي معلم محور رخ مي         مي

  :شود يق اين فعاليتها معنادار مياز طر

 بحــث ســازنده در مــورد ، تعــارض شــناختيمــشاركت در هــا، تفــسير داده

 طراحي آزمايشات براي آزمـون فرضـيات و   ه فرضيه، ئارا هاي مورد مطالعه،   پديده

  .انتخاب فرضيه قابل قبول از بين اين فرضيات

بـه   .هـاي كوچـك كـار كننـد        گروه آموزان در  مرحله سوم اين است كه دانش     

ميـان   تي در هاي كوچك سطح عالي از فعاليتهاي شناخ       گروه عقيده ساندرز كار در   

  .سازد آموزان را ميسر مي تعداد زيادتري از دانش

 ساندرز بطـور شـفاف بيـان        .باشد حله چهارم ارزشيابي سطح برتري مي     مر

شـود كـه فعاليـت        راتژي بـالا بـدن ارزشـيابي باعـث مـي          كند كه داشتن سه است     مي

  )1997كريوتر (.ح پايين باقي بماندآموز در سط شناختي دانش

  

  ازگرايي در آموزشس اصول ساخت و

باشد كـه در ذيـل بـه برخـي از       سازگرا داراي اصولي مي    يادگيري ساخت و  

  :شود آنها اشاره مي

دن حواس خود معنا را از      بر باشد كه يادگيرنده با بكار     يادگيري فرايند فعال مي    -1

  .سازد يآن خارج م

 .آموزند گيرند مي مي افراد همانگونه كه ياد -2

 اعمـال فيزيكـي و     افتد و  در ذهن اتفاق مي    امري ذهني است و   عمل ساختن معنا     -3

 هـا ضـروري باشـد،      تجربيات دستي ممكن است براي يادگيري بويژه براي بچه        

نياز داريـم فعاليتهـايي را فـراهم كنـيم كـه ذهـن را درگيـر           اما آن كافي نيست و    

 .سازد

  .سازد آموزان را ميسر ميتعداد زيادتري از دانش

 ساندرز بطـور شـفاف بيـان        .باشد حله چهارم ارزشيابي سطح برتري مي     

شـود كـه فعاليـت      كند كه داشتن سه است    راتژي بـالا بـدن ارزشـيابي باعـث مـي          كند كه داشتن سه است    راتژي بـالا بـدن ارزشـيابي باعـث مـي          كند كه داشتن سه است    

ح پايين باقي بماندآموز در سط شناختي دانش ح پايين باقي بماندآموز در سط شناختي دانش   )1997كريوتر (.آموز در سط شناختي دانش

ازگرايي در آموزشس  ازگرايي در آموزشس    س 

باشد كـه در ذيـل بـه برخـي از      سازگرا داراي اصولي مي   يادگيري ساخت و  

  :شود آنها اشاره مي

دن حواس خود معنا را از      بر باشد كه يادگيرنده با بكار    يادگيري فرايند فعال مي   

  .سازد يآن خارج م

.آموزند گيرند مي مي افراد همانگونه كه ياد

اعمـال فيزيكـي و    در ذهن اتفاق مي    افتد و  در ذهن اتفاق مي    افتد و  در ذهن اتفاق مي   عمل ساختن معنا    امري ذهني است و   عمل ساختن معنا    امري ذهني است و   عمل ساختن معنا     اعمـال فيزيكـي و     افتد و    افتد و  
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 انـساني ديگـر      بـا موجـودات    يادگيري عميقاً  . اجتماعي است   يا ييادگيري فعاليت  -4

 .باشند گذار مي ثيرأجمله افراد ت ها از خانواده همسالان و معلمان، .ارتباط دارد

بـريم بـر يـادگيري       زباني كه ما بكار مـي      .سازد يادگيري زبان را نيز درگير مي      -5

گيرنـد بـا خـود       پژوهشگران دريافتند كه افراد هنگاميكه يـاد مـي         . گذارد ثير مي أت

 . كنند صحبت مي

باشد ما حقايق را به صورت مجزا كه منجـر بـه       اي مي  يادگيري بستري و زمينه    -6

تـوانيم   گيـريم و نمـي     مـا در روابـط يـاد مـي         .گيـريم  نمي ذهني تكه تكه شود ياد    

 .مان جدا كنيم يادگيريمان را از زندگي

امكان ندارد كه دانش جديد بدون ارتبـاط     .فرد براي يادگيري به دانش نياز دارد       -7

 .اختارهايي ازدانش قبلي جذب شودبا س

بـراي   .آنـي نيـست    يـادگيري امـري فـوري و      .براي يادگيري زمان نيـاز اسـت         -8

عمـق  روي آنهـا ت    هـا را بـازنگري كنـيم و        يادگيري معنادار ما نياز داريم كه ايده      

 .دهد دقيقه رخ مي 10 تا 5 كنيم اين امري است كه در عرض

نـه تنهـا انگيـزش بـه يـادگيري كمـك             .شـد با انگيزش جزء اساسي يادگيري مي     -9

 )12000هين(. كند بلكه براي آن ضروري است مي

مـوردي بـراي كـلاس درس       كتاب خـود تحـت عنـوان         بروك وبروك نيز در   

  :اند ه نموده سازگرايي را ارائپنج اصل راهنماي ساخت و سازگرا ساخت و

  .آموزان در آموزش ل مرتبط با دانشئ بكاربردن مسا-1

  .ندهي يادگيري پيرامون مفاهيم اوليه سازما-2

  .آموزان  ارزش گذاري به نقطه نظرات دانش-3

  .آموزان  اتخاذ برنامه درسي با نشان دادن مفروضات دانش-4

  ).1997به نقل از كريوتر( بستر تدريس آموزان در  ارزشيابي يادگيري دانش-5

                                        
1
 Hein 

امكان ندارد كه دانش جديد بدون ارتبـاط     .فرد براي يادگيري به دانش نياز دارد       امكان ندارد كه دانش جديد بدون ارتبـاط     . . 

.اختارهايي ازدانش قبلي جذب شود

بـراي   .آنـي نيـست    يـادگيري امـري فـوري و      .براي يادگيري زمان نيـاز اسـت        

روي آنهـا ت    هـا را بـازنگري كنـيم و       يادگيري معنادار ما نياز داريم كه ايده      

.دهد دقيقه رخ مي 10 تا 5 كنيم اين امري است كه در عرض

نـه تنهـا انگيـزش بـه يـادگيري كمـك             .شـد با انگيزش جزء اساسي يادگيري مي     نـه تنهـا انگيـزش بـه يـادگيري كمـك             .شـد با   .شـد با 

)12000هين(. كند بلكه براي آن ضروري است

مـوردي بـراي كـلاس درس       كتاب خـود تحـت عنـوان        بروك وبروك نيز در   

 سازگرايي را ارائ  :اند ه نموده سازگرايي را ارائ  :اند ه نموده سازگرايي را ارائپنج اصل راهنماي ساخت و سازگرا ساخت و

  .آموزان در آموزشئل مرتبط با دانشئل مرتبط با دانشئ بكاربردن مسا

  .ندهي يادگيري پيرامون مفاهيم اوليه

  .آموزان  ارزش گذاري به نقطه نظرات دانش
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سـازگراي   شش اصل را بعنوان اصول ساخت و      ) 1998(و نهايتأ داگيا ماس     

  :كند مطرح مي

هـا   يـادگيري  هاي شكل گرفته از دنيـا بوسـيله تجـارب و    آموزان با ديدگاه   دانش -1

  .آيند گذشته به كلاس مي

تفـسير و مـشاهدات او       بـر  سـازد و   ثر مي أآموز همه تجارب را مت      ديدگاه دانش  -2

  .گذارد ثير ميأت

غييـر دهنـد نيازمنـد كـار     هايـشان را ت   آمـوزان بتواننـد ديـدگاه       براي اينكه دانش   -3

  . هستند

  .گيرند گيرند از يكديگر ياد مي مي آموزان همانطور كه از معلم ياد  دانش-4

  .گيرند آموزان از طريق انجام دادن بهتر ياد مي  دانش-5

  . هاي جديد را بسازند  ايجاد فرصتهايي براي همه به منظور اينكه ايده-6

  

  محيط يادگيري ساخت و سازگرايانه

داز ان ـ از چـشم  .باشـد   سازگرايي مفهوم يـادگيري مـي      ور اصلي ساخت و   مح

 باشـد بلكـه نيازمنـد خـود     پاسـخ نمـي   -  محـرك ساخت و سازگرايي يادگيري پديده 

بـه جـاي اينكـه       . باشـد  مـل مـي   أساختن ساختارهاي مفهومي از طريق ت      دهي و  نظم

 كـانون  درك عميـق در  رفتارها ومهارتها هدف آموزش باشـند توسـعه مفهـومي و      

 .كيـد دارد أنـه محـصول ت   ينـد و  آاين پارادايم يـادگيري بـر فر       در . توجه قرار دارند  

نـه صـرف انتخـاب پاسـخ         رسد مهم است و    چگونه يك فرد به يك پاسخ خاص مي       

معناسازي دنياي تجربـي فـرد       يند ساختن بازنمايي معنادار و    آيادگيري فر  .درست

ــا) 2001( 2 مــارش)1998 1مــورفي(. باشــد مــي كنــد كــه كيفيــت آمــوزش   ن مــيبي

اس جهت رسيدن بـه     همين اس  بر .باشد  مي آموزان نتيجه محيط يادگيري آنها     دانش

                                        
1
 Murphy 

 2)Marsh 

گيرند از يكديگر ياد مي مي آموزان همانطور كه از معلم ياد

  .گيرند آموزان از طريق انجام دادن بهتر ياد مي

هاي جديد را بسازند ايجاد فرصتهايي براي همه به منظور اينكه ايده

  محيط يادگيري ساخت و سازگرايانه

داز ان ـ از چـشم  .باشـد   سازگرايي مفهوم يـادگيري مـي      ور اصلي ساخت و   

باشـد بلكـه نيازمنـد خـود     پاسـخ نمـي   -  محـرك ساخت و سازگرايي يادگيري پديده 

ساختن ساختارهاي مفهومي از طريق ت      . باشـد  مـل مـي   أساختن ساختارهاي مفهومي از طريق ت      . باشـد  مـل مـي   أساختن ساختارهاي مفهومي از طريق ت     

درك عميـق در رفتارها ومهارتها هدف آموزش باشـند توسـعه مفهـومي و      

اين پارادايم يـادگيري بـر فر       در .  اين پارادايم يـادگيري بـر فر       در .  نـه محـصول ت  اين پارادايم يـادگيري بـر فر       ينـد و  آاين پارادايم يـادگيري بـر فر       ينـد و  آ در .  نـه محـصول ت   ينـد و  آ  ينـد و  آ

نـه صـرف انتخـاب پاسـخ        رسد مهم است و   چگونه يك فرد به يك پاسخ خاص مي       

معناسازي دنياي تجربـي فـرد      يند ساختن بازنمايي معنادار و    آيادگيري فر  .درست
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آموزان دانش خود را بسازند طراحي يادگيري مناسب از اولويـت            اين مهم كه دانش   

سـازگرا بمنظـور تحقـق اهـداف       محيط يـادگيري سـاخت و      .بالايي برخوردار است  

هفـت هـدف را بـراي طراحـي      )1996( 1ردد كه هون بـين    تواند طراحي گ   مختلفي مي 

  :شود هايي يادآور مي چنين محيط

  .يند ساخت دانشآفراهم نمودن تجربه با فر-1

 .هاي چندگانه بررسي ديدگاه فراهم نمودن تجربه در-2

 .مرتبط بينانه و هاي واقعقرار دادن يادگيري در بستر-3

 .يند يادگيريآتشويق مالكيت در فر-4

  .ربرد روشهاي چندگانه بازنمايييق كاتشو-5

  .يند ساخت دانشآآگاهي در فر تشويق خود-6

  ).1997به نقل از مورفي( دادن يادگيري در تجربه اجتماعي قرار-7

ــراي محيط)1999 (2جاناســن ــادگ هــشت ويژگــي را ب يري ســاخت و هــاي ي

  :كند سازگرا پيشنهاد مي

ي چندگانه از واقعيت را فراهم      اه سازگرا بازنمايي  ي يادگيري ساخت و   هامحيط -1

  .كنند مي

 پيچيـدگي دنيـاي     هاي چندگانه از ساده سـازي زيـاد اجتنـاب كـرده و             بازنمايي -2

 .دهد واقعي را نشان مي

ساختن دانش به جـاي توليـد مجـدد آن     سازگرا بر  هاي يادگيري ساخت و   محيط-3

 .كيد دارندأت

كيـد  أبـستر معنـادار ت     ل در تكاليف اصي  سازگرا بر  هاي يادگيري ساخت و   محيط-4

 .دارند

                                        
1
 Honebein 
2
 Jonassen 

  .ربرد روشهاي چندگانه بازنمايي

  .يند ساخت دانشآآگاهي در فر تشويق خود-6

  ).1997به نقل از مورفي( دادن يادگيري در تجربه اجتماعي

ــراي محيط)1999 ( ــادگ هــشت ويژگــي را ب ــراي محيطهــاي ي ــادگ هــشت ويژگــي را ب ــراي محيطهــاي ي  هــشت ويژگــي را ب

  :كند سازگرا پيشنهاد مي

ي چندگانه از واقعيت را فراهم      اه سازگرا بازنمايي ي يادگيري ساخت و   

هاي چندگانه از ساده سـازي زيـاد اجتنـاب كـرده و            

.دهد واقعي را نشان مي

ساختن دانش به جـاي توليـد مجـدد آن     سازگرا بر  هاي يادگيري ساخت و    ساختن دانش به جـاي توليـد مجـدد آن     سازگرا بر    سازگرا بر  

بـستر معنـادار ت    تكاليف اصي  سازگرا بر   ل در تكاليف اصي  سازگرا بر   ل در تكاليف اصي  سازگرا بر  هاي يادگيري ساخت و   
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هـاي  وقعيتهـاي يـادگيري ازقبيـل م       محيط ، سازگرا هاي يادگيري ساخت و   محيط -5

از پـيش تعيـين شـده    دنياي واقعي يا يادگيري مبتني بر مورد را به جاي تـوالي         

 .كند آموزش فراهم مي

 .كند مل فكورانه در تجربه را تشويق ميسازگرا تا هاي يادگيري ساخت و محيط-6

اساس موقعيت انجـام     ساخت دانش را بر    سازگرا، هاي يادگيري ساخت و    محيط-7

 .دهند مي

سازگرا از ساخت جمعي دانش از طريـق مـذاكره           هاي يادگيري ساخت و    محيط -8

 .كنند  نه رقابت حمايت مياجتماعي ميان يادگيرندگان و

 :نـد از سازگرا شش عنصر مهم را كه عبارت طراحي محيط يادگيري ساخت و 

ايـن عناصـر     .دارد بـر  مـل در  أت نمايش و  الات،ؤس ،)پيوند( پل بندي، گروه موقعيت،

ينــد آمــل دربــاره فرأ تريــزي و م بــه برنامــهبــراي بــرانگيختن و وادار نمــودن معلــ

آمـوزان   نـش معلـم مـوقعيتي را بـراي دا        .آموزان طراحي شده اسـت     يادگيري دانش 

آمـوزان بكـار    دانـش  بنـدي مـواد و     اي گروه يندي بر آفر كند، بمنظور تبيين ايجاد مي   

خواهنـد    آنچه كـه آنهـا مـي       دانند و  آموزان تا كنون مي    برند، پلي بين آنچه دانش     مي

ــ ــيبدانن ــرار م ــد، د برق ــيش كن ــراي پرســيدن پ ــي  پرســشهايي را ب ــي م ــد و  بين كنن

كنـد كـه     معلم تقاضا مي   پردازند و  به نمايش بازنمايي از تفكرشان مي     آموزان   دانش

  .مل كنندأر مورد يادگيري شان تآموزان د شدان

  

  نقش معلم در رويكرد ساخت و سازگرايي

آنجايي كه انتقال معنا از قبيل مفهوم يا ساختارهاي مفهومي از فـردي بـه            از

تغييـر  باشد لذا معلمي كه هدف   سازگرايي غيرممكن ميفرد ديگر از منظر ساخت و  

را دارد بايـستي برخـي از تـصوراتي كـه در ذهـن            آموز   دادن چيزي در ذهن دانش    

كـه معلـم     سازگرايي هنگـامي   از منظر ساخت و    .آموز وجود دارد را بشناسد     دانش

بعنـوان مثـال در درس    .ه كندئكند نبايد هرگز صرفأ دانش موجود را ارا    تدريس مي 

سازگرا شش عنصر مهم را كه عبارتطراحي محيط يادگيري ساخت و 

ايـن عناصـر     .دارد بـر  مـل در  أت نمايش و  الات،ؤس ،)پيوند( پل بندي، گروه موقعيت،

أ تريــزي و م بــه برنامــهبــراي بــرانگيختن و وادار نمــودن معلــ أ تريــزي و م بــه برنامــهبــراي بــرانگيختن و وادار نمــودن معلــ مــل دربــاره فربــراي بــرانگيختن و وادار نمــودن معلــ

معلـم مـوقعيتي را بـراي دا        .آموزان طراحي شده اسـت    

يندي بر آفر كند،  دانـش  بنـدي مـواد و     اي گروه يندي بر آفر كند،  دانـش  بنـدي مـواد و     اي گروه يندي بر آفر كند، بمنظور تبيين ايجاد مي   

 آنچه كـه آنهـا مـي       دانند و  برند، پلي بين آنچه دانش    آموزان تا كنون مي   برند، پلي بين آنچه دانش    آموزان تا كنون مي   برند، پلي بين آنچه دانش    

ــي ــرار م ــد، د برق ــيش كن ــراي پرســيدن پ ــي  پرســشهايي را ب ــي م ــد و  بين كنن

معلم تقاضا مي   پردازند و  به نمايش بازنمايي از تفكرشان مي      معلم تقاضا مي   پردازند و    پردازند و  

ر مورد يادگيري شان ت  .مل كنندأر مورد يادگيري شان ت  .مل كنندأر مورد يادگيري شان ت

نقش معلم در رويكرد ساخت و سازگرايي

آنجايي كه انتقال معنا از قبيل مفهوم يا ساختارهاي مفهومي از فـردي بـه           
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  را بعنوان چيزي يقيقني كه بوسيله خدا يا هر كس ديگر خارج از             2+2= 4 رياضيات

لي كـه معلـم مطـرح    ئمـسا  در )1999چـاپمن ( .ه دهـد ئ ـانسان وضع نموده اسـت ارا    

آمـوزان توجـه     داند او به كمك كردن به دانش       ال را مي  ؤكند گرچه خود پاسخ س     مي

آمـوزان كمـك      معلم بـه دانـش     .مل كنند أ آزمودن دانش فعلي شان ت     كند، تا روي   مي

له بـه   أقبيـل حـل مـس      ابزارهايي از اين راستا او از      در دانش را بسازند و    كند تا  مي

آموزان را به    سازگرا دانش  معلم ساخت و   .گيرد  پژوهش مدد مي   يادگيري مبتني بر  

كنـد تـشويق      ب ادراك آنهـا كمـك مـي       ارزشيابي مداوم اينكه چگونه فعاليت به كـس       

تـرتين   (.باشـد  مـل مـي   أينـد ت  آفر يك نقش اصلي معلم تشويق يادگيري و       .نمايد  مي

برنامــه درســي را ميــان علايــق   معلــم بايــستي فكــور بــوده و)2004ايــدي آنلايــن

آمـوزش را بـه    هاي يـادگيري را تغييـر دهـد و    محيط آموزان به بحث بگذارد،    دانش

سازگرايي معلم بر    تحت نظريه ساخت و    .آموزان انطباق دهد   تجارب دانش  علايق و 

. تمركـز دارد  وزان  آم ـ پرورش ادراكـات جديـد در دانـش        ايجاد ارتباط بين حقايق و    

كنــد و  آمــوزان ســازگار مــي هــاي خــود را بــا پاســخهاي دانــش  معلــم اســتراتژي

 .نمايـد  بيني اطلاعـات تـشويق مـي       پيش تفسير و  تحليل، آموزان را به تجزيه و     دانش

آمـوزان   گفتگوهـاي بـين دانـش      معلم همچنين به شدت بر پرسشهاي بـاز پاسـخ و          

  )2004، 1هوور، 2001مارش، . (كيد داردأت

  :سازد سازگرا خاطر نشان مي نلي نه ويژگي را براي معلم ساخت وها

شـود   تبديل مـي   بگيرند آموزان ممكن است از آن ياد      به يكي از منابعي كه دانش      -1

  . و نه منبع عمده اطلاعات

شـان را بـه    تجربياتي درگير كند كـه مفـاهيم و دانـش فعلـي     آموزان را در   دانش -2

 .چالش برانگيزاند

                                        
1
 Hoover 

برنامــه درســي را ميــان علايــق  معلــم بايــستي فكــور بــوده و)2004

هاي يـادگيري را تغييـر دهـد و    محيط آموزان به بحث بگذارد،   

آموزان انطباق دهد   تجارب دانش  علايق و  آموزان انطباق دهد   تجارب دانش  علايق و  سازگرايي معلم بر   تحت نظريه ساخت و    . تجارب دانش  علايق و 

وزان  آم ـ پرورش ادراكـات جديـد در دانـش       ايجاد ارتباط بين حقايق و     وزان  آم ـ پرورش ادراكـات جديـد در دانـش        پرورش ادراكـات جديـد در دانـش       

هــاي خــود را بــا پاســخهاي دانــش آمــوزان ســازگار مــيهــاي خــود را بــا پاســخهاي دانــش آمــوزان ســازگار مــيهــاي خــود را بــا پاســخهاي دانــش 

بيني اطلاعـات تـشويق مـي       پيش تفسير و  تحليل، آموزان را به تجزيه و    

گفتگوهـاي بـين دانـش     معلم همچنين به شدت بر پرسشهاي بـاز پاسـخ و          

  )2004، 1هوور، 2001مارش، . (كيد داردأت

سازگرا خاطر نشان مينلي نه ويژگي را براي معلم ساخت و

شـود   تبديل مـي   بگيرند به يكي از منابعي كه دانش     آموزان ممكن است از آن ياد     به يكي از منابعي كه دانش     آموزان ممكن است از آن ياد     به يكي از منابعي كه دانش     

  . و نه منبع عمده اطلاعات

تجربياتي درگير كند كـه مفـاهيم و دانـش فعلـي     آموزان را در   دانش -2
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پاسـخهاي   ال فكر كنـد و    ؤدهد كه پس از مطرح شدن س       آموز اجازه مي   شبه دان  -3

 .ه دهدئخودش را ارا

 بنـدي،  كند اصطلاحات شناختي از قبيـل طبقـه        دهي مي  هنگاميكه تكاليف را شكل    -4

 .برد خلق كردن را به كار مي تحليل و تجزيه و

ز تقويـت   برانگي ـ تفكـر  پاسخ و  الات باز ؤروح پرسشگري را بوسيله پرسيدن س      -5

 .كند آموزان را تشويق مي بحث فكورانه بين دانش كند و مي

 .كند يمتشويق ن پذيرد و آموزان را مي آزادي عمل دانش اختيار و -6

 .برد منابع عمده را بكار مي هاي خام و داده -7

 .كند ستن را از فرايند دانستن جدا نميدان-8

كنــد زمانيكــه  كيــد مــيأآمــوزان ت روشــن از ســوي دانــش  شــفاف وبــر بيــان -9

هـانلي   (.انـد   آنها يادگرفتـه    ادراكاتشان را انتقال دهند واقعاً     آموزان بتوانند  دانش

1994( 

  

  سازگرايي درسي در رويكرد ساخت وبرنامه 

بـه   طلبـد و  سازگرايي حذف برنامه درسي اسـتاندارد شـده را مـي           ساخت و 

آمـوز را    ه دانـش  اسـاس دانـش گذشـت      جاي آن بكار بردن برنامه درسي ويـژه بـر         

 درباره هدف سـاخت و   ( .كيد خاص دارد  أله ت أحل مس  همچنين بر  كند و  پيشنهاد مي 

  )2004سازگرايي

اي دارد كه بايـستي     گانه سازگرايي اصول آموزشي هشت    يادگيري ساخت و  

  : اين اصول عبارتند از ،چوب كلي برنامه درسي گنجانده شوددر چار

يادگيري بايد  .له بزرگتر استوار كنيدأكليف يا مس همه فعاليتهاي يادگيري را با ت    -1

  .ايستي براي يادگيرنده شفاف باشدهدف داشته باشد و آن هدف ب

  .تكليف حمايت كنيد له وأايجاد مالكيت براي مس  يادگيرنده را در-2

.كند ستن را از فرايند دانستن جدا نمي

 كيــد مــيأآمــوزان ت روشــن از ســوي دانــش  شــفاف و

هـانلي   (.انـد   آنها يادگرفتـه    ادراكاتشان را انتقال دهند واقعاً     آموزان بتوانند 

  سازگرايي درسي در رويكرد ساخت و

سازگرايي حذف برنامه درسي اسـتاندارد شـده را مـي          

اسـاس دانـش گذشـت     جاي آن بكار بردن برنامه درسي ويـژه بـر         

درباره هدف سـاخت و   ( .كيد خاص دارد  أله ت أحل مس  همچنين بر  كند و  پيشنهاد مي 

2004(  

اي دارد كه بايـستي     گانه سازگرايي اصول آموزشي هشت   يادگيري ساخت و   اي دارد كه بايـستي     گانه   گانه 

اين اصول عبارتند از ،چوب كلي برنامه درسي گنجانده شود اين اصول عبارتند از ، ، 
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 تكاليف اصيل طراحي كنيـد يـك محـيط يـادگيري اصـيل محيطـي اسـت كـه بـا                 -3

  . باشدنيازهاي شناختي محيط سازگار

 تكليف و محيط يـادگيري طراحـي كنيـد كـه پيچيـدگي محـيط دنيـاي واقعـي را                     -4

  .سازي شود محيط يادگيري نبايستي ساده .منعكس نمايد

يادگيرنـده   . حـل را بدهيـد     ه راه آيند بكار رفته براي ارائ ـ     به يادگيرنده مالكيت فر    -5

  .آن بداندخود را مسئول  يند حل مسئله را ارائه دهد وآبايستي خود فر

تفكر يادگيرنده طراحـي كنيـد حتـي      چالش در   محيط يادگيري را براي حمايت و      -6

اين بدين معنا نيست كه هر فعاليـت يـا          . له را دارد  أاگر چه يادگيرنده مالكيت مس    

مـسئله   يادگيرنده نياز دارد كه آموزش ببيند كه فكر كند و         . حل مناسب است   راه

  .را به روش مناسب حل نمايد

  .هاي ديگر را تشويق كنيد زمينه ها و ها دربرابر ديدگاه زمودن ايده آ-7

ينـد  آهـم بـر فر     شـود و   مل هم بر محتوايي كه يادگرفتـه مـي        أ فرصتي را براي ت    -8

آمـوز   ملي را در دانـش    أخود ت  مهارتهاي خود انظباطي و    .يادگيري فراهم آوريد  

  .پرورش دهيد

  

   سازگراييرويكرد ساخت و روش تدريس در

شـود بلكـه     ه حقايق آغاز نمـي    ئيي تدريس با ارا    سازگرا رويكرد ساخت و   در

يكي از الزامات اين     .باشد آموزان به تفكر مي    داشتن دانش  د فرصتهايي جهت وا   ايجا

 تواننـد فكـر كننـد    مـوزان مـي  آ نوع تدريس اين است كه معلم معتقد باشد كـه دانـش     

 فعاليـت مفهـومي تعريـف       چنين رويكردي يـادگيري بعنـوان يـك        در )12004ماتئو(

باشـد   مل مي أدر تدريس نكته مهم ت     . باشد تدريس متفاوت از آموزش مي     شود و  مي

آمـوزان   عمل فكورانه را در دانش     مل و أطي تدريس ت   كه بايستي معلم سعي كند در     

                                        
1
 Mathew 

يادگيرنده نياز دارد كه آموزش ببيند كه فكر كند و         . حل مناسب است  

  .را به روش مناسب حل نمايد

هاي ديگر را تشويق كنيد زمينه ها و ها دربرابر ديدگاه

ينـد  آهـم بـر فر     شـود و   مل هم بر محتوايي كه يادگرفتـه مـي         فرصتي را براي ت    أ فرصتي را براي ت    أ فرصتي را براي ت     ينـد  آهـم بـر فر     شـود و   مل هم بر محتوايي كه يادگرفتـه مـي         مل هم بر محتوايي كه يادگرفتـه مـي        

مهارتهاي خود انظباطي و    .يادگيري فراهم آوريد   مهارتهاي خود انظباطي و    . ملي را در دانـش    أخود ت   .

  .پرورش دهيد

   سازگراييرويكرد ساخت و

ئه حقايق آغاز نمـي    ئه حقايق آغاز نمـي    يي تدريس با ارا   ئيي تدريس با ارا   ئيي تدريس با ارا    سازگرا رويكرد ساخت و  

آموزان به تفكر مي    داشتن دانش  د فرصتهايي جهت وا    آموزان به تفكر مي    داشتن دانش   يكي از الزامات اين     .باشد  داشتن دانش  

تواننـد فكـر كننـد   نوع تدريس اين است كه معلم معتقد باشد كـه دانـش      مـوزان مـي  آ نوع تدريس اين است كه معلم معتقد باشد كـه دانـش      مـوزان مـي  آ نوع تدريس اين است كه معلم معتقد باشد كـه دانـش     

چنين رويكردي يـادگيري بعنـوان يـك        در )2004 چنين رويكردي يـادگيري بعنـوان يـك        در )2004  فعاليـت مفهـومي تعريـف        در )2004
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 .بـرد  معلم غالبأ حل مسئله را بعنـوان اسـتراتژي يـادگيري بكـار مـي               .پرورش دهد 

دهـد   باشد كه به فراگيران اجازه مـي       يادگيري مشاركتي مي  استراتژي ديگر تدريس    

 )1997(  مـورفي  )11997لارس بـچ  ( .كه دنياي تجربي خويش را با ديگران بيازمايند       

  :كند كه عبارتند از سازگرا ذكر مي هفده ويژگي را براي تدريس ساخت و

 محتــوا تــشويق هــاي چندگانــه مفــاهيم و بازنمــايي انــدازهاي چندگانــه و  چــشم-1

  .شود مي

  .شود آموز با مذاكره با معلم تعيين مي  اهداف توسط دانش-2

  .كند معلم خصوصي عمل مي گر و تسهيل مربي، ناظر، نقش راهنما،  معلم در-3

 خـود آگـاهي،   هـا بـراي تـشويق فراشـناخت،        محيط ابزارها و  فرصتها، ها، فعاليت -4

  .تحليلي فراهم شوند خود انضباطي و خود

  .كنند كنترل يادگيري ايفا مي اصلاح و  نقش محوري درآموزان  دانش-5

اصـيل   بينانه و  واقع تكاليف مرتبط،  محتوا و  مهارتها، محيطها  موقعيت يادگيري،  -6

  .دهند باشند و پيچيدگي طبيعي دنياي واقعي را نشان مي مي

  .رود ها بمنظور تضمين صحت پيچيدگي دنياي واقعي بكار مي  منابع اصلي داده-7

  .توليد آن مورد تاكيد است اخت دانش و نه باز س-8

تجربـه   مشاركت و  از طريق مذاكره اجتماعي،    بسترهاي فردي و    اين ساخت در   -9

  . دهد رخ مي

يند ساخت دانش مورد توجـه  آ گرايشها در فر  دانش قبلي يادگيرنده اعتقادات و  -10

  .گيرد قرارمي

كيـد قـرار   أ عميـق مـورد ت   مهارتهاي حل مـسئله و تفكـر سـطح بـالاتر و درك            -11

  .گيرد مي

                                        
1
 Lorsbach 

هـا بـراي تـشويق فراشـناخت،        محيط ابزارها و  فرصتها، ها، فعاليت -4

  .تحليلي فراهم شوند خود انضباطي و خود

كنترل يادگيري ايفا مي اصلاح و  نقش محوري در

اصـيل   بينانه و  واقع تكاليف مرتبط،  محتوا و  مهارتها، محيطها  موقعيت يادگيري،  

  .دهند باشند و پيچيدگي طبيعي دنياي واقعي را نشان مي

ها بمنظور تضمين صحت پيچيدگي دنياي واقعي بكار مي منابع اصلي داده

  .توليد آن مورد تاكيد استاخت دانش و نه باز

تجربـه   مشاركت و  از طريق مذاكره اجتماعي،   بسترهاي فردي و   اين ساخت در   

  . دهد رخ مي

يند ساخت دانش مورد توجـه  آ گرايشها در فر دانش قبلي يادگيرنده اعتقادات و  

  .گيرد قرارمي

 عميـق مـورد ت   مهارتهاي حل مـسئله و تفكـر سـطح بـالاتر و درك            



تي
تربي
ي 
شها
وه
پژ

 

  86تابستان –11   شماره- وم سال س

 ...در آموزش و در آموزش و در آموزش و در آموزش و  ساخت وسازگرايي  ساخت وسازگرايي  ساخت وسازگرايي  ساخت وسازگرايي كردكردكردكردــــــــــــكاربست رويكاربست رويكاربست رويكاربست روي 

  
148 

آمـوز فـراهم      اشتباهات فرصتي را براي بينش در ساختهاي دانش قبلي دانـش           -12

  .كند مي

آمـوزان در جـستجوي دانـش         اكتشاف رويكرد مناسبي بـراي تـشويق دانـش         _13

  .قل استتبطور مس

زاينـده   يادگيرندگان فرصتهايي را براي يادگيري در اختيار دارند تا پيچيدگي ف           -14

  .دانش را كسب كنند مهارتها و

اي  يـادگيري بـين رشـته      كيد بر روابط متعامل مفهومي و     أ پيچيدگي دانش در ت    -15

  .منعكس شده است

جمعـي بمنظـور نـشان دادن نقطـه نظـرات مختلـف بـه                 يادگيري مـشاركتي و    -16

  .گيرد آموز مورد حمايت قرار مي دانش

آمـوزان فراتـر از محـدوديتهاي        دانـش  را براي كمـك بـه عمـل          1بندي  داربست -17

  .دهد كيد قرار ميأتواناييشان مورد ت

 باشـد و   سـازگرايي مـي    بندي يك مفهوم مهم در آموزش سـاخت و         داربست

 دانـد و  يند راهنمايي يادگيرنـده از آنچـه در حـال حاضـر مـي          آبدين معناست كه فر   

رتهـاي حـل مـسئله       مها  مطابق با نظريه ويگوتسكي    .باشد آنچه كه بايستي بداند مي    

توانـد انجـام     آموز نمي  مهارتهايي كه دانش  : گيرد آموزان در سه طبقه قرار مي      دانش

مهارتهـايي كـه      و وز ممكن است قادر باشد انجام دهد      آم مهارتهايي كه دانش   بدهد،

دهد  آموزان اجازه مي   بندي به دانش   داربست .تواند با كمك انجام دهد     آموز مي  دانش

راهنمـايي    كمـك و شان بدونطبيعي اندكي فراتر از توانايي طورا بكه تكاليف شان ر  

  .معلم انجام دهند

                                        
1
 Scaffolding 

جمعـي بمنظـور نـشان دادن نقطـه نظـرات مختلـف بـه                يادگيري مـشاركتي و    

  .گيرد آموز مورد حمايت قرار مي

 دانـش آمـوزان فراتـر از محـدوديتهاي        دانـش آمـوزان فراتـر از محـدوديتهاي        دانـش  را براي كمـك بـه عمـل          1بندي  داربست -17

تواناييشان مورد ت  .دهد كيد قرار ميأتواناييشان مورد ت  .دهد كيد قرار ميأتواناييشان مورد ت

سـازگرايي مـي   بندي يك مفهوم مهم در آموزش سـاخت و        

يند راهنمايي يادگيرنـده از آنچـه در حـال حاضـر مـي          بدين معناست كه فر   آبدين معناست كه فر   آبدين معناست كه فر   

مطابق با نظريه ويگوتسكي    .باشد آنچه كه بايستي بداند مي     مطابق با نظريه ويگوتسكي    .باشد  رتهـاي حـل مـسئله       مها   .باشد 

مهارتهايي كه دانش  : گيرد آموزان در سه طبقه قرار مي      مهارتهايي كه دانش  : گيرد  توانـد انجـام     آموز نمي  : گيرد  توانـد انجـام     آموز نمي  مهارتهايي كه دانش   مهارتهايي كه دانش  

وز ممكن است قادر باشد انجام دهد      مهارتهايي كه دانش  آم مهارتهايي كه دانش  آم مهارتهايي كه دانش   وز ممكن است قادر باشد انجام دهد      آم    و آم 

آموزان اجازه مي   بندي به دانش   داربست .تواند با كمك انجام دهد     آموزان اجازه مي   بندي به دانش   داربست .  بندي به دانش   داربست .

طبيعي اندكي فراتر از تواناييكه تكاليف شان ر   طورا بكه تكاليف شان ر   طورا بكه تكاليف شان ر   طبيعي اندكي فراتر از توانايي طورا ب راهنمـايي    كمـك و طبيعي اندكي فراتر از تواناييشان بدونطبيعي اندكي فراتر از تواناييشان بدون طورا ب

.  
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  سازگرايي ارزشيابي در رويكرد ساخت و

ها و آزمونهاي استاندارد شـده را خواسـتار          سازگرايي حذف رتبه   ساخت و 

اي  شـود بگونـه   يند يادگيري تبديل مي   آي از فر  ئاست و به جاي آن ارزشيابي به جز       

بعبـارت ديگـر     .ري در قضاوت پيشرفت خودش ايفا كنـد       موز نقش بزرگت  آ  كه دانش 

كند ارزشيابي يكي از مراحل لاينفك آمـوزش سـاخت           درز بيان مي  همانطور كه سان  

 در سرتاسـر  ه گـردد ئ ـ تنها در پايان آموزش ارابه جاي اينكه باشد و سازگرا مي  و

 )2004گرايي سـاز  دربـاره هـدف سـاخت و   ( .گيـرد  آموزش مـورد اجـرا قـرار مـي       

ريزي  امهباشد كه نه تنها از روش پوياي برن         مشاركتي مي  ارزشيابي فرايندي كاملاً  

ريزي درسي به    تر در برنامه   ود بلكه از كساني كه بطور مستقيم      ش ميدرسي تغذيه   

آمـوزان كمـك     منظور تحقق اهداف نقـش دارنـد بـه عنـوان مثـال معلمـان و دانـش                 

  .گيرد مي

اخت و سـازگرايي مـشخص گرديـد        ش وپرورش س  هاي آموز حال كه ويژگي  

 هـاي آمـوزش سـاخت و   ژگياي بـين وي  شـود كـه در جـدول زيـر مقايـسه        سعي مي 

  :ه گرددئسازگرا با آموزش سنتي ارا

ود بلكه از كساني كه بطور مستقيم      ش مي ود بلكه از كساني كه بطور مستقيم      ش مي  تر در برنامه   ش مي

منظور تحقق اهداف نقـش دارنـد بـه عنـوان مثـال معلمـان و دانـش                 

ش وپرورش س  اخت و سـازگرايي مـشخص گرديـد        ش وپرورش س  اخت و سـازگرايي مـشخص گرديـد        هاي آموز ش وپرورش س  هاي آموز ش وپرورش س  حال كه ويژگي  هاي آموز حال كه ويژگي  هاي آموز حال كه ويژگي  

ژگياي بـين وي  شـود كـه در جـدول زيـر مقايـسه        ژگياي بـين وي  شـود كـه در جـدول زيـر مقايـسه        هـاي آمـوزش سـاخت و   شـود كـه در جـدول زيـر مقايـسه        هـاي آمـوزش سـاخت و   ژگياي بـين وي   ژگياي بـين وي  

  :ه گرددئسازگرا با آموزش سنتي ارا
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  )2004ترتين ايدي آنلاين( سازگرا مقايسه كلاس درس سنتي با كلاس درس ساخت و

  كلاس درس ساخت وسازگرا  كلاس درس سنتي

شود   اجزاء آغاز مي برنامه درسي با-

  .كند وبرمهارتهاي اساسي تاكيد مي

 وفاداري سرسختانه به برنامه درسي -

  .ثابت ارزشمنداست

 مواد درسي عمدتأ كتابهاي درسي -

  .باشند وكتابهاي كاري مي

  .باشد  يادگيري مبتني برتكرار مي-

آموزان   معلم اطلاعات را به دانش-

انش آموز پذيرنده د دانش.دهد مي انتقال

  .باشد مي

 نقش معلم دستوري است و در اقتدار -

  .ريشه دارد

 ارزشيابي از طريق آزمون وپاسخهاي -

  .صحيح انجام مي شود

 دانش بعنوان امري ايستا نگريسته -

  .شود مي

 دانش آموزان عمدتأ به تنهايي كار -

  .كنند مي

با  كند و مفاهيم بزرگ تاكيد مي  برنامه درسي بر-

  . يابد به اجزا گسترش مي و شود كل آغاز مي

آموزان ارزشمند  علائق دانش  تعقيب پرسشها و-

  .است

مواد قابل   مواد شامل منابع اوليه مواد آموزشي و-

  .باشد دستكاري مي

آموز   يادگيري تعاملي است و براساس آنچه دانش-

  .پذيرد داند صورت مي حال حاضر مي در

به دانش  كند و آموزان گفتگو مي  معلم با دانش-

  .كند تا دانش خود را بسازند آموزان كمك مي

در مذاكره ريشه  باشد و  نقش معلم تعاملي مي-

  .دارد

مشاهدات  آموزان،  ارزشيابي شامل كارهاي دانش-

فرايند به  .باشد نيز آزمونها مي نقطه نظرات و و

  .اندازه محصول مهم است

شود كه با   دانش بعنوان امري پويا نگريسته مي-

  .باشد حال تغيير مي تجارب ما در

  .كنند آموزان عمدتأ در گروه كار مي  دانش-

  

  سازگرايي با ساير رويكردها مقايسه ديدگاه ساخت و

نظريـه عمـده    شود نظريه ساخت وسـازگرايي بـا دو    اين قسمت سعي مي    در

رفتارگرايي در قالـب جـدول زيـر         و) پردازش اطلاعات (ديگر روانشناسي شناختي    

  .ه شودمقايس

آموز پذيرنده د دانش.دهد مي انتقال آموز پذيرنده د دانش.دهد مي انتقال انش  دانش.دهد مي انتقال

 نقش معلم دستوري است و در اقتدار 

 ارزشيابي از طريق آزمون وپاسخهاي 

  .صحيح انجام مي شود

 دانش بعنوان امري ايستا نگريسته 

 دانش آموزان عمدتأ به تنهايي كار 

به دانش  كند و   معلم با دانشآموزان گفتگو مي  معلم با دانشآموزان گفتگو مي  معلم با دانش-

كند تا دانش خود را بسازندآموزان كمك مي

در مذاكره ريشه  باشد و  نقش معلم تعاملي مي-

  .دارد

مشاهدات  آموزان،  ارزشيابي شامل كارهاي دانش-

نيز آزمونها مي نقطه نظرات و و نيز آزمونها مي نقطه نظرات و و فرايند به  .باشد  نقطه نظرات و و

  .اندازه محصول مهم است

 دانش بعنوان امري پويا نگريسته مي-

  .باشد حال تغيير مي تجارب ما در

آموزان عمدتأ در گروه كار مي  دانش- آموزان عمدتأ در گروه كار مي  دانش-   دانش-

  سازگرايي با ساير رويكردهامقايسه ديدگاه ساخت و

اين قسمت سعي مي   شود نظريه ساخت وسـازگرايي بـا دو   اين قسمت سعي مي   شود نظريه ساخت وسـازگرايي بـا دو   اين قسمت سعي مي   

رفتارگرايي در قالـب جـدول زيـر         و) پردازش اطلاعات (ديگر روانشناسي شناختي    
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  )12004كاربونل(سازگرايي با رفتارگراريي وپردازش اطلاعات مقايسه ديدگاه ساخت و

ديدگاه
  

  ساخت وسازگرايي  پردازش اطلاعات  رفتارگرايي

تاريخچه
  

  اوايل قرن بيستم

-ديدگاه محرك:اسكينر

پاسخ وبكاربردن تقويت 

  كننده براي يادگيري

  اواسط قرن بيستم

ن رويكرد را دو ايده اساسي اي:جرج ميلر

  :ارايه نمود

 قسمت از 5-9 حافظه كوتاه مدت تنها -1

  .اطلاعات را مي  تواند نگه دارد

 ذهن انسان مانند كامپيوتر كار مي -2

گرفتن اطلاعات از محيط،پردازش : كند

  آنها،ذخيره سازي و بازخواني آنها

  اواخر قرن بيستم

: پياژه،برونر و ويگوتسكي

ساختن دانش توسط خود 

و بكارگيري يادگيري فرد 

اكتشافي در حل مسئله در 

  يادگيري

ي
ف يادگير

تعري
يادگيري زماني رخ   مي   

دهد كه رفتارهاي جديد يا 

تغييرات دررفتارها بعنوان 

پاسخ كسب -نتيجه محرك

  .شود

يادگيري تغييري است در دانش  ذخيره 

  شده در حافظه

يادگيري تغييري در معناي 

  ساخته شده از تجربيات

  .باشدمي 

ش معلم
نق

تنظيم وابستگي ها وارايه   

  آنها به دانش آموز

راهنمايي وحمايت از فرايندهاي شناختي 

  كه از حافظه حمايت

  .مي كنند

فراهم نمودن شرايطي كه 

دانش آموزان در 

موقعيتهاي مشاركتي عمل 

  .كنند

صول
ا

  

ــي در   - ــيط بيرون ــاثير مح ت

  رفتارهايي كه كسب 

  مي شود

ــه  محــيط شــرايطي را - اراي

مي كند كـه بـر رفتـار تـاثير          

  مي گذارد

 رخ دادن مجدد يـك رفتـار        -

وابسته به نتيجه اي است كه      

  پس از آن كسب مي شود

ــه جــاي شــرايط     - ــدهاي درونــي ب  فراين

  .خارجي تاثير گذار هستند

ــد انتخــاب اطلاعــات- ــال ) توجــه( فراين انتق

و بـازخواني اطلاعـات     )كدگـذاري (اطلاعات  

  )  خوانيباز(در زمان مناسب 

بكاربردن مسائل مرتبط بـا     -

  دانش آموز ان

 ســــازماندهي يــــادگيري -

ــاهيم   ــارب ومف ــون تج پيرام

  اوليه 

ــه  - ــه نقطـ ــگذاري بـ  ارزشـ

  نظرات دانش آموزان 

 ايجاد مالكيت براي مـساله      -

  وتكليف توسط دانش آموز

                                        
1
 Carbonell 

يادگيري زماني رخ   مي 

دهد كه رفتارهاي جديد يا 

تغييرات دررفتارها بعنوان 

پاسخ كسب -نتيجه محرك

يادگيري تغييري است در دانش  ذخيره 

  شده در حافظه

يادگيري تغييري در معناي 

ساخته شده از تجربيات

  .باشدمي 

تنظيم وابستگي ها وارايه 

  آنها به دانش آموز

راهنمايي وحمايت از فرايندهاي شناختي 

  كه از حافظه حمايت

  .مي كنند

فراهم نمودن شرايطي كه 

دانش آموزان در 

موقعيتهاي مشاركتي عمل 

  .كنند

ــي در    ــيط بيرون ــاثير مح ت

  رفتارهايي كه كسب 

ــه  محــيط شــرايطي را  ــه  محــيط شــرايطي را اراي  محــيط شــرايطي را اراي

مي كند كـه بـر رفتـار تـاثير          

 رخ دادن مجدد يـك رفتـار        

وابسته به نتيجه اي است كه      

ــه جــاي شــرايط     - ــدهاي درونــي ب  فراين

  .خارجي تاثير گذار هستند

ــد انتخــاب اطلاعــات- ــال ) توجــه( فراين انتق

و بـازخواني اطلاعـات     )كدگـذاري (اطلاعات  

  )  خوانيباز(در زمان مناسب 

بكاربردن مسائل مرتبط بـا     -

دانش آموز ان

 ســــازماندهي يــــادگيري -

ــاهيم   ــارب ومف ــون تج پيرام

  اوليه 

ــه  - ــه نقطـ ــگذاري بـ  ارزشـ

نظرات دانش آموزان 

 ايجاد مالكيت براي مـساله      -
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كاربردها
 

ش
ي آموز

برا
  

ــاري   - ــداف رفتـ ــان اهـ  بيـ

وشكــستن آنهــا در گامهــاي 

  كوچك 

ــر- ــايي   ف ــودن راهنم اهم نم

واشارات تـا دانـش آمـوز را     

ــوب     ــار مطل ــوي رفت ــه س ب

  .هدايت كند

 بكار بـردن پيامـدها بـراي        -

  تقويت رفتار مطلوب

   سازماندهي اطلاعات جديد -

   پيوند بين اطلاعات جديد ودانش موجود-

 بكاربردن فنوني براي راهنمايي وحمايت -

،توجه كدگذاري وفرايند بازخواني دانش 

  زانآمو

 ارتباط بين يادگيري جديـد   -

  وتجارب ودانش قبلي 

 طراحــي محــيط آموزشــي -

  غني 

 دادن نقـــش تـــسهيل گـــر -

  وراهنما به معلم

   يادگيري مشاركتي-

شيابي
ارز

ــادگيري وبطــور    فرايندي پويا   براساس اهداف رفتاري    ــد ي درفراين

  مداوم رخ 

  مي دهد

طراحي
 

شي
آموز

مربــي محــيط يــادگيري را     

  . كندطراحي مي

آمـوزان محـيط    مربي بـا تعامـل بـا دانـش          

  .  مي كنديادگيري را طراحي

مربي تعامـل بـين همـسالان       

وساختن مفـاهيم ودانـش را      

  .هدايت مي كند

  

  گيري نتيجه

ســازگرايي پــارادايم نــويني در عرصــه روان  چنانكــه بحــث شــد ســاخت و

وسط فراگيـر   باشد كه مفهوم زيربنايي آن اين است كه دانش ت          شناسي شناختي مي  

تجـارب   واقع اين يادگيرنده اسـت كـه بـا عنايـت بـه دانـش و         در شود و  ساخته مي 

مفهوم سـاخت   .سازد دانش خود را مي   پيشين خود موقعيت جديد را تفسير كرده و       

گردد  مي ارسطو بر  افلاطون و  به كارهاي سقراط و    سازگرايي قدمت زيادي دارد و    

حاصـل تـلاش افـرادي      به اواخر قرن بيستم و    ط اما ظهور آن بعنوان پارادايم مربو     

اين  .باشد ديويي بعنوان معماران اين نظريه مي      ويگوتسكي و  برونر، همچون پياژه، 

عمل برتري خود را نسبت به رويكردهـاي سـنتي آمـوزش نـشان داده                رويكرد در 

امـر   سـازگرايي را در    انـد كـه مفروضـات سـاخت و         بـسياري سـعي نمـوده      .است

  مي دهد

مربــي محــيط يــادگيري را   

  . كندطراحي مي

مربي بـا تعامـل بـا دانـش          آمـوزان محـيط    مربي بـا تعامـل بـا دانـش          آمـوزان محـيط    مربي بـا تعامـل بـا دانـش          

  .  مي كنديادگيري را طراحي

مربي تعامـل بـين همـسالان       

وساختن مفـاهيم ودانـش را      

  .هدايت مي كند

ســازگرايي پــارادايم نــويني در عرصــه روان چنانكــه بحــث شــد ســاخت و

باشد كه مفهوم زيربنايي آن اين است كه دانش ت         شناسي شناختي مي  

واقع اين يادگيرنده اسـت كـه بـا عنايـت بـه دانـش و         در شود و  ساخته مي  واقع اين يادگيرنده اسـت كـه بـا عنايـت بـه دانـش و         در شود و  ساخته مي   در شود و  ساخته مي 

دانش خود را مي   .سازد دانش خود را مي   .سازد دانش خود را مي  پيشين خود موقعيت جديد را تفسير كرده و       

گردد  مي ارسطو بر  افلاطون و  به كارهاي سقراط و   سازگرايي قدمت زيادي دارد و    

حاصـل تـلاش افـرادي     به اواخر قرن بيستم و    ط اما ظهور آن بعنوان پارادايم مربو     
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روش آزمايشگاهي ساندرز از     محور ويتلي و   لهأرند كه رويكرد مس   بب آموزش بكار 

  .باشد هاي آن مي نمونه

عمل نيز برتري    در سازگرايي داشته و   با همه محاسني كه رويكرد ساخت و      

 .امـا ايـن رويكـرد از انتقـاد نيزمـصون نمانـده اسـت               خود را اثبـات نمـوده اسـت،       

 شده است ايـن اسـت كـه اولأ برخـي از    ترين انتقاداتي كه به اين رويكرد وارد       عمده

تواند بوسيله معلـم     مثل اينكه دانش نمي    .ادعاهاي اين رويكرد با چالش مواجه است      

 .شـود  هاي پيچيده يادگرفتـه مـي      يا اينكه دانش تنها در موقعيت      آموزش داده شود و   

 از شـود،  سازگرايي بين برخـي از مفـاهيم تمـايز قايـل نمـي          ثانيأ رويكرد ساخت و   

 .تـصور  حافظـه و  تجربـه بيرونـي،   تجربـه درونـي و   بازنمـايي،  بين تجربه و  جمله  

قت زياد بوده   سازگرايي مستلزم و   اساس رويكرد ساخت و     اينكه آموزش بر   نهايتاً

آموزش به نتيجه مطلوب دست نيابـد موجـب كـاهش انگيـزه             و چنانچه فرد در طي      

  .گردد وي مي

ي بـه دليـل نـشان دادن        سـازگراي  عليرغم انتقـادات فـوق رويكـرد سـاخت و         

سـازي هـر چـه بيـشتر آن      ه استراتژيهايي جهت معنائارا ظرافتهاي بحث آموزش و   

  .باشد مورد پذيرش مي رويكردي محبوب و
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