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  دهيچك

ضمن اينكه تراكمـي در     ؛  ايجاد مطلوبيت محيطي است   ،  هاي شهري  ريزي اصلي استفاده از تراكم در برنامه     هدف  

 ـ  . محيط مناسب است كه در آن مطلوبيت محيطي نيز وجود داشته باشد            هر ه گفتـه شـد هـدف ايـن         بنابر آنچ

فرضية تحقيق  . تراكم جمعيتي و مطلوبيت محيطي است      براي برقراري توازن بين ميزان        روشي بررسي،  پژوهش

يابي به اين تـوازن و تـراكم مناسـب هـر             توان شرايط دست    مي ده از مفهوم تراكم ادراكي    اف با است  :نيز اين است  

، ي عددي واقعي آن محيط    ها  مبناي تراكم نه بر نشينان ميزان تراكم موجود در محيط را        شهر. محيط را فراهم كرد   

و عـواملي   هـا   نـشانه سري    به يك  ها  آنقضاوت ذهني    اين ادراك و  . كنند  اساس قضاوت ذهني ادراك مي    بلكه بر 

 و نيـز    هـا   آنبندي و طراحي در جهت كاهش آثار منفـي           ولويت و ا  ها  در واقع با شناخت اين نشانه     . وابسته است 

 در.  كاست ها  ي جمعيتي بالا را مطلوب كرد و از تأثيرات منفي آن          ها   تراكم توان حتي  يم،  ايجاد مطلوبيت محيطي  

 بـا   -توسـعة متـراكم   عنوان شهري بـا الگـوي        به - در شهر آمل   اه  اين پژوهش پس از تحليل نحوة توزيع تراكم       

ميزان تراكم از نظر ساكنان آن محلـه تحليـل          ،  استفاده از روش آنتروپي و انتخاب يك محلة متراكم از اين شهر           

همچنين در اين   . اند ار بالايي را از محله ادراك كرده      دهندگان تراكم بالا و بسي      درصد پاسخ  94حدود  . شده است 

پـس از   . ي مؤثر را در چنين ادراكي از ميزان تراكم بيان كننـد           ها  خواست شد نشانه  دهندگان در   ررسي از پاسخ  ب

بـا توجـه بـه      (شـان    ها و ضريب تأثيرگـذاري       شناخت ميزان اهميت هريك از آن      منظور بهها،    بندي نشانه  جمع
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يـابي    پايان نيز براي دست    رد.  است ي زوجي استفاده شده   ها   مقايسه از روش ،  در ادراك مردم   )ي محله ها  ويژگي

  .پيشنهادهايي ارائه شده است، به توازن بين تراكم و مطلوبيت محيطي

  

 ـ  ،  ازدحاماحساس  ،  تراكم مطلوب ،  يطيت مح يمطلوب،  يتي جمع  تراكم :يدي كل هاي واژه ، يتـراكم ادراك

   .كلا  اسپهمحلة

  

  مقدمه -1

 شـود   مي ريزي شهري تلقي    ي برنامه ها فعاليت اصلي و شاخص در مجموعه       ي تراكم عامل  مقولة

؛  دارد اي  كننـده   اثـر تعيـين    محيطي شـهرها   كالبدي و زيست  ،  اجتماعي،   ابعاد اقتصادي  مو بر تما  

ضـرورت  . تواند مزايا و معايبي از ابعاد مختلـف داشـته باشـد              مي ها  كه تغيير در تراكم    اي  گونه به

 در  ايـن مـسئله    روشـن بـراي      ياهميـت موضـوع تـراكم و نداشـتن پاسـخ          ،  انجام اين تحقيـق   

 اهـداف . ستي داخلي شهرها  ها  بخش در   ها  تراكم روند افزايش    نيز  و ريزي شهري كشور    برنامه

 ميزان تراكم مناسب با توجه      مسئلة تدوين چارچوب مفهومي براي پاسخ به        :انداز   عبارت تحقيق

 ـ   1 شـهري  رويـة   ي بـي  هـا   گـسترش  جلوگيري از    ،ها  تراكمبه لزوم افزايش      هايا تأكيـد   مطـابق ب

 هـا  تراكمريزي شهري و با در نظر داشتن تأثيرات ذهني ميزان   برنامهحوزةرويكردهاي نوين در    

  . بر زندگي مردم

  

   تحقيقپيشينة -2

  ريزي شهري  به تراكم در رويكردهاي نوين برنامهينگاه .1-2

 ـ ويـژه  بهريزي شهري     برنامه حوزةظهور رويكردهاي نوين در      ،ي اخير ها  در دهه  س از مطـرح     پ

، تراكم شـهرها    كم توسعةرويه و    ي بي ها  گسترش وارد بر    انتقادهاي پايدار و    ةمفهوم توسع  شدن

 اين رويكردها در ابعـاد       سياست مشترك اغلب   عنوان  بهسازي را    در پيش گرفتن سياست فشرده    

 در رويكرد شـهر پايـدار كـه    .(Churchman, 1999: 395) جهاني مورد توجه قرار داده است

 اساسي در جهـت     ي اصل عنوان  به ها  تراكم لزوم افزايش     است،  پايدار توسعةصل ظهور مفهوم    حا

                                                                                                                   
1. Urban Sprawl 
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ميان مفهوم شـهر     دهد   نشان مي  تحقيقات. سازي و رسيدن به پايداري پذيرفته شده است        فشرده

  برخـي .(preiser, 1998: 197) پايدار و مفاهيم تراكم و فشردگي ارتباط مستقيم وجـود دارد 

تـراكم مناسـب بـراي        را  نفـر در هكتـار     140 تا   90راكم خالص جمعيتي حدود      ت گران پژوهش

 رويكـردي  1رويكـرد نوشهرسـازي   .(Goodchild, 1994: 37) انـد   دانـسته  شهر پايـدار  تحقّق

تـراكم بيـشتر در     ،   فـشرده  توسـعة بـر    ايـن رويكـرد   . ريزي شهري است   محور در برنامه   طراحي

كاهش وابستگي به اتومبيل و حفاظت از فـضاهاي         ،  ن مكا افزايش حس ،  ها در سطح محله    هسته

 هـدف  عنـوان  بـه جا   افزايش تراكم در هيچكنونتا. (Siddhartha, 2005: 332)  دارد تأكيدباز

بلكه اين رويكـرد و الگوهـاي      ؛  استمطرح نشده   رويكرد نوشهرسازي   اصلي يا يكي از اهداف      

 توسـعة  و الگـوي     2مبنـا   نقل عمـومي    حمل و  توسعة يعني الگوي    ، منطبق بر اين رويكرد    توسعة

 وسـايل و اسـتفاده از     سـواري    دوچرخـه ،  روي عنوان روشي براي پياده    ، به تراكم به   3 سنتي محلة

 به تراكم بيـشتر  همچنين اين رويكرد  ؛  نگرد  مي  استفاده از اتومبيل شخصي    جاي  به عمومي   نقلية

 بـر لـزوم   TND مـدل  .(Churchman, 1999: 395) كند  در سطح محله تأكيد ميها هستهدر 

 قابليت دسترسي پياده به مركز محله       اين مدل بيشترين تأكيد   .  ندارد  هيچ تأكيدي  بالا بودن تراكم  

  اسـت  مطلـوب  معـابر بـا عـرض مناسـب و           تگاه حمل و نقـل عمـومي و وجـود شـبكة           و ايس 

.(Siddhartha, 2005: 333) مدل TOD  همبـستگي قـوي بـين شـكل     ارتقـاي  با محوريـت 

روي و    تأكيد بـر تقويـت پيـاده       ضمن،  ده و متراكم و استفاده از حمل ونقل عمومي        شهري فشر 

 داردي حمـل ونقـل عمـومي تأكيـد         هـا   ايستگاهتر در اطراف      متراكم توسعةبر  ،  سواري دوچرخه

(Marshal, 2005: 461) .شده در مدل  تراكم خالص پيشنهادTOD ،  نفـر در  صـد بين حـدود 

ي هـا   ناسـاختم  بـا    ييهـا   بافـت  نفـر در      طبقه تـا چهارصـد     سه ي زير ها   با ساختمان  هايي  بافت

از رويكردهاي نـوين ديگـر در   . (Churchman, 1999: 405) است طبقه سهآپارتماني بالاي 

 مسكوني آتي در شهرهاي     توسعة بر است كه    4 فشرده توسعةرويكرد  ،  ريزي شهري    برنامه حوزة

 و دفـاع     پايدار و رويكرد نوشهرسـازي      شهري توسعة مفاهيم   رواج گستردة .  تمركز دارد  موجود

                                                                                                                   
1. New Urbanism 
2. Transit Oriented Development 
3. Traditional Neighborhood Development 
4. Compact Development 
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 يكي از اصول اين رويكرد كه از اصول         . شده است  سازي موجب گرايش بيشتر به فشرده     از آن، 

 ايـن   يدر هـر دو   . سـت ها  تـراكم لـزوم افـزايش     ،  است رويكرد شهر پايدار نيز      شده در  پذيرفته

و پيامـدهاي محيطـي     نتـايج    شده وجود دارد كـه افـزايش تـراكم         رويكردها اين فرض پذيرفته   

 است هاي پيوست هتوسع  فشردهتوسعة .(Breheny, 2001: 42) مطلوبي به دنبال خواهد داشت

ي سـاختماني متوسـط تـا       ها  تراكم ة دربردارند ،شده  ريزي  ظر گرفتن فضاهاي باز برنامه    با در ن   كه

مات و   جمعيتي لازم بـراي حمايـت از خـد         ةيابي به آستان    در جهت دست   اين رويكرد . ستبالا

مـد و نيـز     اگيري و تداوم حمل و نقـل عمـومي كار           تسهيلات و براي فراهم آوردن امكان شكل      

  :شود  و به دو صورت آشكار ميكند  عمل ميروي امكان پياده

هـاي     در محـدوده   1سـازي   سياست افزون   راه از :سازي متمركز   فشرده بر مبناي متراكم    توسعة. 1

  ؛ اي قديمي اروپاييموجود با ارج نهادن به الگوهاي شهره

  . پيوسته هم  بهةي فشردها  ايجاد سكونتگاهراهاز  :متمركز غيرة فشردتوسعة. 2

 در آمريكـا    4 در اروپـا و رشـد هوشـمند        3شهر فـشرده  ،   در استراليا  2سياست تحكيم شهري  

 ـكن  سـازي دنبـال مـي        عنـاوين مختلـف در قالـب مفهـوم فـشرده           با  مفاهيم يكسان را   درواقع  دن

(Todes, 2005: 94). تعيـين  جـاي   بـه  سـازي  ي فـشرده هـا  سياستدر انگلستان پيرو  ،امروزه 

تـراكم  ،  بنـابراين  .كننـد   را تعيين مي   يكم حداقل ترا  -شد  حال تعيين مي   ه تا ب   كه -حداكثر تراكم 

 حـداقل   عنـوان   بـه  واحد مـسكوني در هكتـار        50 تا   30 نفر در هكتار يا      170 تا   90خالص بين   

 . (Breheny, 2001: 45)  استشدهتراكم تعيين 

سازي مطرح شـده كـه        قابل توجه اين است كه در اين رويكردها الزاماتي براي متراكم           ةنكت

 حمـل   ة در كنار تأمين دسترسي مناسب به شبك       تأمين فضاهاي سبز و باز ضروري     ،  ترين آن  مهم

يجـاد  ا، سـازي   منظـور از فـشرده  شـود   ميدر اين رويكردها گفته   همچنين  . و نقل عمومي است   

بلكـه هـدف از   ؛ يـست ي بلندمرتبـه ن هـا  ناسـاختم گيـري    ي بـالا و نيـز صـرفاً شـكل         هـا   تراكم

 طبيعي در عين فراهم آوردن زمـين        ةگيري بهتر و بيشتر از نور و تهوي          بهره فقط،  سازي  بلندمرتبه

                                                                                                                   
1. Intensification 
2. Urban Consolidation 
3. Compact City 
4. Smart Growth 
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 ايـن  ايـران متأسفانه در شهرهاي . (Ewing, 1997: 120)  فضاي سبز و باز استساختنبراي 

 در نتيجـه  ي سـاختماني و     هـا   تـراكم  بـه افـزايش      فقـط  و   شود  مي در نظر گرفته ن    اغلبالزامات  

هـاي   يكي از دغدغـه مسئله اين  . شود  ميي موجود توجه    ها  بافتي جمعيتي در    ها  تراكمافزايش  

، به نظر آنان .سازي در بحث افزايش تراكم است    اصلي منتقدان و حتي طرفداران رويكرد فشرده      

 افـزايش   موجـب  -گرفتن الزامات آن    البته بدون در نظر    -سازي   متراكم در پيش گرفتن سياست   

از دست رفـتن فـضاهاي      ،  كمبود امكانات و خدمات   ،   جمعيت در بخش داخلي شهرها     ةروي  بي

 ايجـاد تـأثيرات ذهنـي و روانـي منفـي بـر            و كيفيت و مطلوبيت محـيط       آمدن  پايين  ،  سبز و باز  

 ـانتقادهايترين   محورياز(Breheny, 2001: 44).  شود مي ساكنان  توسـعة  طرفـداران  هي كه ب

يابي به كيفيت مطلوب محيطـي        دست چگونگي ها  آني  ها   اين است كه در بحث     شود  ميمتراكم  

جاد تراكم جمعيتـي  سازي فقط اي  متراكمفرايند در گويند  مينامنتقد. (Ibid, 42) روشن نيست

يط زندگي مطلـوب و بـا كيفيـت بـالاتر           بلكه ايجاد مح  ؛   نيست  مهم توسعهسازي   بالاتر و افزون  

 از نظر مردم مطلـوب اسـت كـه همـان             پرتراكم تنها زماني   ة محل .نيز اهميت دارد   ساكنانبراي  

 به تسهيلات و خـدمات محلـي        به اين معنا كه   ؛   را داشته باشد   تراكم  كم ةكيفيت زندگي در محل   

 هـاي مهـم      بنابراين از جنبـه    .)50: 1383 ،هيلدربراندفري( دسترسي مناسب داشته باشد   مورد نياز   

در  كـه   ؛ درحـالي   آوردن مطلوبيت فضايي است    وجود  بهچگونگي طراحي فضا و     ،  افزايش تراكم 

تـر و      فـضاي فـشرده     آيـا  :ايـن سـؤال داده نـشده اسـت        الگوي شهر فشرده پاسخ روشـني بـه         

 خواهـد   نانساكتر از نظر      تر و مطلوب   ي بالاتر باعث ايجاد شهرهايي جذاب     ها  تراكمگيري    شكل

   شد؟

 ـ  ها  تراكم با   ارتباط اينكه چه چيزي در      بارةدر،  ان و محقق  انمتخصص در ميان  ت و  ي بالا مزي

بـا توجـه بـه نقـش اساسـي          ،  از سوي ديگر  .  وجود ندارد   توافق روشني  ، عيب است  چه چيزي 

ي  فـرد  بايد در نظر داشت كه مزيت هـر       ،   محيط  از كنندگان  و استفاده  ساكنانهاي ذهني     خواسته

متغيرهـاي  ، عبارت ديگـر  به (Clark, 2006: 8).  آيدشمار ممكن است براي فرد ديگر عيب به

 اين متغيرهـا  ؛   تأثير چشمگيري دارد   فرد از محيط زندگي خود     در ارزيابي و ادراك   دخيل ذهني   

نيز تـأثير    شوند  مي پيامدهاي مثبت  آمدن تأثيرات منفي يا      پديدي بالا باعث    ها  تراكمبر اينكه آيا    
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ي بـالا   هـا   تـراكم كـه    نظر كـرد  باره اظهار   طور قطع در اين     شايد نتوان به  . راواني خواهند داشت  ف

ي خـاص زمـاني و مكـاني و الگوهـاي           ها  بلكه با توجه به ويژگي     ؛داراي مزيت هستند يا عيب    

از آن شـرايط در زنـدگي        كنند و تأثيراتي كـه       زندگي مي  يكمذهني مردمي كه در آن شرايط ترا      

ي بـالا در يـك محـيط داراي         هـا   تـراكم توان به اين نتيجه رسيد كه آيا          مي،  كنند  ميخود ادراك   

 در بررسي اينكه آيا ،شده با توجه به مباحث مطرح (Edwin, 2002: 19). بعيمزيت است يا 

تواند مطلوبيت محيطي را نيز بـه دنبـال داشـته             ي بالاتر مي  ها  تراكميابي به    سازي و دست    متراكم

بايد تأثيرات ذهني و ادراكي     ،  )سازي   رويكردهاي متراكم  ةشده دربار   مطرح ة نقيص نعنوا  به (باشد

  . شودسي ر برزنيي بالا ها تراكم

  

   ابعاد ذهني تراكم -2-2

 ايجاد محيطـي مطلـوب       براي تلاش،  ريزي شهري   هدف اساسي استفاده از ابزار تراكم در برنامه       

 احساس مطلوبيت كه بـه رفـع        سو حيطي از يك  كه در آن شرايط م      اي  گونه  به؛  است ساكنانبراي  

 ها  سازگاري با ويژگي    و از سوي ديگر    وجود آيد   به برايشان وابسته است  ها  آننيازهاي مختلف   

تواند تأثيرات ذهنـي    مي است وكميمفهومي عيني و ، تراكم. شودي محيطي فراهم  ها  و ظرفيت 

 مناسب باشد كه تأثيرات ذهني و كيفـي         تواند   مي يكم ميزان ترا  درواقع. و كيفي بر جاي بگذارد    

،  در واحـد سـطح  هـا   انـسان  متوسط تعـداد .(Rapoport, 1975: 18)  داشته باشددرپيمثبتي 

 بـه   هـا   نا انـس   شـود كـه     و پيـشنهاد    تنظيم اين هدف   و اين عدد نيز بايد با      استموضوع تراكم   

ه متوسط تعداد مـردم در       البته تا آنجا ك    - شرايط مطلوب محيطي و تأمين نيازهايشان      زندگي در 

  تراكم عددين بنابراي.(Churchman, 1999: 394)  دست يابند-واحد سطح تأثيرگذار است

ي اجتمـاعي و روانـي مـردم و الگوهـاي ذهنـي و              هـا    كه با ويژگي   شوداي انتخاب     گونه  به بايد

؛  كنند  در سطح محلات شهري زندگي     بايدچرا كه در نهايت مردم      ؛   هماهنگ باشد  ها  آنرفتاري  

 ايـن . يابـد   الگوي كالبدي خاصي مـي    ،   خاص يكم يك الگوي ترا   واسطة  بهيعني در محيطي كه     

  آن سـاكنان رفتاري   الگوهاي ذهني و   ي مكاني و  ها  تواند از ويژگي     مي سو يك الگوي كالبدي از  
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 ,Alexander(  نيز تأثير بگذارد  ساكنانرفتاري    در الگوهاي ذهني و سوي ديگرو از  باشدمتأثر

1993: 181-183( .  

ت احساس كمبود فضا نوع ادراك محيط و تراكم موجود در آن و واكنشي كه فرد در صور

  نكردنِ تأمين.شود ابعاد ذهني و رواني تراكم بررسي عنوان به دتوان مي، دهد  مينشان و منابع

 محيط عنوان بهبه ادراك محيط ، يهاي  وجود نشانهواسطة بهتواند  مناسب نيازهاي مختلف مي

  نكردنِ تأمين همينة نتيج كه پديد آورد شود و يا اينكه احساس ازدحام را منجرپرتراكم

 :Rapoport, 1975(  بينجامدگيري محيط نامطلوب براي زندگي كلبه ش  وستمناسب نيازها

  . تراكم ادراكي )ب ؛ازدحام )الف :شويم رو مي روبه با دو مفهوم باره اين رد ).18

شود و يا اينكه  صورت تراكم بالا ادراك مي ه بساكنان كه از نظر  رايكمم شرايطي از تراك

 نبود نامطلوب دانست كه به يكمتوان ترا  مي،شود منجر ميبه احساس نامطلوب ازدحام 

وجود آمدن آن از   اين مفاهيم ذهني و چگونگي بهةمطالع، بنابراين. انجامد ميمطلوبيت محيطي 

تأثير شان   در نوع احساس مردم نسبت به محيط زندگيزيرا؛ ستاهميت شاياني برخوردار ا

تواند به تراكم ادراكي بالا و   از شرايطي كه ميدوري با شناخت و همچنين .بسزايي دارد

يابي به   دستنظورم بهي مطلوب ها تراكمگيري  توان به شكل مي، منجر شوداحساس ازدحام 

  . (Churchman, 1999: 394) كردي مطلوب زندگي كمك ها محيط

  

  1ازدحام )الف

رفتاري ي ها ل و در پي آن افزايش اختلاها آنناپذير جمعيت در  گريزگسترش شهرها و تراكم 

 آثار نامطلوب تراكم جمعيت بر ةگران دربار ساكنان شهرها موجب شده است برخي پژوهش

راكم زياد جمعيت ت، دده ها نشان مي  پژوهشاغلب اين. انجام دهندهايي  رفتار انسان پژوهش

موجب بروز رفتارهاي نامطلوب ،  و در صورت استمراردهد را افزايش ميفتارهاي تهاجمي ر

 ؛63: 1384، مرتضوي( انگيزد مي ازدحام را بر در انسان احساس نامطلوب اينكهويژه به؛ شود مي

Evans, 1992: 165( .است اهميت روزافزون يافتهباره رو پژوهش در اين ازهمين  .  

                                                                                                                   
1. Crowding 
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با .  است احساس كمبود فضا براي رفع نيازهاي مختلف انسان اجتماعيةازدحام نتيج 

احساس ، ي مختلف متفاوت استها حدودي بين گروهت نيازها تات و كيفيبه اينكه كميتوجه 

ت زندگي كيفي تراكم بر آثار ميزان.  متفاوت باشدگوناگوني ها تواند در بين گروه ازدحام نيز مي

 پديد در مؤثري ها  احساس ازدحام و شاخصةواسط  بهخود را، گي تأمين نيازهاو چگون مردم

 مطلوبيت تواند باعث نبود زماني يك عدد تراكمي مي، واقعدر. كند  ميآمدن اين احساس نمايان

 ,Churchman( آورد وجود به،  نيازهاستنشدن  تأمينه احساس ازدحام را كه ناشي ازشود ك

طور  به. شناختي است كه بنياني تجربي و انگيزشي دارد هومي روانمف مازدحا .)403 :1999

ها و  محدوديتكاهش ، توان حالتي انگيزشي دانست كه هدف آن تجربة ازدحام را مي، كلي

 افزايش فضاي متعلق به فرد يا تنظيم متغيرهاي اجتماعي و فردي راهاز  ، هاي گذشته تخطي

در اينجا لازم است . به حداقل برسد  »محدوديت فضا«هاي ناشي از  كه ناراحتي طوري به؛ است

  :كنيمچند نكته را دربارة اين تعريف روشن 

  ؛ ازدحام واكنشي شخصي و ذهني است و نه متغيري فيزيكي .1

 به رفتاري هدفمند براي تخفيف ناراحتي منتهي اغلبازدحام حالتي انگيزشي است كه   .2

  ؛ شود مي

  . )Stokols, 1997: 276  به نقل از182: 1382، آلتمن( استد فضازدحام نتيجة احساس كمبو .3

واقع در. دهد  را نشان ميثيرات اجتماعي و رواني منفي تراكم تأكهازدحام مفهومي است 

آورندة اين احساس در پديد  لزوماًخود خودي اما به؛ شرط لازم احساس ازدحام است، تراكم

افزايش تعداد افراد در واحد فضا ، بيان ديگر به .(Edwin, 2002: 165)  نيستها قعيتهمة مو

سري  همراه با يك، از شرايط مهم و لازم احساس ازدحام است كه در يك موقعيت خاص

فردي يا شرايط  روابط بين، شخصيتي  مسائل درونمانندگر و واسط ديگر  متغيرهاي مداخله

گيري احساس نامطلوب  به شكل،  اين شرايط و افزايش تراكمة تقابل بين همكالبدي يا واسطة

ة نتيجاحساس ازدحام ممكن است در ،در يك شرايط پرتراكم، براي مثال. شود منجر ميازدحام 

مجاورت ، هاي اجتماعي كننده سرريز تحريك،  وجود سروصدا يا گرما:آيد وجود  هاين عوامل ب

يك عمل يا استفاده از وجود افراد زيادي كه در انجام ، ها  خانواده وفيزيكي زياد بين افراد
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 يا تركيبي از برخي از اين عوامل در يك و، ندا سري امكانات و منابع رفع نياز با هم سهيم يك

 نام دو نوع ازدحاماز ، شناسان در تبيين ازدحام روان. (Evans, 1992: 168) شرايط پرتراكم

  :برند مي

  ؛كند مبود فضا را ايجاد مياحساس ك، ازدحام غيراجتماعي كه در آن فقط عوامل فيزيكي. 1

  .ست افراد در فضاچيز حاصل حضور بيش از حدازدحام اجتماعي كه بيش از هر. 2

؛ كنند به تفاوت ازدحام در دو مقياس خرد و كلان نيز اشاره ميشناسان  روان، اين علاوه بر

ل ي داخها بخشهاي شهري در سطح محلات يا  تواند به جمعيت يعني احساس ازدحام هم مي

: 1382، آلتمن( فردي  باشد و هم به افراد و رخدادهاي ميان مربوطي مختلفها بخشمحلات و 

183-184( .  

هاي  از مكانيزم  رفتاري -هاي رواني بر مكانيزم علاوه ، براي مقابله با احساس ازدحام

ص هايي كه به سكونت چند نفر اختصا  در اتاق،مثالبراي  .شود معماري استفاده مي -كالبدي

براي كاهش ازدحام و جدا كردن فضاها از وسايلي چون ، هاي دانشجويي مانند خوابگاه، دارد

  . )82: 1384، مرتضوي( شود هاي بلند استفاده مي ميزها و قفسه

  :شود  مي به چهار دسته تقسيمرگذار در احساس ازدحامي تأثيرهايمتغ

 ،يكنواختي نوع مسكن ، محلاتزةاندا ،منابع،  تراكم: متغيرهاي مربوط به محيط كالبدي.1

 ، محلهشده در كلّ ، تعادل بين فضاهاي باز و ساختهها وجود فضاهاي بيشتر بين خانه

 يتحريك حسزان يم ،ميزان امكان دفاع ،كاربري مختلط ،هوايي و شرايط آب

)Churchman, 1999: 406; Gifford, 1997: 161-164(.  

توانايي  ،ويژگي افرادي كه براي تعامل وجود دارند ،كنترل : فرهنگي- متغيرهاي اجتماعي.2

 ،منشأ دخالت يا تهديد ،هاي اوليه و ثانويه محيط ،يابي به انواع مختلف خلوت دست

معاني يا  ،امنيت ادراكي ،تجانس و عدم تجانس فرهنگي ،هنجارهاي فرهنگي و انتظارات

، 9: 1382؛ آلتمن، (Gifford, 1997: 165; Rapoport, 1997: 63 عملكردهاي پيدا و پنهان

  .)220 و 219، 22، 15
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 ،ي و تراكم اجتماعيتراكم فضاي ،تراكم ادراكي :بسته به شرايط و موقعيتواهاي   ويژگي.3

آزادي يا محدوديت  ،امكان انتخاب ،بيني قابليت پيش ،طول مدت و توالي ،رقابت بر منابع

 ؛;Gifford, 1997:167) Churchman,1999: 408 يابي به اهداف دست  ورفتار

  .)87-83: 1380، مرتضوي

  .)84  و81: 1380، مرتضوي( بودنميزان اجتماعي  ، شخصيهاي هتجرب ، انطباق:هاي فردي  جنبه.4

  

  كياتراكم ادر )ب

 منظم و معنادار، اطلاعات موردنياز گردآوري،  ذهني است كه از طريق آنيفرايند ادراك

 ي انسانيها فعاليت  روشن و قاطع در تحليل فضايييي نقشادراك حس، رو ايناز. شود مي

-حالت عاطفي،  محرك داخلي و خارجي:سه عامل،  ذهنيفراينددر جريان اين . عهده دارد به

 در شماري بيعوامل . )118: 1384، يشكوي( استتأثيرگذار  ها  نگرش- تمايلات فكري، هيجاني

  :از اند نقش دارد كه عبارتادراك انسان از محيط و فضا 

اي كه محيط براي آن  بيني جامعه ريز و جهان بيني طراح و برنامه اعم از جهان(بيني   جهان-

  ؛ )شود ايجاد مي

اي  دهندة محيط و فرهنگ جامعه ريز يا شكل مشتمل بر فرهنگ طراح و برنامه( فرهنگ -

  ؛ )گيرد كند يا در آن قرار مي كه از محيط حادث استفاده مي

  ؛ )خ جامعه و تاريخ محيط و تاريخ فضايي كه جامعه در آن قرار گرفته استشامل تاري( تاريخ -

  ؛ شده كراارات جامعه از محيط و فضاي اد و انتظها  آگاهي-

  ؛ )ي و عقلي و فكرياعم از قواي حس( قواي مختلف انسان -

 مورد مطالعه قرار، از آن و ادراك انسان  داردانسان با آن ارتباط محيط و فضايي كه -

  . )52: 1386، زاده نقي( گيرد مي

 .گذارند  مي و بر هم تأثير متفاوتي با يكديگر دارندهاي طبيعي است كه اين عوامل ارتباط

  .  نشان داده شده استزير در نمودار ها آنمجموعة 
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   طيادراك انسان از مح  ارتباط عوامل مؤثر بر1شكل

  )52: 1386، زاده نقي(

  

  بينايي حس، استوابسته انسان ييناي ب به حسيطي از ادراك محيبخش بزرگ

ن راه يا  عالم ازة انسان درباردانشحدود دوسوم  و انسان است ن حسيتر ين و غنيتر مهم

ن ي و اكند  ميافتيط دري انسان از محييناي ب كه حسي از اطلاعاتيبرخ. رسد يبه او م

، يط زندگي محيمناظر عموم :ازاند تعبار، گذارد مير يط تأثي بر ادراك او از محها افتيدر

 ،ها يگشودگ ،ها و تناسبات اندازه ،ها رنگ ،عناصر و مناظر مصنوع، يعيعناصر و مناظر طب

 ،ها آلودگي  وها انواع زشتي، )...ودرو سوار بر خو، ادهيصورت په ب (حركت ،عمق ،ديافق د

 موجود در نس اجزاي، جطي به محبات و صدمات واردشدهيتخر ،ي محيطيها يانواع زيباي

، زاده نقي( ها ها و جداره  اعم از كفي شهريت سطوح موجود در فضايفيك، ط و منظريمح

  .)Hutt, 1990 Lyman, 1987; Davis, 1992 به نقل از111: 1386
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قضاوت  تراكم ادراكي، آنچه در باب تعريف مفهوم تراكم ادراكي گفته شدبا توجه به 

فرهنگ ،  تراكم جمعيتي و ساختماني است كه با نوع طراحي محيطدربارةذهني اشخاص 

 يك مثابة به تراكم ادراكي. )Forsyth, 2005: 115( هاي محيطي مرتبط است و نشانه

واقع شدت حضور مردم در يشان و درها فعاليتادراك شخصي و تخمين تعداد مردم و 

 رسد عوامل نظر مي به .است ها در محيط سري نشانه  كه بر مبناي يكشود  تعريف ميفضا

 - ي فرهنگيها ويژگي،  نمادي يك محيطادراك، فعال در تراكم ادراك شامل ابعاد كالبدي

به اين  مفهوم تراكم ادراكي .)Rapoport, 1997: 97( آن استاجتماعي محيط و عاملان 

  تاسازد  مردم را قادر مي وكند هايي عرضه مي سري نشانه  كه هر محيطي يكمعناست

 كه آن يپتانسيل موجود در آن براي فعاليت،  ماهيت محيط: اين موارد قضاوت كنندبارةدر

 در محيط و نيز اينكه چه ها فعاليتميزان و شدت حضور مردم و ، كند  محيط عرضه مي

توانند  هاي اجتماعي و كالبدي خاص مي نشانه. رفتاري را بايد در آن محيط انجام داد

هاي   نشانهمنزلة بهتوانند  ند و يا اينكه ميشومحيط پرتراكم تفسير هاي يك   نمايهعنوان به

مستقل از ، حدودي  تاكم دست، ها اين نشانه، در هر دو مورد. تراكم باشند يك محيط كم

  .)Rapoport, 1975: 11( هستندمتوسط تعداد واقعي افراد در هر واحد سطح 

 پردازش فرايندسطحي از كند و   محيط توجه ما را به خود جلب ميميزاني كه

مرتبط ، شود  كه در آن محيط ادراك مييكمبا ميزان ترا،  محيط نياز استاطلاعاتي كه در

كه چرا؛ ي ادراكي افراد وابسته استيبه ميزان توانا شده البته ميزان تراكم ادراك. است

  نابيناكه فرد ي سطح اطلاعات،براي مثال. هاي تحريك حواس در افراد متفاوت است آستانه

 .U. S( متفاوت است كند با ميزان اطلاعات دريافتي فرد بينا از آن محيط  محيط درك مياز

Environmental…, 2003: 26( .  

 ميزان تراكم آن محيط است و بايد توجه دربارة نوعي قضاوت  از محيطيكمادراك ترا

ارزيابي . ست تراكم محيط نيخود ارزيابيِ خودي  كه در هر حال چنين قضاوتي بهكرد

از  .شود اي است كه طي آن ميزان تناسبات اين سطح از تراكم بررسي و تعيين مي مرحله

 تراكم مورد بررسي قرار داد و براي واكاويتوان احساس ازدحام را  طريق ارزيابي مي
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عوامل كالبدي در . )Forsyth, 2005: 116( كردادراكي از قضاوت ذهني افراد استفاده 

لبدي هاي كا كننده  از طريق تعدادي از تحريكاين تأثير. دارندتأثير اساسي  تراكم ادراكي

اين . كند را نمايان مي ميزان حضور بالقوه يا واقعي مردم پذيرد و در يك محيط صورت مي

نسبت ارتفاع � فضاهاي ساده يا پيچيده� فضاهاي باز يا بسته: ازاند عبارتعوامل كالبدي 

� ها ميزان اتومبيل� وجود علائم زياد يا كم� )يا ميزان محصوريت( به فضاي باز ها ناساختم

ميزان تسلط عناصر مصنوع بر ، ها آن حضور تعداد حضور مردم يا آثار� ميزان روشنايي

 ي غيرمسكوني و مختلطها بو و ميزان وجود كاربري، صدا و ميزان سر، عناصر طبيعي

Churchman, 1999: 398) به نقل از Ooper, 1986; Sarkissian, 1990; Rapoport, 

1975( .  

توان فضاي   چگونه ميدهد كه نشان ميدر اين است » تراكم ادراكي«اهميت مفهوم 

 افزايش رغم به، تر ي ادراكي پايينها تراكميابي به  كالبدي را در جهت افزايش احتمال دست

با توجه ، ديگرعبارت  به. (Churchman, 1999: 399) كردطراحي ، ي واقعيها تراكمدر 

 ةروي  از اراضي موجود در شهرها و جلوگيري از خزش يا گسترش بي به لزوم استفادة بهينه

جا كه بخش مهمي از و نيز از آن،  شهرنشينيپيوستة درصدشهري در شرايط افزايش 

كه عدم مطلوبيت را  - احساس عدم مطلوبيت تراكم فضا و ادراك تراكم بالايي از محيط

ن با اتو بنابراين مي ؛گردد به نوع طراحي كالبدي محيط برمي - ه همراه دارد بساكنانبراي 

 در كنار )يواقع (يكمبه افزايش تراكم ، با كاستن از تراكم ادراكيو  تمهيداتي استفاده از

  . (Goodchild, 1994: 149) كرد كيفيت محيط و مطلوبيت محيطي كمك ارتقايحفظ و 

  

  شناسي تحقيق روش - 3

داشتن مفاهيم   نظر درريزي شهري و با  رويكردهاي نوين برنامههايبه تأكيدبا توجه 

 حوزةترين استراتژي در   مناسب-  از مفهوم پايداري استبرآمدهكه  - پايداري و فشردگي

 چگونگي  در اين رويكردهاست كه ااما اين در حالي.  استسازي متراكم،  شهرهاتراكم

بنابراين .  استشدهمشخص ن سازي  متراكمفرايند يابي به مطلوبيت محيطي در قالب دست
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 نقصان پاسخ داد و  به اينتوان  بررسي اينكه چگونه ميي پيشنهادي برايها يكي از روش

استفاده از ، كردي بالا را با مطلوبيت محيطي همراه ها تراكميابي به  سازي و دست متراكم

توان فضاي كالبدي را در  ه ميدهد چگون اين مفهوم نشان مي. استمفهوم تراكم ادراكي 

ي ها تراكم افزايش در رغم به ،تر ينيي ادراكي پاها تراكميابي به  جهت افزايش احتمال دست

ين وسيله با برقراري توازن بين مطلوبيت محيطي و تراكم ا  ه و بكردطراحي ، واقعي

 ،راي هر محيط و به تراكم جمعيتي مناسب بآسان كرد را ها تراكم افزايش فرايند، جمعيتي

گرفتن رويكردي   اين تحقيق با درپيشدر.  دست يافت،كه حاصل اين توازن است

با  -  متراكم از شهر آملاي محلهدر   ادراك ميزان تراكمبرعوامل مؤثر ، اكتشافي - تحليلي

 اين عوامل پس از طي فرايندي تحليلي؛  بررسي شده استاي نامه  پرسشاستفاده از روش

اثبات وقوع آن و ، يابي  با هدف شناخت نحوة تراكم)1روش تحليل آنتروپيبا استفاده از (

.  سرشماري بررسي شده است در سطح محلات شهر در دو دورةها چگونگي توزيع تراكم

ميزان تأثيرگذاري هريك از عوامل را در  2سرانجام با استفاده از روش مقايسات زوجي

  .ان داده شده استاقعي نشكاهش ميزان تراكم و كمك به افزايش تراكم و

  

  ي موردةمطالع - 4

ت در محلات شهرآمل با يع جمعي و توزيابي  روند تراكميل و بررسيتحل - 4- 1

   ياستفاده از مدل آنتروپ

 و 1375ي ها سال  محلات شهر دريتي ابتدا تراكم خالص جمعپژوهش ن مرحله ازيدر ا

ع ي پراكنش در توزيكمزان ي ميبا استفاده از مدل آنتروپسپس ، محاسبه شده 1385

  .گونه ارزيابي شده است  اين1385 و 1375ي ها سال يب برايترت به، )wj (ها تراكم

                                                                                                                   
 .M. C. D. Mهـاي چنـدمعياره    گيـري   تـصميم .)1381 (. اصـغرپور، محمـدجواد  : منبع مراجعه شـود  اين اين روش تحليل بهةبراي مطالع .1

  .ت دانشگاه تهرانانتشارا

گيري كاربردي رويكرد  تصميم). 1381( .زاده عادل و علي رجبآذر،  : مراجعه شود اين كتاب نيز به منبع بالا اين روش علاوه بربراي مطالعة .2

M. A. D. M .نشر نگاه دانش:تهران .  



 1389، پاييز 3 دوره چهاردهم، شماره _____________________ريزي و آمايش فضا  برنامه-مدرس علوم انساني

217 

  

   روند تحول تراكم جمعيت در محلات شهر آمل1جدول

  )طرح تفصيلي شهر آمل و مركز آمار(
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  ي با استفاده از مدل آنتروپ1375 و 1385 يها  خالص محلات شهر آمل در ساليها  پراكنش در تراكمةنحو ةمحاسب 2جدول
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داراي ، تري باشند ي كه داراي توزيع فراواني همگنيها شاخص،  مدل آنتروپياساسبر

)Wj (بيشتر باشد ها آني ها ي كه پراكنش در فراوانييها تري خواهند بود و شاخص كوچك 

)Wj (ميزان عددي .تري خواهند داشت بزرگ )Wj (؛ است 1و 0تروپي بين در مدل تحليل آن

و اگر به سمت ، تر متعادل توزيع، بدگرايش يا 0به سمت ) Wj( يعني اينكه اگر ضريب توزيع

ي ها سالن ي در شهر آمل بها ل پراكنش تراكميتحل. شود ميتر  توزيع نامتعادل،  ميل كند1

) Wj = 0. 23( با توجه به 75 در سال ها زان پراكنش در تراكميدهد م ينشان م1375-1385

) Wj = 0. 77(  با توجه به85 در سال ها زان پراكنش در تراكميبوده و من ييپا

 در سطح محلات ها زان تراكمي مدهد نشان مين تفاوت يا. افته استيش ي افزاچشمگيريطور هب

در واقع طي . ش رفته استيع متعادل و متوازن پي به سمت عدم توز1385-1375 يها  ساليط

 صورت پذيرفته  خاصين شهر به نفع محلاتي در ايتيع جمعيتوز 1385-1375هاي  سال

 برخي ش تراكم در سطح محلات شهريت و افزايش جمعي افزااست؛ همچنين در اين روند

در مقايسه ت را ي از جمعيشتريو سهم ب شدهتر  متراكم، ر محلاتيسابه نسبت ، محلات خاص

  .ست داده ايخود جا در 75  سالبا

  

 )كلا ة اسپهمحل( يكي از محلات متراكم  دريراكم ادراكل تيتحل -2-4

بررسي كلا  اسپه ةزان تراكم در سطح محليادراك مردم از مدرصد  وهشپژن مرحله از يدر ا

 اداري شهر آمل واقع شده و  و تجاري،اين محله در مجاورت بخش مركزي. شده است

  .داشته استير در شهر آمل  طي دو دوره سرشماري اخ راپذيري بيشترين درصد رشد جمعيت

  

   سرشماري اخيرهركلا طي دو دو  اسپهة محليكممسكوني و ترا، ي جمعيتيها  تحولات شاخص3جدول

  
 )مهندسين مشاور پژوهش و عمران، مركز آمار و طرح تفصيلي شهر آمل(
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 با استفاده از  نمونه از اين محله120، كلا در محلة اسپه يزان تراكم ادراكيسنجش مبراي 

  .  استشده مطالعه يا  فاصلهياس دوقطبيمق

   

  
  اي ا استفاده از مقياس دوقطبي فاصله بها  سنجش ميزان تراكم ادراكي از نظر هريك از نمونه2شكل

  

ا بالا ميزان تراكم اين محله ر)  درصد74معادل حدود ( نفر 89دهندگان  از ميان پاسخ

 6معادل حدود (  نفر7و ، كم محله را بسيار بالاميزان ترا ) درصد20معادل (  نفر24، اند دانسته

  . اند ر محيط را متوسط ارزيابي كردهد تراكم موجود )درصد

  

  ها  نمونهاز سوي شده  ميزان تراكم ادراك فراواني توزيع4جدول

  

  
  

ة  را از محلييار بالايشوندگان ادراك تراكم بالا و بس  درصد پرسش 94حدود ، يكل طور هب

 كه ادراك تراكم بالا كسانياز   بازةبا استفاده از روش مصاحب در پرسش نخست. دان خود داشته

در  و شدال ار بالا سؤين تراكم بالا و بسي ايها  نشانهدربارة، اند داشته از محله ييار بالايو بس

شوندگان   مصاحبهدهد  مينشانن موارد ي ا.ها موارد اصلي استخراج شد آن يها  از پاسخپي آن

  :اند كردهار بالا ادراك يصورت بالا و بس هتراكم محله را بها،  ن نشانهي ايمبنابر

 ؛ طبقهچهار با ارتفاع اغلب آپارتماني ةمرتب ي بلندها ناساختمگيري  شكل. 1
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 ،ين به بخش مركزا مختص مراجعها لين اتومبي از ايادي بخش زالبته(ها  لياد اتومبيپارك ز. 2

  ؛) است شهري ادار ويتجار

 ؛عرض كم معابر. 3

اد در هر ينسبت ز  بهي تعداد واحدهاي و طراحي مسكونيكم واحدهااغلب  يها مساحت. 4

 ؛ساختمان

  ؛ باز و سبز مناسبينبود و كمبود فضاها. 5

 ؛رفت و آمد زياد اتومبيل. 6

 باز نكردنگر و يكدي به ها كه اشراف پنجره يا گونه به ها به هم فاصلة نزديك ساختمان. 7

  ؛است قابل توجه ها پنجره

8 .؛ن در سطح معابر محلهد زياد عابراترد 

  ؛ي مسكونيانداز سبز و باز از واحدها  چشمنبود. 9

 يها ني و زمها باغ كم دستش يتا چند سال پ(  كودكاني بازي مناسب براي فضاهانبود. 10

 .) كودكان وجود داشتبازي براي يريبا

  .اند شدهذكر ن تيب اهمي ترتيمبنان موارد بريا
  

  عواملك از يت هر يب اهمين ضرييتع -3-4

سات ياز روش مقا، تراكم بالا ادراك بر مؤثر عواملك از يت هريزان اهمي شناخت مبراي

گيري از قبل وجود   در تحقيقاتي كه ماتريس تصميم،طور كلي به. شده است استفاده يزوج

روش ، ذهني مردم و نخبگاني ها  و قضاوتها لويتواويژه در بررسي  به، نداشته باشد

: 1381، اصغرپور( مناسب است ها براي تعيين اوزان و ضريب اهميت شاخص، مقايسات زوجي

  از محلهيي ادراك تراكم بالابر ها آنر يزان تأثي از لحاظ معوامل تمام ، اين روشبراساس .)194

زه كردن ي و نرمالين هندسيانگيسپس با استفاده از روش م ،استسه شده ي مقادو با هم دوبه

. دست آمده است ه محله بي ساكنانها لويتوا يمبنات هر فاكتور بريب اهميضر، اعداد حاصل

ط يت محي مطلوبكه آن عامل در نداشتن است يريزان تأثي مةدهند نشان  عاملهرت يب اهميضر

 ،ها آن يها تي مردم و اولوي ذهنيها خواسته  و موجود محلهيها يژگيبا توجه به و، محله
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ن ي تدوبر مؤثر ي ذهنيها تيل و اولويط محله را تحليتوان شرا ي شناخت آن مدر واقع با. دارد

  . كردن يي محلات را تعيت تراكميط مطلوبيشرا

 در عواملن ي و ايطراح 10 ×10 سيك ماتريبراي تعيين ضريب اهميت هر يك از عوامل 

 كه يشوندگان  درصد از پرسش40حدود از . شده استب تكرار يترت ه آن بيها في و ردها ستون

 و با يسات زوجي مقايخواسته شد بر مبنا، اند ادراك كرده در محله ييار بالايتراكم بالا و بس

 عواملك از ي هريگذار ريزان تأثيا ميت يزان اهميم ،)آيد كه در ادامه مي(توجه به برخي اصول 

  :كنندان ي بط محلهي از محيي آوردن ادراك تراكم بالاپديدگر در يكديرا نسبت به 

 :است 9-1ن ي بيسات زوجي در مقايدهازيامت •

 

  توضيحات  تعريف  امتياز

   دو شاخص اهميت مساوي داشته باشنداگر  اهميت مساوي  1

  .اهميت يكي اندكي بيشتر از ديگري باشد  اهميت اندكي بيشتر  3

  .اهميت يكي بيشتر از ديگري باشد  اهميت بيشتر  5

  .اهميت يك شاخص خيلي بيشتر از ديگري باشد  بيشتراهميت خيلي   7

  اهميت مطلق  9
طور قطع به اثبات  هاهميت خيلي بيشتر يك شاخص بر ديگري ب

  .رسيده باشد

  .هاي بينابيني وجود دارد زماني كه حالت  مقادير بينابين  8، 6، 4، 2

 
 B، n نسبت به شاخص A اگر در مقايسات زوجي اهميت شاخص بايد توجه داشت •

، A نسبت به Bاهميت شاخص ، باشد
n

1
  . )102: 1381، آذر( خواهد بود 

 هم در اين نتايج. )5ك جدول.ر(دست آمد   بهيج عددينتا، يسات زوجيپس از انجام مقا

ط محله و هم ي از محيلاي در ادراك تراكم باعواملك از ي هريرگذاريت و تأثيب اهميترت

 شناخت براي يسات زوجين مقايج اياز نتا.  استشدهان يب ها آنت ين اهمزاي ميها تفاوت

 در ها ش تراكمي افزاي منفآثار در جهت كاهش ها آن مردم و در نظر گرفتن ي ذهنيالگوها

  . شدط استفاده خواهد يمح
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  ي مؤثر در تراكم ادراكي بالاعوامل  ضريب تأثير5جدول

  تأثيرگذارعوامل
عرض كم 

  معابر

ياد پارك ز

  اتومبيل

يها ناساختم

  بلندمرتبه

مساحت كم 

واحدهاي 

  مسكوني

كمبود 

فضاي 

  سبزوباز

تردد زياد 

  اتومبيل
وجود اشراف

نبود 

انداز  چشم

  سبز و باز

كمبود فضاهاي 

  بازي

تردد زياد 

  پيادگان

وزن حاصل از 

 مقايسات زوجي
0 .025  0 .071  0 .087  0 .065  0 .04  0 .043  0 .055  0 .023  0 .037  0 .051  
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  عواملي مؤثر در تراكم ادراكي بالا  ضريب تأثير3نمودار

  

  هاشنهادي و پيريگ جهينت -5

گيري  ي ساختماني و شكلها تراكم افزايش شده در پژوهش، انجامبا توجه به مقايسات زوجي 

ي از حضور يها  نشانهمنزلة به معابر محله ةپارك زياد اتومبيل در حاشي وي بلندمرتبه ها ناساختم

مساحت ،  از اين عواملپس. داشته باشدبيشترين تأثير را تواند در ادراك تراكم بالا  مي، انسان

 به رسي نداشتن دستو در واقعبر هم  ها  اشراف ساختمان كم واحدهاي مسكوني ونسبت به

  . دارند تأثير بيشتري در ادراك تراكم بالا در سطح محله، با ساير عواملدر مقايسه ، خلوت مناسب

ن خود ا مختلف ساكنيازهاي كه بتواند به ناست مطلوب يطيمح. 1 : اصل دونيبا توجه به ا

 كه با است مناسب يتراكم. 2 آنان هماهنگ باشد ي ذهنيها  و با الگوها و نقشهدهدپاسخ 

زان ين ميدر تدون است كه ي مقاله اي اصليريگ جهيشنهاد و نتيپ،  همراه باشديطيت محيمطلوب
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 راه از  را ساكناني ذهنيها ست الگوها و نقشهي باي در سطح محلات شهريتيتراكم جمع
 مطلوب خواهد بود كه بتواند با يطيت محيكه در نهاچرا؛ بررسي كرد يل تراكم ادراكيتحل

 و ي شهرةيرو ي بيها گسترش از يريجلوگ.  افراد ساكن در آن هماهنگ باشدي ذهنيالگوها
 در ينيش مداوم شهرنشيط افزاي در شرا هم  آن، موجود در شهرهاهاي زميننه از ي بهةاستفاد

 تحليل باكه  گونه همان( ي داخلي شهرهاها بخشي جمعيتي در ها تراكمافزايش  سطح كشور و
 از احساس عدم يبخش مهماز آنجا كه  . ضروري است،)آنتروپي در شهر آمل نشان داده شد

 يط زندگيت محيكه عدم مطلوب - در آنييط و ادراك تراكم بالايت تراكم موجود در محيمطلوب
گرفتن الگوهاي ذهني  ن در نظر وطي محي كالبديبه نوع طراح - همراه دارد ن بها ساكنيرا برا

 محلات يها يژگي با توجه به و ويداتيتوان با در نظر داشتن تمه ي م؛ مربوط استساكنان
ط ي هم قرار گرفتن شرا حاصل از در كنارِيها تي اولو، مردمي ذهني الگوها مختلف،يشهرها

 را يطيت محي و مطلوبيتيزان تراكم جمعين ميتوازن ب،  مردمي ذهنيموجود محلات و الگوها
  .  آوردپديد

 از متغيرهاي فهرستي ، مطالعه اين دربا توجه به عوامل تأثيرگذار در ميزان تراكم ادراكي
  :استفاده كرد در جهت كاستن از تراكم ادراكي توان  ميها  از آنكهشود   مي ارائهيكالبد

رعايت  سطح اشغال و  حداكثرةرعايت ضابط  و ها ني بيشتر بين ساختماهاوجود فضا. 1
 در ادراك تراكم بالا و نيز ها ناساختمتواند در كاهش اثر ارتفاع  ي ميي فضاهاي تناسب

  . آمدن اشراف مؤثر باشد پديد
  . اي ي محلهها اي و پاركينگ پاركينگ حاشيه،  مسكونيةدسترسي مناسب به پاركينگ در قطع. 2
ي تفصيلي  ها   حداقل مساحت مناسب واحدهاي مسكوني در طرح       ةدر نظر گرفتن ضابط   . 3

با توجه به اينكه تنوعي از انواع واحدهاي مسكوني در سـطح هـر محلـه بايـد وجـود                    
  . ته باشدداش

طراحي   وو واحدهاي مسكوني ها ناساختمطراحي معماري  در تدوين الگوهاي مناسب. 4
  :توجه به موارد زير  بامحلات

 اشراف با توجه به اينكه احساس خلوت بيشتر در فضا مترادف است با ادراك نداشتن •
  ؛ تر ينيتراكم پا
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واحدهاي مسكوني  زهاي مسكوني به تعداد كمتري ا مجتمع اختصاص هر ورودي در •

  ها  پله در راه كمتر دترد و

د كمتر تر درجهت ادراك ترد دسترسي كوتاه معابر تر و ي كوچكها بندي طراحي خوشه •

ي بيشتر با تعداد ها patch- homeتعداد (در طراحي كالبدي  دسترسي محله معابر در

 ؛)واحدهاي مسكوني كمتر

 نو در هاي فناوريي با استفاده از صدا به واحدهاي مسكونجلوگيري از نفوذ سرو •

 ؛ صنعت ساختمان

  ؛  ارتفاع بلند يكنواختويژه نبود به و ها ناساختمطراحي متنوع در ارتفاع  •

 و مراتب فضاهاي سبز رعايت سلسله نقاط مختلف محلات با باز در و فضاهاي سبزطراحي . 5

ه فضاهاي بازي  از داخل واحد مسكوني و نيز دسترسي مناسب بدسترسي بصري مطلوب

  . براي كودكان

در ، هاي محيط پرتراكم است ي ذهني مردم از نشانهها  موارد كه حاصل برداشت اينچنانچه

مطلوبيت ، ي جمعيتيها تراكمرغم افزايش در  توان حتي به ، ميريزي محلات رعايت شود برنامه

ريزي شهري   برنامهشده در رويكردهاي  مطرحنقصاستفاده از اين روش . كردمحيطي را ايجاد 

 و توازن بين افزايش تراكم و مطلوبيت محيطي را برقرار سازي را برطرف مند به متراكم هعلاق

  . كند  مي

  

  منابع -6

. M. A. D. Mگيـري كـاربردي رويكـرد     تصميم ).1381. (زاده عادل و علي رجب، آذر −

  . نگاه دانش:تهران
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 .دانشگاه شهيد بهشتي
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