
من گرفتاري مالي دارم، راجع به درآمد هرچه بگويند، و هرچه 
خوب و عميق و دقيق بگويند، آيا مشکلي از من حل مي شود؟ 
هرچه از مباني اسلامي راجع به درآمد بگويند، مشکل مالي من 
حل نخواهد ش��د. اگر حرف هايي که از دين براي من مي زنند 
بي ارتباط با مشکل نباشد، در بهترين حالت تلاشي است براي 
اين که من تسکين يابم و کمتر بنالم. اما اگر گمان کنيد که اصل 
مشکل حل خواهد شد؛ قرضي داده خواهد شد؛ قسطي پرداخت 
مي شود؛ اجاره کمتر مي شود... نه! من تکنيک هاي افزايش درآمد 
مي خواهم. فلسفه خوب است اما گرهي از مشکلات اقتصادي 

من نخواهد گشود.
سخن گفتن از درآمد بايد لزوما گره گشاي مشکل باشد. يا نهايتا به آن 
بينجامد، خواه با حل مشکل و خواه با انحلال آن. اما سخن از حل 
مشکل مالي مگر ممکن است؟ البته ممکن است، اما سخن اين است 
که مگر مشکل مالي با سخن گفتن و شنيدن و دانستن حل مي شود؟
هرکس در ماه مقدار مشخصي درآمد دارد و مقداري هم مخارج. 
خرج نبايد از دخل بيش��تر باش��د و الا هش��ت در گرو نه خواهد 
بود. حال از چه چيزي مي توان سخن گفت که بتواند در رابطه 
دخل و خرج موثر افتد؟ تا خرج از دخل پيشي نگيرد؟ و مهم تر 
اين که سخن تکرار مکررات نباشد و باز هم مهم تر اين که سخن 
دردي درمان کند. اگر بنا باشد از اين سخنان بگوييم و نخواهيم 

ابوذر ذاکر

سرنخ های علمی و عملیدرآمدي به درآمد
برای تغییر در معیشت

���ي گ���  ���د  ن���  ز  ���ک  ب���  7س���  2

ماهنامه س��وره  ش��ماره 46  آذر و دي1389



صرفا س��خن ديگران را که همه ش��نيده اند با بيان ديگر تکرار 
کني��م، باي��د بتواني��م با مدد آنچه ک��ه وجه تمايز خود با ديگران 
ميدانيم س��خني بگوييم تا براي کس��ي، مثلا کارمندي که ماهيانه 
دخل و خرجي مش��خص دارد حرفي بزنيم تا بتواند بر مش��کل 

گفته شده فائق آيد.
او خود البته ش��نيده اس��ت که روزي مقدر اس��ت. مي داند که 
اسراف نبايد کرد. خوانده است: چو دخلت نيست خرج آهسته تر 
کن، از کودکي مکرر در مکرر کلمه برکت به گوش��ش خورده 
است و اي بسا در مورد آن انديشيده باشد. شايد از منابر شنيده 
باشد که خمس و زکات باعث نمو مال مي شود و لابد آنکه بر 
منبر سخن مي رانده است زحمت توضيح معناي نمو را کشيده 
اس��ت. و ب��ه احتمال ضعيف تر مي داند ک��ه از نتايج بيداري در 
بين الطلوعين افزايش روزي است. و هم شايد شنيده باشد که 
مستحب است دير به سوق برود و زود باز گردد. و بعيد است 
که رابطه بين بيداري قبل از طلوع خورشيد را با افزايش روزي، 
در کنار استحباب ديرتر به بازار رفتن را سنجيده باشد، تا سوال 
کند پس قبل از طلوع خورش��يد بيدار باش��م و تا خورش��يد بالا 
آيد چه کنم؟ و مهمتر اين که چگونه اين عملم موجب افزايش 
روزي مي شود؟ اصلا براي من که کارمند دولت هستم و موظف 
به حضور در ساعت اداري در محل کار، چنين مستحبي مصداق 
دارد؟ و اگر آري چگونه؟ خيلي موارد ديگر را شايد بداند که 
ديگران ندانند؛ مثل اين که حضرت علي عليه السلام ملتي را که 
آب و زمين داشته باشند و فقير باشند، لعن فرموده اند. اما شما 
نيز بدانيد که کارمند مخاطب ما مشکل دارايي دارد و نه مشکل 
دانايي. بالاخره اين که در شرايطي که بسياري از زمينه ها فراهم 
نيس��ت، آيا س��خن از اين موارد ثمري خواهد داشت؟ باري آيا 
سخني هست که با گفتن و شنيدن و دانستنش گره از کار فرو 

بسته مشکلات مالي گشوده شود؟
يک گمانه آن  است که مشکل مالي به وجود آمده را به رعايت 
نکردن همان موارد گفته شده بازگرداند و علم با عمل به موارد 
فوق را گره گشا دانست و اگر گره گشوده نشد به حکمتي الهي 
احاله داد و مصلحت را در آن دانس��ت. به واقع ش��ايد گمانه 

صحيحي باشد.
گمانه ديگر آن است که همواره مراتب بالاتر عمل به دستورات 
فوق را لازم دانس��ت و در نتيجه راه چاره را در عمل بيش��تر و 

بهتر به آن ها دانست.
گمانه سوم اين است که به سراغ اصل مشکل برويم و بگوييم 
مسئله غلط طرح شده است. آنچه را شما نياز خود پنداشته ايد و 
نداشتنش را فقر مي دانيد، به واقع نياز شما نيست. اما بايد دانست 
که از اين جا به بعد، مخاطب مطلب شما را تنها خواهد گذاشت.
اما اگر اين مس��ئله را به يکي از افراد آن جماعت چش��م آبي 
آنس��وي آب بدهيد به دنبال تکنيک هايي خواهد گش��ت تا شما 
بتوانيد به کمک آن، آنچه را خود مشکل مي دانيد حل کنيد؛ مثلا 
به ش��ما کمک مي کند تا فروش��تان را افزايش دهيد يا موقعيت 
ش��غلي خود را ارتقا بخش��يد يا خواهد گفت که ميزان مصارف 
خود در اقلام مختلف را طي ماه يا سال محاسبه کنيد و سپس 
با يک فروش��نده منصف قرار بگذاريد که در س��ال حدودا آن 
مقدار از او خريد خواهيد کرد و تخفيف مناسبي از او بگيريد. 
بس��ته به اين که داراي چه توانمندي ها و موقعيت ها و روابطي 

باشيد به شما روش هاي درآمدزايي خواهد آموخت.
اگر به من بدهيد به سراغ اين مي روم تا دريابم دلالت هاي بيداري 

س��حر و بين الطلوعين و دير به بازار رفتن چيس��ت تا مکانيزم 
افزايش روزي را دربياورم. مثلا به سوالي مثل اين كه آيا برکت 
يعني آنچه نفهميدني است؟ سحر بيدار باش و بين الطلوعين تا 
روزي تو افزايش پيدا کند. چگونه؟ و چگونه يرزقکم من حيث 
لا يحتسب؟ و در ساير موارد مرتبط با معاش انديشه مي کنم و 

سرانجام بي حاصل از ميدان برون خواهم شد.
درب��اره درآم��د نخس��ت بايد در رابط��ه ي درآمد با کار و روزي 
انديشيد. ميزان پولي که در قبال کار به دست مي آوريم را درآمد 
مي ناميم. کسي که درآمد زيادي دارد از نظر ما »وضعش خوب« 
است. دائم ميزان درآمد خود را با ميزان درآمد ديگران مقايسه 
مي کنيم و نيز توانايي ديگران بر مصرف را نيز از مصاديق و نتايج 
»خ��وب بودن وض��ع« مي دانيم. مطلوب ما در زندگي اقتصادي 
کسي است که زياد پول دارد و براي مخارج مختلفش مشکلي 
ن��دارد. البت��ه م��ا به ميزان مخارج افراد ه��م توجه داريم، اما دو 
نکت��ه راج��ع به آن وجود دارد. نخس��ت اين که ضريب اهميتي 
را که براي درآمد قائليم، براي مخارج قائل نيس��تيم. يعني اگر 
کس��ي حقوقش دو برابر ما باش��د، او را خيلي از خود پول دارتر 
مي دانيم. اما کس��ي را که مخارجش دو برابر ما باش��د، چندان 
از خود بي پول تر نمي دانيم. و اگر همان کس��ي که درآمدش دو 
برابر ماس��ت, مخارجش دو برابر ما باش��د باز هم او را از خود 

غني تر مي دانيم.
البت��ه خواهي��د گفت که ملاک اين اس��ت که چقدر خرج انجام 
مي شود. از نظر ما کسي که دو برابر درآمد دارد، اگرچه دو برابر 
مخارج داشته باشد، باز هم وضعش دوبرابر ما بهتر است چون 
با مخارجي که مي کند دو برابر ما از مواهب بهره مند مي شود.

از مس��لمات ديني اس��ت که لذت انس��ان از مال حلال بالاتر از 
لذتي است که از حرام به دست مي آورد. بدين ترتيب شما اگر 
بخواهيد وضعتان بهتر ش��ود، هرچه بيش��تر بايد تلاش کنيد تا 
مالي که به دس��ت مي آوريد حلال تر باش��د تا مطلوبيت بيشتري 
داش��ته باش��د تا در مقايس��ه با ديگري که همان ميزان يا بيشتر از 
آن مخارج را دارد به مطلوبيت بيش��تري دس��ت يابيد. و از اين 
موارد به فراواني مي توان بر ش��مرد. از جمله اين که هرکس به 
اعتدال در مصرف، چه در کميت و چه در نحوه استفاده نزديک تر 
است، از مصارف مادي بهره بيشتري مي برد و مطلوبيت بسيار 
بالاتري به دست مي آورد. به واقع مطلوبيت مصرف يک غذاي 
متوس��ط براي کس��ي که در موقعي که به خوبي گرس��نه است و 
با رعايت آداب و آرامش از آن اس��تفاده مي کند, بيش��تر است يا 
مطلوبيت گران  قيمت ترين غذا براي کسي که هنوز به حد لازم 
گرس��نه نش��ده است و در س��اير وعده هاي غذايي نيز از همين 

دست مواد غذايي مصرف نموده است؟
کس��ي که س��بک تر مي خورد و پيش از س��ير شدن دست از غذا 
مي کش��د بيش��تر بهره مند مي شود يا کسي که پرخوري مي کند؟ 
مقص��ود از بهره من��دي در اينجا همان لذتي اس��ت که مي برد و 
فعلا س��خن در مورد اين نيس��ت که از نظر بهداش��تي و سلامتي 
و... چ��ه تفاوت هاي��ي ميان اين دو وجود دارد. بلکه س��خن در 
مورد همان لذتي اس��ت که به دس��ت مي آيد. به زبان عرفي چه 
کسي بيشتر از خوردن غذا »کيف مي کند؟« و کدام يک پس از 
تمام شدن غذا از نشاط برخوردار است و کدام يک به سنگيني 
و کسالت مبتلا مي شود؟ از اين دست عوامل موثر بر مطلوبيت 

بسيار فراوان مي توان سخن گفت.
يکي از آداب استفاده از نعمت ها نگاه کردن و با توجه و تمرکز 

دونگاه
اگر کسي حقوقش 

دو برابر ما باشد، 
او را خيلي از خود 
پول دارتر مي دانيم. 

اما کسي را که 
مخارجش دو برابر ما 
باشد، چندان از خود 
بي پول تر نمي دانيم. 
و اگر همان کسي که 

درآمدش دوبرابر 
ماست مخارجش دو 
برابر ما باشد باز هم 
او را از خود غني تر 

مي دانيم
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بهره بردن از نعمت هاست. در مورد غذا خوردن نيز نگاه کردن 
به غذا علاوه بر فوايد بهداشتي در بيشتر کيف کردن از غذا موثر 
اس��ت. درس��طح ديگر مي توان از پيوند زدن لذت مادي به لذت 
روحي سخن گفت که سطح بسيار بالاتري دارد و اکنون به آن 
نمي  پردازيم. صرفا جهت اشاره مي توان يک نمونه را يادآور شد.
همگ��ي تجربه ه��اي مختل��ف در مورد خوردن غذا داش��ته ايم. 
در زمان ه��ا و مکان ه��اي مختلف و ب��ا افراد مختلف و غذاهاي 
گوناگون، و همگي به روشني درمي يابيم که لذت مادي هيچ يک 
به اندازه مطلوبيت افطار ماه رمضان نيست. آيا غير از اين است؟ 
س��خن در اين عرصه ها آنقدر زياد اس��ت که س��اعت ها و بلکه 
روزها مي توان در باب آن س��خن گفت و البته انديش��ه در اين 
م��وارد همگ��ي موثر خواهد افت��اد و مطلب منحصر در خوردن 
نيست، بلکه همه موارد مختلف مواهب مادي را شامل مي شود. 
از مسکن تا وسيله نقليه و... . بنابراين عوامل متعددي بر ميزان 
مطلوبيت مصرف موثرند و در سنجش وضعيت معيشتي و موازنه 
درآمد، مخارج و مصرف بايد لحاظ شوند. و در ايجاد تغيير در 

آن مي توانند کاملا تعيين کننده باشند.
اما خواننده آگاه از ابتدا که مثال هاي مختلف مطرح شد، با يک 
نقد بنيادين تمام توضيحات نوش��ته را بي وجه ميداند: س��خن از 
درآمد آغاز ش��د و در پي حل چاره اي براي مش��کلات معيشتي 
به يکي از عوامل مهم اقتصادي در کنار درآمد، به مصرف رسيد 
و مفهوم محوري مطلوبيت، طرح شد و نتيجه آن شد که علاوه 
بر ميزان درآمد و مخارج بايد به مطلوبيت توجه داشت. سخن 
تا اينجا درس��ت بود اما از آن پس اش��تراک لفظ ميان اصطلاح 
اقتص��ادي »مطلوبي��ت« ب��ا معناي عرفي آن س��خن را به بيراهه 
ب��رد. هيچ ک��س منکر تاثير عوام��ل رواني و غير رواني در ميزان 
کيف کردن ما از منابع نيست. نتيجه آنکه هنوز نوشته نتوانسته 
اس��ت راهکاري براي رهايي از مش��کلات معيش��تي و تغيير در 
وضع اقتصادي ارائه نمايد. البته مي تواند مباحث روان شناس��ي 
يا اخلاقي طرح نمايد، اما نبايد آن را موثر بر وضعيت اقتصادي 
دانست. درآمد همان است و مصرف همان. نه دخل بيشتر شده 

و نه خرج کمتر.
اکنون تلاش براي يافتن تکنيک هايي است براي کسي که مشکل 
معيشتي دارد. تفاوت هاي بنيادي بسيار مهمي ميان نقطه آغاز و 
ه��دف ت��لاش کنوني با علم اقتصاد وجود دارد. به عنوان نمونه 
در حل مش��کل يکي از اصول مهم که حتما بايد لحاظ ش��ود تا 
معادله اي که نهايتا به دس��ت مي آيد کامل باش��د, اين اس��ت که 
برتري��ن غني قناعت اس��ت. اي��ن اصل کجا و علم اقتصادي که 
مصرف بيش��ينه نقطه بهينه آن اس��ت کجا. در نظام سرمايه داري 
رونق اقتصادي در توليد بيشتر است و توليد بيشتر در مصرف 
متناس��ب با توليد بيش��تر به گونه اي که موازنه در بازار همواره 
ب��ه نف��ع توليد حفظ ش��ود، يعني مصرف بيش��تر. البته از چنين 
اقتص��ادي هرگ��ز نمي توان انتظار داش��ت تا مفاهيم و معادلات 
را ب��ه گون��ه اي تعري��ف و تنظيم نمايد ت��ا نهايتا عواملي خارج 
از دايره نفوذ س��رمايه داري در معادلات اقتصادي تاثير بگذارد. 
س��خن در مصرف محور بودن اقتصاد کنوني فراوان گفته ش��ده 
اس��ت و اکنون پرداختن به آن خارج از مقصود اس��ت. اما آيا 
نمي ت��وان مفاهي��م ديگري نظير آنچه بر ش��مرديم را در نگاه به 
وضعيت معيشتي خانواده دخالت داد؟ و آيا دخالت دادنش به 
واقع دور شدن از هدف اصلي است؟ و سخني است که تاثيري 
بر مناسبات اقتصادي ندارد و مثلا تغييري در وضعيت معيشتي 

يک خانواده ايجاد نمي کند؟
ب��ه گم��ان نه! زيرا اين که ب��ا صميميت غذا خوردن يا با اخلاق 
رانندگي کردن صرفا يک حالت روحي و اعتبار ذهني است و 
تغييري در معيشت ايجاد نمي نمايد؛ مثلا شما مي توانيد شاخص 
س��نجش وضعيت مطلوب اقتصادي را اين گونه تعريف نماييد: 
مي��زان مص��رف، تقس��يم بر ميزان مصرف م��ورد توقع. و با اين 
ش��اخص افراد را از نظر اقتصادي رتبه بندي کنيد. بدين ترتيب 
کس��ي که ميزان مصرفش در طول يک س��ال يک ميليون تومان 
بوده است و توقع واقعي اش براي مصرف سه ميليون تومان بوده 
است. به نسبت کسي که پنج ميليون تومان در سال مصرف داشته 
است اما توقع واقعي اش براي مصرف چهل ميليون بوده است 
از وضعيت بهتري برخوردار اس��ت. مي توان اصطلاح س��عادت 
اقتصادي را نيز براي آن قرار داد. س��عادت اقتصادي فرد اول، 
يک سوم و سعادت اقتصادي فرد دوم، يک هشتم است. و اگر 
نفر س��وم مصرفش هفتصد و پنجاه هزار تومان بود و توقعش 
پانصد هزار تومان؟! اما اين قراردادهاي ذهني چه چيزي را تغيير 
مي دهد؟ آيا واقعا وضعيت زندگي کس��ي که با تعريف فوق از 
سعادت اقتصادي بالاتري برخوردار است بهتر است؟ مشخص 

است که ميزان مصرف و کالاي مورد استفاده همان است.
ام��ا اگ��ر بگويي��م که اعتب��ارات ذهني و ح��الات دروني داراي 
ارزش اقتصادي نيس��ت و در وضعيت معيش��تي تاثيري ندارد، 
باي��د هم��ه مخارج��ي که براي تفريح مي ش��ود را مبادله ارزش 
اقتص��ادي ب��ا ارزش غير اقتصادي دانس��ت. آي��ا مطلوبيت يک 
خ��ودرو گران قيم��ت صرفا به خصوصيات بيروني و عيني مانند 
اس��تحکام، امنيت، توان موتور، نوع ترمز و... باز مي گردد؟ آيا 
مهم تر از اين موارد اين نيس��ت که ماش��يني اس��ت گران قيمت؟ 
بي هيچ ترديد، گران قيمت بودن و مقبول همگان بودن به خودي 
خود مولفه ي بس��يار مهمي اس��ت. حالات دروني و تصورات و 
اعتبارات ذهني در موارد فراوان داراي ارزش اقتصادي است و 
در موارد فراوان هزينه هاي گزافي براي آن انجام مي ش��ود. آيا 
ش��کي وجود دارد که هزينه هاي گزافي که براي مراس��مي مانند 
عروس��ي از س��الن تا غذا تا ساير تشريفات انجام مي شود, براي 
اين نيست که کيفيت سالن و غذا بالاتر باشد و مثلا غذا مفيدتر و 
خوشمزه تر باشد و سالن از جهت سرمايش و گرمايش و امنيت 
و... بهتر باش��د. البته اينها در کنار کار وجود دارد، اما اصل اين 
اس��ت که ش��ان حفظ شود. اساسا اصل مراسم عروسي که يکي 
از هزينه هاي گزاف در زندگي هر طبقه اي است، براي يکي از 

همين اموري است که اعتبار ذهني ناميديم.
حال تصور نماييد که همين ضريب س��عادت اقتصادي که بيان 
کرديم در دانش اقتصاد به عنوان يک تعريف رس��مي و علمي 
پذيرفت��ه ش��ود و مفاهيمي پيرام��ون آن طراحي گردد. آنگاه آيا 
ب��ه ص��ورت واقعي يک��ي از فاکتورهاي تعيين کننده در زندگي 
اقتصادي هرکس��ي ميزان توقعات مالي وي نخواهد بود؟ به هر 
ميزان که توانايي فرد در مديريت توقعاتش ضعيف تر باش��د به 
لحاظ اقتصادي ضعيف تر است. و در نتيجه بسياري از افراد و 
سازمان ها هزينه هاي مالي فراواني را براي کاهش اين شاخص 
خواهند داش��ت. همانطور که يک کارخانه براي مصرف کمتر 

انرژي هزينه هاي گزافي را متحمل مي شود.
اما به هر حال سالن و غذا و ماشين گران قيمت وجوه برتري عيني 
نيز دارند, هرچند نمي توان ارزش اقتصادي بالايي که يافته اند را 
صرفا به برتري عيني آن بازگرداند. اين مطلب صحيح است, اما 

دونگاه
از نظر ما کسي که 
دو برابر درآمد دارد، 
اگرچه دو برابر 
مخارج داشته باشد، 
باز هم وضعش 
دوبرابر ما بهتر است 
چون با مخارجي 
که مي کند دو برابر 
ما از مواهب بهره مند 
مي شود.
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مگر مواردي که بيان شد مانند توقع کمتر مصرفي، رعايت اعتدال 
و آداب، و ساير موارد از اين دست تاثيرات عيني و ملموس در 
بهينه کردن شرايط عيني ندارد، تا آن ها را فاقد شرايط لازم براي 
طرح شدن به عنوان عواملي که واقعا بر زندگي معيشتي ما موثرند، 
بدانيم؟ مطلوبيت به همان معناي اقتصادي کاملا متاثر از ذهنيت ها 
و اعتبارات1 فردي، گروهي و نيز اجتماعي اس��ت. و اگر کس��ي 
بتواند در آن ها تغييري ايجاد نمايد واقعا از نظر اقتصادي با همان 
تعاريف رايج اقتصادي وضعيت معيشتي وي تغيير خواهد کرد. 
ش��بيه فردي ايراني که در بازار خريد خود را کش��ور ديگر قرار 
دهد. مي دانيد که بسياري از اجناس به خاطر تفاوت فرهنگي در 
کشورهاي مختلف قيمت هاي کاملا متفاوتي دارند. مثلا پيراهن 
مرس��ومي که مردان ايراني مي پوش��ند در بس��ياري از کشورها که 

چنين پيراهني مرسوم نيست قيمت نازلي دارد.
در بازار ايران کسي براي گوشت خوک يک ريال هم نمي پردازد. 
حال اگر کسي به جاي تغيير مکاني، بتواند تفاوت فرهنگي را از 
طريق تغيير در خود و اطرافيان ايجاد کند مي تواند در وضعيت 
اقتصادي خود حتي در قالب همين تعاريف مرس��وم اقتصادي 
نيز تغيير ايجاد نمايد. مقصود آن نيست که تلاش کند تا عادات 
اقتصادي خود را بر خلاف عرف رايج تغيير دهد؛ بلکه مقصود 
هم��ان اس��ت که در بالا گفته ش��د؛ يعني مطاب��ق اصولي کاملا 
صحيح که البته متفاوت از عرف جامعه است، عمل نمايد؛ مثلا 
رعايت اعتدال، آرامش، مصرف با توجه و تمرکز و... . س��خن 
ما اکنون در لزوم رعايت اين موارد نيس��ت؛ بلکه س��خن اين 
است که رعايت اين موارد در وضعيت اقتصادي فرد و جامعه 
کاملا موثر است و اين تاثير هم در چارچوب اصول و مفاهيم 

اقتصادي رايج، قابل تعريف و محاسبه مي باشد.
تا اينجا سخن در چارچوب تعاريف رايج اقتصادي پيش رفت، 
ام��ا اگ��ر در تعريف ارزش اقتصادي و چارچوب  ها بر اس��اس 
اصول��ي متف��اوت، تغييري ايجاد ش��ود، مطلب به گونه ي ديگر 
خواهد شد. تصور نماييد دانش اقتصادي بر اساس اصولي شبيه 
»قناعت برترين ثروت است« بنا نهاده شود. در بحث پيشين از 
قناعت به عنوان ايجاد کننده مطلوبيت با تعاريف رايج بحث پيش 
رفت. اما س��خن فراتر از آن اس��ت؛ قناعت خود ثروت است. و 
باز تصور نماييد که در »جامعه اي« چنين اقتصادي داشته باشيد 
که فرهنگش نيز متناسب با اصولي از اين دست باشد. خمس و 
زکات را به واقع موجب رشد و شکوفايي مال بداند، همچنان 
که هرس کردن درخت موجب رش��دش مي ش��ود. تصوري از 
اين که در آن شرايط چه مي شود در دست نيست و اکنون صرفا 
براي پيش گيري از محدود دانس��تن تحول در س��طح قبل به اين 
مطلب اش��اره ش��د. همچنين سخن گفتن از ارزش اقتصادي را 
نبايد به معناي پذيرفتن اصل ارزش اقتصادي براي ارزيابي امور 
اشتباه گرفت، بايد توجه داشت که مسئله از ابتدا چه بوده است.
نتيجه ي آنچه تا اينجا بيان شد آن است که سخن گفتن از آنچه 
کلي��ات و مک��ررات و اخلاقيات ناميديم در وضعيت معيش��تي 
يک کارمند يا کارگر يا هرکس ديگر کاملا تاثيرگذار اس��ت, به 
شرط آنکه عمل شود. بنابراين اگر در پاسخ به سوال اول متن، 
به بيان اين مطالب پرداخته ش��ود، س��خن به بيراهه نرفته اس��ت. 

اما چگونه مي توان ذائقه اقتصادي را تغيير داد؟
اولين و مهمترين اقدام انديشيدن در مورد مصارف اعم از کالا 

1 - کساني که با معني فلسفي اعتبار و مفاهيم اعتباري آشنايي دارند مي دانند که اعتباري 
بودن به هيج وجه به معناي بي مبنا و دلبخواهي و صرفا قراردادي بودن نيست.

و خدمات اس��ت. به مزيت هاي هر کالا و خدمتي بينديش��يد و 
آن را با نمونه هاي مختلف آن مقايس��ه نماييد. ببينيد وجه برتر 
دانس��تن يک کالا، نس��بت به نوع ارزانتر آن چيس��ت؟ و آنگاه 
وج��وه برت��ري را ب��ا اصول عقلي و ديني ارزيابي نماييد. البته با 
صرف انديش��ه ذائقه تغيير نمي کند. اما بس��يار موثر اس��ت. يک 
واحد آپارتمان اگر سرويس بهداشتي اش قبل از در واحد واقع 
باش��د، حتي در صورتي که خارج از فضاي مش��ترک پله باش��د، 
قيمت پايين تري نس��بت به واحد مش��ابه بدون اين خصوصيت 
دارد. خيار بوته اي و بزرگتر، قيمت پايين تري نس��بت به خيار 
درختي دارد. خانه اي که داراي مبلمان باشد از نظر عموم داراي 
ارزش بالاتري است. فرش دستباف قيمتي بسيار بالاتر از فرش 
ماش��يني دارد. هر کس��ي در زندگي خود با نمونه هاي متعدد از 
اين دس��ت مواجه اس��ت. در مزاياي اين دوگانه ها بايد انديشيد 
و آن ها را به اصول علمي، ديني و عقلي عرضه نمود. نتيجه چه 
مي شود مهم نيست. مهم آن است که ذائقه به اين اصول متوجه 
مي شود و صرفا تابع عادات و مشهورات جامعه نخواهد بود.

دومين گام براي تغيير ذائقه اقتصادي اين است که در مواردي 
که درمي يابيد ذائقه هماهنگ با اصول گفته شده نيست آرام آرام 
کالاي برتر را اس��تفاده نماييد، کس��ي که دريافته اس��ت پوشيدن 
لباس هاي پنبه اي با قيمت پايين از جنس هاي شيميايي هرچند 
باقيمت بالا مزيت بيشتري دارد، يا مسافرت با اتوبوس هاي بنز 
قديمي از نظر راحتي صندلي و س��رمايش و گرمايش و تهويه 
هوا از اتوبوس هاي ولوو بهتر است. بايد علي رغم ذائقه اوليه اش 

از نوع بهتر استفاده کند.
سومين گام براي تغيير ذائقه تغيير در گرايشات کلي و نگرشهاي 

کلان است که خارج از بحث کنوني ماست.
چهارمين گام تمرکز در مزاياي کالايي است که بايد ذائقه به آن 
عادت کند. به مزاياي آن در هنگام مصرف توجه کنيد. به هنگام 
مواجهه با معايب آن، معايب کالاي رقيب را يادآوري کنيد. به 
هن��گام ي��ادآوري مزاياي کالاي رقيب به ياد بياوريد که در کنار 

آن, مزاياي کالاي مورد استفاده شما را ندارد.
گام پنجم و ش��ايد مهمترين گام آن اس��ت که هدف از اس��تفاده 

خود از آن کالا يا خدمات را در نظر داشته باشيد.
گام ششم به زمان پس از پايان استفاده و مقايسه دستاوردهاي 
حاصل از استفاده هريک بپردازيد. از جمله به تفاوت هزينه در 

يک بازه زماني؛ مثلا يک سال توجه نماييد.
لازم به ذکر اس��ت که آنچه گذش��ت صرفا در مورد کالاها يا 
خدمات متفاوت نيس��ت؛ بلکه بايد به ش��رايط استفاده نيز توجه 
داش��ت تا از مطلوبيت بالاتري بهره برد. مواردي مانند اعتدال، 
آرامش و... . مقصود آن اس��ت که بالا بردن مطلوبيت صرفا در 
گرو بيش��تر پول خرج کردن نيس��ت. آري ما پول بيشتري خرج 
مي کنيم تا مطلوبيت بيش��تري کس��ب کنيم. اما مطلوبيت بيش��تر 
اقتصادي از راه هاي ديگر نيز قابل افزايش است که در مواردي 

از پول کارآمدتر است. .
اما سخن دوم چگونه درآمد را افزايش دهيم؟

در پاسخ به اين سوال تكنيك ها و روش هايي آورده بودم، بعد 
از آن كه به بعضي افراد صاحب نظر براي ارزيابي ارائه نمودم, 
اين نكته را بيان داش��تند كه تكنيك هاي بيان ش��ده نس��بتي با 
مطالب فوق ندارد و در همين فضاي رايج گفته ش��ده اس��ت. 
براي همين آن بخش را حذف كردم. اما سوالش به قوت خود 
باقي اس��ت كه بر اس��اس مباني ديني راه كارها و تكنيك هاي 

افزايش درآمد كدامند؟

دونگاه
همگي تجربه هاي 
مختلف در مورد 

خوردن غذا 
داشته ايم. در زمان ها 
و مکان هاي مختلف 
و با افراد مختلف و 
غذاهاي گوناگون، 
و همگي به روشني 
در مي يابيم که لذت 

مادي هيچ يک به 
اندازه مطلوبيت افطار 
ماه رمضان نيست. آيا 

غير از اين است؟

���ي گ���  ���د  ن���  ز  ���ک  ب���  س���  7 5

ماهنامه سوره  شماره 46  آذر و دي1389


