
ما آن گونه که زندگي مي کنيم، هس��تيم؟ س��بک زندگي، روئي ترين 
و ظاهري ترين جلوه حيات ما اس��ت، ما هر روز برنامه ايي داريم، 
کارهائي مي کنيم، در س��اختمان هائي زندگي و کار خود را س��امان 
مي دهيم، لباس��ي مي پوش��يم و غذائي مي خوريم، به گونه ايي سخن 
مي گوئي��م و عب��ادت مي کنيم و... تمامي اين کارها، ملموس ترين و 
عيني ترين بخش»ما« را تشکيل مي دهد. ظاهر ما، تمدن ما و اين که 
چگونه مي زيئيم، واقعاً چه اهميتي دارد و چرا بايد به آن انديشيد و 
از آن سخن گفت و به مثابة امري مهم در مورد آن دغدغه داشت؟ 

اين ظواهر چه اهميتي دارند؟

سبک زندگي
سخن گفت؟

عطاءالله بیگدلی

چرا باید از

بس��ياري معتقدند اس��ام با صور مختلف تمدني و انواع سبک هاي 
ظاهري حيات قابل جمع است، اسام قابليت تلقي به قبول بسياري 
از آداب و رس��وم و صور نوعية حيات را دارا اس��ت و از اين رو 
اس��ت که اس��ام هم در جزيره العرب و هم در ايران و هم اکنون 
تا دوردس��ت ترين نقاط آمريکا با س��بک ها و فرهنگ هاي مختلف 
درآميخته است و باقي مانده است. و البته رنگ و بوئي همان جائي 
گرفته است، اسام ايراني، اسام آفريقائي و احياناً اسام آمريکائي. 

در صحت و وقوع تاريخي اين سخن نبايد شک کرد.
تجدد و آن چه با تس��امح »مدرنيته« يا »غرب« مي خوانيم؛ طاقتش 
ک��م و بي��ش، طاق تر اس��ت و معمولاً کم ت��ر با صور مختلفة حيات 
جمع مي شود، تجدد عاقه ايي بس وافر دارد که سبک هاي زندگي 
را هم س��ان و جهان��ي کن��د و البت��ه در اي��ن کار در دهه هاي اخير 
موفقيت بس��يار ش��ايان توجهي را کسب کرده است. شهرنشيني و 
روستانشيني مدرن همراه با وسائل و لباس ها و ساعات کاري ويژه، 
تقريباً در تمامي عالم رواج دارد و توجه به حضور بس��يار پررنگ 
محصولات تکنيکال در اطراف ما و در دور دست ترين روستاهاي 
کشوري مانند ايران, گواه اين امر است. تجدد سبک هاي مختلف 
زندگي را آن چنان که شايس��ته اس��ت تاب نمي آورد, هم سان سازي 
و جهاني س��ازي آرزوئي نزديک براي تجدد اس��ت. در صحت اين 

سخن نيز نبايد ترديد نمود.
س��بک هاي زندگي، خودش��ان از کجا آفتابي مي ش��وند و در ميان 
ملت ها و قوم ها رخ مي دهند که حال بايد از نسبت آن ها با اسام 
يا تجدد پرس��يد؟ آيا اس��ام چيزي اس��ت و تجدد چيزي و س��بک 
زندگي چيز ديگري؟ و حال بايد از نس��بت اين س��ه پرس��يد؟ آيا 
سبک زندگي امري فرهنگي است و البته مي دانيم که فرهنگ اصولاً 
امري التقاطي و ناناب اس��ت. فرهنگ ملغمه ايي از دين و آداب و 
رس��وم و اس��اطير و باورهاي عجيب و عادات خوب و بد اس��ت و 
به اين معنا ممکن است دين بر آن غلبه داشته باشد ولي عين دين 
نيس��ت؛ کما اين که عين تجدد نيس��ت )کافي اس��ت دقت کنيد که 
فرهنگ ايراني مخلوطي از آموزه هاي اس��ام ش��يعي، سني، غربي، 
عربي، مغولي، روسي و البته ايران باستان است(. بله سبک زندگي 

امري فرهنگي است.
واقعيت آن است که اسام با صور مختلف حيات قابل جمع نيست. 
اسام به مثابة يک عقيده، مخصوصاً از آن روي که داراي فقهي فربه 
اس��ت و فقه رابطه ايي س��ترگ با گونه ي زندگي دارد. هرچه اس��ام 
ناب تر و خالص تر باشد، صورت و شيوه ايي خاص تر و ويژه تر از 
حيات را اقتضاء دارد و سبک هاي زندگي را به سوي »سبک زندگي« 
س��وق مي ده��د. اگر جامع��ه اي از اولياء و پيامبران تش��کيل گردد، 
»فرهنگ« از بين خواهد رفت و دين؛ تمام دين؛ ظاهر خواهد شد 
و در آن روزگار دين با هيچ س��بک زندگي، جز آن چه خود س��امان 
مي دهد قابل جمع نخواهد بود. آن گاه تنها دين خواهد بود و بس.
س��بک زندگي ازآن روي مهم اس��ت که جلوه اس��ت. تمدن از آن 
لحاظ قابل مطالعه و مداقه اس��ت که ظهور تفکر و عقيده اس��ت و 
اهميت��ي ب��ه س��زا امّا تبعي و غيرذات��ي دارد. ما ايرانيان از آن رو که 
تفکري پريشان و التقاطي داريم، سبک زندگي ناهنجار و پريشاني 
داريم و به همين دليل تفکرمان پريش��ان تر مي ش��ود، ما اکنون در 
ميانه ايس��تاده ايم و جرأت خداحافظي با دين يا بريدن از تجدد را 
نداريم و به همين دليل سبک زندگي ما نيز مخلوط و ملغمه ايي از 
اين گرايش هاي عجيب است. سبک زندگي ما ايرانيان مخصوصاً 

از آن رو بسيار قابل توجه است که ظهور امري مبهم است.
»ظهور امر گذار«
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