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فصلنامه آيين حكمت 

  4، شماره مسلسل 1389سال دوم، تابستان 

 

 

بررسی ماهیت و مسائل نفس از دیدگاه عبدالرزاق فیاض لاهیجی 

 (با مروری کلی بر دیدگاههای متکلمان)

 
 

 
 
 

  14/4/89:   تاريخ تأييد31/3/89:  تاريخ دريافت

 ∗غلامحسین جوادپور

 
هباحج ًفس یکی از هَضَعات پیچیذُ، پربحج ٍ هحَری در هباحج 

شایذ هْن تریي ٍجِ ایي اّویت، ارتباطِ اهکاى ٍ کیفیت . فلسفی ٍ کلاهی است

هتکلواى دربارُ هاّیت ًفس اختلاف فراٍاًی دارًذ ٍ . هعاد با هسألِ ًفس باشذ

اغلب آى را غیر هجرد هی پٌذارًذ؛ اها کساًی چَى غسالی، فخر رازی، خَاجِ 
ِ اًذ... ًصیر ٍ قسوت اصلی ایي هقالِ، بررسی آرای یکی از . آى را هجرد داًست

بسرگتریي هتکلواى عقلگرا در قرٍى اخیر، یعٌی هرحَم عبذالرزاق لاّیجی است 

بررسی هاّیت ٍ تجرد . کِ در آحار هختلف خَد بِ ایي بحج پرداختِ است

از هٌظر ایشاى هحَر ... ًفس، رابطِ بذى با ًفس، حذٍث ٍ بقای ًفس، تٌاسخ ٍ

. هباحج اصلی ایي پژٍّش است

 

.  ًفغ، تجشد ًفغ، تٌاػخ، لاّیجی، هتىلواى:واژه‌های‌کلیدی

                                                
 هرکس تربیت هذرس داًشگاُ قن (فلسفِ دیي)داًشجَی دکتری کلام  ∗
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طرح مسأله 

اًؼاى داسای دٍ تؼذ جؼواًی ٍ سٍحاًی اػت وِ تؼذ اٍل، هحَس تؼیاسی اص 

ػلَم تـشی ٍ هىاًیىی لشاس گشفتِ اػت؛ اها اص دیشتاص، ػٌلش دسًٍی ٍ دیٌاهیىی 

اًؼاى تا یه خَاب دیذى هؼوَلی پی . تذى ّن دغذغِ خاف ٍ ػام تَدُ اػت

دس آحاس ًخؼتیي . هی تشد وِ ػلاٍُ تش جؼن هادی خَد، جٌثِ دیگشی ّن داسد

دس ػشآغاص . فیلؼَفاى تضسي ّوچَى افلاعَى ٍ اسػغَ ایي هثاحج دیذُ هی ؿَد

هتفىشاى تؼذی دس . ًظام اػلام ٍ فشٍآهذى ٍحی ًیض آیاتی دس ایٌثاسُ ًاصل ؿذ

عَل تاسیخ، اداهْذٌّذُ ایي هثاحج تَدُ اًذ ٍ حمیمت تؼُذ دٍم آدهی ٍ هثاحج 

اػشاسآهیض آى، فیلؼَفاى، هتىلواى ٍ سٍاى پظٍّاى سا تش آى داؿتِ اػت تا دس افىاس 

. ٍ آحاس خَد تذاى تپشداصًذ

دس ایي همالِ، آسای هتىلواى سا تِ كَست ولی تشسػی خَاّین وشد ٍ اص آًجا 

ِ ای  ِ ای هؼتمل ٍ دسخَس هی خَاّذ، ایي تحج سا همذه وِ تشسػی ّش هتىلن، همال

لشاس هی دّین تشای ٍاواٍی آسای هتىلن تضسي، هشحَم ػثذالشصاق لاّیجی، 

اص آًجا وِ ایي هشد ػتشي، دلت ػملی سا تا تیاى ؿیَای . كاحة ؿَاسق الالْام

ػشتی ٍ فاسػی ٍ تشای هخاعثاى خاف ٍ ػام دسّن آهیختِ اػت، هْن تشیي 

ِ ّای تضسي هتىلواى، . هثاحج ًفغ اص هٌظش ایـاى سا تشسػی هی وٌین اص دغذغ

تحج هاّیت ًفغ ٍ ػپغ تجشد آى اػت وِ الثتِ تؼیاسی اص ایـاى آى سا 

حذٍث ٍ تمای ًفغ، . تشًتاتیذُ اًذ؛ ّش چٌذ هحمك لاّیجی تِ آى فتَا هی دّذ

ساتغِ آى تا تذى، تٌاػخ ٍ تشسػی چٌذ ؿثِْ دس ًفغ ٍ هؼاد، هثاحج ایي همالِ سا 

 .تـىیل هی دٌّذ
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بررسی نفس از دیدگاه متکلمان  (الف

چَى غشم ها اص ایي تحج، هشٍسی ولی تش آسای هتىلواى اػت، فمظ تِ دٍ 

. تحج هاّیت ٍ تجشد ًفغ اص هٌظش ایـاى هی پشداصین

 
 ماهیت نفس. یک

الثتِ ایـاى اص ٍاطُ ّای . هتىلواى دستاسُ هاّیت ًفغ الَال هختلفی داسًذ

سا تِ واس « حمیمت اًؼاى»ووتش اػتفادُ وشدُ اًذ ٍ تیـتش اكغلاح « ًفغ»ٍ « سٍح»

اختلاف ایـاى اص . ًیض حیات یا سٍح تخاسی اػت« سٍح»هٌظَس ایـاى اص . تشدُ اًذ

: اختلاف فلاػفِ ّن تیـتش اػت وِ تِ الَال ایـاى هی پشداصین

ایي . ًفغ جَّش غیش هجشدی دس للة اػت وِ ػلن تِ آى ًؼثت دادُ هی ؿَد

(. (ق298. م)احمد به یحیی به راوودی معتسلی )جضء تذى، لایتجضی ٍ تؼیظ اػت 

ًفغ اجضای لغیف جاسی ٍ ػاسی دس تذى اػت وِ اص اٍل تا آخش ػوش ٍجَد 

داسد ٍ اگش ػضَی اص تذى ًاتَد ؿَد، اجضای ًفغ اص آى تِ دیگش اػضا هٌتمل 

 (.( ق231. م)ابراهیم به وظام )هی ؿًَذ 

. ًفغ لَُ ای دس تذى اػت وِ دس هغض یا للة لشاس داسد

ًفغ داسای ػِ لَُ اػت؛ لَُ حیَاًی وِ دس للة لشاس داسد؛ لَُ ًثاتی وِ دس 

 .وثذ اػت ٍ لَُ ًفؼاًی وِ دس هغض جای داسد

 .اػت (خَى، تلغن، كفشا ٍ ػَداء)ًفغ ّواى اخلاط چْاسگاًِ 

ًفغ ّواى خَى هؼتذل اػت؛ صیشا تا وخشت ٍ اػتذال آى، حیات اًؼاى تمَیت 

 (.(م.  ق403. م)قریطیاس )هی ؿَد ٍ تالؼىغ 

 .ًفغ اػتذال ًَػیِ هضاد اػت

. م)دیوجاوس )ًفغ ّواى َّاػت؛ صیشا تا لغغ آى، حیات ّن اص تیي هی سٍد 
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 (.(م. ق327

ًفغ یه ّیىل هخلَف اػت؛ ؿاسح هَالف ٍ كاحة ؿَاسق، ایي لَل سا 

 :تِ ػوذُ هتىلواى ًؼثت هی دٌّذ

 هي اٍل الؼوش الاصل٘ٔ الباق٘ٔالاجضاء  (الٌفغ)ٍ وخیش هي الوتىلویي ػلی اًْا 

 البٌّ٘ٔی ّزا الْیىل الوخلَف ٍ : الی آخشُ ٍ واى ّزا هشاد هي لال

 (454/ 3: 1426فیاض لاهیجی، ). ؛ ای التی هي ؿأًْا أى یحغ تْاسٔالوحؼَ

 (.( ق303. م)جبائی ) سٍح جؼن اػت ٍ ًفغ اًؼاى، فاػلی صًذُ ٍ تَاًاػت 

 ًفغ ػشم اػت وِ دس تذى تِ ٍجَد هی آیذ ٍ یىی اص اتضاسّایی اػت وِ 

 (.( ق236. م)جعفر به حرب )اًؼاى تشای اًجام واسّا اص آى اػتفادُ هی وٌذ 

ًفغ جؼن لغیفی اػت وِ تا اجؼام هتشاون دسآهیختِ ؿذُ ٍ خذاًٍذ حیات 

 ((.403. م)باقلاوی )سا دس تمای آى لشاس دادُ اػت 

ًفغ جَّشی اػت وِ ًِ جؼن اػت ٍ ًِ سٍح؛ تلىِ چیضی تیي آى دٍ اػت 
: ؛ فیاض لاهیجی، همان7/250؛ 1370جرجاوی، : ک.ر(. )( ق234. م)جعفر به مبشر )

 (600 ـ 596: 1388؛ همو، 3/453

ّواى عَس وِ دیذین، تـتت آسا دس تیي هتىلواى تؼیاس صیاد اػت ٍ ایذّْای 

هختلفی تیاى وشدُ اًذ وِ تِ ػختی هی تَاى اص هیاى ّوِ یا تؼذادی اص آًْا لذس 

ّیچ یه اص الَال ایـاى هؼتٌذ تِ »: ؿاسح هَالف هی ًَیؼذ. جاهؼی اًتضاع وشد

: 1370)« .دلیلی ًیؼت ٍ آًچِ روش وشدُ اًذ، ؿایؼتِ تؼَیل ٍ تىیِ ًوی تاؿذ

7/250) 

الثتِ هشحَم لاّیجی دس دٍ وتاب خَد، ػثاستی سا تِ جوَْس هتىلواى ًؼثت 

 :دادُ اػت؛ هخلاً دس ؿَاسق هی ًَیؼذ
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 بجسن الزٕ ٗتَلذ هٌِ  الواّ٘ٔجسن هخالف (ًفس)جوَْس ّن علٖ اًْا 

الاعضاء، ًَساًٖ علَٕ، خف٘ف حٖ لزاتِ، ًافز فٖ جَاّش الاعضاء ساس فْ٘ا سشٗاى 

هاء الَسد فٖ الَسد ٍ الٌاس فٖ الفحن، لا ٗستطشق الِ٘ تبذل ٍ لا اًحلال بماؤُ فٖ 

 ٍ اًتمالِ عٌْا الٖ عالن الاسٍاح هَت؛ جوَْس هتکلواى هعتمذًذ ح٘آالاعضاء 

ٖ آٌٗذ، فشق داسد ًفس . ًفس جسن است؛ اها هاّ٘تش با جسوٖ کِ اعضا اص آى بشه

ًَساًٖ ٍ هلکَتٖ است؛ سبک است؛  دس رات خَد صًذُ است؛ دس اعضإ بذى 

ًفَر داسد ٍ هثل گلاب دس گل ٍ آتش دس آتش داى، جاسٕ ٍ ساسٕ دس بذى است؛ 

بمإ آى دس اعضإ بذى هاِٗ ح٘ات است ٍ . ّ٘چ تغ٘٘ش ٍ ًابَدٕ دس آى ساُ ًذاسد

( 255 و 3/254: 1426). اًتمال آى اص اعضا بِ عالن اسٍاح ّن هاِٗ هشگ آدهٖ

: ٍی ّوچٌیي دس گَّش هشاد هی ًَیؼذ

جوَْس هتکلو٘ي ًفس سا عَشَض ٍ صَست ًذاًٌذ ٍ بِ تجشد ٍ بمإ آى ً٘ض 

لائل ًباشٌذ؛ بلکِ جسوٖ داًٌذ لط٘ف کِ ساسٕ است دس بذى ـ سشٗاى الٌاس فٖ 

الفحن ٍ الواء فٖ الَسد ـ ٍ بِ طشٗاى هَت، هتلاشٖ ٍ هضوحل گشدد ٍ ح٘ات سا 

عَشضَٖ داًٌذ لائن بِ بذى کِ بِ اًحلال بذى صاٗل گشدد ٍ هَت عباست اص آى 

 (596: 1388). باشذ

 
 تجرد نفس. دو

لاعثِ هتىلواى ـ ّواى عَس وِ اؿاساتی سفت ـ ًفغ سا هجشد ًوی داًٌذ؛ تلىِ 

آسای ایـاى ػِ . آى سا جؼن هی پٌذاسًذ وِ الثتِ تا اجؼام هؼوَلی هتفاٍت اػت

. دػتِ اػت؛ ػذُ ای آى سا هجشد هی داًٌذ وِ ایي سأی هحمماى اص هتىلواى اػت

: 1416)، خَاجِ ًلیش، ػلاهِ حلی (389/ 2: 1341)رازی افشادی هخل غضالی، فخش 

دػتِ دٍم لائل تِ ػذم تجشد ّؼتٌذ .  ٍ هشحَم لاّیجی تِ آى هؼتمذًذ(187- 184
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... وِ تؼیاسی اص هتىلواى چٌیي هی پٌذاسًذ؛ هخل ًظام، تاللاًی، اتي حضم، جَیٌی ٍ

ػلاهِ هجلؼی اػتماد تِ تجشد ًفغ سا هؼتلضم اًىاس تؼیاسی اص اكَل هؼلن . 

 (101/ 22: 1410). اػلام هیذاًذ ٍ تٌْا هَجَد هجشد سا خذاًٍذ هؼشفی هیىٌذ

دػتِ آخش ّن وؼاًی ّؼتٌذ وِ ًفغ سا تیي جؼن ٍ سٍح هی داًٌذ؛ یؼٌی چیضی 

. هخل جؼفش تي هثـش: ػَهی وِ الثتِ لائل ون داسد

هتىلواًی وِ لائل تِ تجشد ًفغ ًیؼتٌذ، دلائلی اسائِ وشدُ اًذ وِ غضالی چْاس 

دلیل، فخش ساصی ػِ دلیل ٍ هشحَم لاّیجی ّن چْاس دلیل اص ایـاى ًمل ٍ ػپغ 

اص آًجا وِ تحج اكلی ها ایذُ ّا ٍ اػتذلال ّای هشحَم لاّیجی . سد وشدُ اًذ

اػت، تش اػتذلال ّای جوَْس هتىلواى هتوشوض ًوی  ؿَین؛ اها تشای ًوًَِ، یىی اص 

. اػتذلال ّای ایـاى سا ًمل ٍ ًمذ هی وٌین

ّواى هذسن جضئیات اػت؛ چَى ها  (ًفغ)تِ اػتماد ایـاى، هذسن ولیات 

« الحرارٓ حرارّٓزُ »ولی سا تش جضیی تغثیك هی دّین ٍ تش آى حول هی وٌین؛ هخل 

حتواً آى دٍ سا تلَس  (اًؼاىِ داسای ًفغ)وؼی وِ ایي حىن سا كادس هی وٌذ 

اص ػَیی دیگش، هذسن جضئیات، حغ ٍ لَُ لاهؼِ اًؼاى اػت ٍ ها هخلاً  . هی وٌذ

آتؾ سا تا لاهؼِ خَد دسهی یاتین؛ ووا ایٌىِ حیَاًات ّن ایي جضئیات سا دسن 

تٌاتشایي . هی وٌٌذ ٍ حال آًىِ ّیچ وغ تشای آًْا ًفغ هجشد لائل ًـذُ اػت

 . هذسن جضئیات جؼن خَاّذ تَد

الثتِ هشحَم لاّیجی چٌیي پاػخ هی دّذ وِ هذسن اكلی جضئیات، ػضَ تذى 

: 1426). ادسان هی وٌذ (...لاهؼِ، گَؽ، چـن ٍ)ًیؼت؛ تلىِ ًفغ تَْاػغِ آًْا 

3/456 )
 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 4، شماره مسلسل 1389سال دوم، تابستان 

 

 

 

 

 

87 

ماهیت و مسائل نفس از دیدگاه مرحوم لاهیجی   (ب

 11حىین هتألِ ػثذالشصاق فیام لاّیجی، یىی اص هتىلواى ػمل گشا دس لشى 

ّجشی اػت وِ ّن اص تاسلِ حىوی هلاكذسا هؼتمیواً تْشُ تشدُ اػت ٍ ّن 

ٍی دس ػِ احش ولاهی خَد . هیْواى خَاى خَاجِ دس هؼمَل ٍ هٌؾ ولاهی اٍػت

یؼٌی ػشهایِ ایواى، گَّش هشاد ٍ ؿَاسق الالْام هثاحج ًفیؼی اص ولام سا ػشضِ 

وشدُ اػت ٍ تِ خلَف دس وتاب اخیش تا تْشُ گیشی اص دلائك فلؼفی، هثاحج 

ٍی دس ّش ػِ وتاب تِ هثاحج ًفغ . دیٌی سا هؼمَل ٍ هثشّي ػاختِ اػت

پشداختِ اػت؛ اها دس وتاب اٍل تؼیاس ون، دس وتاب دٍم تِ تفلیل ٍ دس وتاب 

. ػَم وِ ًاظش تِ تجشیذ خَاجِ تَدُ ّن تفلیل اػت ٍ ّن ؿشح ٍ ّن اػتذلال

 .ها اوٌَى هثاحج هْن سا اص هٌظش ایـاى دس عی چٌذ هحَس عشح خَاّین وشد

 
تعریف نفس . 1

اها الٌفغ فَْ ووال »: ایـاى اتتذا ّواى تؼشیف خَاجِ سا ًمل ٍ تثییي هی وٌذ

 (426: همان).« ح٘آ بالقَٓاٍل لجؼن عثیؼی آلی ری 

دس ًظش ایـاى، ًفغ اػن اص هجشد اػت ٍ ؿاهل كَس ًَػی ًثاتی ٍ حیَاًی 

ٍی ػپغ تا ًمل ػخٌاًی اص فیلؼَفاى، ًحَُ اعلاق ًفغ تش الؼام . ّن هی گشدد

ػپغ ایـاى هؼتمذ . حلاحِ سا تِ كَست اؿتشان هؼٌَی یا لفظی پی هی گیشد

ایي تؼشیف ! هی ؿَد وِ هٌظَس اص ایي ػثاست، ؿشحالاػن اػت، ًِ تؼشیف حمیمی

تش آى اػت تا ًفغ سا تحذیذ ٍ هـخق وٌذ، ًِ ایٌىِ تشای آى جٌغ ٍ فلل 

 (429: همان). تـواسد تا ػخي اص اؿتشان پیؾ آیذ

سا تشای خشٍد كَس هؼذًی هاًٌذ ًفغ فلىی هی داًذ؛ چشا وِ « آلی»ایـاى لیذ 

اكلاً تؼشیف دسكذد تیاى ٍیظگی ّای ًفغ فلىی ًیؼت ٍ لیذ ًفغ اسضی دس 
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سا « ح٘آ بالقَٓری »آًگاُ لیذ . ػٌَاى تحج خَاجِ آى سا اص اػاع خاسد هی وٌذ

ؿأًیتی تشای ًفغ هی داًذ وِ تتَاًذ ّش فؼلی سا وِ دس ؿأى هَجَد حیّ اػت، 

ایـاى احتوال . الثتِ هـَْس ٍ دیگشاى ّن ّویي عَس هؼٌا وشدُ اًذ. اًجام دّذ

ها هي ؿأًِ اى یلذس ػٌِ جویغ »دٍهی ّن هی دٌّذ ٍ آى ایٌىِ هشاد اص ایي لیذ 

یؼٌی دس تفؼیش اٍل اػن اص ایي اػت وِ ّوِ افؼال حیات سا . تاؿذ« الح٘آافؼال 

اًجام دّذ یا تؼضی سا، وِ لیذ دٍم ؿاهل ًفغ ًثاتی ٍ ًفغ حیَاًی هی ؿَد؛ اها 

اص آًجا وِ ! اگش هٌظَس جویغ افؼال حیات تاؿذ، هختق ًفغ اًؼاًی خَاّذ تَد

دس اؿاسات تَػلی هشاد، هؼٌای اػن گشفتِ ؿذُ، ایـاى ّن تِ هؼٌای دٍم جضم پیذا 

 .ًوی وٌذ

تشای خاسد وشدى ًفغ ػواٍی اػت؛ «  تالمَُ ح٘آری»تِ ًظش ایـاى، لیذ 

چَى ػذُ ای فله سا جؼن آلی هی داًٌذ ٍ ایي لیذ هی تَاًذ آى سا خاسد وٌذ؛ ٍگش 

! ًِ جؼوی وِ افؼال حیات اص آى كادس هی ؿَد، ّویـِ تالفؼل خَاّذ تَد

 438: همان). ّن تشای خاسد وشدى ووالات كٌاػی ٍ تـشی اػت« عثیؼی»لیذ 

( 439و 
 

مغایرت نفس ناطك با مساج و بدن . 2

ایي تیاى لاعثِ وؼاًی اػت وِ تِ . ًفغ غیش اص هضاد ٍ غیش اص تذى اػت

ِ اًذ ٍ هشحَم لاّیجی ّن تِ تثغ خَاجِ، آًْا سا عشح ٍ  هثاحج ًفغ پشداخت

اتتذا تشاّیي هغایشت ًفغ تا هضاد سا وِ فمظ دس ؿَاسق آهذُ، . هثشّي وشدُ اػت

 :روش هیىٌین

هضاد دس تیي اضذاد ٍالغ ؿذُ اػت وِ ّش آى، هضاد سا تِ ػَی اًفىان . یه

ِ ّای هختلف ًمغِ لَام آى  هی وـاًذ ٍ ایي ًیاص تِ یه جاهؼی داسد وِ دس لحظ
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حال وِ ًفغ، ؿشط حلَل ٍ لَام هضاد اػت، . اػت« ًفغ»تاؿذ وِ ایي جاهغ 

چگًَِ هی تَاًذ خَد هضاد تاؿذ؟ ػپغ ایـاى هٌالـات فشاٍاًی سا ًمل هی وٌذ ٍ 

جَاب ّای ًاظش تِ ّش وذام سا هی آٍسد ٍ اص آًجا وِ هجال همالِ ها ون اػت، فمظ 

. هختاسات ٍ اػتذلال ّای هختق خَد ایـاى سا ًمل هی وٌین

دس هَالؼی تیي ًفغ ٍ هضاد تواًغ ایجاد هی ؿَد ٍ ّش یه التضایی . دٍ

هخالف دیگشی داسد؛ هخلاً ًفغ اسادُ حشوت تِ جْتی سا هی وٌذ؛ اها هضاد، تذى سا 

. اص اكل حشوت تاص هی داسد

ًفغ صائل ًوی ؿَد؛ ٍلی هضاد تِ حؼة اًؼاى صائل هی ؿَد؛ هخلاً هضاد . ػِ

! وَدوی، جَاًی یا پیشی

ایي ػِ اػتذلالی تَد وِ دس هتي تجشیذ آهذُ اػت ٍ هحمك لاّیجی ّن ؿشح 

 .وشدُ اًذ

اها دستاسُ هغایشت ًفغ تا تذى، دٍ اػتذلال دس ؿَاسق آهذُ اػت ٍ چْاس 

: اػتذلال دس گَّش هشاد وِ الثتِ تؼضی هـتشن ّؼتٌذ

اًؼاى هی تَاًذ اص تذى خَد غافل ؿَد؛ اها اص خَد ًوی تَاًذ غافل ؿَد، . یه

حتی دس لحظِ خَاب؛ چَى هی داًذ خَد اٍػت وِ خَاتیذُ یا خَاب هی تیٌذ؛ دس 

 (144: 1388؛ 449: 1426). ًتیجِ ًفغ غیش اص تذى اػت

تِ خَیـتي خَیؾ اؿاسُ هی وٌذ؛ اها اجضای تذى خَد « هي»اًؼاى تا لفظ . دٍ

پغ . اػتفادُ هی وٌذ« اٍ»خغاب ٍ اؿاسُ ًوی وٌذ؛ تلىِ اص « هي»یا ول آى سا تا 

 (144: همان)! هؼلَم هی ؿَد تذى اًؼاى غیض اص ًفغ ٍ حمیمت اٍػت

 (ًفغ)اًؼاى ّش یه اص اػضای خَد سا تا حَاع ادسان هی وٌذ؛ اها خَد . ػِ

 (145همان، ). پغ اًؼاى غیش اص تذى اػت. سا تا ّیچ یه اص حَاع دسًوی یاتذ
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اًؼاى دس پیشی هی داًذ ّواى عفلی اػت وِ دس گزؿتِ تَد؛ حال آًىِ . چْاس

ِ اًذ؛ پغ خَدیِ اٍ تِ چیض دیگشی اػت : 1426همان؛ ). جویغ اجضای اٍ تغییش یافت

451 )

 
 تجرد نفس. 3

ًفغ اص دیذ اغلة هتىلواى هجشد ًیؼت؛ ٍلی هتىلواى ػملگشا تش خلاف آى 

هختاس هشحَم لاّیجی ّن تجشد ًفغ اػت . فتَا هی دٌّذ وِ لثلاً تیاى آى گزؿت

ٍ »: اٍ دس ؿَاسق هی ًَیؼذ. ٍ دس ػِ وتاب ولاهی خَد تِ آى تلشیح هی وٌذ

جَّش هجشد فی راتِ  (ًفغ)اختیاس الوحممیي هي الفلاػفِ ٍ اّل الاػلام، اًْا 

 ٍی ّوچٌیي چْاس دلیل (455/ 3: 1426)« .هتؼلك تالثذى تؼلك التذتیش ٍ التلشف

هتىلواى تش غیش هجشد تَدى ًفغ سا ًمل ٍ ػپغ سد هی وٌذ ٍ تِ تثغ هتي تجشیذ 

ّفت اػتذلال تش تجشد ًفغ روش هی وٌذ ٍ تؼظ هی دّذ؛ سٍال تحج دس گَّش 

چَى حشف ّای خَد ایـاى تیـتش دس ایي وتاب . هشاد الثتِ تِ ًحَ دیگشی اػت

اػت، دٍ اػتذلال اص هشحَم خَاجِ تا تَضیح هشحَم لاّیجی سا ًمل هی وٌین ٍ 

. اػتذلال اكلی ایـاى سا اص گَّش هشاد تیاى هی داسین

ایي تیاى خَاجِ اػت ٍ هشحَم لاّیجی چٌیي تمشیش «  التبع٘ٔلاًتفاء ». یه

هی وٌذ وِ اگش ًفغ ًاعمِ هٌغثغ دس جؼن تاؿذ، دس لَت ٍ ضؼف تاتغ آى 

خَاّذ تَد؛ حال آًىِ ّش چِ لَای حؼی ٍی سٍ تِ ضؼف هی سٍد، تؼمل ٍ 

 (472: 1426). تذتیش ٍی لَی تش هی گشدد

هشحَم لاّیجی اػتذلال سا چٌیي تیاى « لَتْا ػلی ها تؼجض ػٌِ الوماسًات». دٍ

: هی وٌٌذ

ًفغ تش واسّایی لادس اػت وِ لَای جؼواًیِ راتاً  هماسى تا هادُ لادس تش : كغشا
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! آًْا ًیؼتٌذ

ّشگاُ چیضی تش واسی لادس تاؿذ وِ لَای جؼواًیِ راتاً  هماسى تا هادُ : وثشا

. ًتَاًٌذ آى سا اًجام دٌّذ، آى چیض هماسى تا هادُ ًیؼت؛ تلىِ هفاسق اص آى اػت

. اػت (هجشد)ًفغ هفاسق اص هادُ : ًتیجِ

وثشا ٍاضح اػت؛ اها تیاى كغشا ایي اػت وِ اٍلاً، ًفغ هی تَاًذ اهَس 

غیشهتٌاّی سا ادسان وٌذ؛ دس حالی وِ لثلاً تیاى ؿذ وِ لَای جؼواًی هتٌاّی 

ّؼتٌذ؛ حاًیاً، ًفغ هی تَاًذ خَد، آلات خَد، ادسان ّای آًْا سا ٍ هذسن جؼواًی 

سا ادسان وٌذ ٍ تفْوذ ٍ حال آًىِ لَای حؼی خَدؿاى ًوی تَاًٌذ هؼتمین ادسان 

وٌٌذ؛ تلىِ تا تَػل تِ آلت ٍ اتضاسّای خَد ادسان هی وٌٌذ ٍ آلت ّن ًوی تَاًذ 

پغ ًفغ تَاًؼت واسی تىٌذ وِ لَُ حؼیِ هماسى . تیي ؿیء ٍ راتؾ لشاس گیشد

. تا هادُ ًویتَاًذ ٍ آى ادسان هؼتمین اػت

تَضیح ایٌىِ، . اها اػتذلال ایـاى دس گَّش هشاد تیـتش هشضی خَد ایـاى اػت

اًؼاى هفَْم ولی سا تلَس هی وٌذ ٍ هی تَاًذ آى سا تش هلادیك خاسجی ًِ تٌْحَ 

حال ّیچ هَجَدی وِ هتؼیي خاسجی اػت، ًوی تَاًذ تش چیض . حول وٌذ« َّ َّ»

پغ هفَْم ولی دس خاسد هتؼیي ًیؼت؛  تلىِ تِ عشیك ٍجَد . دیگشی حول ؿَد

خَاُ لائن تِ  (هزاّة افلاعَى)هجشدات خَاّذ تَد؛ خَاُ لائن تِ رات خَد 

پغ هؼلَم ؿذى آى تشای ًفغ یا تِ لیام آى . (هزّة اسػغاعالیغ)هجشدی دیگش 

اگش لیام تِ ًفغ تاؿذ وِ تجشد ًفغ حاتت . تِ ًفغ اػت یا تِ حضَس ػٌذالٌفغ

اػت؛ چَى اگش هادی تَد، كَس ولی ًَػی وِ هجشد ّؼتٌذ، ًویتَاًؼتٌذ تِ 

اگش ّن حضَس ػٌذالٌفغ تاؿذ ٍ ًفغ هادی تلَس ؿَد، لاصم ! هادی لائن ؿَد

هی آیذ یه هجشد ًضد هادی حاكل ؿَد وِ حتواً ًیاص تِ تخلق اػت ٍ 
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تخلق یافتي هجشد ّن ًیاص تِ هادُ داسد ٍ لاصهِ آى، هادی ؿذى هجشد اػت 

پغ ًفغ . ٍ ایي ّن هحال اػت ٍ ّن خلف (هادی ؿذى كَست ولی ًَػی)

 : ایـاى ػپغ هی ًَیؼذ(145: 1388). ًاعمِ هجشد اػت

بش تجشد ًفس ًاطمِ اص بشاّ٘ي عملٖ ٍ شَاّذ ًملٖ ٍ لشآًٖ، دلائل بس٘اس 

است ٍ چَى دل٘ل هزکَس بِ تمشٗشٕ کِ ها کشدٗن، هحکن تشٗي ٍ ٍاضح تشٗي 

دل٘ل ّاست ٍ اص افادُ ٗم٘ي بِ غ٘ش اص لصَس استعذاد ٗا للت تأهل هاًعٖ ًذاسد، بِ 

صًْاس دس فْن تجشد ًفس ًاطمِ، اّوال ٍ تماعذ سٍا ًذاسٕ ٍ . ّو٘ي اکتفا ًوَدٗن

بِ سخي اّل غشٍس ٍ اسباب جْالات، هغشٍس ٍ فشٗفتِ ًشَٕ کِ هعشفت ًفس 

ًاطمِ، کل٘ذ هعشفت ٍ فتح الباب جٌت ٍ آخشت است ٍ اًساى بذٍى هعشفت تجشد 

 (146: همان). ًفس خَد، هتحمك بِ حم٘مت اًساً٘ت ًتَاًذ شذ

: ٍلی دس هثاحج تؼذیِ ّویي وتاب اص ادلِ ًملی ّن تْشُ هی گیشد

ٍ ًصَص لشآى ٍ حذٗث بس٘اس است کِ دال است بش تجشد ًفس ٍ بمإ ٍٕ 

ٍلا تحسبي الزٗي لتلَا فٖ سب٘ل الله »: بعذ اص هَت ٍ ٗکفٖ فٖ رلک لَلِ تعالٖ

 (599: همان). اهَاتا بل اح٘اء عٌذ سبْن ٗشصلَى فشح٘ي بوا آتاّن الله هي فضلِ

 :اها دس ػشهایِ ایواى فمظ تِ روش آى تؼٌذُ ًوَدُ، اػتذلال ًىشدُ اًذ

چَى صحت اعتماد دٌٖٗ هَلَف بِ اعتماد بِ تجشد ًفس ًاطمِ ً٘ست ٍ اٗي 

سسالِ هٌحصش است دس رکش اعتمادات دٌِٗ٘، لْزا اص اثبات تجشد ًفس ًاطمِ ٍ 

 (161: 1372). ب٘اى تفص٘ل لزات ٍ آلام سٍحاًٖ اعشاض لاصم شذ
 

حدوث نفس با حدوث بدن . 4

. ایي ًیض یىی اص هؼائل هْن ٍ اختلافی دس تیي پظٍّـگشاى هثاحج ًفغ اػت

هشحَم . ػخي دس آى اػت وِ اص تذى ٍ ًفغ، ّش دٍ یا یىی سا اصلی تذاًین یا ًِ

لاّیجی دس ؿَاسق الاالْام ٍ گَّش هشاد تِ ایي تحج پشداختِ ٍ تش حذٍث ًفغ 
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هشحَم خَاجِ فشهَدُ اگش هخلاً ها لائل تِ . تِ حذٍث تذى اػتذلال وشدُ اػت

حذٍث ػالن ؿَین وِ هؼألِ حل اػت؛ صیشا ٍلتی ول ػالن حادث تَد، اجضای 

آى ّن جولگی حادحٌذ وِ اص جولِ آًْا ًفغ اًؼاى اػت؛ اها اگش لائل تِ لذَِم 

هشحَم لاّیجی تِ لؼن . ػالن ؿَین، تِ ػِ دلیل تاصّن تایذ ًفغ حادث تاؿذ

ٍی هی گَیذ ایي حذٍث ًوی تَاًذ حذٍث تا . اٍل حشف ایـاى اؿىال هیگیشد

هضافاً تِ ایٌىِ ایي . تذى سا احثات وٌذ؛ تلىِ هغلك حذٍث سا هثیي هی ػاصد

اػتذلال فمظ دس هادیات جاسی اػت ٍ دس ًفغ ًاعمِ اًؼاى وِ هجشد اػت، 

 .جاسی ًخَاّذ تَد

اٍ ػپغ تِ ؿشح ػِ اػتذلال دیگش هی پشداصد ٍ تیاًی هی آٍسد وِ تا اًذن 

ایي اػتذلالِ هشحَم لاّیجی ؿاهل ّش دٍ . اختلافی دس گَّش هشاد آٍسدُ اػت

. لَل حذٍث ٍ لذم هی ؿَد؛  صیشا تالاخشُ ًفغ ٍ تذى تا ّوذیگش همایؼِ هی ؿًَذ

تیاى اػتذلال ایي اػت وِ ًفغ لثل اص حذٍث اتذاى یا ٍاحذ اػت یا وخیش؛ اگش 

اگش ٍاحذ . ٍاحذ تاؿذ، پغ اص تؼلك تِ اتذاى یا ٍاحذ هی هاًذ یا هتىخش هی ؿَد

هاًذ وِ اجتواع ًمیضیي اػت؛ صیشا اتذاى هختلف، كفات ٍ ٍیظگی ّای هختلفی 

داسًذ؛  حال چغَس ًفغ وِ لَام تذى تِ آى اػت ٍ دس ّوِ یىی اػت، كفات 

! داسد (...تشع ٍ ؿجاػت ٍ)هتٌالق 

اگش ًفغِ ٍاحذ، هتىخش ؿذ، ایي تىخش یا راتی ٍ لاصم رات اػت یا ػاسم تش 

. آى

اها راتی ٍ لاصم رات ًیؼت؛ چَى آًْا هٌفه ًوی ؿًَذ ٍ فشم ایي اػت وِ 

اگش ّن تخَاّذ ػاسم تاؿذ، تایذ لشیي هادُ تاؿذ ٍ . ًفغ لثلاً ٍاحذ تَدُ اػت

آى هادُ ّن دس ایٌجا تذى اػت؛  . وخشت ػاسم فمظ دس هادیات ساُ داسد، ًِ غیش
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فشم آخش ایي تَد وِ ًفغ . صیشا ًفغ تِ خَدی خَد، ًِ فاػل اػت ٍ ًِ هٌفؼل

لثل اص تؼلك هتىخش تاؿذ وِ تا ایي تیاى، جَاب آى ّن دادُ هی ؿَد وِ ّش ًَع 

تىخش دس ًفغ تایذ اص واًال تذى تاؿذ ٍ ایٌىِ لاصم هی آیذ هؼٌای ٍاحذ ًَػی 

! تذٍى ٍجَد هادُ، هتىخش ؿَد

! پغ ّیچ یه اص افشاد ًفغ ًاعمِ پیؾ اص ٍجَد تذى، هَجَد ًخَاّذ ؿذ

ػپغ هشحَم لاّیجی تؼضی اص احادیج هثٌی تش خلمت تشخی اسٍاح لثل اص اتذاى 

 (171: 1388). سا تأٍیل هی وٌذ
 

 بقای نفس. 5

هشحَم !  تشخلاف آًىِ ًفغ تا تذى حادث هی ؿَد، تا فٌای آى فاًی ًوی گشدد

ِ اًذ ٍ ّن  لاّیجی هی فشهایذ هتىلواى، ّن ًلَف دیٌی سا دلیل ایي هغلة داًؼت

اجواع اهت سا؛ اها حىوا دٍ تشّاى روش وشدُ اًذ؛ یىی ایٌىِ ًفغ تا هَت تذى 

تیاى اٍل ایي اػت وِ ّش . فَت ًوی وٌذ ٍ دیگش ایٌىِ ًفغ هغلماً فاػذ ًوی ؿَد

چیضی تا فؼاد دیگشی فاػذ ؿَد، تایذ تِ آى هتؼلك تاؿذ؛ حال یا هتمذم یا هتأخش 

اص آًجا وِ ایي اػتذلال اص تَػلی ػیٌا اػت ٍ . یا هتىافئ وِ ّش ػِ تاعل اػت

تحج ها دس ولام هشحَم لاّیجی، اص تفلیل آى چـن هیپَؿین؛ اها تشّاى دٍم دس 

: گَّش هشاد ّن آهذُ اػت؛ لزا آى سا تؼظ هی دّین

پغ ّش گاُ ًفغ اص . تضاد هخلَف اتؼاد خلَكاً ػالن وَى ٍ فؼاد اػت

عشیك تذى فاػذ ًـَد، اص ّیچ عشیك دیگشی فاػذ ًخَاّذ ؿذ؛ تِ تیاى دیگش، اگش 

ًفغ تخَاّذ فاػذ ؿَد، تایذ لَُ فؼاد دس آى تاؿذ ٍ حال آًىِ هجشدات تالفؼل 

. تام ّؼتٌذ ٍ جای ّیچ لَُ ٍ اػتؼذادی دس آًْا ًیؼت

ول ؿیء ّاله الا »الثتِ ًفغ ػذم راتی داسد وِ آیِ : ایـاى دس پایاى هی فشهایذ
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آى سا تیاى هی داسد؛  یؼٌی ٍجَد ًفغ فاًی ًخَاّذ ؿذ؛ اها ایي ػذم فٌا دس « ٍجِْ

 (181 و 180: 1388؛ 494 ـ 3/487: 1426)! رات آى ًیؼت؛ تلىِ اوتؼاتی اػت
 

 تناسخ.  6

: هشحَم لاّیجی تٌاػخ سا چٌیي تؼشیف هی وٌذ

  (3/495: 1426). تؼلك الٌفغ تثذى آخش تؼذ ّلان الثذى الاٍل

ًمل ًفغ ًاعمِ اص تذى، تؼذ اص هَت، تِ تذى دیگش اًؼاًی ٍ آى سا ًؼخ گَیٌذ 

یا تِ تذى حیَاًی دیگش غیش ًاعك ٍ آى سا هؼخ گَیٌذ ٍ یا تِ جؼن ًثاتی ٍ آى سا 

 (172: 1388). فؼخ گَیٌذ ٍ یا تِ جؼن هؼذًی ٍ آى سا سػخ گَیٌذ

: ػپغ ایـاى ادلِ اهتٌاع تٌاػخ سا تشهی ؿوشد

ایـاى لثلاً احثات وشدُ اػت . دلیل اٍل ّواى دلیل هشحَم خَاجِ اػت. یه

وِ تؼذاد اسٍاح ٍ اتذاى هؼاٍی اػت ٍ اگش لشاس تاؿذ ًفَع دس تیؾ اص یه تذى 

ػلت ایي تؼاٍی ّن حذٍث ًفغ تِ . لشاس گیشًذ، ایي تؼاٍی تِ ّن هی خَسد

حذٍث تذى اػت وِ تا ّش تذًی، یه ًفغ ایجاد هی ؿَد ٍ ّش ًفغ تا حذٍث 

تیاى هغلة آى اػت وِ ّش گاُ ػلت تاهِ ؿذ، . یه تذى اػت وِ حادث هی ؿَد

ًفغ حادث هی ؿَد ٍ ایي ػلت تاهِ هماسى تا فؼلیت تام اػتؼذادّای تذى اػت 

ٍ دسًتیجِ آى تذى، لَُ ای تشای دسیافت ًفغ ٍ فیضاى ًفغ تش آى ًیؼت ٍ تِ 

. ػثاست دیگش لاتلیتی دس واس ًخَاّذ تَد

ػپغ ایـاى هی فشهایذ ادلِ الٌاػی دیگشی ٍجَد داسد وِ دس گَّش هشاد 

 (496 و 495: 1426). آٍسدُ این

. ًفغ كَست ًَػیِ تذى اػت ٍ تذى تا آى تذى هی ؿَد؛  هخل تذى صیذ. دٍ

! حال اگش ّواى ًفغ دس تذى دیگشی تشٍد، لاصم هی آیذ وِ ـ هخلاً ـ صیذ تىش تاؿذ
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 (173 و 172: 1388)

ایٌىِ چِ ًفؼی تِ چِ تذًی تؼلك گیشد، اػتؼذادی دس تذى هی خَاّذ وِ . ػِ

پغ هخلاً  ٍلتی تذى صیذ، ًفغ . دس ٍلت فیضاى ًفغ، تذى لاتلیت آى سا پیذا وٌذ

خاكی سا دسیافت هی وٌذ، ٍیظگی ای دس تذى اٍ تَدُ وِ آى ًفغ سا جلة وشدُ 

تشٍد، لاصم هی آیذ آى  (تىش)اػت؛ حال اگش ایي ًفغ تخَاّذ تِ تذى فشد دیگشی 

! تذى ّن ّواى اػتؼذاد ٍ ٍیظگی سا داؿتِ تاؿذ ٍ ایٌىِ تذى آى دٍ ًفش یىی تاؿذ
 (173: همان)

عثك ایي لاػذُ ًفغ تشای تذى صیذ ٍاجة « الـیء ها لویجة لویَجذ». چْاس

هی ؿَد تا هَجَد ؿَد ٍ ٍلتی ًفغ دیگشی تخَاّذ تیایذ تایذ دس ّویي تذى تا 

-ایي ًفغ هَجَدِ ٍاجة تیایذ؛ یؼٌی دٍ ًفغ دس یه تذى وِ تالَجذاى ضشٍسی

! الثغلاى اػت
نتیجه 

آسای ولی هتىلواى دستاسُ هاّیت ًفغ ٍ تجشد آى تؼیاس هتـتت اػت ٍ پیذا 

وشدى لذس جاهؼی تشای آى دؿَاس اػت؛ اها غالة آًْا ًفغ سا غیش هجشد 

هشحَم لاّیجی وِ . هی پٌذاسًذ ٍ ًلَف دیٌی سا پـتَاًِ ایي سأی خَد هی داًٌذ

یه فیلؼَف ٍ هتىلن تضسي اػت، هثاحخی چَى هاّیت ٍ تحذیذ ًفغ، هغایشت 

ًفغ تا تذى، تجشد ًفغ ًاعمِ، حذٍث ًفغ تِ حذٍث تذى، تمای ًفغ پغ اص 

فٌای تذى ٍ تغلاى تٌاػخ سا دس ػِ وتاب ولاهی خَیؾ تِ تفلیل تثییي ٍ تحلیل 

ایـاى دس خظ ػیش فىشی هتىلواى ػمل گشا حشوت هی وٌذ ٍ هثاحج . وشدُ اػت

ٍی ًفغ سا هجشد، . ولاهی سا ػلاٍُ تش ًظش تِ هتَى دیٌی، اص دیذ حىِوی هی ًگشد

هغایش تا تذى، حادث تِ حذٍث تذى ٍ تالی ٍ اتذی هیذاًذ ٍ ضوٌاً تٌاػخ سا ّن 

. تشًویتاتذ
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