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  عوامل اجتماعی مؤثر بر هویت جنسیتی زنان در ایران
  )تهران: مطالعۀ موردي(

  2آناهیتا رازقیان،1اللهیاالله سیفسیف دکتر

  چکیده 
 ، نقش زنان در نهاد خانواده ودر جوامع انسانی رخ داده هایی که در سطح جهانی و ملیدر اثر دگرگونی

هاي جدید درمیان ها و نگرشدر اثر پیدایش ارزش .یدا کرده استهاي اجتماعی، تغییرات قابل توجهی پسازمان
علت گسترش به ،هاي مختلف اجتماعیۀ خانواده و چه در عرصهچه در عرص ،هایی از سوي آنهاتمقاوم ،زنان

ید که به بازتولصورت مبارزات اجتماعی پدید آمده، به منابع ارائه دهنده اطلاعات،جمعی و فراوانی وسایل ارتباط
ثیر عوامل متفاوت أدر پی بررسی ت مقالهاین . در باب هویت فردي و جنسیتی منجر شده استهاي متفاوت ارزش

 هدف از این بررسی  ارزیابی چگونگی درك زنان از جنسیت و هویتشان،. اجتماعی بر هویت جنسیتی زنان است
هاي هاي نظري گوناگون در حوزهبررسی دیدگاه در این کار از. باشدگوناگون اجتماعی است، می عواملز ثر اأکه مت
، کار تحقیق دنبال شناختی اجتماعی و فمنیستی، دیدگاه محقق پدید آمده، که با اتکاء به آنروان ،شناختیجامعه

. استفاده شده استو مصاحبه ۀ میدانی هاي اسنادي و پیمایشی و مطالعروش براي بررسی موضوع از  .ه استشد
شهر تهران در نظر گرفته شده  هاي عمومیکننده به کتابخانهساله مراجعه 20-40ر کلیه زنان نظمورد  ۀجامع
وتحلیل اطلاعات با تجزیه .اي تصادفی شده استاي دو مرحله، طبقهگیرينفر و شیوه نمونه 330حجم نمونه. است

دهد که با افزایش میت آمده نشان دسنتایج به. .و در سطوح توصیفی و تبیینی است  spssاستفاده از نرم افزار 
آن هویت زنان بیشتر  ،و با کاهش ؛سالاري استمناسبات پدر ثیر روابط وأ، هویت جنسیتی زنان بیشتر تحت تسن

سال، روابط  20-30در میان زنان  در مدل تحلیل مسیر،. باشدداري میأثیر روابط و مناسبات سرمایهتحت ت
  .ثیر را داشته استأسالاري بیشترین ت، پدرسال 30-40در میان زنان  و ،ثیرأتداري بالاترین مایهومناسبات سر

روابط و مناسبات  جنسیتی،مشارکت اجتماعی، ۀتوسع هویت جنسیتی، ،جنس ،جنسیت: کلید  واژه

  .روابط و مناسبات سرمایه داري ، وسالاريپدر
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  )دار مکاتباتعهده نویسنده (دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقات تهران گروه جامعه شناسی دانشیار 1-
  آموختۀ رشتۀ مطالعات زناندانش- 2
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   مقدمه
اما توجه به این  ،، ذهن بشر را به خود مشغول داشتهي، انسان و جایگاه واز بدو آغاز هستی

امروزي انسان از جهات مختلف و از ابعاد  ۀدر جامع. موضوع در قرن حاضر بیشتر شده است 
نیز بخش مهمی از وجود هر انسانی است و زندگی هویت . گوناگون مورد مطالعه قرار گرفته است 

 ۀزنان در اجتماع همواره بر پای. گیردقرار میثیر هویت وي أشخصی واجتماعی هر فردي تحت ت
ایفاي نقش ) فرزند کسی (ختر ، مادر و دصورت همسرسیتی برخاسته از آن بهجنسیت و هویت جن

، اقتصادي و دانشگاهی چندان ن در سطوح سیاسیعنوان زن و یک انساهایشان بهاند و فعالیتکرده
-به   ۀ ایران جامع ،و به طور اخص،رشد و توسعه جوامع گوناگون  جهتدر  .چشمگیر نبوده است

 شده، هویت و هویت جنسیتی زنان دستخوش تغییرات گوناگونی عنوان کشوري در حال توسعه
ی کم ضر دریافتی از یک تحقیق کیفی وحا ۀمقال. انداست که عوامل زیادي در این تغییرات دخیل

را بر اساس چارچوب نظري شکل گرفته از منابع نظري  مقالهالات ؤفرضیات و س ،نویسنده .است
سپس به بررسی  است؛ وهویت جنسیتی و نظریه خویش، ارائه داده ،در باب هویت و جنسیت

هاي ز آن  بر اساس یافتهپس ا و؛ بر هویت جنسیتی زنان جامعه مورد نظر ثرؤعوامل اجتماعی م
  .راهکار پرداخته است ۀو در نهایت ارئ بنديجمعبه  ،تحقیق

  له أطرح مس
این روند از حدود یکصد . ۀ صنعتی استمرحل هما در حال گذار از مرحله کشاورزي ب ۀجامع

 .ت خویش باقی خواهد مانددیگر نیز به قو ۀاحتمال زیاد تا چند دهاست و به  سال پیش آغاز شده
بریم که شرایط و افکار و اعتقادات به سرعت در حال تغییر و بنابراین ما در بستري به سر می

اند که معناي هر چیزي طول تاریخ همواره این مردان بودهرسد که در به نظر می .رگونی استدگ
که  موجودي است ،تعریف مردسالارانه از زن .کنندبخشند و آن را تعریف میبه همان چیز میرا 

همیشه در طول . از نظر زیستی توانایی کمتري نسبت به مرد دارد و بدن او تقدیر و سرنوشت اوست
شده و نها در مقایسه با مردان آشکار میاند و هویت آمترین امتیاز جنسی را زنان داشتهتاریخ ک

ار مناسب با دهد انتظار رفتما شکل می ۀبه زندگی زنان جامع آنچه که. تحت سلطه آنان بوده است
، و این تصور است که اوج رضایت به ضرورت وابستگی زنان به مردان هویت جنسیتی و اعتقاد

ت از آنها و همسري آوري و مراقبو هدف اصلی زندگی آنها در ازدواج، فرزندزنان و غایت 
تغییر  که نابرابري در هویت جنسیتی معلولاعتقاد دارند شناسان بسیاري از جامعه. شودخلاصه می
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. شودکه مانع شکوفایی انسان می استعادلانه اجتماعی جوامع و امري ناـيساختارهاي اقتصاد
ترین ؛ به این معنا که یکی از مهمدهد، ماهیت خود را از دست میعدالتی و تبعیضتوسعه با بی

بري جنسیتی و برابري بدون برا ،کردن اصل عدالت و برابري استاي پیادهاهداف توسعه هر جامعه
ختن شخصیت شنارسمیتهاي بهدیدگاه میانامروزه زنان میان چالش . مایه استعقیم و بیمفهومی 

کنونی و پرداختن به مسائل و  ۀجدید توسط آنها در جامع ةشدآنها و پذیرش هویت کسب
ه که بخشی مربوط به خانواده و بخشی مربوط به جامعه و قسمتی مربوط ب ،مشکلات پیش رویشان

، و سعی در شناسندرسمیت نمیرا به  هایی که هویت و جنسیت اوو دیدگاه ،ستا خود فردي آنها
شده در دو نقش مادري و همسري سنتی گذشته و تعاریف هویتی تحدیدبازتولید ساختارهاي 

این تکاپو به .ی برند ، در تلاش و تکاپو به سر ماز توجه به خود انسانی او دارند محض فارغ
در این مقاله به بررسی نظریات جهت،  در این. اي ذهنی خود را نمایان ساخته استدغدغهصورت 

ترین ز مطالعات اسنادي براي شناخت مهما استفادهو با  شودمی زنان و افراد متخصص پرداخته
- می  و تلقی خود آنها از هویت و جنسیت خود، اهتمام ،بر هویت جنسیتی زنانأثیرگذار عوامل ت

  .شود

  دبیات تحقیقا
اند آنها در تحقیق خود ویلیام وگیلز اولین نظریۀ هویت اجتماعی زنان را ارائه کرده 1978در سال 

اند که زنان موجوداتی هستند که کمترین امتیاز جنسی را داشته و هویت به این نتیجه رسیده
ت اجتماعی زنان با نظر ویلیامز وگیلز هویشود بهاجتماعی آنان در مقایسه با مردان آشکار می

-شود و زنان براي گریز از این تفاوت با مردان به دنبال کنشخصوصیات منفی و پست همراه می

  ).23،ص1987ویلیام و گیلز ، ( ها هستندهایی براي توسعۀ یک احساس مثبت از این تفاوت
ف خود به هایی مثل تحرك اجتماعی را براي رسیدن به هدبه نظر ویلیامز وگیلز زنان راهبرد

-گیرند و اگر سهم خودشان از اجتماع را نپذیرند ممکن است تصمیم بگیرند که پایگاهخدمت می

وسیله معانی فردي بالاتر ببرند مثلا به وسله تعریف خودشان در رابطه با شغل و هاي فردیشان را به
نها همچنین اگر هایشان براي توسعه پایگاه اجتماعی خود آوسیله صرف تلاشموقعیت شوهرشان به

طور جمعی پایگاهشان را نپذیرند ممکن است در جهت تثبیت یک هویت اجتماعی مثبت براي به
هایی انجام دهند،از جمله اهداف جنبش آزادي خواهی زنان همین امربود که زنان در گروه، کنش

با مردان هاي وسیعی براي کسب یک برابري ثابت در زمینه کاري و حقوقی و سیاستمداري زمینه
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کردند آنها سعی داشتند که یک حقارت توافقی در مورد مادر بودن و کنترل تعداد مبارزه می
  ).24- 23صص، پیشین(فرزندان از طریق سقط جنین و جلوگیري را تعدیل کنند

هاي خودش از این جهت بر هویت اجتماعی زنان تأکید کردند بریکول در تحلیل 1979در سال . 2
در مقایسه با مردان ،باعث ظهور یک ) زن بودن( از خصوصیات واقعی زنان که فقدان آگاهی

شود براي نشان دادن این نقطه بریکول تفاوت بین معیار هویت اجتماعی نامناسب براي زنان می
معیارهاي خارجی اغلب هنجارهاي اجتماعی . درونی و بیرونی عضویت گروهی را مطرح کرد

ورت کلیشه اي انجام گرفته و اینکه یک استقلال مناسب آگاهانه از صهستند که نمایش آنها     به
معیارهاي درونی از معرفت فردي واعتقادات در مورد عضویت گروهی و . حقایق ارائه شده است

بریکول معتقد است زنان به علت . انددرکی که افراد در ارتباط با خودشان دارند، ترکیب شده
ند و در نتیجه هرگز یک زن خود را همزمان با زنی که هست و تضاد در این حقیقت ناراحت هست

کند که داند و این تناقض ،یک حاشیه اي بودن را ایجاد میبیند و زنی که باید باشد، یکی نمیمی
  ).17-9 ،صص1979بریکول، (شود باعث یک هویت نامناسب می

بعدي و در حال گذر هاي بریکول روشن است یک هویت اجتماعی چند تصویري که از تحلیل
  ).5 ص،پیشین( است

در بررسی هویت زنان اعتقاد دارد که توسعه تشخیص هویت گروه   3کندر 1986در سال . 3
جنسی، لزوما به درك گروهی وابسته نیست به این معنی که اعتقادات خاصی در مورد موقعیت 

لعه خود به این نتیجه گروهی وجود دارد وي در مطاگروه از قدرت و پایگاهش در زمینه درون
هایشان بابرتري دادن به یابند و به نقشرسیدکه زنان سنتی اغلب در ارتباط با گروهشان هویت می

کندر، (کنند ولی در مورد روابط درون گروهی شان، این دیدگاه را ندارندنقش مردان نگاه می
  ).53 ،ص1986

در مرحله اول مادر بودند این هدف را نیز با مطالعه یک گروه خاصی از زنان که  4دي بیکر. 4
-هاي زنان نظیر کارگر، متمایز میکرد که ببیند چگونه زنان خودشان را از دیگر گروهدنبال    می

شناسی اجتماعی نیز کنند وي براي تشخیص هویت موضوعات مورد مطالعه اش به عواملی از روان
  ).1989بیکر، (سترش هویت اجتماعی مادران داردسزایی بر گتوجه کرد به نظر او این عوامل تأثیر به

                                                             
3  -  condor 
4  -  Baker 
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روش متفاوتی را در تحقیق خود در مورد هویت جنسی زنان و  5گورین و تاونزند 1986در سال . 5
مقوله تهیه کردند که از هر کدام  16تشخیص هویت گروهی و آگاهی گروهی آغاز کردند آن  

کنند و اینکه با احساس همبستگی می) هاگروه(پرسیدند که با کدام یک از این مقولات از زنان می
شان موافقند؟ بعد از اینکه زنان از بین این مقولات انتخاب ها وعلاقهکدام دسته از مردم در ایده

ها با یکدیگر نشان دهنده امتیاز بود کردند وجمع رتبهکردند، نمره مقولات را با هم جمع میمی
داد مطالعه مذکور نشان می. ترین تشخیص هویت آنهاود با قويوبالاترین نمره براي زنانی مساوي ب

بندي خود و دیگران و همچنین بخشی اجتماعی و مقولهکه زنان چگونه درگیر سازوکارهاي هویت
عنوان بهترین روش براي این مطالعه با تلفیق تکنیک کمی و کیفی به. شدنددهی به خود  میهویت

  . )1986گورین و تاوزند، (فت دسترسی و شناخت هویت صورت گر
طور ، سوزان اسکونیگتون، برابیکر در اثر خود به نام هویت اجتماعی زنان به1989در سال . 6

طور مفصل به فرایند هویت اجتماعی زنان تغییر هویت مفصل به فرایند هویت اجتماعی زنان به
نسی و ارتباط شغل زنان و هویت اجتماعی زنان همراه با تغییر اجتماعی یا توسعۀ اجتماعی هویت ج

  . اندجنسی آنان، پیامدهاي هویت جنسی فمنیسم و آگاهی زنان و هویت اجتماعی آنان پرداخته
اند و این که هویت در این بررسی آنها هویت را یک فرایند پویا و در حال تغییر تعریف کرده

واقع یک امر نسبی است که در هر ازنظر آنها هویت در . طور مداوم در حال ایجاد استهمیشه و به
اي ممکن است تغییر کند روش مطالعه آنها مشاهدة مشارکتی و مصاحبۀ عمیق در بین زنان جامعه

از دیدگاه تفسیري بوده است و رویکرد حاضر براي تحقیق، رویکرد کنش متقابل نمادي است که 
  ).1989اسکوینگتون، (در تمام طول تحقیق قابل توجه است 

دهد والدین نقش اصلی را در توسعۀ هشی در دانشگاه پوردیو انجام شده است که نشان میپژو. 7
% 50گوید که یک کودك پنج ساله تقریبا این تحقیق می. کنندپنداشت از خود کودکان، بازي می

دهد والدین نقش هاي این تحقیق نشان میهمچنین یافته. از پنداشت از خودش شکل گرفته است
گوید بیشترین توجه گوردن می.بینند، دارندیشرفت اینکه کودکان چگونه خود را میمهمی در پ

ارتباط مثبت و ارتباط . باید بر روي این نقطه باشد که کودك چه احساسی دربارة خودش دارد
هاي ترقی و این محقق یکی از راه.کند کنش متقابل به توسعه پنداشت از خود مثبت فرد کمک می

                                                             
5  -  gurin & Townsand 
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در این صورت . داندد را کمک به کودکان در سازگارکردن اهدافشان با عقل میپنداشت از خو
  ).1980گوردن، (هاي کوچکشان  شادمان شوند توانند از موفقیتآنها می

مطالعه دیگري توسط جرج ریکرز، استاد رفتارشناسی دانشگاه کارولیناي شمالی با عنوان تاثیر . 8
پسر  60نتایج این تحقیق که بر روي .انجام شده است عوامل خانوادگی بر اختلالات هویتی 

پدران این کودکان % 45مادران و % 80: نوجوان مرکز سلامت جسمانی انجام شده این گونه است
میانگین جدایی .پدران این کودکان در خانه حضور نداشتند% 67.داراي مشکلات جسمانی بودند

تولد خارج از ساختار خانواده % 8مرگ و % 10طلاق ، % 82سال بود که  3.5پسران از پدران 
هاي دهد که عوامل زیستی شناختمطالعه اي که توسط کرنی انجام شده است نشان می.بود

 ).A: 1985ریکرز، (اجتماعی ،عوامل محیطی همه بر توسعه شخصیت نوجوان و عزت نفس او تاثیر دارد
ها و کمتري برخوردار ند و از توانایی دهد که دختران نوجوان از عزت نفساین مطالعات نشان می

ها ممکن است نشان دهند این یافته.خصوصیات فیزیکی خود ارزیابی منفی نسبت به پسران دارند 
  ). 1980کرنی، (که چرا شیوع افسردگی ، خودکشی ، بی نظمی غذایی بین دختران بیشتر است

ه انجام شده ، کار تحقیقی باندلو و یکی از تحقیقاتی که با رویکرد پدیدار شناسانه بدن زیست-9
اعتقاداتی در باب درد و جنسیت » طبیعی براي زنان و غیر طبیعی براي مردان«به نام ) 1998(ویلیامز

دیدگاه بیولوژیک درد را نیز . هاي مختلفی وجود دارداست در مورد درد و درد کشیدن دیدگاه
ا دیدگاه دیگري نیز وجود دارد که قائل به تاثیر ام. دهد مانند سایر مسائل به امر زیستی تقلیل می

) 215-214(نتایج تحقیق باندلو و ویلیامز .متغیرهاي اجتماعی و از جمله جنسیت بر مساله درد است 
هاي جنسیتی و الگوهاي متفاوت جامعه پذیري دردختران و حاکی از آن است که نقش

ایفاي نقش مادري توسط آنان، نوعی قابلیت پسران،کارکردهاي هورمونی و بازتولیدي زنان و نیز 
آورد که مردان وپسران فاقد آن هستند و لذا این براي درد کشیدن در زنان و دختران به وجود می

کنند که مردان در هنگام درد کشیدن تصور می.شود که این قابلیتی طبیعی است گونه تصور می
دار شده در حالیکه زنان درد را جزء طبیعی و امري غیر طبیعی و نوعی کژ کارکرد در بدنشان پدی

همچنین این وضعیت به تقسیم اجتماعی کلان تر جامعه به دو حوزه .پندارند عادي زندگی خود می
داند که این تقسیم، زنان را متعلق به حوزه خصوصی می. شودخصوصی و عمومی نیز مربوط می

  .ترندهایی ضعیفجهانی طبیعی تر بوده و لذا ساکنان آن داراي بدن
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در تحقیق انجام شده توسط ماریکا تریگرمن و اها روتل ، زنان دو کشور استرالیا و استونی .10
هاي آنها، زنانی که کمترتحت تاثیر بر اساس یافته.اند مورد بررسی قرار گرفته و با هم مقایسه شده

. برندضایتی از بدنشان رنج میکمتر از نار) نظیر استونی(اند نفوذ فرهنگ غربی و آمریکایی بوده
دهد که زنان خورد و این مطالعه نشان میهایی جنسیتی در این دو کشور نیز به چشم میتفاوت

خودشان را نسبت به مردان ، سنگین تر تصور کرده . کنندبسیار بیشتر نارضایتی از بدن را تجربه می
  .و آرزو دارند تا لاغر شوند و وزن از دست بدهند

عنوان یک کالا و به منظور برا گیملین در مقاله اي با عنوان جراحی زیبایی ، زیبایی بهد. 11
دستیابی به تجربه زنان در خصوص مساله زیبایی و اینکه آن را صرفا از نگاه و منظر خود زنان 

زن جزیره لانگ آیلند نیویورك که جراحی پلاستیک را صرفا  20هاي کیفی با بنگرد به  مصاحبه
هاي خاص و منحصر به اند، پرداخته و به دنبال مطالعه و توصیف تجربهمنظور زیبایی انجام   دادهبه 

گیملین ،این اعتقاد را که جراحی زیبایی ،نماد نهایی هجوم به بدن .شدگان بوده استفرد جراحی
افراطی و کشد و معتقد است که جراحی پلاستیک بسیار دلیل زیبایی است را به چالش میانسانی به

. گذارد شود و لذا هیچ تفسیري مگر تفسیر انقیاد و سلطه باقی نمیخطرناك در نظر گرفته می
بنابراین او به منظور دستیابی به تجربه زنان در خصوص مساله جراحی زیبایی و اینکه آن را صرفا از 

نیویورك پرداخته و زن جزیره لانگ آیلند  20نگاه و منظر خود زنان بنگرد ، به مصاحبه کیفی با 
عنوان هاي خاص و منحصر به فرد جراحی شدگان بوده و آن را بهبه دنبال مطالعه و توصیف تجربه

هاي مصاحبه نشان داده است که جراحی پلاستیک داده. گیردیک فرصت براي معرفی در نظر می
هایشان دهد تا بدناجازه میاند ، آمیزي به انجام رسانیدهطور موفقیتها را بهبه زنانی که این عمل

دهند و نه براي افراد پیرامون خود نظیر همسر ،دوست پسر و یا فرد را براي رضایت خود تغییر می
کنند در نهایت کمک چرا که اگر نتیجه عمل زنانی که به جراحی پلاستیک مبادرت می. دیگري 

نها و همه زنان دارد در کوتاه هاي سنگینی براي آبه باز آفرینی فرهنگ زیبایی است که هزینه
  .اندمدت به مقصد خاص خود رسیده

  هاي مربوط به هویت جنسیتی  نظریه
در دوران معاصر این است ) هویت جنسیتی(هاي جنسیتی مضمون اصلی ادبیات مربوط به تفاوت

زنان از جهت . که زندگی روحی درونی زنان در شکل کلی آن با حیات روحی مردان تفاوت دارد
ساخت ) 1982گیلیگان، (هاي ارزشی شیوه داوري) 1980ادیک، (ها و منافع بنیادیشان ارزش
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) 1979گیلبرت، گوبار، (خلاقیت ادبی ) 1982کافمن و ریچاردسون، (هاي دستاوردي انگیزه
لاوز و شوارتز، (احساس هویت ) 1983، اسنیتو، 1984، ردوي، 1976هایت، (هاي جنسی تفنن

) 1986؛ کاسپر،  1976هیکر میلر، (فراگردهاي کلی آگاهی و ادراك خود   و از نظر). 1979
مضمون دوم این است . درباره ساخت واقعیت اجتماعی بینش و برداشتی متفاوت از مردان دارند

هاي زندگیشان، شکل متمایزي است زنان با فرزندان زاده که شکل کلی روابط زنان و تجربه
هاي بازي آشکار و پسران و دختران سبک. کنندمردان برقرار میخودشان رابطه متفاوت از آن 

زنان بزرگسال با خودشان و با زنانی که مورد بررسی ). 1978؛ لور، 1983سبت، (متفاوتی دارند 
در واقع تجربه زنان از کودکی تا . کننددهند به شیوه منحصر به فردي رابطه برقرار    میقرار می

هاي در تبیین تفاوت) 470،ص1382ریتزر، () 1981برنارد، . (با تجربه مردان داردپیري، تفاوتی بنیادین 
جمله اینکه از نظر توان به علل و عوامل متعددي اشاره کرد منهاي مختلف میجنسیتی از دیدگاه

-هاي پدیدهیکی نظریه. توان تشخیص داداجتماعی دو گروه عقاید و نظریات می -شناختیروان

گارفینگل، (شناختی نظریه پدیده. شدنهاي اجتماعیعناي وسیع آن و دیگري نظریهشناختی به م
وسیله بر الگوبندي فراگیر دانش پذیرفته شده ما از واقعیت روزانه به) 1978؛ کسلرمک کنا، 1976

هاي مردانگی و زنانگی بر آن کار مفهومی و مبتنی بر کنش سازيمقولات ساده دو شاخه یا نمونه
ورزند که هایی تأکید میدهیم و بر شیوهها انجام میسازيی که همه ما براي حفظ این نمونهمتقابل

- شناختی متفاوت زنان و مردان را بهها و سیماهاي رواناین کار دسته جمعی از طریق آنها عرصه

ررسی و با ب) 1980استاکرد و جانسون، (شدن هاي اجتماعیکند، اما نظریهوسیله تعریف تعیین می
سازند و هاي جداگانه آماده میویژه کودکان را براي نقشها بههاي یادگیري که عموم انسانتجربه

  . سازدهاي نهادي را تکمیل میهاي نهادي مردانگی و زنانگی، تحلیلنیز تحلیل عرصه

                                6ویلیام وگیلز
یت اجتماعی زنان را ارائه کرد وي در تحقیقات خود به ویلیام گیلز اولین نظریۀ هو 1978در سال 

این نتیجه رسید که زنان موجوداتی هستند که در طول تاریخ کمترین امتیاز جنسی را داشته و 
به اعتقاد ایشان هویت زنان در مقابل . شودهویت اجتماعی آنان در مقایسه با مردان آشکار می

شود و زنان براي با خصوصیات منفی و پست همراه می مردان و تحت سلطه آنان است، هویت زنان

                                                             
6  -  William and Giles 



 35.....................................) تهران: مطالعۀ موردي(عوامل اجتماعی مؤثر بر هویت جنسیتی زنان در ایران

. ها هستندهایی براي توسعه یک احساس مثبت از این تفاوتها به دنبال کنشگریز از این تفاوت
هایی مانند تحرك اجتماعی و تغییرات اجتماعی را براي رسیدن به هدف خود در زنان راهبرد
-گیرند که پایگاهع نپذیرند ممکن است تصمیم میگیرند و اگر سهو خود را از اجتماخدمت می

وسیله تعریف خودشان در ارتباط با موقعیت و مثلاً به. وسیله معانی فردي بالاتر برندهاي فردي را به
وسیله تلاش براي توسعه پایگاه اجتماعی خود از طریق انجام کارهاي مثبت شغل همسرانشان و یا به

ش آزادي خواهی زنان همین امر بود که زنان در زمینه وسیعی از جمله اهداف جنب. براي گروه
براي کسب یک هویت اجتماعی و یک برابري ثابت در زمینه کاري، حقوقی، سیاستمداري با 

آنها سعی داشتند که به حقارت توافقی در مورد مادر بودن و کنترل تعداد . کردندمردان مبارزه می
چرا که . ط چنین آزاد، جلوگیري از بارداري تعدیل کنندفرزندان را از طریق مبارزه براي سق

کرد و تجربیات خاص عنوان معیار مثبت تلقی میهاي جامعه مدرنیسم تجربیات مردان را بهارزش
شد و زنان براي رهایی از این وضعیت ناچار دست به مبارزاتی زنان با بار منفی در جامعه مطرح می

  ). 1382القانی، ط(براي کسب هویت اجتماعی زدند 

      7گیلنز بریکول
کند که فقدان آگاهی از اینگونه برهویت اجتماعی زنان تأکید می 1979بریکول درسال 

خصوصیات واقعی زن بودن در مقایسه با مردان باعث ظهور یک هویت اجتماعی نامناسب براي 
مردان تأکید شده است و  به این معنی که چون در اکثر تحقیقات و مطالعات بر روي. شودزنان  می

عنوان موجوداتی که در عرصه خانگی مشغول به فعالیت هستند وبه آن از سوي دیگر نیز زنان به
عرصه تعلق دارند نیازي براي کسب هویت اجتماعی در آنان وجود نداشته و لذا به دلیل اینکه 

ان یک هویت نامناسب عنوهاي شخصیتی زنان کم و ناچیز است بهاطلاعات موجود در مورد جنبه
ها، تفاوت میان معیار درونی و بیرونی بریکول براي نشان دادن اینگونه تفاوت. اندشناخته شده

معیارها بیرونی اغلب هنجارهاي اجتماعی هستند که نمایش . کندعضویت در گروه را مطرح می
. یق ارائه شده استصورت کلیشه اي انجام گرفته و اینکه یک استقلال آگاهانه از حقاآنها به

معیارهاي درونی معرفت فردي و اعتقادات در مورد عضویت گروهی و درکی که افراد در ارتباط 
بریکول معتقد است زنان به علت تضاد این دو حقیقت ناراحت . اندبا خودشان دارند ترکیب شده

                                                             
7  -  Break well 
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ی باید باشد یکی بیند با زنهستند و در نتیجه هرگز یک زن خود را همزمان با زنی که هست ومی
کند که باعث ایجاد یک هویت نامناسب داند و این تناقض یک حاشیه اي بودن را ایجاد مینمی
  ). 1382طالقانی، (شود می

  مایکل کیمل  
مایکل کیمل معتقد است که هویت فردي فقط یک جنبه از رفتار فردي نیست بلکه پدیده اي است 

کیمل به . که روزانه با آنان سروکار داریم نهادینه شده است ها و نهادهاییسازمانی، که در سازمان
دانم که در فرایند رابطه ما با من مردانگی را مجموعه اي از مفاهیمی می: گویدتبعیت از فوکو می

مردانگی نه مفهومی ایستا است و نه مفهومی بی . خودمان، با دیگران و با دنیایمان ساخته شده است
گیري مردانگی تجلی گوهري درونی نیست بلکه شکل. است تاریخیزمان، بلکه مفهومی 

. شود، بلکه ساخته فرهنگ استشناختی ما نمیمردانگی از ساختمان زیست. اجتماعی دارد
کیمل، (کند هاي گوناگون و در نزد مردم گوناگون معانی متفاوتی پیدا میمردانگی در زمان

1997 .(  
از جنسیت باید بر محور پاسخگویی به دو پرسش اساسی صورت وي معتقد است که هر نوع تبیینی 

کنند؟ چرا در همه جوامع بندي میچرا در بیشتر جوامع مردم را بر مبناي جنسیت تقسیم: گیرد 
شناختی را مردود شمرده سالاري حاکم است؟ وي، همواره جبر زیستشناخته کنونی عملاً مرد

دلال کرده که وجود تفاوت بین مرد و زن مانع از آن نیست ها پاسخ داده و استبه این پرسش. است
شناسان سنگ بناهاي تجربه و هویت را در گوید زیستاو می. که با آنان رفتاري برابر داشته باشیم

دانند، اما این سنگ بناها در درون فرهنگ و جامعه و مورد زنان و مردان داراي تفاوت اساسی می
شناسی گوناگونی را درباره تعاریف وي شواهد مردم. شونداوت چیده میخانواده و با معیارهاي متف

آورد که شک او را در گوناگون فرهنگی از جنسیت و روابط جنسی در سراسر جهان فراهم می
. سازدشناختی بودن مفهوم زنانگی و مردانگی و هویت جنسیتی بیش از پیش موجه میمورد زیست

بوط به روابط جنسی و جنسیت را نیز بررسی کرده و آنها را نیز شناختی مرهاي رواناو دیدگاه
هاي جنسیتی، قدرت مبتنی بر شناختی از تبیین کامل تفاوتشناختی و مردمهاي زیستمانند دیدگاه

  . بودن و ابعاد نهادي جنسیت ناتوان دانسته استجنسیت و نسبی
شناسی کند که تنها جامعهتدلال میکیمل با بررسی ساختمندي اجتماعی نابرابري و تفاوت، اس

هاي واقعی میان زن و مرد تجهیزات لازم را دارد و هم براي درك است که هم براي درك تفاوت
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شناسی است که این توان را دارد که نشان نیز جامعه. کندآنچه واقعاً متفاوت نیست ولی متفاوت می
دهد که لکه معلول آن است او توضیح میها جنسیتی نیست، بدهد اختلاف جنسیتی علت نابرابري

هایی است که شخص انجام جنسیت چیزي نیست که شخصی واجد آن باشد، بلکه مجموعه فعالیت
وانگهی، جنسیت صفتی اکتسابی است که همچون جنبه اي از هویت یا تمام هویت در . دهدمی

یی مانند خانواده، مدرسه وي معتقد است که نهادها. آیدجریان بر هم کنش اجتماعی به دست می
اند، هاي جنسی نابرابر و در نتیجه نابرابري جنسیتی سهیم بودهو کار و شغل در پدید آوردن هویت

 توانند در اصلاح مفاهیم مربوط به مردانگی و زنانگی و دگرگونی جامعه مردسالار سهیم باشندمی

  دگاه نظري دی
اللهی در باب توسعه و مشارکت اجتماعی سیفسیف االله ب تحقیق بر اساس رویکرد چارچو

بیانگر    مقالهچارچوب نظري  .سیت و هویت جنسیتی بنا شده استها به جنمنیسترویکرد فو  زنان
از عوارض روابط  .هاي اجتماعی را به همراه داردنابرابري ،نیافتگی با خودآن است که توسعه

الهی و ۀ برابر جنسیتی طبق نظر دکتر سیفعتوس. هاي جنسیتی استبرابرينا ،اجتماعی ناعادلانه
هاي دي است تاریخی که مستلزم دگرگونیو فراین بوده،جمله وجوه مهم توسعه نگارنده، از 

    ساختاري و بنیادي در تمامی ارکان و نظام جنسیتی جامعه است و به منظور کاهش انواع
به خصوص  ،عدالت اجتماعیو گسترش  ،، به خصوص نابرابري جنسیتیهاي انسانینابرابري

ساس آن نابرابري میان دو پدرسالاري که ا ۀدر جامع .استو تعادل انسان  ،عدالت جنسیتی رفاه
هنگامی که . نسی نیز امري غیر قابل انکار استداوري و استثمار ججنس است، تبعیض و پیش

بع با حقوق زنان بالتّ، رهنگی در دست مردان قرار می گیرداقتصادي و ف ـهاي سیاسیقدرت و اهرم
سالاري به مادري و گرایانه برخاسته از پدرنگاه آرمان. شوندابر در مقابل کار برابر مواجه مینابر

وقوع  شرایط زمانیآوري و د و تفکر در باب بارداري و فرزندتردی ل،وظایفش جاي خود  را به تعلّ
ط مکانی و که در شرای داندفردي می اي هم اجتماعی و همنگارنده هویت را مقوله .آن داده است

هاي اجتماعی ثر از شرایط گوناگون و متغیرأمت خاسته وبنابراین هم بر. یابدزمانی متفاوت تغییر می
پذیري است که ها و ابزارهاي جامعهسازيآلنگاه فرد به خویشتن بر اساس ایدهثر از أو هم مت

آن من واقعی که ماحصلی جز رسیدن به آرامش و  کند و یایا خود فرد از من خویش بنا می جامعه
فس واقعی را به همراه نکه به نوعی با خود اعتماد به  است، ندارد خلاقیت و باروري در زندگی

و محیطی است که فرد در آن پرورش جامعه   ،، ساخته و پرداخته فرهنگجنسیت .خواهد داشت
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گذار أثیرهم بر جنسیت ت بر هویت و هم آن بخش اجتماعی که. شودپذیر مییابد و جامعهمی
أثیر بر هویت در جامعه در حال تحول ما متشکل از مقولاتی است که در تعامل و کنش و ت ،است

ول و داشتن اصأثیر سنت و الگوهایش، سعی در نگهاز سویی همچنان تحت ت. اندجنسیتی اجتماعی
سویه و مبتنی بر و مناسبات یکز روابط خاسته اپدرسالاري بر. شودعقاید ثابت و غیر متغیرش می

اي که بودن را ظرف باروريدهد و زنویت جنسیتی او ارائه می، تعاریفی از زن و همردسالاري
ۀ داند و رسالتی غیر از فداکاري زن در قبال همسر و فرزندانش تحت دو وظیفملک مرد است می

ثیر أبررسی هویت جنسیتی زنان تحت ت در این مقاله به .کندمادري و همسري برایش تعیین نمی
هاي مشارکت در گروه ،ناسبات پدر سالاري حاکم بر جامعهاجتماعی همچون روابط و م یعوامل

و وضعیت  ،داري در جامعهروابط و مناسبات سرمایه ،اجتماعی والدینـاجتماعی، پایگاه اقتصادي
  .شودپرداخته می اشتغال زنان،

  قهاي تحقیفرضیه
هاي اجتماعی و هویت جنسیتی بین میزان مشارکت اجتماعی زنان در گروه رسدنظر میبه . 1

  .آنها رابطه وجود دارد
  .وضعیت اشتغال زنان و هویت جنسیتی آنها رابطه وجود داردبین  رسدبه نظر می .2
سالاري حاکم بر جامعه و هویت جنسیتی زنان رسد بین روابط و مناسبات  پدربه نظر می. 3

  .طه وجود داردراب
داري در جامعه و هویت جنسیتی زنان رابطه رسد بین روابط و مناسبات سرمایهبه نظر می. 4

  .وجود دارد
 داجتماعی والدین و هویت جنسیتی زنان رابطه وجود دار ـرسد بین پایگاه اقتصاديبه نظر می. 5
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  قالگوي نظري تحقی
ایران معاصر ۀنسیتی زن در جامعبین عوامل اجتماعی و هویت ج ۀرابطمدل نظري   

 

 

 

 

 

 

 

 

  ق شناسی موضوع تحقیروش
و   ،اياسنادي و کتابخانه ۀحاضر برگرفته از پژوهشی است که با استفاده از روش مطالع ۀمقال 

 ،آماري تحقیق ۀجامع .هاي ترکیبی پیمایشی و میدانی، انجام شده استهمچنین با استفاده از روش
سال  20ـ40در طیف سنی  1388هاي عمومی تهران  در سال کننده به کتابخانهمراجعه کلیه زنان

 ةشیو .نفر برگزیده شد 330تحقیق با استفاده از فرمول کوکران  ۀحجم نمون .انتخاب شده است
. شده با حجم متناسب بوده استاي تصادفی اي دو مرحله صورت طبقه به مقالهگیري در این  نمونه

هاي این ادهدهمچنین، . استهاي تهران  ساله مراجعه کننده به کتابخانه 40ـ20ل زنان واحد تحلی
وتحلیل قرار ، مورد تجزیهعلوم اجتماعی است ةکه ویژ spssافزاري ۀ نرمتحقیق با استفاده از بست

  .و آمار استنباطی صورت گرفته است ها در دو سطح آمار توصیفیوتحلیل دادهتجزیه. گیرندمی

  زمون پرسشنامهآ
پرسشنامه به مراجعین، اقدام به احتساب ضریب آلفاي  30دادن در این مطالعه با در اختیار قرار

 85/0هاي پرسشنامه  برابر ؤال این ضریب براي گویهو بدون حذف هیچ س شدکرونباخ مقیاس 

یزان مشارکت م
هاي درگروه

 اجتماعی

روابط و مناسبات 
 سرمایه داري در جامعه 

وضعیت اشتغال 
 زن 

-پایگاه اقتصادي
 اجتماعی والدین

 هویت جنسیتی زن 

روابط و مناسبات پدر 
 سالاري حاکم بر جامعه 
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لات توان گفت که سئوا درصد است، می 70بیشتر از مقدار ضریب مذکور  چون . شدمحاسبه 
لفاي کرونباخ در همچنین مقدار آ. یی برخوردار استپرسشنامه از قابلیت اعتماد یا پایایی بالا

  :ها در جدول زیر خلاصه شده استهریک از شاخص
 0.75 هویت جنسیتی

 0.78 روابط و مناسبات پدرسالاري حاکم بر جامعه
داري حاکم بر جامعهروابط و مناسبات سرمایه  075.  

اجتماعی والدینـصاديپایگاه اقت  0.89 
 0.71 مشارکت اجتماعی زنان

 هاافتهدستاوردها و ی

د دارد تا به ارائه در قالب دو بخش، شامل نتایج توصیفی و نتایج تحلیلی قص مقالههاي  یافته 
 ،بدین صورت در بخش اول. اي بپردازد آوري اطلاعات پرسشنامه دست آمده از جمعهاي به یافته

بعدي،  نمودار  ج توصیفی، به توصیف نتایج پاسخگویان در قالب جداول فراوانی یکیعنی نتای
در . شود پرداخته می) اي اسمیبراي متغیره( اي و نمودار دایره) اي براي متغیرهاي رتبه( ستونی
با توجه به سطح سنجش (هاي آماري مربوطه  یعنی نتایج تحلیلی نیز با استفاده از آزمون ،دومبخش 

  .به آزمون فرضیات پرداخته شده است) هامتغیر

  هانتایج توصیفی داده
که متوسط سن  ،)بندي نشدهگروه(کمی  -1اسط سن  به دو صورت متغیر و ،در بخش توصیفی

مورد بررسی  ۀدرصد زنان نمون 40 که ،گروه بندي شده -2صورت، و بهبود 27.54 پاسخگویان
درصد آنها داراي سن  21 سال، 30تا  25داراي سن  نهادرصد آ 29سال،  25تا  20داراي سن بین 

هل زنان أوضعیت ت .بررسی شد ،هستندسال  40تا  35درصد آنها داراي سن  10و  ،سال 35تا  30
درصد  26صورت وضعیت اشتغال به. هل بوده استأمت% 35مجرد و % 65 مورد بررسی به صورت

درصد آنها دانشجوي غیر  30دار،  درصد آنها خانه 24وقت،  از زنان مورد بررسی شاغل تمام
 زنان ۀدرآمد ماهیان .درصد آنها بدون شغل بوده است 15 و وقت،آنها شاغل نیمه درصد 5شاغل، 

درصد آنها  32هزار تومان،  150درصد از زنان مورد بررسی داراي درآمد کمتر از  48  صورتبه
 3و  ،هزار تومان 450تا  300درصد آنها درآمد  17هزار تومان،  300تا  150داراي درآمد بین 

یک  هیچ صورتبه وضعیت مالکیت زنان.. بوده استهزار تومان  450درصد آنها درآمد بالاتر از 
نها درصد آ 17، درصد آنها داراي ماشین سواري 10شخصی، خانه  فاقد از زنان مورد بررسی
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وضعیت  .بوده استطلا و جواهرات و اوراق بهادار  دارايو همه آنها  ،داراي زمین ارزشمند
درصد آنها داراي ماشین  80درصد از پدران داراي خانه شخصی،  70 صورتبه   مالکیت پدر

طلا و جواهرات و اوراق بهادار  داراي آنها ۀهمن ارزشمند و درصد آنها داراي زمی 60سواري ، 
 20درصد آنها دیپلم،  45درصد از پدران زیر دیپلم،  25 صورتبه سطح تحصیلات پدر .است بوده

سطح  .درصد آنها داراي مدرك کارشناسی ارشد و بالاتر هستند 10درصد کارشناسی، و 
درصد  13درصد آنها دیپلم،  52دیپلم، درصد از مادران زیر 27صورت به تحصیلات مادر

 27صورت به شغل پدر .داراي مدرك کارشناسی ارشد و بالاتر هستند درصد آنها 8کارشناسی، و 
رتبه، و درصد آنها کارمند عالی 17ساده،  درصد از آنها کارمند 33درصد از پدران کارگر ساده، 

درصد از آنها  35دار،  درصد از مادران فقط خانه 60: شغل مادر .اند درصد آنها بازاري بوده 35
 50 صورتبه درآمد ماهیانه مادران .است آنها کارمند عالی رتبه بوده درصد 5کارمند ساده و 

درصد  10هزار تومان،  300تا  150درصد آنها داراي درآمد بین  35درصد از مادران بدون درآمد، 
  .بوده استهزار تومان  450درصد آنها درآمد بالاتر از  5و  ،هزار تومان 450تا  300آنها درآمد 

  ها آزمون فرضیه
  .هاي اجتماعی و هویت جنسیتی  آنها رابطه وجود داردرسد بین میزان مشارکت اجتماعی  زنان در گروهبه نظر می

گروه اجتماعی مختلـف   ششبراي آزمون این فرضیه بر مبناي حضور و یا عدم حضور زنان در 
 دانشـجویی،  هـاي هاي مـذهبی، انجمـن  ادبی، هیأتـهاي هنريانجمن هاي ورزشی،از جمله باشگاه

ارزیـابی   -tتنظـیم و بـا اسـتفاده از آزمـون      و  دو فرض  ،هاي خیریهشوراهاي محلی و انجمن
-هـا بـه  شـده بـراي هریـک از گـروه    محاسبه -tو مقدار داري در نتیجه با استناد به سطوح معنی .شد

 tو مقدار  1.9( (-  )0.03(tومقدار   0.25(  -))1.3(tومقدار   0.3( -))t)5.5ومقدار  0.02(  ترتیب
، که به غیـر از اولـی کـه کمتـر از     ) )1.86(tو مقدار   0.06(و )  ) 0.93(tو مقدار  0.31( –) ) 1.2(

  .شرح موارد بالا به صورت زیر در جداول آورده شده استاست،  0.05است بقیه بیشتر از  0.05
هـاي  مثـل انجمـن  (هاي اجتمـاعی مـورد نظـر     از گروهبراي هر یک  ،بررسی این فرضیه منظوربه

بـدین   ؛کنـیم  بـه صـورت جداگانـه عمـل مـی     ...) هـاي هنـري و  انجمن ،هاي ورزشیباشگاه ،خیریه
اند  صورت که  نمرة مربوط به هویت جنسیتی زنانی که در گروه اجتماعی مورد نظر عضویت داشته

انـد،   ه اجتمـاعی مـورد نظـر عضـویت نداشـته     را با نمرة مربوط به هویت جنسیتی زنانی کـه در گـرو  
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را بررسـی   و یا عدم وجود آن ،مستقل مقایسه کرده و بدین طریق وجود ۀدو نمون -tتوسط آزمون 
  .کنیم می

هاي  هاي ورزشی عضویت دارند با هویت جنسیتی زنانی که در باشگاه رسد هویت جنسیتی زنانی که در باشگاه به نظر می
 .داري دارد اختلاف معنیورزشی عضویت ندارند، 

مسـتقل   ۀنمون ـ دو -tتنظیم شد، از آزمون  جهتاي که در این به این منظور براي بررسی فرضیه
اي بـوده   زیرا متغیر هویت جنسیتی بنابر مقیاس لیکرت یک متغیر در مقیاس فاصله. کنیم استفاده می

ر اسـمی دوحالتـه اسـت و    نظر یـک متغی ـ  و متغیر عضویت یا عدم عضویت در گروه اجتماعی مورد
  .باشدمیداري تفاوت میانگین هویت جنسیتی در این دو رده  بررسی معنی ، دوقصم

  :به صورت زیر تنظیم شده است و  به این منظور دو فرضیه 
  .میزان هویت جنسیتی در بین دو گروه متفاوت است   
  .یت جنسیتی در بین دو گروه متفاوت نیستمیزان هو 

. هویـت جنسـیتی در دو گـروه داریـم      براي انجام این آزمون ابتدا نیاز به بررسی برابري واریانس
 ؛اسـت  0.01کمتـر از   leveneآزمـون   P-value. کنـیم  اسـتفاده مـی   leveneبراي این کـار از آزمـون   

دونمونۀ مسـتقل  -tرد کرده و آزمون  0.01داري  ها را در سطح معنی فرض برابري واریانس بنابراین
  . دهیم هاي دو گروه انجام می را در حالت نابرابري واریانس

  هاي ورزشیعضویت در باشگاهویت جنسیتی بر مبناي عضویت و عدمداري اختلاف هبررسی معنی )1(هجدول شمار

  میانگین  تعداد  ها گروه  
انحراف 

  معیار
  درجۀ آازادي tمقدار 

  داري نیسطح مع
 )p-value(  

هویت 
  جنسیتی

  5.90  159.86  99  عضویت 
5.50  327.52  0.02  

  9.07  156.40  231  عدم عضویت

بوده و از  0.02زمون برابر با آ p-valueو مقدار ) t)5.5مقدار :  با توجه به نتایج جدول بالا
دار  ان وجود تفاوت معنیتو می 0.05داري  در سطح معنی بنابرایناست،  0.05که کمتر از   جاییآن

از طرفی با مقایسۀ میانگین هویت جنسیتی در . میانگین هویت جنسیتی را در دو گروه پذیرفت
هاي ورزشی  و گروهی که در باشگاه ،)159.86( هاي ورزشی عضویت دارند گروهی که در باشگاه

زنانی که در  داري هویت جنسیتی طور معنیهتوان دریافت که ب می) 156.40(عضویت ندارند 
  . تري دارندهویت جنسیتی نوگرایانه ،هاي ورزشی عضویت دارندباشگاه
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با هویت جنسیتی زنانی که در  ،ادبی عضویت دارندـهاي هنري رسد هویت جنسیتی زنانی که در انجمن به نظر می
 .داري دارد ادبی عضویت ندارند، اختلاف معنیـهاي هنري انجمن

دونمونـه مسـتقل    -tاي که در این راستا تنظیم شـد، از آزمـون   رسی فرضیهبه این منظور براي بر
اي بـوده   لهزیرا متغیر هویت جنسیتی بنابر مقیاس لیکرت یک متغیر در مقیاس فاص. کنیم استفاده می

نظر یـک متغیـر اسـمی دوحالتـه اسـت و       عضویت در گروه اجتماعی موردو متغیر عضویت یا عدم
  .استري تفاوت میانگین هویت جنسیتی در این دو رده دا بررسی معنی مقصود، 

  :صورت زیر تنظیم شده استبه و  به این منظور دو فرضیه 
  .میزان هویت جنسیتی در بین دو گروه متفاوت است   
  .میزان هویت جنسیتی در بین دو گروه متفاوت نیست 

. هویـت جنسـیتی در دو گـروه داریـم      ام این آزمون ابتدا نیاز به بررسی برابري واریانسبراي انج
 ؛اسـت  0.01بیشـتر از   leveneآزمـون   P-value. کنـیم  اسـتفاده مـی   leveneبراي این کـار از آزمـون   

دونمونۀ مسـتقل  -tرد کرده و آزمون  0.01داري  ها را در سطح معنی فرض برابري واریانس بنابراین
  . دهیم هاي دو گروه انجام می در حالت برابري واریانسرا 

  ادبی -هاي هنريعضویت در انجمنویت جنسیتی بر مبناي عضویت و عدمداري اختلاف هبررسی معنی )2(ة جدول شمار

انحراف   میانگین  تعداد  ها گروه  
  معیار

  داري سطح معنی  درجۀ آازادي tمقدار 
 )p-value(  

هویت 
  جنسیتی

  4.52  123.5  33  عضویت 
1.3  327  0.3  

  6.01  121.3  297  عدم عضویت

 بوده و از آنجایی 0.3آزمون برابر با  p-valueو مقدار ) t)1.3مقدار :  با توجه به نتایج جدول بالا
دار میـانگین   توان وجود تفاوت معنی نمی 0.05داري  در سطح معنی بنابرایناست،  0.05که بیشتر از 

  . دو گروه پذیرفتهویت جنسیتی را در 
هاي  تیأبا هویت جنسیتی زنانی که در ه ،هاي مذهبی عضویت دارند تیأرسد هویت جنسیتی زنانی که در ه به نظر می

 .داري دارد مذهبی عضویت ندارند، اختلاف معنی

مسـتقل   ۀنمون ـ دو -tاي که در این راستا تنظیم شـد، از آزمـون   به این منظور براي بررسی فرضیه
اي بـوده   لهبر مقیاس لیکرت یک متغیر در مقیاس فاص زیرا متغیر هویت جنسیتی بنا. کنیم میاستفاده 

عضویت در گروه اجتماعی مـوردنظر یـک متغیـر اسـمی دوحالتـه اسـت و       و متغیر عضویت یا عدم
  .استداري تفاوت میانگین هویت جنسیتی در این دو رده  بررسی معنی ،دوقصم
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  :صورت زیر تنظیم شده استبه و  به این منظور دو فرضیه 
  .میزان هویت جنسیتی در بین دو گروه متفاوت است   
  .میزان هویت جنسیتی در بین دو گروه متفاوت نیست 

. ریـم هویـت جنسـیتی در دو گـروه دا     براي انجام این آزمون ابتدا نیاز به بررسی برابري واریانس
 ؛اسـت  0.01بیشـتر از   leveneآزمـون   P-value. کنـیم  اسـتفاده مـی   leveneبراي این کـار از آزمـون   

نمونۀ مستقل  دو-tرد کرده و آزمون  0.01داري  ها را در سطح معنی فرض برابري واریانس بنابراین
  .دهیم هاي دو گروه انجام می را در حالت برابري واریانس

  هاي مذهبیتیأعضویت در هویت جنسیتی بر مبناي عضویت و عدمداري اختلاف هیبررسی معن)3 (رهجدول شما

  درجۀ آازادي tمقدار   انحراف معیار  میانگین  تعداد  ها گروه  
  داري سطح معنی

 )p-value(  

هویت 
  جنسیتی

  4.9  114.5  132  عضویت 
1.03  327  0.25  

  5.5  112.8  198  عضویتعدم
  

بوده و از  0.25آزمون برابر با  p-valueو مقدار ) t)1.9مقدار :  با توجه به نتایج جدول بالا
دار  توان وجود تفاوت معنی نمی 0.05داري  در سطح معنی بنابراین ؛است 0.05که بیشتر از  آنجایی

  . میانگین هویت جنسیتی را در دو گروه پذیرفت
با هویت جنسیتی زنانی که در  ،ت دارندهاي دانشجویی عضوی رسد هویت جنسیتی زنانی که در انجمن به نظر می

 .داري دارد هاي دانشجویی عضویت ندارند، اختلاف معنی انجمن

مسـتقل   ۀنمون ـ دو -tاي کـه در ایـن راسـتا تنظـیم شـد، از آزمـون       به این منظور براي بررسی فرضیه
اي  اصـله بـر مقیـاس لیکـرت یـک متغیـر در مقیـاس ف       زیرا متغیر هویت جنسیتی بنا ؛کنیم استفاده می

نظر یک متغیر اسمی دوحالته است  عضویت در گروه اجتماعی مورد، و متغیر عضویت یا عدمبوده
  .استداري تفاوت میانگین هویت جنسیتی در این دو رده  بررسی معنی ،دوقصمو 

  :صورت زیر تنظیم شده استبه و  به این منظور دو فرضیه 
  .میزان هویت جنسیتی در بین دو گروه متفاوت است   
  .میزان هویت جنسیتی در بین دو گروه متفاوت نیست 
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بـراي  . هویت جنسیتی در دو گروه داریم  براي انجام این آزمون ابتدا نیاز به بررسی برابري واریانس
 بنـابراین  ؛اسـت  0.05بیشـتر از   leveneآزمـون   P-value. کنیم استفاده می leveneاین کار از آزمون 

دونمونـۀ مسـتقل را در   -tرد کـرده و آزمـون    0.01داري  ها را در سطح معنی فرض برابري واریانس
  . دهیم هاي دو گروه انجام می حالت برابري واریانس

  انشجوییهاي دعضویت در انجمنت جنسیتی بر مبناي عضویت و عدمداري اختلاف هویبررسی معنی )4 (هجدول شمار

  میانگین  تعداد  ها گروه  
انحراف 

  معیار
  درجۀ آازادي tمقدار 

  داري سطح معنی
 )p-value(  

هویت 
  جنسیتی

  9.1  108.5  165  عضویت 
1.2  327  0.3  

  6.2  110.9  165  عدم عضویت

که  ییآنجابوده و از  0.3آزمون برابر با  p-valueو مقدار ) t)1.2مقدار :  با توجه به نتایج جدول بالا
دار میانگین  توان وجود تفاوت معنی نمی 0.05داري  در سطح معنی بنابرایناست،  0.05بیشتر از 

  . هویت جنسیتی را در دو گروه پذیرفت
بـا هویـت جنسـیتی     ،رسد هویت جنسیتی زنانی که در شوراي محلی عضویت دارند به نظر می. 1-5

 .داري دارد نیزنانی که در شوراي محلی عضویت ندارند، اختلاف مع

مسـتقل   ۀنمون ـ دو -tتنظـیم شـد، از آزمـون     جهـت اي که در ایـن  به این منظور براي بررسی فرضیه
اي  بـر مقیـاس لیکـرت یـک متغیـر در مقیـاس فاصـله        زیرا متغیر هویت جنسیتی بنا. کنیم استفاده می

دوحالته است نظر یک متغیر اسمی  عضویت در گروه اجتماعی موردا عدمو متغیر عضویت ی ،بوده
  .استداري تفاوت میانگین هویت جنسیتی در این دو رده  بررسی معنی ،دوقصمو 

  :صورت زیر تنظیم شده استبه و  به این منظور دو فرضیه 
  .میزان هویت جنسیتی در بین دو گروه متفاوت است   
  .بین دو گروه متفاوت نیست میزان هویت جنسیتی در 

بـراي  . هویت جنسیتی در دو گروه داریم  براي انجام این آزمون ابتدا نیاز به بررسی برابري واریانس
 بنـابراین  ؛اسـت  0.05بیشـتر از   leveneآزمـون   P-value. کنیم استفاده می leveneاین کار از آزمون 

نمونـۀ مسـتقل را در    دو-tد کرده و آزمـون  ر 0.01داري  ها را در سطح معنی فرض برابري واریانس
  . دهیم هاي دو گروه انجام می حالت برابري واریانس
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  عضویت در شوراهاي محلیویت جنسیتی بر مبناي عضویت و عدمداري اختلاف هبررسی معنی  )5 (ةجدول شمار

  میانگین  تعداد  ها گروه  
انحراف 

  معیار
  درجۀ آازادي tمقدار 

  داري سطح معنی
 )p-value(  

هویت 
  جنسیتی

  10.6  98.2  99  عضویت 
0.93  327  0.31  

  9.4  102.3  231  عضویت عدم

  
  جاییبوده و از آن 0.31آزمون برابر با  p-valueو مقدار ) t)0.93مقدار :  با توجه به نتایج جدول بالا

دار میـانگین   نیتوان وجود تفاوت مع نمی 0.05داري  در سطح معنی بنابراین ؛است 0.05که بیشتر از 
  .  هویت جنسیتی را در دو گروه پذیرفت

بـا هویـت    ،هـاي خیریـه عضـویت دارنـد     رسد هویت جنسیتی زنـانی کـه در انجمـن    به نظر می .1-6
 .داري دارد هاي خیریه عضویت ندارند، اختلاف معنی جنسیتی زنانی که در انجمن

مسـتقل   ۀنمون ـ دو -tشـد، از آزمـون   تنظـیم   جهـت اي که در ایـن  این منظور براي بررسی فرضیه به
اي بـوده   بر مقیاس لیکرت یک متغیر در مقیاس فاصله زیرا متغیر هویت جنسیتی بنا. کنیم استفاده می

نظر یـک متغیـر اسـمی دوحالتـه اسـت و       و متغیر عضویت یا عدم عضویت در گروه اجتماعی مورد
  .رده استن دو داري تفاوت میانگین هویت جنسیتی در ای بررسی معنی ،دوقصم

  :صورت زیر تنظیم شده استبه و  به این منظور دو فرضیه 
  .میزان هویت جنسیتی در بین دو گروه متفاوت است   
  .میزان هویت جنسیتی در بین دو گروه متفاوت نیست 

. هویـت جنسـیتی در دو گـروه را داریـم      رابري واریـانس براي انجام این آزمون ابتدا نیاز به بررسی ب
 ؛اسـت  0.05بیشـتر از   leveneآزمـون   P-value. کنـیم  اسـتفاده مـی   leveneبراي این کـار از آزمـون   

نمونۀ مستقل  دو-tرد کرده و آزمون  0.05داري  ها را در سطح معنی فرض برابري واریانس بنابراین
  .دهیم گروه انجام میهاي دو  را در حالت برابري واریانس
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  هاي خیریهعضویت در انجمنویت جنسیتی بر مبناي عضویت و عدمداري اختلاف هبررسی معنی  )6 (هجدول شمار.

انحراف   میانگین  تعداد  ها گروه  
  معیار

  داري سطح معنی  درجۀ آازادي tمقدار 
 )p-value(  

هویت 
  جنسیتی

  6.3  159.23  198  عضویت 
1.86  327  0.06  

  8.3  142.6  132  عضویت عدم

 نجـایی بوده و از آ 0.06آزمون برابر با  p-valueو مقدار ) t)1.86مقدار :  با توجه به نتایج جدول بالا
دار میـانگین   توان وجود تفاوت معنی نمی 0.05داري  در سطح معنی بنابراین ؛است 0.05که بیشتر از 

  . هویت جنسیتی را در دو گروه پذیرفت
  .رسد بین وضعیت اشتغال زنان  و هویت جنسیتی آنها رابطه وجود داردبه نظر می

ي ایـن  در اجـرا   .کنـیم  اسـتفاده مـی   آنـالیز واریـانس یکطرفـه     رضیه از آزمونبراي آزمون این ف
و هویـت جنسـیتی نیـز بـه      ،)سـطح  5متغیـر عامـل در   (به عنوان گـروه  آزمون، وضعیت اشتغال زنان 

بـه  . شـود  در زیر به شرح نتایج حاصل از این آزمون پرداخته می. اند شدهعنوان متغیر وابسته انتخاب 
  :تنظیم شده است مطلوببه صورت  و  این منظور ابتدا دو فرضیه 

. داري بر حسب وضعیت اشتغال زنـان  در خصـوص هویـت جنسـیتی وجـود دارد      تفاوت معنی  
  .داري بر حسب وضعیت اشتغال زنان  در خصوص هویت جنسیتی وجود ندارد معنی تفاوت

  :نتایج حاصل از این آزمون به صورت زیر است
  هاي شغلی متفاوتف هویت جنسیتی زنان بر حسب وضعیتبررسی معنی داري اختلا )7 (هجدول شمار

 Fرة مقدار آما  میانگین مربعات  درجۀ آزادي  مجموع مربعات  ها گروه  متغیر
  داري سطح معنی

)p-value(  

  هویت جنسیتی
  327.19  4  1635.95  گروهیمیان

  58.22  325  18863.28  گروهیدرون  0.00  5.62
    329  21834.17  کل

  
دار هویـت جنسـیتی بـر حسـب     دهندة عدم وجود تفـاوت معنـی   نشان نتایج حاصل از این آزمون

به عبارتی فرض صفر را رد کرده و فرض مقابل را . )P=0.00و   F=5.62( استوضعیت اشتغال زنان  
که  تفاوت هویـت جنسـیتی بـر حسـب وضـعیت       دهدمیبنابراین نتایج این آزمون نشان . پذیریممی

دار بــین کــدام  دهــد کــه اخــتلاف معنــی امــا ایــن آزمــون نشــان نمــی. دار اســت اشــتغال زنــان معنــی
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بـراي یـافتن   . دار جلـوه داده اسـت   را معنـی اشـتغال    وضعیت 5هاي اشتغال است که تفاوت  وضعیت
هـاي   هـاي وضـعیت اشـتغال زنـان از آزمـون     داري هویت جنسـیتی در بـین هـر یـک از گـروه      معنی
تـرین آزمـون بـراي     ، کـه پرتـوان   Tukey HSDبراي این کار از آزمـون  . کنیم استفاده می ٨اي دنباله

  .کنیم هاي دوگانه است، استفاده می مقایسه
 tukey HSDنتایج حاصل از آزمون   )8 (هجدول شمار

  )P-value(داريسطح معنی  ها اختلاف میانگین  دو گروه مورد بررسی
  0.00  41  خانه دار -بدون شغل
 0.00  52 دانشجوي غیرشاغل –بدون شغل 

 0.00  70  وقتمهمشاغل نی -بدون شغل

 0.00  92  وقتشاغل تمام -بدون شغل

 0.03  11  شاغلدانشجوي غیر -خانه دار

 0.00  29  وقتمشاغل نیمه -خانه دار

 0.00  51  وقتشاغل تمام -خانه دار

 0.02  18  وقتمشاغل نیمه -دانشجوي غیرشاغل

 0.00  40  وقتشاغل تمام -دانشجوي غیرشاغل

 0.00  22  وقتشاغل تمام -مشاغل نیمه وقت

ویت جنسی زنان در تمام توان نتیجه گرفت که اختلاف بین ه جدول بالا می به با توجه بنابراین
 .داري دارد هاي مشاغل با یکدیگر اختلاف معنی وضعیت

  .سالاري حاکم بر جامعه و هویت جنسیتی زنان رابطه وجود داردرسد بین روابط و مناسبا ت پدرمیبه نظر 

-pمقـدار   بـراین اسـاس   .کنـیم  ضریب همبستگی پیرسون می  براي آزمون این فرضیه از آزمون 
value 0.01داري  توان گفـت در سـطح معنـی    می بنابراین. است 0.01از این آزمون کمتر از  حاصل 

همچنین مقدار ضریب همبستگی پیرسـون بـین ایـن دو    . دار است رابطۀ خطی بین این دو متغیر معنی
کـوس بـین دو متغیـر روابـط و مناسـبات      دهندة رابطۀ قـوي و مع  که نشان،  -0.61متغیر برابر است با 

ور خلاصه در جدول زیـر  طهاین نتایج را ب. ي حاکم بر جامعه و هویت جنسیتی زنان استسالارپدر
  :ایم نشان داده

                                                             
8 - Post hoc tests 
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  بین روابط و مناسبات پدرسالاري و هویت جنسیتی ۀآزمون همبستگی پیرسون براي بررسی رابط )9 (هجدول شمار

داريیسطح معن شدت همبستگی   
R  پیرسون  0.61-  0.00 

  .داري در جامعه و هویت جنسیتی زنان رابطه وجود داردین روابط و  مناسبات سرمایهرسد ببه نظر می
-pمقـدار   بـراین اسـاس   .کنـیم  ضریب همبستگی پیرسون می  براي آزمون این فرضیه از آزمون 

value  0.01داري  توان گفـت در سـطح معنـی    می بنابراین. است 0.01حاصل از این آزمون کمتر از 
همچنین مقدار ضریب همبستگی پیرسـون بـین ایـن دو    . دار است این دو متغیر معنیرابطۀ خطی بین 

مناسـبات  دهندة رابطۀ متوسط و معکوس بین دو متغیر روابط و   که نشان،  -0.48متغیر برابر است با 
این نتایج را بطور خلاصه در جدول زیـر نشـان   . داري در جامعه و هویت جنسیتی زنان استسرمایه

 .ایم داده

  جنسیتی داري و هویتبط و مناسبات سرمایهآزمون همبستگی پیرسون براي بررسی رابطه بین روا )10(هجدول شمار

داريیسطح معن شدت همبستگی   
R  پیرسون  0.48-  0.00 

  

  .اجتماعی والدین و هویت جنسیتی زنان رابطه وجود دارد ـرسد بین پایگاه اقتصاديبه نظر می 

مقــدار  بــراین اسـاس  .کنـیم  ضـریب همبســتگی پیرسـون مــی    رضـیه از آزمــون بـراي آزمـون ایــن ف   
p-value  تـــوان گفـــت در ســـطح  مـــی بنـــابراین. اســـت 0.01حاصـــل از ایـــن آزمـــون کمتـــر از

ــی ــی     0.01داري  معن ــر معن ــن دو متغی ــین ای ــی ب ــۀ خط ــت رابط ــین. دار اس ــریب   ،همچن ــدار ض مق
ــا       ــت ب ــر اس ــر براب ــن دو متغی ــین ای ــون ب ــتگی پیرس ــان ، 0.58همبس ــه نش ــوي و    ک ــۀ ق ــدة رابط دهن

ایــن . اجتمــاعی والــدین و هویــت جنســیتی زنــان اســت  ـــمســتقیم بــین دو متغیــر پایگــاه اقتصــادي 
  .ایم طور خلاصه در جدول زیر نشان دادههنتایج را ب

  یتیاجتماعی والدین و هویت جنس -بین پایگاه اقتصادي ۀآزمون همبستگی پیرسون براي بررسی رابط)11(هجدول شمار

داريیسطح معن شدت همبستگی   
R  پیرسون  0.58 0.00 
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  و نتیجه گیري بنديجمع
هاي رسمی ه که به منجر به تقابل میان هویتوجود آمدچندگانگی بهدر ایران معاصر نوعی  

داري سرمایه      سالاري با هویت جدید و متکثر که در حال حاضر، برخاسته از پدرال رفتهؤزیر س
گار و یکپارچه است و نه ماند ،از آنجا که هویت نه امري ذاتی .شده است، غ آن می پردازدبه تبلی

رین تو افراد بزرگ ،هاي اجتماعی استأثیر عوامل و فرایندال و تحت تسی وقتی،، مامري چندپاره
 سزایی درأثیر بههاي شخصیتی و فردي افراد تویژگی .گیري هویت بر عهده دارندسهم را در شکل

  .نگرش آنها به هویت جنسیتی خود دارد
گذار بر هویت جنسیتی زنان أثیرسی عوامل اجتماعی تربر ه،مطمح نظر بود این مقالهآنچه در 

نتیجه اینچنین . عمل سنجیده شد در این تحقیق هویت جنسیتی از دو بعد عقاید و باورها و. است
و برقراري  ،داريخانه و داري، بچهخانواده زن را درۀ اصلی وظیف، بیشتر بود که با افزایش سن زنان

د و مدیریت مالی را کارهایی مثل خریأمین نیازهاي مالی خانواده ،و ت آرامش درون خانواده دانسته
هاي کار ۀو کلی ،طور کلی انجام کارهاي داخل خانه بر عهده زندرواقع و به. دانندوظیفه مرد می

عبارتی قائل به نوعی تقسیم کار جنسیتی سنتی در درون به. دانندخارج از خانه بر عهده مرد می
اشاره داشت با در اینجا این فرضیه که به ارتباط بین هویت جنسیتی و پدرسالاري . خانواده هستند

یز باز با توجه به متغیر هاي فرهنگی ندر باب کلیشه .یید قرار گرفتأمورد ت ،توجه به فاکتور سن
هایی همچون زن تا نزاید دلبر ه کلیشهپاسخگو کمتر بود نسبت ب، هرچه قدر که سن واسط سن

مردان داراي عقل بیشتر و زنان داراي احساس بیشتر هستند، زن باید  ،است و چون زاید مادر است
ان داشتن رابطه با جنس مخالف پیش از ازدواج براي زن ،کلیۀ شرایط سنگ زیرین آسیاب باشددر 

براي بررسی عقاید و باورهاي زنان  .مخالفت بیشتري دیده شد ردان،تر است تا براي مبسیار زشت
هایی همچون اشتغال زنان، اوقات فراغت و مشارکت اجتماعی مد نظر ة اجتماعی مؤلفهدر حوز

به این  ؛تر استبا افزایش سن زنان، دید آنها به این باورها سنتیبوده است که نتایج نشان داد 
تقدند از زنان می دانند و مع ترموفق  رشته و کارهاي فنی و مهندسی صورت که آنها مردان را در
شان بخورد مادري آنها باشد و به درد زندگی نقش ۀتر است که در ادامرشته هایی براي زنان مناسب

معتقدند که تحصیلات مرد در خانواده باید  آنها همچنین .)سالاريأثر از روابط و مناسبات پدرمت(
در ارتباط با مشارکت اجتماعی زنان تغییر چندانی با توجه به فاکتور . زن باشد  بیش از تحصیلات

صورت ضعیفی آنهایی که اعتقادات مذهبی قویتري داشتند، بیشتر ؛ اما بهسن در آنها نشان داده نشد
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هاي ؤلفهاشتغال زنان از م .هاي خیریه بودنداي مذهبی و انجمنهیأتمتمایل به شرکت در ه
هل معتقد به این بودند که اشتغال زنان در صورتی که به أت که زنان با سن بیشتر و متدیگري اس

پرستاري و معلمی براي زنان و کارهایی مثل  بوده،مناسب  ،وظایف خانه داري آنها لطمه نزند
ده می دانستند تا سعادت و خوشبختی زن را در داشتن یک کانون گرم خانوا آنها. تر استمناسب

موافقت بیشتري با حضور در  ،هرچه سن پاسخگو کمتر بود .هاي اجتماعیر عرصهموفقیت د
  . تر نشان داده شدهاي اجتماعی و داشتن روابط اجتماعی قويفعالیت

، از پاسخگو پرسیده مندي از هویت جنسیتیمنظور بررسی و سنجش میزان رضایت در انتها به
پاسخگویان در % 66 .؟ست داشتید زن باشید یا مردشد که اگر امکان تولد دوباره را داشتید ، دو

و دلایلی چون آزادي بیشتر مردان و امکانات بیشتر در  ،مرد را انتخاب کردند 40-30سن بین 
 30-20سنین در . جامعه و دسترسی به حقوق انسانی و اجتماعی بالاتر را براي انتخابشان ارائه دادند

و دلایلی چون آزادي و رهایی بیشتر و پایبندي کمتر به  ،ند، مرد بودن را انتخاب کردافراد% 51، 
  .برشمردندجبرهاي اجتماعی و مسائل و شرایط خانواده را 

واملی همچون روابط و مناسبات ، عپذیري متفاوت، با افزایش سنسازوکارهاي جامعهبه علت 
از طرفی با . انجامد ت میتر برخاسته از این مناسبا، به گرایش به هویت جنسیتی سنتیسالاريپدر

سزایی در اکتساب هویت جنسیتی نوگرا و أثیر بهي تاردمناسبات سرمایه ، روابط وکاهش سن
  .برخاسته از این روابط ومناسبات وجود دارد

پاسخگویان را به دو  ، ابتدا سنّر در تحلیل رگرسیونی هویت جنسیتیتبه منظور تحلیلی واضح
اتشان بر أثیرشدت ت ترتیب،پنج متغیر به ساختنسپس با وارد. متقسیم کردی 30-40و  20-30دسته 

میان  ثیر را ازأدر جامعه بیشترین تداري متغیر روابط و مناسبات سرمایه .هویت جنسیتی سنجیده شد
به این معنی که با افزایش میزان آنها  ؛سال داشت 20-30سایر متغیرین بر هویت جنسیتی زنان 

  .سمت و سویی نوگرایانه پیدا می کند هویت جنسیتی زنان بیشتر
ثیر را أسالاري حاکم بر جامعه بالاترین تسال، متغیر روابط و مناسبات پدر 30-40در میان زنان 

تر اي نزدیکنسیتی زنان به هویت سنتی و کلیشه، هویت جبه این معنا که با افزایش این دو ؛داشت
متغیر سوم پایگاه  .شودتر میاین تغییر پررنگ ،تر می شویمسالگی نزدیک 40، و هرچه به شودمی

و افزایش سن زنان، هویت جنسیتی بر مبناي  ،جتماعی والدین است که با کاهش آناـاقتصادي
  .شودهاي جنسیتی و سنت و روابط قدیم، بیشتر دیده میکلیشه
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تر ریف مستقلاست که با کاهش سن، زنان تع دست آمده از کل این تحقیق بر این مبنانتایج به
هاي جسمی و أثیر جاذبهاما بیشتر تحت ت ؛سالاري دارندبات پدرثیر کمتر از روابط و مناسأو تحت ت

بیشتر به برابري بین دو جنس در . داري قرار دارندشده توسط روابط و مناسبات سرمایهجنسی تبلیغ 
  .اجتماع و خانواده معتقدند ةحوز

  راهکارها
- سطحی   و اجتناب از ،هاي مختلف شخصی و اجتماعیر زنان در زمینهتتوصیه به نگرش عمیق .1

                                                                                              .به خود واقعی و هویت انسانی خویشتن نگري
  .مدرسه و سپس در ،پذیري دختران و پسران در خانوادهعدم تفاوت در جامعه. 2
منظور تربیت  و تحصیل ترین مقطع تحصیلی بهو پسر در کنار یکدیگر از ابتداییدادن دختر قرار. 3

  .بر مبناي عدم تفاوت جنسیتی بین دو جنس

 .و برخورداري از آن توسط زنان ،درك صحیح منابع قدرت در خانواده و اجتماع. 4

آوردن منظور پدیدالاتر در جامعه و خانواده بهفرهنگی، اقتصادي بشدن زنان از منابع برخوردار. 5
 ، رسند که فراتر از جنس و جنسیتشانو اینکه زنان به این باور ب ،بودنحس مفیدبودن و کارا

اع بدون رویکرد توانند برابر با مردان در اجتمارند که اگر به آنها پرداخته شود، مید هاییقابلیت
 .اشندال  و مفید ب، فعجنسی و یا جنسیتی

عنوان الم از هویت واقعی جنسیتی زن  بهاقتدا به الگوهاي صحیح در جامعه و تبلیغ الگوي س. 6
  و  ،صتوسط افراد کارشناس و متخص ،شناختیزیستهاي انسانی برابر با مرد درکنار تفاوت

  .شناسروان

 .شناسی و درك درست از خود واقعی انسانیتشویق به خود. 7

 .بردن آگاهی زنانهاي جنبش برابري جنسیتی جهت بالاصنفی و اتحادیهایجاد مجامع . 8

هاي چه از طریق شرکت ،هاي دولتیریزيچه از طریق برنامه ،ایجاد کار و شغل براي زنان. 9
کشیدن زنان از جهت بیرون ،، و مردان و زنان کار آفرینخصوصی و کارفرماهاي بخش خصوصی

شدن در ري بین مردان و زنان تا حس محدودداار خانگی و بچه، و تقسیم کخانه و خدمات خانگی
 .قبال فرزند و کارهاي خانه در او به حداقل ممکن برسد

خانواده و  ۀتصویب قوانینی در جهت کاهش نابرابري جنسیتی و اصلاح قانون مدنی در حیط.  10
 .امر متصدیانجامعه از سوي 
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