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  بررسی میزان رعایت هنجارهاي اجتماعی
   استان سمنان توسط دانش آموزان دختر دوره متوسطه 

  1فاطمه خواجه رشیدان
  چکیده

هنجارهاي اجتماعی شیوه هاي رفتاري معینی است که در گروه یا جامعه متد اول است وفرد در جریان زندگی 
ا را انجام دهنددرواقع رعایت هکه دیگرافرادگروه یاجامعه آن خود آن را می آموزد به کار می بندد و نیز انتظاردارد

 .همنوایی با جامعه است. کردن هنجاراجتماعی یا سازگاري 
هدف این پژوهش بررسی میزان رعایـت هنجارهـاي اجتمـاعی دانـش آمـوزان دختـر دوره متوسـطه و پـیش         

جامعـه آمـاري   .  مـی باشـد  ه انـد  مشغول به تحصـیل بـود   82-83دانشگاهی استان سمنان که در سال تحصیلی 
نفراز دانش آموزان دختر این دوره ها می باشند و نمونه آماري کـه بـا اسـتفاده از حجـم نمونـه       19454 پژوهش
نفر همکاران  150 اولیائ آنان وبه همین تعداد از نفر از دانش آموزان و  718به تعداد به دست آمده است کوکران 

ابزار مورد استفاده در این پـژوهش  پرشسـنامه محقـق    .خوشه اي انتخاب گردیدند آموزشگاه به شیوه نمونه گیري
  ساخته می باشد 

از دانش آموزان دختر در شهرستان هنجارهـا اجتمـاعی   % 84پژوهش نشان داد که  حاصل از یافته هاي  نتایج
اجتماعی مربوط  يا هنجارهااز دانش آموزان دختر در مناطق و روستا ه% 85.مربوط به خانواده رارعایت می کنند 

از دانش آموزان دختر در شهرستان ها هنجارها اجتماعی مربوط بـه آموزشـگاه   % 69.به خانواده رارعایت می کنند 
از دانش آموزان دختر در مناطق و روسـتا هـا هنجارهـا اجتمـاعی مربـوط بـه آموزشـگاه        % 73.رارعایت می کنند 

دختر در شهرستان ها هنجارها اجتماعی مربوط به آموزشگاه رارعایت می از دانش آموزان % 79.می کنند رارعایت 
  . می کنند از دانش آموزان دختر در مناطق و روستا ها هنجارها اجتماعی مربوط به آموزشگاه رارعایت % 85.کنند 
  

ه رشـت .  همنـوایی .اجتمـاعی  هنجارهـاي  . هنجارهاي آموزشـگاهی  . خانوادگی هنجار هاي  :واژگان کلیدي 
 .تحصیلی 
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  مقدمه 
اجتماعی شدن فراگردي است که انسانها از طریق آن شیوه هاي زندگی جامعه شان را یاد می 

. یک جامعه را پیدا می کنند  شخصیتی کسب می کنند و آمادگی عملکرد به عنوان عضو. گیرند
بچه از دیگران یاد می گیرد که چه رفتاري از او انتظار می رود و داراي چه  .از همان سنین کودکی

  .شخصیتی است
نوع بشر به اندازه کافی از غرایز لازم براي بقاء برخوردار نیست و براي آنکه از صحنه بقا بیرون 

ی به همنوعانش را فراگیرد و به گونه اي با دیگران رانده نشود ناچار بوده است که وابستگ
آنچه که . همکاري داشته باشد که بتواند حتی بنیادي ترین نیازهایش را از این طریق برآورده سازد
ب است سهمکاري و وابستگی متقابل بشري را امکان پذیر می سازد نظامی از الگوهاي رفتاري مکت

این الگوهاي رفتاري مشترك یا معیارهاي . ندا آن سهیم که همه افراد متعلق به یک فرهنگ در
  . نامیده می شوند »هنجار« رفتار

انسان از همان سنین کودکی هنجارهاي تصویب شده فرهنگی را فرا می گیرد و در فراگرد 
  ).74ص،1381،کوئن(اجتماعی شدن می افتد

ا صـورت بخشـیدن بـه    دهی به فرهنگ یک جامعه است و ب ترین عنصر در شکل اساسی .ارزشها
آداب و رسـوم ـ عـادات و روابـط اجتمـاعی را      .هنجارها و الگوهاي رفتـاري متفـاوت ماننـد قـوانین    

جامعه نیـز از طریـق ضـمانتهاي    . گردد بینی و آسان نموده ودر نهایت موجب نظم اجتماعی می پیش
  .)267ص،1380،پور عرفی(د گذارن اجرایی رسمی و غیر رسمی بر تداوم هنجارها و اعتبار آن صحه می

از سـایر   نظریـه هـاي همنـوایی بیشـتر    ــ مـرتن و    هـاي دورکـیم   نظریـه  ازمبناي نظري تحقیق در 
  .هاي دیگر استفاده شده است نظریه

کنـد   براساس نظر دورکیم که دو مفهوم همبستگی مکانیکی و همبستگی ارگانیکی را مطرح می
در نتیجه جمعیتهایی که توافق بیشـتر  . است عمده یکپارچگی عمل متقابل اعضاي گروه با یکدیگر

  .با یکدیگر دارند در مقایسه با گروههایی که توافق کمتر دارند رفتار انحرافی آنها کمتر است
نظریه کنترل معتقد است کسانی که با اجتماع خود همبستگی دارند تمایل به تبعیـت از مقـررات   

اند ممکن است تمایل بـه نقـض    اجتماع خود بریدهدر حالیکه کسانی که از . در بین آنها بیشتر است
  . مقررات داشته باشند
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  ضرورت و اهمیت مسأله
اي سالم و موفق وجود افـرادي سـالم و موفـق در آن جامعـه      شرط اساسی براي رسیدن به جامعه

توانـد عامـل بسـیار مهمـی در پیشـرفت       بنابراین سعی در تربیت و هدایت اعضـاي جامعـه مـی   . است
بر این اساس تربیت اعضاي جامعه بویژه دختران که تربیت نسل آینـده بیشـتر   . حساب آیدجامعه به 

  .شود حائز اهمیت است به عهده آنها گذاشته می
ایـن امـر فـی نفسـه عامـل منفـی       . پـذیرد  اجزاي هر فرهنگ با گذشت زمـان تغییـر و تبـدیل مـی    

اوم خود را با شرایط جدید سـازگار  اگر جامعه بتواند در فرآیند تغییر به طور مد. شود محسوب نمی
هـا چنـان باشـد     اما اگر شتاب دگرگونی .یابد کند به پویایی و تکامل فرهنگی و اجتماعی دست می

کنـد کـه در    که جامعه نتواند متناسب با تغییر ارزشها و هنجارها تحول یابد حالتی بحرانی بـروز مـی  
دیده و در حقیقت نوعی خـلاء هنجـاري یـا    آن ثبات ارزشها و هنجارها دستخوش تزلزل و ابهام گر

  .)36ص،1380پنجه پور،(کند آشفتگی اجتماعی بروز می
روابط اجتماعی افراد نتیجه بازتاب  .جامعه شیوه قوانین و احکام اخلاقی مخصوص به خود دارد

واکنشهاي مطابق اجتماعی افرادي است که درکنارش زندگی می کنند تلاش می کنند تا به 
از دیدگاه دیگران پی ببرند یعنی در مقابل چگونگی قضاوت دیگران خود را می شخصیت خود 

شناسد چون براي هر کسی این مسئله حائز اهمیت است نظر دیگران را راجع به چگونگی رفتار و 
کردار خود بداند در ضمن باید دانست که فرد از دیگران انتظار دارد به روشی که خود تمایل دارد 

  . اش با او رفتار شود معهیارهاي ارزشی جابا توجه به مع
د واکنشـهاي تقریبـاً   ن ـهنجارهاي اجتماعی چگونگی روابط رفتارهاي اجتماعی را معـین مـی کن  

د و محـدودیتهایی در زمینـه رفتـار آدمیـان بـه وجـود       ن ـنمای یکسان ولی متغیر انسانی را مشخص می
  .)11ص،1375،فرجاد(دنآور می

کند چه بایـد بگویـد و از گفـتن چـه چیزهـایی بایـد        ت که تعیین میبنابراین هنجار اجتماعی اس
چگونـه رفتـار کنـد چـه اعمـالی را انجـام دهـد و از انجـام چـه           .باید چگونه بیندیشد. اجتناب ورزد

کنـد رفتـار خـود را بـا هنجارهـاي اجتمـاعی        اعمالی باید اجتناب ورزد و به همـین دلیـل سـعی مـی    
  . ه عضویت خود بپذیردسازگار نماید تا جامعه او را ب

باید به این نکته توجه کرد که ممکن است رفتار افراد از هنجارهاي اجتماعی فاصله بگیـرد و بـا   
آن تفاوت نماید حتی با آنها مخالفت گردد پس براي مقابله با این مشکل نبردهاي خارجی از قبیـل  
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پیـروي از هنجارهـاي اجتمـاعی    آید تا بتوانـد مـردم را وادار بـه     به وجود می …مجازات و  .جریمه
هنجارهاي اجتماعی و پیروي کردن قوانین فرهنگی توسط گروههاي اجتماعی از نسلی بـه  . گرداند

نسل دیگر منتقل می گردد و فرد مفاهیم و عقاید گروهی که بدان متعلق است فرا گرفته و زنـدگی  
  .)170ص،1380،پور رفیع(ریزي می کند خود را بر اساس آن پی

کنـد و بتـدریج پیـامبران و امامـان سـعی در اصـلاح        دختران را نعمتی بزرگ معرفی می خداوند
دختران نوجوان علاوه بر نیازهاي عـام دوره نوجـوانی   . اند افکار غلط نسبت به زنان و دختران داشته

  .ند به دلیل ویژگیهاي خاص جسمی و روانی از حساسیت خاصی برخوردار
وجوان عدم درك و تفاهم و مشاجره هـاي مسـتمر والـدین بـا     بالاترین درصد شکایت دختران ن

هم و والدین با فرزندان است دختران نوجوان نیاز به همدلی را به عنوان یکی از امـور حیـاتی تلقـی    
زیرا دختران جامعه ما به دلائل متعدد بیشتر از پسران در خانه بسر می برند و شرایط درونی . کنند می

را بر آنان خواهد گذاشت نیاز به امنیت و آرامش در محیط خانواده و جامعـه   خانواده بیشترین تأثیر
انسان از صبح کـه از خـواب بلنـد    . هنجارها در کلیه شئون زندگی وجود دارند. نیز بسیار مهم است

دهد بر اساس یک نوع هنجار خاصی است و اگر  شود تا صبح بعد تقریباً هر کاري که انجام می می
عایت نشـوند گـاهی اوقـات مجـازات را در پـی دارد کـه بـه قـول واهرنـدورف ایـن           این هنجارها ر

شـود کـه هنجارهـا     شودو از اینجا مشخص مـی  دستورالعمل رفتار اجتماعی یک گرامر اجتماعی می
براي زندگی جمعی و نظم اجتماعی الزامی هستند و اگر در شبکه وسیع روابط اجتماعی ـ هنجارهـا   

  .)179ص،1380،پور رفیع(شود ی مختل و جامعه عملاً فلج میماعرعایت نشوند زندگی اجت
هنجارها داراي نیروي فوق العاده و غیر قابل تصور هستند که به قـول دورکهـایم بـر فـرد و اراده     

اومتشان در ـگردند و انسانها اگـر بتواننـد در مقابـل هـر نیروئـی مقاومـت کننـد مق ـ        فردي تحمیل می
فشـار  «بـه پیـروي از دورکهـایم     ]1[ایـن نیـرو را دراتیـزل   اسـت  متـر  اري کـابل این نیـروي هنج ـ ـمق

  .)197ص،1380،پور رفیع(نامد می »هنجاري
هـاي اجتمــاعی از هـم گســیخته گـردد نفــوذ نظـارت کننــده جامعـه بــر       و هرگـاه شـیرازه تنظــیم  

گرایشهاي فردي دیگر کارآییش را از دست خواهد داد و افراد جامعـه بـه حـال خودشـان واگـذار      
  .خواند هنجاري می دورکهیم چنین وضعی را بی .اهند شدخو
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کشــی را در  علــت برخــی از انــواع خــود» خودکشــی«در تحقیــق مشــهورش  ]2[خــود دورکــیم
  . داند هنجاري می بی

از نظر وبر یک رابطه موجود تا زمانی موجود خواهد بود که احتمال آن وجود داشـته باشـد کـه    
در اینجـا احتمـال بـه ایـن معنـی در نظـر گرفتـه        .خواهـد شـد  از یک هنجار رفتاري همچنان پیروي 

شــود کــه انســانها در یـک زمینــه اجتمــاعی مشــخص بــه احتمـال زیــاد رفتارشــان را بــر حســب     مـی 
  .)308ص،1379،ئیسلو(چشمداشتهاي هنجارهاي اجتماعی جهت خواهند داد

از هنجارهـا   .انسانها به علت پرهیز از مجازات یـا عقـب نمانـدن یعنـی حفـظ و یـا کسـب ارزش       
  .کنند پیروي می

بنـابراین رعایـت    .نیمی از دانش آموزان ما را دختران جامعه تشکیل مـی دهنـد   با توجه به اینکه 
 . تواند در کل جامعه اثر شایانی گذارد  هنجارهاي اجتماعی از سوي آنان به عنوان مادران فردا می

  هدف کلی
ش آمـوزان دختـر دوره متوسـطه در اسـتان     میزان رعایت هنجارهاي اجتمـاعی توسـط دان ـ   تعیین

  سمنان 

  اهداف جزئی
  .در شهرستانهاي استان سمنان میزان رعایت هنجارهاي خانوادگی دختران دوره متوسطه  تعیین
  . و روستاهاي استان سمنان میزان رعایت هنجارهاي خانوادگی دختران دوره متوسطه در مناطق  تعیین
   در شهرستانهاي استان سمنان زشگاهی دختران دوره متوسطه میزان رعایت هنجارهاي آمو تعیین

و روسـتاهاي اسـتان   میزان رعایت هنجارهاي آموزشـگاهی دختـران دوره متوسـطه در منـاطق      شناسایی
  سمنان

در شهرسـتانهاي  دختـران دوره متوسـطه    از سـوي ) در جامعـه (اجتماعی میزان رعایت هنجارهاي  تعیین
  . استان سمنان 

در منــاطق و دختــران دوره متوســطه  از ســوي) در جامعـه (اجتمــاعی رعایــت هنجارهــاي  میــزان تعیـین 
  . روستاهاي استان سمنان 

در جامعه از سوي دختران دوره متوسطه با رشته تحصیلی آنهـا  میزان رعایت هنجارهاي اجتماعی  تعیین
  .در شهرستانهاي استان سمنان 
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ه از سوي دختران دوره متوسطه با رشته تحصیلی آنهـا  در جامعمیزان رعایت هنجارهاي اجتماعی  تعیین
  . در مناطق و روستاهاي استان سمنان 

در جامعه از سوي دختران دوره متوسطه با پایه تحصیلی آنها در میزان رعایت هنجارهاي اجتماعی  تعیین
  . شهرستانهاي استان سمنان 

ختران دوره متوسطه با پایه تحصیلی آنها در جامعه از سوي دمیزان رعایت هنجارهاي اجتماعی  شناسایی
  . در مناطق و روستاهاي استان سمنان 

  در داخل کشور تحقیقات انجام شده
یا بی .بررسی رابطه برخی پیشایندهاي اجتماعی با آنومی( منوچهر کرد زنگنه در تحقیقی تحت عنوان

آماري در این تحقیق دانش  جامعه )1381.هنجاري در بین دانش آموزان متوسطه در شهرستان رامهرمز
می  79-80آموزان در حال تحصیل در دو دوره دبیرستان و پیش دانشگاهی شهر رامهرمز در سال 

دانش آموز اجرا گردید که این حجم نمونه با استفاده از فرمول  270باشد که در بین تعداد 
  :کوکران بدست آمد و نتایج این پژوهش شامل 

میزان آنومی در دختران بیشتر . یزان آنومی در آنان افزایش می یابد با افزایش سن پاسخگویان م
هرچه پایگاه . رابطه معکوس بین پیوستگی با خانواده و آنومی وجود دارد . از پسران می باشد 

تفاوت ارزشی بین والدین . اجتماعی فرد پائین تر باشد میزان آنومی و بی هنجاري وي بالاتر است 
هرچه مشارکت نوجوانان در امور اجتماعی افزایش . ی تاثیر گذار بوده است و فرزندان بر آنوم

از میزان آنومی  .هرچه میزان نظرات خانواده افزایش یابد . از میزان آنومی کاسته شده است  .یافته 
  . کاسته می شود 

پیش بررسی نظام ارزشی دانش آموزان دوره متوسطه و ( نصراله عرفانی در تحقیقی تحت عنوان 

نفر از دانش آموزان با روش نمونه  710جامعه آماري بر روي  ) 80دانشگاهی استان کردستان در سال 
  :گیري چند مرحله اي تصادفی انجام داد به این نتایج دست یافت که 

هنري و سیاسی تفاوت معنی داري  .اقتصادي  .بین پسران و دختران از نظر ارزشهاي نظري  -
  . وجود دارد 

مقایسه ارزشهاي پسران بر حسب دوره تحصیلی بین دانش آموزان پسر دوره متوسطه و در  -
  .پیش دانشگاهی تفاوت معنی داري وجود ندارد 
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در مقایسه ارزشهاي دختران بر حسب دوره تحصیلی بین دانش آموزان دختر دوره متوسطه و  -
فاوت معنی داري مشاهده نمی پیش دانشگاهی تفاوت معنی داري وجود دارد و در سایر زمینه ها ت

  .شود 
بررسی مسائل اجتماعی دانش آموزان دبیرستانی استان ( علی اکبر عمیدي در پژوهشی تحت عنوان 

نفر از دانش آموزان دوره متوسطه این استان انجام  400جامعه آماري شامل  )1380گلستان در سال 
  :داده است به این نتایج دست یافته است 

شیوع استفاده از وسایل ارتباط  .درصد از دانش آموزان  66گانگی در میان وجود میزان بی
وجود میزان دوگانگی ارزشی خانواده با  .درصد از دانش آموزان  67جمعی غیرمجاز در میان 

درصد از دانش آموزان از میزان  54برخورداري از  .دبیرستان در میان نیمی از دانش آموزان 
  . انش آموزان از میزان قوي دینداري اشاره شده است درصد از د 43دینداري و 

  :نتایج این پژوهش نشان می دهد 
معمولاً به گوش کردن و تماشاي ترانه ها و شوهاي خوانندگان  .درصد از پاسخگویان  78 – 1

  . ایرانی و خارجی می پردازند 
نی کشورهاي همسایه و درصد از پاسخگویان به میزان زیاد به تماشاي کانالهاي تلویزیو 70 – 2

  .بیگانه می نشینند 
درصد از نوجوانان به میزان زیاد فیلمهاي ویدئویی خارجی و فیلمهاي قدیمی  67 – 3

  . هنرپیشگان ایران قبل از انقلاب را تماشا می کنند 
درصد از نوجوانان معمولاً از وسایل ارتباط جمعی غیر مجاز استفاده می  67و بطور کلی  – 4
  . کنند 
میزان استفاده دانش آموزان دبیرستانی از وسایل ارتباط جمعی غیر مجاز با جنسیت آنان و  – 5

به عبارت دیگر میزان استفاده از وسایل ارتباط . نیز محل سکونت آنان رابطه و همبستگی اي ندارد 
ن جمعی غیر مجاز در میان دانش آموزان دبیرستانی پسر و دختر و نیز در میان دانش آموزا

  .دبیرستانی شهري و روستایی تقریباً مشابه و یکسان است 
سنجش میزان همنوایی دانش آموزان با هنجارهاي مدرسه اي و (یزدانی ورزي در تحقیقی با عنوان 

نتایج این پژوهش نشان می  )80بررسی عوامل موثر بر آن در دوره دبیرستان بخش بند پی شرقی سال 
   :دهد 
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با هنجارهاي مدرسه اي در هر سه بعد آن در میان دختران و پسران متفاوت همنوایی دانش آموزان 
  . و این همنوایی در میان دختران بیشتر از پسران دیده می شود 

. همنوایی دانش آموزان در سه بعد رابطه مثبت و معنی داري با نوع دوستان همنوا نشان می دهد 
و درس خوان باشند همنوایی فرد با هنجارهاي  بدین معنی که هرچه دوستان فرد از افراد مذهبی

  . مدرسه اي بیشتر خواهد بود 
همنوایی دانش آموزان یا هنجارهاي اخلاقی رابطه مثبت و معنی داري با محل زندگی و سکونت 

  .ولی با هنجارهاي انضباطی و درسی رابطه ضعیفی نشان می دهد . فرد دارد 
  . میزان تحصیلات والدین رابطه معنی داري نشان می دهد  همنوایی دانش آموزان در هر سه بعد با

هرچه جذابیت مدرسه و کلاس براي فرد بیشتر باشد همنوایی بالایی با هنجارهاي مدرسه نشان می 
  . دهد 

همنوایی دانش آموزان با هنجارهاي اخلاقی و انضباطی با پایگاه اقتصادي و اجتماعی خانواده آنان 
بدین معنی که هرچه پایگاه اقتصادي و اجتماعی خانواده . ري نشان می دهد رابطه منفی و معنی دا

 فرد بالاتر باشد رعایت هنجارهاي اخلاقی و انضباطی در محیط مدرسه از او کمتر مشاهده می شود 

بررسی میزان و علل نابهنجاریهاي اجتماعی در بین دانش آموزان (حیدري چروره در تحقیقی با عنوان 

هدف اصلی پژوهش حاضرشناسایی میزان و علل  ) 1380اهنمایی استان خراسان در سال پایه سوم ر
کجرویهاي اجتماعی دانش آموزان پایه سوم راهنمایی در سطح استان خراسان می باشد روش 

نفر از دانش آموزان پایه سوم  600تحقیق پیمایشی و توصیفی تبیینی بوده و حجم نمونه شامل 
قوچان و نیشابور بود که به صورت خوشه اي چند  .کاشمر  .تایباد  .جند راهنمایی شهرهاي بیر

نتایج حاصله . ابزار اصلی گردآوري داده هاي این تحقیق پرسشنامه بود . مرحله اي انتخاب شدند 
نشان داده که میزان کجروي درون مدرسه اي در بین دانش آموزان در حد زیادي شیوع دارد به 

گانه کجرویهاي درون مدرسه اي که در پژوهش حاضر مورد  26موراد گونه اي که از میان 
مورد از آنها را مرتکب شده  2درصد از دانش آموزان بطور متوسط  2/18بررسی قرار گرفته است 

. مورد کجرویهاي مزبور را مرتکب شده اند  7درصد دانش آموزان بطور متوسط  9/50اند و 
مورد از کجرویهاي مورد بررسی شده اند بالغ  14مرتکب نسبت دانش آموزانی که بطور متوسط 

مورد  20درصد از دانش آموزان مورد بررسی مرتکب  4/4درصد است لازم به ذکر است  8/22بر 
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درصد از آنان مرتکب تمامی مصاریق کجروي درون مدرسه  7/3از کجرویهاي مورد بررسی و 
  .اي مورد بررسی در پژوهش حاضر شده اند 

یزان رفتارهاي کجروي درون مدرسه اي پسران و دختران نشان داد که دختران بطور مقایسه م
  . قابل توجهی کمتر از پسران مرتکب رفتارهاي کجروانه می شوند 

000.0709.4  PTAILEDZZ  
مولفه که محل ارتکاب آن بیرون از مدرسه  19شاخص کجروي برون مدرسه اي از ترکیب 

گانه کجروي برون مدرسه اي مورد  19حاصله که از میان موارد  نتایج. بوده تهیه شده است 
درصد از دانش آموزان انجام شده است  8/9مورد توسط  2بررسی در پژوهش حاضر بطور متوسط 

مورد از کجرویهاي مورد  6درصد از دانش آموزان بطور متوسط حدود  9/5ولی در عین حال 
مورد از  14درصد از دانش آموزان مرتکب  6/5که  بررسی را انجام داده اند لازم به ذکر است

مرتکب کجرویهاي ) مورد 14(درصد از دانش آموزان  7/0کجرویهاي برون مدرسه اي شده و 
  . مورد بررسی شده اند 

مقایسه میزان رفتارهاي کجروانه برون مدرسه اي پسران و دختران نشان داد که دختران 
  . ز می دهد تا پسران رفتارهاي کجروانه کمتري از خود برو

 .بررسی عوامل موثر بر کجروي درون مدرسه اي نشان داد که تقید دانش آموزان به عبادت 
خود پنداره و تصویر اجتماعی مثبت آنان از خودشان تاثیر  .نگرش آنان نسبت به مدیر و معاون 

ه با دانش کاهنده بر کجروي درون مدرسه اي داشته و رفتارهاي خشونت آمیز اولیاي مدرس
عدم  .رفتارهاي تبعیض آمیز اولیاي مدرسه  .احساس وجود آنومی در جامعه و مدرسه  .آموزان 

بالا بودن میزان اوقات فراغت دانش آموزان و وضعیت  .رضاي نیازهاي اجتماعی در مدرسه 
سوي تاثیر فرایند در بروز رفتارهاي کجروانه درون مدرسه اي از  .اقتصادي مناسب خانواده ها 

بررسی عوامل موثر بر کجروي برون مدرسه اي نشان را در تقید دانش . دانش آموزان دارد 
عملکرد تحصیلی مثبت  .خود پنداره مثبت  .تقید پدر دانش آموز به عبادت  .آموزان به عبادت 

تاثیر بازدارنده در ارتکاب کجروي داشته و در مقابل وضعیت مساعد اقتصادي مشکلات مربوط به 
رفتارهاي خشونت  .ناسازگاري بین والدین  .رفتار تبعیض آمیز والدین  .ضاي نیازهاي اجتماعی ار
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اوقات فراغت بیشتر و احساس وجود آنومی در جامعه تاثیر  .تحصیلات والدین  .آمیز در خانواده 
  . فرایند در ارتکاب کجروي دارند 

از نظر  .این نتایج بدست آمد  1380 وضعیت نگرش جوانان ایران در سالدر تحقیقی تحت عنوان  
رفتار محترمانه . درصد موافقند  3/79درصد مخالف و  7/20: دلپذیر بودن محیط مدرسه : جوانان 

راضی بودن از . درصد موافقند  8/65درصد مخالف و  2/34: مدیر و مربیان مدرسه با دانش آموز 
سختگیري نسبت .درصد موافقند  2/74و درصد مخالف  8/25: فعالیتهاي امور تربیتی در مدرسه 

درس خواندن صرفاً براي درصد موافقند  8/59رصد مخالف و د 2/40: به پوشش دانش آموز 
افرادي که به . درصد موافقند  6/32درصد مخالف و  4/67: راضی کردن والدین و اطرافیان 

بهتر . موافقند  8/71درصد مخالف و  2/28: صلاحدید پدر و مادر ازدواج کنند خوشبخت ترند 
   .درصد موافقند  1/72درصد مخالف و  9/27: است مراسم خواستگاري به شیوه سنتی انجام پذیرد 
درصد موافقند  5/89رصد مخالف و د5/10: تنها راه نجات بشر پایبندي به اعتقادات دینی است 

. موافقند  22د مخالف و درص 78: براي جامعه پیشرفته باید قید و بندهاي مذهبی را کنار گذاشت .
  . درصد موافقند  2/15درصد مخالف و 8/84: با پیشرفت علم نیازي به اعتقادات دینی نیست 

در خصوص . درصد موافقند  4/94درصد مخالف و  6/5: اسلام آخرین و کاملترین دین است 
احساس  درصد موافقند و 51درصد مخالف و  49: صمیمی بودن با دوستان بیشتر از خانواده 

درصد موافقند و ترجیح دادن اوقات فراغت با  8/72درصد مخالف و  2/27آرامش با دوستان 
درصد  7/10: گرایش به فرهنگ غرب در جوانان  .موافقند  3/51درصد مخالف و  7/48دوستان 

 9/95درصد مخالف و 4/ 1افتخار کردن به ایرانی بودن خود . درصد موافق بودند  3/89مخالف و 
 .د موافقند درص

عوامل اجتماعی موثر بر آنومی در بین دانش آموزان ( نسرین پنجه پور در تحقیقی تحت عنوان 

جامعه آماري شامل دانش آموزان دختر دوره دبیرستان و  ) 79در سال  دبیرستانی و پیش دانشگاهی
آن به شرح دانش آموز می باشد و نتایج  320تعداد  79-80پیش دانشگاهی شهر اصفهان در سال 

  :زیر است 
اجتماعی شغل پدر  –بین پایگاه اقتصادي . میزان آنومی پسران کمی بیشتر از دختران بوده است 

بین نوع مسکن و آنومی رابطه . بین آنومی و رتبه شغلی مادر رابطه وجود ندارد . رابطه وجود دارد 
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رضایت از موقعیت اجتماعی  میزان. سطح درآمد خانواده تاثیري بر آنومی ندارد . وجود دارد 
بین موفقیت تحصیلی دانش آموز با آنومی . خانواده و میزان آنومی رابطه معکوس وجود دارد 

. میزان آنومی و اعتماد به مسئولین رابطه معنادار و معکوس وجود دارد . رابطه معکوس وجود دارد 
  . اهد بود هرچه میزان امید به آینده بیشتر باشد آنومی بین آنها کمتر خو

بررسی تنوع و فراوانی نابهنجاریهاي رفتاري دانش (علی رحیمی مزرعه شاهی در تحقیقی با عنوان 
  نتایج پژوهش نشان می دهد) .78- 79آموزان دوره راهنمایی شهر نائین سال تحصیلی 

  . مربوط به دختران می باشد% 2/35پاسخ مثبت مربوط به مشکلات رفتاري پسران و % 8/64
  . می باشد   مربوط به دختران% 2/40پاسخ مثبت مربوط به مشکلات نوروتیک پسران و  8/59%

  . مربوط به دختران می باشد % 50/31پاسخ مثبت مربوط به مشکلات ایذائی پسران و % 94/68
  . مربوط به دختران می باشد % 6/16پاسخ مثبت مربوط به مشکلات اخلاقی پسران و % 3/83
  . پایه سوم مشکلات نوروتیک می باشد % 7/27 .پایه دوم % 6/32 .پایه اول % 7/39
  . پایه سوم مشکلات ایذائی می باشد % 19/29 .پایه دوم % 78/34 .پایه اول % 2/36

  .پایه سوم مشکلات اخلاقی می باشد % 5/37 .پایه دوم % 4/33 .پایه اول % 16/29
پسر دانش آموز  96دختر و  93مل نفر جوان در حال تحصیل شا 455در جامعه آماري شامل 

بجز رشته هایی (پسر دانشجو در دوره لیسانس  123دختر و  143سالهاي سوم و چهارم دبیرستان و 
در شهر تهران با روش مصاحبه ها ) که فوق لیسانس و دکتري به صورت پیوسته ارائه می شود

تعهد اجتماعی وسیله یک طیف براي این مصاحبه پرسشنامه اي که در آن ابعاد . انجام شده است 
گویه و بقیه متغیرها بوسیله سوال یا طیف برش  20گویه و یک طیف برش قطبین با  10گوتمن با 

  . گویه تدوین شده است  95سوال و  73قطبین سوال می شد و نهایتاً شامل 
 .ن نتایج این پژوهش نشان می دهد که میزان همبستگی تعهد اجتماعی با متغیر گرایش به دی

 .احساس رضایت  .احساس محرومیت نسبی  .اجتماعی شدن  .گرایش ملی  .گرایش سیاسی 
اعتماد به دیگران و با امنیت و تامین اجتماعی مرتبط بوده است و این امر  .مادیگرایی  .فردگرایی 

 نشانگر تبیین نسبتاً قوي تعهد اجتماعی می باشد و در مجموع از نتایج بدست آمده حاکی از آن
بررسی (اکبري در پژوهشی با عنوان  .است که جوانان از تعهد اجتماعی متوسط برخوردارند 

نفر دانش آموز  550نمونه آماري شامل  1376در تهران در سال   )آموزان  مشکلات خانوادگی دانش 
دبیرستانی با ابزار پرسشنامه صورت گرفته است مهمترین مشکلات خانوادگی دانش آموزان مورد 
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درك نکردن  .اختلاف والدین : ال قرار گرفت که به ترتیب فراوانی آنها عبارت بودند از سو
بی توجهی به فرزندان  .فقر مالی  .تبعیض در بین فرزندان  .فرزندان در سنین بلوغ از طرف والدین 

 .ن بی توجهی نسبت به مسائل تربیتی و درس فرزندا .ایجاد محدودیت در خانواده  .و تحقیر آنها 
بی اعتمادي والدین به  .کثرت عائله و تعداد زیاد افراد خانواده  .کمبود وسایل و امکانات رفاهی 

اختلاف خواهر و  .جدا شدن والدین  .بد اخلاقی و خشونت پدر  .فوت یکی از والدین  .فرزندان 
  . بیکاري و اعتیاد می باشد  .برادران 

چون عده اي نوجوانان و . د مزید بر علت است نداشتن امکانات مناسب براي مطالعه هم خو
در اینباره پژوهشهایی در شهر تهران صورت . جوانان مکان مناسبی براي مطالعه در منزل ندارند 

دانش آموزان تهرانی جاي مناسبی که بتوانند با حواس جمع در % 48گرفته است که نشان می دهد 
نه دانش آموزان مجبور هستند براي مطالعه خود از اطاق لذا اینگو. ندارند  .آن به مطالعه بپردازند 

خیایان و پارکها  .پشت بام یا زیرزمین و یا خارج از خانه مانند کوچه  .حیاط  .نشیمن خانواده 
  ).324ص.1381.اکرمی(در کتابخانه ها مطالعه می کنند% 5/14استفاده کنند و درس بخوانند و فققط 

ت مجموعه اي از مشکلات مختلف براي نوجوانان و مشکلات تحصیل ممکن است به صور
مشکلات  .مشکلات خانوادگی  .مانند مشکلات دوره بلوغ . جوانان مشکل آفرین باشد 

آموزشگاهی و سایر مشکلاتی که مربوط به گروه هم سن و اجتماع بیرون از خانه و مدرسه می 
نمرات پایین و سرانجام ترك شود که نحوه نتایج آنها به صورت افت تحصیلی همراه با کسب 

  . تحصیل است 
پدر و مادر اولین . امروزه نقش محرك و سازنده خانواده براي نوجوانان بر همگان روشن است 

کسانی هستند که زیربناي شخصیت سالم یک نوجوان را می سازند و پایه گذار ارزشها و 
  . معیارهاي فکري وي هستند 

به علت بی توجهی یا عدم آشنایی با شیوه هاي برقراري ارتباط با متاسفانه بسیاري از خانواده ها 
  . فرزندان خود نمی توانند با آنها رابطه اي صحیح برقرار کنند و انها را از دست می دهند 

یکی از مشکلات نوجوانان کشور ما مانند نوجوانان سایر کشورها که مسئله چگونگی روابط با 
از پسران نوجوان مورد % 2/2  از دختران و% 6شان می دهد که تنها والدینشان است نتایج تحقیقی ن
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تحقیق اظهار نموده اند که توسط پدرانشان درك می شوند و رابطه صمیمی با آنها برقرار می 
  . سازند 

به نحوي که همه . آنچه مسلم است در خانواده یک حالت قانون مداري باید حکمفرما باشد 
بدون اینکه . ق یکدیگر باشند و از یک الگوي دمکراسی پیروي کنند افراد ملزم به رعایت حقو

  .)323ص،همان(هیچگونه صدمه و لطمه اي به حق دیگر افراد خانواده وارد شود
 میزان درصد مشکلات

 سهم خانواده در بروز مشکلات از همه بیشتر است -% 56 مشکلات خانوادگی 

 5/15 مشکلات آموزشی

 14 مشکلات رفتاري

 5/8 شکلات عاطفیم

 7 مشکلات جسمانی

  تحقیقات انجام شده در خارج از کشور
پیشنهاداتی را در جهت کاهش  )1997خودکشی در سال (در مقاله اي با عنوان  ]3[کارول واتکینز

  :خودکشی ارائه می نماید 
  . جوان را در اجتماع یا مدرسه در فعالیتهاي مثبت و سازنده مشارکت دهید  -
  . جوان را در انجمن هاي دینی وارد نمایید  .اسب تشخیص دادید اگر من –
یک قرارداد رفتاري با جوان بنویسید که در آن رفتارهایی که بخاطرش تقویت دریافت می  -

  . نماید و نوع تقویت مشخص شده باشد 
ند و نفوذ همسالان را بر روي مواد الکلی بررسی کرده ا 1990در سال  ]5[و برکویتز ]4[پرکینز

در . تفاوت بین آنچه را دانشجویان واقعاً انجام می دهند و ادراك آنها از هنجارها ارائه داده اند 
دانشکده گوناگون دریافتند که دانشجویان به طور منظم و فاحش رفتار  100مطالعاتی بر روي 

  (perkins, 1990).نوشیدن الکل همسالان خود را بیش از حد واقعی تخمین می زنند
براي اولین بار از نظریه هنجارهاي اجتماعی در طی یک برنامه  1990در سال  ]6[کائیل هینزمی

او از طریق وسایل ارتباط جمعی . براي کاهش مصرف الکل و خطرات مرتبط با آن استفاده کرد 
پیامهاي مختلفی به دانشجویان دانشگاه ایلی نویس شمالی اطلاع رسانی کرد و پیامها را بر مبناي 

ظریه هنجارهاي اجتماعی دانشجویان را از میزان واقعی مصرف الکل در دوستان و همچنین میزان ن
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درصد کاهش  18بعد از یکسال از گذشت برنامه مصرف افراطی الکل . واقعی نیاز بدن مطلع کرد 
  (Haines,1990). یافت

 تاج و . 1996 ]8[پرتیس دمیلر . 1991 . 1987 ]7[در تحقیقی که میلرو مک فارلند
اکثر دانشجویان دانشگاه مشروبات الکلی در حد متوسط و اعتدال . انجام دادند  1984]9[کلوفاس

می نوشند یا اصلاً مصرف نمی کنند ولی به غلط تصور می کنند اکثر همکلاسهایشان مقدار و 
هاي سالم اغفال از اکثریت باعث توقف رفتارها و نگرش. تعداد دفعات بیشتري را از آنها می نوشند 

فردي می شود که به غلط فرد تعبیر می کند که این رفتارها و نگرشها با جمع هماهنگ نیستند و 
فرد را تشویق به رفتارها و نگرشهاي ناسالمی می کنند که فرد به غلط تصور می کند هنجار 

  .(Farland,1990)هستند

  تعریف متغیرها 
مدرسـه و خـانواده مـورد بررسـی قـرار       .امعههنجارهاي اجتماعی که محقق آن را در سه نهاد ج

  .دهد می
اي است که از پرسشنامه میزان رعایت هنجارهاي  نمره: نجارهاي اجتماعی در خانوادهه

گردش با  .مشورت با پدر و مادر .احترام به پدرومادر(هاي آن عبارتند از  اجتماعی که مؤلفه
و  با توجه به اهداف بوگاردوس بر اساس طیف این پرسشنامه. شود کسب می)  …والدین و

    .شود سؤالهاي پژوهش تدوین می
اي است که از پرسشنامه میزان رعایت هنجارهاي اجتماعی که  نمره: هنجارهاي آموزشگاهی

 .ها احترام به همکلاسی .معلم و سایر اولیاي مدرسه .احترام به مدیر(هاي آن عبارتند از  مؤلفه
. شود کسب می)  …رعایت پوشش مناسب در مدرسه و .نرعایت نظم در کلاس و جلسه امتحا

  .شود این پرسشنامه بر اساس طیف بوگاردوس با توجه به اهداف و سؤالهاي پژوهش تدوین می
برقـراري نظـم در    .رعایت پوشش مناسـب در جامعـه  (که شامل : هنجارهاي اجتماعی در جامعه

ایــن پرسشــنامه بــر اســاس طیــف  )احتــرام بــه حقــوق دیگــران .و نحــوه پوشــش در جامعــه .جامعــه
  .شود بوگاردوس با توجه به اهداف و سؤالهاي پژوهش تدوین می

  ).هاي نظري اي ـ کارودانش و رشته هاي فنی و حرفه رشته(شامل : رشته تحصیلی
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دانشـگاهی   و دوره پـیش ) دوم و سـوم دبیرسـتان   .آمـوزان پایـه اول   دانـش (شـامل  : پایه تحصـیلی 
  .باشد می

 .شـاهرود  .سمنان (شهر اصلی از نظر تقسیم بندي آموزشی در استان شامل  4منظور : شهرستانها 
  ) .گرمسار و دامغان

منظور مناطق شـش گانـه آموزشـی اسـتان و روسـتاهاي همـین منـاطق شـامل         : مناطق و روستاها 
 )میامی و بسطام .بیارجمند  .امیرآباد  .مهدیشهر  .منطقه سرخه (

 تحقیق  روش
 )یـابی  زمینـه (روش تحقیق به شیوه میدانی و از نوع توصیفی پیمایشی  .به ماهیت پژوهش توجه با

و کنتـرل آنهـا    پیـدایش باشد زیرا متغیرهاي تأثیرگذار در پژوهش زیاد هستند و محقق نقشی در  می
همکـاران  اولیـاء و   .آمـوزان  دانـش خواهـد میـزان رعایـت آنهـا را از سـوي       نداشته است و تنهـا مـی  

  .بسنجد موزشگاهآ
مقیـاس بوگـاردوس نـوعی مقیـاس     . تهیه گردیده اسـت  ها بر اساس طیف بوگاردوس  پرسشنامه

 .طبقـات اجتمـاعی    .نژادي  .سنجش نگرشی است که در بررسی نگرش نسبت به گروه هاي قومی 
در ایـن مقیـاس گویـه هـا بـه صـورت       . گروه هاي مذهبی و حرفه اي مورد استفاده قرار مـی گیـرد   

  ).164ص،سرمد(قعیتهاي فرمی به ترتیبی که معرف فاصله اجتماعی می باشد ارائه می شودمو
  آماري جامعه

دانشـگاهی اسـتان    آموزان دختر دوره متوسـطه و پـیش   کلیه دانش .در این پژوهش آماري جامعه
ه آمـوزان نمون ـ  باشد و جامعه آماري دیگر شامل اولیـاي دانـش   نفر می 19454 آنانتعداد  که سمنان

 نمونه آماري مـوردنظر مـی باشـد   کلاسهاي مدیر یا معاون و یا مشاور  .گروه سوم وباشد  میآماري 
  .که میزان پراکندگی افراد در جامعه بر حسب شهرستانها و مناطق در خوشه ها متفاوت می باشد 

  نمونه حجم
در گـروه   .د نباش ـ نفـر مـی   718 به تعـداد  کوکراناستفاده از جدول  باحجم نمونه دانش آموزان 

دوم اولیاي دانش آموزان به همین تعداد و در گروه سوم نیز به تعداد خوشه هـاي انتخـاب شـده در    
سطح شهرستانها و مناطق و روستاها نمونه هایی از میان مدیران یا مشاوران یا معاونین انتخـاب شـده   

  . می باشند  نفر 150اند که تعداد آنها حدود 
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 جامعه و نمونه اول دوم سوم پیش دانشگاهی

2835 4987 5210 6422 19454N 
105 184 193 238 720n 

  روش اجراي پژوهش
سـپس  . والدین و همکار کدهاي یکسان داده شـد   .ابتدا به سه گروه پرسشنامه هاي دانش آموز 

گرمسار و دامغان و در منـاطق   .شاهرود  .با توجه به خوشه هاي انتخاب شده از شهرستانهاي سمنان 
که به شیوه نمونه گیري تصادفی انتخاب شده بودنـد دانـش   ) میامی و امیرآباد .سه منطقه مهدیشهر (

آموزان دوره متوسطه و پیش دانشگاهی نمونه آماري بـه آنهـا پاسـخ دادنـد و سـپس والـدین نمونـه        
به مدرسه دعـوت  ) نش آموز را پر کرده بودنددا والدین همان دانش آموزانی که پرسشنامه(آماري 

شدند و پس از توجیه آنها پرسشنامه توسط والـدین دانـش آمـوزان کـه بیشـتر آنـان مـادران بودنـد         
و پرسشنامه سوم توسط مدیر یا معاون یا مشاور همان کلاس نمونه آماري در اختیار .تکمیل گردید 

قبل از اجـراي  . یک پرسشنامه را تکمیل نماید  می بایست براي هر دانش آموز آنان قرار گرفت که
نفر از دانش آموزان و والدین آنها و همچنـین   50اصلی ابتدا یک پیش آزمون به تعداد حجم نمونه 

سپس روایـی و اعتبـار   . همکاران نمونه آماري در مورد دانش آموزان نمونه آزمایشی انجام گردید 
و سپس براي اجراي نهایی آماده گردیدنـد و پـس    تک تک سوالات پرسشنامه ها محاسبه گردیده

ردیده و سـپس بـا اسـتفاده از    ـاتریس گ ــداول م ــا وارد ج ــه ها و داده هـی پرسشنامـراي اصلـاز اج
  . سه گروه نمونه به تفکیک سوالات توصیف و سپس تحلیل گردید  Spssابزار

 گیري نمونه روش

به دلیل پراکندگی جامعه آماري و . باشد میچند مرحله اي اي  شهگیري تصادفی خو نمونه روش
آمـوزان و مـؤثر بـودن واحـد آموزشـی در       دانـش  تعـداد همچنین متفاوت بودن آموزشگاهها از نظر 

بدین ترتیب که ابتدا آموزشگاههاي اسـتان بـه   . شده است  استفادهاي  گیري خوشه پژوهش از نمونه
و روستاها که مناطق بـر حسـب نمونـه گیـري تصـادفی سـه منطقـه         قهمنط 6شهر و  4(گانه  مناطق ده

و روسـتاها تعـدادي دبیرسـتان بـه      منطقـه و  سـتان و سـپس از هـر شهر   شده اندتقسیم ) انتخاب شدند
عنوان نمونـه بـه روش نمونـه گیـري تصـادفی سـاده انتخـاب شـدند و سـپس مجـدداً نمونـه گیـري             

  . کلاسهاي هر خوشه مشخص شده اند 
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  ها زیه و تحلیل دادهتج وشر
 شـامل بخـش سـؤالهاي پژوهشـی از روشـهاي آمـار توصـیفی        در هـا  تجزیـه و تحلیـل داده   براي
شده است و براي پاسخ  استفادهجدول توزیع فراوانی به همراه رسم نمودار  .انحراف معیار .میانگین

 2Xاز روش آزمون کاي اسـکور  8و7لات و پاسخ به سوا tاز آزمون  6تا  1به سوالات پژوهشی 
  . استفاده شده است 

  ابزار جمع آوري اطلاعات 
روش جمع آوري  .می باشد ) زمینه یابی(شیوه تحقیق پیمایشی  .با توجه به ماهیت پژوهش 

اس اطلاعات پرسشنامه محقق ساخته می باشد که در این پژوهش سه نوع پرسشنامه بر اساس مقی
سه گروه دانش آموزان و والدین آنها و  توسطفاصله اجتماعی بوگاردوس تدوین گردید که 

  . همکاران نمونه آماري تکمیل گردید
آماري  نمونه اساس بر توسط دانش آموزان دختر دوره متوسطه یک دسته از پرسشنامه ها

ن دختر نمونه آماري تکمیل دسته دیگر از پرسشنامه ها توسط اولیاي دانش آموزا .تکمیل شده اند 
شده اند دسته سوم پرسشنامه ها از اولیاي مدرسه که توسط مدیر یا معاون و یا مشاور کلاس نمونه 

  . آماري تکمیل شده است 
  روائی و اعتبار ابزار پژوهش

این است که آیا آزمون به عنوان یک وسیله اندازه گیري براي اندازه  منظور از اعتبار آزمون
  .)182ص،1365،سیف(چه مورد نظر است مناسب است یا خیرگیري آن

این است که اگر آزمونی را براي اندازه گیري یک متغیر چند بار بکار  )پایایی(منظور روایی 
  . )198ص،همان(بریم نتایج حاصله مشابه باشد

و نظر صاحبنظران علوم اجتماعی و  در این پژوهش اعتبار پرسشنامه توسط متخصصین فن
  ون تحصصی شوراي تحقیقات استفاده شده است کمیسی

و پایایی پرسشنامه به وسیله روش دو نیمه کردن پرسشنامه و آلفاي کرونباخ محاسبه گردید کـه  
نفر از دانـش   50ابتدا به صورت آزمایشی روي تعداد اجراي پرسشنامه به دست آمد و % 799میزان 

تـک تـک سـوالات از نظـر پایـایی      . اجرا درآمد آموزان و والدین آنها و همکاران دوره متوسطه به
و پرسشـنامه   )سوال 30 تعداد(ر گرفت و پس از اصلاحات پرسشنامه دانش آموز با اموردبررسی قر
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آماده جهـت اجـراي نهـایی     )سوال 16 تعداد( او پرسشنامه همکار ب) سوال 17تعداد ( والدین آنها با
  .گردید

  یافته هاي پژوهش
   اطلاعات فردي -  الف

  دانش آموز به شرح جدول ذیل می باشند پاسخگویاناستخراج شده از سن  اطلاعات: سن  – 1
  توزیع فراوانی دانش آموزان بر حسب سن) 1(جدول شماره 

 سن شهرستان منطقه استان

4/22 

7/27  
9/23  
9/25 

07/18 

32/31  
09/24  
5/26 

7/23 

6/26  
9/23  
7/25 

 سال 15

  سال 16
  سال 17

 بالاتر وسال  18

 جمع 100% 100% 100%

  .سالگی قرار دارند 16جدول فوق نشان می دهد که بیشترین درصدپاسخگویان دانش آموزدر سن 
دانـش آمـوز بـه شـرح      پاسخگویانپایه تحصیلی استخراج شده از  اطلاعات:  پایه تحصیلی – 2

  جدول ذیل می باشند
  صیلیتوزیع فراوانی دانش آموزان بر حسب پایه تح) 2(جدول شماره 

 سن شهرستان منطقه استان

25/29  
77/25  
90/25  
08/19 

52/29  
71/27  
70/24  
07/18 

17/26  
18/25  
27/26  
38/19 

  اول
  دوم
  سوم

 پیش دانشگاهی

 جمع 100% 100% 100%

  .جدول فوق نشان می دهد که بیشترین درصد پاسخگویان مربوط به پایه دوم تحصیلی می باشد 
  شده از رشته هاي تحصیلی دانش آموزان به شرح ذیل باشد  تخراجاس اطلاعات:رشته تحصیلی  – 3

  توزیع فراوانی دانش آموزان بر حسب رشته تحصیلی) 3(شماره  جدول
 رشته شهرستان منطقه استان

13/17 

33/29  
36/27  
18/26 

57/2 

51/20  
88/41  
04/35 

48/21 

97/31  
02/23  
53/23 

 ریاضی

  تجربی
  انسانی

 دانشو  کار

 جمع 100% 100% 100%



  119......بررسی میزان رعایت هنجارهاي اجتماعی توسط دانش آموزان دختر دوره متوسطه استان سمنان

  .جدول فوق نشان می دهد که بیشترین درصد دانش آموزان در رشته تجربی تحصیلی کرده اند
اولیا دانش آموزان به  تحصیلاتاستخراج شده از میزان  اطلاعات:پدر و مادر  تحصیلات – 4

  :شرح ذیل می باشد 
  توزیع فراوانی دانش آموزان بر حسب تحصیلات پدر و مادر) 4(جدول شماره 

دهد که بیشـترین میـزان تحصـیلات پـدر و مـادر دانـش آمـوزان سـیکل و         جدول فوق نشان می 
  درصد بوده است 61/59و پدران % 62/75پائینتر بوده است که درصد میزان تحصیلات مادران 

 شهرستان منطقه استان
 تحصیلات

 پدر مادر پدر مادر پدر مادر

62/75 

56/22  
81/1  
0 

61/59 

77/30  
08/8  
53/1 

18/95 

82/4  
0  
0 

75/86 

84/10  
8/1  

60/0 

75/69 

89/27  
35/2  
0 

44/51  
77/36  

96/9  
81/1 

 وپایینتر سیکل

 دیپلم

  لیسانس
 لیسانس بالاتر

 جمع 100% 100% 100%
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  میزان رعایت هنجارهاي اجتماعی خانواده از سوي دختران دوره متوسطه شهرستانهاي استان سمنان) 5(جدول شماره 

 تعداد الزاماً همیشه بله ترجیحاً بله بیشتراوقات نه یچگاه نهه اصلاً سوالات

 مشورت با والدین –

  به آرامی صحبت کردن –
  رفتار مناسب با خانواده –
  کمک کردن به مادر در کارها –
  تفریح به همراه والدین –
  خرید رفتن با والدین  –
  اجازه از والدین جهت بیرون رفتن –
  یناهمیت قائل شدن به والد –
  جویا شدن از احوال خانواده –
  پوشیدن لباس مناسب –
پذیرش مسئولیت در انجام  –

  امور محوله
در نظر گرفتن وضعیت  –

  اقتصادي خانواده
  رعایت نظم و انضباط در منزل –
 صداقت در گفتار – 

4/0 

1/0  
2/0  
2/0  
3/0  
9/0  
9/0  
4/0  
3/0  
5/0  
7/0  
  
5/0  
  
3/0  
- 

3 

2/1  
8/0  
3/0  
4/1  
2/2  
8/1  
9/1  
9/1  
6/0  
5/0  

  
9/0  

  
4/0  
6/0 

9/9 

3/28  
7/28  
2/13  
8/12  
6/11  

12  
1/8  
1/5  
1/6  
2/6  

  
7/16  

  
6/13  
9/17 

4/28 

3/22  
9/30  
1/40  

35  
5/28  

15  
16  

2/27  
7/20  
5/41  

  
7/27  

  
9/21  
1/25 

1/36 

8/20  
8/25  
7/27  
8/35  

37  
1/41  
8/46  
2/36  
3/44  
5/27  

  
7/30  

  
6/33  
2/33 

3/22 

4/27  
5/13  
6/18  
8/14  
8/19  
2/29  
8/26  
4/29  
7/27  
6/23  
  
5/23  
  
2/30  
2/23 

100% 

100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
  
100%  
  
100%  
100% 

 %100 48/25% 08/32% 15/27% 58/13% 25/1% 43/0% جمع

 يهنجارهـا  هـا  از دانش آموزان دختر در شهرسـتان % 84 همانطور که جدول فوق نشان می دهد
  رعایت می کنند بوط به خانواده رااجتماعی مر



  121......بررسی میزان رعایت هنجارهاي اجتماعی توسط دانش آموزان دختر دوره متوسطه استان سمنان

  .رعایت می کنند اده رااجتماعی مربوط به خانو ياز دانش آموزان دختر در مناطق و روستا ها هنجارها% 85
  
  

  میزان رعایت هنجارهاي اجتماعی خانواده از سوي دختران دوره متوسطه مناطق و روستاهاي استان سمنان)6(جدول شماره
  

  میزان رعایت هنجارهاي اجتماعی در آموزشگاه از سوي دختران دوره متوسطه شهرستانهاي استان سمنان)7(جدول شماره 
 تعداد  الزاماً بله همیشه بله ترجیحاً نه بیشتراوقات نه هیچگاه  اصلاً گویه ها

 معلم و سایر کادر مدرسه بهاحترام  –

  پوشیدن مانتو و کفش مناسب –
  صحبت نکردن با سایرین در کلاس –
  آرایش صورت در مدرسه –
  کوتاه نگاه داشتن ناخن در مدرسه –
  مطالعه دروس و انجام تکالیف محوله–
  با معلم مودبانه صحبت کردن –
  شرکت در مراسم فوق برنامه –
  همراهی در اجراي فوق برنامه ومشارکت –
  رفتار مناسب با همکلاسی ها –
  سرعایت نظم و انضباط درکلاس در–
  توجه به برنامه هاي صبحگاهی –

3/2 

4/0  
5/0  
8/18  

2  
3  
-  
4/1  
5/3  
6/0  
1/  
5/2  

4/3 

3/2  
7/5  
6/22  
3 /4  
5/2  
6/3  
9/12  
4/13  

8/5  
5/5  
7/5 

1/11 

1/19  
24  

5/10  
7/25  
7/20  
2/15  
5/24  

29  
5/10  
8/17  
9/31 

1/19 

5/16  
1/23  

6/6  
1/22  
5/26  
3/13  
7/25  
3/31  
2/32  

23  
9/24 

/41 

5/33  
4/19  
7/16  
6/24  
5/21  
3/42  
4/27  
8/13  
7/30  
5/25  
5/19  

3/22 

3/28  
3/27  
8/24  
3/21  
7/25  
5/25  

2/8  
9  

2/20  
1/28  
5/15 

100% 

100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100% 

 %100 61/20 9/26 02/22 20 31/7 19/3 جمع

اجتماعی مربوط به آموزشگاه رارعایت می  ياز دانش آموزان دختر در شهرستان ها هنجارها% 69
  .کنند 

 تعداد الزاماً بله همیشه بله ترجیحاً نه بیشتراوقات نه هیچگاه اصلاً سوالات
 والدینمشورت با  –

  به آرامی صحبت کردن –
  رفتار مناسب با خانواده –
  کمک کردن به مادر در کارها –
  تفریح به همراه والدین –
  خرید رفتن با والدین –
  الدین جهت بیرون رفتناجازه از و –
  اهمیت قائل شدن به والدین –
  جویا شدن از احوال خانواده –
  پوشیدن لباس مناسب –
  پذیرش مسئولیت در انجام امور محوله –
  گرفتن وضعیت اقتصادي خانواده نظردر  –
  رعایت نظم و انضباط در منزل –
 صداقت در گفتار –

- 

6/0  
6/0  
3/0  
5/1  
7/2  
5/1  
6/0  
3/0  

-  
3/0  
6/0  
3/0  

- 

8/1 

3/0  
-  
-  
2/1  
2/4  
8/1  
3/0  
2/1  
6/0  
6/0  
3/0  
9/0  
6/0 

2/7 

9/25  
8/35  
1/15  
3/13  

7/6  
5/15  
5/15  

7/6  
5/1  
9/3  
1/16  
5/11  
1/12 

5/29 

4/21  
1/24  
9/22  
3/38  
8/31  
1/19  
2/15  
2/24  
7/19  
7/32  
5/25  
5/18  
5/28 

9/34 

4/24  
6/19  
1/36  
8/35  
5/31  
1/36  

43  
1/39  

53  
5/38  
4/36  
1/42  
2/31 

5/26 

4/27  
9/19  
6/25  

9/9  
23  

1/26  
5/25  
5/28  
2/25  
9/23  
2/21  
7/26  
6/27 

100% 

100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100% 

 %100 24 8/35 1/25 3/13 15/1 84/0 جمع
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  هاي استان سمنانمیزان رعایت هنجارهاي اجتماعی درآموزشگاهها ازسوي دختران دوره متوسطه مناطق و روستا)8(جدول شماره

 تعداد  الزاماً بله همیشه بله ترجیحاً نه بیشتراوقات نه هیچگاه  اصلاً گویه ها

 معلم و سایر کادر مدرسه بهاحترام  –

  پوشیدن مانتو و کفش مناسب –
  صحبت نکردن با سایرین در کلاس –
  آرایش صورت در مدرسه –
  کوتاه نگاه داشتن ناخن در مدرسه –
  انجام تکالیف محولهمطالعه دروس و –
  مودبانه صحبت کردن با معلم –
  شرکت در مراسم فوق برنامه –
  همراهی در اجراي فوق برنامه ومشارکت –
  رفتار مناسب با همکلاسی ها –
  رعایت نظم و انضباط درکلاس درس–
 توجه به برنامه هاي صبحگاهی –

- 

-  
-  

8/26  
-  
-  
-  
6/0  
2/1  

-  
-  
- 

3/0 

3  
3/3  
1/21  

6/3  
3/0  

3  
8/7  

6  
9/3  

-  
1/5 

6/6 

4/5  
1/15  

2/4  
5/7  
2/26  

3/3  
1/36  
6/42  

1/8  
6/9  
7/24 

9/38 

7/33  
8/17  

9/0  
6/34  
9/31  
3/16  
9/19  
1/27  
9/50  
7/30  
9/31 

9/34 

3/25  
6/19  
4/21  

41  
8/20  
2/45  
3/28  

6  
1/27  
5/26  
2/20 

3/19 

5/32  
3/44  
6/25  
3/13  
8/20  
2/30  

2/7  
12  

9/9  
1/33  
1/18 

100% 

100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100%  
100% 

 %100 3/21 3/25 8/26 2/15 2/4 53/9 جمع

تماعی مربوط به آموزشگاه را اج يهنجارها از دانش آموزان دختر در مناطق و روستاها% 73
  رعایت می کنند

  هرستانهاي استان سمنانمیزان رعایت هنجارهاي اجتماعی در جامعه از سوي دختران دوره متوسطه ش)9(جدول شماره 

 تعداد ه و د ج ب الف گویه ها

 کردن در خیابان صحبتبه آرامی  –

  پوشش مناسب در خیابان –
  رعایت نظم و انضباط در خیابان –
 ارتباط با دیگران در جامعه –

5/1 

9/1  
5/1  
5/14 

4/2 

2/2  
2/2  
4/13 

8/13 

3/9  
4/8  
9/10 

7/16 

9/16  
8/20  

3/6 

2/36 

6/37  
8/41  
8/28 

4/29 

32  
3/25  
1/25 

100% 

100%  
100%  
100% 

 %100 95/27 1/36 17/15 65/10 05/5 85/4 جمع

  رارعایت می کنند  جامعهاجتماعی مربوط به  ياز دانش آموزان دختر در شهرستان ها هنجارها% 79
  

  

  

  

  

  

  



  123......بررسی میزان رعایت هنجارهاي اجتماعی توسط دانش آموزان دختر دوره متوسطه استان سمنان

  ق و روستاهاي استان سمنانمیزان رعایت هنجارهاي اجتماعی در جامعه ازسوي دختران دوره متوسطه مناط)10(جدول شماره

 تعداد ه و د ج ب الف سوالات

 کردن در خیابان صحبتبه آرامی  –

  پوشش مناسب در خیابان –
  رعایت نظم و انضباط در خیابان –
 ارتباط با دیگران در جامعه –

2 

2  
-  

5/15 

- 

-  
2  
7/9 

7/8 

8/5  
5  
1/8 

4/30 

23  
2/30  

7/9 

4/26 

3/37  
3/37  
6/27 

5/32 
9/31  
4/25  
4/29 

100% 

100%  
100%  
100% 

 %100 8/29 15/32 32/23 9/6 85/5 5/6 جمع

 را جامعه اجتماعی مربوط به يهنجارها در مناطق و روستا ها تراز دانش آموزان دخ% 85
  . می کنند رعایت 

  ستان سمنانارتباط بین میزان رعایت هنجارهاي اجتماعی دختران با رشته تحصیلی آنان در شهرستانهاي ا) 11(جدول شماره

 
Total 

 هنجار اجتماعی
 بیشتر اوقات  ترجیحاً همیشه الزاماً 

161  
161 

1  
2/1 

80  
6/72 

80  
6/86 

0  
6 

Count کلاس اول دبیرستان  رشته تحصیلی  
Expected Count 

84  
84 

1  
6/0 

40  
9/37 

42  
2/45 

1  
3/0 

Count   ریاضی  
Expected Count 

125  
125 

1  
9/0 

66  
4/56 

58  
3/67 

0  
5/0 

Count  تجربی  
Expected Count 

90  
90 

0  
7/0 

32  
6/40 

58  
4/48 

0  
3/0 

Count  انسانی  
Expected Count 

92  
92 

1  
7/0 

31  
5/41 

59  
5/49 

1  
3/0 

Count   کارو دانش  
Expected Count 

552  
552 

4  
4 

249  
249 

297  
297 

2  
2 

Count    Total  
Expected Count 

ریاضی  و رشته تحصیلی در شهرستانها در بین رشته هاي در خصوص رعایت هنجارهاي اجتماعی
 8/77تجربی) (درصد 5/80 ریاضی(تجربی انسانی و کار و دانش تفاوت مختصري وجود دارد .

  . می باشد  )درصد 9/80سال اول (و  )درصد 3/76کار و دانش ) (در صد  3/77 انسانی)(درصد
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  رهاي اجتماعی دختران بارشته تحصیلی آنان درمناطق و روستاهاي استان سمنانارتباط بین میزان رعایت هنجا)12(جدول شماره

Total بیشتر اوقات ترجیحاً همیشه   

49  
49 

21  
3/21 

28  
3/26 

0  
5/1 

Count کلاس اول دبیرستان  رشته تحصیلی  
Expected Count 

3  
3 

2  
3/1 

1  
6/1 

0  
1/0 

Count   ریاضی  
Expected Count 

24  
24 

12  
4/10 

12  
9/12 

0  
7/0 

Count  تجربی  
Expected Count 

49  
49 

18  
3/21 

31  
3/26 

0  
5/1 

Count  انسانی  
Expected Count 

41  
41 

19  
8/17 

17  
22 

5  
2/1 

Count   کارو دانش  
Expected Count 

166  
166 

72  
72 

89  
89 

5  
5 

Count    Total  
Expected Count 

در مناطق و روستاها هم در بین رشته هاي در خصوص رعایت هنجارهاي اجتماعی و رشته تحصیلی 
رشته تجربی (و)درصد 5/80ریاضی (.انسانی و کارودانش تفاوت مختصري وجود دارد .تجربی  .ریاضی 

می  )درصد 88/81سال اول (و  )درصد 28/76کارودانش (و  )درصد 68/75رشته انسانی (و  )درصد 37/78
  . هنجارها تفاوت چندانی مشاهده نمی شود  باشد که در مقایسه با شهرستانها میزان رعایت

  ارتباط بین میزان رعایت هنجارهاي اجتماعی دختران با پایه تحصیلی آنان در شهرستانهاي استان سمنان) 13(جدول شماره

 
Total 

 هنجار اجتماعی
 بیشتر اوقات ترجیحاً همیشه الزاماً 

161  
161 

1  
2/1 

80  
6/72 

80  
6/86 

0  
6/0 

Count یه تحصیلیاول پا  
Expected Count 

139  
139 

1  
1 

70  
7/62 

68  
8/74 

0  
5/0 

Count   دوم  
Expected Count 

145  
145 

0  
1/1 

58  
4/65 

85  
78 

2  
5/0 

Count  سوم  
Expected Count 

107  
107 

2  
8/0 

41  
3/48 

64  
6/57 

0  
4/0 

Count   پیش دانشگاهی  
Expected Count 

552  
552 

4  
4 

349  
249 

297  
297 

2  
2 

Count    Total  
Expected Count 
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 و )درصد 81اول پایه ( .تحصیلی در شهرستانها پایه هاي  ورعایت هنجارهاي اجتماعی  صدر خصو
هنجارهاي  )درصد 79پیش دانشگاهی (و  )درصد 6/75پایه هاي سوم (و  )درصد 9/80پایه هاي دوم (

  . اجتماعی را رعایت می کنند
  ن رعایت هنجارهاي اجتماعی دختران با پایه تحصیلی آنان در روستاهاي و مناطق استان سمنانارتباط بین میزا)14(جدول شماره

Total بیشتر اوقات  ترجیحاً همیشه  

49  
49 

21  
3/21 

28  
3/26 

0  
5/1 

Count اول پایه تحصیلی  
Expected Count 

46  
46 

21  
20 

20  
7/24 

5  
4/1 

Count   دوم  
Expected Count 

41  
41 

13  
8/17 

28  
22 

0  
2/1 

Count  سوم  
Expected Count 

30  
30 

17  
13 

13  
1/16 

0  
9/0 

Count   پیش دانشگاهی  
Expected Count 

166  
166 

72  
72 

89  
89 

5  
5 

     Count    Total  
Expected Count 

پایه اول ( .در خصوص رعایت هنجارهاي اجتماعی و پایه هاي تحصیلی در مناطق و روستاها 
 )درصد 94/79پیش دانشگاهی (و ) 47/76پایه سوم (و  )درصد 44/79ه دوم پای(و  )درصد 52/81

که در مقایسه با شهرستانها میزان رعایت هنجارها تفاوت هنجارهاي اجتماعی را رعایت می کنند 
  . چندانی مشاهده نمی شود 

   نتیجه گیريبحث و
ی یـا ناهنجاریهـاي   میـزان آنـوم   .در مورد رعایت هنجارهاي اجتمـاعی و یـا عـدم رعایـت آنهـا      

مقایسه پسران و دختران در این مورد و عوامل موثر در رعایت یا عدم رعایـت هنجارهـا    .اجتماعی 
تحقیقات بسیاري در داخل یا خارج کشور صورت گرفته است اما کمتر مـی تـوان وجـه مشـترکی     

  . میان این پژوهشها یافت و یا آنان را با یکدیگر مقایسه نمود 
که خارج از کشور صـورت گرفتـه انـد عوامـل و مسـائلی طـرح مـی شـوند کـه          در پژوهشهایی 

از طرفی بدلیل ساختار خـاص اجتمـاعی و اقتصـادي آن    . عمدتاً از سنخ مسائل داخل کشور نیستند 
کشورها و سابقه طولانی که در فلسفه سیاسی و نحوه حکومـت و دولـت و روابـط اجتمـاعی مـردم      

در کشورمان به وجهی نابهنجار محسوب می شـوند دیگـر مطـرح     سالار دارند برخی از عواملی که
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نیستند و جوانان از بدو کودکی رعایت آنها را به عنوان یک اصل اجتماعی و یا قـرارداد حـاکم بـر    
مشورت با والـدین   .همانند صحبت نکردن با دوستانشان در هنگام صحبت معلم . جامعه می پذیرند 

ل نابهنجـار در کشـورمان زاده دوران گـذر از نظـام تعلـیم و تربیـت       طبیعی است که این عوام... . و 
  معلم سالار به دانـش آمـوز محـور و در سـطح وسـیعتر مخـتص دوران بـاز شـدن درهـاي جامعـه و           

  . فرو ریختن بعضی از آداب و رسوم سنتی است 
ناهنجاریهاي مطرح شـده در کشـورهاي صـنعتی از سـنخ دیگـري اسـت کـه انـدك          .در مقابل 

نظیر مصرف الکل یا استفاده از اسلحه غیر . دك این نابهنجاریها در کشور ما نیز رو به رشد است ان
همچنین در پژوهشـهایی کـه در داخـل    . که در فصل دوم مواردي از آن ذکر شده است ... مجاز و 

ه کشور صورت گرفته اند به دلیل پرداختن به متغیرهاي متعدد و متفاوت و بررسـی رشـته هـا و دور   
ها و مقاطع مختلف با یکدیگر و دخالت جنسیت و سایر اطلاعات دموگرافیک در نتایج با پژوهش 

 .بر اساس تحقیقات انجام شده در مجمـوع شخصـیت اجتمـاعی    . حاضر چندان قابل مقایسه نیستند 
جنسیت و وضعیت آشفته خانواده در میزان ناهنجاریها و کاهش رعایت هنجارهـا موثرنـد کـه     .سن 

  . ته این امر پس از بررسی اولیه میزان رعایت این هنجارهاست الب
 شاید خلالی که در اکثر پژوهشها موجود است همین مطلب باشد 

ارتبـاط بـا دیگـران در جامعـه کـه      در پژوهشهاي داخل کشور نتایج به دست آمده نشان داد کـه  
ار داشـته انـد کـه بـدون در     از دانش آموزان در استان اظه% 1/87بیشترین درصد بدست آمده یعنی 

نظر گرفتن مسائل دینی با دیگران ارتباط برقرار می کنند با تحقیق آقاي حسنی کـه بیشـترین میـزان    
شیوع نابهنجاري در بین دانش آموزان استان خراسان را ارتباط با جـنس مخـالف اظهـار داشـته انـد      

ین نظـرات دانـش آمـوزان بـا     و نتایج پژوهش نشان می دهد کـه تفـاوت بـارزي ب ـ   . می باشد  یکسو
از % 9/86وجود دارد طوري کـه  ) ارتباط با دیگران در جامعه( والدین و همکاران در این خصوص

دانش آموزان اظهار نمودند که بدون در نظر گرفتن مسائل دینی با دیگران ارتباط برقرار مـی کننـد   
نند اما والدین همین دانش آمـوزان  اظهار نموده اند که با دیگران ارتباط برقرار نمی ک% 13و حدود 

اظهار % 9/4از فرزندانشان با دیگران در خیابان ارتباط برقرار نمی کنند و تنها % 95اظهار نمودند که 
و همین مورد در خصوص همکاران نیز به چشـم مـی   . کردند که با دیگران ارتباط برقرار می کنند 
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% 21وزان با دیگران رابطـه برقـرار نمـی کننـد و     دانش آم% 79طوري که آنها اظهار نمودند . خورد 
  . رابطه برقرار می کنند 

این امر نشان دهنده این مطلب است که احتمالاً والدین بـه دلیـل آگـاهی از نابهنجـار بـودن ایـن       
نمـی خواهنـد فرزندانشـان را نابهنجـار جلـوه دهنـد ولـی دانـش         ) ارتباط با دیگران در جامعه(عامل 

ا یک امر بهنجار و حتی شاید نشانه رشد و بلـوغ قلمـداد مـی نماینـد و ایـن امـر       آموزان این عامل ر
نشاندهنده این است که هنجرهاي شرعی و عرفی هنوز براي دانش آموزان یـک امـر درونـی نشـده     
است و همکاران آموزشگاه هم شاید به این دلیل که نمی خواهند دانش آمـوزان خـود را نابهنجـار    

دلیل عدم اطلاع از رابطه آنها با دیگـران اظهـار نمودنـد کـه ایـن ارتبـاط وجـود         بدانند و یا شاید به
که شاید رابطه آنها محسوس تر بوده است را بیان داشـته انـد کـه بـا     %) 21(ندارد و تنها تعداد کمی 

  . قرار می کنند بردیگران رابطه 

  پیشنهادهاي کاربردي 
نقـش   .امعه و آیتم ارتباط با دیگران در جامعه با توجه به نتایج پژوهش رعایت هنجارها در ج –

لـذا  . مشاورین و مدیران در مسائل پرورشی جهـت درونـی کـردن هنجارهـا بسـیار مهـم مـی باشـد         
پیشنهاد می شود جهت درونی کردن ارزشها در دانش آموزان دوره هاي خاصی جهـت چگـونگی   

و سـپس آنهـا بـا اسـتفاده از یـک       درونی کردن ارزشها و هنجارها براي افراد مذکور گذاشته شـود 
  .برنامه مدون دانش آموزان را به رعایت هنجارها سوق دهند 

جهـت تعامـل علمـی دانـش      .) خانـه فرهنـگ  (.)پارکهاي علمی(ایجاد مراکز علمی پژوهشی  –
  . آموزان با یکدیگر که منجر به کاهش اتلاف وقت دانش آموز و رابطه علمی با دیگران می شود 

دانش  ه میان آگاهیهاي معلمان و خانواده ها نسبت به رفتار و هنجارهاي اجتماعیحذف فاصل –
  .آموزان و ارائه اطلاعات و توضیحات تازه به آنها در مورد وضعیت هنجاري دانش آموزان 

اجتماعی می شود  نظر به اینکه انفصال از ارزشها و فرهنگ اسلامی و ملی منجر به ناهنجاري – 
ري و فرهنگ پذیري و درونی کردن ارزشهاي نظام اجتماعی به شیوه هاي مطلـوب  لذا جامعه پذی .

ورزشـی و   .فرهنگـی   .ضروري است که به این منظور باید مراکز و امـاکن مختلـف خـاص دینـی     
تاسیس و توسعه یافته و با ایجاد جاذبه هاي مختلف خاص سنین نوجوانی در این مراکـز  ... هنري و 

آنگـاه ضـمن پـر کـردن بخشـی از اوقـات فراغـت        . جوانان را فراهم آوریم امکان جذب بیشتر نو .
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نوجوانان در طی برنامه هاي متنوع و گوناگون این مراکز بستر مناسبی براي فرایند جامعـه پـذیري و   
  .درونی کردن ارزشهاي نظام اجتماعی فراهم می شود 

زاري جلسات انجمن اولیا و مربیان و از طریق برگ. ارتباط خانواده ها با دبیرستان افزایش یابد  –
نیز کلاسهاي آموزش خانواده زمینـه اي فـراهم گـردد تـا اولاً سـطح دانـش و بیـنش اولیـا و مربیـان          

ثانیـاً  . ویژگی هـا و خصوصـیات روان شـناختی و جامعـه شـناختی نوجوانـان افـزایش یابـد           درباره
امـور دیگـر فرهنگـی مطـرح شـده و      دیدگاههاي مختلف خانواده ها درباره ارزشـهاي اجتمـاعی و   

مشاوران و مدرسان و بطور کلی صاحب نظران به بیان نقطه نظرات خود  .بررسی شود و ثالثاً مربیان 
امکان دستیابی به دیدگاههاي واحد فراهم شده تا بطـور   .پرداخته و با تعامل بیشتر بین اولیا و مربیان 

  . به هماهنگی و همسویی بیشتري برسند  نسبی اولیا و مربیان درباره ارزشهاي اجتماعی
مخصوصـاً   .استفاده از افراد متخصص و مجرب در مسئولیتهاي مدیریت و معاونت دبیرسـتانها   –
ی شود که مدیر و معاون علاوه بر دارا بودن ویژگی تعهـد از تخصـص و تجربـه لازم حتمـاً     م تاکید

  . برخوردار باشند 
تربیتی متناسب با جمعیت دانش آمـوزي   .روانی  .جتماعی استخدام و بکارگیري کارشناسان ا –

و فعال کردن آنان در کلیه دبیرستانها به منظور راهنمایی و مشاوره نوجوانان در موقعیتهـاي بحرانـی   
  . و غیر بحرانی 

پیشنهاد می گردد تحقیقی شبیه به این موضوع و با آیتمهاي مشابه تحقیـق حاضـر در مـدارس     –
یرد و مقایسه به عمل آید که از نظر میزان رعایت هنجارها آیـا دوره راهنمـایی   راهنمایی صورت گ

  تحصیلی با دبیرستان متفاوت است یا خیر ؟
در مـدارس  ) دختـران و پسـران  (بهتر است تحقیقی مشابه با همین موضـوع و آیتمهـاي مشـابه     –

رعایـت هنجارهـا در    دبیرستان و پیش دانشگاهی انجام شود تا مشخص شـود کـه میـزان    .راهنمایی 
  . کدام جنسیت بیشتر است 

تحقیقی با عنوان مشابه در سایر استانها صـورت گیـرد تـا مشـخص گـردد کـه میـزان رعایـت          –
   هنجارها در سایر استانها به چه میزان است

  پی نوشت ها
6- Michaeal Haines 
7- Miller Mc Farland 
8- Prentice Miller 

1- Dreitzel 
2- Durkheim 
3- Carol Watkins 
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9- Toch Klofas 4- wesly perkins 
5- alan berkowits 
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