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Abstract 
The purpose of the present  research was to 

examine the role of essential needs and social 

support on academic adjustment, social 

adjustment and emotinal adjustment of students. 

160 student from Tarom district of Gazvin 

province were selected via disposal sampling. 

Assessment instruments were the Philipis Social 

Support Questionnaire, the Students Needs 

Survey and the Sina and Sing Adjustment 

Questionnaire. Using path analysis, the results 

showed that direct effects of social support on 

academic adjustment, social adjustment and 

emotinal adjustment were significant. It was 

also revealed that direct and indirect effects of 

need to freedom on emotinal adjustment were 

significant. Furthermore, indirect effects of the 

need to survive and need to power on social 

adjustment and emotinal adjustment were 

significant.�

���������� !��$�*	�
3"� 4 �	��� $� ��	��
�  	��	��
� �	2�	�� $�*	�
3"�  �	2�	�� $�/�01#�  �	2�	�

�,5	*9��

Keywords: essential needs, social support, 

accademic adjustment, socialadjustment, 

emotional adjustment  

��
�����4 R	��[	�1�\]]^]^D_G`�0a -�b�� �	c�\�D_^E^D_G`��

����4 �
�-�C	�)�"�8"�c-�� �	3����c/���
�� �
��Shahid Rajaee Teacher Training University, I.R. Iran. 
 �Email: sedghpour@srttu.edu, �

����C�"0�	<�C��	)1��/�"�K 	�/�	>��������10�*���	�)�"����/�"���	�/�	>� 07)�"���
��



������� ��	
 ��
�������
�/ -��%	'�( �� �%��5&'�����666�������� 

• "��#���

������"030�H�4 �"��[	�2�A
��
�� >�0>��"�d	�
�"!�$���]FFF�9.���	e
�C"�e���C����� �"
������e����e
�b=Y"��>�4 �"��
�a J/����*	�
3"�$���	��3�&"���f-D_���	e-]_�����[	e�

�1�g������!�$�����	
	�
D_hh9.��/���"�C����� �"�&"���f-��� e1�������	e7�"��	e���e��1���e�"0-
�0/��i	<�&ZN)19����8	�"030���>��1	������"0-�8"�eT
�
�A�1#�4 j��R01��05��
�����	e�

� [	k����	)���$���>���=Y��[j0T-� 	���dZ
<"�����>����"0<��
�7-�"���
<	�)�"��� 	�
�l�Z1�B
	'�����e��3���C�e1�����2�e����	7�c
�8	��3���� "��������*	e�
3"�$�,5	e*� 	e�

��������e/��e�"0<�� 	e)
Y"��	ek��	ec�#�4 �ea J/�8#�d	�����
��>���>���"0<����
��
<	�/
!	2$���-�	1����=�>�$��
�]FF]9.������ e�"����� e���
���0e1�&	*0�01��"��N�����������"

�C���L �	2�	�O�4 �"�8	�#9��
� �	
/"�02����80��m��!D``n�$8"�	N����� ��	l1��"�B����
$�D_Gn.���"�� �	2�	e�

�������$o Je/�M�*	e�
3"� ��2�	e��I �	e7-$�8#�����e>�$�e�"�C���>�p ��:-� "��
�0������"�R
�	c1���� �	�"0-&�	�W�"�R�"��� ���1��(e��5�8#��"��>���	���� e1������	e��� 	e��"��e
�8"0e-��	e��

4 <"���9 

q ��	�����q ��	��!]FF_�$8	�[0�����	���W�����"�B����
�D_Gn.��r ��"�� �	2�	�
�1�6	*�60c,1�����"�������>����"��	�4 �:'01�8��>�C�"�"� �	�� �2���-�$�2���� "���W*"

�"���:'"����Y����:'"��&"���c-��"�1�B1	/����29����e
���R���"��������3�d�	:-�C	2��
��02�����$�e���4 e��� ���e
� ���	e/0<�	���>��0/�dZ
<"��	k�� "�����8�"0e-��	e7�"� "�e



���1�	�����s4 e�"��3�	<�4 �	����������� 	������ ��2�	>���������e2"�&�0ei �� e�"���

���	>��	>���	�� ��2�	��1����0/�(R01����3� t����$�e�>�Be���0e<�@e,���
�"���=����e��"�R

4 �"�C�/��	7�"� �	2�	�9�$�*	�
3"� �	2�	��B1	/� �	2�	���	:
"�$�,5	*�����	�e�3
4 �"��'Z<"���!�$8"�	eN����� ��	l1�D_Gn9.���������e��"�R�u0e'���e
��e>��:
	e�1��"�� eN�

r �>�8#��	:
"��� �	2�	���1�4 �"��*	�
3"�4 �	�����>9��
L�*	�
3"�4 �	��O�$4 �'"�1�$4 j�T1�vA*$&��N�>���=�-�4 �"���e>���be�	3��"���eR�

C��2�	���"�R"���	���	��1�4 R	������>�!0��R"�	��$�D_Gw.�9����e>�4 e�"�� e:��1����X������e

R"e>�����"�e�	
�8�1#��	��2���-��1�r �>� �	2�	���	7�"�����e�	��!�Be�"����$8"�	eN�����

D`Gh$8�	R���S�	���"�B����
�$�]FFn9.��



������� ��	
 ��
�������
�/ -��%	'�( �� �%��5&'�����666�������� 

��>�4 �"��*	�
3"�@
	�1�B1	/��*	�
3"�4 �	���8#��
�C�Z*�8#�4 R	����C�	1#��"�R"
��)J�
��0�c
�"��8	)?
"���	-���
���!4 �N���>��K �01���$�D``n$�������"�0e[��"�Be����e


8"�	N���]FFh9.�?
"��� �"������ ��e��[�!D``G�����$8"�	eN������ e/����"�Be����e
�D_Gw�.
�03���>�4 �"���
:1����4 e�"�8"�e����	
�x	�-�"�4 �,�>���4 �=
	'����	�
��*	�
3"�4 �	��

b����>��1�$��	���@'"01�����0/�6�m�@
	�1� ���/��"�$4 �'"�1�K 	��"�4 c3����	e7�"��
���2�W�"�R�$� �	2�	�9��

�&	:[	?1� �	��$���	1�	
��0[	����$8"�	N���!]FF_.s��4 e�"�����A���
e�	�$�!]FFw.�$
Z������0���=
$�!]FFh�.��������e?
"�� �	2�	e�����*	e�
3"�4 e�	�����e
��e>����"��8	)�

��"���03���"�	�:19�:[	?1�r ��������X��;����[0e5�A��"�e�	�[	�������	e��!D```.��8	e)��$
�1�� ��
�� ��"�� �	2�	��$�*	�
3"�4 �	����>����"����e�>9����� ���e��8#��e
�C�Z e*��	e�� 

C�"��8	)��A��� �������"���Vy-��*	�
3"�4 �	����>���"�� �	2�	��
��
�z1�!�� "�e
�$d	ez1�
���Se�0���$�e�����D``h��$Ae���]FF]s���e�[	�����$8"�	eN���]FF_s����� e=�1"�
��$8"�	eN���

]FFw9.�0{	-���8"�	N���!]FFF�.�	c|"��1��>����"�����	e
�� eN��A���?
"���*	�
3"�4 �	��
����"���,5	e*���� e/�01#� �	2�	���
�4 �����*	�
3"� �	2�	�9���8"�e�"����0e[�02"�'���

�8"�	N��!D_Gh�.��*	�
3"�4 �	�����/�01#� �	2�	����
��>����"��8	)���)�������
$W��
�1��?
"����"���03�� �"�	�:1���4 �z19��
B{	�1��"���	e����
��30-�4 �"�}�?1�C����� �"�����>� ������	e���4 e�"�8	e�"030�� 9�

��=2�!D``n���"�B����
�[	1��$8"�	eN�����]FF_.����8	e)���5	e<�� e1����>��	e���e
��e30-��
 	��	�����,�1� 	��	
R��� �	>�4 c3�8"�01#�� �"�������"��0e<�
�� ei	<�4 e���"��"�	ec�#
4 �"9�	���	��p ��:-M�
)�
�� �"��
	�
$��
����	
��"���� >	�� "�C�	��	���03��	��	����"��>�� �

����e:[	?1��e
��e>�4 e�"���	��T1� �NR��� �l��I 0k�	kM��Vy-�4 T-� �	���~���	-����"�;�
�	���	���1�s���"�����"�[�	����"��>�4 �"��:��5�	�$�� �e�
����5��	e������
e/"���0e3�� �	e��� 
�/	
!$��	1	���� ��a �D_Gh9.����l���"��N��8	�1�� �"����	����	e����e
��>�� ���	e���8	e��"� 

$�
<"����L��l�;�I 	J
�"O4 �"9���l�;��� �0-�I 	J
�"��Z2	 ����	��������e���2� A���8#
��
U ���-�8	��"���	�"��	��y���4 e�"�C�e/��e�>9��� e�"�������	e�0��$d0�e/�8	ec3$������	e��	��

	
�8"0J��������N�9�!�$� >	�0���-]FF]9.��������"��e�-�	�*��e�	�"��	e���U �e��� e�"L�%	e�
O
�$
L()*O���$L&��'O��$�L �"�#O�����L+ ��,-O���!$���Z2D_Gn9.��



������� ��	
 ��
�������
�/ -��%	'�( �� �%��5&'�����666�������� 

� ������5����	�d�	�� �	���8"0e�*��e
���	�"��	���U ���� �"����#��
���q �����<"� �
��"���4 j�,�>��0�c
� "�
�2�����	
R�����"�R"4 �"!�9��� �R$4 �c=���]FFn9.��e,[�1��	e�� 

�"���-�	�*��	����
�������
�x 0
�1\��
D�9��
��	��L%	�
O��������e
��	e���$Bez1��e�[0-���8�e�	1�C����$8	��"���	��3��	���B1	/��>

4 �"��=�a T-�4 ��R01���4 ��1"�!��)���@��19.�����
e/"����e�����8��0<��
�C�Z*�	���� �"
�1"�K 	��"�B1	/���e
��30-�$ �	>��lR	T1�$��'�
1���Y�� �"0�� "�
��2�	1#$� ���"���4 �

���#� "�
� A����1	��
�$ ��R�4 �:��%	�-�"$ ��R�4 1Z�����6	e7�"���� e/0>�4 Je����C
�[j0T1�Bf/��1��/	
!�$8"�	N�����=

�R	�]FFw9.��

]�9�
��	���L+ ��,-O������
e/"����8��e>� �	e
�$8����<�$8��>� �	/�$8��
�&v�[��
��>
��"��C�	/"$�4 Y"�R�&	'�"�!�$� ���"]FF_9.��

_9���
��	��L()*O��������ei ����$8"�e�����
1Z e���e
��30-�$ ��R�4 ����i �B1	/��>
�����C�"0�	e<��	e�>�����
�"��K 	��"�$8	
����	
�r ��A��� 
"���$8�1#�
�8"�����	
�� �	�/#

�����b�	�1�� 
"�����8"�e�������0e<�	e
�� J
�4 �	��� e1�����e2�!��$8"�	eN������=

e�R	��
]FFw.9��
w9���
��	��L �"�#O���
��>�	c1����A2�I 	J
�"�$�2����� �����C"��	�� �"�#�$C"0J[�� 

��������"�8�0e
�	e������"�#���C"0eJ[��4 e�[	:R�	e��Bfe/��
��1"�"�$C"0J[����R�	
� �	N���$8	�

�
�"�	���$K �-�B1	/���"���	����	��3� 	�-�2��������Z e5"�$�
<"0e�N����� e
1����e
�$�

�1�����2!�$� ���"]FF_9.�$dZ�
�"��
�8"�01#�� �"��� ���� �"��
�8����� "�
����I 	J
�"
��
�����1�	�����"��������3� �"�#!��� �R$4 �c=���]FFn.��

n9���
��	��L&��'O����I 	e����e
�$8"������ �5��"�8�/��
<	�/�	
�$6"�
�"�$4 [A�1��>
$�
/"��� ��
�$�8�1#���8�0e
�}�?1���8��>�� Z -�$ �����b��#��"�K �-�$4 
	'���"�&v�[

B1	/�"��4 j��R01��5	<��
��1����2�!�$8"�	N������=

�R	�]FFw9.��� �	2�	e���>�	7�#��"
��be'"0*�4 <	�/�$4 �"�� -	��� ��R���� "�
�801"����� �T1����0<�	
�8�/�S��	����

$8#��
��V�1�01����1��� �"����"���)�����6	7�"�&�����1��j3���	�9������
R�e2��el�����	e

����
��
��	��� ����$�C�/��	��&"��c�-�0�["��4 �	������ ��	��
� 	��	����v=*�� 
"��

$�/�01#� �	2�	��
��*	�
3"�� �"���,5	*����*	�
3"��1�8"�01#���"����9�K 	�"�� �"��

� ���� 	���"���-�	�*���	��� �����\��



������� ��	
 ��
�������
�/ -��%	'�( �� �%��5&'�����666�������� 

D9���
��*	�
3"�4 �	���	�#L�,5	*� �	2�	�O�"���"���V��
]9���
��*	�
3"�4 �	���	�#L�/�01#� �	2�	�O����"���V"��
_9���
��*	�
3"�4 �	���	�#L�*	�
3"� �	2�	�O����"���V"��
w9��	�#L �"�#��
��	��O����"���V"��,5	*� �	2�	���
��
n9��	�#L()*��
��	��O����"���V"��/�01#� �	2�	���
��
E9����"���V"��*	�
3"� �	2�	���
�%	�
��
��	���	�#��
h9����"���V"��,5	*� �	2�	���
�%	�
��
��	���	�#��
G9����"���V"��/�01#� �	2�	���
�%	�
��
��	���	�#��

• �$ ����

 ���$� e)�	1�#��e�Y�}�5�I 0k�	k����� ������ �"������C�e/�6	e7�"���
e�����u0e���"
4 �"9�L:1	3;� �	1#�O���8"�0e1#�� e�"���e�=>�� ������ �"�������?e�0
1�@e?�1��e������e
<�

���?�1�� �������� �01#�6�	5�8	
�"� ��A'�B1	/�"���1��0/9���� ���e��� e�"���0���C��2
DEF��B1	/��01#�� �"�GF�����
<�GF�0�/��
��>����0
����H����K �
e������ �e�2���0��

��
R�2��"�'�801�#���01������/�I 	J
�"9���� ���e�������0���W7���>�4 �"��>���
�6�m
�&	:[	?1�K 	�"��
���	�� �Z >!]FFn�.4 �"�C�/�I 	J
�"9�����C	2�e���K 	e�"��e
�� e�Z >�
� ����������0���W7������I ���Bi	��K 	�"��
���
����� 	��C�	e1���n^]��4 e��
�

�1���#�9��

����� ��%
���

 �C�"��"� "�
��"�$ �	2�	�� ��2�L������e����	��e�� �	2�	e���1	�e)���S��O!D_GF.�
�/�C�	,
�"�9����e:�
��e���� �	2�	��8"A�1�l���""��8"�01#�� �"���1	�)����� �"L��,5	e*O$�

L�/�01#O���L�*	�
3"O��"�'�� 
	���"���01��1����9��$�,5	e*� �	2�	��u0�71����X���
�01#�� �"���10�*� �	2�	��$�*	�
3"���/�01#8"�8	)��"���1����9����	��� �������

�6��R��"wh��8#��["0�4 �"�C�/�C�	,
�"9� �"�2�C���� "�
�8#���e�	���	e�������	e)���e>�� �
4 �"� �	2�	��C����L�,iO�C�"���1�������C�e���&�0ei �� e�"��e�Y������0e/L�r e�O���0el�1�

�1����29�������eR�&"�e���u0e�71�����R��10�*� �	2�	��C�����8	)��&"����B>�u0�71
 �	2�	��C�0��������!$�,5	*��*	�
3"���/�01#.$�	2�	��C���>�o J)1�������eR� �



������� ��	
 ��
�������
�/ -��%	'�( �� �%��5&'�����666�������� 

4 �"�C�0��8#�9� �	2�	��C�����8	)��m	
�C������-m	
� �	2�	��C�����8	)�����	��C���
4 �"�-����	�9$�*	�
3"�+?����������801�#�� �"��"��/�01#����,5	*����� �"����	e�
*"�

4 �"�"��0<�
����	�19��b����	�
*"���$80e1�#�8	2���	e��� �0-�801�#�� �"������(e��5�"
$8��>�������� "�
$B>� �	2�	�����*	e�
3"�$�,5	*����be�-�-��e
�� e/�01#�`n^F�$`w^F$�

`_^F���`E^�F�$� ��	eee
���� �	eee1�#	
`_^F��$`E^F��$`F^F���$`_^F���C�eee/�� �"Aeee2
4 �"9!@��1�8	���.��

 ��0��!D_Gh�.	
�� ���
��1	�)����� �"� "�3"DE�� �"����0e1#��$��	
e���
����b��e�
����"��� e=>� �	2�	e�� "�e
�g	e����>� 	,[#G]^F���� "�e
��$� e/�01#� �	2�	e������,5	e*�

�b�-�-��
"���*	�
3"hF^F$�EG^F���En^F4 �"�C��>�� �"A2���
�����"��*	e�
3"�4 �	�������
� "�
L�����*	e�
3"�4 e�	����1	�e)����P Qe�=�RO�����

$8"�	N���!D`GE$�$����� �����"�B����
�D_Gw.��/�C�	,
�"9���1	�)����� �"� �l���	
<	�
�p ��:-���	���
I 0>�"��*	�
3"�4 �	����"4 �"��"0
�9��I 0e>������e
�"���*	e�
3"�4 e�	��

$4 j�T1��"� �"��0<�
�8"A�1��������"�eR"���	e����8	
e���$C�"0�	<�%	e� *"��e30-���&�*	�1
4 ee�"�C��ee>�p ee��:-9� "�"���1	�ee)����� ee�"]_�ee?����ee���ee>�4 ee�"�d"0ee�;��� �eeT1

�1�
����"��� ���	���8	
���$C�"0�	<����29�������	eck�&�0ei ��e
�80e1�#�� �"� �"�2�C���
���A2�� "L(R"01��	��
O$�L(R"01O$�L�p [	eJ1O���L��p [	eJ1��	�e�
O��4 e�"9�����	e
�80e1�#��e�"

�� �0-�� -"���f-6"0'�����"�
"�!D_hD�����$��0e������"��e
�@
	e-��"�Be����
�D_G_�.� ���e
�
DFF���07)�"�]FF��/�"�3"���"��"��01#�� �"�9���b���	�
*"�������� �07e)�"���e�0�����

�K 	��1�B>`F^F������� �"����0���� �01#hF^F������71�801�#������� �"����P e��8"�01#
��
,��� /�"GD^F�4 �"�C�1#�4 ����
9���� "�e
�g	e����>� 	,[#�b������	��� ������
�1	�)����B>GD^F4 �"�C�1#�4 ����
�9��

�������
� "�
 	��	����"�� ��	��
�L��1	�e)������ 	e��	��
��e��� ��	���0e1#�� e�"�8"O���
!SNS.��/�C�	,
�"�9�� �"��"A
"� "�"�]n��d"���n�� "�
�C�	1n�$��	�"��	������e
��	���B1	/
L%	�
O�$L()*O���L(=:-O�$L&��'O�$L �"�#O���L+ ��,-O�4 �"9�� �"�����"�r e������
�8"�01#

C�	1�	���"�&�N�[�K 	��1�K 	�"��
�LA2���O	-�L4 �����Z1	>O��1���	������9�����e
�� �"�
	e�

C�	1��"�r ���������	�H�D��	-n��	a 
<"��1��
	�9����H�K 	��1�C��<��"�r �����	����"n���	e-

]n���>�4 �"�8	�0����n�����	���%	��"�6�*� 	�:1��
]n��������	e���8�e/�%	e��"� 	e�:1��e




������� ��	
 ��
�������
�/ -��%	'�( �� �%��5&'�����666�������� 

4 �"9�C�	1�	�����e��01�����>�K �"�1�8"���1��"��,��U ���� �0-��e�Z2��e1	���"02� "�"��;
L�,�>�����1�O����2���"�5�$���0
�9� "�
�g	����>� 	,[#�b���]n��K 	��1�C�	1`]^F�

K 	��1�C��<� "�
�������2�� �"A2�	���"�4 �-�	�*�b�-�-��
�\hD^F��� "�e
L�%	e�
O�$E`^F�
� "�
L()*O�$E`^F�� "�
L&��'O�$hn^F�� "�
L �"�#O���hD^F�� "�
L+ ��,-O�9�	�
*"����e


�801�#�B>� "�
�� �	1�#�	
�� ��`E^F��K 	e��1�C��<� "�
����	e������"��e�-�	�*�be�-�-��e
�\
GG^F��$%	�
� "�
`D^F��$�()*� "�
GG^F��$�&��'� "�
GF^F���� �"�#� "�
GD^F��� "�e


+ ��,-�!��
A����$8"�	N��]FFE.9������Be>� "�e
�g	e����>� 	e,[#�b������	��� �������
�801�#GD^F�K 	��1�C��<� "�
���	�������e
�+ ��e,-��� �"�#�$&��e'�$(e=:-��()*�$%	�
�$ 
�b�-�-ww^F�$wG,ED^F�$Ew^F��Ew^F��1#�4 ����
9���

• &'�����

��>�	7�#��"� ���$� ������ �"�L&"�V"�����
��	���	����*	e�
3"�4 �	������ ��	��
� 
K 	��1�C��<��"�r ������
�	���4 e�"� �	2�	e�� O$��"��������0el�1��e
���e�1�Be�=T-� 0e�["

�1��	>��
���f
1���k�	������v=*�� 
"�������
������/�C�	,
�"9�����Be�=T-�r e�>�	e
���e�1�
�1���W��
�1�� 
"���8"0-�����"���"�e'��e��	�1���0e1�"��	���f
1��"��*0�71�r ��W��
�1��Y�
!$�10��D_GF�9.d"�������
� "�
���$� ���e�� 	e��������e�f
1���e
�� ev=*��e?
"��d�e1��� 	e�

$� ��	ee��
� 	ee��	����*	ee�
3"�4 ee�	���$� ee/�01#� �	2�	ee��	ee
���,5	ee*����*	ee�
3"
� �"�������2�� 
	���"�8"�01#9��

�(��)*�+���,���- .��/0 �1 '�2��3����� � �� - 45�6���- 6�0�)�7-83��9�� ��:3�����- 6�0�)��; '�0<7='
��>
����

7%8�������9�:'�5'� �%�� �; 
 *�5'� �%�� �( �� 4�5'� �%�� �
�, -��.

� *���+���

�( ��) ��

� 12�*��

�( ��) ��

� � 3�4� �
< �=>� �

; 
 *�5'� �%���∗∗�	
����	�������������������������������������

( �� 4�5'� �%���∗∗�	����∗∗�	�����	������������������������������

� *���+��, -��.�����������������������	����������������∗∗
������

� 12�*�( ��) ������������������∗	�
����∗∗		�����	����������������

� � 3�4�( ��) ����������∗∗�������������∗∗��
���∗∗������	�������

� *���+��( ��) �������������������������∗∗��
��∗	������∗	������������

< �=>�5'� �%���∗∗�	����∗∗��	����∗∗����������������������������	��

       ∗∗p< FD^F        ∗p< Fn^F   



������� ��	
 ��
�������
�/ -��%	'�( �� �%��5&'�����666��
����� 

	
��
��30-�d��3������
�����P ��-	1�U �	
�D�1�$���	��� ������>�4 R	����8"0-��
��"��"��� 
	��d�1��:[	?1�8	N1"�9��"�0����"�'��
��=*�� 
"���� 
	��d�1D�4 ����
�$�1#9��

 

��
��
��
��
��� 

����������������������������������������������������������������������������
�������������������������������������������������������������������� 

��
�0�*�?������@ '��A �
��9�
�3��1 �������B��C2�-'�	��(�� 

C�"��"����f
1��
�x 0
�1�4 
	V�b�"��� 	���	e����7�	e�1���q Z e1� ��M(
	e?1���d��e3]�$
�1#�4 ��
9��

(��)D?��3������ ��; 
�E�@ '�A�- F�������G H ��� � ��,���"
�I �
����

� ��7'���3��( ��7%8����, '�?�@ -�7A���������


�������
����������	�
��

� ���������	������	���	�
�

� �����������
�������	�
�

��������� ��� ����������	�����	�
�

�!"���� ��#��$����������	�����	�
�

�%�&'��� ��#��$����������������	�
�

��������� ��#��$���������
������	�
�

p<0/01    

�d��3��������1�&	*Z5"��
��30-�	
]��1���f
1��>�4 R	����8"0-�	���� eT
���01� 
��0���2��4 
	V�b�"��� "�"���1���+?e������e>���/	
!p<0/01.���4 e�"��"��� e�:1�9��� e�"

��1	�-��"�d�1��>�4 �"�� �:1�� ��
�uZ5"���f
1�4 �"�� �
�2�B
	'�� T
���01� 	�9��
� ����"�8#� 	����1���d�1�801�#��0l�1��
��1�C�	,
�"�802	�02� 	����0e/9���� eN�

� ����"��������	eck�� �"�e
� 	e��	1#�8	e�1��"���4 e�"�� �"�
�� �0N���o <	/��0301� 	�

 

 

��������	
����
 

*JK�

L*K� 

DMK� 

�������	
����
 

NOK� 

��������� ���� � 
�� 

	���� 

������	
����
 

LDK� 

� �� 

���� 

**KP 
]F^F 

QMK� 

M*K� 

���� ���� 

�
�� DPKP 

PRK� 



������� ��	
 ��
�������
�/ -��%	'�( �� �%��5&'�����666�������	 

�$Mo <	e/ GFI����	 AGFI ,��RMSEA��
�������e��"��0<�
� �
e)�
�4 e���"��"����� e<��
!$�10��D_Gw9.����	�1GFI,��AGFI�����be�-�-��e
��e�	�� 0�["� "�
`GD^F���`wh^F���e


�1#�4 ��9���
�o <	/����� �"��"��1����k��D�$�/	
��
N��A��8	)���1���� �"�e
��>����
���4 e�"�� 
0e<��	�e�
��2���"�
� "�"��0�["��4 �"�B1	>�d�19�������e>�4 e�"��[	e������ e�"

�������� 
0e<��2�e��"�
��ek��e2"�$�4 e����Be1	>���	��d	�����d�1�� �"�
��"�9���o <	e/
RMSEA�C��	��'	
�� �0
1� ��2�C�"��"� "�
��>�	��!�	e�	?<�.���� e1��	e>��e
����	e
��e
"�
�$���

FDF^F��1#�4 ��
9�C��	��'	
��
R�2��l������
��30-�	
�$	�	?<���	����[A�1��
�8#�8�0
�W>
4 �"�� �"�
�4 �
0=?1�9�������&�	e,-�8"Ae�1��e>�4 e�"�� �"�e
�C�	e1#�� ��
�c1�����<�C�	1#
�/�C��	)1�P ��-	1�1� ��2�C�"��"�"��C�/����#�
���C���>9��	e�:1����$C�	e1#��e�"�8�0e����"��
8	)��"��d�1�� �"�
��1����9������<�� ��"�8"A�1�0�["�� �"��!D`^D_�.�� �"�#��e3���	


D_$��"�	�:1���Y!w__^F�p�.�1#�4 ��
9��

• �S C
��� ��:�"F�����

� ���� ��f
1��?
"������
$�� ��	
��	��	��� 	e��	����*	�
3"�4 �	��� ��� ��	e��

!$()*�$&��'�$ �"�#�%	�
��+ ��,-�.$�*	�
3"� �	2�	���������� e�"���,5	e*���� e/�01#

4 R�2�6	7�"�8"�01#9�C�1#�4 ��
�U �	
���
��30-�	
���$d�e1�������e�1�&	*Z5"����d"�e��
d�"���	��� �������
�����b����	
�DDE^Fr=�$�+?����FD^F��������"�e'��e��y-���0e1

s4 R�2���>�� �:1�� ��
L	�
3"�4 �	���*O���
L�,5	*� �	2�	�O�����"��W��
e�1��eV"9���� e�"
��01�� �"����W��
�1���Y��V"��>�4 �"��[	�������"����03�9��7�
��� �"�����-�����1���8"0e-

��*	�
3"�4 �	����>�4 ,2L4 �'"�1O$�L�4 ej�T1O$�L�vAe*&O$�L��=e�-O$���� e1�B1	e/�"�����0e/
!>0$I�D`Ehs�	�	
0>0��
�3�$�D`Gws�0�0
�["��8"�	N���$D`G_s�A=���$D`Gw��e
���"�Be���

$0��R"�	��D_Gw.���	'� �	2�	���	7�"��
�"���"�R"��1"�� �"����1���	��!�$8"�	eN�����B�"��
D`Gh�$8�	R���S�	���"�B����
�]FFn.s���$4 e�'"�1�8"Ae�1��k����"�[������e
�4 ej�T1����=e�-

"����� �"AR"�A���	c�#��,5	*� �	2�	�$��0/��
)�
�8"�01#�� �"���1���>9���e�"��e
��30-�	
��
�1t�d"����"�Bi	��U �	
���=D�4 �����	l
�"��"����9��

��A�����	��� �����6���d"���b����	
����
e�����FnG^Fr=$��+?e����FD^Fp��
s4 R�2��"�'����y-���01���>�� �:1�� ��
L�*	�
3"�4 �	��O���
L��� e/�01#� �	2�	e�O���eV"�



������� ��	
 ��
�������
�/ -��%	'�( �� �%��5&'�����666�	����
� 

W��
�1���"�9���8#�W��
e�1���Y��V"FE`^Fr=����+?e������e>!FD^Fp<.���Be>�V"����4 e�	��
��/�01#� �	2�	���
��*	�
3"D]h^Fr=�+?������>�!FD^Fp<.��� e�:1���4 e�"��"�9���
	e�


�1��*	�
3"�4 �	���� �"AR"�	
�� �"��	��8"0-��"�� �e
c
��/�01#� �	2����8"�0e1#�� e�"���"
4 /"���	l
�"�9�7�
��� �"�����-�����1���$�4 e,2�8"0e-����e?
"��r e���0e3��;���� e*	
��
�	e��

�1�� �T1������R�4 �[	:R�
����0/d	��������8	e)���0<��"� �
)�
�� Z -���"���:����R�8#
�0/���	|�d	j:R�������!$��0������"��
�@
	-�D_G_.9����M�*	e�
3"�4 e�	���4 R	����	
�"�[

� �"��$�
)�
��/�01#����1�����8"�01#��1�����8	e)���0e<��"� �
e)�
�� Z -���CA���"����"0-
������
	��4 ��� �
)�
��/�01#� �	2�	���
�8#�d	�����
���9��

 �����e>�� e�"��e
�� ��1�� �����60��d"�����	e�#L���*	e�
3"�4 e�	��O$����e
L�� �	2�	e�
�*	�
3"O���"���V"$��A��b����	
���
�����FEG^Fr=�+?����$FD^Fp�����"�e'����y-���01

����"��W��
e�1���V	e-��>�"��8	)����4 R�29�����8#�W��
e�1��e�Y��eV"Fw_^Fr=���+?e������e>�
!Fn^Fp<�.� �:1�4 �"��"�9��4 �	���B>��V"���*	e�
3"� �	2�	���
��*	�
3"DDD^Fr=����e>

�+?����!FD^Fp<�.4 �"��"��� �:1�9�7�
��� �"�����-�����1��4 �	����03���>�4 ,2�8"0-
�1�b�����4 �"�8"�����	
�x	�-�"�4 j�,�>���4 �=
	'����	�
��*	�
3"��0/���@e'"01�����"�R"

$�	���6�m�@
	�1��$ �	2�	e���	7�"��� ���/��"���4 �'"�1�K 	��"�4 c3�>���e��	���be��
! ����[$�D``G���$8"�	eN������ e/����"�B����
�D_Gw�.�����e)J�
��0e�c
�"��8	e)?
"�����
!$K �01���4 �N���>�D``n$�8"�	N�����"�0[��"�B����
�]FFh.s���	el
�"�� �"��
	�
��� e1�����

��>�"����� �"AR"�A����*	�
3"� �	2�	��$�*	�
3"�4 �	���� �"AR"�	
��>9�����e��1���e�"���
0{	-�8"�	N����!]FFF.�?
"���*	�
3"�4 �	����>����"���1�	c|";��� �	2�	e��	
��N��A�

��"���,5	*����/�01#� �	2�	���
�4 �����*	�
3"9��7�
��� �"���� ���e��	
�0e[�02"�'���
�8"�	N��!D_Gh�.$���"��8	)���>��������e?
"��$�*	e�
3"�4 e�	����� e/�01#� �	2�	e����

$W��
�1�$��"���03�� �"�	�:1���4 �z1�4 �"�8"0J���9��
 �?
"������
��
��0R�d"�������>�� �	7�#��";�����e
L���*	e�
3"�4 e�	��O����	e:
"��

 �	2�	�!$�,5	*�$�/�01#��*	�
3"���.�������8"Ae�1��e=>��0e5��e
��	e:
"�� e�"���$���
<"���
8	)��"���"�R"���� �	2�	���1�$�����1�������U �	e
��	e
�"��� ���e��d�"�d"�e���e��U �	
��8"0-

�&	:[	?1!$d	z1� "�
���$�e������Se�0��D``h���A��"�e�	�[	��s����	e��D```s��$Ae���]FF]s�
��[	����$8"�	N���]FF_s�$8"�	N������=�1"�
�]FFw�$8"�	N�����	
��0[	��]FF_s���4 e�"�



������� ��	
 ��
�������
�/ -��%	'�( �� �%��5&'�����666�		���

 

$A���
�	����]FFw$0���=
���Z����$�]FFh�.�� �	2�	e���
�"���*	�
3"�4 �	�����Vy-��>
$���"���"�'����y-���01�4 ��"��0���9��

���6�	ck�d"��b����	
���
�����DFG^Fr=�$�+?����FD^F�������"�e'��e��y-���01
$4 R�2���"��W��
�1��V"��,5	*� �	2�	���
� �"�#��>�� �:1�� ��
9�����8#�W��
e�1��e�Y��eV"
F]]^F r=��+?����Fn^Fp>������"��� �:1��/	
9����e>��"��8	)��d"���� �"��"�Bi	��U �	
�

�
� �"�#�W��
�1�BN/���"���V"��,5	*� �	2�	���
9����e�1��eV"���e��-����W��
L �"�#O���e
�
L�,5	*� �	2�	�O��1��$ �"�#��>�� �	7�#��"�4 ,2�8"0-�	c1��I 	J
�"�$�2����� �����C"�

���A2����C"0J[��4 �[	:R�	��Bf/��
��1"�"�$C"0J[����R�	
� �	N���$8	�
� �"�#�$C"0J[�� 	�
�
�"�	���"�8�0
�	������"�#�	���$K �e-�M��l����"���	����	��3� ��2�e��-�� e
�$������ e
1��

�1�B1	/�"���
<"0�N������2!�$� ���"]FF_."�[�$�����	�����'����� e�"����8"�0e1#�� �"�� 	�
$���2���1y-��
)�
���"01��,5	*� �	2�	��	c�#��1�8	)���0<��"�"�� �
c
������9��

���� �"��
�� ��1�� �����W7���d"����>�	�#L()*��
��	��O����e
L��� e/�01#� �	2�	e�O�
��"���V"�$�A��b����	
����
����]F]^Fr=�+?����$FD^F������4 eR�2��"�e'����y-���019�

��
�()*��
��	����>�	�:1�� ��
L�/�01#� �	2�	�O���"��W��
�1��V"9����8#�W��
e�1��e�Y��V"
Fhn^Fr=��+?�����!Fn^Fp>�.� �:1������"���/	
9������"��8	e)��d"�e��� e�"��"�Bi	��U �	
�

����"���eV"�� e/�01#� �	2�	���
�W��
�1����1��"�()*��
��	����>9�����W��
e�1��eV"���e��-���
$�/�01#� �	2�	���
�()*��1��>�4 ,2�8"0-���
��	�����B1	e/�(e)*L�� ��eR�4 ����eiO�$

L�8"�e�����
1Z���
��30-O�$L����8	
e����	e
�r e��A��� e
"��O�$L�����	e�>����� e
�"��K 	e��"
C�"0�	<O���L�8"�e�������0<�	
�� J
�4 �	�����b�	�1�� 
"��O��� e1�����e2�!�����=

e�R	�

$8"�	N���]FFw.$�-�"�[8"�01#�� �"����()*��
��	�����1y��1���/�01#� �	2�	���
���"0-
�@'"���V�1���29��

����
��	����>�� �"��
�� ��1�� �����W)/�d"0�L%	�
O����e
L���*	e�
3"� �	2�	e�O����eV"
���
�����b���	
�$��"�FG]^Fr=��+?����Fn^Fp>������"�e���eV"�W��
e�1���Y��05��
9���

����-��7�
��� �"��1���
��	����>�4 ,2�8"0-	�
%�������8�e�	1�C�e���$8	e��"���	��3��	���B1	/
����4 e�"��=�ea T-�4 e��R01���4 e��1"��
��	���$Bz1���[0-�!���� �eR�$4 e�c=���]FFn9.���� e�"

�
/"���������8��0<��
�C�Z*�	��$�$� ���"���4 ��1"�K 	��"�B1	/��� �"0�� "�
��2�	1#
�$��'�
1���YL �	>��lR	T1O��
��30-�$L ��R�4 1Z�O�4 J����C���#� "�
� A����1	��
�$



������� ��	
 ��
�������
�/ -��%	'�( �� �%��5&'�����666�	����
� 

�� e1��[j0T1�Bf/�6	7�"����/0>���e/	
�!��=

e�R	����$8"�	eN����]FFw.9�����e���� 0e���"
�o Je/�M�*	�
3"� ��2�	��I �	7-��>��*	�
3"� �	2�	����� e1�B1	e/�"���$���e2���x	e�-�"

�	
���>�	�����"��%	�
��
9�$K 	�"�� �"��
��
R	�����	l
�"��"������0R4 ���9��
���W
,��d"0����e
��	����>�� �"��
�� ��1�� ����L�%	e�
O����e
L���,5	e*� �	2�	e�O����eV"

���
�����b���	
�A��$��"�DFh^Fr=��+?����Fn^Fp<����"���eV"�W��
�1���Y��05��
9���
�� �	2�	e���
� �"�#� �2��7�	�1�	
�0��r ���"%	�
��
�	����>�4 ,2���	
��
R	��� �"�+��0-

�V"��,5	*��1��7�	�1�	
������ 0���"�����"�2�����	e
����*	e�
3"�4 e�	����
�&��'� �2
��"���V"��,5	*� �	2�	���
��*	�
3"�4 �	��� �2��7�	�19����-�����7�
��� �"��1���8"0e-

�������e
��	e���$Bez1��e�[0-���8�e�	1�C����$8	��"���	��3��	���B1	/��>�%	�
��
��	����>�4 ,2
4 �"��=�a T-�4 ��R01���4 ��1"!�� �R$4 �c=��]FFn.	
$��	�� �"�#��
���e>���B1	e/��	ec1�

���A2�I 	J
�"�$�2����� �����C"��8��>��	e���������eR�	e
� �	eN���$8	e�
� �"�#�$C"0eJ[�� 
�1"�"�$C"0J[���
�"�	���"�8�0
�	������"�#���C"0J[��4 �[	:R�	��Bf/��
�	����	e����	�e�3� 

�$K �-�B1	/���"���2���-$��Z5"�$�
<"0�N�����
1���� 
��� e1������e2!��$� e���"]FF_.$�
4 �"�� �-�19&�	�*��
�@,-�1� �"�#��
��	��$�%	�
��
��	�����1y-�	
�������1������1ye-������e2

�	���$A��� �"�#��
�1��,5	*� �	2�	���
��@'"���V���1����29��&��'�	
�%	�
��
��	������X��
�$8"�e����� �5��"�8�/��
<	�/�	
�$6"�
�"�$4 [A�1�B1	/��>������� �e�
�$�8�e1#�I 	e����e


�b��#��"�K �-�$4 
	'���"�&v�[�$�
/"����8�0e
�}�e?1���8��e>�� Z -�$ ���������5	e<��e

B1	/�"��4 j��R01��1����2!�$8"�	N�����=

�R	�]FFw�.4 �"�� �-�1.����	e
��e����&�	e�*��


��1y-�@,-�1�&��'��
��	��$�%	�
��
��	����1�	
�A���&��'��
��	��������2����*	e�
3"�4 �	��
B1	eee/��eee>��eee
�vA*$4 j�T1$4 �'"�1�=eee�-$&��eeeN�>��4 eee�"��eee>��"��Rbeee�	3�

�	ee��c���2	��"�R"� ee1�4 R	���	��ee�>!ee>0$ID`Ehs�$	ee�	
0>0��
�3D`Gws�80
ee�["����
$8"�	N��D`G_s�$A=��D`Gw$��
��Be����$0��R"�	e��"�D_Gw.�������r e�>� �	2�	e���	e7�"��e
�

�1���	���!$8"�	N�����B�"��D`Gh$8�	R���S�	���"�B����
�$�]FFn.$���4 e�"�� �-�e19���"�e[
�ee1���ee
��	ee�����1yee-��ee>�4 ee/"���	eel
�"�8"0ee-&��ee'�$ �"�#��*	ee�
3"�4 ee�	��������
� �"�����2�	c�#�����,5	*� �	2�	���
��7�1�$8"�01#������9��

����
��	����>�� �"��
�� ��1�� �����W
)��d"0�L%	�
O����e
L��� e/�01#� �	2�	e�O����eV"
$��"�����
�����b���	
�A��Dhh^Fr=��+?����FD^Fp<�����"���eV"�W��
e�1���Y��05��
�9



������� ��	
 ��
�������
�/ -��%	'�( �� �%��5&'�����666�	����
� 

��>�4 ,2���	
��
R	��� �"�+��0-���L%	�
��
��	���O�� �e2��7�	�1�	
L �"�#O���� �	2�	e���e

�V"��/�01#��1���"�29��7�
��� �"�����-�����1���	e���	
�%	�
��
��	����>�4 ,2�8"0-��� �"�#��e


�>��B1	/��	ec1������e��A2�I 	eJ
�"�$�2�e���� �����C"��8��e>��	e����$8	e�
� �"�#�$C"0eJ[�� 
�����eR�	e
� �	N�����e1"�"�$C"0eJ[�����������"�8�0e
�	e������"�#���C"0eJ[��4 e�[	:R�	e��Bfe/��e


�
�"�	��	��$K �-�B1	/���"���	����	��3� �2���-�����Z e5"�$�
<"0e�N����� e
1����e
�$�
�1����2!�$� ���"]FF_.$�4 �"�� �-�1�9"�[��1������%	e�
��e
��	�����1y-��>�4 /"���	l
�"�8"0-

/�01#� �	2��	���
��7�1�8"�01#�� �"����� �"�#���2�	c�#�����9��
���=>��05��
���f
1���
��v=*�� 
"���d��1��>��05�8	����	e�$ �L��� ��	e��
� 	e��	��O�$

L�*	�
3"�4 �	��O���L �	2�	�O��1�8	)���� e1�$����������e>�4 eR�2��e7�
��8"0e-L��4 e�	��
�*	�
3"O�$�,5	*� �	2�	���
������W��
e�1��eV"��*	e�
3"� �	2�	e�����/�01#� �	2�	�
����"�L �"�#��
��	��O��������eV"�� e/�01#� �	e2��	e���e
�()*��
��	������,5	*� �	2�	���


���"��W��
�19����e��"��Ae���W��
�1���Y��V"�()*��� �"�#�W��
�1��V"��
�C�Z*9����"�����e�
����*	�
3"�4 �	���(��5L&��'O������e�Y��eV"��,5	e*����/�01#�$�*	�
3"� �	2�	���


���"��W��
�19��7�	�1�(��5��"�A���%	�
����()*� �2L&��'O���7�	e�1�(��5��"�A����� �e2
���"��W��
�1���Y��V"��,5	*����/�01#�$�*	�
3"� �	2�	���
��*	�
3"�4 �	��9���

��

����                   ����                   ���� 

; 8�

�'�� ��

1- Goodstein    2- Lanyon 
3- Sadock    4- Sarafino 
5-�Russell    6-�Cronkite 
7-�Moose    8-�Glasser 
9-�survival    10-�love 
11-�power    12-�freedom  
13-�fun      
14- Sina and Sing Adjustment Questionnaire  
15�Philips Social Support Questionnaire 16�Students Needs Survey 
17�Goodness of Fit Index   18�Adjusted Goodness of Fit Index 
19�Root Mean Square Error of Approximation 

��



������� ��	
 ��
�������
�/ -��%	'�( �� �%��5&'�����666�	����
� 

@
	�1��
− $����	
	�
�"B�*	��9�!D_hh9.���"030����	�)�"��9�8"�c-\��1Z�"�S���R��)�9��
− $	���R��	
��
�@
	-���0��$��fi "��=*9�!D_G_9.���� �������	��
����
�� ��
����
�����
�	�
���������

�*	�
3"�	��������
�


�	��� ���� ���� ����9�=71���	�)�"������
�
�-�&	:[	?19n�!D.9�n�]D9��
− W��1�8	�[0��$��T1	���W���!9D_Gn9.�!�"���#$��"��%$�����������&'�(��)����*�)���������� 
�+,�����

�� �������	��-����
�)�������9��=71�8"��"�� ��[	
���	�)�"�����N/AQ�"��9D]!D.$�ww9�]`�_n9��
− �$�/��$ ��:/sd0�����$� 
0e�:���	e�����T1���e���9�!D_Gw9.�����8	e����8"��	e)1��e?
"���Vy-

 	�-�"����10
���Y����0["����3�8	�07)�"�� �	2�	������"���4 1Z�9���=*��=71��0)�"���)����9�
�C�	�/$W���"���d	�DF9��9_n�w]9��

− $����� �����=*9�!D_Gw9.������� e�"���=�ea T-�4 R�e)���	e
��*	�
3"�4 �	�����P ,��&A*�����


��c/�8	
���
��6���d	��8"�01#�c/�C���8	�98	�	��8"�c-�W=:1�4 �
�-�C	�)�"���/�"���	�/��	>��1	�9��

− $0��R"�	��� ��"��"9�!�D_Gw9.�4 1Z����	�/�8"��9����8"�	eN������ e�"���1��ec["���3�-9��8"�ec-\�
&"�	)
�"��/��9��

− $	���� "9� >9s� �����S$��#9� �9�!D_GF9.��	
���
��8"�01#�� �"�� �	2�	���1	��� ���� 	���"�9�
���3�-�1�>�B� R"0
"9�8"�c-\�	����A�c7-�8"���;���19��

− $0[�02"�'�s��5	R�$�"�����������K 	�*�$C�"�	���	�����T19�!D_Gh9.����4 e�	����e?
"��� e���

�*	�
3"�8	�07)�"���/�01#� �	2�	��	
�8	
������C�"0�	<9�������� e=1�C�e��>���10e��&m	e�1��e*0�71
b��#�$C�"0�	<���	�/�$8"�c-�8"��"9��
− $�ee�Z2�6	ee�=��9�!D_Gn�9.I 	eeJ
�"��ee��l�\�$ ��eeR� �"�#�� �0ee���ee�	�)�"����"��eec1��ee�3�-

4 J
����R�98"�c-\�	���&"�	)
�"9��
− $ ��	l1�8"�	N�����6�>"9�!D_Gn9.��������� �	2�	e��8"Ae�1��e
�P e,��&Ae*��e���2�� �0e1#���Vy-

��*	�
3"8	�07)�"�9���=*��=71����	/�C	�)�"���)����9�W��A���d	�9��C�	�/DE9��w`�nE9��
− $ ��a ��$��	1	�����["�b����r 1	��9�!D_Gh9.���K 	e��1��=1	e*��	
<	����� �	�	����� �"�������

�	���	�C�"0�	<� "�
�C�"0�	<� �	���"��"� 9�������C�"0�	<��1	�=a R9��C�	�/Dw$9��DDF�D]]9��

− $ ��0����"9�!D_Gh9.&�	c1��
�W)<�4 ����1�� �01#���Vy-���?�0
1�C����8"���� �	2�	�� 	�
8"�c-��c/9�=71$8"��"�� ��[	
���	�)�"������N/AQ�"�����$W���	ck�d	��C�	�/w$��9_`w�wF_9��

− �=*�����$�10�9�!D_GF9.�C�"��B�=T-� �	
R��� �������� ��f
1���k� 	�9�8"�c-\�	��	���)�9��
− $�10���=*�����9�!D_Gw�9.����d�Ae�[��"AeR"�6�e����
�	e>�	
� �	
<	��&m�	:1�� 
	��d�1$��8"�ec-\�

4 ���&"�	)
�"9��
Bromley, J., Hare, D. J., Davison, K., & Emerson, E. (2004). Mothers supporting children 

with autism spectrum disorders. Social support, mental health status and satisfaction 

with services. Autism, 8, 409–423. 

Burns, M. K., Vance, D., Seadokierski, I. & Stockwell, C. (2006) Student Needs Survey: A 

psychologically sound measure of the Five Basic Needs. International� Journal of 

Reality Therapy 25(2). 

Cecilia, Z. M., & Belgrave, F.(2007). Stress, social support, and college adjustment among 

Latino students . Cultural Diversity and Mental Health 2(3), 193-203. 



������� ��	
 ��
�������
�/ -��%	'�( �� �%��5&'�����666�	����
� 

Ervin, J.(2003).Giving students what they need. Educational leadership. University students. 

British Journal of Guidance and Counseling, 34 (4).          

Frey,l. M., & Wilhite, K. (2005).Our Five Basic Needs:Application for understanding the 

function of behavior. Journal of Intervention in School and Clinic .40 (3), 156-160 

Garber, J.; Keily, M.K., & Martin, N.C.(2002). Development of adolescence depressive 

symptoms: Predictors of change. Journal of Counseling and Clinical Psychology, 

70.79-95.  

Halamandaris, K.F., & Power,K.G. (1999). Individual differences, social support and coping 

with the examination stress:A study of the psychological and academical adjustment of 

first year home students. Pesronality and Individual Differences.26, 665-685. 

Harvey, V. S., & Retter, K. (2002).Variations by gender between children and adoulescents 

on the four basic psychological needs. International Journal of Reality Therapy, 21 (2).  

Holland, K. D., & Holahan, C.K. (2003). The relation of social support and coping to positive 

adaptation to breast cancer. Psychology and Health, 18, 15–29. 

Honig, A. S., & Winger, C. J. (1997). A professional support program for families of 

handicapped preschoolers: Decrease in maternal stress. The Journal of Primary 

Prevention, 17, 285–296. 

Huffstetler, B. C. Mims, S. H., & Thomson, C. L. (2004) .Getting together and staying 

together: Testing the compatibility of the Need – Strength Profile and the Basic Needs 

Survey. International Journal of Reality Therapy. 23 (2).  

Kline, R. B. (2005). Principles and practice of structural equation modeling. New York: 

Guilford Press. 

Laura, J., Graham, J.; Naomi, S.; & Robert, C. (2007). Social support, self- esteem, and stress 

as predictors of adjustment to university among first –year under graduates. Journal of 

College Student Development,48. (3).259-274. 

Malley, J., Basic, J., Beck, M., Tavra, K.V., Feric, M., & Conway, J. (2003). Students 

perception of their schools: An International Journal of Reality Therapy, 22 (1) 

Pierre,C.(2000).The developing person through childhood and adolescence .New York:Worth 

Publishers. 

Saloviita, T., Italinna, M., & Leinonen, E. (2003). Explaining the parental stress of fathers and 

mothers caring for a child with intellectual disability: A double ABCX model. Journal 

of Intellectual Disability Research, 47, 300–312. 

Tao, S., Dong,Q., Pratt,M.W., Hunsberger,B., & Pancer, S.M. (2000).Social support; Relation 

to coping and adjustment during the transition to university in the People`s Republic of 

China.Journal of Adolesent Research, 15 (1).123-144. 

Trigonaki, N. (2002) .Parents of children with autism and five basic needs.International 

Journal of Reality Therapy, 21(2). 



������� ��	
 ��
�������
�/ -��%	'�( �� �%��5&'�����666�	����
� 

Weiss, M. J.(2002). Hardiness and social support as predictors of stress in mothers of typical 

children, children with autism� and children with mental retardation �� Autism�,6, 130-115 

White, N., & Hastings, R. P. (2004). Social and professional support for parents of 

adolescents with severe intellectual disabilities. Journal of Applied Research in 

Intellectual Disabilities, 17, 181–190. 

Yang,H., & Farn,C.,(2005).An investigation the factors affecting MIS student burnout in 

Technical Vocational College.Computer in Human Behaviour.21.917-932 

 

����                   ����                   �����

��
�
����������	��
�
�
�	��	��

�
�
�������
�
�
�����	���
�
���������
�
����	������
�
�� �����
	
����������


�
��������
��
�
����
��
���� ����
��
�������� ���
��
�����
��
�������� �	��� ������		�����
��
� !������
�������������� �������		�����
��
�
����	��� ������
������
��
�����	�����������"	��#�
�	
���������� ����	������������"	��#��
�

������$ ��	�
%�����&��������������#�� ����	��




