
1383 nB´M .1 ¶nBª{ ,©Tzµ ¤Bw . 29 »wB®z‾A°n �¦\«Journal of Psychology, 2004 (Spring) , Vol. 8 , No. 1

52

½k§A° ¬B\¼µ pAoMA ,»½±{B‾p ºk®«B�n
¬B�j±� ºnBT�n Ç »��Bî RÀñz« °

¬Ao´U ²B¢z‾Aj »T¼MoU ¨±¦î ° »wB®z‾A°n ²kñz‾Aj #

#²°sQ ³M kªeA oT
j ,#ºpB\e �´§A oT
j ,ºkeA ¤±TM
²k¼ñaRÀñz« ° �j±� ³M ½k§A° ¬B\¼µ pAoMA ,»½±{B‾p ºk®«B�n ��MAn o�Be yµ°sQoTij p±«Cy‾Aj 2å9 n±+®«½kM /SwA ²jAj nAo0 »wnoM jn±« An ¬B�j±� ºnBT2n Ç »45Bîjn±« ¬B‾C ½k§A° ° ¬Ao´U o´{ »{p±«C ³9�®« °j nj ¬BTvMj ¨nB´a ° ¨°j ºBµ³½BQ ovQ °³«B®zwoQ ,»½±{B‾p ºk®«B�n ³«B®zwoQ) ³«B®zwoQ ³w >½o5 pA Bµ²jAj /k®T2o£ nAo0 »wnoMk®µj»« ¬Bz‾ [½BT‾ /k«C Swj ³M (�j±� nBT2n ³«B®zwoQ ° �j±� ³M ½k§A° »‾B\¼µ pAoMA¬B�j±� nj ºnBT2n Ç »45Bî RÀñz« ,k{BM ¼ÄBQ ¼]°p ¼M »½±{B‾p ºk®«B�n»T0° ³�@�j±� ³M ½k§A° »‾B\¼µ pAoMA ³� SwA ¬C o¢‾B¼M yµ°sQ [½BT‾ ¼®`ªµ /kMB½»« y½Aq2AAn ¬B�j±� ºnBT2n Ç »45Bî RÀñz« ° »½±{B‾p ºk®«B�n ¼M nAjB®í« »¢TvLªµ k‾A±U»ª‾BÇM o¢½kñ½ pA ¥9Tv« °j oµ ,½k§A° »‾B\¼µ pAoMA ° »½±{B‾p ºk®«B�n Ao½p /k½Bª‾ ¼¼LU/k‾nAj ³�MAn ¬B�j±� ºnBT2n Ç »45Bî RÀñz«

ºnBTÇ�n Ç »��BÇî RÀÇñz« ,Ç½k§A °¬B\¼µ pAoMA ,»½±{B‾p ºk®«B"n :Bµ²rA° k¼¦
@
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pA ð{ ¬°kÇM ²jA ±‾BÇi,kÇ‾nAj ©´Çw �j±Ç� ¤±dU nj ³� ºjB½p »îBªT]A ¥«A±î ¬B¼« nj



53 . /// ¬B\¼µ pAoMA ,»½±{B‾p ºk®«B'n . 29 »wB®z‾A°n �¦\«
pA ºA³ñL{ B½ ¨B(‾ ¬A±®î ³M ¬A±U»« An ½k§A° ° (j±# ¼M ,MA°n /SwA nAjn±ioM »wBwA »T¼ªµA
,MA°n B´®U ³¼§°A ºBµ¤Bw nj /k‾o¢½kñ½ BM¥MB3T« ºBµy®�@A° nj³�Sv‾Aj »½BµyhM °¥«A±î
½k§A° ° jAp±‾ ¼M »89Bî ³:MAn ° ¥MB3T« y®� /SwA y®½k§A° BM °A ,MA°n ,�j±� ºAoM j±]±«
° BµxpnA ,RAjB3TîA /kµj»« ¥ñ{ ²k®½C »îBªT]A ,MA°n nj �j±� ºBµy®�@A° ° BµnB(T‾A ³M
/k‾±{»Ç« ³ÇÄAnA �j±Ç� ³ÇM ©\v®Ç« »Un±Çæ ³M ° y½¿BQ ½k§A° ,w±U »¢®µoD ºBµxo¢‾
nj ,njB«°nkQ ¥E{ °RÀ¼~dU ,»Lµm« k½B3î ,ºjB~TIA Ç »îBªT]A �3L9 ,Bµxo¢‾ ,S¼~h{
¤±LI ºAoM An �j±� ,²jA ±‾Bi/k‾nAm£»« o¼YFU k‾poD oM ¬C ºBµnB¼í« ° »¢®µoD ºBµxpnA ³ÄAnA
An °A ° kzhM»« »æBi ¥ñ{ º° S¼§BíD ° ²jAnA ,P9A±î ,nBñDA ³M ,jpBw»« ²B£@C S¼§±Ãv«
BM An j±i ³‾±¢a ³� jp±«C»« °A ³M ½oªU ° ºo¼£±¢§A S½o9 pA ³� »®í« ½kM ,jpBw»« »îBªT]A

/jpBw SL:®« »îBªT]A ºBµnB\®µ
° BµxoÇ¢‾ ,�@AnjA ,»89BÇî ºBµy®Ç�@A° ,�j±� nBñ{C ° pnBM nBTDn ¼¼íU nj ð{»M
tBÇveA ° S{A k®Qj±Çi /SwA nAjn±ÇioÇM |BÇi S¼ªÇµA pA ²jA±‾BÇi ° ³‾BÇi ,°A ºBÇµxpnA
l±8‾ ° nBYC ½AoMB®M /jo¼£»« RFz‾ ,°A ³M SLv‾ ²jA±‾Bi ºBXîA xo¢‾ pA �j±� ºk®«xpnA
,¬Ak‾poD ³M SLv‾ ½k§A° ,MA°n ¥«B{ ³� »£jA±‾Bi Ø±] /SwA nBª{ »M �j±� k{n nj ²jA±‾Bi
�j±Ç� xpBÇw jB\Ç½A nj kÇ‾A±U»Ç« ,SwA ©Çµ ³M SLv‾ ½k§A° ° o¢½kñ½ ³M SLv‾ ¬Ak‾poD

/(1994 ,q¢®¼«B� ° u½±½j) k{BM ²k‾nAjpBM B½ ° ²k®®�¥¼´vU2ºnBTÇ�n RÀñz« ° 1»½±{B‾p S¼�¼# ¼M aBLUnA ³®¼«p nj ²k{ ¨B\‾A RB3¼3dU RoX� ©cn ³M
ºBµk®½CoD �®¼«p nj »�k‾A ºBµyµ°sQ (1982 ,ºo§ ÔA ° ºo«A ;1993 ,ªUB£ ° qUB�@) ,¬B�j±�@
Ç k§A °,ÇMA°n ³� k‾nAj j±]° »½Bµyµ°sQ °oª¦I ½A nj /SwA ²k{ ¨B\‾A aBLUnA ½A »½B®Mo½p
½A pA ²k«C SwkM ºBµ³TDB½ /k‾A³TDo£ o(‾ nj »½B®Mo½p ºBµk®½CoD pA »ñ½ ¬A±®î ³M An 3(j±#@
,¬B�j±Ç� ºnBTÇDn RÀñz« ° »½±{B‾p S¼8¼� ¼M ,MA°n SiB®{ ³� SwA ¬C ¼L« RB3¼3dU

/(2ååå ,«qT¼� ;1994 ,q¢®¼«B� ° u½±½j) SwA »®½k§A° ºBµnBTDn ³M ³]±U q̈¦Tv«
S¼8¼Ç� ¼ÇM aBLÇUnA nj �j±Ç� Ç k§A° ,ÇMA°n 4ºo£@³/wA ° y3‾ ,RB3¼3dU ½A pA »ioM nj
RB3¼3dU pA ³Twj ½A [½BT‾ ³� SwA ³TDo£ nAoI »wnoM jn±« �j±� ºnBTDn RÀñz« ° »½±{B‾p
�®¼Ç«p nj ,(1989) ¬AnBñªÇµ ° ¬BÇa yµ°sÇQ [½BTÇ‾ ¤BXÇ« ºAoÇM /k®Tv¼Ç‾ ±Çw ©Çµ o¢½kñ½ BM
½A /SwA (j±# Ç k§A °,MA°n ºo£@³:wA° y3‾ k½Æ« ,�j±� ºBµy®� ° »£jA±‾Bi ºBµk®½CoD
ºnBTÇDn RÀÇñz« BM »ª¼3Tv«o¼c aBLUnA ,»½±{B‾p RBDÀTiA ³� k‾A²jo� xnAq£ ¬Ao¢zµ°sQ
¼ÇM aBLUnA pA �j±� Ç k§A° ¼M ,MA°n o¼YFU ¤oT®� B½ ° mme BM o¢½j RnBLî ³M /jnAj ¬B�j±�@



54 . /// ¬B\¼µ pAoMA ,»½±{B‾p ºk®«B'n . 29 »wB®z‾A°n �¦\«
RÀñz« ° »½±{B‾p RBDÀTiA ¼M »¢TvLªµ ,¬B�j±� ºnBTDn RÀñz« ° »½±{B‾p RBDÀTiA
RBDÀTiA �®¼«p nj »zµ°sQ ¨B\‾A BM (198ì) ¥½p° woTQ»§° /j±{»« P¼íXU ¬B�j±� ºnBTDn
nBTDn BM »ª¼3Tv« aBLUnA »½±{B‾p ,MA°n ³� k‾A²jAj ¬Bz‾ ¬B�j±� ºnBTDn RÀñz« ° »½±{B‾p
Ç k§A° ,MA°n S¼8¼� pA ¥3Tv« »½±{B‾p ,MA°n S¼8¼� ³� k‾k3Tí« ¬Ao¢zµ°sQ ½A /jnAj �j±�@

/SwA ¬B�j±� ºnBTDn RÀñz« º±I ¶k®®� »®¼My¼Q ,�j±�@
½A BM /jnAj j±]° »½Ao£©µB‾ [½BT‾ �j±� Ç k§A° ,MA°n ºo£@³:wA° y3‾ �®¼«p nj ½AoMB®M
y3‾ ¶nBMnj »í:I ºo¼£@³\¼T‾ ,p±D ºBµyµ°sQ ß»TiB®{ x°n ©´« ºBµR°B8U ¥¼§j ³M ¤Be
ºnBTÇDn RÀÇñz« ° »½±{BÇ‾p ,ÇMA°n ¼M aBLUnA nj �j±� Ç k§A° ,MA°n S¼8¼� ºo£@³:wA°

/SwA ºoTz¼M RB3¼3dU ¨B\‾A q̈¦Tv« ¬B�j±�@
ºBµo¼ETÇ« pA »Çñ½ ¬A±®î ³M 5½k§A °¬B\¼µ pAoMA ³� kµj»« ¬Bz‾ jkíT« ºBµyµ°sQ [½BT‾
¬AnBñªµ ° òoL‾q½A) jnAj aBLUnA ¬B�j±� ºnBTDn RÀñz« ° �j±� Ç k§A° ,MA°n S¼8¼� BM ©´«
° BT{oL§BÇµ ° (1991) ¬°AoÇM ° ¬A j»zµ°sÇQ ºBµ³TDBÇ½ ³‾±ªÇ‾ ºAoÇM /(1998 ,¥ÇµAk®Ç¼§ ;2åå1
RB‾B\¼Çµ ,j±i ¬Ak‾poD BM ¥«BíU nj ½k§A° ³`‾B®a ³� SwA ¬C pA »�@Be ,(1995) ¬AnBñªµ
¬B�j±Ç� Ç½A nj ,»îBªTÇ]A S¼eÀÇæ ¬Aq¼Ç« ,k®µj ¬Bz‾ �k‾A »8®« RB‾B\¼µ ° nB¼vM SLX«
RnBLÇî ³ÇM /kMB½»Ç« yµBÇ� B´‾C nj »½Ao£¬°nj ° »½Ao£¬°oM ºnBTDn RÀñz« ,³TDB½ y½AqDA
ºBµnBTÇDn ° 7ªÇ½A »¢TÇvL§j ,6j±Çi S«oÇe BÇM ³‾BÇi nj Ç½k§A° SLXÇ« RB‾B\¼Çµ pAoÇMA o¢½j

/jnAj »¢TvLªµ ¬B�j±� nj »L¦9³í«B]
�:MAn nj ½k§A° ¬B\¼µ pAoMA ¶±d‾ ºo£@³:wA° y3‾ »wnoM ,yµ°sQ ½A pA mkµ ½AoMB®M
,²k{ o�@l mkµ ³M ³]±U BM /SwA ¬B�j±� ºnBTDn Ç »89Bî RÀñz« ° »½±{B‾p ºk®«Btn ¼M

:j±{»« bo:« o½p ºBµywoQ
Ç »��BÇî RÀÇñz« kÇ‾A ±U»« (j±# ³M ½k§A °pA ð½ oµ ¬B\¼µ pAoMA ° »½±{B‾p ºk®«B"n B½C /1

?k®# »®¼My¼QAn ¬B#j±# ºnBT�n
¬B\¼µ pAoMA S¼�¼# >½o�pA ¬B#j±# ºnBT�n Ç »��Bî RÀñz« ° »½±{B‾p ºk®«B"n ¼M ³/MAn B½C /2

?jjo£»« ¼¼LU (j±# ³M ½k§A °

x°n É
ºo¼£@³‾±ª‾x°n °³‾±ª‾,ºnB«C ³í«B] Ê

³¼¦� An otBe yµ°sQ ºnB«C �í«B] /SwA ¼M y¼Qw±‾ pA »¢TvLªµ otBe yµ°sQ bo9
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»T§°j ºBµ¬BTvMj »½AkTMA n̈B´a ° ¨°j ºBµ³½BQ nj ¥¼~dU ³M ¥cB{ ovQ ° oTij ¬Ap±«Cy‾Aj
p±«Cy‾Aj 2å9 jAkíU /k®µj»« ¥¼ñzU ¬B‾C ½k§A° ° 1381-82 »¦¼~dU ¤Bw nj ¬Ao´U o´{
ºBµ»‾j±«pC ,¬B‾C ½k§A° ° ¬BTvMj n̈B´a ° ¨°j ºBµ³½BQ (ovQ 1å2 ° oTij 1å7) ovQ ° oTij
S9B®Ç« pA ³3:®Ç« °j ,»DjB~ÇU ºo¼Ç£@³‾±ªÇ‾ ¶±¼Ç{ ³M AkTMA /k®µj»« ¥¼ñzU An otBe yµ°sQ
°j ,²kÇ{ JBhTÇ‾A ³3:®« °j pA ²B¢‾C /k½jo£ JBhT‾A ¬Ao´U o´{ xn°oQ ° xp±«C ³‾B£@²jp±‾

/k‾k{ JBhT‾A »DjB~U Rn±æ ³M ³‾AovQ ¬BTvMj °j ° ³‾AoTij ¬BTvMj
yµ°sQ ºBµnAqMA Ê

B´Ç‾C »DoíÇ« ³M yhM ½A nj ³� SwA ²k{ ²jB8TwA ºo¼£@²pAk‾A nAqMA ³w pA yµ°sQ ½A nj
:j±{»« ³TiAjoQ

³«B®zwoQ pA ¬B�j±� ºnBTDn Ç »89Bî RÀñz« »MB½pnA ºAoM :¬B
j±
nBT&n³«B®zwoQ-+§AÈ
²k{ »MB½nB\®µ (137ì) »�w±½ ,w±U ³� ³«B®zwoQ ½A /k{ ²jB8TwA (19ì7 ,oUAn) 8¬B#j±# nBT�n
ºAoÇM o(Ç‾ jn±Ç« ³«B®zwoÇQ /k½joÇ£ ¥¼ªÇñU ,³í§B:« ßjn±« ¬Ap±«Cy‾Aj ¬Bª¦í« ,w±U ,SwA
c:w ³w ,BµgwBQ ºnAm£@²oª‾ ºAoM /SwA ³½±£ 3å ºAnAj ° ²k{ »eAo9 ³§Bw 13 BU 7 ¬B�j±�@
BU o£@A ,°j ¶oª‾ ,k®� pkæ �j±� jn±« njÂ«B� »UnBLî o£@A ³� K¼UoU ½kM ,SwA ²k{ jB´®z¼Q
³®Ç«Aj Ç½AoMB®M /j±{»« JBhT‾A o8æ ¶oª‾ k®ñ‾ pkæ ÂæA o£@A ° ð½ ¶oª‾ k®� pkæ ºke

/SwA ¬Bw±‾ nj ìå BU o8æ pA RAoª‾
oÇMAoÇM ¥æBÇe K½ot ³� k½jo£ ²jB8TwA »½B«pCpBM x°n pA ³«B®zwoQ 9nBLTîA y\®w ºAoM
pA ³«B®zwoQ nBLTîA »wnoM S´] otBe yµ°sQ nj /(137ì ,»8w±½) SwA ²k«C SwkM å.9å
y\®Çw ºAoÇM /kÇ«C SwkM å.8å BM oMAoM ¥æBe K½ot ³� k{ ²jB8TwA fBL‾°o� ºB8§C x°n
nk®M »T#oe Ç »½B®¼M ¬±«pC ,u½oµÇ AB®½j±£ »{±µ ¬±«pC pA (137ì) »�w±½ �í§B:« nj 10»½A °n
,»tBÇ½n ,»®Ç½j t°nj k®‾B«) »½AkTMA é:3« nj »wBwA t°nj RAoª‾ ,»wnj ¤kí« ,S§BTz£@
²jB8TwA ¬Ap±«Cy‾Aj tnj ³M³IÀî °x±µ ,»¦¼~dU SDoz¼Q pA©¦í« »MB½pnA ° ,(¨±¦î ° ¾À«A

/SwA ²j±M (p < å.åå1) nAjB®í« p±D jnA±« ³ªµ ° oUAn ¶oª‾ ¼M »¢TvLªµ ³� k½jo£@
S3dÇ« �«B®zwoQ pA »½±{B‾p ºk®«Btn »wnoM ºAoM :»½±{B‾pºk®«B2n ³«B®zwoQ -J È
nj An ¼Ç]°p SÇDA±U ¬Aq¼« k{BM»« ³½±£ 38 ºAnAj ³� ³«B®zwoQ ½A /SwA ²k{ ²jB8TwA ³TiBw
pA S½BÇtn ,»v®Ç] ,ÇMA°n S½BÇtn ,¬Ak‾poÇD S¼MoÇU ° »§B«n±Ç«A ,»LµmÇ« ºBµn°BÇM �®¼«p
pAoMA ¬Aq¼« ° ovªµ ¬B¢TvM ° ¬Bz½±i BM ,MA°n ,ovªµ »~h{ RAjBî ° »T¼~h{ RB¼æ±~i



56 . /// ¬B\¼µ pAoMA ,»½±{B‾p ºk®«B'n . 29 »wB®z‾A°n �¦\«
ºAoM /kµj»« nAoI »wnoM jn±« »½±{B‾p ,MA°n nj An o¢½kñ½ ³M SLv‾ ¼]°p SLd« ° Szî
|BÇi ºBµ»£sÇ½° ¬jAj nAoÇI o(‾kÇ« ° »UB3¼3dU ³®¼z¼Q tBwAoM ,AkTMA n±�m« ³«B®zwoQ ³¼´U
pA ºjAkíÇU º°n oÇM ¬C »z½B«pC ºAo]A BM uPw /k{ ³¼´U ywoQ ½k®a ,¬B«n±z� »¢®µoD
¤BªîA pAuQ° k{ }hz« B´‾C¥ñ{ ,Bµ¤AÆw jAkíU jn±« nj ³¼§°A R¿Bñ{A °}½B3‾ ,¼]°p
/SDoÇ£ nAoI ²jB8TwA jn±« ° ²jB«C »½B´‾ ºAo]A ºAoM ³«B®zwoQ ,o(‾ jn±« RAo¼¼EU ° Bµ¥½kíU
}hz« »¦«Bî ¥¼¦dU x°n /k{ ²jB8TwA »¦«Bî ¥¼¦dU x°n pA ³«B®zwoQ »½A°n »wnoM ºAoM
19) ¿BM»½±{B‾p ºk®«Btn :kµk¼« nAoI y\®w jn±« An¥«Bî °j³«B®zwoQ ½A ³½±£ 38 ³�jo�@

/1 ¤°k] (³½±£ 19) ¼½BQ »½±{B‾p ºk®«Btn ° (³½±£@³¯B£°j ¥«A±î nj Bµ³½±£ »¦«Bî nBM Ç1 ¤°k]##¨°j ¥«Bî #¤°A ¥«Bî ¥«A±î Bµ³½±£@å.51 1å.53 2å.52 3å.7 4å.46 5å.44 6å.67 7å.52 8å.62 9å.57 1åå.79 11å.64 12å.67 13å.59 14å.66 15å.65 16å.65 17å.68 18å.63 19¼½BQ »½±{B‾p ºk®«B&n ## ¿BM »½±{B‾p ºk®«B&n #

##¨°j ¥«Bî #¤°A ¥«Bî ¥«A±î Bµ³½±£@å.76 2åå.49 21å.46 22å.59 23å.38 24å.72 25å.56 26å.53 27å.5å 28å.64 29å.68 3åå.77 31å.51 32å.62 33å.73 34å.45 35å.56 36å.67 37å.47 38
²kÇ{ ¨B\‾A u�@Bª½nA° yioa BM ²Aoªµ ,»¦æA ºBµ³8§Æ« x°n pA ²jB8TwA BM »¦«Bî ¥¼¦dU
³LwBd« ¥«Bî ¬C ³M a±Mo« ºBµ³½±£ RAoª‾ éª] S½o9 pA »‾j±«pC oµ ºAoM ¥«Bî oµ ¶oª‾ SwA

/k{
Ç½k§A° pA ð½oÇµ ¬B\¼Çµ pAoÇMA »MB½pnA ºAoM :4j±
³M ½k§A°¬B\¼µ pAoMA ³«B®zwoQ -Z È



57 . /// ¬B\¼µ pAoMA ,»½±{B‾p ºk®«B'n . 29 »wB®z‾A°n �¦\«
pA ³� ³«B®zwoQ ½A ³¼´U ºAoM /SwA ²k{ ²jB8TwA ³TiBw S3d« ³«B®zwoQ pA ¬B{k‾poD ³M SLv‾
° RBT{oL§BÇµ) ²jA±‾BÇi nj j±Çi pAoÇMA ³«B®zwoÇQ pA ¨BÇ´§A BM AkTMA ,SwA ²k{ ¥¼ñzU ³½±£ 1ì
nB¼TÇiA nj ,pBÇM ß¤AÆw k®a ¬B«n±z� »¢®µoD ºBµ»£s½° ¬jAj nAoI o(‾k« ° (1995 ,¬AnBñªµ
SLX« RB‾B\¼µ pAoMA ºBµS¼íI±« ½oTª´« BU k{ ³TwA±i B´‾C pA ° SDo£ nAoI ½k§A° pA ºjAkíU
RBîÀÇ9A ³î±ª\Ç« ³ÇM ³]±ÇU BÇM uPÇw /k®v½±®ÇM ¬B{k‾poD BM ¥«BíU ¨B¢®µ ³M An j±i »8®« °
° »MB½³®¼Ç«p ³í§B:Ç« ð½ pA uQ ° kÇ{ ²jB«C o(‾ jn±« ³«B®zwoQ ³¼§°A ¥ñ{ ,²k{ºn°Cjo£@
x°n pA ³«B®zwoQ »½A °n»wnoM ºAoM /k½jo£ Ao]A »¦æA ³‾±ª‾ º°n ,¬C }ÄB3‾ ¬jo� mo9oM
x°n /k{ ²jB8TwA u�@Bª½nA° yioa BM ²Aoªµ ,»¦æA ºBµ³8§Æ« x°n tBwAoM »¦«Bî ¥¼¦dU
»¦«Bî°j º±¢§A ,¬AnkQ ° ¬AnjB« pA ²k«C SwkM [½BT‾ pA ²jB8TwA BM ³«B®zwoQ ½A »¦«Bî »¦¼¦dU
ºBµ¤°k] (³½±£ ³Ô‾) »8®« RB‾B\¼µ pAoMA ° (³½±£ S8µ) SLX« RB‾B\¼µ pAoMA :jAj ¬Bz‾ »´MBz«

/3 ° 2(¬AnjB« pA ²k«C SwkM [½BT¯ tBwAoM) ³¯B£°j ¥«A±î nj Bµ³½±£ »¦«Bî nBM Ç2 ¤°k]##¨°j ¥«Bî #¤°A ¥«Bî ¥«A±î Bµ³½±£@å.63 1å.93 2å.88 3å.83 4å.85 5å.94 6å.65 7å.95 8å.59 9å.93 1åå.94 11å.89 12å.83 13å.75 14å.87 15å.76 16»*®« RB‾B\¼µ pAoMA ## SLX« RB‾B\¼µ pAoMA #
¬C ³M a±Mo« ºBµ³½±£ RAoª‾ éª] S½o9 pA (nkQ ° njB«) »‾j±«pC oµ ºAoM ¥«Bî oµ ¶oª‾

/k{»« ³LwBd« ¥«Bî
Ao]A ¶±¼{ É

,²kÇ{ JBhTÇ‾A tnAkÇ« ¬Ao½kÇ« BÇM ³Çñ‾C pA uQ ,�j±� nBTDn �«B®zwoQ ºAo]A n±(®« ³M



58 . /// ¬B\¼µ pAoMA ,»½±{B‾p ºk®«B'n . 29 »wB®z‾A°n �¦\«(¬AnkQ pA ²k«C SwkM [½BT¯ tBwAoM) ³¯B£°j ¥«A±î nj Bµ³½±£ »¦«Bî nBM Ç3 ¤°k]##¨°j ¥«Bî #¤°A ¥«Bî ¥«A±î Bµ³½±£@å.65 1å.89 2å.79 3å.81 4å.84 5å.92 6å.58 7å.91 8å.48 9å.89 1åå.88 11å.86 12å.87 13å.72 14å.84 15å.73 16»*®« RB‾B\¼µ pAoMA ## SLX« RB‾B\¼µ pAoMA #
/k½jo£ é½p±U ¼ª¦í« ¼M n±�m« ³«B®zwoQ ,k«C ¥ªî ³M »¢®µBªµ

BÇM ° ºjAo8‾A Rn±æ ³M �j±� ³M ½k§A° ¬B\¼µ pAoMA ° »½±{B‾p ºk®«Btn ºBµ³«B®zwoQ
° ¨k3U ,R¿A±Ãw bo9 ¥ñ{ ³� K¼UoU ½kM /k‾k{ Ao]A ³TDB½ nBTiBw ³LeB~« x°n pA ²jB8TwA
Rn±Çæ ³ÇM yµ°sÇQ nj ²k®®� S�o{ ½k§A° ³ªµ ºAoM o(‾ jn±« ºBµ³wBQ ° B´‾C bo9 oiFU
pA ° R°B8T« Bµ»‾j±«pC »½±£gwBQ Sîow tBwAoM ³LeB~« ºAo]A ¬B«p /k{»« Ao]A ¬Bvñ½

/j±M ¬Bw±‾ nj ³3¼Ij [®Q ° ¥´a BU ³3¼Ij Sv¼M
[½BT‾ É

Bµ²jAj +¼æ±UÇ+§A
° ¼¢‾B¼Ç« ,4 ¤°k] nj ,(©¦í« k½jpA) ¬B
j±
ºnBT&n Ç»>?BîRÀñz« ºnB«C ºBµ³~hz« È
° u®] ð¼ñ8U ³M n̈B´a ° ¨°j ºB´wÀ� nj ¬B�j±� ºnBTDn Ç »89Bî RÀñz« nB¼í« mAod‾A
nj ¬AoÇvQ ° ¬AoTÇij S¼ít° »wnoM /SwA ²k{ ³ÄAnA ©¦í« k½j pA ²k«C SwkM [½BT‾ KveoM
RÀÇñz« n̈B´Ça ° ¨°j ºB´wÀ� ¬AovQ ,©¦í« ²B£k½j pA ³� jAj ¬Bz‾ n̈B´a ° ¨°j ºB´wÀ�@



59 . /// ¬B\¼µ pAoMA ,»½±{B‾p ºk®«B'n . 29 »wB®z‾A°n �¦\«
/(p < å.å1) k®T{Aj n̈B´a ° ¨°j ºB´wÀ� ¬AoTij ³M SLv‾ ºoTz¼M ºnBTDn Ç »89Bînj ¬B&j±& ºnBT(n Ç »)*BîRÀñz« nB¼í« 1Aod¯A ° ¼¢¯B¼« é½p±U Ç4 ¤°k]¬Bª¦í«xnAq£ KveoMu®]ð¼ñ)U ³M ¨nB´a ° ¨°j ºB´wÀ&@¬AovQ ¬AoTij u®]nAk7« 8Aod‾A ¼¢‾B¼« jAkíU 8Aod‾A ¼¢‾B¼« jAkíU B´~iB{t nB¼í« nB¼í« »¦¼~dU �½BQ2.41# 9.86 13.7 6å 6.5å 9.44 54 »½AkTMA ¨°j2.å4# 9.52 1å.98 42 7.4å 7.32 53 »½AkTMA n̈B´a#p < å.å1

5 ¤°k] /½k§A°¬B\¼µ pAoMA ºBµo¼FT« °»½±{B‾pºk®«B2nºBµo¼FT« ºnB«C ºBµ³~hz« È
ºk®«BÇtn ° Ç½k§A° ¬B\¼Çµ pAoÇMA) ¼My¼ÇQ ºBµo¼ETÇ« pA ð½ oÇµ nB¼í« mAod‾A ° ¼¢‾B¼«

/kµj»« ³ÄAnA ³‾B£@Ak] n±9 ³M An (»½±{B‾p½k§A° ¬B\¼µ pAoMA ºBµo¼GT« ° »½±{B¯p ºk®«BInºBµo¼GT« ºnB«C ºBµ³~hz« -5 ¤°k]nB¼í«8Aod‾A ¼¢‾B¼« jAkíU ¼My¼Q ºBµo¼CT«23.82 56.41 2å9 ¿BM »½±{B‾p ºk®«B&n »½±{B‾p ºk®«B&n ºBµo¼CT«7.28 36.å4 2å9 ¼½BQ »½±{B‾p ºk®«B&n9.63 28.97 2å9 njB« SLX« ¬B\¼µ pAoMA6.78 14.97 2å9 njB« »*®« ¬B\¼µ pAoMA ½k§A° ¬B\¼µ pAoMA ºBµo¼CT«8.57 23.34 2å9 nkQ SLX« ¬B\¼µ pAoMA6.83 16.34 2å9 nkQ »*®« ¬B\¼µ pAoMA
RÀñz« °½k§A°¬B\¼µ pAoMA ºBµo¼FT« ,»½±{B‾pºk®«B2nºBµo¼FT« »¢TvLªµ u½oUB« È
,»½±{B‾p ºk®«Btn ºBµo¼ET« ¼M »¢TvLªµ ì ¤°k] nj /(©¦í« k½jpA)¬B
j±
ºnBT&n-»>?Bî
²kÇ{ ³ÇÄAnA (©¦íÇ« k½j pA) ¬B�j±� ºnBTDn - »89Bî RÀñz« ° ½k§A° ¬B\¼µ pAoMA ºBµo¼ET«
BÇM ©¦íÇ« kÇ½j pA ºnBTÇDn - »89BÇî RÀÇñz« ³� SwA ¬C pA »�@Be ì ¤°k] ºBµ²jAj /SwA

/(p< å.åå1) jnAj nAjB®í« »¢TvLªµ ½k§A° ¬B\¼µ pAoMA ° »½±{B‾p ºk®«Btn ºBµo¼ET«
RÀñz«°»½±{B‾pºk®«B2nBM³KMAnnj½k§A°¬B\¼µpAoMAºBµo¼FT« ºo£@³KwA°oYA»wnoMÈ12»LUAo« ³¦v¦w x°n BM 11³‾B£k®a ¬±¼wo£n ¥¼¦dU pA oYA ½A »wnoM ºAoM /¬B
j±
ºnBT&n -»>?Bî
k{BM o½p ,½Ao{ ºAnAj k½BM ,k®� ¥ªî ºA ³/wA °o¼CT« ¬A±®î ³M ºo¼ET« ³� ½A ºAoM /k{ ²jB8TwA

:(1997 ,ðLª¦µ ;1378 ,k«ow)



60 . /// ¬B\¼µ pAoMA ,»½±{B‾p ºk®«B'n . 29 »wB®z‾A°n �¦\«
/k{BM nAjB®í« »¢TvLªµ ¥3Tv« o¼ET« ° ºA³:wA° o¼ET« ¼M /1

/k{BM nAjB®í« »¢TvLªµ (³TvMA°) k«CoM o¼ET« ° ºA³:wA° o¼ET« ¼M /2
/j±{ P¼íXU ³TvMA° ° ¥3Tv« o¼ET« ¼M �:MAn ,ºA³:wA° o¼ET« oYA ¤oT®� BM /3° ½k§A° ¬B\¼µ pAoMA ºBµo¼GT« ,»½±{B¯p ºk®«BInºBµo¼GT« »¢TvLªµu½oUB« -6 ¤°k](©¦í« k½j pA ,njB« k½j pA) ¬B&j±& ºnBT(n - »)*BîRÀñz«6 5 4 3 2 1 Bµo¼CT«¨B‾ E½jnÇÇ ¿BM »½±{B‾p ºk®«B�n 1-å.65 ### ¼½BQ »½±{B‾p ºk®«B�n 2ÇÇ -å.35 ## å.26# njB«SLX«¬B\¼µpA oMA 3ÇÇ å.32## -å.22 # å.39### nkQSLX«¬B\¼µpA oMA 4ÇÇ -å.19 # -å.39 ### å.48### -å.39 ### njB«»*®«¬B\¼µpA oMA 5ÇÇ å.26# -å.45 ### -å.1å å.28## -å.27 # nkQ»*®«¬B\¼µpA oMA 6å.26# å.4å### -å.44 ### -å.41 ### å.38### -å.42 ### ©¦í«k½jpA¬B.j±.ºnBT0n-»*1BîRÀñz« 7# p < å.å5 ## p < å.å1 ### p < å.åå1

j±{ }hz« BU k½jo£ jn°CoM ¬±¼wo£n R¿jBí« pA ºA³î±ª\« ,p±D ,½Ao{ »wnoM ºAoM
:³�@

An ¬B�j±Ç� ºnBTÇDn - »89BÇî RÀÇñz« k®Ç‾A±U»« ,»½±{B‾p ºk®«Btn ºBµo¼ET« B½C /1
?k½Bª‾ »®¼My¼Q

¬B\¼Çµ pAoÇMA ºBµo¼ETÇ« ³M a±Mo« RAo¼¼EU k®‾A±U»« ,»½±{B‾p ºk®«Btn ºBµo¼ET« B½C /2
?k®½Bª‾ »®¼My¼Q An ½k§A°

An ¬B�j±Ç� ºnBTÇDn - »89BÇî RÀÇñz« k®Ç‾A±U»Ç« ,½k§A° ¬B\¼µ pAoMA ºBµo¼ET« B½C /3
?k®½Bª‾ »®¼My¼Q

- »89BÇî RÀÇñz« �Bd§ pA (ovQ ° oTij) u®] °j ¼M ³� ºnAj»®í« R°B8U ³M ³]±U BM
¬±«pC ºAoM ³� »½Bµ¥¼¦dU »«BªU nj u®] oYA (4 ¤°k]) j±M ²k{ xnAq£ ©¦í« ,w±U ºnBTDn
/(R=14 °F(1.2å7) =11.95 °p< å.åå1) :k½jo£ ¤oT®� ,k{¨B\‾A ½k§A°¬B\¼µ pAoMA ºo£@³:wA° oYA
ºBµ²jAj /(©¦í« k½jpA) ¬B
j±
ºnBT&n - »>?BîRÀñz« °»½±{B‾pºk®«B2n¼MMBLUnA È



61 . /// ¬B\¼µ pAoMA ,»½±{B‾p ºk®«B'n . 29 »wB®z‾A°n �¦\«
,¼½BQ »½±{B‾p ºk®«Btn o¼ET« ° ¿BM »½±{B‾p ºk®«Btn o¼ET« ³� SwA ½A pA»�@Be 7 ¤°k]
K½Aot ¬±a /k‾nAj ³:MAn ©¦í« k½j pA ¬B�j±� ºnBTDn - »89Bî RÀñz« BM o¢½kñ½ pA ¥3Tv«
ºk®«BÇtn ° ©¼3TÇv« o¼Çc ³:ÇMAn ,¿BM »½±{B‾p ºk®«Btn »´T®« /SwA nAjB®í« B´‾C ¬±¼wo£n
oTz¼M ¿BM »½±{B‾p ºk®«Btn ³aoµ o¢½j RnBLî ³M /k®µj»« ¬Bz‾ ©¼3Tv« ³:MAn ¼½BQ »½±{B‾p
,k{BÇM oTz¼M ¼ÄBQ »½±{B‾p ºk®«Btn ³aoµ ° oTª� ¬B�j±� ºnBTDn - »89Bî RÀñz« ,j±{

/SwA oTz¼M ¬B�j±� ºnBTDn - »89Bî RÀñz«»½±{B¯p ºk®«BInºBµo¼GT« º°n (©¦í« k½j pA) ¬B&j±& ºnBT(n - »)*BîRÀñz« o¼GT« ¬±¼wo£n -7 ¤°k]df F R2 ¥7Tv« o¼CT«1,2å6 11.88# -å.35 å.11 ¿BM »½±{B‾p ºk®«B&n1,2å6 12.97# å.36 å.12 ¼½BQ»½±{B‾pºk®«B&n# p< å.åå1
ºBµo¼ET« ¬±¼wo£n ¤°k] /4j±
³M ½k§A°»‾B\¼µ pAoMA °»½±{B‾pºk®«B2n¼MMBLUnA È
nAjB®íÇ« ³ÇM ³]±ÇU BM /kµj»« ¬Bz‾ »½±{B‾p ºk®«Btn ºBµo¼ET« º°n An ½k§A° »‾B\¼µ pAoMA
ºk®«Btn o¼ET« ©µ °¿BM »½±{B‾p ºk®«Btn o¼ET« ³� j±{»« ³(eÀ« ,¬±¼wo£n K½Aot ¬j±M
»‾B«p o¢½j RnBLî ³M /k‾nAj ¬B\¼µ pAoMA ºBµo¼ET« »®¼My¼Q nj ºnAjB®í« ©´w ¼ÄBQ »½±{B‾p
oTªÇ� »8®Ç« RB‾B\¼µ ° oTz¼M SLX« RB‾B\¼µ ¬B{k‾poD BM ¬BzUÀ«BíU nj (nkQ ° njB«) ½k§A°
¼ÄBÇQ ½k§A° ¼M ºk®«Btn ³� »‾B«p »§° k{BM ¿BM »½±{B‾p ºk®«Btn c:w ³� k®®�»« pAoMA

/j±{»« pAoMA k‾poD ³M oTz¼M »8®« RB‾B\¼µ ° oTª� SLX« RB‾B\¼µ ,SwA»½±{B¯p ºk®«BInºBµo¼GT« º°n ½k§A° ¬B\¼µ pAoMA ºBµo¼GT« ¬±¼wo£n -8 ¤°k]df F R2 ¥7Tv«ºBµo¼CT«
¿BM»½±{B‾pºk®«B�n1,2å7 5.71# å.26 å.å7 njB«SLX« ¬B\¼µ pAoMA1,2å7 13.95### -å.39 å.16 njB«»*®«¬B\¼µpA oMA1,2å7 13.62### å.39 å.15 nkQ SLX« ¬B\¼µ pAoMA1,2å7 6.å8# -å.27 å.å7 nkQ »*®« ¬B\¼µ pAoMA
¼½BQ»½±{B‾pºk®«B�n1,2å7 1å.37## -å.35 å.12 njB« SLX« ¬B\¼µ pAoMA1,2å7 22.84### å.48 å.23 njB« »*®« ¬B\¼µ pAoMA1,2å7 3.68# -å.22 å.å5 nkQ SLX« ¬B\¼µ pAoMA1,2å7 6.43# å.28 å.å8 nkQ »*®« ¬B\¼µ pAoMA# p< å.å5 ## p< å.å1 ### p< å.åå1



62 . /// ¬B\¼µ pAoMA ,»½±{B‾p ºk®«B'n . 29 »wB®z‾A°n �¦\«
/(©¦í« k½jpA) ¬B
j±
ºnBT&n - »>?BîRÀñz« °4j±
³M ½k§A°¬B\¼µ pAoMA ¼M MBLUnA È
- »89Bî RÀñz« BM ½k§A° ¬B\¼µ pAoMA ºBµo¼ET« j±{»« ²kµBz« 9 ¤°k] nj ³� n±9 ¬Bªµ
SLXÇ« ¬B\¼Çµ pAoÇMA ³Ç� ºn±Ç9 ³ÇM ,kÇ‾nAj ºnAjB®íÇ« ³:ÇMAn ©¦íÇ« kÇ½j pA ¬B�j±ÇÇ� ºnBTÇÇDn
RnBLÇî ³ÇM /k®µj»Ç« ¬Bz‾ ©¼3Tv« ³:MAn ½k§A° »8®« ¬B\¼µ pAoMA ° ©¼3Tv« o¼c �:MAn ½k§A°
³ÇM SLÇv‾ ºoTªÇ� »8®« RB‾B\¼µ ° oTz¼M SLX« RB‾B\¼µ (nkQ ° njB«) ½k§A° ³� »‾B«p o¢½j
xnAqÇ£ ©¦íÇ« ,w±ÇU ¬B�j±� nj ºoTª� ºnBTDn - »89Bî RÀñz« ,k®®�»« pAoMA ¬B{k‾poD

/j±{»«½k§A° ¬B\¼µ pAoMA ºBµo¼GT« º°n (©¦í« k½j pA) ¬B&j±& ºnBT(n - »)*BîRÀñz« o¼GT« ¬±¼wo£n -9 ¤°k]df F R2 ¥7Tv« o¼CT«1,2å6 11.92## -å.35 å.12 njB«SLX« ¬B\¼µ pAoMA1,2å6 14.48## å.38 å.14 njB« »*®« ¬B\¼µ pAoMA1,2å6 14.72## -å.39 å.14 nkQ SLX« ¬B\¼µ pAoMA1,2å6 4.61# å.23 å.å5 nkQ »*®« ¬B\¼µ pAoMA# p< å.å5 ## p< å.åå1
BMk½BÇM ,k®Ç� ¥ªÇî ºA³:ÇwA° o¼ET« ¬A±®î ³M ºo¼ET« ³ñ®½A ºAoM ,k{ ³T8£ ÂLI ³� n±:‾Bªµ
o¼ETÇ« ¼ÇM ³:MAn ,¬C oYA ¤oT®� BM ¼®`ªµ ,³T{Aj nAjB®í« »¢TvLªµ ³TvMA° ° ¥3Tv« ºBµo¼ET«
¬B\¼µ pAoMA ºBµo¼ET« ³� jAj ¬Bz‾ 9 ° 8 ,7 ºB´§°k] ºBµ²jAj /j±{ P¼íXU ³TvMA° ° ¥3Tv«
(©¦íÇ« kÇ½j pA) ¬B�j±� ºnBTDn - »89Bî RÀñz« ° »½±{B‾p ºk®«Btn ºBµo¼ET« BM ½k§A°

/jnAj nAjB®í« »¢TvLªµ
¥3TÇv« ºBµo¼ETÇ« ¼ÇM ³:ÇMAn ,ºA³:ÇwA° o¼ETÇ« oÇYA ¤oT®� BM) ¨±w »£s½° »wnoM ºAoM È
K¼UoÇU ½kÇM ,kÇ{ ²jB8TÇwA »LÇUAoÇ« ³¦v¦w ¬±¼wo£n ¥¼¦dU x°n pA (j±{ P¼íXU ³TvMA° °
¤°k] /k{ ¥¼¦dU jnA° »½±{B‾p ºk®«Btn ºBµo¼ET« pA ¥LI ½k§A° ¬B\¼µ ºAoMA ºBµo¼ET« ³�@
11 ¤°kÇ] ° njB« ¬B\¼µ pAoMA ºo£@³:wA° oYA ¬±«pC ºAoM »LUAo« ³¦v¦w ¬±¼wo£n ¥¼¦dU 1å
¬BÇz‾ An nkÇQ ¬B\¼Çµ ºAoÇMA ºoÇ£@³:ÇwA° oÇYA ¬±Ç«pC ºAoÇM »LÇUAoÇ« ³¦v¦w ¬±¼wo£n ¥¼¦dU

/kµj»«



63 . /// ¬B\¼µ pAoMA ,»½±{B‾p ºk®«B'n . 29 »wB®z‾A°n �¦\«
¬B\¼Çµ pAoÇMA ºBµo¼ETÇ« ³Ç� »‾BÇ«p ,j±{»Ç« ²kµBÇz« 11 ° 1å ºB´§°kÇ] pA ³� n±:‾Bªµ
,k‾±{»Ç« ¥¼¦dÇU jnA° »½±{BÇ‾p ºk®«BÇtn ºBµo¼ETÇ« pA ¥LÇI (nkÇQ ©µ ° njB« ©µ) ½k§A°
,»½±{BÇ‾p ºk®«BÇtn ,w±ÇU (©¦í« k½j pA) ¬B�j±� ºnBTDn - »89Bî RÀñz« »®¼M y¼Q nj
RÀÇñz« u‾BÇ½nA° ¼¼LÇU nj ºnAjB®íÇ« ©´Çw (nkÇQ ©Çµ ° njBÇ« ©Çµ) Ç½k§A° ¬B\¼Çµ pAoÇMA
pA Ç½k§A° ¬B\¼Çµ pAoÇÇMA oÇÇYA ¤oT®ÇÇ� BÇÇM »§° /kÇÇ‾nAj (©¦íÇÇ« kÇÇ½j pA) ºnBTÇÇDn - »89BÇÇî
¼¼LÇU nj ºnAjB®íÇ« ©´Çw ¬B®`ªÇµ »½±{BÇ‾p ºk®«BÇtn ºBµo¼ETÇ« ,»½±{BÇÇ‾p ºk®«BÇÇtn
ºBµo¼ETÇ« Ç½AoMB®ÇM /kÇ‾nAj (©¦íÇ« kÇ½j pA) ¬B�j±� ºnBTDn - »89Bî RÀñz« ºBµu‾B½nA°
RÀÇñz« k®Ç‾A±U»Ç« ,o¢½kÇñ½ pA ¥3TÇv« »½±{BÇ‾p ºk®«BÇÇtn ° ÇÇ½k§A° ¬B\¼ÇÇµ pAoÇÇMA
¥æBÇe [½BTÇ‾ oÇ¢½j RnBLÇî ³ÇM /k®½BªÇ‾ »®¼My¼ÇÇQ An (©¦íÇÇ« kÇÇ½j pA) ºnBTÇÇDn - »89BÇÇî
nj �j±Ç� ³ÇM Ç½k§A° ¬B\¼Çµ pAoÇMA ³Ç� SwA ¬C pA »Ç�@Be »LUAo« ³¦v¦w ¬±¼wo£n ¥¼¦dU pA
ºoÇ£@³:ÇwA° oÇYA (©¦í«kÇ½j pA) ºnBTÇDn - »89Bî RÀñz« ° »½±{B‾p ºk®«Btn ¼M ³:MAn

/jnAk‾njB« ¬B\¼µ pAoMA ºo£@³UwA° oYA ¬±«pC ºAoM »LUAo« ³¦v¦w ¬±¼wo£n ¥¼¦dU -1å ¤°k](©¦í« k½j pA) ¬B&j±& ºnBT(n - »)*BîRÀñz«df F R2 R2 ¥7Tv« o¼CT«
¿BM»½±{B‾pºk®«B�n:1
¤k«1,2å7 11.95## å.37 å.14 å.14 Hj±I u®]-11,2å6 11.92## -å.35 å.12 å.26 njB«SLX« ¬B\¼µ pAoMA -21,2å5 8.å8## -å.29 å.å7 å.33 ¿BM»½±{B‾p ºk®«B&n -31,2å7 11.95## å.37 å.14 å.14 Hj±I u®]-11,2å6 14.48## å.38 å.14 å.28 njB« »*®« ¬B\¼µ pAoMA -21,2å5 5.11# -å.24 å.å5 å.33 ¿BM»½±{B‾p ºk®«B&n -3
¼½BQ»½±{B‾pºk®«B�n:
2¤k«1,2å7 11.95## å.37 å.14 å.14 Hj±I u®]-11,2å6 11.92## -å.35 å.12 å.26 njB«SLX« ¬B\¼µ pAoMA -21,2å5 7.å8## å.27 å.å7 å.33 ¼½BQ»½±{B‾p ºk®«B&n -31,2å7 11.95## å.37 å.14 å.14 Hj±I u®]-11,2å6 14.48## å.38 å.14 å.28 njB« »*®« ¬B\¼µ pAoMA -21,2å5 4.46# å.23 å.å4 å.32 ¼½BQ»½±{B‾p ºk®«B&n -3# p< å.å5 ## p< å.åå1



64 . /// ¬B\¼µ pAoMA ,»½±{B‾p ºk®«B'n . 29 »wB®z‾A°n �¦\«nkQ ¬B\¼µ pAoMA ºo£@³UwA° oYA ¬±«pC ºAoM »LUAo« ³¦v¦w ¬±¼wo£n ¥¼¦dU -11 ¤°k](©¦í« k½j pA) ¬B&j±& ºnBT(n - »)*BîRÀñz«df F R2 R2 ¥7Tv« o¼CT«
¿BM»½±{B‾pºk®«B�n:1
¤k«1,2å7 11.95### å.37 å.14 å.14 Hj±I u®]-11,2å6 14.73### -å.39 å.14 å.28 njB«SLX« ¬B\¼µ pAoMA -21,2å5 5.46# -å.25 å.å5 å.33 ¿BM»½±{B‾p ºk®«B&n -31,2å7 11.95### å.37 å.14 å.14 Hj±I u®]-11,2å6 4.61# å.23 å.å5 å.19 njB« »*®« ¬B\¼µ pAoMA -21,2å5 8.91## -å.31 å.å8 å.27 ¿BM»½±{B‾p ºk®«B&n -3
¼½BQ»½±{B‾pºk®«B�n
:2¤k«1,2å7 11.95### å.37 å.14 å.14 Hj±I u®]-11,2å6 14.73### -å.39 å.14 å.28 njB«SLX« ¬B\¼µ pAoMA -21,2å5 9.43## å.29 å.å8 å.36 ¼½BQ»½±{B‾p ºk®«B&n -31,2å7 11.95### å.37 å.14 å.14 Hj±I u®]-11,2å6 4.61# å.23 å.å5 å.19 njB« »*®« ¬B\¼µ pAoMA -21,2å5 9.71## å.32 å.å9 å.28 ¼½BQ»½±{B‾p ºk®«B&n -3# p< å.å5 ## p< å.å1 ### p< å.åå1

ºo¼£ ³\¼T‾ ° WdM É
° ¿BÇM »½±{BÇ‾p ºk®«BÇtn) »½±{BÇ‾p ºk®«BÇtn ºBµo¼ETÇ« ³� jAj ¬Bz‾ otBe yµ°sQ
¬B¼M ³M /k‾nAj nAj »®í« aBLUnA ¬B�j±� ºnBTDn - »89Bî RÀñz« BM (¼½BQ »½±{B‾p ºk®«Btn
»89BÇî RÀÇñz« ºBµu‾B½nA° ¼¼LU nj ºnAjB®í« ©´w »½±{B‾p ºk®«Btn ºBµo¼ET« o¢½j
»½±{BÇ‾p ºk®«BÇtn ° ©¼3Tv«o¼Çc ³:MAn ,¿BM »½±{B‾p ºk®«Btn B«A /k‾nAj ¬B�j±� ºnBTDn-
»§±�Bv½oÇ# ° kÇ½n ,(1993) ªUBÇ£ ° qUBÇ# ºBµyµ°sÇQ BM ³TDB½ ½A /jAj ¬Bz‾ ©¼3Tv« ³:MAn¼½BQ
ºk®«BÇtn ³Ça oÇµ ³Ç� jAj ¬Bz‾ Bµyµ°sQ ½A pA ¥æBe ºBµ³TDB½ /jnAj »‾A±hªµ ,(199å)

/kMB½»« y½AqDA ¬B�j±� nj ºnBTDn - »89Bî RÀñz« ,k{BM ¼½BQ ¼]°p ¼M »½±{B‾p
pAoMA ²±d‾ ° »½±{B‾p ºk®«Btn ¼M nAjB®í« »¢TvLªµ otBe yµ°sQ o¢½j ºBµ ³TDB½ pA È
�®¼z¼Q pA ³�SwA ºA²rA° ,¤B3T‾A /k{BM»« 13< ¤BGT‾A > �¼toD k¼ÄBU S´] nj³�SwA ½k§A° ¬B\¼µ
° S¦Çi ©¼3TÇv« ¤B3T‾A ³M ²nB{A ²rA° ½A /SwA ²k½jo£ tBLTIA 14»£k¼®U »wB®{ ³í«B] »zµ°sQ
¬C »9 ³� SwA ºk®½AoD ,¤BGT‾A /jnAj o¢½j S¼íI±« ³M S¼íI±« ð½ pAnBTDn B½ ° P9A±î ,º±i
ÂXÇ« ) oÇ¢½j »T¼íI±Ç« nj (»½±{B‾p ,MA°n ÀX«) S¼íI±« ð½ nj joD RBwBveA pAoMA S¼8¼�@



65 . /// ¬B\¼µ pAoMA ,»½±{B‾p ºk®«B'n . 29 »wB®z‾A°n �¦\«
ºo«A /(1995 ,«oM ° ¤nA pA ¥3‾ ³M ,1987 15»TQn) j±{ »« k¼§±U Gjk\« (�j±� - k§A° ,MA°n
,ÇMA°n S¼8¼Ç� ¤B3TÇ‾A ºAoÇM »½BÇµ ©v¼‾BÇñ« ,S¼3dÇU RB¼MjA S¼Ij ° é«B] »wnoM BM ,(1982)
:j±{»« ²jAj c¼t±U ¬C ©v¼‾Bñ« °j ¥½l nj ³� SwA ²jAj³ÄAnA �j±� - k§A° ,MA°n ³M »½±{B‾p
k¼�@FU ,SwA ²k{ ZBT®TwA»îBªT]A ºo¼£jB½ ³½o(‾ pA³�©v¼‾Bñ« ½Anj :16ºo¼£±¢§A(+§AÊ
° ³‾Ao¢{BioQ ºBµnBTDn SwA k3Tí« ,(199å) »ñv¦M /k{BM»« j±i ½k§A° pA ¬B�j±� k¼¦3U oM
ºAoÇM jBXÇU ¥Çe ° ³§Fv« ¥Çe pA ºA³Ç‾AnB£pBwB‾ ºBµ±¢§A ,mÀTiA ¨B¢®µ ³M ½k§A° �‾Bª~i
�±¦w ¤ÀTiA °½k§A° ºBµnBTDn �®¼«p nj »zµ°sQ (1987) ºo§A ° v‾B]/k½Bª‾ ©µAoD ¬B�j±�@
�±¦w ¤ÀTiA ³M ÀTL« ¬B{k‾poD ³� »®½k§A° ºBµnBTDn ,¬Ao¢zµ°sQ ½A /k‾jAj ¨B\‾A ¬B�j±�@
jAj ¬Bz‾ yµ°sQ ½A ³\¼T‾ /k‾j±ª‾ ³v½B3« ,j±M ¤ÀTiA ½A kIBD ¬B{k‾poD ³� »®½k§A° BM An j±M
° oU³Ç‾Ao¢{BÇioÇQ ,o¢½j ²°o£ ½k§A° BM ³v½B3« nj �±¦w ¤ÀTiA BM ¬B�j±� ½k§A° nBTDn ³�@
ºk®«Btn ¬Aq¼« �Bd§ pA ½k§A° ²°o£ °j ³� j±M ¬C S¼3dU ½A nj K§B] �Tñ‾ /SwA oU³‾Bª~i
ºBµnBTDn ³� SwA ½A ¼L« yµ°sQ ½A ºBµ³TDB½ éIA° nj /k®T{Ak‾ »U°B8U o¢½kñ½ BM »½±{B‾p
oÇM B´Ç‾C »½±{B‾p ºBµ»TeAnB‾ ° RÀñz« ¬Aq¼« pA oTz¼M o¢½kñ½ BM mÀTiA ¨B¢®µ ³M ½k§A°

/jnAm£»« o¼YBU ¬B�j±� nBTDn
¥«Bî ¬A±®î ³M »½±{B‾p RÀñz« ,©v¼‾Bñ« ½A nj :»½±{B‾pRÀñz« ¬j±MAp»£k¼®U (J Ê
°oÇM°n »UÀÇñz« BÇM j±Çi »½±{BÇ‾p ,MA°n nj ³� »®¼]°p /SwA ²k{ ³TDo£ o(‾ nj Ap»£k¼®U
° BµpB¼‾ ³MS¼wBve BM ° KwB®« »Un±æ ³M k®Tv¼‾ njBI° k®{BM»« Ap»£k¼®U ,½Ao{ SdU ,k®Tvµ
,MA°n nj »UÀñz« k‾A±U»« ,»½±{B‾p RBDÀTiA ½AoMB®M /k®µj gwBQ ¬B{k‾poD ºBµSwA±i

/(1995 ,«oM ° ¤nA pA ¥3‾ ³M ,1985 ,18u�°oM oTv½A ° 17k«A) k®� jB\½A �j±� - k§A°
- »89BÇî RÀÇñz« BÇM Ç½k§A° ¬B\¼µ pAoMA ¶±d‾ ³� jAj ¬Bz‾ ¼®`ªµ otBe yµ°sQ È
RB‾B\¼µ (nkQ ° njB«) ½k§A° ³� »‾B«p o¢½j RnBLî ³M /jnAj nAjB®í« »¢TvLªµ ¬B�j±� ºnBTDn
ºoTª� ºnBTDn - »89Bî RÀñz« ,k®®�»« pAoMA �j±� ³M ºoTª� »8®« RB‾B\¼µ ° oTz¼M SLX«
° RBT{oL§BÇµ ,(2åå1) ¬AnBñªÇµ ° òoL‾qÇ½A ºBµyµ°sÇQ BÇM ³TDBÇ½ ½A /j±{»« xnAq£ º° pA
³`‾B®Ça ³� k‾jAj ¬Bz‾ Bµyµ°sQ ½A /jnAj »‾A±hªµ ,(1991) ¬°AoM ° ¬A j,(1995) ¬AnBñªµ
¬Aq¼« ,k®µj ¬Bz‾ �k‾A »8®« RB‾B\¼µ °nB¼vM SLX« RB‾B\¼µ ,j±i ¬Ak‾poD BM¥«BíU nj½k§A°
yµB� Bµ¬C nj »‾°nj ° »‾°o¼M ºnBTDn RÀñz« ,³TDB½ y½AqDA ¬B�j±� nj »îBªT]A S¼eÀæ

/kMB½»«
o¼ET« ¬A±®î ³M ¬A±U »ª‾ An ½k§A° ¬B\¼µ pAoMA ,otBe yµ°sQ pA ²k«C Swj ³M [½BT‾ oMB®M È



66 . /// ¬B\¼µ pAoMA ,»½±{B‾p ºk®«B'n . 29 »wB®z‾A°n �¦\«
AoÇ½p /jn°C JBve ³M ¬B�j±� ºnBTDn - »89Bî RÀñz« ° »½±{B‾p ºk®«Btn ¼M ºA³:wA°
- »89BÇî RÀÇñz« BÇM o¢½kÇñ½ pA ¥3Tv« °j oµ ,½k§A° ¬B\¼µ pAoMA ° »½±{B‾p ºk®«Btn
»¢TvLªÇµ kÇ‾A±ÇU »ªÇ‾ Ç½k§A° ¬B\¼µ pAoMA o¼ET« ,o¢½j ¬B¼M ³M /k®T{Aj ³:MAn ¬B�j±� ºnBTDn

/k½Bª‾ ¼¼LU An ºnBTDn - »89Bî RÀñz« ° »½±{B‾p ºk®«Btn ¼M nAjB®í«
¼ÇM nAjB®íÇ« aBLÇUnA ,kÇ‾jAj ¬Bz‾ ³� An ,(1990) ¬AnBñªµ ° oMB� ºBµ ³TDB½ ,yµ°sQ ½A [½BT‾
/kµj »ª‾ nAoI k¼ÄBU jn±« ,j±{ »« ¼¼LU »®½k§A° nBTDn S½o9 pA �j±�nBTDn ° »½±{B‾p S¼8¼�@
yµ°sQ BM otBe yµ°sQ nj ²k®®� S�o{ ¬B�j±� ¼®w nj ¬A±TM k½B{ An »‾A±i ©µB‾ ½A S¦î
Ç½A /joÇ� jB®TÇwA ,(1994) q¢®¼«BÇ# ° u½±Ç½jRAo(Ç‾ ³ÇM ¬A±T¼« ³®¼«p ½A nj /Sv‾Aj ²k{ jB½
¼ÇM RBDÀTÇiA pA ºoTz¼ÇM JnB\ÇU ° j°n oU¿BÇM �j±Ç� w nk3a oµ ,k‾k3Tí« ¬Ao¢zµ°sQ
»®½k§A° nBTDn »£@³:wA° oYA ,k®{BM ³T{Aj An ¬B{j±i BM ¬B‾C »8®« RÀ«BíU ¼®`ªµ ° »®½k§A°

/k{ kµA±i oTz¼M �j±� -k§A° ,MA°n S¼8¼� ° »½±{B‾p S¼8¼� ¼M ³:MAn nj
,kÇ‾A³TÇiAjoÇQ �j±� nBTDn oM »®½k§A° nBTDn o¼YFU »wnoM ³M ³� »½Bµ yµ°sQ pA ºnB¼vM È
RB‾B\¼µ pAoMA ²±d‾ »wnoM oM ²°Àî otBe yµ°sQ nj B«A /k‾A²j±M njB« ²B£k½j oM »®TL« HDoæ
° »½±{BÇ‾p ºk®«BÇtn ¼ÇM ³:ÇMAn nj oÇ£@³:ÇwA° o¼ETÇ« ¬A±®î ³M q¼‾ nkQ RB‾B\¼µ pAoMA ,njB«
pAoMA y3‾ oM k¼�@BU BM éIA° nj /SwA ³TDo£ nAoI »wnoM jn±« ¬B�j±� ºnBTDn - »89Bî RÀñz«
³TDB½ xoTv£ ¼z¼Q RB3¼3dU ,�j±� nBTDn BM ,LUo« ºBµo¼ET« pA »ñ½ ¬A±®î ³M nkQ RB‾B\¼µ
RÀÇñz« ° nkÇQ ¬B\¼µ pAoMA ¼M nAjB®í« »¢TvLªµ pA »�@Be otBe yµ°sQ ºBµ³TDB½ /SwA
- »89Bî RÀñz« yµB� ,nkQ SLX« ¬B\¼µ pAoMA ³� K¼UoU ½kM /SwA �j±� ºnBTDn - »89Bî
- »89Bî RÀñz« ,k®�»« pAoMA »8®« RB‾B\¼µ nkQ ³� »‾B«p B«A /jnAj »Q nj An �j±� ºnBTDn
²±d‾ BM»½±{B‾p ºk®«Btn ,jAj ¬Bz‾ yµ°sQ ½A ¼®`ªµ /kMB½»« y½AqDA xk‾poD nj ºnBTDn
¼]°p ¼M »½±{B‾p ºk®«Btn ³� »‾B«p /jnAj nAjB®í« »¢TvLªµ �j±� ³M nkQ RB‾B\¼µ pAoMA
ºk®«BÇtn y½AqÇDA BÇM »§° kMB½»Ç« y½AqÇDA �j±� ³M nkQ »8®« RB‾B\¼µ pAoMA ,k½C»« ¼½BQ
¬C ¼L« q¼‾ S¼3dU �®¼z¼Q »wnoM /k½Bª‾»« pAoMA �j±� ³M ºoTz¼M SLX« RB‾B\¼µ nkQ ,»½±{B‾p
o¼ÇYFU »½±{BÇ‾p ,ÇMA°n S¼8¼Ç� pA �j±Ç� - njB« ,MA°n pA oTz¼M �j±� - nkQ ,MA°n ³� SwA

/(199ì ,�nBQ ;199å ,»ñv¦M) jo½mQ»«
pAoMA BM nkQ RB‾B\¼µ pAoMA nAjB®í« »¢TvLªµ yµ°sQ ½A ³]±U n±i nj ºBµ³TDB½ pA »ñ½ È
pAoÇMA y½AqÇDA BÇM ,�j±� ³M nkQ SLX« RB‾B\¼µ pAoMA y½AqDA ³� ºn±9 ³M /SwA njB« RB‾B\¼µ
¬BÇz‾ y�j±Ç� ³ÇM ºoTz¼ÇM »8®Ç« RB‾B\¼µ njB« ³� »‾B«p ° ,SwA ²Aoªµ njB« SLX« RB‾B\¼µ



67 . /// ¬B\¼µ pAoMA ,»½±{B‾p ºk®«B'n . 29 »wB®z‾A°n �¦\«
ºBÇµ²jAj ¥¼¦dÇU oÇ¢½j º±w pA /kMB½»« y½AqDA q¼‾ �j±� ³M nkQ »8®« ¬B\¼µ pAoMA ,kµj»«
° nkQ SLX« »‾B\¼µ pAoMA ¼M »ª¼3Tv«o¼c ° nAjB®í« »¢TvLªµ ,otBe yµ°sQ pA ²k«C SwkM
,�j±Ç� ³M nkQ SLX« RB‾B\¼µ pAoMA y½AqDA BM ³� K¼UoU ½kM /jAj ¬Bz‾ njB« »8®« ¬B\¼µ pAoMA

/kMB½»« yµB� �j±� ³M njB« »8®« RB‾B\¼µ pAoMA
³Ç� SwA ¬C ¼LÇ« »ªTv¼Çw joñ½°n BM ¡®µBªµ otBe yµ°sQ ºBµ ³TDB½ »¦� n±9 ³M È
° k‾nAm£ »« o¼YBU o¢½kñ½ oM ° k‾nAj ¥MB3T« aBLUnA ¾BXîA ¬C nj ³� SwA 19ºA ³‾B«Bw ,²jA±‾Bi
»TLXÇ« ºBµ ¨B£ ³¦ª] pA B´‾C ¬B¼« ³‾B£k®a ,MA°n �nj ° ³‾B«Bw ½A ºBµ ³î±ª\« o½p SiB®{
Ç½A pA ²kÇ«C SwkM [½BT‾ ¼®`ªµ /S{AjoM ¬B�j±� »‾B£k‾p j±L´M S´] nj ¬A±T¼« ³� SwA
S«±~Çi ° oTz¼M SLd« k®‾B«) »®½k§A° SLX« ºB´UnB´« ³íw±U ° xp±«C S¼ªµA oM yµ°sQ
»îBªT]A - »‾B\¼µ ºBµ nBTDn oM »½±{B‾p RÀñz« pA »{B‾ »8®« ºBµk«B¼Q yµB� nj (oTª�@

/k½Bª‾»« k¼�@BU ¬B�j±�@
pAoÇMA ,»½±{BÇ‾p ºk®«B"n ºBµo¼ET« ºo¼£ ²pAk‾A ,otBe yµ°sQ nj ³� jo� ¬BîlA k½BM ³TL§A
[½BTÇ‾ Am§ ,SwA ²k{ ¨B\‾A ¬B«qªµ Rn±æ ³M ¬B#j±# ºnBT�n - »��Bî RÀñz« ° ½k§A °¬B\¼µ

/j±ª‾ o¼v8U »Ø¦î ,MA°n Rn±æ ³M ¬A±U »ª‾ An S¼3dU ½A pA ¥æBe
È È È BµS{AjjB½2- Behavioral problems1- Marital quality 4- Mediational3- Parent-child relationship 6- Self-esteem5- Parents´ emotional expressivity 8- Children's Behavior Questionnaire7- Security attachment 10- Validity9- Reliability 12- Hierarchical11- Multiple regression 14- Stress13- Spillover 16- Modeling15-Repatti 18- Easterbrooks, M. A.17- Emde, R. N.19- System éMB®«,»TiB®Ç{ ¬A°n ºB´zµ°sÇQ /ºjoLÇµAn ° »«±´�« RAq½BªU :ºA³�wA° ° ²k®®� ¥½kíU ºBµo¼!T« /(1378)²oµp ,k«ow -/ì3 - 82,4,3,5° oTij ¬Ap±«C y‾Aj »�5Bî ° ºnBT7n RÀñz« »wnoM n±<®« ³M oUAn tB¼>« »MB½nB\®µ /(137ì) ²k½o7 ,»�w±½ -
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