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BM ³¦MB�« ºBµ²An ,»¦¼~dU S¼��±« ��MAn
ºjB~T�A-»îBªT]A ²B¢½B] ° »£k¼®U
oTij ¬B‾A±]±‾ nj
»®½kMBî¼ªwB½

²k¼ña²B¢½BÇ] ° »£k¼®ÇU BÇM ³¦MB�Ç« ºBÇµ²An BÇM »¦¼~dÇU S¼��±Ç« ��ÇMAn »wnoÇM n± ®Ç« ³MBÇM »½Bª®ÇµAn ¨±w �½BQ oTij p±«Cy‾Aj 328 jAkíU ,oTij ¬B‾A±]±‾ ºjB~T1A -@»îBªT]A¬Ao´U o´{ ¤Bª{ ° q9o« ,J±®] »½Bª®µAn tnAk« pA ºA³¦eo« »�jB~U ºo¼£@³‾±ª‾ x°néª] Bµ»‾j±«pC ¤kí« ° (CISS) ¬AodM BM ³¦MB�« ¬±«pC pA ²jB?TwA BM Bµ²jAj /k‾k{ JBhT‾A¥¼¦dU jn±« ºo¼CT«ðU ° ºo¼CT« k®a u‾B½nA° ¥¼¦dU ¬±«pC pA ²jB?TwA BM ° k{ ºn°C
³¦ÃÇv« �¦MB
Ç« ° »¦¼~dUS¼
�±« ¼M SLX« ��MAn j±]° ¶k®µj ¬Bz‾ [½BT‾ /S�o£ nAo1º±w pA »¦¼~dU S¼��±« ° ºjB~T1A -»îBªT]A ²B¢½B] ¼M SLX« ��MAn ° ±vñ½ pA nAk«ºnAjB®íÇ« ��ÇMAn ºjB~TÇ1A - »îBªTÇ]A ²B¢½BÇ] ° »£k¼®U BM ³¦MB�« ºBµ²An ¼M /j±M o¢½j/kz‾ ²kµBz«
,ºjB~TÇ�A -»îBªT]A ²B¢½B] ,»£k¼®U BM ³¦MB
« ,»¦¼~dUS¼
�±« :Bµ²rA° k¼¦�@

/oTij ¬B‾A ±]±‾
È È È

³«k�«
°»{p±«C ºBµyµ°sQ pAºnB¼vM n±d« ³�SwA »ª´« ¥½Bv« ³¦ª] pA »¦¼~dUS¼"#±«



18 . // »¦¼~dU S¼%&±« �(MAn . 25 »wB®z‾A°n �¦\«
/(1999 ,»�@B«±¼®½A° ° »ª½B‾ ;199å ,t±« °t±« ;1997 ,tAo� ° ¬°AoM) SwA »wB®z‾A°n
B´‾C pA »ioM ³�k®Tvµ ©¼´w ¬B‾A±]±‾ °¬B�j±�»¦¼~dUS#oz¼Q °S¼"#±« njºnB¼vM ¥«A±î
,»£jA±‾Bi 9¼d« o¼:‾ o¢½j »ioM ° k®Tvµ ,»TiB®{ »¦L= ºBµºo¼£jB½ ° »½B‾A±U ,x±µ o¼:‾
/(1997 ,tAo� °¬°AoM) k‾A»TiB®{ o¼? ,»£k¼®U BM ³¦MB"« ºBµ²An °ºjB~T=A -»îBªT]A ²B¢½B]
ºo¼£jB½ ºAoM »Mo\U °»®µltBwA ° ³½BQ ¶k®®� ©µAo# ³� k®Tvµ ©´« ¥¼§j ½A ³M»TiB®{ ¥«A ±î
»½BwB®{ BØ«A ,SwA ²kµBz« ¥MB= ° pnBMÂ«B�»¦¼~dUS¼"#±« ° B´‾C¼M �JMAn °k®Tvµ ²k®½C njoU¥Çñz« ©Çµ Ç½A pA »TÇe °SwA ¥Çñz« ºj°kÇe BÇU »TiB®{ o¼? ¥«A±îy"‾}¼hzU °
»¦¼~dUS#oz¼Q °S¼"#±« nj »TiB®{ o¼? ¥«A±î pAð¼«Ak� ³�SwA Q±R±« ½A}¼hzU
nj ©´Ç« »TiB®{o¼? ¥«Bî °j »£k¼®U BM ³¦MB
« ºBµ²An °ºjB~T�A -»îBªT]A ²B¢½B] /k‾nAjy"‾

/k‾°n»« nBª{ ³M ¬B‾A±]±‾»¦¼~dUS¼"#±«
BµS#oz¼Q nj ©´« ¥«A±î ³¦ª] pA»¢®µo# °ºjB~T=A ,»îBªT]A SBd§ ³M ²jA±‾BiS¼í=±«
oÇYA V½oÇW pA ¬CºnAmÇ£ o¼ÇYFU ° j°n»« nBª{ ³M ¬B‾A±]±‾ ° ¬B�j±� »¦¼~dU ºBµSvñ{ °
©ÇµAo# ° (¥¼~dU ¬An°j ¤±W nj ³a °RÀ¼~dU pB?C nj ³a)xq¼¢‾A ° B´UnB´« oM ºnAm£@
SwA ¬BÇ‾A±]±Ç‾ ° ¬B�j±Ç� ºAoÇM oT´ÇM »¦_Ç{ °»¦¼~dÇU ,»{p±«C RB‾Bñ«A° 9½Ao{ ¬jo�@
»îBªTÇ]A cJÇw ¬j±M ¿BM ¼M bBLUnA j±]° ¶k®µj ¬Bz‾ q¼‾ Bµyµ°sQ [½BT‾ /(1374 ,1¤B£±§)
pA ¥"Ç‾ ;19ì5 ,3¦Ç{°n ° 2oiBÇM) SwA ¬Ap±Ç«Cy‾Aj »¦¼~dÇU S¼"#±« ° ½k§A° ºjB~T=A
ºBµnBT#n ,»£jA±‾Bi9¼d« ³�SwA ²k{ ²k½j ¼®a ©µ /(199å ,t±« °t±« ;1374 ,¤B£±§
»£k¼®U BM ³¦MB
« ºBµ²An /(1982 ,°o\§B�@) kµj»« nAo= o¼YFU SdU An ³wnk« ° ¥¼~dU BM 9LUo«
,¬q½n °ºp)SwA9LUo« »¦¼~dUS#oz¼Q °S¼"#±« BM ³�SwA ºo¢½j »TiB®{o¼? ¥«Bî q¼‾
,ºjoÇ# ¼ÇM 9ÇMA°n �®¼«p nj ¤B"T‾A ° o¼¼_U BMjjB~« ³�SwA ºA²n°j »‾A±]±‾ ¶n°j /(1997
pA »LÇv‾ ¤À"TÇwA /(199å ,òoL®¼TÇ{A )k{BM»Ç« ¬BÇ‾A±]±‾ »TiB®z‾A°n ° »îBªT]A ºnB£pBw
»îBªT]A»MB½S½±µ °j±i¨±´m«¤±dU °k{n ,¬BTw°j °¬¿Bvªµ ²°o£ ³M»¢TvMA° °½k§A°
ºAoÇM ³Ç� k®TÇvµ »¦«A±î ³¦ª] pA ¥_{ JBhT‾A° ²B¢z‾Aj ³M j°n°ºAoM ºq½n ³«B‾oM ,»v®] °
Ap»£k¼®ÇU ¥«A ±î½A /(1998 ,nk®§A° ° v¦½° ,S‾n±#) k®®�»« jB\½A An »½Bµ »£k¼®U ¬B‾A±]±‾
pA Ç½k§A° »¦¼~dÇU RAnB:TÇ‾A ° ³wnkÇ« 9¼dÇ« nj »{p±Ç«C ºBµBRB"U ° BµSwA±i BM ¨E±U
S{Ak´ÇM °S«Àw ³ñ¦M jnAm£»« »m®« o¼YFU B´‾C »¦¼~dU ° »¦� joñ¦ªî oM B´®U ³‾ ¬B‾A±]±‾



19 . // »¦¼~dU S¼%&±« �(MAn . 25 »wB®z‾A°n �¦\«
/(1999 ,»�@B«±¼®½A° ° »ª½B‾ )k{BM»« oYÆ« �¦MB"« q̈¦Tv« ° jpAk‾A»« ²oWBh« ³M An B´‾C »‾A°n
pA k‾A±U»« ¬B‾A±]±‾ ºAoM ²k{ jB\½A »‾A°n ºBµ»£k¼®U oMAoM njKwB®« �¦MB"« ºBµ²An JBhT‾A
¬B‾C oTz¼M ³a oµ»¦¼~dU°»îBªT]A ºnB£pBw ³M ° ³TwB� ¬B‾C»‾A°nS«Àw oM Bµ»£k¼®U o¼YFU
»¦æA ºBµx°n (1984) ªñ§±�°t°nAp¿ /(199å ,j¿ pA ¥"‾ ³M ,1982 ,4S‾oM) jjo£ o\®«
oTz¼M nAk«³¦Ãv« �¦MB
« /k®‾Aj»« 6nAk«¬B\¼µ �¦MB"« ° 5nAk«³¦Ãv« �¦MB"« ¥«B{ An »£k¼®U BM ³¦MB"«
nj ,jnAj AnS¼í=±Ç« nB´« B½ o¼¼_U »½B‾A±U k®�»«tBveA jo# ³� k®�»« p°oM »½BµS¼í=±« nj
B½ o¼¼_U »½B‾A±U k®�»«tBveA jo# ³� k®�»« p°oM »½Bµ S¼í=±« nj nAk«¬B\¼µ �¦MB
« ³ñ¼§Be
ºAoM /jnAj ¬C¥ª ØdU nj »íw B½ ° ²jAj ¬Bz‾y®�@A° ¬C oMAoM nj ½AoMB®M ,jnAk‾ AnS¼í=±« nB´«
�í§BJ« V½oW pA ,Shw ¬BdT«Að½9w±U ²k{ jB\½A »£k¼®U BMSwAñª« ¬Ap±«Cy‾Aj ¤BX«
k‾o¼¢M ©¼ª~U ³ñ®½A B½ ° (nAk«³¦Ãv« �¦MB
«) k®®� ³¦MB"« oUoYÆ« �í§BJ«ºAoMºq½n boW B½ ° oTz¼M
Swjy«AnC ³M ° ²jo�x±«Ao# An¥ñz« »d½omU B½ °»{pn°S¼§Bí#ð½ njS�o{V½oW pA
joLµAnð½ ,Ap »£k¼®U S¼í=±« BM »‾A°n B½ ºnBT#n ºo¼£nj ¨kî ½A /(nAk«¬B\¼µ �¦MB
«) k®MB½
kµj»«yµB� ¬C BM ³¦MB"« ° ¥ñz« ¥e ºAoM An j±ixÀU jo# Ao½p SwA oYÆ« o¼? °SwnjB‾
°k«CnB�@B‾ °oYÆ« o¼?ºA³¦MB"«ºBµjoLµAn³�SwA²k{ ²k½j /(1999 ,J°AoT®½ Ò°°o¼{ ,n°nB�@)(¬BdTÇ«A ºAoÇM ¬kÇ{ ²jB«C pA o¼? ³M ºnB� oµ ¨B\‾A)v¼¦ñU BM 9LUo«B‾ ºBµjoLµAn|±~hM
»¦¼~dÇU Svñ{ °S½BRn ¨kî ,¼½BQ »¦¼~dU joñ¦ªî ,¬BdT«A JAo56A BM ºnAjB®í« �JMAn
S½BªÇe S#BÇ½nj V½oÇW pA 7»îBªTÇ]A S½BªÇe º±\TÇv] o¢½j º±w pA /(1997 ,»«n±‾)jnAj
° »ª½BÇ‾) jo¼Ç£ nAoÇ= nAkÇ« ³¦ÃÇv« �¦MB
Ç«jAkÇµA S«kÇi nj kÇ‾A±U»« »TiB®z‾A°n ° »TiB®{
S½BªÇe »T:#BdÇ« ° »TÇ{Ak´ÇM RAoÇYA ¶k®Çµj ¬Bz‾ q¼‾ Bµyµ°sQ [½BT‾ /(1999,»�@B«±¼®½A°
[½BTÇ‾ BTÇwAn Ç½A nj /(199ì ,ºoLÇ‾pAj ° ¤k®¼Ä±w ,o¦µ) SwA Bµ»£k¼®U BM ³¦MB"« nj »îBªT]A
9¼dÇ« ° »£k¼®ÇU BÇM ³¦MB"Ç« ºBÇµ²An ³Ç� SwA Ç½A ¶k®µj ¬Bz‾ (1997) tAo8 ° ¬°AoMyµ°sQ
ºn±W ³M ,k®Tvµ ¬B‾A±]±‾ »¦¼~dUS#oz¼Q ºAoM »M±i nB¼vM ºBµ²k®®� »®¼My¼Q »£jA±‾Bi
cJÇw ,k®TÇvµ ²jA±‾BÇi ºByîA RBwBveA p°oM ºAoM jApC »J¼d« ºAnAj ³�»½Bµ ²jA±‾Bi ³�@
¬Ak‾poÇ# ºAoM An ºoTz¼M »îBªT]A° »mWBî S½Bªe ° k‾nAj ºoTz¼M »d½omU RB‾Bñ«A ° jA±w
/k‾nAj ºoU¿BM »¦¼~dUS¼"#±« °S#oz¼Q ³� k®Tvµ »‾Ak‾po# ºAnAj B´‾C ,k®®�»« ©µAo# j±i
ºA³¦MB
Ç«joLÇµAn BM»îBªT]A S½Bªe¼MSLX« �JMAn j±]° ¶k®µj ¬Bz‾ Bµyµ°sQ ¼®a ©µ



20 . // »¦¼~dU S¼%&±« �(MAn . 25 »wB®z‾A°n �¦\«
° nAkÇ«¬B\¼Çµ ºBµ³¦MB
Ç« ¼ÇM »m®Ç« �JÇMAn ° ±Çvñ½ pA ¬B‾A±]±‾»¦¼~dUS¼
�±« ° nAk«³¦Ãv«
,»Ç�@B«±¼®½A° ° »ª½B‾ ,1997 ,tAo� ° ¬°AoM) SwA o¢½j º±w pA ¬B‾A±]±‾ »¦¼~dU@S¼"#±«

/(1997 ,¬q½ Òn °ºp ;1999
S#oz¼ÇQ nj ©´« »TiB®{o¼? ¥«Bî °j oM k¼�@FU BM oRBeyµ°sQ k{ o�@l ³`‾C ³M ³]±UBM
²B¢½BÇ] °»£k¼®ÇU BÇM ³¦MB
Ç« ºBÇµ²An BÇM »¦¼~dUS¼
�±« ¼M �JMAn »wnoM ³M ¬B‾A±]±‾ »¦¼~dU

/SiAjoQ kµA±i oTij ¬B‾A±]±‾ njºjB~T=A -»îBªT]A
x°n

/SwA »m¼æ±U ºBµboW Q±‾ pA °»z½B«pC o¼? oRBeyµ°sQ boW
Bµ»‾j±«pC

³M ¤±_z« »½Bª®µAn ¨±w �½BQ oTij ¬Ap±«Cy‾Aj �¼¦� ¥«B{ oRBeyµ°sQ ºnB«C �í«B]
¨±Çw �½BÇQ oTij p±«Cy‾Aj 328 jAkíU /SwA ¬Ao´U o´{ nj 8å-81 »¦¼~dU ¤Bw nj ¥¼~dU
q�o« ,¤Bª{ »½B¼#Ao_] VWB®« pA ,ºA³¦eo« »#jB~Uºo¼£@³‾±ª‾ x°n pA ²jBmTwA BM ³�»½Bª®µAn
³w AkTMA Am§ /k®µj»« ¥¼ñzU Anyµ°sQ ½AºBµ»‾j±«pC ,k‾A²k{JBhT‾A ¬Ao´U o´{J±®] °
17 �"J®« °q�o«pA 1å �"J®« ,¤Bª{ pA 3�"J®«) k‾k{JBhT‾A ¬Ao´U o´{ �‾B£ 18VWB®« pA ³"J®«
³w ,VWB®« ½A nj j±]±« �‾AoTij »½Bª®µAn ºB´µB¢{p±«C jAkíU ³M ³]±U BMuPw /(J±®] pA
k‾k{JBhT‾A 17 �"J®« pA ²B¢{p±«C nB´a°1å �"J®« pA ²B¢{p±«C[®Q ,3 �"J®« pA ²B¢{p±«C
nAo= ³í§BJ« jn±« ¬C¬Ap±«Cy‾Aj �¼¦� °JBhT‾A ²B¢{p±«C oµ pAtÀ�ð½ oiC �¦eo« nj °

/k®T#o£@
ºo¼£@²pAk‾A nAqMA

³� (CISS) 8¬AodM BM ³¦MB
« ¬±«pC»£k¼®U BM ³¦MB"« ºBµ²Any\®wS´] oRBeyµ°sQ nj
S´] ¼®a ©µ /S#o£ nAo= ²jBmTwA jn±« SwA ²k{ ½°kU ° ³¼´U (199å) o8nBQ ° o§k‾A9w±U
�½BÇQ) ¥LÇ= »¦¼~dÇU ¤BÇw nj Bµ»‾j±«pC ¥8 ¤kí« AkTMA Bµ»‾j±«pC »¦¼~dUS¼"#±«y\®w
³Çw pA »Çñ½ nj »‾j±«pC oµuPw ° k½jo£ ZAohTwA ¬B‾C »¦¼~dU ¶k‾°oQ pA (»½Bª®µAn@¨ Ø°j



21 . // »¦¼~dU S¼%&±« �(MAn . 25 »wB®z‾A°n �¦\«
¤kí« ³� »½Bµ »‾j±«pC ³�Rn±æ ½kM /S#o£ nAo= ¿BM °=w±T« ,¼½BQ»¦¼~dUS¼
�±«cJw
BÇU 15 ¼ÇM B´Ç‾C ¤kí« ³� »½Bµ »‾j±«pC ,¼½BQ»¦¼~dUS¼"#±« ²°o£ nj j±M 15 pA oTª� B´‾C
j±M 17.5å pA oU¿BM B´‾C¤kí« ³�»½Bµ »‾j±«pC °=w±T«»¦¼~dUS¼"#±« ²°o£ nj j±M 17.5å

/k®T#o£ nAo= ¿BM»¦¼~dUS¼"#±« ²°o£ nju�@Bª½nA° yioa ¬AodM BM ³¦MB�« ¬±«pC ·¯B£ ³w ºBµ¥«Bî ºBµ¤A±Ãw»¦«Bî nBM -1 ¤°k]3 ¥«Bî 2 ¥«Bî 1 ¥«Bî ¤A±Ãw ²nBª{å.724 26å.693 23å.635 40å.62å 38å.6å5 46å.589 35å.543 41å.538 45å.531 2å.526 42å.5å9 6å.5åå 34å.5åå 9å.462 25å.433 33å.413 1å.673 12å.665 18å.612 29å.6åå 37å.597 21å.591 24å.527 7å.479 13å.471 44å.447 32å.446 16å.41å 27å.615 19å.6åå 3åå.593 28å.548 23å.541 36å.515 39å.5åå 31å.489 8å.41å 3



22 . // »¦¼~dU S¼%&±« �(MAn . 25 »wB®z‾A°n �¦\«(CISS) ¬AodM BM ³¦MB
« ¬±«pCpA»£k¼®U BM ³¦MB"«ºBµ²Any\®wºAoMk{ o�@l q¼‾ÂL= ³`‾B®a
�¦MB
Ç« ,ºA³¦MB"Ç« ºBµnBTÇ#n »¦æA �®¼«p ³w ³�SwA ¤A±Ãw 4ì ºAnAj ¬±«pC ½A /k{ ²jBmTwA

/jo¼£»« oM nj An»MB®T]A �¦MB
« ° nAk«¬B\¼µ �¦MB
« ,nAk«³¦Ãv«
oMAoM nAk«³¦Ãv« �¦MB
« ¥«Bî nj ¬AoTij ºAoM fBL‾°o� ºBm§C K½oR ³�SwA c¼R±U ³M p̈¿
xnAq£ å.82 BM oMAoM»MB®T]A �¦MB
« ¥«Bî ºAoM ° å.85 BM oMAoM nAk«¬B\¼µ �¦MB
« ¥«Bî ºAoM å.9å
»wnoM ºAoM ° »¦«Bî ¥¼¦dU x°n pA ¬±«pC nBLTîA »wnoM ºAoM oRBeyµ°sQ nj /SwA ²k{
yioa BM »¦«Bî [½BT‾ tBwA oM/ SwA ²k{ ²AjBmTwA fBL‾°o� ºBm§C x°n pA ¬C jBªTîA S¼¦MB=
°»LJ= °j ,k®T{Aj v¼íR»¦«Bî nBM ³�»½Bµ ¤A±ÃwuPw ²k{ ZAohTwA ¥«Bî 13 9u�@Bª½nA°
[½BT‾ /k{ ¨B\‾Au�@Bª½nA°yioa BM»¦«Bî ¥¼¦dU Gjk\« ° ²k{jme k‾j±M ºA²jB«ðU B½
yµ°sQ �¼®z¼Q ° Bµ¤A±Ãw ºA±Td« ³M ³]±U BM ¥«A±î ½A pA ¨Ak� oµ /jAj ¬Bz‾ An ¥«Bî 3 »½B´‾
5 RoÇñ¼§ tB¼"« tBwA oM ¬±«pC ½A ºnAm£ ²oª‾ ¶±¼{ ³�SwA o�@l ³M p̈¿ /k{ ºnAm¢«B‾

/jo¼£»« nB´a ¶oª‾ <³z¼ªµ> �®½q£ ° omæ ¶oª‾ <ÂæA > �®½q£ ³�ºn±JM /SwA ºA³]nj
ºnB«C ¥¼¦dU

»¦¼~dUS¼"#±«ºAnAjºBµ»‾j±«pC ¶jBmTwA jn±« �¦MB"«ºBµ²An¼MR°BmU»wnoMS´]
ºBµ»‾j±Ç«pC ¶jBmTÇwA jn±« �¦MB"« ºBµ²An ¼MR°BmU »wnoM n±:®« ³M ° ¿BM ° 9w±T« ,¼½BQ
k®au‾B½nA°¥¼¦dUºnB«C ¬±«pC pA¿BM °9w±T« ,¼½BQ ºjB~T=A -»îBªT]A ²B¢½B] ³MV¦íT«
ºjB~T=A -»îBªT]A ²B¢½B] BM»¦¼~dUS¼
�±« �JMAn»wnoM ºAoM ¼®a©µ ,k{ ²jBmTwAºo¼_T«

/k½jo£ ²jBmTwA ºo¼_T«ðUu‾B½nA° ¥¼¦dU ºnB«C ¬±«pC pA»£k¼®U BM ³¦MB�« ºBµ²An ° ºjB~T.A - »îBªT]A ²B¢½B] ³M 0±Mo«u¯B½nA° ¥¼¦dU ¬±«pC [½BT¯ -2 ¤°k]ºnAjB®í« c�w F ¼¢‾B¼« ºjApC ³]nj RAn°m\«,±ª\« o¼¼.U éL®«ºjB~T�A-»îBªT]A²B¢½B]å.244 1.42 161.67 2 323.35 ¿BMå.4å5 å.91 62.77 2 125.53 4w±T«å.315 1.16 52.63 2 1å5.26 ¼½BQ



23 . // »¦¼~dU S¼%&±« �(MAn . 25 »wB®z‾A°n �¦\«
- »îBªT]A ²B¢½B] ³M V¦íT« ºBµ»‾j±«pC »£k¼®U BM ³¦MB"« ºBµ²An ¼M ,2 ¤°k] ³M ³]±U BM
²°o£ ³woµºBµ»‾j±«pC o¢½jRnBLî ³M /Sv¼‾ºnAjB®í«R°BmU¿BM°9w±T« ,¼½BQºjB~T=A
ºo¼_TÇ« k®Ça u‾BÇ½nA° ¥¼¦dU ¬±«pC [½BT‾ ³æÀi /k®Tvµ »´MBz« ºA³¦MB"« ºBµ±¢§A ºAnAj
²B¢½BÇ] oÇYA j±{»Ç« ²kµBÇz« 3 ¤°kÇ] nj ³ñ‾B®a /SwA ³Tñ‾ ½A ¶k®µj ¬Bz‾ q¼‾ (3¤°k])
nAjB®íÇ« ,13qÇ½°n ° 12¡®¼¦Tµ ,11qñ¦½° ,10»½À¼QºB´‾±«pC pAð½_¼µ njºjB~T=A -»îBªT]A

/k{BM»ª‾»£k¼®UBM ³¦MB�«ºBµ²An ° ºjB~T.A-»îBªT]A²B¢½B]³M 0±Mo«u¯B½nA° ¥¼¦dU¬±«pC[½BT¯³æÀi-3 ¤°k]ºnAjB®í« c�w F ºjApC ³]nj ºjApC ³]nj ºnB«CxpnA Bµ}iB{B�i »z½B«pC ¬±«pC ¨B‾å.432 1.åå2 648 6 å.å18 »½À¼Qå.424 1 246 6 å.982 qñ¦½°å.425 å.998 644 6 å.å19 ¡®¼¦Tµå.2å9 1.519 324 3 å.å14 q½°n
»¦¼~dÇU S¼"#±Ç« ºAnAj ºBµ»‾j±«pC ¶jBmTwA jn±« �¦MB"« ºBµ²An R°BmU »wnoM S´]

/S#o£ nAo= ²jBmTwA jn±«ºo¼_T« k®au‾B½nA° ¥¼¦dU ¬±«pC q¼‾ ¿BM °9w±T« ,¼½BQ»¦¼~dUS¼�7±« ° »£k¼®U BM ³¦MB�« ºBµ²An ³M 0±Mo«u¯B½nA° ¥¼¦dU ¬±«pC [½BT¯ -4 ¤°k]ºnAjB®í« c�w F ¼¢‾B¼« n°m\« ºjApC ³]nj RAn°m\«,±ª\« o¼¼.U éL®« »£k¼®UBM ³¦MB"« ºB´µAnå.ååå# 428å 39å915 3 1172745 nAk«³¦Ãv«å.ååå# 1846 115964 3 347893 nAk«¬B\¼µå.ååå# 1734 72346 3 217å4å »MB®T]A#p < å.åå1
ºBµ»‾j±Ç«pC ¶jBmTÇwA jn±« �¦MB"« ºBµ²An ¼M j±{»« ²kµBz« 4 ¤°k] nj ³� n±W ¬Bªµ
¬B¼M ³M /SwA nAjB®í« R°BmU (¿BM ° 9w±T« ,¼½BQ) »¦¼~dUS¼"#±«v¦Th« b±Jw ³M V¦íT«
ºA³¦MB"Ç« ºBµ±Ç¢§A ºAnAj ¿BÇM ° 9w±TÇ« ,¼½BQ »¦¼~dUS¼"#±« ºAnAj ºBµ»‾j±«pC o¢½j
/SwAQ±R±«½A o¢‾B¼Mq¼‾ (5 ¤°k])ºo¼_T«k®a u‾B½nA°¥¼¦dU ¬±«pC[½BT‾ /k®Tv¼‾ »´MBz«



24 . // »¦¼~dU S¼%&±« �(MAn . 25 »wB®z‾A°n �¦\«»£k¼®U BM ³¦MB�« ºBµ²An ° »¦¼~dUS¼�7±« ³M 0±Mo«u¯B½nA° ¥¼¦dU ¬±«pC [½BT¯ ³æÀi -5 ¤°k]ºnAjB®í« c�w F ºjApC ³]nj ºjApC ³]nj ºnB«CxpnA Bµ}iB{B�i »z½B«pC ¬±«pCå.ååå# 53.64 966 9 1 »½À¼Qå.ååå# 383.26 779 9 å.å16 qñ¦½°å.ååå# 21å3.å37 956 9 59.4å ¡®¼¦Tµå.ååå# 6373.34 322 3 59.38 q½°n#p < å.åå1
,»½À¼Q ¬±«pC nB´a oµ nj»¦¼~dUS¼"#±« oYA j±{»« ²kµBz« 5¤°k] nj ³�n±W¬Bªµ

/k{BM»« (p< å.åå1) nAjB®í« q½°n °¡®¼¦Tµ ,qñ¦½°
/S#oÇ£ ¨B\‾A 14»8±U¼vQ �v½B"« ¬±«pC ,u‾B½nA° ¥¼¦dU ¬±«pC ¬j±M nAj B®í« ³M ³]±U BM

/j±{»« ²kµBz« ì ¤°k] nj¬±«pC ½A [½BT‾»£k¼®U BM ³¦MB�« ºBµ²An ° »¦¼~dUS¼�7±« b±;w ³M 0±Mo« »�±U ¬±«pC [½BT¯ -6 ¤°k]ºnAjB®í« c�w nB¼í« ºB�i (I-J) ¼¢‾B¼« R°BHU J ¤kí« I ¤kí« ³TvMA° o¼.T«å.å88 1.643 -3.47 4w±T« ¼½BQå.åå7 1.471 -4.42 ¿BMå.å88 1.643 3.47 ¼½BQ 4w±T«å.723 1.241 -å.96 ¿BM nAk«³¦Ãv«å.åå7 1.471 4.42 ¼½BQ ¿BMå.723 1.241 å.96 4w±T«å.569 1.36 1.38 4w±T« ¼½BQå.939 1.22 å.41 ¿BMå.569 1.36 -1.38 ¼½BQ 4w±T« nAk« ¬B\¼µå.615 1.å3 å.98 ¿BMå.939 1.22 -å.41 ¼½BQ ¿BMå.615 1.å3 -å.98 4w±T«å.393 1.11 -1.45 4w±T« ¼½BQå.899 1 -å.44 ¿BMå.393 1.11 1.45 ¼½BQ 4w±T« »MB®T]Aå.45å å.84 1.å1 ¿BMå.899 1 å.44 ¼½BQ ¿BMå.45å å.84 -1.å1 4w±T«
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o:‾ pA ¿BM °¼½BQ»¦¼~dUS¼"#±« ºAnAj ºBµ»‾j±«pC ³� kµj»« ¬Bz‾ »8±U ¬±«pC[½BT‾
ºBµ»‾j±«pC o¢½j ¬B¼M ³M /k‾nAj ºnAjB®í«R°BmU o¢½kñ½ BM nAk«³¦Ãv« �¦MB
« pA ²jBmTwA ¬Aq¼«
ºoTz¼M ¬Aq¼« ³M ,¼½BQ»¦¼~dUS¼
�±«ºAnAjºBµ»‾j±«pC ³MSLv‾¿BM »¦¼~dUS¼
�±«ºAnAj
v¦Th« b±JwºAnAj ºBµ»‾j±«pC ,ì ¤°k] [½BT‾ VLW /k®®�»« ²jBmTwA nAk« ³¦Ãv« �¦MB"« pA
�¦MB"Ç« ° nAkÇ« ¬B\¼Çµ �¦MB"Ç« pA ²jBmTÇwA ¬Aq¼« o:‾ pA (¿BM ° 9w±T« ,¼½BQ) »¦¼~dUS¼"#±«

/k‾nAk‾ o¢½kñ½ BM ºnAjB®í«R°BmU »MB®T]A»¦¼~dUS¼�7±« ° ºjB~T.A - »îBªT]A ²B¢½B] ³M 0±Mo« ºo¼=T«ðUu¯B½nA° ¥¼¦dU [½BT¯ -7 ¤°k]ºnAjB®í« c�w F ºjApC³]nj n°m\« ,±ª\« B´~iB{¼¢‾B¼« RAn°m\« o¼¼.U éMB®«å.ååå 36.8 2 197 394 Bµ²°o£ ¼M325 5.36 1742 Bµ²o£ ¬°nj327 2å2.36 2135 ¥M@
v¦Th« ºjB~T=A -»îBªT]A ²B¢½B] ºAnAj ºBµ»‾j±«pC ³� k®µj»« ¬Bz‾ ì ¤°k] [½BT‾
/k‾nAj ºnAjB®í«R°BmU o¢½kñ½ BM (¤kí«) »¦¼~dUS¼"#±«¬Aq¼« o:‾ pA (¿BM °9w±T« ,¼½BQ)
²B¢½BÇ] ³ÇM V¦íTÇ« ºBµ»‾j±Ç«pC ³Ç� kµj»Ç« ¬BÇz‾ (8 ¤°k]) »�±U ¬±«pC [½BT‾ ¼®a ©µ
³ÇM V¦íTÇ« ºBµ»‾j±«pC BM ºnAjB®í« R°BmU »¦¼~dUS¼"#±« o:‾ pA ¿BM ºjB~T=A - »îBªT]A

/(p< å.å5)k®Tvµ AnAj9w±T« °¼½BQ ºjB~T=A -»îBªT]A ²B¢½B]ºjB~T.A - »îBªT]A ²B¢½B] ° »¦¼~dUS¼�7±« ³M 0±Mo« »�±U ¼vQ ¬±«pC [½BT¯ -8 ¤°k]ºnAjB®í« c�w jnAk‾BTwA ºB�i ¼¢‾B¼« R°BHU ºjB~TOA-»îBªT]A ²B¢½B](I-J) (J) (I)å.294 å.315 -å.47å 4w±T« ¼½BQå.ååå å.3å5 -2.556 ¿BMå.294 å.315 å.47å ¼½BQ 4w±T«å.ååå å.347 -2.å86 ¿BMå.ååå å.3å5 2.556 ¼½BQ ¿BMå.ååå å.347 2.å86 4w±T«
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¿BÇM ºjB~TÇ=A - »îBªTÇ]A ²B¢½BÇ] ³M V¦íT« ºBµ»‾j±«pC »¦¼~dUS¼"#±« o¢½j ¬B¼M ³M
- »îBªTÇ]A ²B¢½BÇ] ³ÇM V¦íTÇ« ºBµ»‾j±Ç«pC ¼®Ça ©Çµ /SwA oTz¼M o¢½j ²°o£ °j ³MSLv‾
ºAnAj ºBµ»‾j±Ç«pC BÇM ºnAjB®íÇ« R°BmU »¦¼~dUS¼"#±« ¬Aq¼« o:‾ pA q¼‾ 9w±T« ºjB~T=A
²B¢½B] ³M V¦íT« ºBµ»‾j±«pC o¢½j RnBLî ³M /k®Tvµ AnAj ,¼½BQ ºjB~T=A - »îBªT]A ²B¢½B]
¼½BQ ºjB~T=A - »îBªT]A ²B¢½B] ºAnAj ºBµ»‾j±«pC ³M SLv‾ 9w±T« ºjB~T=A - »îBªT]A

/k‾nAj ºoU¿BM »¦¼~dUS¼"#±«
ºo¼£@³\¼T‾ ° WdM

²B¢½B] ³M V¦íT« ºBµ»‾j±«pC ¶jBmTwA jn±« �¦MB"« ºBµ²An¼M ³� jAj ¬Bz‾yµ°sQ [½BT‾ É
o¢½j ¬B¼M ³M /jnAk‾ j±]°ºnAjB®í«R°BmU (¿BM °9w±T« ,¼½BQ)v¦Th« ºjB~T=A -»îBªT]A
ºBµ±Ç¢§A ºAnAj BÇ Ø«A k®TÇvµ »U°BmTÇ« ºjB~T=A - »îBªT]A 9½Ao{ ºAnAj ,Bµ»‾j±«pC ³a o£@A
¬q½ Òn°ºp /jnAj »½±vªµ (1997) ¬q½ Òn°ºpyµ°sQ[½BT‾ BM [½BT‾ ½A /k®Tvµ »´MBz«ºA³¦MB"«ºBµS¼¦Ç=A ³ÇM V¦íTÇ« º±\z‾Aj ¬B‾A±] ¶jBmTwA jn±« ºA³¦MB"« ºBµ²An �v½B"« S´] (1997)
nAoÇ= ³í§BJ« jn±« An ±\z‾Aj ¬A±] ì4ì jAkíU (Sw±Q k¼mw) S¼¦=A o¼? ° (Sw±Q ²B¼w) »«±=
ºBµ²An o:‾ pA ºnAjB®í« R°BmU o¢½kñ½ BM ¬B½±\z‾Aj pA ²°o£ °j ½A ³� k®T#B½nj Bµ¬C ,k‾jAj
²B¢½BÇ] ³ÇM V¦íTÇ« oTÇij ¬BÇ‾A±]±Ç‾ nj ºA³¦MB"Ç« ºBµ±Ç¢§A S´MBz« /k‾nAk‾ »£k¼®U BM ³¦MB"«
,±Çwð½ pA »Ç‾A±]±‾ ¶n°j nj ³�SwA ½A ¶k®µj¬Bz‾ ÁBªTeAv¦Th« ºjB~T=A -@»îBªT]A
nj ° kMB½»« y½Aq#A ¬B‾A±]±‾ nj ²n°j ½A|Bi»îAqT‾A k{n ¥¼§j ³M ³¦Ãv« ¥e ºBµRnB´«
pA ,Ap »£k¼®ÇU ºBµS¼í=±Ç« °RÀÇñz« BÇM »½°nBÇ½°n ¨B¢®Çµ BÇU jpBw»Ç« njB= An ¬B‾C ³\¼T‾
º±w pA °k®½Bª‾ ²jBmTwA ¥ñz« ¥eºAoM oñHU°ºq½n³«B‾oM ,IªíU¬±aºnAk« ³¦Ãv«ºBµjoLµAn
¬°o¼M ³M¥½BªU ¬B‾A±]±‾ ,²n°j½A nj»‾B\¼µ °»wBveA ,»mWBî k½k{RAoµB:U¥¼§j ³M o¢½j
¬±a ºnAk« ¬B\¼µ ºBµjoLµAn pA ° ³T{Aj RÀñz« BM »½°n B½°n ¨B¢®µ j±iRB‾B\¼µ ºq½n

/k®½Bª‾»« ²jBmTwA ¬BTw°jºAoM ¬jo� ¤j jnj
S#oz¼Q ºAnAj ºBµ»‾j±«pC ¶jBmTwA jn±« �¦MB"« ºBµ²An¼M ³� jAj ¬Bz‾ [½BT‾ ¼®a ©µÉ
ºAnAj ºBµ»‾j±Ç«pC ³Ç� ºn±W ³M jnAj j±]°ºnAjB®í« R°BmU ¿BM ° 9w±T« ,¼½BQ »¦¼~dU
�¦MB"Ç« pA oTz¼ÇM ,¼½BÇQ »¦¼~dÇU S¼"#±« ºAnAj ºBµ»‾j±«pC ³M SLv‾ ¿BM »¦¼~dUS¼"#±«
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;(1997) tAoÇ8 ° ¬°AoM ,(1997) »«n±‾yµ°sQ [½BT‾ BM [½BT‾ ½A /k®®�»« ²jBmTwA nAk«@³¦Ãv«
�TÇ{n º±\Çz‾Aj 11å �í§BJ« BM q¼‾»8@B«±¼®½A °°»ª½B‾ /SwA ±vªµ (1999) »8@B«±¼®½A °°»ª½B‾
¬B½±\z‾Aj ½A ¬A°nS«Àw °»¦¼~dUS¼"#±« BM »£k¼®U BM ³¦MB"« ºBµ²An ³� k®T#B½nj »ñ{qQ
²jBmTÇwA oYÆÇ« o¼Ç? ºA³¦MB"Ç« ºBµjoLÇµAn pA ³� »‾B½±\z‾Aj ³� ºn±W ³M /jnAj ºnAjB®í« �JMAn
q¼‾ (1997) tAo8°¬°AoM /k®T{Aj nAo= »¦¼~dUSvñ{ºAoM ºoTz¼M oJiçoí« njk‾jo�»«
°S#oz¼Q ºAoM »M±iºBµ²k®®� »®¼My¼Q»£jA±‾Bi9¼d« °ºA³¦MB"« ºBµ²±¼{ ³� k‾jAj ¬Bz‾
¼M ³� k®T#B½nj q¼‾ (1997) ¬q½ Òn °ºp BTwAn ½A nj /k®½C»« nBª{ ³M ¬B‾A±] »¦¼~dUS¼"#±«�JÇMAn ¬B‾A±]±‾ »¦¼~dUS¼"#±« BM nAk« ³¦Ãv« ºA³¦MB"« ºBµjoLµAn o¢½j ° »îBªT]A S½Bªe
»TiB®{ °»mWBî ,»îBªT]A S½BªeS#B½njV½oW pA oTij¬B‾A±]±‾ÁBªTeA /jnAj j±]°»TLX«
y½±Çi »¦¼~dURÀñz« ¥e ºAoM ºoUoYÆ« °k«CnB� ºq½n ³«B‾oM ³M njB= ,j±i ¬BTw°j pA
o¼ÇYFU ¬BÇ‾C »¦¼~dUS¼"#±« oM ³\¼T‾ nj ° »¦¼~dUxq¼¢‾AoM j±i �M±‾ ³M o«A ½A ° k‾±{»«
ºBµjoLµAn pA Bµ»£k¼®U °RÀñz« BM»½°nB½°n ¨B¢®µ ³�ºoTij ¬B‾A±]±‾¼®a©µ /jnAm£»«
¥Ç¼§j ³ÇM ,k®®�»Ç« ²jBmTÇwA S¼eÀÇæ ºAnAj °}~hTÇ« jAo#A BM Rn±z« ¬±aºnAk« ³¦Ãv«
,JAoJÇRA) An ºoTªÇ� »£k¼®ÇU ¬B¢‾BÇz‾ ,jAoÇ#A Ç½A pA »mWBÇî ° »UBîÀÇWA S½Bªe S#B½nj

/k‾nAj ºoT´M »¦¼~dU °»¦�ºBµjoñ¦ªî ³\¼T‾ nj ° ²jo� ³Mo\U (»£jov#A
»¦¼~dÇU S¼"#±« b±Jw nj nAjB®í« R°BmU ¶k®µj¬Bz‾ ¼®a ©µ oRBe yµ°sQ [½BT‾ É
oTij ¬B‾A±]±‾ ³� ºn±W ³M /SwA v¦Th« ºjB~T=A-»îBªT]A ²B¢½B] ³M V¦íT« ºBµ»‾j±«pC
³M V¦íT« ¬B‾A±]±‾ ³MSLv‾ ºoTz¼M »¦¼~dUS¼"#±« ,¿BM ºjB~T=A -»îBªT]A ²B¢½B] ³MV¦íT«
,(1374) ¤BÇ£±§yµ°sÇQ [½BT‾ BM [½BT‾ ½A /k‾nAj 9w±T« ° ¼½BQ ºjB~T=A -»îBªT]A RB"LW
cJÇw ¼ÇM ³Ç� jAj ¬BÇz‾ (1982) °o\§BÇ8 /SwA ±vªµ (1982) °o\§B8 ,(1997) tAo8 ° ¬°AoM
ºnAjB®íÇ« �JMAn B´‾C ¬Ak‾po# »¦¼~dUS¼"#±« BM ½k§A° ¥_{ Q±‾ °RÀ¼~dU ¬Aq¼« ,k«Cnj
°ºjB~T=A ,»îBªT]A o:‾ pA ²jA±‾BiS¼í=±«jnAj jB"TîA (1374) ¤B£±§ BTwAn½A nj /jnAj j±]°
An ¬BÇ‾C »¦¼~dÇU S¼"#±Ç« ,¬B�j±Ç� »¦¼~dÇU xq¼Ç¢‾A ° BµRnB´« oM ºnAm£ oYA BM »¢®µo#
ºAnAj ³Ç� »½BÇµ ²jA±‾BÇi k‾jAj ¬Bz‾ (1997) tAo8 ° ¬°AoM¼®`ªµ /kµj»« nAo= o¼YFU@SdU
»¦¼~dUS¼"#±« BM»‾Ak‾po# ºAnAj ,k®Tvµ ºoU²k®®�@S½Bªe ºBy# °oTz¼M »d½omURB‾Bñ«A
RB"LÇW ³ÇM V¦íTÇ« oTij ¬B‾A±]±‾ oTz¼M »¦¼~dUS¼"#±« ¥½¿j pA »ñ½ ÁBªTeA /k®Tvµ oU¿BM
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ºBÇµ²jA±‾Bi ³�SwA ºoTz¼M »{p±«C RB‾Bñ«A ° BµSæo# T{Aj ³M b±Mo« ,oU¿BM »îBªT]A

/k®®�»« ©µAo# ¬Bz½AoM Bµ¬C
³¦MB
« ºBµx°n°ºjB~T�A -»îBªT]A ¥«A ±îoYÆ«y
‾¶k®µj ¬Bz‾yµ°sQ[½BT‾ »¦� n±W³MÉ

/SwA oTij ¬B‾A±]±‾»¦¼~dUS¼"#±« nj»£k¼®U BM
È È È

BµS{AjjB½2- Bacher, M.1- Legall, A. 4- Berndt, M.3- Reuchlin, S. 6- Emotion-focused coping5- Problem-focused coping 8- Coping with Crisis Test7- Social support seeking 10- Pillai9- Varimax 12- Hotelling11- Willks 14- Tukey13- Roys
éMB®«¬BTÇwC RAnBzTÇ‾A ,º±Ç�n �BíÇ{ B�n kªd« �ª]oU ,¬AoL] ° SiB®{ :»¦¼~dU ºBµSvñ{ /(1374) ²nk‾C ,¤B£±§ -/k´z« ,º±�ntk)Brown, N. W. & Cross, Jr. E. J. (1997) . Coping resources and family environment for femaleengineering students. CollegeStudent Journal, 31(2) , 282-290.Calegrove, M. B. (1982). The effect of family environment on the attrition of first semester collegefreshmen. Dissertation Abstracts Internationnal, 42, 461-48.Carver, C. S.; Scheier, M. F. & Weintraub, J. K. ( 1999) . Assessing coping strategies: Atheoriticallybased approach. Journal of Personality and Social Psychology, 56, 267-283.Endler, N. S. & Parker, J. D. (1990). Multidimention assessment of coping. Journal of Personalityand Social Psychology, 58, 844-850.Fournet, D. N.; Wilson, K. L. & Wallender, J. L. (1998). Growing or just getting along? Technicaland adaptive competence in coping among adolescents. Child Development, 69(4), 1129-1144.Heller, K. ; Swindle, R. & Dusenbury, L. (1996). Component social support processes: Commentsand integration. Journal of Consulting and Clinical Psychology,55, 466-470
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