
وسايل مورد نياز: 
 خمير نانوايى (دستورالعمل در پايين صفحه آمده است)

 وردنه
 كاغذ شيرينى پزى

 اسباب بازى، دكمه هاى مختلف، پيچ و مهره، مداد يا ديگر وسايل در اختيار
 كفگير، چنگال، مايكروفر يا اجاق خوراك پزى، دستكش
 تخم ها و دانه هاى خشك و گل و سبزه هاى خشك

 كاموا

گروه سنى3 سال به بالا
الهام  وفايى نژاد
كارشناس ارشد و مدرس دانشگاه علمى - كاربردى

فرايند انجام كار هنرى
1. دو گلوله خمير نانوايى روى ميز قرار دهيد و با غلتانيدن صاف كنيد.

2. يكى از تكه هاى صاف شده را روى كاغذ شيرينى پزى به عنوان پاية كار قرار دهيد.
3. با فشار دادن دكمه ها، اسباب بازى هاى كوچك، يا ديگر وسايل روى يك طرف خمير 

ديگر، اشكال چاپى درست كنيد.
ــده يا چاپ شدة خميرى را  ــتفاده از كفگير يا كاردك، با دقت تكه هاى تزيين ش 4. با اس

برداريد و روى تكه ساده و صاف شده كه روى كاغذ شيرينى پزى قرار داشت، بگذاريد.
5. لبة بالايى تكة خمير رويى را بلند كنيد تا به شكل در جعبه يا پاكت يا گلدان درآيد. 

سپس بقية لبه ها را با استفاده از چنگال يا انگشتان فشار دهيد تا بسته شود.
6. دو سوراخ كوچك در دو طرف پاكت يا گلدان خميرى درست شده ايجاد كنيد (براى 

آويزان كردن)
7. فر را روشن كنيد و در دماى 300 درجه فارنهايت تنظيم كنيد و كاغذ شيرينى پزى را 

در آن قرار دهيد.
گلدان خميرى را حدود 1 تا 2 ساعت درون فر قرار دهيد تا به رنگ قهوه اى زيبا و سفت 

درآيد.
8. گلدان را با استفاده از دستكش از فر خارج كنيد و بگذاريد سرد شود.

ــبزه ها و دانه ها و تخم ها و گل هاى  ــرد شد، علف ها، س 9. وقتى گلدان س
خشك شده را درون آن قرار دهيد.

10. قطعاتى از كاموا به اندازة دلخواه ببريد و از سوراخ هاى ايجاد شده 
در بالاى گلدان عبور دهيد و گلدان ديوارى را در جاى مناسب آويزان كنيد.

نكات قابل توجه
با استفاده از 
خميرهاى مختلف 
مى توانيد پروژه هاى 
ديگرى را نيز به همراه 
كودكان تجربه كنيد.

اشاره
با توجه به بازخوردهاى خوب خوانندگان به اين صفحه و استقبال 
مربيان از اين فعاليت ها به همراه كودكان، ضمن تشكر از نويسنده محترم، 
قرار است در آينده مجموعه اطلاعات در كتابچه كاردستى به چاپ برسد.

چاپ روى گلدان پاكتى و ديوارى

 
طرز درست كردن خمير نانوايى:

25. گرم نمك، 500 گرم آرد و 360 ميلى گرم آب را 
در كاسه اى بريزيد. با هم زن خوب هم بزنيد تا خمير نرم و 

قابل انعطافى به دست آيد.  
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فرايند انجام كار
1. جعبه ها و لوله هاى مقوايى را با استفاده از چسب به هم وصل كنيد تا 

مجسمه خيالى درست شود. سعى كنيد براى انجام اين كار خلاقيت به 
خرج دهيد. مثلاً جعبه ها را درون يكديگر جا دهيد، يا جعبه ها را 

خم كنيد و شكلى جديد درست كنيد.
2. با استفاده از كامواى ضخيم، جعبه ها را به هم وصل 

كنيد.
3. مواد و وسايل كولاژ اضافى را روى جعبه ها به دلخواه 

خود بچسبانيد.
4. رنگ لعابى را داخل كاسه بريزيد و كمى مايع ظرفشويى 

به آن اضافه كنيد.
5. مجسمة مقوايى درست شده را رنگ كنيد.

6. اجازه دهيد كه طرح و مجسمه درست شده يك شب بماند تا كاملاً 
خشك شود.

راه هاى ديگر انجام كار
 مجسمه درست شده با جعبه ها را از سقف آويزان كنيد.

 به جاى درست كردن مجسمه مقوايى مى توانيد طرحى از حيوانات، 
ــك، اژدها، قايق و يا اشكال نوآورانة ديگرى  ــهرهاى فضايى، ماشين، موش ش

بسازيد.

نكته قابل توجه
ــود كه   اضافه كردن صابون به رنگ باعث مى ش
ــفاف و صاف به نظر آيد و هم چنين سبب  رنگ براق، ش
مى شود كه رنگ روى لباس و دست ها به سهولت پاك 

شود.

جعبه ها

 وسايل 
پيشنهادى ديگر

 لوله هاى مقوايى
 جعبة جواهرات

 جعبة نوشابه، جعبه و پاكت شير
 جعبة دستمال كاغذى

 جعبة كفش
 جعبه هاى پلاستيكى

 جعبة لوازم التحرير

 
وسايل مورد نياز: 

 جعبه هاى مقوايى
 چسب نوارى

 قيچى
 كامواى كلفت

 چسب سفيد يا بى رنگ
 مواد دلخواه براى كولاژ

 رنگ لعابى غليظ
 كاسه و ظروف

 صابون و مايع ظرفشويى
 قلم مو يا برس رنگ
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