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 سبك هاي يادگيري با پيشرفت تحصيلي دانش آموزان  يبررسي رابطه

   متوسطه در درس زبان انگليسي شهر شيراز يدوره
  2*انآذر بذر افش و 1يحيي صفري

  

  چكيده

هاي يادگيري با پيشرفت تحصيلي دانش آموزان مقطع  سبكي  به بررسي رابطه     اين پژوهش

نوع  روش انجام پژوهش، توصيفي از.  پرداخته استمتوسطه در درس زبان انگليسي شهر شيراز

 دانش آموزان دختر شامل تمامي آماري در اين پژوهش  يجامعه .پيمايشي و همبستگي مي باشد

 در 87- 88متوسطه شهر شيراز كه در سال تحـصـيلي ي و پسر پايه هاي اول، دوم و سوم دوره 

 پژوهش را  ينمونه.  مي باشد نفر27000به تعـداد  ،مدارس اين شهر مشغول به تحصيل بودند

 نفر از دانش آموزان رشته هاي علوم انساني، علوم تجربي و رياضي و فيزيك پايه هاي اول، 392

 شيراز بودند كه به روش نمونه گيري تصادفي خوشه اي 2  يسوم دوره متوسطه ناحيهدوم و 

سبك يادگيري ي ابزار مورد استفاده در اين پژوهش شامل پرسشنامه . مرحله اي انتخاب شدند

براي تجزيه و تحليل داده ها از آمار توصيفي،  و هاني و مامفورت و آزمون پيشرفت تحصيلي بود

تحليل واريانس يك راهه و  اني درصدي و از آمار استنباطي رگرسيون چند متغيره،ميانگين و فراو

  : يافته ها نشان داد كه. مستقل استفاده شدtآزمون

 .معنا دار وجود ندارداي هاي يادگيري و پيشرفت تحصيلي دانش آموزان رابطه  بين سبك -

 .دار آماري وجود دارد تحصيلي، تفاوت معني گوناگونهاي يادگيري و رشته هاي  بين سبك -

 .وجود نداردتفاوت معنادار هاي يادگيري دختران و پسران  بين سبك -

                                                
1
 . مديريت بهداشت دانشگاه علوم پزشكي كرمانشاه ياستاديار دانشكده - 
2
  .كارشناس ارشد - 
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وجود تفاوت معناداري پايه هاي دوم و سوم ) عمل گرا، انديشه گرا( هاي يادگيري  سبكبين -

هاي يادگيري فعاليت گرا و نظريه پرداز در پايه هاي تحصيلي دوم و سوم  اما بين سبك، ندارد

 .ود داردتفاوت وج

 
  .زبان انگليسي، هاي يادگيري  سبك، پيشرفت تحصيلي:ي كليديواژه ها

 

  مقدمه

هاي آموزشي مورد توجه بسيار قرار  در پژوهشدر جوامع امروزي هايي كه  از موضوعيكي     

دنياي كنوني چنان در حال  .د اين است كه دانش آموزان چگونه به يادگيري مطالب بپردازن،گرفته

يابند كه ب توسعه است كه پژوهشگران و متخصصان آموزشي را بر آن داشته تا راههايي پيشرفت و

 يادگيري راهانسان از  .گام كرد  آنان بتوان سرعت يادگيري را با سرعت پيشرفت همبه وسيله ي

  ).1381ن،خنك جا (ي هاي خود فعليت مي بخشد يرشد مي يابد و به توانا

بشر موفقيت هاي خود را در  . مهم در خصوص پيشرفت استاي هدر واقع يادگيري از عامل    

   ها   آن يبسياري بر يادگيري مؤثرند كه از جملههاي عامل  . يادگيري بدست مي آورد يسايه

 2 كلبباوربه ). 1380، سيف، رگانيلحسيني  ( افراد اشاره كرد 1مي توان به سبك يادگيري 

ي فراگير برابر نيست ي شناخت و تفكر، سبك با توانا، سبك شيوه اي است براي يادگيري،)1984(

ي ي كه توانا گونههمان. ي هاي خود را بكار بردي آن مي توان توانابه وسيله يبلكه روشي است كه 

 . اهميت استدارايهاي يادگيري نيز  سبك فرد براي موفقيت در زندگي بسيار مهم است، شناخت

 از آنجا كه افراد داراي .ي هاي اوي فرد هستند نه تواناهاي يادگيري ترجيحات  سخن ديگر، سبكبه

 ،ها بر پيشرفت تحصيلي آنان تأثير مي گذارد هاي گوناگون يادگيري هستند و اين روش سبك

ي كامل داشته باشند تا بتوانند دانش يها آشنا مربيان و معلمان نيز بايد با انواع و چگونگي سبك

مي توان با اطمينان بيان كرد  ).1384سيف ،  (نمون باشند آموزان را به سمت يادگيري بهتر ره

 و هيچ دو دانش آموزي نيستند كه به عمل مي كند در يادگيري متفاوت گونه ايكه هركس به 

 ها رشد مي كنند با تجربه هايي سر زماني كه آن .ديك اندازه در خصوصيات و ترجيحات برابر باشن

نابراين اگر بخواهيم با ب،  استدانش آموزان ديگر متفاوت  يكار پيدا مي كنند كه با تجربه و

       زيراهاي فردي را در نظر بگيريم  بايد تفاوت،فراگيران رفتاري موفقيت آميز داشته باشيم

                                                
1- Learning style   
2
 - Kolb  
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 مربيان و معلمان به توجه .بشمار مي رودهاي فردي در يادگيري پديده اي معمولي و مهم  تفاوت

  . )1375 ، 1ليليونوردرو ( اهميت است دارايمر يادگيري بسيار  در ا،هاي فردي فراگيران تفاوت

ها را به سه   مي توان آن روي هم رفتههاي يادگيري داراي انواع گوناگوني هستند كه سبك    

هاي يادگيري  سبك.  تقسيم كرد4 و فيزيولوژيكي3 ، عاطفي 2هاي يادگيري شناختي دسته سبك

 به ،5سريواستاو ( و به جهان مي نگرد تعريف شده است ي كه شخص مي انديشدي راهها،شناختي

هاي گوناگوني دارند كه از جمله مي توان به  ها تقسيم بندي اين سبك ).1384 ،نقل از سيف

  ، 7، همگرا6ها را به چهار نوع جذب كننده اين سبك )1984(كلب . تقسيم بندي كلب اشاره كرد

ها را  ها را اصلاح كرده و آن  اين سبك10 و مامفورت  تقسيم كرد و هاني9 انطباق يابنده و8واگرا

واكينز و  ( تبديل كردند 14 و نظريه پرداز13 ، فعاليت گرا12، عملگرا11هاي انديشه گرا به سبك

  .)1385 ،همكاران

هاي يادگيري   سبك يهاي ديگري كه در زمينه  و نتايج پژوهشبالاهاي  با توجه به پيشرفت    

هاي   در اين پژوهش ارتباط روش،أثير روش يادگيري بر پيشرفت تحصيلي، همچنين تگرفتهانجام 

 تحصيلي، پايه و پيشرفت تحصيلي فراگيران در درس زبان انگليسي مورد بررسي  ييادگيري، رشته

درسي ي  برنامه بخشي از زبان انگليسي بعنوان زبان دوم و زبان بين المللي  زيراقرار مي گيرد

 و پيشرفت دانش آموزان در اين درس استاي جهان از جمله ايران مدارس بسياري از كشوره

 متخصصان تعليم و تربيت همواره برآنند تا . مي باشددغدغه اي براي مربيان و معلمان اين درس

راهي يابند كه بتوان دانش آموزان را به هدف اصلي يادگيري زبان انگليسي كه كاربرد آن در سطح 

 ويژههاي  بر اين ادعاست كه فراگيراني كه از سبك، )1381(ادي مشش. ند برسان،گسترده است

                                                
1
 -Leonore  Derville  

2
 -Cognitive  

3
 -Affective  

4
 -Physiological  

5
 -Srivastava  

6
 -Assimiated  

7
 -Convergent  

8
 -Divergent  

9
 -Accommodated  

10
 -Honey and Momfort  

11
 -Reflector  

12
 -Pragmatist  

13
 -Activist  

14
 -Theorist  
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، نيازها، علايق و سطح يادگيري خود استفاده مي كنند، در هدف هامتناسب با مطالب، تكاليف، 

 .يادگيري زبان موفق ترند

ه انجام شد) انديشه گرا، عملگرا، فعاليت گرا و نظريه پرداز(هاي اخير  پژوهش بر روي سبك    اين 

  .هاي خود را دارند ها هر كدام ويژگي است كه دارندگان اين سبك

 تجربيات را مورد آزمايش قرار مي دهند ،فراگيراني كه داراي سبك يادگيري انديشه گرا هستند    

ها را مشاهده مي كنند و داده هاي متفاوتي جمع آوري و تجزيه و تحليل   آنگوناگونو از زواياي 

 با دقت زياد و تحليل آن براي رسيدن به داده هات اين افراد در جمع آوري  قو ينقطه. مي كنند

  ). 1384واكينز و همكاران ،  (نتيجه است

 نظريه هايي را مورد توجه قرار مي دهند كه كاربرد هستند،فراگيراني كه داراي سبك عملگرا     

به     ها را   فرصت آننخستينعلمي داشته باشند، نظريه هاي جديد را جستجو مي كنند و در 

هاي فكري ناشكيبا   فراگيران داراي اين سبك در بحث. عملي مورد آزمايش قرار مي دهندگونه ي

معيار اصلي اين افراد براي قضاوت در مورد يك نظريه نتيجه عملي ناشي از آن است . هستند

 ). 1384واكينز و همكاران ، (

 خود را با تجربيات جديد هستند، )فعاليت گرا (يريفراگيراني كه داراي اين نوع سبك يادگ    

وسيله ه ب،  موج، بديع و تازه است يدرگير مي كنند، بي تعصب هستند، جهت گيري آنان درباره

   .  هر چيز تلاش كنندبراي بايد بر اين باورند كه هر چيز بر مي آيند و  يبارش مغزي از عهده

  ). 1384واكينز و همكاران ، (ر و شوق آنهاست  قوت اين افراد، پذيرش فكري و شو ينقطه

، اصول، نظريه ها، الگوها و تفكرات ه ها فرضيفراگيران داراي سبك يادگيري نظريه پرداز    

قوت اين ي نقطه .  منطق با ارزش هستند و دارايسيستمي پايه اي و اساسي را جستجو مي كنند

واكينز و ( استفاده مي كنند گام به گامرويكرد افراد اين است كه در تلاش براي حل يك مسئله از 

  ). 1384همكاران ، 

  

   پژوهش يپييشينه

هاي زيادي  هاي يادگيري فراگيران و تاثير آن بر پيشرفت تحصيلي پژوهش در راستاي سبك    

در داخل و خارج از كشور انجام شده است كه از اين پژوهش ها تعداد معدودي در راستاي تاثير 

 1يلي بدالي و . ا بر پيشرفت تحصيلي دانش آموزان در درس زبان انگليسي مي باشده اين سبك

 خود به اين نتيجه رسيده اند كه پيشرفت تحصيلي بعنوان يك عامل شناختي پژوهشدر  )1997(

                                                
1
 -Daley and Baily  
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 پژوهش در مورد  )1997 (1كلي  .است پيشرفت در زبان خارجي  يبهترين پيش بيني كننده

نشان داد هنگامي يافته ها دگيري و يادگيري زبان انگليسي انجام داد و  بين سبك هاي يا يرابطه

هاي دانش آموزان در كلاس آگاهي داشته باشند، مي توانند  كه معلمان زبان انگليسي از سبك

تر شده و  ه دهند كه عملكرد شناختي و يادگيري فراگيران بيشي ارگونه ايمطالب را در كلاس به 

در زمينه ي تأثير سبك ، )1995(هوهن  .ردي در يادگيري كاسته مي شودهاي ف از تأثير تفاوت

فراگيراني  يادگيري بر پيشرفت تحصيلي، پژوهشي انجام داده كه از اين پژوهش نتيجه گرفته است

هاي تحصيلي با   در فعاليت،هاي يادگيري مستقل از زمينه يا وابسته به زمينه اند كه از نظر سبك

ن صورت كه فراگيران مستقل از زمينه كار انفرادي را ترجيح مي دهند و در حل به اي. دهم متفاوتن

 كارگروهي را ترجيح ،كه دانش آموزان وابسته به زمينه در صورتي مسئله و انجام پروژه موفق ترند

 است، حتم بصورت گروهي موفقيت آميز تر هدر نتيجه در يادگيري زبان انگليسي كه ب. مي دهند

نفر از زبان آموزان موسسه ي خدمات  89ي با پژوهشدر ، )1990 (2هرمن و اكسفوردا. موفق ترند

 سبك هاي يادگيري با انتخاب  ي به بررسي رابطه3بريگز  - خارجي و با استفاده از مقياس ميرز

نوع راهبردهاي يادگيري پرداختند و به اين نتيجه رسيدند كه افراد برونگرا برخلاف افراد درونگرا 

افراد نسبت به افراد درونگرا ها دريافتند كه   آن. به راهبردهاي اجتماعي متوسل مي شوندپيوسته

  . هستندفراگيران موفق تري

در پژوهش خود به اين نتيجه رسيد كه بين جنسيت دانشجويان و ميانگين ، ) 1386(صفري     

 دانشجويان دختر هايه به اين صورت كه ميانگين نمر . سبك يادگيري تفاوت وجود دارده هاينمر

، سبك يادگيري نظريه 3/49، سبك يادگيري انديشه گرا 4/43در سبك هاي يادگيري فعاليت گرا 

 براي دانشجويان پسر به ه هااين ميانگين نمر. بود 5/14، و سبك يادگيري عملگرا 5/71پرداز 

بك يادگيري ، س 3/45، سبك يادگيري انديشه گرا 4/49ترتيب در سبك يادگيري فعاليت گرا 

 خود پژوهش در ،)1384(خاكسار بلداچي .  است5/25 سبك يادگيري عملگرا  و5/40نظريه پرداز 

    دانش آموز دختر و پسر مقطع متوسطه و پيش دانشگاهي آموزش و پرورش  399كه روي 

     فيزيك  - رياضيي  به اين نتيجه رسيد كه دانش آموزان رشته ،بلداچي انجام دادي منطقه 

تر از روش يادگيري واگرا، دانش آموزان رشته علوم تجربي از روش يادگيري جذب كننده و  بيش

. تر از روش يادگيري انطباق يابنده استفاده مي كنند  علوم انساني بيش يدانش آموزان رشته

دانش آموز دختر سال اول دبيرستان انجام  104پژوهشي روي ، )1382 (همايوني و عبداللهي

  يهاي يادگيري از پرسشنامه  مربوط به سبكي براي جمع آوري داده هاانين پژوهشگر ا،دادند

                                                
1
 -Kelly  

2
 -Ahreman and oxford  

3
 -Myers – Biggs  
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  از اين پژوهش نشان داد كه بين بدست آمده  ينتيجه .نداستفاده كرد )LSI(سبك يادگيري كلب 

هاي يادگيري مفهوم سازي انتزاعي و موقعيت تحصيلي در درس  هاي شناختي، سبك سبك

 .معنادار وجود داردي ابطه رياضي و زبان انگليسي ر

 خود به اين نتيجه رسيد كه بين توانش زباني و كاربرد پژوهشدر ) 1381(شمشادي     

 اما تجزيه و تحليل داده هاي ،راهبردهاي شناختي و فراشناختي همبستگي مثبت وجود دارد

همكاران الهي و . پژوهش نشان داد كه جنسيت در بكارگيري راهبردهاي يادگيري نقشي ندارد

صورت ه ي كه بيدانش آموز دختر و پسر پايه هاي دوم راهنما 127 رويي كه پژوهشبا  )1381(

    به اين نتيجه رسيدند كه سبك يادگيري نابسته به ،تصادفي انتخاب شده بودند، انجام دادند

ي زبان  زيادي از واريانس يادگيربخشبا پيشرفت در يادگيري زبان انگليسي رابطه دارد و  زمينه

هاي يادگيري  ها همچنين به اين نتيجه رسيدند كه بين سبك آن .انگليسي را تبيين مي كند

 خود كه بر پژوهش، در )1384(رضوي، عبدالمجيد و شيري . دختران و پسران تفاوتي وجود ندارد

 ون به اين نتيجه رسيدند كه سبك تفكر كلي دانش آموزا،  دانش آموز دختر و پسر انجام دادند602

 ره هاينم. ، اما با جنسيت رابطه اي معنا دار داشت اي معنادار نداردپيشرفت تحصيلي و سن رابطه

ها در پژوهش خود به   همچنين آن.)p= 029/0( پسران بود ه هايسبك تفكر دختران بيش از نمر

تري خواهانه، پيشرفت تحصيلي بيش اين نتيجه رسيدند كه دانش آموزان پسر داراي گرايش آزادي

  ).>٠٠٠/٠p r= 226/٠(داشته اند

ي  بررسي رابطه پژوهش هدف اين ،هاي تجربي ياد شده با توجه به مطالعات نظري و پژوهش    

 متوسطه بود، بر اين  يهاي يادگيري با پيشرفت تحصيلي دانش آموزان دختر و پسر دوره سبك

  : مطرح شده استه هاي زيراساس فرضي

و ) انديشه گرا، عمل گرا ، فعاليت گرا، نظريه پرداز (ناگونگو بين سبك هاي يادگيري -1

 .ها در درس زبان انگليسي تفاوت معنادار وجود دارد پيشرفت تحصيلي آن

) انديشه گرا، عمل گرا ، فعاليت گرا، نظريه پرداز (گوناگون بين سبك هاي يادگيري -2

  .دارد تحصيلي ارتباط معنادار وجود گوناگوندانش آموزان رشته هاي 

  . بين سبك هاي يادگيري دانش آموزان دختر و پسر تفاوت معنادار وجود دارد-3

 مقطع متوسطه تفاوت معنادار گوناگونهاي يادگيري دانش آموزان پايه هاي   بين سبك-4

  .وجود دارد
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  پژوهشروش 

اين  آماري در  يجامعه. پژوهش توصيفي از نوع پيمايشي و نيز همبستگي بوده است    اين 

متوسطه در ي  دانش آموزان دختر و پسر پايه هاي اول، دوم و سوم دوره تماميپژوهش شامل 

 27000كه تعداد آن ها حدود است رشته هاي رياضي و فيزيك، تجربي و علوم انساني شهر شيراز 

 در مدارس اين شهر مشغول به تحصيل بوده اند كه نمونه شامل 87-88نفر و در سال تحصيلي 

ي  بود كه به روش نمونه گيري تصادفي خوشه اي از بين جامعه ياد شدهر از دانش آموزان  نف392

  .دشاساس جدول مورگان انتخاب  آماري و بر

  :ابزار مورد استفاده در اين پژوهش شامل دو ابزار بود

به ، نخستين بار ياد شده  يپرسشنامه: سبك يادگيري هاني و مامفورتي پرسشنامه ) الف    

 پيتر هاني و آلن مامفورت 1986سپس در سال .  كلب طراحي و مورد استفاده قرار گرفته يوسيل

هاي   با تغيير سبك1992را مورد استفاده قرار دادند و در سال  با تصحيح اين پرسشنامه، آن

  .كردند آمريكا استاندارد  ي و از نظر اعتبار در جامعهنديادگيري، پرسشنامه نيز تغيير داد

 پژوهش  اينجهت اندازه گيري پيشرفت تحصيلي دانش آموزان در: آزمون پيشرفت تحصيلي) ب    

براي اين .  استفاده شده است87-88زبان انگليسي دانش آموزان در ترم دي ماه ه هاي از نمر

اقدام  داده ها به جمع آوري ه ها، دانش آموزان و ثبت ميانگين نمر يمنظور، با مراجعه به كارنامه

  .شد

  

  وايي و پايايي ابزارر

 هاني و مامفورت به وسيله ي استاندارد است كه يهاي يادگيري، ابزار  سبك يپرسشنامه    

هاي يادگيري دانش آموزان اعتبار يابي شده است و بارها در  براي اندازه گيري سبك) 1992(

 ،)1384(ي  داخلي نيز صفر هايپژوهشدر . پژوهش هاي خارجي مورد استفاده قرار گرفته است

هاي يادگيري   سبك يپرسشنامه ابزار. كرد را از انگليسي به فارسي ترجمه ياد شده  يپرسشنامه

 خارجي مورد  هايپژوهش استاندارد است كه در  ييك پرسشنامه) 1992( هاني و مامفورت

  .استفاده قرار گرفته و داراي روايي سطح بالايي است

 ، و ضمن اعتباريابيكرد را از انگليسي به فارسي ترجمه ياد شده  يپرسشنامه) 1384(صفري     

     راه را از ي ياد شدهروايي پرسشنامه ، مورد استفاده قرار داد و آماري پژوهش ي در جامعه

 استاندارد  يبه اين صورت كه اين پرسشنامه را با پرسشنامه. روايي ملاكي بدست آوردي محاسبه 

 آماري داده شد و با استفاده از ضريب همبستگي  ي از جامعه نفر50منصوب به كلب، همزمان به 
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 88/0 مورد تحليل قرار گرفت كه ضريب همبستگي بدست آمده بين دو پرسشنامه معادل ،پيرسون

  .) = 88/0r(بود

 از روايي محتوايي استفاده شده ياد شده  يي پرسشنامهي پژوهش نيز براي تعيين روا ايندر    

 نفر از اساتيد دانشگاه 10 و همزمان به  كرد پرسشنامه را تكثيرپژوهشگره صورت ك به اين. است

 سپس نظرات جمع آوري و در تمام نظرات توافق لازم .شيراز و متخصصان تعليم و تربيت داده شد

  .انجام گرفت

  

  روش هاي آماري

نظر د، بدين صورت كه در مدارس مورد شصورت گروهي در هر كلاس اجرا ه اين پژوهش ب    

صورت پرسشنامه ه  بپرسش هاتحصيلي انتخاب شدند و ي  از نظر پايه و رشته گوناگونهاي  كلاس

 چگونگي  يضمن بيان هدف پژوهش توضيحات لازم در زمينه. در اختيار دانش آموزان قرار گرفت

هاي آماري مورد استفاده براي هريك از  روش .ه شديبه دانش آموزان ارا پرسش هاي به يپاسخگو

 ، آمار استنباطي، انحراف معيار،آمار توصيفي ميانگين :استفرضيه هاي پژوهش به شرح زير 

  . مستقلtو آزمون  ون چند متغيره، تحليل واريانس يك راههيرگرس

  

  يافته هاي پژوهش

انديشه  (گوناگونگيري هاي ياد  بين سبك ي به بررسي رابطهي نخستپژوهش فرضيه اين در     

بر و پيشرفت تحصيلي دانش آموزان پرداخته است كه ) گرا، عمل گرا، فعاليت گرا، نظريه پرداز

د كه در ابتدا بمنظور ش از رگرسيون چند متغيره استفاده بررسي اين فرضيهبراي  1 جدولاساس

پيشرفت (ير ملاك متغ) سبك هاي يادگيري(   يكي از متغيرهاي پيش بيندست كمكه  تعيين اين

 آن در  يده است كه نتيجهشاز تحليل واريانس استفاده ، توانند پيش بيني كنندرا مي) تحصيلي

  .جدول زير آمده است

     هاي آماري رگرسيون ويژگي-1 جدول
R R 

  مجذور
F Df1 Df2  سطح

  معناداري

10/0  01/0  15/1 4  387  30/0  

 گرديده كه اين مقدار با درجات آزادي 15/1ابر بر F مقدار ،شودگونه كه مشاهده مي همان    

، است 05/0تر از  ده و چون سطح قابل قبول معناداري كمش معنادار 30/0در سطح ) 387/4(

توانند متغير ملاك مين) سبك هاي يادگيري(گيريم كه متغيرهاي پيش بين مي بنابراين نتيجه
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 و پيشرفت گوناگونبين سبك هاي يادگيري  بيان ديگر،، به را پيش بيني كنند) پيشرفت تحصيلي(

  .پژوهشگر رد مي شودي و فرضيه  معنادار وجود ندارد  يتحصيلي دانش آموزان رابطه

دانش ) انديشه گرا، عمل گرا، فعاليت گرا، نظريه پرداز(ين سبك هاي يادگيري ب:  دوم يفرضيه    

 . تحصيلي تفاوت معنادار وجود داردگوناگونآموزان رشته هاي 
د كه نتايج آن در جدول ش از آزمون تحليل واريانس يك راهه استفاده بررسي اين فرضيهبراي     

  .زير آمده است

 گوناگون دانش آموزان رشته هاي يسبك فعاليت گرا  تفاوت بين ميزان- 2جدول

    تحصيلي
سطح 

 معناداري
F   ميانگين

 مجذورات
درجه 

 آزادي
مجموع 

 مجذورات
 متغير منابع تغيير

بين   26/22  2  13/11

 گروهي
درون   12/486  175

 گروهي

02/0  008/4  

77/2  

 كل  38/508  177

سبك فعاليت 

 گرا

  گرديده كه اين مقدار با درجات آزادي008/4ر ب براFمقدار ،شودگونه كه مشاهده مي همان    

 ر يا مساويت  كم سطح قابل قبول معناداريده و از آن جا كهش معنادار 02/0در سطح ) 175/2(

 دانش آموزان يميزان سبك يادگيري فعاليت گراگيريم كه بين ، بنابراين نتيجه مياست) 05/0(

 . تحصيلي تفاوت معنادار وجود داردگوناگونرشته هاي 
كه ميزان سبك فعاليت گرا در بين كدام يك از گروهها با هم تفاوت معنادار  براي تعيين اين    

 .زير آمده استهاي  آن در جدول  ينيومن كلز استفاده شده كه نتيجهاز آزمون تعقيبي ، دارند
 گوناگونتعيين تفاوت بين ميزان سبك فعاليت گرا دانش آموزان رشته هاي  - 3 جدول

  تحصيلي

  تحصيلي يرشته تعداد 1گروه  2گروه 
  علوم انساني  57  01/13  ---- --- --

  علوم تجربي  74  12/13  ---- --- --

  رياضي فيزيك  47 −−−−−−−−−−−  8/13

 رشته هاي علوم انساني و علوم ي ميزان سبك فعاليت گرا،شودگونه كه مشاهده مي همان    

 رياضي فيزيك با ميزان  ي رشتهي ولي ميزان سبك فعاليت گرا،دن معنادار نداريتجربي با هم تفاوت

گونه كه  و همان علوم انساني و علوم تجربي تفاوت معنادار دارد  ي زشتهيسبك فعاليت گرا
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رياضي فيزيك بيش از رشته هاي علوم انساني و ي  ميزان اين سبك در رشته ،مشاهده مي شود

  .علوم تجربي است 

بين سبك هاي يادگيري دانش آموزان دختر و پسر تفاوت معنادار وجود : سوم پژوهشي فرضيه 

 .دارد
 آن در جدول زير آمده  ي نتيجهدكهش استفاده مستقل از آزمون تي آزمودن اين فرضيهبراي     

  .است

  تفاوت بين سبك هاي يادگيري دانش آموزان دختر و پسر - 4جدول

انحراف  ميانگين تعداد گروه متغير ها

 استاندارد
t  ي درجه

 آزادي
سطح 

 معناداري
 فعاليت گرا 42/2 28/13 243 دختر

  75/1  35/13  149 پسر

29/0- 390 76/0 

 انديشه گرا 58/1 13/12 243 دختر

  77/1  55/12  149 پسر

40/2- 390 01/0 

 عملگرا 75/1 48/13 243 دختر

  85/1  66/13  149 پسر

98/0- 390 32/0 

 96/1 92/12 243 دختر
 نظريه پرداز

  74/2  61/13  149 پسر
89/2- 

390 
004/0 

  گرا و نظريه پرداز سبك هاي انديشه  مقدار سطح معناداري،گونه كه مشاهده مي شود همان    

نشده است، بنابراين نتيجه مي گيريم كه بين دختران و پسران  ) 05/0(تر از سطح قابل قبول كم

گونه كه  در سبك هاي يادگيري انديشه گرا و نظريه پرداز تفاوت معنادار وجود دارد و همان

 اما در دو ،ي ترند دانش آموزان پسر در اين دو سبك از دانش آموزان دختر قو،مشاهده مي شود

 . معنادار بين دختران و پسران وجود ندارديسبك ديگر تفاوت
 تحصيلي تفاوت گوناگوني بين سبك هاي يادگيري دانش آموزان پايه : چهارم پژوهشي فرضيه 

 .معنادار وجود دارد
ر  از آزمون تحليل واريانس يك راهه استفاده گرديد كه نتايج آن دبررسي اين فرضيهبراي     

  .جدول زير آمده است
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     تحصيليگوناگون دانش آموزان پايه هاي يسبك فعاليت گرا  تفاوت بين ميزان- 5جدول 
سطح 

 معناداري
F   ميانگين

 مجذورات
درجه 

 آزادي
مجموع 

 مجذورات
 متغير منابع تغيير

 بين گروهي  079/17  2  54/8
درون   326/1859  389

 يگروه

16/0  78/1  

78/4  

 كل  406/1876  391

سبك 

 فعاليت گرا

 گرديده كه اين مقدار با درجات 78/1ر ب براFمقدار ،شودگونه كه مشاهده مي همان    

تر يا   كم سطح قابل قبول معناداري معنادار گرديده و از آن جا كه16/0در سطح ) 389/2(آزادي

 دانش ي فعاليت گراميزان سبك يادگيريگيريم كه بين ، بنابراين نتيجه مي است)05/0 (مساوي

  . تحصيلي تفاوت معنادار وجود نداردگوناگونآموزان پايه هاي 

  

  بحث و نتيجه گيري

سبك هاي يـادگيري بـا پيـشرفت تحـصيلي دانـش            ي  اين پژوهش با هدف اصلي بررسي رابطه            

       نتـايج نـشان مـي دهـد كـه متغيرهـاي پـيش بـين             .آموزان در درس زبان انگليـسي انجـام گرفـت         

 بيـان بـه  . را پـيش بينـي كننـد   ) پيشرفت تحصيلي(نمي توانند متغير ملاك    ) هاي يادگيري  بكس(

 معنـا دار وجـود    ي و پيشرفت تحصيلي دانش آموزان رابطهگوناگونهاي يادگيري   بين سبك  ،ديگر

  بنـابراين   ،شـباهت دارد  ) 1384( از اين پژوهش با يافته هـاي رضـوي           بدست آمده يافته هاي   . ندارد

 درسـي   يكه توجه به پيشرفت تحصيلي، توجه به انتظارات برنامه     ان بيان كرد با توجه به اين      مي تو 

 بسياري دخالت دارند كه از جمله مي توان بـه روش تـدريس               هاي مي باشد، در برنامه درسي عامل     

  معلمان مـي تواننـد     .اشاره كرد  ،هايي كه دانش آموزان را به يادگيري بهتر مي رساند           روش ،معلمان

ها را بـه     آشنا شوند و آن   بهتر  هاي يادگيري فراگيران      با سبك  ،هاي تدريس نوين    روش  با كاربرد  از

هاي يادگيري به دانش آموزان مـي توانـد راهـي بـسوي              آموزش سبك  .دانش آموزان آموزش دهند   

  .ها باشد پيشرفت تحصيلي آن

) يت گرا، عمل گـرا، نظريـه پـرداز        انديشه گرا، فعال  (هاي يادگيري    نتايج نشان داد كه بين سبك         

كـه ميـزان    براي تعيـين ايـن  .  تحصيلي تفاوت معنادار وجود داردگوناگوندانش آموزان رشته هاي     

 از آزمون تعقيبـي نيـومن       ،سبك فعاليت گرا در بين كدام يك از گروهها با هم تفاوت معنادار دارند             

 رشـته هـاي علـوم       يسبك فعاليت گـرا    ميزان   ،شودگونه كه مشاهده مي    كلز استفاده شده و همان    

 رياضـي    ي  رشته ي ولي ميزان سبك فعاليت گرا     ، معنادار ندارند  يانساني و علوم تجربي با هم تفاوت      

 علوم انـساني و علـوم تجربـي تفـاوت معنـادار دارد و                ي  رشته يفيزيك با ميزان سبك فعاليت گرا     
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اضي فيزيك بـيش از رشـته هـاي     ري ي ميزان اين سبك در رشته،گونه كه مشاهده مي شود   همان

ميزان سـبك يـادگيري انديـشه       گيريم كه بين    بنابراين نتيجه مي   ،علوم انساني و علوم تجربي است     

 پـژوهش نتايج اين .  تحصيلي تفاوت معنادار وجود نداردگوناگونرشته هاي         دانش آموزان    يگرا

، دي و   )1384(، خاكـسار    )1380(، حسيني لرگـاني     )1385( حسيني نسب     هاي پژوهش  با نتايج   

 بـا سـاير     پـژوهش همسويي اين   نا  مي توان بيان داشت كه دلايل       . همسويي دارد ) 2000(همكاران  

تر در رشته هـاي دانـشگاهي و مقـاطع ديگـر و       پيشين بيش   هاي پژوهش اين باشد كه      ها پژوهش

متوسـطه از   ي  هاي دانـش آمـوزان دوره        ويژگي.  است انجام شده  متوسطه    ي  در دوره  پژوهشاين  

ممكـن اسـت دانـشجوياني كـه در         . متفـاوت اسـت    دانـشجويان    هـاي  ويژگـي  بـا     ها بسياري جهت 

 در برخورد با پژوهشگران جدي تر عمل كنند در صورتي كـه     هستند،دانشگاهها مشغول به تحصيل     

 متوسطه هنوز بـه ايـن جـديت نرسـيده انـد و در پاسـخگويي بـه         يدانش آموزان نوجوان در دوره  

  . امه دقت كافي به خرج ندهندپرسشن

 معنادار بين دختران و پـسران در سـبك هـاي يـادگيري وجـود      يفاوتكه ت دهد   نتايج نشان مي      

، صـفري   )1381(، الهـي    )1380( حسيني لرگاني     هاي پژوهش با نتايج     ها پژوهشنتايج اين   . ندارد

اسـفندآباد و همكـاران      شـمس     و )1997(،نايت و همكـاران     )1996(هيكسون و بالتيمور    ،  )1384(

با توجه به اين نكته كه تسلط فراگيران به راهبردهاي يادگيري باعث مـي              . همسويي ندارد  )1383(

 مي توان در تبيين ايـن فرضـيه بيـان      ،      تري داشته باشند    كنترل و مسئوليت پذيري بيش      تا شود

 و  گذشـته  نـسبت بـه      تـر   كـم  ي متوسطه از مسئوليت    ي داشت كه امروزه پسران و دختران در دوره       

 خلاقيت كه از ابزارهاي يك نظام آموزش و پـرورش   افزون بر اين   .برخوردارند نسبت به جوامع ديگر   

  قـرار مـي  گونـاگون ن در منـاطق  تر مورد توجـه مـسئولا    كماست    هاي مهم فراگيران     و از ويژگي  

  .گيرد

   دوم و سـوم در  ،اي اولدهد كه تفـاوت معنـاداري بـين دانـش آمـوزان پايـه ه ـ          نتايج نشان مي      

مي شود دانـش   گونه كه مشاهده  سبك هاي يادگيري فعاليت گرا و نظريه پرداز وجود دارد و همان           

 اما در دو سـبك ديگـر     ، سوم قوي ترند    ي  دوم در اين دو سبك از دانش آموزان پايه         يآموزان پايه   

  هـاي پژوهش  با نتايج هاپژوهشن نتايج اي. دوم و سوم وجود ندارد، اولي  معنادار بين پايه   يتفاوت

    درسـي نـاظر بـر       ي برنامـه . همـسويي نـدارد   ) 1382(، همايوني و عبـدالهي    )200(دي و همكاران    

هـا، مـواد آموزشـي، راهبردهـاي      هـا، هـدف   تجربه هاي آموزشي دانش آموزان است و شامل ارزش   

 اين نكته نيز اشاره كـرد       در تبيين اين فرضيه مي توان به      . تدريس و تجربه هاي دانش آموزان است      

 نوجوانـان و جوانـان،      بـه وسـيله ي    هاي والاي جامعـه      دليل فراموش شدن بسياري از ارزش     ه  كه ب 

متوسطه بـه چـشم   ي  دوره گوناگون دانش آموزان پايه هاي  هدف هايها و  تفاوت زيادي در ارزش   
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رار مـي گيرنـد و ايـن    تحت تاثير محيط قبه شدت ها   آنبيش ترنمي خورد و تقريبا در اين سنين  

همچنـين  . تـر بـه چـشم مـي خـورد          هـا در مقـاطع بـالاتر بـيش         تاثير پذيري و تفاوت در نگـرش      

 ،متوسـطه بكـار مـي برنـد    ي  تحـصيلي دوره  گونـاگون راهبردهاي تدريس معلمان كه در پايه هاي    

هايي  ط و تجربيات علمي دانش آموزان به دليل يكنواخت بودن امكانات و محي            است يكسان   "تقريبا

 بـا سـاير   پـژوهش  همسو بـودن ايـن   نا ديگر براي ي دلايل،مانند آزمايشگاهها و كارگاهها در مدارس    

  .ستها پژوهش

. تنظـيم نماينـد    را هاي دانش آموزان مي توانند سـبك تـدريس خـود           معلمان با شناخت سبك       

  : نكات زير پيشنهاد مي شودپژوهشباتوجه به يافته هاي 

هـاي ترجيحـي     ادگيري دانش آموزان خود را شناسايي و بـر اسـاس سـبك             معلمان سبك هاي ي    -

  .فراگيران سبك تدريس خود را تنظيم نمايند

 كارگـاه آموزشـي جهـت       ، يـادگيري  –هاي يادگيري در فرآيند ياددهي       با توجه به اهميت سبك     -

  . يادگيري فراگيران راه اندازي شودگوناگونهاي  آشنايي معلمان با سبك

فـضا بايـد    . فضاي كلاس را به گونه اي سازماندهي نمايند كه موجب كنش متقابل شـود             ن،  ا معلم -

صورت تعامل بين دانش آموزان با       طوري طراحي شود كه موجب تسهيل يادگيري شود زيرا در اين          

      هـاي يـادگيري     سـبك    هـاي يكـديگر كـه از جملـه         تر خواهد شد و با ويژگي      هم و با معلم بيش    

  .شوند  آشنا ميتر  بيشستها آن

تـر اسـتفاده    شود معلمـان از روش سـنتي كـم   ، پيشنهاد ميپژوهش  ي اين با توجه به نتيجه -

هاي نوين تدريس كه در آن سبك هاي يادگيري دانش آموزان لحـاظ             تر از روش   نمايند و بيش  

  .كنندمي گردد، استفاده 
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