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چكيده
آمـوزان   پيشرفت در ميان دانـش ة آزمون انگيزپژوهش حاضر به بررسي روايي و اعتبار 

آمـوزان   نفر از دانش 1530به همين منظور تعداد     . پردازد استان گيلان مي   ةدورة متوسط 

ااي انتخاب و ب ـ   اي چند مرحله  گيري خوشه صورت نمونه دورة متوسطة استان گيلان به    

وهش هـدف اصـلي پـژ     .  قـرار گرفتنـد    سـنجش آزمون انگيزش پيشرفت هرمنس مورد      

يك عامل  حاضر تعيين روايي، اعتبار و بررسي اشباع بودن آزمون انگيزش پيشرفت از           

 و ابزار گـردآوري اطلاعـات      استطرح حاضر از جمله تحقيقات توصيفي       . استكلي  

روش آماري مورد استفاده عـلاوه بـر      .است انگيزش پيشرفت هرمنس     ةدر آن پرسشنام  

 و  )تحليـل عـاملي   (از آمـار اسـتنباطي      ) ف معيار  ميانگين، انحرا  ،فراواني(آمار توصيفي   

.همچنين براي بررسي اعتبار پرسشنامه از ضريب آلفاي كرونباخ استفاده شد
 هـرمنس از چهـار عامـل كلـي يعنـي            ةها نشان داد كـه پرسشـنام      تحليل عاملي يافته  

)نويسنده مسؤول(استاديار دانشگاه آزاد اسلامي واحد رشت ـ 1
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 شـده اسـت     تشـكيل  سختكوشي    و نگرينفس، پشتكار و انتخاب شغل، آينده     اعتماد به 
. كننـد  درصـد از كـل واريـانس را تبيـين مـي     27/40مجمـوع ايـن چهـار عامـل      در  كه  

 همبستگي اندكي با ساير سؤالات داشـته و         35،  29،  24،  23،  20،  10همچنين سؤالات   
ريب اعتبـار   ض ـشـش سـؤال     ايـن    سؤالي حذف شدند و تنها بـا حـذف           40ةاز مجموع 
40 كرونبـاخ در مجموعـة        ضريب اعتبار پرسشنامه بـا روش آلفـاي        يافت يعني افزايش  
.يافت افزايش 84/0 سؤالي به 34ةدر مجموعبود كه 80/0سؤالي 
.روايي، اعتبار، آزمون، انگيزش پيشرفت هرمنس:ها واژهكليد

مقدمه
گيـري  هرگاه بـراي تصـميم    . ندنكاي ايفا مي  مردم نقش عمده   در زندگي    هاامروزه آزمون 
ةدربـار گـرفتن    و يا كمك به آنـان بـراي تصـميم             شغلي و يا تحصيل افراد     ةدربارة آيند 
. شـود مـي اسـتفاده   از آزمـون     تحصيلي و يا شغلي اطلاعـاتي لازم باشـد،           ةانتخاب رشت 

 بـراي ارزشـيابي تفاوتهـاي فـردي در فراينـدهاي            بيشـتر هـاي روانـي و تربيتـي        آزمون
ــ  هـاي شـناختي   ها تفاوتهاي افراد را از نظر كاركرد      روند و آزمون  كار مي گيري به تصميم

ها اين فرضيه مطـرح     رد آزمون بدر كار . كنندگيري مي يتي اندازه صهوش و خصايص شخ   
توان به تفاوتهـاي واقعـي آنـان در    ها را ميشده است كه تفاوت عملكرد افراد در آزمون    

).1997كاپلان، (شان نسبت داد استعدادها و خصايص شخصيتي
شـناختي و روانپزشـكي بـراي        روان هاي زيادي در حـوزة    آزموندر عصر حاضر    

 پيشـرفت يكـي از      ةفرد ساخته شده است كه آزمون انگيـز       شخصيتي  سنجش ويژگيهاي   
يـادگيري  . نيازهـاي آمـوزش و يـادگيري اسـت       ترين پيش انگيزش از پراهميت  . آنهاست
گـذاري تواناييهـاي جسـماني و روانـي          صرف وقت، كار، تلاش، پشتكار و سـرمايه        مستلزم

است كه بر فرايند آموزش، بازده يـادگيري        اصلي   از متغيرهاي     يكي انگيزش. استيادگيرنده  
انـد كـه    شناسان پژوهشـي بـه ايـن نتيجـه رسـيده          روان. گذاردتأثير مي آموز  و عملكرد دانش  

هاي دروني و بيروني در انگيختن فـرد بـه يـادگيري و             اي از عوامل، متغيرها يا سازه     مجموعه
 نيـاز و شـوق گرفتـه تـا      از غريزه، سايق،  . يند آموزش دخيل هستند   مشاركت فعال او در فرا    

 پيشرفت و فشـار والـدين،       برايسبك اسناد، توانمندي، انتظار، تلاش      علاقه، كنجكاوي،   
تـأثير  آموزان  توانند در تعاملي پيچيده بر نظام انگيزش دانش        مي همهفشارهاي همسالان،   

).1987، گبرلوا( او را شكل دهند  و رفتار آموزشي و يادگيري و پيشرفتگذاشته
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هـاي خـود را     كلند و همكارانش نخستين كساني هستند كه بررسـي        در واقع مك  
كلند انگيزش  طور كلي مك  به. گيري انگيزش پيشرفت آغاز كردند    دربارة ماهيت و اندازه   

بـه نظـر او     . كنـد جويي تعريف مي  پيشرفت را برحسب دو مفهوم رقابت و معيار برتري        
 و  ند كـه تـلاش     هسـت  از انگيزش پيشرفت بـالايي برخوردارنـد، خواهـان آن          كه يدافرا

جـويي  به ترازهـايي از برتـري  و نيز  خود را براي دستيابي به اهداف بالا و عالي         كوشش
.ندگيركار اند بهكه خود وضع كرده

كار رفتـه اسـت، آزمـون       اي كه براي سنجش انگيزة پيشرفت به      ترين شيوه معمول
بـر روشـهاي   روش سنجش تفاوتهاي فـردي   انساني ةدر انگيز.  است 1يافت موضوع اندر
روانكاوان از زمان فرويد معتقـد      . هاي روانكاوي مبتني است    و بينش  يشناسي تجرب روان

ست و توضيح و تفسير خواب و       اپردازي افراد   بودند كه انگيزش بازتابي از زندگي خيال      
هـاي پنهـان و آرزوهـاي آدمـي         ها، تعـارض  نگيزهرؤيا روشي مهم براي نمايان ساختن ا      

كـار   افـراد بـه    ياي كه بيش از همه براي پي بردن به واقعيت خواب و رؤيـا              شيوه .است
يـك  از   طرح و اجرا گرديـد و آن عبـارت اسـت             2رفت، در اصل به ياري هنري موراي      
كلنـد  گذارند و مـك   هاي گوناگوني را به نمايش مي     دسته تصويرهاي مبهمي كه موقعيت    

تركيـب نمـود و تعبيـر جديـدي از آزمـون      سنجي تر روان هاي دقيق  با شيوه  رااين شيوه   
)1980نقل از فرانكن، (آمد دست بهيافت موضوع راند

هـاي خـود دريافتنـد كـه زنـان در شـرايط و              در پـژوهش  ) 1964 (3 و لسر  چفرن
يـت در رهبـري،     هاي زناشويي و اجتماعي بـرخلاف موقع      هاي مربوط به موقعيت   انگيزه

).1381به نقل از ابوالقاسمي، (هاي بالاتر بودند علمي و شغلي داراي نمره
گيري انگيزش پيشرفت در يك مقياس وسيع و گروههاي مختلفي از افـراد             اندازه

سـازگاري،  . تواند در رفع مشكلات مختلف به متخصصـان و مسـؤولان كمـك كنـد              مي
سـاز ايـن    س و بسياري از عوامـل ديگـر زمينـه         نفس، كمرويي و تر   نفس، عزت اعتماد به 
مـدت  توانـد در دراز   پيشـرفت مـي   ة  انگيـز نداشتن  ناكامي و وجود    .  هستند دايميفرايند  

نتـايج  . فـراهم نمايـد   ... اختلالات، سـازگاري و   ي،  وانرزمينه را براي مشكلات رفتاري،      

−1  Thematic Apperception test −2 Murray

−3 Lesser & French
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زنـدگي و    به شـادكامي، موفقيـت يـا شكسـت در كـار و               تراكمي همين فرايند است كه    
 و با توجه به كمبود وسايل ارزشيابي در كشور          به اين منظور  . انجامدهاي ديگر مي  حيطه
 آزمون خارجي با فرهنگ ايراني ضـروري بـه          كردنهاي جديد يا منطقي      آزمون ةما، تهي 
ها در زنـدگي مـا، آزمونهـاي تهيـه شـده بايـد       با توجه به نقش مهم آزمون . رسدنظر مي 

طـور كلـي هـر    بـه . انـد گيري كنند كه براي سنجش آن ساخته شدهزههمان چيزي را اندا 
آزمـون  . كه نتايج حاصل از آن هم معتبر و هم پايـا باشـند     است  آزمون در صورتي مفيد     

 نياز بـه  ةبر مبناي دانش نظري و تجربي موجود دربار      ) 1977(هرمنس  انگيزش پيشرفت   
هيه و تنظيم شده كه ابتـدا شـامل      هاي مربوط به آن ت    پيشرفت و يا بررسي بيشتر پژوهش     

 ويژگي افـراد داراي انگيـزش پيشـرفت    10سؤالهاي اين پرسشنامه .  سؤال بوده است   92
سـؤال كـاهش   29 در نهايت تعداد سؤالهاي اين پرسشنامه بـه          ،كند مي مشخص را پايين
).1381به نقل از ابوالقاسمي،  (رسيد سؤال 40و بعد به يافت 

نقـل از   ( كـه نـپ      اسـت 1 آزمون تارتن  ، انگيزش پيشرفت  آزمون ديگر براي سنجش   
 الگـوي   30اي از   در ايـن شـيوه آزمودنيهـا مجموعـه        . كـرد مطـرح   آن را   ) 1381ابوالقاسمي،  
شخصـي كـه داراي   . كننـد بنـدي مـي   گروه،ملاك مورد نظروبرتري با توجه به    را  شطرنجي  

 خـود را بـر محـيط        ةصد و اراد  گيرد كه نقش فعال داشته باشد و ق        بالاست تصميم مي   ةانگيز
 آرونسـون  اي است كـه   روش ديگر براي سنجش انگيزش پيشرفت روش نگاره       . تحميل كند 

 بالا هستند با افراد كـم  ة نوشتن افرادي كه داراي انگيزطرز او ةبه عقيد. كردطرح آن را م  
 را از   روش يافت كه طرز نوشـتن افـراد       و   ويژه ثباتي در سبك      او به . انگيزه تفاوت دارد  
هايي كه بر روي كاغذ رسـم يـا   به اعتقاد آرونسون الگوها و نمونه    . ساختيكديگر متمايز مي  

.دارندنزديكي ت همبستگي ي با شخص،شوندنقاشي مي
ون انگيزش پيشـرفت در ايـن مبحـث مقيـاس ادواردز            مترين آز همچنين معمول 

هايي مانند  ه از ساز   جفت پرسش يا ماده    225مقياساين  . هاي شخصي است  ريتبربراي  
از آزمـودني   . سـنجد خودمختاري، پيوندجويي، پرخاشگري و نيـاز بـه پيشـرفت را مـي            

يـك   كـدام ، بـا گـزينش يكـي از هـر جفـت پرسـش تعيـين كنـد          شـود تـا   خواسته مـي  
.)1996درامنـد،   (كنـد   است كه او دوست دارد يا احساس مـي         آن چيزي    ةندنكمشخص

د كه افرادي كه در مقياس انگيزش پيشرفت به نمـرات      دهطور كلي تحقيقات نشان مي    به

−1 Tarten
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در انجـام   بـا افـراد داراي انگيـزش پيشـرفت پـايين      هس ـيقاميابنـد در     دست مي  يبالاتر
يتـر هد و در آزمونهـا عملكـرد ب       ندهبروز مي ياز خود پشتكار و جديت بيشتر     تكاليف  
دارد جويي   و برتري  مظهر قدرت است و نياز به تعالي      كه  صفات فردي   بر  ويژه  دارند، به 
).1988به نقل فرانكن، (د نورزتأكيد مي

گيـري   انـدازه بـراي هاي موجود   آزمون انگيزش پيشرفت هرمنس از جمله آزمون      
هـاي متعـددي بـا    در همان سالهاي اوليه بررسـي     .  پيشرفت در ابعاد مختلف است     ةانگيز

رفت و مشخص شد كه     آموزان صورت گ   از اين آزمون روي دانشجويان و دانش       استفاده
دانشـجويان و   ة ولي بـراي اسـتفاد     ،اين آزمون از پايايي و اعتبار مناسبي برخوردار است        

 اول پايايي و روايي     ةاز اين آزمون و استاندارد كردن آن بايد در وهل         آموزان ايراني   دانش
.را كه عوامل فرهنگي و اجتماعي در پاسخدهي به آن مؤثر استزيشودآن بررسي 
ل متعددي در پيشرفت تحصيلي مؤثرند و در بين اين عوامل انگيزش از اهميـت               عوام

،باشـد نيـز   عامـل مهمـي در افـت تحصـيلي          مكن اسـت     م اين عامل . بسيار برخوردار است  
ي، فرهنگي و آموزشـي جامعـه ضـروري    عبنابراين وجود ابزاري متناسب با هنجارهاي اجتما   

تـوان بـه شـناخت علمـي و معتبـر      زش پيشرفت مي   هنجاريابي آزمون انگي   با. رسدبه نظر مي  
.آموزان و در نهايت نظام آموزش و پرورش نايل آمد خانواده، دانشةيكي از مسائل عمد

سؤالات پژوهش
 قابـل قبـولي   ةآموزان دورة متوسطه از روايـي سـاز  ـ آيا آزمون انگيزش در مورد دانش      1

برخوردار است؟
ي از اعتبـار قابـل قبـول   آموزان دورة متوسطه رد دانش  پيشرفت در مو   ةـ آيا آزمون انگيز   2

برخوردار است؟
ـ آزمون انگيزش پيشرفت از چند عامل اشباع شده است؟3

روش
.سنجي كلاسيك استفاده شده استدر اين پژوهش از روش روان

آموزان دختـر و پسـر دورة متوسـطه اسـتان گـيلان      پژوهش كلية دانش  در اين     آماري ةجامع
 كـل  ةرادبنابر بـر اطلاعـات ا  . اند مشغول به تحصيل بوده83 ـ  84 سال تحصيلي رد كه است

.بودند) دختر و پسر(آموز  دانش46555 آماري ةآموزش و پرورش استان گيلان حجم جامع
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آموزان دختر و پسر در دورة متوسـطه   نفر از دانش1530 در پژوهش حاضر   حجم نمونه 

.دندشاي انتخاب  چند مرحلهگيريبودند كه به صورت روش نمونه

پژوهشابزار 

 پيشـرفت هـرمنس     ة پيشـرفت از آزمـون انگيـز       ةدر پژوهش حاضر براي ارزيابي انگيـز      

ة انگيـز  ةبراساس روشهاي تجربي و نظريات موجود دربار      ) 1987(هرمنس  . استفاده شد 

ولــي براســاس بــود،  ســؤال 92 ابتــدا شــامل كــرد كــهاي را تهيــه پيشــرفت پرسشــنامه

 پيشـرفت بـالا از افـراد        ة افـراد داراي انگيـز     ة ويژگي متمايزكنند  10هاي موجود   هشپژو

ر مبناي ميـزان    ب پيشرفت پايين را براي ساخت پرسشنامه مدنظر قرار داد و            ةداراي انگيز 

سـپس بـا حفـظ      .  سؤال كـاهش داد    29 را به    هپرسشنامضرايب پيشرفت تعداد سؤالهاي     

و در مجمـوع    كـرد    سؤال ديگر بـه آن اضـافه         11د   هرمنس، تعدا  ةالت مواد پرسشنام  صا

. سؤالي به عنوان ابزار پژوهش مورد استفاده قرار گرفت40ةيك پرسشنام

. علت افزايش تعداد سؤالات بالا بردن ميزان اعتبار و روايي آزمـون بـوده اسـت               

ة ارائه شده است و نحو     اي ناتمام چهارگزينه  ة جمل 40صورت  سؤالهاي اين پرسشنامه به   

هـا برحسـب انگيـزش پيشـرفت از         گذاري آزمون به اين صورت است كه به گزينه        نمره

هاي بـالا در    نمره. گيرد تعلق مي  4 تا   1 يا   1 تا   4هاي   نمره ،زياد به كم و يا از كم به زياد        

ةهـاي پـايين بيـانگر انگيـز        وجود انگيـزة پيشـرفت بـالا و نمـره          ةدهنداين مقياس نشان  

عنوان عوامل انگيزش پيشرفت     عامل را به   10در كل ين پرسشنامه   ا. پيشرفت پايين است  

نفـس، پشـتكار،    هـاي اصـلي يعنـي اعتمـاد بـه         سنجد كه در اين پژوهش همان عامل      مي

، 23، 20، 10مورد سنجش واقع شده است كـه بجـز سـؤالات    و سختكوشي نگري  آينده

چهـار عامـل   اين  سؤالاتة سؤالات حذف شدند، بقية كه همگي از مجموع35،  29،  24

منظـور  بـه ) 1381(هاي خـود در سـال       ابوالقاسمي نيز در پژوهش   . كردندگيري  را اندازه 

آموزان مقطع راهنمايي ضريب اعتبـار      هنجاريابي آزمون انگيزش پيشرفت بر روي دانش      

. گزارش داده است79/0 روش آلفاي كرونباخ ابرا پرسشنامه 
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روش اجراي پژوهش
ان زآمـو دانـش ( آماري   ة انگيزش پيشرفت هرمنس از كل جامع      ةسشناممنظور اجراي پر  به

و شـد   شهرهاي استان گيلان بر روي كاغذ نوشته     ة اسامي كلي  )دختر و پسر استان گيلان    

 از شـهرهاي    ياي تعـداد  گيـري خوشـه   سپس پژوهشگر و همكاران وي به روش نمونه       

روش تصـادفي سـاده     با  س  سپ. كردندانتخاب  را  مركز استان، شرق استان و غرب استان        

گيري از مدارس و كلاسهاي مورد نظـر انجـام شـد و بعـد از انتخـاب مـدارس و                    نمونه

.نـد دوربـه عمـل آ  را  تاريخ اجراي آزمون    هاي لازم   كلاسها، مسؤولان مدارس هماهنگي   

 آزمــون هــدف از ايــن پــژوهش و مــوارد كــاربرد آن بــراي ياجــراةدر شــروع جلســ

 پاسـخگويي بـه آزمـون انگيـزش         ةشد و نكات ابهـام و نحـو       آموزان توضيح داده    دانش

صـورت  آزمـون بـه  . دش ـپيشرفت و اصل رازداري و محرمانه بـودن اطلاعـات تشـريح           

.در نظر گرفته شدقه  دقي60گروهي اجرا و مدت پاسخگويي به آن 

هاروش تحليل داده
فراوانـي،  (ت  ها علاوه بر آمار توصيفي براي تـك تـك سـؤالا           براي تجزيه و تحليل داده    

. از آمار استنباطي يعني تحليل عـاملي نيـز اسـتفاده شـده اسـت           ) ميانگين، انحراف معيار  

 مورد مطالعه از ضريب آلفاي كرونباخ استفاده شد         ةبراي برآورد ضرايب اعتبار پرسشنام    

 اسـتفاده   SPSSافـزار    با نـرم   1هاي اصلي و براي بررسي روايي پرسشنامه از تحليل مؤلفه       

 مورد مطالعـه از چنـد عامـل         ةهمچنين براي بررسي اين پرسش كه پرسشنام      . شده است 

 از  بـا اسـتفاده   ) هاي اصلي  مؤلفه پس از تحليل عامل با روش     (ها  اشباع شده است، عامل   

واريانس بهنجار هر متغير به حـداكثر رسـانده      (روش چرخش متعامد واريماكس بهنجار      

).1377دلاور، ( چرخش داده شده است )شودمي

نتايج
 ميانگين و انحراف معيار، فراواني، فراوانـي نسـبي كـل سـؤالات را بـه                 1جدول  
.دهدهاي آزمون انگيزش پيشرفت هرمنس نشان ميتفكيك گزينه

−1 Principle components



 هرمنسة توزيع فراواني ـ ميانگين و انحراف معيار سؤالات پرسشنامـ1جدول 

هاجمع پاسخ چهارمةگزين سومةگزين دومةگزين اولةگزين ةشمار

فراواني فراوانيسؤال
نسبي 

)درصد(

فراواني فراواني
نسبي 

)درصد(

فراواني فراواني
نسبي 

)درصد(

ي فراوانفراواني
نسبي 

)درصد(

فراواني فراواني
نسبي 

)درصد(

انحراف ميانگين

معيار

115710856/57843/515029/32152810007/3889/0

22579/165433/553445/22802/5153010084/2761/0

34334/286422/423307/211177/7153010091/2896/0

4888/51188/72761/1810393/68152110049/3896/0

57329/76388/411077503/3153010034/3750

63436/227761/512483/161531/10153010086/2779/0

72601/176367/415404/35888/5153010070/2817/0

86122/407234/471127/3771/5153010023/3791/0

91327/81498/95116/337299/47153010021/3939/0

105041/337406/481991/31792/5152210090/1813/0

11607407494/491067556/3151710026/3741/0



124216/277095/461263/82686/17153010084/201/1

13485326702/442087/1315210153010098/2927/0

141819/1119813548365951/39153010002/3998/0

151092/72697/17472316722/44152210012/3994/0

161027/61531/106358/416304/41152010018/3867/0

176636/435073/332793/18727/4152110016/3886/0

185235/347794/511413/9738/4151610016/3779/0

194143/275716/374185/271166/7151910084/2911/0

201/74388/287171/472601/17152310074/2822/0

214602/307684/502354/15614152410007/3782/0

223296/216485/424366/281113/7152410078/2846/0

234699/306701/442921/19899/515201002865/0

242945/192752/184562/304851/2151010025/2105/1

258165/353895/251862/121337/8152410024/3975/0

268551/564666/301402/9621/4152310039/3816/0

271508/92044/135833/385865/38152310005/3954/0

281734/114603/30729481573/10151910057/3824/0



294131/276496/422761/181841/12152210015/2956/0

304987/328081/531273/8888/5152110013/3791/0

31533356893/452151/14845/5152110010/3839/0

32822545234/341048/6727/4152110038/3810/0

3311968/781531/101059/6642/4151810063/3790/0

34775515608/361295/8567/3152010035/3787/0

353662/24574384605/301103/7151010079/2892/0

366284/416284/411777/11835/5151610019/3846/0

378319/544304/281745/11792/5151410033/3874/0

386209/407119/461328/7546/3151710025/3759/0

399826/643222/211423/9749/4152010046/3853/0

409592/633693/241077835/5151810045/3847/0
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الف ـ بررسي اعتبار پرسشنامه

 كل آزمون در صورت حذف هر سؤال، ضريبةـ ميانگين، واريانس نمر2جدول 

 سؤالي40ةوعم آلفا در صورت حذف هر سؤال در مجة با نمرهمبستگي هر سؤال

ضريب آلفاهمبستگيواريانسميانگينسؤالات

19141/1179200/1214627/07872/0

21585/1184886/1253195/07926/0

30859/1188896/1261887/07970/0

44970/1174184/1233946/07898/0

56607/1172651/1253424/07920/0

61496/1184350/1252715/07940/0

73200/1188427/1271636/07975/0

87741/1179185/1234021/07899/0

97867/1173295/1223998/07891/0

101311/1199324/1321152/0-8063/0

117607/1177826/1262487/07948/0

121696/1183485/1242663/07944/0

130222/1186948/1242873/07934/0

149585/1178886/1233009/07929/0

158607/1179294/1242722/07940

168296/1172660/1243367/07917/0

178333/1173213/1243279/07920/0

188452/1178278/1243543/07915/0

191726/1187100/1252412/07951/0

202652/1189482/1300074/0-8029/0



 تربيتيعلومدانش و پژوهش در �84

219541/1172507/1272065/07961/0

222252/1186416/1243174/07924/0

230311/1198582/1352610/0-8115/0

247837/1184306/1300077/0-8065/0

257556/1174206/1242852/07935/0

266104/1170964/1234340/7887/0

279356/1170314/1233626/07905/0

284370/1186991/1252782/07938/0

298793/1185043/1331351/08092/0

308852/1175961/1234162/07894/0

319059/1177821/1224366/07884/0

326296/1174135/1234121/07894/0

333570/1176026/1234280/07892/0

346430/1173083/1243820/07906/0

352326/1181438/1290755/08010/0

368200/1170558/1243582/07910/0

376570/1174716/1224378/07882/0

387578/1171496/1262857/07937/0

395481/1177075/1224289/07886/0

405363/1178189/1233807/07904/0

80/0= α

 انگيـزش   ة، ميانگين، واريانس، همبستگي، ضريب آلفا را براي پرسشنام        2جدول
 ضـريب اعتبـار     2 جـدول    براسـاس . دهـد  سـؤالي نشـان مـي      40ةپيشرفت در مجموع ـ  

.باشد مي80/0پرسشنامه به روش آلفاي كرونباخ 
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همبستگيضريب ال،ؤسهر كل آزمون در صورت حذفةـ ميانگين، واريانس نمر3جدول 
 سؤالي34ةصورت حذف هر سؤال در مجموع كل و ضريب آلفا درةؤال با نمرهر س

ضريب آلفاهمبستگيواريانسميانگينسؤالات

18233/1038862/1264756/08382/0

20731/1046446/1303266/08424/0

30080/1047615/1312107/08458/0

44070/1035821/1283995/08404/0

55692/1034425/1303501/08419/0

60673/1044368/1302847/08436/0

72288/1041925/1331637/08466/0

86857/1039432/1284131/08402/0

96923/1032277/1274180/08397/0

120797/1045589/1292696/08446/0

139334/1030811/1302826/08438/0

148718/1039075/1283110/08431/0

157762/1030506/1302803/08439/0

167346/1036000/1293338/08422/0

177480/1034379/1293351/08422/0

187581/1037183/1293763/08412/0

190804/1081232/1312361/08451/0

218624/1034927/1322122/08453/0

221390/1048444/1293216/08426/0

256662/1033095/1293034/08433/0

265217/1032352/1284403/08394/0

278429/1031311/1283699/08412/0

283469/1048470/1302845/08435/0

307972/1037415/1284208/08400/0
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318154/1036767/1274539/08390/0

325395/1036051/1284163/08401/0

332679/1035905/184428/08395/0

345561/1034441/1293905/08408/0

367335/1030521/1293714/08412/0

375692/1034439/1274482/08390/0

386618/1033211/1312942/08432/0

394562/1036845/1274442/08392/0

404453/1038515/1283926/08407/0

239225/1039918/1302668/08440/0

840/0= α
 انگيـزش  ة ضريب آلفا را براي پرسشنام    و ميانگين، واريانس، همبستگي  3جدول

 ضـريب اعتبـار     3 جـدول    براسـاس . دهـد  سـؤالي نشـان مـي      34ةپيشرفت در مجموع ـ  
.است84/0پرسشنامه به روش آلفاي كرونباخ 

ةضريب اعتبار پرسشنامه در صورت حذف هر سؤال در مجموعـ 4جدول 
)مقاومت در انجام تكاليف نيمه تمام(نفس  سؤالي براي عامل اعتماد به24

ضريب آلفاهمبستگيواريانسميانگينسؤالات

15333/239162/115350/06696/0

41118/234201/124851/06866/0

52660/235000/133416/07094/0

93953/233821/124048/06948/0

145818/235022/123453/07137/0

262135/238998/124093/06969/0

322269/230812/1303786/07028/0

339751/227157/1204646/06866/0

72/0= α
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 هـرمنس   ة ضريب آلفا را براي پرسشنام      و  ميانگين، واريانس، همبستگي   4جدول  
براسـاس  دهـد و    نشان مي ) تماممقاومت در انجام تكاليف نيمه    (در عامل اعتماد به نفس      

 ضريب اعتبار پرسشنامه به روش آلفاي كرونباخ در عامل اعتماد به نفس برابـر               6جدول  
.باشد مي72/0با 

تبار پرسشنامه با حذف هر سؤال ـ ضريب اع5جدول 

 سؤالي براي عامل پشتكار34ةمجموعدر 

ضريب آلفاهمبستگيواريانسميانگينسؤالات

159683/227622/102882/06287/0

169285/228464/103158/06199/0

270456/234797/103310/06167/0

347487/228797/103734/06058/0

369198/228863/103236/06177/0

385830/224170/102801/06280/0

396487/224129/104129/05939/0

406480/225710/103885/06007/0

64/0 = α

 هـرمنس   ةضريب آلفا را براي پرسشنام    و   واريانس، همبستگي    ،گين ميان 5جدول  
 ضـريب اعتبـار پرسشـنامه بـه روش     5دهد و مطـابق جـدول   در عامل پشتكار نشان مي   

.است64/0با آلفاي كرونباخ در عامل پشتكار برابر
 هـرمنس   ة ضريب آلفا را براي پرسشنام      و  ميانگين، واريانس، همبستگي   6جدول

 ضـريب  6 مطابق جـدول  .دهدنگري نشان مي سؤالي بررسي عامل آينده   34ةدر مجموع 
.است60/0نگري برابر با اعتبار پرسشنامه به روش آلفاي كرونباخ براي عامل آينده
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 ـ ضريب اعتبار پرسشنامه با حذف هر سؤال 6جدول 

نگري سؤالي براي عامل آينده24ةدر مجموع

يب آلفاضرهمبستگيواريانسميانگينسؤالات

78157/249464/101657/06117/0

135321/241275/122465/05945/0

173552/249981/112921/05817/0

214477/247515/122173/05992/0

227306/247726/113489/05662/0

252687/241926/122127/06053/0

303842/247705/124013/05554/0

314139/244346/114310/05456/0

371789/246916/113553/05648/0

60/0 = α

ةدر مجموعـ ضريب اعتبار پرسشنامه با حذف هر سؤال7جدول 

كوشيتبراي عامل سخ سؤالي34

ضريب آلفاهمبستگيواريانسميانگينسؤالات

24552/230599/113499/05203/0

33743/232758/112243/05540/0

64368/230280/112795/05375/0

80652/230743/113286/05251/0

124436/232905/103204/05241/0

181332/233922/112745/05398/0

194545/232760/112161/05567/0

287140/236782/111895/05623/0

232846/234288/112193/05547/0

57/0 = α
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 هـرمنس  ة ضريب آلفا را براي پرسشنام      و  ميانگين، واريانس، همبستگي   7جدول  
 ضـريب   7 مطـابق جـدول      .دهدكوشي نشان مي  ت سؤالي براي عامل سخ    34ةدر مجموع 

.است57/0كوشي برابر با تاعتبار پرسشنامه به روش آلفاي كرونباخ براي عامل سخ

)تحليل عاملي(ب ـ روايي پرسشنامه 

 تحليل عامليةهاي اوليـ فرض8جدول 

آزمون كرويت بارتلت 

سطح معناداري مشاهده شدهزمونآماره آKMOدترمينان
033/0906/0173/6696000/0سؤالي34ةپرسشنام

 كافي كوچك و نزديك بـه       اندازةگي به   ت دترمينان ماتريس همبس   8مطابق جدول   
 بـزرگ و بسـيار مناسـب اسـت و نيـز سـطح معنـاداري                 نيزKMOصفر است و مقدار     

اعشار صفر اسـت كـه دليلـي اسـت           متغيرها تا چهار رقم      ة آزمون ناهمبست  ةمشاهده شد 
متغيرهـا بـا   شـود كـه   نتيجه ميبنابراين. ناهمبسته بودن متغيرهاةبسيار قوي بر رد فرضي 

بنـابراين تحليـل عامـل      . است كافي   ةگيري به انداز  يكديگر همبسته بوده و كفايت نمونه     
.براساس ماتريس همبستگي در اين نمونه معتبر است

ريس همبستگي يا ضريب هر عاملمقادير ويژه ماتـ9جدول 

درصد تجمعي درصد واريانسكلسؤالات
متناظر با هر عامل

1904/5364/17364/17

2829/1380/5744/22

3322/1888/5632/26

4233/1627/3260/30

5207/1551/3811/33

6127/1314/3126/37

7067/1137/3262/40
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8983/0891/2154/43

9969/0849/2003/46

10950/0793/2796/48

11941/0766/0562/51

12915/0692/2254/54

13890/0618/2872/56

14870/0558/2431/59

15846/0487/2918/61

16827/0433/2351/64

17813/0392/2743/66

18786/0311/2054/69

19781/0297/2350/71

20 763/0245/2595/73

21756/0223/2818/75

22745/0190/2008/78

23723/0125/2133/78

24696/0048/2182/82

25685/0215/2197/84

26667/0963/1160/86

27649/0909/1069/88

28623/0832/1900/89

29618/0816/1716/91

30599/0764/1478/93

31573/0687/1165/95

32569/0672/1838/96

33555/0632/1470/98

34520/0530/1000/100
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 ـمنظوربه  روش چـرخش متعامـد      هـا را بـه    هـا، عامـل    تعبيـر مناسـب از عامـل       ةارائ
روش چرخش متعامد واريماكس چرخشي بـر روي ضـرايب          . دهيمواريماكس چرخش مي  

يـا صـفر بـه    ) از نظـر قـدر مطلـق   (مقادير نسـبتاً بـزرگ     اين روش   . دهدها صورت مي  عامل
شود كـه يـا     در نتيجه عواملي ايجاد مي    . دهدها اختصاص مي  ستونهاي ماتريس ضرايب عامل   

تـر شـدن تعبيـر      اين امـر سـبب سـاده      . با متغيرها همبسته و يا مستقل از آنها هستند        ت  شدبه
.ها خواهد بودعامل

 سؤالي34ةشناميافته پرسـ ماتريس چرخش10جدول 

ةشمار
سؤال

عامل اول 
نفساعتماد به

عامل دوم پشتكار 
و انتخاب شغل

عامل سوم 
نگريآينده

عامل چهارم 
كوشيتسخ

163/0

245/0

332/0

464/0

537/0

643/0

739/0

842/0

947/0

1260/0

1337/0

1448/0

1533/0

1653/0

1737/0

1843/0

1945/0

2139/0

2255/0

2341/0-
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2546/0

2642/0

2743/0

2839/0

3052/0

3151/0

3234/0

3353/0

3443/0

3545/0

3645/0

3741/0

3843/0

3941/0

4056/0

:آيددست مي نتايج زير به10مطابق جدول 
 بـا عامـل اول همبسـته بـوده و بـا          33 و   32،  27،  26،  16،  15،  14،  9،  4،  1ـ سؤالات   1

.ها همبستگي ندارندساير عامل
ه و بـا سـاير     د با عامل دوم همبسـته بـو       23 و   39،  34،  18،  38،  25،  36،  40ـ سؤالات   2

 همبستگي معكـوس بـا عامـل دوم داشـته و در             23ندارد، البته سؤال    ها همبستگي   عامل
.گيرد انجام مي1 و 2 و 3 و 4ترصوگذاري آن بهنتيجه نمره

با عامل سوم همبسته بوده و بـا سـاير       37 و   31،  28،  22،  21،  17،  13،  5،  3ـ سؤالات   3
.ها همبستگي ندارندعامل

هـا  هـارم همبسـته بـوده و بـا سـاير عامـل        با عامـل چ    19 و   12،  8،  7،  6،  2ـ سؤالات   4
 انگيزش پيشرفت هرمنس در اين پژوهش از چهار عامل كلـي            در كل . همبستگي ندارند 
، پشـتكار و انتخـاب شـغل،        )ناتواني در انجام تكليـف نيمـه تمـام        (نفس  يعني اعتماد به  

ت تـوان گف ـ بنابراين مـي . كوشي اشباع شده استتنگري يا سطح آرزوي بالا و سخ     آينده
.كند درصد از كل واريانس را تببين مي62/40در كلكه اين چهار عامل 
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گيريبحث و نتيجه
 انگيزش پيشـرفت هـرمنس بـر        ةهدف پژوهشي حاضر بررسي اعتبار و روايي پرسشنام       

 به همين منظور سؤالاتي مطرح و به        .است استان گيلان    ة متوسط ةآموزان دور روي دانش 
.رسشنامه پرداخته شدپاين بررسي اعتبار و روايي 

دسـت  پرسشنامه از دو روش همساني دروني و تحليل عـاملي بـه           ) پايايي(اعتبار  
طـور   ضرايب هر سؤال را با كـل آزمـون و همـين            7 و   6 و   5 و   4لهاي جدو .آمده است 

. دهـد هـاي انگيـزش پيشـرفت نشـان مـي        ضرايب پايايي به روش بازآزمايي براي نمـره       
 آلفـاي  ة سؤالي بر پاي ـ40ةآيد ضريب اعتبار كل مجموعبرميلها  طوري كه از جدو   همان

ايـن  . باشد كه ضريب قابل قبول و معتبر مي  است80/0ي نفر 1530ةكرونباخ براي نمون  
يافته بـا   اين  كه نتايج   . يابد افزايش مي  83/0ضريب پس از حذف سؤال در پرسشنامه به         

) 1381(، ابوالقاسـمي  )1380(ي  عنـوان مثـال توزنـده جـان       تحقيقات قبلي انجام شده بـه     
ةآزمـايي در مجموع ـ  همچنين ضريب اعتبار بـه روش بـاز       .استتقريباً برابر و هماهنگ     

 سـؤالي   34ة پرسشنام ة سؤال در مجموع   6 كه با حذف     است73/0 سؤالي   40ةپرسشنام
 از  .دهـد  درصـد افـزايش نشـان مـي        10 يعنـي    ،يابد تغيير مي  74/0اين ضريب اعتبار به     

، 10توان نتيجه گرفـت كـه سـؤالات          كل مي  ة ضريب همبستگي هر سؤال با نمر      ةمقايس
 آخـرين   ظةهمچنين با ملاح  .  كل دارند  ة همبستگي ضعيفي با نمر    35 و   29،  24،  23،  20

 بـا   35 و   29،  14،  23،  20،  10شود كه بـه غيـر از سـؤالات           ملاحظه مي  4ستون جدول   
بر اين اسـاس در تحليـل      . يابدش مي ه كاه محذف هر سؤال مقدار ضريب اعتبار پرسشنا      

حذف گرديده و بـا انجـام    35 و   29،  24،  23،  20،  10 سؤالات   ،گيردعاملي كه انجام مي   
.شود سؤالي تبديل مي34ة سؤالي به پرسشنام40ةاين تغييرات پرسشنام

34ةهمچنين ضريب اعتبار پرسشنامه در صورت حذف هـر سـؤال در مجموع ـ            
بـا  برابـر   ) مقاومت در انجام تكـاليف نيمـه تمـام        (نفس   اعتماد به  هايسؤالي براي مؤلفه  

57/0كوشـي   ت سخ ة مؤلف ـ  و 60/0نگـري    آينـده  ة، مؤلف ـ 65/0 پشتكار   ة، براي مؤلف  72/0
).9، 8، 7، 6لهاي جدو (است

 كـه آزمـون انگيـزش پيشـرفت هـرمنس را           دهـد نشان مي اين پژوهش   هاي  يافته
ةگيري و ارزشيابي انگيز   منظور اندازه  و داراي روايي به    عنوان يك آزمون معتبر   توان به مي

هاي انجام شـده در مـورد اعتبـار         بررسي. كار برد  متوسطه به  ةآموزان دور پيشرفت دانش 
 كـه پـس از      دهـد نشان مـي  آزمون كه براساس ضريب آلفاي كرونباخ برآورد شده است          
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، 10سـؤالات   (ده اسـت     كل آزمون ضعيف بو    ةحذف سؤالهايي كه همبستگي آنها با نمر      
شود كه   ملاحظه مي  4 آخرين ستون جدول     ةبا ملاحظ  همچنين   ،)35 و   29،  24،  23،  20

6 ايـن  با حـذف فقطيابد و با حذف هر سؤال مقدار ضريب اعتبار پرسشنامه كاهش مي    
انجـام  از ايـن    بر اين اسـاس در تحليـل عـاملي كـه بعـد              . يابدسؤال ضريب افزايش مي   

ة سـؤالات پرسشـنام    ة بـه كلـي از مجموع ـ      35 و   29،  24،  23،  20،  10گيرد سؤالات   مي
 سـؤالي  34ة سـؤالي بـه پرسشـنام   40ةهرمنس حذف شده و با انجام اين تغييرات پرسشـنام      

 افـزايش   84/0 بـه    80/0شود، در چنين صورتي ضريب اعتبار جديد پرسشـنامه از           تبديل مي 
كنـد،  گيـري مـي  يك ويژگي رواني را انـدازه رو با توجه به اينكه آزمون حاضر از اين . يابدمي

دست آمده در حدي است كه بتـوان بـه نتـايج آن در   رسد كه ضريب اعتبار به به نظر مي  
 كـافي ةاعتماد كرد، به عبارت ديگر آزمون انگيزش پيشرفت به انداز       گيري مختلف   اندازه

. استفاده قرار گيردگيري انگيزش پيشرفت مورد براي اندازهندتواداراي اعتبار است و مي
 ضـريب همبسـتگي هـر    ةدهد كه از مقايس نشان مي3هاي جدول همچنين ستون 

 سؤالات در اين مجموعه داراي همبستگي مثبتي        ةشود كه كلي   كل نتيجه مي   ةسؤال با نمر  
شود كـه بـا حـذف        آخرين ستون جدول مشاهده مي     ة كل هستند و نيز با ملاحظ      ةبا نمر 

.يابدپرسشنامه اندكي كاهش ميهر سؤال ضريب اعتبار 
دهـد كـه چهـار عامـل اصـلي      هاي حاصل از روش تحليل عاملي نشان مـي        يافته

در ) كوشـي تنگـري، سخ نفس، پشـتكار، آينـده   اعتماد به (گيري شده در اين آزمون      اندازه
 كه براي مثـال، سـهم عامـل    ،كندها را تعيين مي درصد كل واريانس نمره 62/40مجموع  
بدين ترتيب بر اسـاس نتـايج حاصـل از        . است درصد   36/17،  904/5ةدار ويژ اول با مق  

10توان نتيجه گرفت كه آزمـون انگيـزش پيشـرفت در كـل از               تحليل عاملي تأييدي مي   
 از چهار عامل اصـلي در ايـن پـژوهش اشـباع شـده               ، مطرح شده در آزمون    ةعامل عمد 

كند كه اين نتيجـه   را تعيين ميها درصد از كل واريانس نمره 62/40است كه در مجموع     
. اين پرسشنامه منطبق استةبا هدف اصلي سازند

 انجـام  (PC) اصلي ةها در اين پژوهش به روش تحليل مؤلففرايند استخراج عامل  
هاي استخراج شده متناظر با تعداد مقـادير ويـژه          شده است كه در اين روش تعداد عامل       

 بنـابراين تحليـل   ،قدار ويژه بزرگتر از يك اسـت  م7چون در اينجا    . بزرگتر از يك است   
7اين  . هاي مشترك انتخاب كرده است    عنوان عامل  عامل را به   7 تعداد   (PC) اصلي   ةمؤلف

همچنـين  . كنـد  درصد از كل پراكنـدگي متغيرهـا را تعيـين مـي            62/40مجموعدرعامل  
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 به قـدر  دهد كه دترمينان ماتريس همبستگي نشان مي  11جدول   براساس   KMOشاخص
 به قدر كافي بسـيار بـزرگ      KMOو نزديك به صفر است و مقدار        ) 03/0(كافي كوچك   

 آزمون ناهمبسته بدون متغيرهـا تـا        ةو سطح معنادار مشاهده شد    ) 90/0(و مناسب است    
 همبسـته بـودن متغيرهـا    ةبسيار قوي بر رد فرضـي     لي  چهار رقم اعشار صفر است كه دلي      

گيـري  شود كه متغيرها با هم همبسته بوده و كفايت نمونـه      ميگيري   نتيجه بنابراين،  است
 عامـل را    7 تعـداد    (PC) اصلي   ة كافي مناسب است، بنابراين اساس تحليل مؤلف       ةبه انداز 

 درصـد از    62/40 عامـل    7ايـن   ل  ك ـدر  هاي مشـترك انتخـاب كـرده كـه          عنوان عامل به
 چرخشـي  ة بـه شـيو  نتايج حاصـل از چـرخش عامـل   . كنديانس متغيرها را تبيين مي    روا

 بـا   33 و 32،  27،  26،  16،  15،  14،  9،  4،  1 كه سؤالات    دهدنشان مي متعامد واريماكس   
، 18،  38،  25،  36،  40ها همبستگي ندارند و سـؤالات       عامل اول همبسته بوده و با ساير عامل       

23ها همبستگي ندارنـد، البتـه سـؤال    با عامل دوم همبسته بوده و با ساير عامل23 و  39،  34
صـورت معكـوس    گذاري آن بـه   همبستگي معكوس با عامل دوم داشته و در نتيجه نمره         

 بـا  37 و 31، 30، 28، 22، 21، 17، 13، 5، 3شود و سؤالات  انجام مي1 و 2،  3،  4يعني
اينكـه سـؤالات    نهايتدرها همبستگي ندارند و      سوم همبسته بوده و با ساير عامل       عامل

.ها همبستگي ندارندامل چهارم همبسته بوده و با ساير عامل با ع19 و 12، 8، 7، 6، 2
هاي اسـتخراج   اجراي تحليل عاملي و چرخش عامل      حاصل از  ةطور كلي نتيج  به

:كندبيان مي انگيزش پيشرفت هرمنس ةعنوان عامل مهم در پرسشنامچهار عامل را به
تـوان آن    كه مـي   33 و   32،  27،  26،  16،  15،  14،  9،  4،  1هاي  عامل اول شامل پرسش   •

.تمام نام نهادنفس يا مقاومت طولاني در انجام تكاليف نيمهرا ميزان عامل اعتماد به
تـوان آن را   كـه مـي  23 و 39، 34،  18،  38،  25،  36, 40هـاي   عامل دوم شامل پرسش   •
.عنوان عامل پشتكار و انتخاب شغل نام نهادبه
عنـوان  توان آن را به  كه مي  37 و   31،  30،  21،22،  17،  13،  5،  3عامل سوم پرسشهاي    •

.نگري يا سطح آرزوي بالا نام نهادعامل آينده
عنـوان  تـوان آن را بـه      كـه مـي    19 و   12،  8،  7،  6،  2عامل چهارم كه شامل پرسشهاي      •

.كوشي نام نهادتعامل سخ
يج عوامل نتـا اين دست آمده از اين پژوهش و استخراج        بنابراين براساس نتايج به   

ابوالقاسـمي،  (هاي قبلي تقريباً هماهنگ و همخوان اسـت          پژوهش ةاين پژوهش با پيشين   
تـوان گفـت كـه آزمـون        مـي گي  دلايل و به دليل تفاوتهاي فرهن     اين  با توجه به    ). 1381
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گيـري  منظـور انـدازه   عنوان يك ابزار معتبر و داراي روايي بـه         پيشرفت هرمنس به   ةانگيز
.است گيلاني ةآموزان متوسطويژه دانشتوسطه بهمةان دورآموزانگيزش پيشرفت دانش

�����
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