
    

  
  اي معلمان رياضي بر توسعة حرفه ∗پژوهي سدرتأثير 

 
  ∗∗عظيمه سادات خاكباز

  ∗∗∗محمدرضا فداييدكتر 
  ∗∗∗∗پور االله موسي نعمتدكتر 

  چكيده
گيريهـاي    اي معلمان، روشـنگر جهـت       المللي اخير در زمينة توسعة حرفه       پژوهشهاي بين 

ا بيشتر بر مدرسه و كـلاس     اين پژوهشه . متفاوتي از اقدامات معمول در اين حوزه است       
گيريهـاي مربـوط بـه     كوشد معلمان را بيش از پيش در تـصميم    درس استوار است و مي    

اين آموزش بـه معلمـان كمـك      . هاي بهبود كيفيت آموزشي مدارس مشاركت دهد        شيوه
اي در حين كار به بازسازي فكري خـويش           كند تا به هنگام كسب صلاحيتهاي حرفه        مي

  . يادگيري توجه جدي مبذول دارند-فرايند ياددهيآموزان در  و دانش
اي از پـژوهش       بـه عنـوان نمونـه      -مقاله حاضر، به بررسي آثار استفاده از درس پژوهي        

در ايـن مقالـه     . پردازد  اي معلمان رياضي مي      بر توسعة حرفه   -مشاركتي در كلاس درس   
آموزشگران رياضـي   اي مطلوب از ديدگاه       ابتدا به بررسي ويژگيهاي برنامة توسعة حرفه      

اي معلمـان     پژوهي، كـه ايـدة ژاپنـي بـراي توسـعة حرفـه              سپس درس . شود  پرداخته مي 
اي معلمـان ارائـه       باشد، جهت بررسي به عنوان يك الگـوي مـؤثر در توسـعة حرفـه                مي

                                                           
  27/1/87       تصويب نهايي17/4/86 مقاله دريافت
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و در پايان مشكلات و موانع به كارگيري اين ايده در سيستم آموزشـي فعلـي                . گردد  مي
  .شود ايران بررسي مي

هاي اين مقاله به شيوة پژوهش مشاركتي با مشاركت دو گـروه پـنج و ده نفـري از                    ادهد
هـا    داده. معلمان رياضي ناحية دو كرمان در دورة راهنمايي تحصيلي جمع آوري شـدند            

بــا اســتفاده از پرســشنامه، مــشاهدة مــشاركتي، يادداشــتهاي ميــداني اعــضاي گروههــا، 
آموزان، ضبط صدا، فـيلم       صاحبه با معلمان و دانش    يادداشتها و نظرات ناظران بيروني، م     

بنـدي، تجزيـه و تحليـل         آوري شدند و از طريق كدگذاري به شيوة مقوله          و عكس جمع  
  .گرديدند

توانـد بـه عنـوان الگـويي          پژوهـي مـي     ها نشان داد كه درس      نتايج حاصل از تحليل داده    
پژوهـي بـا     از درس گـر چـه اسـتفاده       . مطرح گـردد  اي معلمان     مطلوب در توسعة حرفه   

 تـوان  مـي حلهـايي را      است اما براي هر يك از آنها راه        مشكلات و موانع اجرايي مواجه    
  . ذكركرد

  
 ؛س درس  پـژوهش مـشاركتي در كـلا       ؛اي معلمـان    توسعة حرفه  ؛پژوهي  درس: ها  كليد واژه 
  ) TIMSS(  بين المللي رياضي و علوم سومين مطالعة؛آموزش رياضي
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  مقدمه
يست و يكم توجه همگان، بيش از گذشته، به نظامهاي آموزشي معطوف شده             در آغاز قرن ب   

. اي افـزايش يافتـه اسـت        نيز به بهبود يـادگيري مدرسـه       هاي آموزشي است؛ توجه و تمركز نظام    
راسـتاي بهبـود يـادگيري، حـاكي از يـادگيري            رويكردهاي اخير در نظام آموزش و پرورش در       

 معلـم،   باشـد و چـون      وزان به عنوان نسل پژوهنده مي     آم   دانش تربيتكلاس درس و  مشاركتي در 
نبينـد و پژوهـشگر     كارگزار اصلي آموزش در كلاس درس است، اگر خود به درسـتي آمـوزش               

  تواند نسلي پژوهنده را تعليم دهد؟ نباشد، چگونه مي
رود و  معلم از آن جهت مورد تأكيد است كه كارگزار اصلي تعلـيم و تربيـت بـه شـمار مـي           

. الي نظامهاي تعليم و تربيت در ابعاد مختلف در نهايت بايد به واسطة او محقق شـود    اهداف متع 
آمـوزان، وي را در موقعيـت ممتـاز و منحـصر بـه                تعامل مستمر و چهره به چهرة معلم با دانش        

دهد كه هـيچ عنـصر انـساني ديگـري در ايـن سـازمان از آن برخـوردار نيـست                       فردي قرار مي  
ترين نيـروي انـسـانـي در    اي معلمان به عنوان مهم     ر اين، توسعة حرفه   بناب). 1379مهرمحمدي،  (

  . باشد نظام تعليم و تربيـت، داراي اهميت زيادي مي
بر دانش افزايـي موضـوعي و       مت معلمان رياضي    خد  آموزشهاي قبل و ضمن    ،به طور سنتي  

در رابطـه بـا     اي   ، مسايل عمـده   با اين حال  . كند  مدار تكيه مي    وعمدار و موض   روش تدريس معلم  
آنها وجود دارد كه مهمتر از همه، چگونگي تحول در فرآينـد            اي    حرفه آموزش معلمان و توسعة   

سـب بـراي يـادگيري      ، چگونگي تغيير باورها و نگرشها و ايجـاد چـارچوب نظـري منا             آموزش
چگـونگي تفكـر معلمـان دربـارة تـدريس خودشـان و             آشنايي بـا      اين منظور،  به. معلمان است 

خـدمت معلمـان رياضـي كمـك         هاي قبل و ضـمن     ريزان دوره  برنامه  به ، عمل تدريس  چگونگي
المللي در باورها و تدريسهاي متداول معلمان و چگونگي ارتباط ايـن              تنوع بين كند تا بتوانند     مي

  ).1380گويا، ( را مورد بررسي قرار دهند آموزان تنوع با يادگيري دانش
 بين نظريه و عمل و عدم تشريك اي معلمان، فاصلة رفه جملة مهمترين موانع در توسعة حاز

المللـي    هاي بـين  بررسـي . ي آموزش معلمان رياضي اسـت     ها  مساعي با معلمان در برگزاري دوره     
گر رويكردهاي نـويني ماننـد پـژوهش مـشاركتي در           اي معلمان، بيان    اخير در حوزة توسعة حرفه    
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 نظريـه و عمـل توفيـق يافتـه اسـت          تلفيـق   كلاس درس است كه بيش از اقـدامات گذشـته در            
  ). 1378سركارآراني، (

ها در ابـداع      اي معلمان، روشي است كه ژاپني       يك نمونه از فعاليتهاي مربوط به توسعة حرفه       
. شـود    شـناخته مـي    "درس پژوهـي  "شوند و امروزه با نام        و به كارگيري آن پيشتاز محسوب مي      

پژوهي مورد اسـتفاده قـرار گرفتـه و هـم             رسآنچه در ژاپن و برخي از كشورهاي ديگر با نام د          
اكنون نيز در جريان است، تلاشي در جهت بهبـود فعاليتهـاي آموزشـي از طريـق مـشاركت بـا                     

  . همتايان و همكاران است
 آن، معلمـان بـه صـورت گروهـي دربـارة           پژوهشي اسـت كـه در        پژوهي، يك حلقة  درس  
كـه   پردازنـد   مـي  بـه تبيـين مـسئله     ابتدا   ها در آن. پردازند   برنامة درسي به پژوهش مي     موضوعات

تواند يـك سـؤال      مسئله مي . پژوهي را برانگيخته است و هدايت خواهد كرد        فعاليت گروه درس  
براي مثال،  (تر باشد    يا سؤال جزئي  ) آموزان به رياضي   دانشانگيختن علاقه   براي مثال بر  (عمومي  

سپس گـروه   ).  مخرجهاي نامساوي  چگونگي جمع كردن كسرهايي با    آموزان از    بهبود فهم دانش  
كند، به نحوي كه بتواند در يك درس خـاص كلاسـي             دهد و برآن تمركز مي     ميبه مسئله شكل    

انـد   هاي خود به دست آورده    كنند كه از فعاليت    اي را انتخاب مي     معمولاً معلمان مسئله  . مطرح شود 
  . آموزانشان دشواريهايي ايجاد كرده است دانشيا براي 

ريـزي و طراحـي درس      ي انتخاب شـد، معلمـان بـراي برنامـه          يك هدف يادگير   هنگامي كه 
اگرچه در نهايت يك معلم، درس را به عنوان بخشي از فرآيند پـژوهش            . دهند تشكيل جلسه مي  

جـا هـدف نـه تنهـا     در اين. شـود  تدريس خواهد كرد، ولي خود درس محصول گروهي تلقي مي   
 چرايي كاركرد درس براي افزايش فهم مطالـب         توليد يك درس اثربخش بلكه درك چگونگي و       

اي براي همـة      جلسهكند، در    اي كه گروه توليد مي      اغلب، برنامة اوليه  . آموزان است   دانشدر ميان   
  . آيدشود تا به نقد در معلمان مدرسه مطرح مي

معلمـان گـروه هـر كـدام نقـشي را بـر عهـده               . شـود  براي تدريس درس، تاريخي معين مي     
. گيرد هاي لازم براي اجراي موفق درس در شرايط واقعي مورد بررسي قرار مي             مينهگيرند و ز   مي

ولـي زمـاني كـه از    . نـشينند  ايستند يا مي هنگام شروع درس، معلمان در قسمت عقب كلاس مي   
زننـد، كـار     شود سر جاي خود تمـرين كننـد، معلمـان نـاظر قـدم مـي                 خواسته مي  آموزان  دانش
آمـوزان   يابـد از فعاليـت دانـش       چنان كـه درس ادامـه مـي        هم كنند و   آموزان را مشاهده مي    دانش
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 آن در زمـان ديگـر،       درس و بحث دربارة   و تحليل   گاهي به منظور تجزيه     . دارند  مي يادداشت بر 
 .شود فيلمبرداري مي

 معمولاً بـه  در اين جلسه،. پردازند سپس معلمان، طي يك جلسه به نقد كار مشترك خود مي       
شود اول از همه صحبت كند و نظـر خـود    آموزش داده است، اجازه داده ميمعلمي كه درس را    

سـپس معلمـان ديگـر گـروه        .  آن، اظهـار نمايـد     دربارة چگونگي اجراي درس ومسائل عمدة     را  
 مـشكل داشـته اسـت،       هايي از درس كـه بـه نظـر آنهـا            قسمت معمولاً از ديدگاه انتقادي دربارة    

معلمي كه آن را آموزش داده است؛ هرچه باشد درس، ه تمركز بر درس است ن    . كنند صحبت مي 
محصولي گروهي است و همة اعضاي گروه در مورد نتيجـة برنامـة خـود، احـساس مـسئوليت              

چنين كاري نه يك ارزشيابي شخصي بلكه فعـاليتي         . كنند ها از خود انتقاد مي    در واقع آن  . كنند مي
 .ئز اهميت استشود و از همين رو حا است كه به بهبود فردي منجر مي

 .كنند معلمان گروه درس پژوهي با توجه به مشاهدات و بازخوردها در درس تجديد نظر مي     
اين مـوارد را تغييـر       سؤالها و مسائل مطرح شده يا همة         ،فعاليتهاآنها ممكن است مواد آموزشي،      

بني بـر   تأكيد آنها اغلب بر تغيير مواردي است كه در جريان كلاس درس شواهد دقيقي م              . دهند
 .اند ضرورت آنها يافته

. شود زماني كه طرح درس تجديد نظر شده آماده شد، درس در كلاسي متفاوت تدريس مي               
 همان معلم قبلي است ولي در بيشتر موارد معلم ديگري از گـروه پژوهـشي،                ،گاهي معلم درس  

وراي  اعـضاي ش ـ   هاي اين مرحله آن اسـت كـه همـة         يكي از ويژگي  . گيرد  مي ا برعهده تدريس ر 
اي بزرگ كه    حضور آنان در مدرسه   . شوند  معلمان براي شركت در پژوهش به كلاس دعوت مي        

  كـلاس بيـشتر اسـت،      آمـوزان   دانشتعداد معلمان جمع شده در يك كلاس آن احتمالاً از تعداد            
 .رسد كاملاً شگفت انگيز به نظر مي

ني شــركت  طــولادر ايــن مرحلــه معمــولاً همــة اعــضاي شــوراي معلمــان در يــك جلــسة
. شود گاهي يك فرد متخصص از خارج از مدرسه براي شركت در اين جلسه دعوت مي              .كنند مي

 درس نـه تنهـا      دربـارة هنگام بحـث    . كنند معلمان و ناظران، درس را نقد و تغييراتي پيشنهاد مي         
هـاي اصـلي     فرضـيه  دسته از مسائل عمومي كه بـه وسـيلة  آموزان بلكه آن   يادگيري و فهم دانش   

اين كه چه چيـزي از درس       گيرد و بالاخره دربارة       اند، مورد توجه قرار مي     پژوهي بيان شده   درس
 .آيد و اجراي آن آموخته شده است، صحبت به ميان مي
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 در يك كتابچه   و خلاصة همة جلسات      اند ها به روي آن بحث كرده     ي كه معلم  در پايان، درس  
؛ اسـتيگلر و    1999 ،١يوشـيدا ( آگاهي يابنـد   شود تا معلمان ديگر نيز از آن        منتشر مي آوري و  جمع

  ).2004؛ فرناندز و يوشيدا، 1999هيبرت، 
؛ 2001،  ٢واتانابـه (توفيق شيوة درس پژوهي توسط پژوهشهاي بـسياري تأييـد شـده اسـت               

؛ 2002،  ٥؛ كينـي و همكـاران     2002،  ٤ ؛ پري، لـوئيس و آكيبـا       2002b؛ لوئيس،   2002a،  ٣لوئيس
؛ 2003،  ٧اينپراسـيتا و لويفـا     ؛2003لـوئيس، پـري و موراتـا،         ؛2003،  ٦فرناندز، كنون و چاكشي   

؛ 2004،  ٩كـدزيور و فيفيلـد     ؛2004،  ٨فينكن، ماتئوس، لاس و اسميت     ؛2004يوشيدا و فرناندز،    
 ؛2006سـركارآراني،    ؛2006 و سـركارآراني،     ١١ماتوبـا  ؛2006؛ لوئيس،   2005،  ١٠راك و ويلسون  

؛ در حالي كه جاي خالي اين روش در سـاختار آموزشـي             )2007 و ماتوبا،    ١٢سركارآراني، شيباتا 
سؤالي كه پس از    ). 1386؛ خاكباز،   1385؛ ايوبيان،   2006سركارآراني،  (ايران بسيار مشهود است     

مطالعه و مقايسة پژوهشهاي انجام گرفته در ايران و كشورهاي ديگر به وجود آمد، اين است كه                 
 آموزش مورد استفاده معلمان ايراني قرار گيرد؟ به         تواند به عنوان يك روش      آيا درس پژوهي مي   

عبارت ديگر، آيا شرايط اجتماعي و عاطفي معلمان و روابط بين فردي و مسئوليتهاي سازماني و    
اي   خانوادگي آنان اقتضاي آن را دارد كه از اين روش به عنوان يـك الگـو بـراي توسـعة حرفـه                     

  معلمان استفاده شود؟

  هاي پژوهشسوال
اي معلمـان بايـد داراي چــه    ه حرفــيـدگاه معلمـان رياضـي برنامــة مطلـوب توسـعة     ز دا. 1
 هايي باشد؟ويژگي

                                                           
1. Makota Yoshida 
2. Watanabe 
3. Catherin Lewise 
4. Perry, Lewise, Akiba 
5. Keeney , et.al 
6. Fernandez, Cannon , Chokshi 
7. Inprasitha, & Lophia 
8. Finken, Matthews, Hlas, Schmidt 
9. Kedzior, & Fifield 
10. Rock, Wilson 
11. Matoba 
12. Shibata  
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 در  اي معلمان رياضـي    ، به عنوان يك الگوي تجربه شده، در توسعة حرفه         پژوهي سآيا در . 2
  مؤثر است؟ايران

ت و   چيـس   آموزش و پرورش ايـران     پژوهي در نظام فعلي    مشكلات و موانع اجراي درس    . 3
 توان ارايه داد؟  ميحلهايي براي اجرايي كردن آن،راه چه 

  سابقة پژوهش
المللـي رياضـي و علـوم         سـومين مطالعـة بـين      المللـي نظيـر    هـاي بـين    نتايج حاصل از داده   

)TIMSS(كيفيت آموزش در كشورهاي مختلـف فـراهم آورده           فرصت مناسبي رابراي مقايسة    ١ 
معلمان مورد توجه آموزشـگران و سياسـتگذاران        است و در اين راستا بالا بردن كيفيت تدريس          

  ). 1385ايوبيان، (آموزشي در كشورهاي مختلف قرار گرفته است 
بـر روي برخـي از    ٢شـكاف آموزشـي  در تحقيقي كه توسط اسـتيگلر و هيبـرت بـا عنـوان             

كه عامل اصلي موفقيت      انجام شده است، به اين نتيجه رسيدند       1999 در سال    TIMSSهاي   داده
اسـتيگلر و هيبـرت،     (اي معلمان اسـت       حرفه  در توسـعة  پژوهي   درس ها استفاده از روش     يژاپنـ

1999 .(  
  عطفي براي شروع جريان آموزشي وسيعي در آمريكـا          استيگلر و هيبرت، نقطة    نتايج تحقيق 

  مدرسه   335 طول چهارسال،    به سرعت و در   .  استوار است  پژوهي  درس  بر  كه شود  محسوب مي 
هاي مجـلات و    ها و گزارش  يكا اين روش را اجرا كردند و تمركز اصلي كنفرانس         ايالت آمر  32در  

تـوان   مـي ). 2006لوئيس، پـري و موراتـا،       (ت   قرار گرف  هاي دانشجويي، بر آن     نامه موضوع پايان 
 آموزشـي آمريكـا را بـه تكـاپو          ر و هيبرت به همان سرعتي كه جامعة       گفت نتايج تحقيق استيگل   

پس از آمريكا كـشورهاي چـين، هنـگ كنـگ،           . يز مبدأ تحولاتي شد   انداخت، در سايركشورها ن   
  .آلمان، انگليس، سنگاپور، استراليا و مالزي نيز به انجام پژوهشهايي در اين زمينه پرداختند

 معرفـي   - شايد به جهانيـان      -استيگلر كه براي اولين بار واژة درس پژوهي را به آمريكاييها            
نامه دكتري يوشيدا،     پايان. پژوهي آشنا كرد     يوشيدا او را با درس     كند كه نخستين بار     كرد، بيان مي  

                                                           
1. The Third International Mathematics and Science Study (TIMSS) 
2. Teaching Gap 
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وي در  .  پرداخته اسـت   ٢ در هيروشيما  ١پژوهي در مدرسة ابتدايي ستا      به بررسي گروههاي درس   
  .كند كه قبلا توصيف شدكار خود به مدل درس پژوهي اشاره مي

به همكاريهاي زيادي در     گلرپس از آن، يوشيدا با همكاري فرناندز، يكي از دانشجويان استي          
، شــايد يكــي ٣ منتــشر كردنــد2004كتــابي كــه آنهــا در ســال . پژوهــي پرداختنــد زمينــة درس

  .پژوهي باشد ترين بررسيها در مورد درس ازبرجسته
 در ايالـت    ٤پژوهـي را بـه كـار بـرد، پاترسـون            يكي از اولين مدارسي كـه در آمريكـا درس         

 در سـال    ٦وهشگران دانشكدة تربيت معلم دانـشگاه كلمبيـا       يوشيدا و فرناندز پژ    . بود ٥نيوجرسي
 مـرتبط كردنـد تـا از تجربيـات          ٧ مدرسة پاترسون را با مدرسة ژاپني در گرينـويچ         2000-1999

 معلم در گرينويچ همكاري خـود را آغـاز          12 معلم در مدرسة پاترسون با       16. يكديگر بياموزند 
آموختند و معلمان ژاپني پيوسته بـه        ي زيادي مي  معلمان آمريكايي از همتايان خود چيزها     . كردند

فرنانـدز،كنون  (شد  البته گاهي اوقات هم اين همكاري بسيار دشوار مي        . پرداختند  تشويق آنان مي  
 ). 2003و چاكشي،

او كه بـه مـدت      .  درس علوم در ژاپن پرداخت     10  به بررسي     2002كاترين لوئيس در سال     
اي شمال غربـي      نقل از ائتلاف منطقه   (ا پرداخته است     سال به بررسي درس پژوهي در آمريك       10

ها نيـست     پژوهي صرفاً تقليدي از ژاپني      درس": كند  ، بيان مي  )2003آيزنهاور در رياضي و علوم،    
 لـوئيس در يـك      ".آموزان است   اي معلمان و بهبود يادگيري دانش       بلكه راهي براي توسعة حرفه    

مروري بر فعاليتهاي صورت گرفتـه       اي دارد؟   آيندهپژوهي در آمريكا      آيا درس مقاله تحت عنوان    
در ايــن مقالــه ويژگيهــاي اصــلي )  2002a(وي . كنــد پژوهــي در آمريكــا مــي در زمينــة درس

 75 مدرسـة ژاپنـي و انجـام    40پژوهي در ژاپن را به اعتبار بررسـي چهـار سـالة خـود از                درس
ند مدت مشاركتي؛ بررسي يـادگيري      اهداف بل : كند  مصاحبه با معلمان ژاپني به شرح زير بيان مي        

  .آموزان؛ مشاهدة مشاركتي از درسهاي در حال اجرا دانش
                                                           
1. Tsuta 
2. Hiroshima 
3. Lesson Study: A Japanese Approach to Improving Mathematics Teaching and Learning 
4. Paterson II 
5. New Jersey 
6. Columbia University Teachers Colledge 
7. Greenwich Japanes School 
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 فوريـة   28وي به اولين بازديد عمومي درس پژوهي در آمريكا در مدرسة پاترسـون كـه در                 
اي مثبـت در شـروع مـشاركت در           كنـد و آن را نقطـه         ميلادي صورت گرفت اشـاره مـي       2000

پژوهي را از سيـستم   توانيم درس ما نمي": گويد مي)  2002a( لوئيس .داند درسهاي آمريكايي مي
متفاوت آموزش ژاپن تقليد كنيم، بلكـه بايـد آن را بـا فرهنـگ و نظـام آموزشـي خـود منطبـق                      

   ".سازيم
پژوهي بر پنج مدرسة ابتدايي در منطقة حومة يكـي ازشـهرهاي              اي در باره آثار درس     مطالعه

هـا از منـابع مـصاحبه مـشاركتي،           داده.  اجرا شد  ١ژوهش مشاركتي شمالي آمريكا در قالب يك پ     
بنـدي، مـورد      آوري شد و سپس كدگذاري و به شيوة مقوله          مشاهده و يادداشتهاي معلمان، جمع    

 موجب   پژوهي با تأثير در چند زمينه       داد كه درس    هاي پژوهش نشان مي     يافته. تحليل قرار گرفت  
؛ ٢اي  ش و يادگيري متمركز و مستمر؛ افزايش اعتماد حرفه        آموز: شود  اي معلمان مي    توسعة حرفه 

 . يادگيري-تفكر مشاركتي و همفكري با همكاران و كارشناسان؛ بهبود فرآيند ياددهي

 از ديـدگاه گـرت و   -اي معلمـان    آنان درس پژوهي را بر سـه حـوزة اصـلي توسـعة حرفـه              
 معلـم، مهارتهـاي معلـم و روش         دانـش : اين سه حوزه عبارتند از    . دانستند   مؤثر مي  - ٣همكاران

همچنين آنان همكاري كارشناسان دانشگاهي و معلمان را از عوامـل موفقيـت در              . تدريس معلم 
  ).2005راك و ويلسون، (درس پژوهي معرفي كردند 

اي معلمـان از طريـق        چطـور دانـش حرفـه     لوئيس و همكاران براي پاسخ به اين سؤال كـه           
اي طـي دو      پژوهي و توسعة دانش حرفـه       رسي رابطة بين درس    به بر  يابد؟  پژوهي بهبود مي    درس

او توانـايي در    . اين موارد در پاية سوم ابتدايي و در كودكـستان بودنـد           . مورد متفاوت، پرداختند  
دانش موضوعي، توانايي در دانش تدريس و انگيزش نسبت به ورود دانش بـه حـوزة عمـل از                   

پژوهي ارتقا    كند كه به وسيلة درس      ان معرفي مي  اي معلم   طريق مشاركت را سه منبع دانش حرفه      
  ).2003لوئيس، پري و موراتا، (يابد  مي

پژوهي در آمريكـا       ميلادي به رشد روز افزون درس      2005لوئيس در پژوهشي ديگر در سال       
 زمينـه  4كنـد و   گير خود كرده اشاره مي معلم، در 900 ايالت و بيش از      32  مدرسه را در   125كه  

                                                           
1. Cooperative Research 
2. Professional Confidence 
3. Garet, et al.(2001) 
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باشد را بدين شـرح       پژوهي در آمريكاي شمالي مي      يشرفت در به كارگيري درس    كه باعث رشد پ   
پژوهـي؛ افـزايش حمايـت از     پژوهـي؛ فهـم عميقتـر از درس    رشد علاقه به شيوة درس: مي داند 
 .پژوهي و توسعة منابع و ابزار در اين زمينه پژوهي؛ و افزايش پژوهش در زمينة درس درس

پژوهـي مـؤثر     آيـا درس  ايد سؤالات پژوهشي خود را از       افزايد كه در حال حاضر ب       وي مي 
  ).2006لوئيس،( تغيير يابدپژوهي استفاده كنيم؟ چگونه از درسبه  است؟

يرنـد، پژوهـشي    گ  ژوهي ژاپني ياد مي   پ چه معلمان ايراني از درس    آنسركارآراني براي بررسي    
 نـده در ايـن جلـسات      معلمـان شـركت كن    .  داد  انجام 1380را در مدارس ابتدايي تهران در سال        

آنان اين اطلاعات را به معلمان مدارس    . پژوهي داشتند  علاقة زيادي به انجام يك تجربه از درس       
تعـداد    1383 هنگامي ظاهر شد كه از سـال  نتيجه. آموزان نيز منتقل كردند    يگر و والدين دانش   د

تي ورود   مقـدما  نتيجـة . هاي درس پرداختند  كلاسآموزان به ديدار از    قابل توجهي از والدين دانش    
اي معلمـان،     حرفـه  ران، نگرش جديدي بود كه در زمينة توسعة        آموزش اي  پژوهي به عرصة    درس

  . در تئوري و عمل، به دست آمد
سـازي ايـن روش      سركارآراني ضمن بيان چالشهاي اجراي اين طرح در ايران به لزوم بومي           

  :معتقد است) 2006( وي .كند بسيار تأكيد مي
پژوهـي را يـك رويكـرد مـستمر بهبـود تـدريس در كـلاس درس                   ني نيز درس  مدارس ايرا 

رسد كه پژوهش مـشاركتي معلمـان در كـلاس درس، بـستر مناسـبي بـراي                   به نظر مي  . دانند  مي
پژوهي فرصتي براي معلمان ايراني فراهم آورد تا بـا يكـديگر       درس. آورد  پژوهي فراهم مي    درس

ران بياموزند و به بهبود آموزش به طور مـشاركتي كمـك            هاي خود و ديگ     گفتگو كنند، از تجربه   
كنند؛ فضاي رواني بهتري براي كار در مدرسه فراهم آورنـد و شـوق يـادگيري را در خـود بـه                      

  . وجود آورند
وي معتقد است كه اين روشي است كه معلمان سراسر دنيا به آن پاسخي مثبت خواهنـد داد      

  ).2006  و2002سركارآراني و ماتوبا، (
   پژوهش و روشمراحل

يك پژوهش كيفي از نوع مـشاركتي       ) 1995(بندي مارشال و راسمن       اين پژوهش طبق دسته   
در جريان اين پژوهش، ابتدا موضوع با گروهـي از معلمـان دورة راهنمـايي               . گردد  محسوب مي 
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تحصيلي شهرستان كرمان مطرح شد و تقاضا گرديد تا معلمان براي همكاري در طرح، داوطلب               
هاي آمـوزش ضـمن خـدمت و درك          براي آشنايي با نيازها و انتظارات معلمان از برنامه        . ندگرد

اند و نيـز كـسب اطلاعـات بيـشتر در            هايي كه تا كنون شركت داشته       ميزان رضايت آنان از دوره    
اي  ها و آشنايي با برخـي از مشخـصات فـردي، پرسـشنامه             مورد ميزان شركت آنان در اين دوره      

سـپس اهـداف طـرح و جزئيـات بيـشتري از زوايـاي              .  اولين جلسه توزيع شد    تدوين شد و در   
مختلف طرح براي حاضرين بيان شد و به بحث راجع به انتظارات آنان از ايـن طـرح پرداختـه                    

  . شد
  رياضـي   اهداف كلي، در هر كدام از گروهها يك موضوع درسي          پس از آشنايي اوليه و بيان     

سپس گروه بر تعيـين اهـداف آن موضـوع درسـي            . دپژوهي مشخص ش   به عنوان موضوع درس   
 بـه   يم شود كه   براي جلسات تنظ    و ثابت  اي منظم  متمركز شد، در ضمن سعي بر آن بود تا برنامه         

  .، ميسر نشدهاي كاري و تداخل آنهانوبتدليل چرخش 
. گرفت شد و روي موضوع مورد بررسي، بحث و تبادل نظر صورت مي            جلسات تشكيل مي  

مراحل بررسي طرح درس، اجرا، بازخورد و بازانديـشي، بـه شـكل فرآينـد دوري        در هر گروه،    
جلسات بحث و تبادل نظر گاهي بلافاصله پـس از تـدريس و گـاه در يـك روز                   . شد تكرار مي 

تدريس دركلاسهاي درس با همكاري مديران مدرسه و هماهنگي معلمـان           . شد ديگر برگزار مي  
از طريـق اعـضاي     ... دوربين فيلمبرداري، ضبط صوت و    امكاناتي نظير   . گرفت گروه صورت مي  

، شامل معلمان ديگـر، مـديران، دانـشجويان آمـوزش رياضـي،             ناظران بيروني . شد گروه تهيه مي  
هـايي ضـمن اجـراي       مصاحبه.  گهگاه در جلسات حضور داشتند     اعضاي خانة رياضيات كرمان،   

، از  هـا  دادهبراي جمع آوري     .گرفت آموزان، صورت مي   طرح با معلمان، مديران، ناظران و دانش      
  :ابزارهاي زيراستفاده شده است

قسمت اول به منظور كشف باورهـا،       . كه خود شامل دو قسمت بود      .امة باز پاسخ  پرسشن .1
قـسمت دوم  .  شـد  خـدمت، تهيـه   انتظارات و نيازهاي معلمان رياضي در مورد آمـوزش ضـمن            

اي معلمان رياضي بر اسـاس مـدل     حرفهوسعةپژوهي در ت جهت ارزيابي استفاده از فرآيند درس  
  .تدوين شده بود ١پنج سطحي گاسكي

                                                           
پردازان و محققان برجـستة حـوزة تعلـيم و تربيـت اسـت كـه كـانون توجـه او در          توماس گاسكي يكي از نظريه:  مدل پنج سطحي گاسكي  .1

اي معلمان، در سطوح زيـر        مدل پنج سطحي گاسكي جهت ارزشيابي رشد حرفه       . تاي معلمان اس    پردازي و پژوهش در زمينة توسعة حرفه        نظريه
 - پشتيباني سازماني و تغييرات؛ سـطح چهـار        -كنندگان؛ سطح سه     يادگيري شركت  -كنندگان؛ سطح دو     واكنش شركت  -سطح يك   : شود  بيان مي 

؛ گاسـكي،   2002؛ گاسـكي،  2001گاسـكي،   (آمـوزان     دانـش  نتـايج يـادگيري      -استفادة شركت كنندگان از دانش و مهارتهاي جديد؛ و سطح پنج          
1382.(  
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 مـورد  كنـد كـه پژوهـشگر در جامعـة         مـي   مشاهدة مشاركتي ايجـاب    . مشاركتي مشاهدة. 2
آورد  ،  اين امكان را به وجود مـي         مشاركت در مكان يا جامعة پژوهش      .پژوهش، مشاركت نمايد  

  .و تجربه كندواقعيت را ببيند، بشنود پژوهشگرتا 
اعضاي گـروه، ضـمن مـشاهدة       اين يادداشتها توسط    . يادداشتهاي ميداني اعضاي گروه    .3

  . شد كلاسهاي درس رياضي، نگاشته مي
 نـاظران بيرونـي نيـز پـس از           راهنماييهـا و نظـرات       .يادداشتها و نظرات ناظران بيروني    . 4

  .شد آوري مي  جلسات و كلاسهاي درس رياضي جمعمشاهدة
. شـد  هاي نيمه ساختاري كه در هر جلسه با معلمان انجام مي           كه شامل مصاحبه  . احبهمص .5

  . گرفت هايي صورت مي آموزان نيز گاهي اوقات مصاحبه همچنين با دانش
گرفـت ضـبط    مورد بحث و بررسي قرار مـي   جلسات  آنچه در   . ضبط صدا، فيلم، عكس    .6
پـذير بـود،      د و در مـواردي كـه امكـان        ش ـ ها عكس تهيه مي    همچنين از بعضي از صحنه    شد،    مي

  .گرفت فيلمبرداري صورت مي
بـر اسـاس ادبيـات پـژوهش در ايـن حـوزه و روش               آوري شـد،     ها جمـع   پس از آنكه داده   

تدوين گرديد كه راهنمـايي بـراي       ) 1شكل شماره   (ا مدل نظري پژوهش     ابتد،  ها  بندي داده   مقوله
  .باشد  مي) 1جدول شماره (مدل تحليلي پژوهش 

  

  

  

  

  
  
  
  

  
  

  مدل نظري پژوهش. 1شكل شماره 
  

هـا و     نكات مطرح شده در پرسـشنامه      هاي اين پژوهش، ابتدا همة      براي تجزيه و تحليل داده    
، هـا ، يادداشتهاي ناظران بيرونـي، فيلم     اعضاي گروه، مشاهدات مشاركتي   ها، يادداشتهاي    مصاحبه

 هاي معلميارزش

  
  دانش معلمي
  دانش ارزيابي

  
  

  مشاركت
  اقدام

  
  پذيرش توانايي خود

  رانپذيرش يادگيري از ديگ
  پذيرش نقادي

  نگرش نسبت به يادگيري
  نگرش نسبت به ماهيت علم

 ادراك معلمي

اي  توسعه حرفه اعمال معلمي
 معلمان
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و كدگـذاري  به طور جداگانـه نوشـته   ) 1990 (1وربين اشتراس و كها طبق توصيةنوارها و عكس 
پس از آن، در قالـب يـك مـدل        . هاي ظاهر شده در هر دسته مشخص شدند        سپس مقوله . شدند

 آمـوزش معلمـان، تـصور       هايي در حيطـة   پژوهـش اسب بـراي    تحليلي، تدوين شدند كه مدلي من     
   . استفاده شد2گيري از عقل سليم در نهايت براي نتيجه. شود مي

هاي اعـضاي گـروه و مـشاهدة مـشاركتي، از           هاي حاصل از يادداشت    ر تجزيه و تحليل داده    د
هاي يـك فـرد،     ، زيـرا متـون و اسـنادي ماننـد يادداشـت           گرديداستفاده    نيز 3 تحليل داستاني  شيوة
  .تواند شامل داستانهايي باشد مي

  مدل تحليلي پژوهش . 1جدول  شماره 
  نشانگر  متغير  مؤلفه

 
 
 
 

ش موضوعي رياضي كه  دان:دانش معلمي •
 ود شامل دانش رياضي و دانش دربارةخ

رياضي است و دانش معلم در مورد تدريس و 
دانش معلمي هاي مديريت كلاس را مهارت
 .گويند

  

سؤالاتي در مورد محتواي طرح  •
 .كند  ميپژوهي مطرح درس

 تدريس مطالب  سؤالاتي در مورد نحوة•
 .كند درسي مطرح مي

آموزان  دانش مسئله  تفكر و حل دربارة•
بيني  شود، پيش هنگامي كه درس تدريس مي

 .كند مي
 عملكرد طرح درس در كلاس  از نحوة•

 .كند خود و همكاران گزارش تهيه مي
ر پيوسته در منابع مربوط به به تحقيق و تفك •

پژوهي و كسب اطلاع از عملكرد  درس
اجراي اين طرح در كشورها و مناطق ديگر 

  . پردازد مي

  
  
  
          
   معلميادراك

وجب درك بيشتر هايي كه مكسب دانش
كاران آموزان و هم معلم از خود، دانش

اي او و با  براي شناخت بهتر محيط حرفه
گيرد را  اي صورت مي هدف توسعة حرفه

چنين كسب هم. ادراك معلمي گويند
 تدريس نيز در دانش موضوعي و دانش

  .گيرد اين مؤلفه قرار مي
  
  
  
  

  

 
 
 

 دانش معلم در مورد ارزيابي :دانش ارزيابي •
 را آموزان دانشاز كار خود، ديگر همكاران و 

هاي  ارزيابي درس پژوهي با دوره. ويندگ
 .گيرد من خدمت نيز در اين حيطه قرار ميض

  

دارد و  هاي درس يادداشت برميدر كلاس •
لسات نقد و بررسي به قضاوت دربارة در ج

 .ردازدپ ميطرح درس مشترك 
ردش در كلاس و پرسيدن با مشاهده و گ •

 يادگيري آنان  ازآموزان سؤال از دانش
 .آورد ارزيابي به عمل مي

كرد خود و ديگران را تجزيه و تحليل عمل •
 .دهد  ميانجام

پژوهي را ارزيابي  عملكرد طرح درس •
  .كند مي

 
 

 طرح  شركت مستمر در شامل:مشاركت •
پژوهي، جلسات درس و بحث، تبادل  درس

نظر با همكاران و پژوهشگر و ناظران ديگر و 
  . باشد هاي جمعي ميفعاليتپذيري در  مسئوليت

ها حضور  در كلاسها، جلسات و ساير برنامه •
 .مستمر دارد

 .پردازد هاي مشترك مي  برنامه به تهية•
 .پذيرد وليت مي جمعي مسؤدر فعاليتهاي •
گفتگو و بحث دربارة نوع و نحوة فعاليت  به •

 .پردازد مي
  

  
  
  
  

  اعمال معلمي
مجموعه اعمالي كه يك معلـم در جهـت         

. دهـد  اي انجام مي    توسعة حرفه سيدن به   ر
 مشاركتي اسـت كـه او       اين اعمال شامل    

پردازي و ورود نظريـه در       به جهت نظريه  
 يـادگيري انجـام     -دنياي واقعي يـاددهي   

در واقع، اعمال معلمي آن جنبـه       . دهد  مي
اي اسـت كـه بـه طـور          از توسعة حرفـه   

  . مستقيم  قابل مشاهده است
 
 

آنچه كه مشاركان در طرح :  اقدام•
پردازند را  پژوهي در نهايت به آن مي درس

 در حقيقت، هدف اين متغير. اقدام نامند
 .آميختن نظريه و عمل است

 .كند پردازي مي  نظريه•
 .كند  را در كلاس عملي ميها  نظريه•
دست آمده را در كلاسها و  طرح درس به •

 .كند مدارس مختلف اجرا مي

                                                           
1.Strauss and Corbin 
2.Common Sense 
3. Narrative Analysis 
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   مدل تحليلي پژوهش1ادامة جدول شماره 
  نشانگر  متغير  مؤلفه

 
 

معلم خود را به عنوان :  پذيرش توانايي خود•
آموزشگر، محقق و يادگيرنده باور دارد و در 

  . خودباوري رسيده استواقع به

 .پردازد ه طور مستمر به اعلام نظر خود ميب •
راي فعاليتها از جمله تدريس در كلاس  ب•

 .شود قدم مي پيش
گران را به راحتي در كلاس خود  مشاهده •

  .پذيرد مي
 
 
 

درك اين :  پذيرش يادگيري از ديگران•
موضوع كه يادگيري از طريق مشاهده و مباحثه 

ن و در محيط كار معلم و در مسايلي با همكارا
  . افتد كه هر روز با آن درگير است اتفاق مي

پذيرفتن اينكه يادگيري مشاركتي، اثر بخش  •
 .است
در جلسات نقد و بررسي و كلاسهاي درس  •

 .كند همكاران، مشتاقانه شركت مي
 .در جستجوي تجارب ديگران است •
دازد پر  فعاليت خود و ديگران مي به مشاهدة•

شنود تا تدريس  هاي ديگران را ميديدگاهو 
  .خود را بهبود دهد

رد يا قبول نظرات و انتقادات :  پذيرش نقادي•
نهادهاي خود را ديگران و بيان انتقادات و پيش
، پذيرش نقادي براي افزايش روحية نقادي

  .دگوين

 .دهد  به ديگران فرصت نقادي مي•
 .كند شنود و انتقاد مي  نظرات را مي•
 .كند در مواجهه با انتقادات منطقي عمل مي •

  

 
 

ديدگاهها و :  نگرش نسبت به يادگيرنده•
 .آموز را گويند باورهاي معلم در مورد دانش

  

كند كه در آن يادگيرنده به   فضايي ايجاد مي•
راحتي اظهار عقيده كند و از اشتباه كردن 

 .نهراسد
حور آموز م ها دانشها، جلسات و كلاس بحث•

 .است
لي با درس جديد ارتباط هاي قب  بين دانسته•

 . مي كندبرقرار
جازه اظهار نظر در مورد درس و حضور  ا•

آموز داده  معلمان ديگر در كلاس به دانش
  .شود مي

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  هاي معلميارزش
 هاي معلم نسبت به توسعةباورها و نگرش

اي، بهبود فردي، يادگيري مشاركتي  حرفه
توانايي خود كه او را داراي روحية و 

سازد و از او يك  ينقادي و جستجوگري م
آورد را جزو  متفكر مستقل پديد مي

. شود ارزشهاي معلمي محسوب مي
همچنين نگرش او نسبت به يادگيرنده و 
ماهيت علم را نيز عناصري از اين مؤلفه 

  .گردد بيان مي

باورهاي معلم :  نگرش نسبت به ماهيت علم•
در مورد رياضي، ماهيت آن و ماهيت علم 

  .تدريس رياضي در اين دسته جا دارد

 .نگرش نسبت به ماهيت دانش رياضي •
 .يادگيري- نگرش نسبت به فرآيند ياددهي •

  

  نتايج پژوهش
  .گردد يق پاسخ به سؤالهاي پژوهش بيان مينتايج پژوهش، از طردر اين قسمت 

اي معلمان بايد  ه حرفمعلمان رياضي برنامة مطلوب توسعة ديدگاه از: سؤال اول پژوهش
  هايي باشد؟داراي چه ويژگي
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 هـاي زيـر بـراي يـك برنامـة توسـعة      هاي ايـن پـژوهش، ويژگي   پس از تجزيه و تحليل داده   
 از نظـر معلمـان برنامـه مناسـب          .اي مطلوب از ديدگاه آموزشگران رياضي معلوم گرديـد         حرفه

  :مان داراي چند ويژگي استاي معل توسعه حرفه
 ارتقـاي دانـش   )1 : داراي چنـد بعـد اسـت       ، خـود  اين ويژگي .كمك به ارتقاي سطح دانش    

هـاي مختلـف موضـوعي رياضـي و           درسي، آشنايي با حوزه    رفع ابهامات برنامة  : رياضي، شامل 
هـاي  آشنايي با روشهاي تدريس، مهارت    : ارتقاي دانش مربوط به تعليم و تربيت، شامل       )2 .امثالهم

 معلمـي و  ارتقاي دانش مربوط به حرفـة )3 .هاي ارزشيابي و امثالهم مديريت كلاس درس، شيوه 
 . زندگي، مانند آشنايي با شرايط معلمان كشورهاي ديگر

 - معلم باشد، پس بايد در كـلاس درس        اي بايد در رابطه با حرفة        حرفه  توسعة .عملي بودن 
  . انجام بگيرد-محل كار معلم

عاليـت گروهـي و     براي استفاده از تجارب يكديگر، بهترين روش، انجـام ف          .مشاركتي بودن 
  .اي است  حرفهمشاركتي بودن توسعة

  .به جاي كار مقطعي، بايد آهسته و پيوسته حركت كرد.مستمر بودن
مكـان   زمـان مناسـب؛    : اسـت   چنـد موضـوع    ، شامل  اين ويژگي  .امكانات و حمايت كافي   

 .مزاياي مكفي و مناسب؛

 ، به عنوان يك الگـوي تجربـه شـده، بـر توسـعة             آيا درس پژوهي  : پژوهشسؤال دوم   
  مؤثر است؟ايران اي معلمان رياضي  حرفه

ژوهي تا حد زيـادي پاسـخگوي       پ  اين امر است كه درس     ها نشان دهندة    تحليل داده  تجزيه و 
 اسـاس  بـر  .باشـد  اي مي حرفههاي توسعة     معلمان رياضي از برنامه    انتظارات و برآورنده نيازهاي   

 و انهـاي مـورد نظـر پژوهـشگر        مدل تحليلي اين پژوهش، كه بر اسـاس مبـاني نظـري، مقولـه             
تـوان ادعـا كـرد كـه          ميي تنظيم گرديد،    ا   حرفه هاي توسعة   انتظارات و نيازهاي معلمان از برنامه     

اجراي درس پژوهي در دو گروه از معلمان رياضي دوره راهنمايي توانست بر ادراك معلمان اثر                
جزئيـات  .  بر جاي بگذارد، اعمال معلمي را تقويت كند و ارزشهاي معلمي را بهبود بخشد           مثبت

ايـن نـشانگرها    . انـد   رائه شده ا 1توان در نشانگرهايي يافت كه در جدول شماره           اين تغيير را مي   
هاي درس پژوهي هستند و همه آنها در فرآينـد كـار مـشاهده                حاصل تحليل رفتار معلمان گروه    

دهد كه در همه موارد،   واقعيتهاي موجود در فعاليتهاي گروههاي مورد بررسي نشان مي        . شده اند 
گرچه در اين بررسي    . پژوهي مشاهده شد    هاي درس بهبود از ابتدا تا انتهاي فعاليت     وضعيت رو به    
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گـران و     گيري نشد، اما شـواهد موجـود و قـضاوت مـشاهده             ميزان تغيير به صورت كمي اندازه     
 مؤيد اين مهم است كـه درس پژوهـي در گروههـاي مـورد بررسـي توانـست                   كنندگان،  شركت
  . اي معلمان را بهبود بخشيد هاي مختلف توسعه حرفه جنبه

 آمـوزش و    مشكلات و موانع اجراي درس پژوهي در نظـام فعلـي          : سؤال سوم پژوهش  
 توان ارايه داد؟  ميهايي براي اجرايي كردن آن، حلت و چه راه  چيسپرورش ايران

راي پاسخگويي به سؤال سوم پژوهش نيز پنج مؤلفه شناسايي شد كه وضعيت هـر يـك را             ب
ها و نشانگرهاي هر يـك   اين مؤلفه. توان با نشانگرهايي در فرآيند درس پژوهي جستجو كرد    مي

  .اند  ارايه شده2از آنها در جدول شماره 
پـژوهش صـورت    ايـن    در شـرايطي كـه       ، موانع و مشكلات اجراي درس پژوهـي       بنابر اين 

  :گرفت، در پنج دسته قابل طرح هستند
شد و توسط معلمان هم بارها مورد توجه قرار گرفتـه بـود،              ميبيني   همانطور كه پيش   زمان،

بايد مد نظـر داشـت   . شود  زمان محسوب مي  پژوهي يكي از مشكلات اصلي بر سر اجراي درس       
دليل عدم امكان زماني لازم بود؛ زيـرا        كردند به    كه در ابتداي كار، بيشتر معلماني كه شركت نمي        

متأسفانه معلمان ما به علت كمبود حقوق و مزاياي مكفي مجبور به تدريس با ساعتهاي بالا و يا                  
 .حتي شغل دوم هستند

  مدل تحليلي مشكلات و موانع درس پژوهي. 2جدول شماره 
اختلاف در سطح   همكاري مدارس  زمان

  مدارس
مداخلة عوامل در فرآيند 

  زشآمو
سيستم 
  ارزشيابي

ــان • ــتفاده از زمـ ــات اداري اسـ :  الزامـ
بندي كتابها باعث ايجاد مشكلات       بودجه

 .در اجرا شده بود
بـه  : ريزي دراز مدت     عدم امكان برنامه   •

دليل قادر به تنظيم وقت نبودن، جلسات       
 .شد به شكل جلسه به جلسه تنظيم مي

 عــدم حــضور برخــي از همكــاران در •
بـه دليـل تـداخل      : دهزمانهاي تعيـين ش ـ   

شيفتها و كلاسها ممكن نبـود تـا معلمهـا      
 .با هم هماهنگ شوند

بـه دليــل  :  بـه تـأخير افتـادن جلـسات    •
تعطيلات، امتحانات و مسائل ديگـر بـين    

 .افتاد جلسات فاصله مي
ــاه درس• ــاعات  :  جايگ ــدريس در س ت

ــرات    ــف اث ــيفتهاي مختل ــف و ش مختل
 .متفاوت داشت

به دليل  : مان فشردگي كلاسها در يك ز     •
هم زمـاني در تـدريس مباحـث در يـك          
روز ممكن بود دو يا سه جلسه تـدريس         

  .برگزار شود

 عدم همكاري لازم    •
از سوي مدير و ديگر     
كاركنان مدرسه، مبني   
بــر حــضور گــروه در 

  .كلاسهاي درس
 عدم وجود فـضاي     •

ــراي حــضور  كــافي ب
ــها،  ــروه در كلاسـ گـ
امكــان فيلمبــرداري و 
گـــردش در كـــلاس 

  .درس

ــاوت در •  تفــــ
ســرعت و ميــزان 
يــــــــــادگيري 

آمــوزان در  دانــش
  .مدارس مختلف

ــاوت در •  تفــــ
سطح دانش مورد   
ــاي  تقاضــــــــ

 .يادگيرنده
  

آمـوزان     اضطراب دانش  •
به دليل حضور گروهي از     

  .معلمان
 
 نگراني معلـم بـه دليـل        •

اجراي طرح درسي جديد    
 .و حضور همكاران

 عوامل مخـل آمـوزش،      •
، مانند در زدن، پخش شير    

هـاي    ساعت نماز و برنامه   
 .ديگر 

  

ــستم •  سيــــــ
ارزشــــــيابي از 

 .آموزان دانش
ــستم •  سيــــــ

ارزشــــــيابي از 
  .معلمان



  ....تأثير درس پژوهي بر توسعة 

 

139

 
 

  

اي معلـم و      حرفه است كه مي تواند باعث رشد و توسعة        يكي از عواملي     ،همكاري مدارس 
شـود كـه عـدم       ها اين نكته حاصـل مـي        از تحليل داده  . بديل مدرسه به سازمان يادگيرنده شود     ت

 در حقيقـت، درس  .باشـد  پژوهـي مـي   عي بر سر راه اجـراي درس اري مدارس به عنوان مان   همك
پژوهي نه تنها معلمان گروه درس پژوهي، بلكه كاركنان، مـدير و معلمـان ديگـر را هـم درگيـر        

 .كند و بدون همكاري آنان، توفيق حاصل نخواهد شد مي

مدارس مختلف، موجب نگاه    آموزان    ، اختلاف در يادگيري دانش    اختلاف در سطح مدارس   
توان شد اما قابل ذكر  اگر چه منكر اختلافهاي فردي يادگيرندگان نمي. دقيقتر به اين موضوع شد   

هاي اين پژوهش، وابستگي زيادي بين اختلافات طبقاتي و اختلافات يـادگيري را               است كه داده  
 . كرد تأييد مي

 كه نه تنها از مشكلات پيش رو در يكي از مسائلي است ، عوامل در فرآيند آموزشمداخلة
البتـه خـلاف تـصور اوليـة        . سـي دارد  يادگيري نيز نيـاز بـه برر       –درس پژوهي، كه در ياددهي      

آموزان يـا معلمـان    عواملي مانند اضطراب دانشهاي پژوهش نشان داد،  تحليل داده ،  پژوهشگران
انـع درس پژوهـي     از حضور گروهي از معلمان در كلاس درس را نبايـد جـزء مـشكلات و مو                

 در واقع، نمود نشانگر سوم در اين مؤلفه آنقدر زياد است كه دو نشانگر ديگـر را      .محسوب كرد 
 .در خود، محو كرده است

هاي درس آثار    نادرست از كلاس   "سيستم ارزشيابي "حقيقت اين است كه     ،  سيستم ارزشيابي 
يد بتوان ادعـا كـرد كـه    شا. مخربي را در هرگونه نوآوري، حتي در شروع حركت خواهد داشت        

. پژوهـي دارد    سيستم ارزشيابي نسبت بـه سـاير موانـع و مـشكلات، بيـشترين اثـر را بـر درس                   
آموزان و ارزشـيابي از معلمـان، در ايـن پـژوهش مـورد       ارزشيابي از دانش: ارزشيابي در دو نوع   
  .بررسي قرار گرفت

ة رقابت سالم بـه     نمره محوري و مدرك گرايي معضلات بزرگي است كه موجب شده عرص           
آموزان و انتظارات آنان از معلمان به آلودگي          ها بر دانش    فشار خانواده . ميدان حسادت مبدل شود   

پژوهـي   همين آلودگي آموزشي نيز بر تشديد موانـع ديگـر درس  . ميدان آموزشي دامن زده است 
  .گذارد كه در اين پژوهش مورد بررسي قرار گرفت، تأثير انكار ناپذيري مي
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گر سيستم    نين ارزشيابي پيش از خدمت و ضمن خدمت معلمان نيز، تحت عنوان نشان            همچ
با توجه بـه سـير تحـول مبـاني          . ارزشيابي از معلمان، در اين پژوهش، مورد بررسي قرار گرفت         

هـاي   توان دريافت كه سيـستم ارزشـيابي بـراي دوره    نظري آموزش معلمان رياضي در ايران، مي     
رود كه بدون علاقـه و بعـضاً فقـط بـه دليـل                 سمت پذيرش كساني مي    تربيت معلم و دبيري به    

مشاركان در اين پژوهش نيـز بـا        ). 1381 گويا و ديگران  (اند    ها را انتخاب كرده     قبولي، اين رشته  
آنكه هيچ سؤال يا بحثي به طور مـستقيم، توسـط پژوهـشگران روي ايـن موضـوعات صـورت         

ها در طـول پـژوهش،        تعداد زيادي از معلم    .كردند   مي گاه خودشان اشاراتي    گرفت، گاه و بي     نمي
هاي پاياني و حضور و غيـاب         هاي ضمن خدمت مثل نمره      اي دوره   از سيستم ارزشيابي غيرحرفه   

ارزشيابي و بازخواست    .كردند  شود، صحبت مي    يا كار عملي كه باري به هر جهت محسوب مي         
يان مي شـود،    علمان نيز كه با درصد قبولي ب      ها و سازمانهاي زيربط از پيشرفت م        مديران، خانواده 

بايد اذعان داشت، امنيت رواني و اعتماد به نفس معلـم            .شود  ها محسوب مي  از نوع اين ارزشيابي   
شود به نوآوري تمايلي نداشته باشند و         مي  با چنين ارزشيابيهايي چنان به خطر مي افتد كه باعث           

دهم كه نتيجة آن ممكن اسـت باعـث بازخواسـت    چرا بخواهم كاري انجام به قول يكي از آنان   
  بيشترم شود؟

بهتر اسـت كـه     ": گفت  جاي اشاره به صحبت يكي از معلمان در اين خصوص است كه مي            
پژوهـي    ليست نمرات را به مدير بدهيم تا خودش پركند و ما زيرش را امـضا كنـيم و بـه درس                    

سـودگي خيـال بـه يـادگيري     آمـوزان و هـم خودمـان بـا آ     اينطوري هـم دانـش  ! خودمان برسيم 
  ".پردازيم مي

هايي كـه جهـت      برنامه :شود ميتوصيه  براي كاستن از برخي مشكلات و رفع بعضي موانع،          
گروههـاي درس پژوهـي در      اجرا شود؛   مشاركتي   ،شود  به پژوهش انجام مي    ممعل افزايش علاقه 
 براي شركت در كلاس     آموزان  دانشاز مدير، معلمان ديگر و والدين        ؛گرددتشكيل   ابعاد كوچك 

مـديران بـه     ؛فته شود به كارگر  ارزشيابي توصيفي به جاي نمره محوري      ؛بعمل آيد دعوت   درس
هاي ضمن خـدمت بـا تمركـز     كلاس؛شوندترغيب  تقويت پژوهش مشاركتي در كلاسهاي درس    

 كـه در   تدارك شـود اي  و مدرسه ؛برگزار گردد  خودارزيابياي و     بيشتر بر مشاركت، دانش حرفه    
روند، معلمان با آسودگي خيال، بـراي بهبـود          آموزان براي يادگيري به كلاس درس مي       ن، دانش آ
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آمـوزان و    آورنـد تـا معلمـان، دانـش        كوشند، مديران فرصتي پديد مـي       مي آموزان  دانشيادگيري  
  .دانند والدين به تعامل بپردازند و والدين، خود را از سيستم مدرسه جدا نمي

  پيشنهادها
اي  حرفـه ، الگـويي بـراي توسـعة        هـا   مباني نظري پژوهش و بررسي و تحليل داده        ةبا مطالع 

لازم به ذكر است كـه مـدل ارايـه شـده در ايـن               . شود ميپيشنهاد  پژوهي   معلمان از طريق درس   
پژوهش، سلسله مراتبي نيست؛ اما براي تشريح و تحليل بهتر آن، يك نقطه به عنوان گام اول در      

  .صورت پادساعتگرد، ارتباط بين اجزاي الگو تشريح خواهد شدنظر گرفته شده و به 
بنابر اين بايـد    . هاي آموزش و پرورش، نيروي انساني نقش محوري دارد          براي اجراي برنامه  

نيـروي انـساني    . نيروهاي با كيفيت مورد نظر برنامه در اختيار باشند تا اجراي برنامه آغاز شـود              
مهارت كافي براي اجراي برنامه را داشته باشـد و از سـوي             مجري برنامه از سويي بايد دانش و        

از طرف ديگر، با توجه به آنكه       ). 1382پور،  موسي(ديگر بايد نگرش مثبتي به برنامه داشته باشد         
شود، لذا اولين گام بـراي ايـن الگـو را              مشاركتي محسوب مي    پژوهي، خود نوعي پژوهش     درس
 آموزش عالي با مدارس، دانـشجويان بـا معلمـان و            توان، ايجاد فرصت تعامل بين مؤسسات       مي

تواند آغـاز ورود دانـش و مهـارت           اين تعامل مي  . پژوهشهاي دانشگاهي با كلاس درس دانست     
اي و بالعكس باشد؛ به ايـن صـورت، نگـرش هـر دو گـروه، بـه        قشر دانشگاهي به قشر مدرسه 

درگيـري   ارايه شده از طريق مرحلة    اين امر در الگوي     . تر خواهد شد    اي  تحقيق و تغيير نيز حرفه    
 در نظـر گرفتـه      -پژوهي   نظير درس  –هاي پژوهش مشاركتي در كلاس درس و مدرسه           با پروژه 

  . شده است
شـود و از      منظور از امكانات، تمامي لوازم و ابزاري است كه اجراي برنامه به آنها مرتبط مي              

راهم شـدن امكانـات در آينـده، اجـراي          توان به اميد ف ـ     نمي. پذيرد  كميت و كيفيت آنها تأثير مي     
البته اين بدان معنا نيست كه هـيچ فعـاليتي نبايـد انجـام شـود مگـر آنكـه                    . برنامه را شروع كرد   

اي را بايـد بـا لـوازم          امكانات آن مهيا شود، بلكه فقط تأكيد بر اين موضوع است كه هـر برنامـه               
ست و از سوي ديگر، امكانـات آن را  توان از سويي اهداف برنامه را خوا نمي. خودش دنبال كرد  

را گوشـزد   سـازي      فراهم اين امر در اولين دور اين الگو، اهميت       ). 1382پور،  موسي(فراهم نكرد   
لـذا لازم اسـت تـا       . رسـاند    را مي  پشتيبانيكند و در جريان الگو و طي دورهاي بعد، اهميت             مي

هـا و     ا، مـدارس، پژوهـشكده    اندكاران آموزش مانند سازمان آموزش و پرورش، دانشگاهه         دست
در اين زمينه حمايت لازم را انجام دهنـد         ... گذاران آموزشي و      مراكز تحقيقات آموزشي، سرمايه   

  .تا به جهت كمبود امكانات، الگو با پسرفت مواجه نشود
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هاي خود موفق باشـد، از سـويي بايـد           براي اينكه آموزش و پرورش بتواند در اجراي برنامه        
ين علمي و تربيتي، مسأله تقاضاهاي اجتماعي را در نظـر بگيـرد و از سـوي                 ضمن رعايت مواز  

ها، خود به نحوي مرتبط با اجتمـاع و از آن متـأثر               ديگر بايد متوجه باشد كه همه مجريان برنامه       
تغييـر  . هاي جديد نظر مثبت داشته باشد       اين بايد تلاش شود تا اجتماع دربارة برنامه         بنابر. هستند

  .گردد رش مردم از طريق آگاهي دادن به آنها و مشاركت بخشيدن به آنان، عملي ميباورها و نگ
اين نكته نيزحائز اهميت است كه تمامي كسانيكه به نحوي با اجراي يك برنامه سـر و كـار                   

هاي آموزش و پرورش، توجه اصـلي         معمولاً به هنگام اجراي برنامه    . دارند، در نظر گرفته شوند    
. شود، در حاليكه علاوه بر معلـم، كـادر اداري را نيـز بايـد در نظـر گرفـت                    معطوف به معلم مي   

آمادگي كادر اداري هم از حيث تسهيل امور براي اقدامات معلم و هم از حيـث انتقـال نگـرش،     
  ).1382پور،  موسي(حائز اهميت است 

 تـشريك مـساعي    به مفهـوم     آمادگي اجتماعي، ، گام سوم جهت اين الگو را        انلذا پژوهشگر 
تواند از طريق دعوت از مديران    اين گام مي  . ندندا آموزان، معلمان، مديران و والدين مي      دانش بين

آمـوزان و شـروع       و والدين به حضور در كلاس درس و بحث و گفتگو در مورد يادگيري دانش              
در حقيقـت، درس  . خودارزيابي و خودبازبيني در تمـام افـراد درگيـر در آمـوزش، آغـاز گـردد         

  .نين جايگاهي را فراهم خواهد آوردپژوهي چ
پيـروي  . رود پژوهي بر اساس مراحلي كه قبلاً توضيح داده شد، به كار مي          در اين الگو، درس   

سـازي مـدلي      از مراحل اين مدل را نبايد تقليد به حساب آورد چرا كه پژوهشگران، قصد بومي              
پژوهي فقـط يـك وسـيله         ساي، در   در الگوي توسعة حرفه   . پژوهي را ندارند    براي مراحل درس  

در ايـن   . باشـد   تـر مـي     اي معلمان؛ كه به وضوح، هدفي برجسته        است جهت نيل به توسعة حرفه     
  . شود پژوهي توصيه مي پژوهي و درگيري عميقتر با درس مرحله، تشكيل گروههاي درس

پس از اشاعة فرهنگ پژوهش مشاركتي در كـلاس درس، حمايـت از آن و ايجـاد آمـادگي                   
و تشكيل گروههـاي درس پژوهـي بـه طـور رسـمي، بايـد محيطـي فـراهم آورد تـا                      اجتماعي  

دستاوردهاي گروهها، نظير درسهاي پژوهشي در چرخش درآيند و بهبود يابند؛ چرا كـه هـدف                
گسترش دانش توليـد    گام چهارم اين الگو     . پژوهي والاتر از توليد درسهاي پژوهشي است        درس

اي، استاني و كـشوري، بازديـد از مـدارس            رهاي منطقه سمينا.  است شده از طريق درس پژوهي    
پژوهي به شكل ناظر بيروني، انتشار پژوهـشهاي          مختلف و ايجاد ارتباط با گروههاي ديگر درس       

پژوهـي،   صورت گرفته به شكل مقاله، گـزارش يـا كتـاب و ايجـاد منزلگاههـاي اينترنتـي درس             
  . توانند محيطي براي گسترش اين دانش فراهم آورد مي
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البته بايد در اجراي اين گامها، به خصوص گام چهارم، نهايـت دقـت را بـه عمـل آورد تـا                      
اين موضوع، خود چالشي است براي بررسي . كنندگان نشود ها موجب انحراف مشاركت    بدفهمي

لذا ايـن گامهـا بـه    . كند و پژوهش بيشتر كه درگيران با اين الگو را به گام اول الگو راهنمايي مي           
شود، حلزوني، چون اين مـارپيچ      گفته مي . باشد نه به صورت سلسله مراتبي       وني مي صورت حلز 

 ابتـدا   -زند تا ثابت بماند      فقط دور نمي   -شود  زند، روي پيچ قبلي ساخته مي       در هر دوري كه مي    
  .و انتها ندارد

 پايان نباشيم، به توسعه بينديشيم و از هر كجا          پس منتظر نقطة آغاز و در پي يافتن نقطة        
  . كه هستيم شروع كنيم

  . آمده است2نمايشي از ارتباطهاي بين اجزاي اين الگو در شكل شمارة 
  

  
  پژوهي اي معلمان از طريق درس  حرفهرتباط بين اجزاي الگوي بومي توسعةنمايش ا. 2شكل شماره 

 

 

    گسترش دانش

 درس
 پژوهی

 

 بستر سازی

 

 آمادگی اجتماعی

 

سازی  فراهم

 و پشتيبانی

درگيری با 

 پژوهش

 مشارکتی در

س درس و کلا

مدرسه 
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  نابعم
ها از معلمان جهان براي بهبود آمـوزش در كـلاس             ن ايده بهتري: شكاف آموزشي ) 1383(و هيبرت، ج    . استيگلر، ج 
 .چاپ اول, انتشارات مدرسه. ع, و مقدم.  ترجمة سركارآراني، م.درس

، دفتـر انتـشارات كمـك       85، شـمارة    رشد آمـوزش رياضـي    .  جاي خالي مطالعه تدريسي    )1385( ايوبيان، مرتضي 
  .9-19صفحات . رشريزي، وزارت آموزش و پرو سازمان پژوهش و برنامه, آموزشي

اي معلمـان رياضـي دوره        پيامـدهاي اسـتفاده از درس پژوهـي در توسـعه حرفـه            ) 1386( سـادات     خاكباز، عظيمه 
 پايان نامه كارشناسي ارشد رشته آمـوزش رياضـي دانـشگاه شـهيد بـاهنر                .راهنمايي تحصيلي ناحيه دو كرمان    

 .كرمان

، 59 شـمارة    فصلنامة تعلـيم و تربيـت،      . در كلاس درس   ژوهش مشاركتي معلمان  پ) 1378(سركارآراني، محمدرضا   
 .61-76صفحات . ريزي، وزارت آموزش وپرورش سازمان پژوهش و برنامه

  فـصلنامة تعلـيم و تربيـت،       .نـژاد، ع    ترجمة كياني  .اي معلمان   راهنماي ارزشيابي رشد حرفه   ) 1382(ر  . گاسكي، ت 
 .133-150صفحات . موزش و پرورشريزي، وزارت آ ، سازمان پژوهش و برنامه72-73شمارة 

، دفتر انتشارات   64 شمارة    رشد آموزش رياضي،   .اي معلمان رياضي يك ضرورت      توسعة حرفه ) 1380(گويا، زهرا   
 .4-9صفحات  .ريزي، وزارت آموزش و پرورش كمك آموزشي، سازمان پژوهش و برنامه

، دفتـر   69، شمارة   رشد آموزش رياضي  . ت آن ميزگرد آموزش معلمان رياضي و اهمي     ) 1381(گويا، زهرا و ديگران     
 .45-61صفحات  .ريزي، وزارت آموزش و پرورش انتشارات كمك آموزشي، سازمان پژوهش و برنامه

دفتــر : تهــران. و اعرابــي،م. ترجمــة پارســائيان، ع. روش تحقيــق كيفــي). 1377. (ب. مارشــال، ك و راســمن، گ
 .پژوهشهاي فرهنگي

 .نشر انتشارات به:  تهران.ريزي آموزش متوسطه مباني برنامه )1382(اله  پور، نعمت موسي

 .انتشارات مدرسه :تهران.  يادگيري و تربيت معلم-بازانديشي فرآيند ياددهي) 1379(مهرمحمدي، محمود 
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