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��� ��  

  �� 
0�1 �2�342�
� 5����	 6��"78� 	������� #� 9
�
� �+:4 ��
� ���  #�;
<��
� =�2�34 >+� ?	�� 

��+ #���� @
� ��� ?	�  .�BC� #�
D�E FGH+�D�2�� (��� 
��� �
�� ���� � ��� �� ���	
��� � #�
� I�� #� #J ��6 

+�
K L�M��� ��� .��� ND� ��O��6��	
4 P��� ��"78� � #��6�Q�� �M� (����� �� #J ?	�  ?	� (�� P .  

+���J�1 �2�34 R�D�� #J ?	� �� �� +
��D� >��C� �� ?�B;
� S&J ����
�
� �7+PT� � P *7B�	� >���� � 

�� ����  .+
� U�� >��VD2���� >6 = ���� �MW�
� ����� ?	� #���B;
� S&J �  ? >+
�D�� � ?	� (�
�

��+�������+�B;
� S&J ����
K
	 � ?�� �
;�&� � � ����  .	�
� ��
� ���
�� �����W2:� #J ��� (��� ���� �  �

X7���+
� U�� >+�Y�� ���� ?	� �� � ���  ?	���� �� Z�
2 P��" > .  
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 �����  

���� ���	 
��
 ������ ���� 
���� �� 
� ���� ���� ����� ����� �������!� � � 

� ���"�� ������� #��� 
� � ��� $%� &�%��  .��'	 �� # ���( ������ ������� )��� * +

������ 
���%���	 ,-/��0 � )�%���� �� �( *1	 � )���2	 ,�( 
3%��� � )4� ����� )4

��� *���� ����� �5��	 � 6�� 7( �� �� ���38� )943�� 5��� ���3�� � 6�5 :� �� �� * #��� �

�!8�*� ;� 6<1�  .���:�6�5 &��6	 ��� ������ , *�=8� 6>3���� � ������ ����� ?���� � �( � 

� , 
���� �( �� � �5�% �(� �� ���* �( #��6�( )���� �:6� *���� $%6� 6 .@8�� ��@3��� $

������� #��� 5� !������� #��� 
� �'	 
� 
� �� &��A� �� � »��* �3< «��5�:%�%� � ��� ,���� 

��%� ��6B
�� � $� )AD����� E: FGHI. (   

��	 ��6�*'	 6������� )���5 K��� 5� LM�� *3��%���� )��N� �	��A3� � � ���3�� �� 

� , ���� #���( 
� ����O*� 
=B*'	 �������� ����6� )��� )P� � ���Q �� �� ��� *�����D �� �: � 

� ��<� $��R��>3�� , 6B(� ��5 
� ����� 
B�–0��3�� � � � S�A	� �� �� K��� 
� �����638�  .

�*�5 ��
B���� ����� )�%���� � ��=8� , �(�>�� , K��� 
� $T�� U��� ���8� ;B��� 
� � V=0 ,

L�W���*6��� '	 
� �( ��% � �% 7( �  ���(��RB( ,#6D �(�X )��:>B(�8 ��B� � �>3�� $� 

 ���� ) ��8��(� , FYYH . (   

     BZ�(�0��3�� E���� ��� ��� [T% 6���	 ���:A/�0 )4=<� 5� ����� � � ������ 

������ �� \��]	 &60 $�0 
� � ��D��( :6� *��� ,6�6: � *� �� �� ^_*��D ��R . E"�� ��

� �� ������ -/��0*0�� ��
� ����� ��������% �%��� 5� � #��� �� $*� #`: �������� 

$%� .� �� ������ L��=	 � 6D�*� ,
���� ��N_	 $�	 �3<�( ��� -/��0 � ��R�6D��  . ��/ 
�

a��� *=�� 5� *�`��( :� �� �������� 6D� 7�� * b5�% ,
���� �*6� )�%���� �� �38�*6: 

3� �� 
� $%�������� 
R��( :�6� �6O * 6�� #6�� 6 )	�R�� , FGcH . (   

                                                 
1 - psychosocial context 
2 - Haffman 
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     21D �d� 5� $�4% � ���5�% ������ E"�� ���3����� � ���8 ,:� � )�AM 
� $%� *�`��( : 

 �� �� �������*6=*�� �>6B/�T	�� �� � L��W	  .0 ������5�% 
� ��� �:�� , ���6� ���� L��� � 

���5�%:%�3%� L��" e��]� � $%�  )����� ��`� FGcf .(   

��	 ��6�*������ 6��	 7�� 
��� 5� *�	 ^��� � �*�( #��� �:�6�5 �g��	 ���� � e���� 

����D  .� ��*�( ����� �*5 

��� ,$%� L��=	 
� �� ����� $*��B�:�( #��� ,�� :a@�	 6D� LT" � 

����D  .����B�*���% �*��P� 
:"� ���	 \�3��� �� :���� 6D� ������� �	 ��� ;@� ,�%�%� ��� �� 

� L=D��:�( *3��D *� 
3�*� �	 ,���� 6(��� �A*���� $�4% #6B��h	 ��8 ����� � . �P� ^�%� ��

�*�( 
� LM� ��O 
<�><��: � $1% ����� �� &6@� ,(���Q �� �� , $%� �=�� �* b4	 ;(�`O �

%��� �� �	 $%� #6D�M�2� ����� )��� #��� :�6�5 5� ^��� � ,*BW������� �	�04/� ,�A� � � 6

3�� �� �� 6B�D5���6��� ��*2213� � ��=D!i���� ,��%�BD ���� ,�������� ,���W	 ����	 � 7� ���" $

��� .����B�*M�2� ��j!� [��" �� ���P� )�� �� )�*BW��( *��8 $:������� � ���	 , * ,)4

� ,�(�5���6B�5�:T(P� )���@30� � ��%�	 ,�( �"4�� � �%��� ���� � $%� 
38�� ���"  . L��" 
3=�

� �� L�_	*� 
� $%� �� ;(�`O �*�`��( :���� �%��� 
� 6�<� 5��� ;��� �������� � 
3D�P� 

� � 6�� #6D*��� k�l�� �:% 
� #6���>� �5 �� �����%�B<���� 
B� 6D� ��6	 
� *@�	 ,V��_	 � \� -

�� ,$%� 
3����O� 7�� ��  ��� 5� 
� 6D�� *�`��( :(��� �������� ���� �� ���P� �O ���� �6* , 6

3�� �� m�	6�0 
Z���,$%� ���( ;(�`O ^�%� �� �*� �� �������� 5� 
38���� 
� 6D�� * �>

$%�(��<� .%��� \T/��( : )��M PO*21<� ;(�`O 
� $%� #6D n1<� 
38��� �� * ���B0 �

Pi� )��M ��3%� o]% ��*� ,$%� 
38��5 �� �=*��6W	 
� �:�( ;(�`O 5� :0�� 
� 
� #6D &�R�� � 

� #��D� , 6B3�( ���1�( k�l�� ��� ��D  .  

@�	 ���@�@�	 !��� ?%�	 
� �� 
����� ;RB% � )�W��]� ,)�@:% � �6M ���5�% � ��

 )FGcp ( %��� ���B0 ����( 
3%��� :�3� ,6D &�R�� ����	 ��D �������� *R�5 q�D 
� * �

6�� $%6� : \T/*�( 
38�:@�	 �� ,�l�� \��(5�:1%�O �������� � �>�Q 
TB� �3<���� �: � ���� 

                                                 
1 - Development psychology 
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*@3�� ����� Lj��� 
� m��:�� s���� � � ��D *A/�0 
TB� ��� ��" �( 
3%��� � �(5�: $%� �	  .

Z�(B�5���� �������� )4=<� ���� �� �:� *�3� �*6�� $%� 
� t :��23"� )4=<�: � 

�(��T��:D�� � �� 5�  )FI 6M�� (2�	 
� s���� )4=<� ,� �� )���=�� � L )FH 6M�� ( ,

�(��T��:�A	 *��D5�� � � ) Ff 6M�� (�5 � ,��( 
B: �������� u����� )FG 6M��  .(  

�D*A� ) FGcF (@�	 ��� \%��� ���B0 �� ����� ��l�� ��!:� ��(5�:��� ����� ,� � 

0��3�������	 �3�� �������� �6��� ?%�	 *� 
� ���� �*�3� �*%� t�� 
� 6��l�� ��!:� ��(5�: 

�������� ,�0��3�� � � v/fx ?%�3� 6� �� �( 
���� 6M��  �c/F$%� 7� 6� �� 6M��  . ��

�!8�*� ;�2�	 ��!�6��� )4*� �� ,��!�l�� ��:� ��(5�:��� ����� , �0��3�� � � #��!8� ���8� 

���� ,��D ��!8� �� *� 5� #������ ��6�5�8 ��6W	 ;��l�� ��!:� ��(5�:� 
3%�� ���� ���D  .

�!8� �� #���(*6��� �% ;*� 5� ,���l�� ��!:� ��(5�:���� �–0��3�� �� 
3%�� ��6�5�8 ���D  .

 \T/*�( 
38�:� *@�	 ��� ,\�(5��:��� �� 
� $T�� ��(5�:���� �–0��3�� �� � ?%�	 �3<

6���*� y�l�� ������  .  

�����W% � ��`� �6: &6@�  )FGcp (@�	 ��� ��� \%��� ���B0 ���� 
]��� ��	 $��% ���3� 

T(P� �� #������ �( b5�� ��:"4�� �� 
� ����	 �������� *3� ��%� 
R�� 
� 6�6���	 b�� ��3� 

� ��T(P� ��!�BW� 
]��� ������ ���� ���� :���6� ����  .�3�� ��������:T(P� ������ 
� � 

�	:�3�� �������� 
� $T�� ,6���� :Q ������ 
� �T(P� ���O � u�A0 ,6���� :6B� :� ��3<: 
� 

�( b5��:"4�� ��� ��<� ��� 5� �6B(�  .BZ�(�� �*	��A	 7( �� #��� �� ����z�� �d� 5� � $

PO*�:�6� 6�� .( )�0����( $T"��� � �:�" ,��� ��38� �� ���� *� � $��3� �� #���( ��38� �� m���: 

N_	 b�3���� ��� � ���P� �M�	 5� ;��( 
:���5 ��(��WD � :� ���0 ��3�� ���� 6(���  .  

8�5��: ) FGcG ( @�	 ���@�%��� ���B0 �� ��3�� :D � )g6D ,�� �� ^�	 k��(��� �� 

;��� �������� 5�D ��D 5��� �� 
� 5��*3� ��%� 
R��� 
� 6*�	 t*����5� �� �( ^�	 ���( : 

@�	�5� 6B	��T0 \ :� ,7aB�� ,���3�� 5� �6D ��*�6� ,56�* *6��� S4/ �* ���� ,�*=� y�h0� 5� 
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� 
3�( {B� ,#������: u��2	 ,*=�N_	 �� s�T	�� ��  #������ y�h0� 5� � � )g6D �� VB� �

D��3� ^�	 k�* tD � )g6D 
� ��� ��<��BW� ��/ 
� �(�3�� �� k����� :$%� �(��O 5� �	9��  .  

@�	 5� 
=��B
�� �� S�8 )�@�� *<(�`O ��B� �	 ,6�� �� *�� �� ���B0 �: ��D ��5��� ;��� 

%�� &�R�� 
� 6�<����T� 5� #��A3%� �� �P� ,$%� #6��d� :M�2� 
� s���� ����� )�� ����� 

�������BZ�( � ����� #��3�� E��B� ��� �� 
� *�5 �� ���� )�04/� 5� #6���>� � ���� ���� 
B

<(�`O )9�z% q�/ 
� ,$%� #��T� L8�Q��6	 �� � 
3����O ��� *� 
��B<%�O �: ,L��� m�3T�� 

%����$%� 
3D�P� ���3�� 
� [%�B� |%�O ��2� �	 �� �9�z%  .  

����B�*� �*} u�6(� ��T�� 
� ;(�`O �*%� L$ :  

١- ��� $��BD����� �g��	 ��W�� 5� �d� �������� ���	 �*� ,�(�5�� ,)4� � ��%�	 ,�(5�

T(P� )���@30��"4�� � �.   

٢- �6	*����3� ��*�5 �� � ^�%� �� �������� �g��	 � 6D� 
B*�( 
38�: �l�� ;(�`O  . 

��� �:� *} )9�z% 5� ��dB� �* $%� 
3�� ��% L:  

F~��	 

 5� ������ * )4� � �(�5�� ,��(5��*� 6���������   

v~T(P� )���@30� �"4�� � �� 

 6��� �������� *�`��( :�g��	 �� $%�   

G~�j��� 

 �� �������� �� *� ^��( ��R� � 6B�   

  

•  ���  

M�	 ;(�`O b���A��5 k�� 5� � 
B*��� $%�  .���� 
W���:�� L��D � �������� 
Fv �	 FI 

��� �3�� 5��� ;��� 
��%�( #:��B(�� �*�� � �� 
���� b�� 
� 
� $%� 6�<� ��D ��3%���: 

� 
D��:6�6D -�31� ^��6� 5�  .  

��� E�� ��!��:� 
��B<%�O L��D )�04/� :=<	 ;1� #�5��� 5� 
� $%� � �( � #6D L

���� $��":�6W3� )9�z% :�� � $%� �� ��2� �� �d� ���� )�04/� 
*�`��( :���� � 

� �� ��������� n1<��5�%  .%��� 
� ,���P� 
��B<%�O���	 *� ,�(�5�� ,)4� � �( ^�	 ,�(5�
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T(P� )���@30��"4�� � �� �������� ��5���O  . �� ���P� 
��B<%�O ��T30� 
� $%� ��} L��"

�l 5� #��A3%�*�A�� [:��� 
T%��� ��T���� * ��6� 
� 6IY/x 6�� $%6�  .  

•  ��
�� � �������	 ����  

!R	 b��*��	 � 
�� �� �( #��� L*�( n��D 5� #��A3%� �� ;(�`O �:M�	 ���� �A�d� � �

1�	� n*� , ��6� [��" �� �( 
38��>��������8 , �������8 , �T�� � 
38�� )��M ������ � 

 $%� .  

 ��� ��z% :��	 

 5� ��������*� � �(�5�� , )4��(5��* � 6���������   

 #���D ��6�F : ��>������� �����5� )���	 k�� [�� �� �( * L�  
�D� @
�+P  ��)���>  �D� @
�+P  ��)���>  �D� @
�+P  ��)���>  

�������� �� �� �

��� ����  
!"/#  ����
	$ �� �  %&/'  

���� �� �

(�)*� +�,-��  
%./'  

���� ����� �� �

�����  
!'/#  

���� ���� �� �

,$0��-12� 
 �  
%!/'  

���� �� �

3(�4� 5	6  
7&/%  

������ � �89 

:���	  
."/#  

���� �;�*� �� �

�<=�  
>>/'  

���� �� �

?@�
  
7&/%  

���� +1�A�� �� �

BA9��  
7"/"  

���� C*D �� �

+�E  
F!/'  

���� �� �

� �;�*�����  
>/>  

���� �;�*� �� �

����  
%#/'  

�����$��D �� �G 

=��A6��  
!F/'  

���� �� �

H*<� �;�*��  
"&/&  

 #���D ��6� 5� 
� ��]���(F�� *� $8��D ���� �������� , ��:A�31� k���� ���	 5� * )4

�3� \T/ � 6B3�(*��	 , LM�� t*@8�� 
� L�2�	 �� $� 
��� 5� �4@3%� �3D�� � �� 
���� � L

�	 7��*��	 �* $%� ���� )4 .  

  

  

                                                 
IJ�
� G�A� 
A�� �;��� ��$ ���� K LG� C*M 
� +
��6 N��� �� O��
� ��$� P�Q�R	� �� ��� ��9 S .  
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 #���D ��6�v : ��>�������5� )���� ���5�� k�� [�� �� �(   
���� @
�  ��)���>  ���� @
�  ��)���>  �� @
���  ��)���>  

P��� �4,9�2  "F/#  
 
 ��= 
 U���<V� BA9��

��	$��  
!&/#  ������������2 ���� ��   'F/'  

���� C*D��  %F/#  
M 
 �89 C*D� ��
G 

C��	�  
!F/#  N��� 
 U
�9 C*D  '/'  

 P�A�
� BA9��

W�2  
>&/#  A�1��
�= +�X 
   .F/#  ���
�- C*D�  !&/'  

 
*�$ �� Y�
�@�

���4(�  
&"/#  	���ZE�
 ����   "&/"  U

[ 
 +�E BA9��  .#/'  

������2 �� �-1=  7F/#  ������2 P��� �\�
�  %%/"  
$��2 
 ���
� BA9�  >"/'  

( BA9��� 
 �-�

���VA��  
F'/#  ��@: 
 +1�A�� BA9��G  7#/"  9@�
 �;�*� 
 ?@�
�  !7/>  

]���: 
 ^<_  F/#  ��*�� 
 `��A6� �� a�D��  7"/"  �b=�*� �� ��L  '#/&  

� BA9�� ����� P�Z�

�����  
!#/#  

,���� BA9��� 
 �

��������<Z  
!F/"  P��� S<V�  %F/&  

Q= 
 +��9�2� Q

P���  
!'/#  

E��	$: ]� 
 
��� 

U
��*�  
."/"      

 #���D ��6� �� 
� 
��>���(v� #6(�<� ����� �������� ,��D :�(�5�� :A�31� � 6B3�( 

�3� \T/ �*31TD�� ����� $%6� ,LM�� t�@8�� [�� � � ,$�	 7�� 
��� 5�*�(�5�� �: ���� 

 $%� .  

 #���D ��6� :�( 
38�*G �� ,6B3�( �A�31� :��*6B�5��� :���� �������� 
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