
فعاليت 1: بر مبناى هوش لفظى ـ زبانى
توانايى هوش لفظى ـ زبانى يعنى توانايى به كارگيرى درست لغات 
در گفت وگو، نگارش و يا به صورت شفاهى. هوش لفظى ـ زبانى نسبت به 
ــى ما بيشتر كاربرد دارد، ولى  انواع ديگر هوش، در كلاس هاى آموزش
ــخن رانى، از  ــت. زيرا روش س ــت اين هوش در تدريس كم اس خلاقي
كم اثرترين روش هاى تدريس و گسترده ترين يا رايج ترين روش هايى 

است كه از اين هوش حاصل شده است.

سرآغاز
ــرى و كليه ى ابعاد و توان مندى هاى هوشى دانش آموزان، اهميت بسيارى دارد.  ــايى و پرورش تمام هوش هاى بش شناس

براساس نظريه ى پروفسور هاوارد گاردنر، ما انسان ها همگى از نظر هوش و توانايى كاربرد هوش هاى چندگانه تفاوت داريم، چون 
از توانايى و پتانسيل ذهنى و هوشى متفاوتى برخورداريم.

به اعتقاد گاردنر، تشخيص اين امر توسط معلمان موجب مى شود تا آنان با مشكلات درسى، برخورد خلاق تر و مناسب ترى داشته باشند؛ 
به ويژه اگر بتوانيم روش تدريس خودمان را روى هوشى متمركز كنيم كه دانش آموزان بيشتر دوست دارند و انتظار دارند كه معلم در آموزش 

خود از آن هوش بيشتر استفاده كند، مناسب تر خواهد بود.
ــت تا حوزه ى توانايى هاى خلاق و استعدادهاى دانش آموزان را به آن سوى مرزهاى  ــعى كرده اس گاردنر در نظريه ى هوش هاى چندگانه س
هوش و ذهن معمول بكشاند. نظريه ى گاردنر شيوه اى را از يادگيرى و ياددهى خلاق و اثربخش ايجاد مى كند كه مى توان به وسيله ى آن، نه تنها 
ــت  ــى از هش ــيوه ى ارزش يابى خود را با قرار دادن آن ها در يك طرح درس خلاق و بهره بردارى آموزش روش هاى تدريس دانش آموزان، بلكه ش

مقوله ى هوشى و ذهنى متفاوت، بازنمايى خلاق كرد.
ــتفاده ى بجا و صحيح از آن ها، معلم مى تواند به پرورش خلاقيت و يادگيرى بيشتر دانش آموزان  ــناخت دقيق هوش هاى چندگانه و اس با ش

كمك كند.
مفهوم جمع هاى اساسى به ويژه جمع هاى اساسى نوع اول و دوم، از جمله مفاهيم بنيادى در رياضيات دوره ى ابتدايى است كه در آموزش 
آن بايد دقت ويژه اى مبذول داشت؛ چرا كه اگر در آموزش جمع هاى اساسى، تنها به تكرار و تمرين يك نواخت اكتفا شود، نه تنها موجب خستگى، 
كسالت و دل زدگى دانش آموزان خواهد شد، بلكه به درك عميق و ماندگار ذهنى دست نخواهند يافت. لذا به خاطر اهميت اين موضوع، در 

مقاله ى حاضر چند فعاليت را كه هريك بر مبناى هوشى ويژه طراحى شده است، ارائه مى كنيم. آموزگاران محترم در هر جلسه 
مى توانند تركيبى از آن ها را (يا هر فعاليت را در يك جلسه) اجرا كنند. اميد آن كه نگاه آموزگاران محترم به الگوهاى 

نوين تدريس و فعاليت ها، نگاهى خودباورانه و تحول آفرين باشد.

سيد على عبداللهى حسينى

مدرس مركز تربيت معلم حضرت فاطمه زهرا (س) ـ قائم شهر

على لطفى
كارشناس ارشد تكنولوژى آموزشى

! 2 + 2 = 5
كاربرد هوش هاى چندگانه در تدريس مفاهيم جمع اعداد در رياضى دوره ى ابتدايى

دانش آموزان گرچه اين روش را ساده ترين روش انجام تكاليف خود 
ــوق چندانى به آن ندارند. خيلى سريع از اين  مى دانند، ولى علاقه و ش
روش خسته مى شوند و در مقابل آن مقاومت مى كنند. در كلاس هايى 
كه معلمان از اين هوش زياد استفاده مى كنند، بى توجهى و يا پراكندگى 

كلاس زياد است.
□ براى دانش آموزان داستان هايى را تعريف كنيد كه در آن عمل جمع 
ــتان  ــتان دو اردكى كه در فصل تابس كردن را به كار گيرند. مثلاً داس

سرآغاز
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درحالى كه هوا خيلى گرم بود، در بركه ى آب شنا مى كردند. چند اردك 
هم از كنار بركه عبور مى كردند تا اين كه از بين آن ها، سه اردك داخل 

بركه و براى شنا پريدند. سپس از كودكان بپرسيد:
ــنا كردن بودند؟ (دانش آموزان  ــن بركه چند اردك در حال ش در اي
مى توانند خود نيز داستان هايى از اين قبيل بسازند و براى هم كلاسى ها 
تعريف كنند. سپس پرسش هايى را در مورد جمع كردن از دانش آموزان 
ــه از هوش لفظى ـ  ــى در دانش آموزانى ك ــيد). تكنيك قصه گوي بپرس
ــه ى بالايى ايجاد مى كند.  ــى برخوردارند، انگيزه و علاق كلامى بالاي
ــعر، تدوين  ــتارى، مثلاً از طريق ش با اجراى اين فعاليت به صورت نوش
نمايش نامه، يا تهيه ى روزنامه ى ديوارى، شاگردان كلاس تكاليف خود 

را انجام مى دهند.

فعاليت 2: بر مبناى هوش تجسمى ـ فضايى
ــخصى،  ــت جهت يابى ش يعنى توانايى و قدرت ذهنى درك درس
ــمى ـ فضايى. كودكان ابتدايى سريع به  زمانى و مكانى به صورت تجس
سمت تخيل مى روند. معلمى كه از اين هوش و توانايى استفاده نمى كند، 
ــم  خيال پردازى دانش آموزان را مانع يادگيرى مى داند، درحالى كه تجس
ــت كلامى يا منطقى ـ  ــد خلاقي ــازى ذهنى، باعث رش كردن و فضاس

رياضى دانش آموزان مى شود.
ــع، از تصاوير  ــوزش خاصيت جابه جايى عمل جم الـف) براى آم

گوناگونى استفاده كنيد.

ب) مى توانيد به دانش آموزان جدول هايى مانند جدول اعداد مثلاً 
ــا 15 بدهيد و از آن ها بخواهيد اعدادى را كه جواب جمع آن ها 10  0 ت

مى شود، پيدا كنند و رنگ بزنند.

فعاليت 3: هوش برون فردى
ــالات چهره،  ــى درك و تمايز ح ــردى يعنى تواناي ــوش ميان ف ه
ــاره ها، وقتى اعتمادبه نفس دانش آموزان رشد كند،  صداها، ايماها و اش
نه تنها خلاقيت آن ها بيشتر مى شود، بلكه احساسات و انديشه ى خود را 
راحت تر بيان مى كنند. بنابراين، خلاقيت هاى برون فردى وقتى افزايش 

مى يابد كه بتوانيد از هوش برون فردى دانش آموزان خوب بهره ببريد.
ــه ها، از همين  خوب گوش دادن، خوب بيان كردن ايده ها و انديش
ــود. دانش آموزى كه بتواند ديدگاه علمى خودش را  هوش ناشى مى ش
ــه كلاس را تحت تأثير قرار دهد، از خلاقيت در  به صورتى بيان كند ك
هوش برون فردى بالايى برخوردار است. بنابراين، دانش آموزان هنگام 

يادگيرى، بحث و گفت وگو را از طريق اين هوش ياد مى گيرند.
ــتان يا والدين خود، در مورد كاربرد  □ از دانش آموزان بخواهيد با دوس
ــا يا  ــغلى، مصاحبه و نتايج را ثبت كنند و به صورت انش جمع در هر ش

روزنامه ى ديوارى ارائه دهند.

فعاليت 4: هوش منطقى ـ رياضى
ــت از اعداد و ارقام  ــتفاده ى درس هوش منطقى ـ رياضى يعنى اس
ــت. كاربرد خلاق اين هوش، مستلزم  ــتدلال منطقى و درس و بيان اس
دقت، هوشيارى و شناسايى الگوها و روابط منطقى گزاره ها و ديگر امور 
انتزاعى در درس و خارج از درس مربوطه است. هوش منطقى - رياضى 
كمك مى كند تا بتوانيم به همه چيز سر و سامان بدهيم. شاگردانى كه 
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دانش آموزان هم فعاليت جسمى دارند و هم فعاليت ذهنى.
□ دو گروه دو نفرى از دانش آموزان را انتخاب و سپس جدول اعداد (1 
تا 20) را روى زمين پهن كنيد (يا با گچ روى كف زمين اين جدول را 
رسم كنيد). به هر گروه يك عبارت جمع بگوييد. اعضاى هر گروه بايد 
بلافاصله با شنيدن عبارت جمع، حاصل آن را با مشورت هم، به طور 
ــبه كنند و بلافاصله روى عدد آن جواب در جدول اعداد،  ذهنى محاس
ــيرين كارى (جفت پا يا لى لى و...) بپرند. بازى با سوت  همراه با يك ش
ــود. هر گروهى كه بدون اشتباه روى جواب مورد نظر  معلم آغاز مى ش

پريد، برنده ى بازى است.
ــرم مى توانند اين فعاليت را به صورت  يادآورى: آموزگاران محت

انفرادى هم به اجرا درآورند.

فعاليت 7: هوش درون فردى
ــاخت تصوير  ــناخت خود و س هوش درون فردى يعنى توانايى ش
ــاس  ــب براس ــى مثبت از خود و ديگران و توانايى عملكرد مناس ذهن
ــخصى. اين هوش مستلزم  توانايى ذهنى، ارزش ها و قضاوت هاى ش
ــن از توانايى ها و محدوديت هاى فردى است.  ــتن تصويرى روش داش
ــلاوه بر اين، ميزان آگاهى از حالات درونى، مقاصد، انگيزه ها، خلق  ع
ــت. ميزان  ــانه از توانايى در اين هوش اس ــو و تمايلات، يك نش و خ
خويشتن دارى، انضباط فردى، ادراك و عزت نفس نيز جنبه ى ديگرى 
ــت. هرچه دانش آموز و معلم ابتدايى، از تفكر  از هوش درون فردى اس
خلاق و توانايى احساس مثبت داشتن در يادگيرى استفاده كنند، هوش 

درون فردى خلاق ترى دارند.
ــه در آن وضعيت يادگيرى خود  ــوزان تكليفى دهيد ك ــه دانش آم □ ب
ــند چه جمع هايى را  ــى كنند. به اين ترتيب كه مثلاً بنويس را ارزش ياب
راحت تر مى توانند انجام دهند. در جمع كدام يك از اعداد مشكل دارند و 
در كدام قسمت بايد تمرين كنند. از آن ها بخواهيد نظر خود را در مورد 
تمرين هايى كه به آن ها كمك مى كند تا جمع اعداد را بهتر ياد بگيرند، 

بنويسند. در اين صورت، هوش درون فردى آن ها فعال خواهد شد.
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هوش منطقى ـ رياضى خوبى دارند، توانايى حل مسئله ى بيشترى نيز 
دارند و امكان تفكر واگراى آن ها بيشتر است. هوش منطقى ـ رياضى 
كمك مى كند تا شاگردان از يادگيرى بيشتر لذت ببرند و با استفاده از 

روش حل مسئله، در برخورد با مشكلات زندگى خلاق تر عمل كنند.
اگر انسان از هوش منطقى ـ رياضى خود به شكل خلاق و نوينى 
ــت  ــترى از يادگيرى به دس بهره بردارى كند، در زمان كمتر نتايج بيش

مى آورد.
ــورد جمع اعداد ارائه دهيد. مثلاً  به دانش آموزان روش هايى در م
ــن جمع دو عدد  ــود 14، بنابراي ــد: اگر جمع دو عدد 7+7 مى ش بگويي
ــتر از حاصل جمع دو عدد قبلى است، مى شود 15.  7+8 كه يكى بيش

دانش آموزان مى توانند اين تمرين را در جمع هاى ديگر بررسى كنند.

فعاليت 5: هوش طبيعت گرايى
در اين فعاليت، پرسش هايى از اين قبيل را مطرح كنيد:

ــه نفرى،  ــتفاده از عمل جمع بگوييد كه در يك خانواده ى س با اس
تعداد چشم هاى اعضاى خانواده چند تاست؟ تعداد انگشتان دست چپ 
ــت؟ مى توانيد دو دانش آموز را به  ــما چند تاس در اعضاى خانواده ى ش
ــتان پاهاى  ــوى كلاس بياوريد و از آن ها بخواهيد كه تعداد انگش جل

راست خود را با كمك جمع به دست آورند و...
ــا گياهان نيز  ــرات و ي ــن با كمك تصاوير حيوانات، حش هم چني

مى توانيد مفهوم جمع كردن اعداد را آموزش دهيد.

فعاليت 6: هوش بدنى ـ حركتى
ــوش بدنى ـ حركتى يعنى مهارت در به كارگيرى كل بدن براى  ه
ــاى فيزيكى. اگر در  ــات و مهارت ه ــرى و بيان افكار و احساس يادگي
آموزش ابتدايى، هوش بدنى ـ حركتى به صورت خلاق به كار گرفته 
ــت. وقتى بچه ها  ــود، كمترين ميزان افت تحصيلى را خواهيم داش ش
ــا به كارگيرى كل بدن خود ياد مى گيرند، هيچ گاه آن را  موضوعى را ب

فراموش نمى كنند.
ــت.  ــد هوش بدنى ـ حركتى اس بازى بهترين روش تقويت و رش
بنابراين، هرچه آموزش از طريق بازى صورت پذيرد و بتوانيم از بازى ها 
ــوزش ما موفق تر  ــتفاده كنيم، تربيت و آم ــد اين هوش اس ــراى رش ب

مى شود.
در اين روش، درگيرى فعال دانش آموزان ابتدايى با مفاهيم عددى 
ــت. درواقع در اين روش مى توان عمليات و مفاهيم  رياضى مطرح اس
رياضى را به سادگى به انواع بازى تبديل كرد؛ بازى هايى كه آموزشى و 
خيلى موفقيت آميز هستند. سالتز در سال 1981 با پژوهش و تحقيق 
ــد كه فعاليت سبب تسريع در يادگيرى مى شود. يعنى نتايج  متوجه ش
تحقيقات سالتز نشان داد كه يادگيرى (اعم از يادگيرى مفاهيم رياضى) 
ــت (بازى ها) بهتر صورت مى گيرد. در اين گونه بازى ها،  همراه با حرك
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