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اشاره 
زندگي مملو از اتفاقاتي اسـت كه در بسـياري از موارد با پيش بيني نتايج آن، مي توان از آثار سوء آن ها كاست 
و تجربه هاي مفيدي را فراهم آورد. اين نكته، به مهارت فرضيه سازي اشاره مي كند كه از مهارت هاي اساسي در 
پژوهش است. اين مهارت نه تنها در درس و مدرسه و يا انجام كارهاي علمي و آموزشي، بلكه در روزهاي زندگي و 
تجارب مربوط به آن نيز تأثيرگذار و پركاربرد است. بر اين اساس، اين بخش از سلسله مطالب پژوهش در كلاس 

درس، به مهارت فرضيه سازي و آزمايش فرضيه اختصاص دارد.

تـلفيـق
 با استفـاده از 

فرضيــه
حدس غير علمي، حدس علمي 

ــي از خبرهاست  اخبار مربوط به پيش بيني وضعيت آب وهوا، بخش
ــنوندگان بسياري دارد. اين پيش بيني ها كمك مي كند تا  كه معمولاً ش
هر فرد با توجه به شرايط و جريانات پيش رو، تصميم مناسبي اتخاذ كند. 
گاهي اين تصميم ها به نحوه ي پوشش افراد براي خروج از منزل محدود 
مي شود و گاهي هم اهميت آن به انجام يك پرواز هوايي و يا حركت 
كشتي در سطح اقيانوس مربوط است. در هر دو حالت، پيش بيني درست 

مي تواند مؤثر باشد.
چنان چه مي دانيد، پيش بيني هاي علمي با حدس متفاوت است و 
معمولاً به آن چه كه به عنوان پيش بيني علمي انجام مي گيرد، فرضيه 
گفته مي شود. تفاوت مهم در اين دو، وجود اطلاعات است. هنگامي كه 
تنها براساس احساس خود و بدون استناد به اطلاعات يا تجارب، اتفاقي را 
پيش بيني مي كنيم، ما اتفاقي را حدس زده ايم. اما در فرضيه سازي، اساس 
پيش بيني اطلاعاتي است كه در رابطه با موضوع داريم. براي مثال، تصور 
كنيد مشغول خريد هستيد. لباسي نظر شما را جلب مي كند. نمي دانيد 
كه جنس پارچه ي لباس با دوام است و در مقابل شست وشوهاي مداوم 

مقاوم است يا نه؟ نگراني خود را با همراهتان در ميان مي گذاريد. او در 
اين باره اطلاعاتي ندارد. دستي به پارچه مي كشد و مي گويد، فكر 
مي كنم جنس خوبي دارد و در برابر استفاده ي زياد مقاوم است. 
او تنها حدس زده است و ممكن است پيش بيني اش درست يا 
غلط باشد. حالا همين سؤال را از كسي مي پرسيد كه درباره ي 
ــاجي و انواع پارچه اطلاعاتي دارد. او پس از لمس كردن  نس
ــت  پارچه و دقت در الياف آن، نظرش را مي گويد. بديهي اس
كه نظر او تأثير بيشتري بر تصميم گيري شما خواهد داشت، زيرا 
پيش بيني او براساس اطلاعات مستند است و فرضيه هاي او بيشتر 

قابل اعتماد هستند.

فرضيه سازي در كلاس 
در جريان تدريس، موقعيت هاي فراواني پيش مي آيند كه مي توانند 
ــند. اين  ــازي باش ــتفاده از مهارت  فرضيه س ــبي براي اس فرصت  مناس
ــاير مهارت هاي پژوهشي، مي توانند منبع خوبي  مهارت ها هم چون س
ــند.  ــتر دانش آموزان و افزايش يادگيري آنان باش براي ايجاد درك بيش
براي مثال، هنگامي كه معلم در حال انجام آزمايش از درس علوم است، 
ــد كه به نظر آن ها چه اتفاقي خواهد افتاد؟  از دانش آموزان خود مي پرس
اين پرسش موجب مي شود كه فراگيرندگان با استفاده از اطلاعاتي كه 
در طول تدريس فراگرفته اند، نتايج آزمايش را پيش بيني كنند. در واقع، 
آن ها ملزم به يادآوري درس، بررسي و تحليل آن  در ذهن خود و ساختن 
ــتند. اين فرايند، به درك بهتر مطلب و يادگيري ماندگارتر  فرضيه هس

دانش آموزان مي انجامد.
فرضيه سازي، برخلاف عادت هاي سنتي كاربرد آن در كلاس درس، 
تنها به درس علوم و آزمايش هاي مربوط به آن محدود نمي شود. در تمام 
ــؤال روبه رو هستيم، مهارت فرضيه سازي  دروس و موضوعاتي كه با س
قابل استفاده است. براي نمونه، معلم در درس تاريخ از دانش آموزان خود 
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مي پرسد كه فكر مي كنيد با توجه به اطلاعاتي كه از فلان پادشاه داريد، 
او در حكومت خود چگونه رفتار كرده است؟ پيش بيني هاي دانش آموزان 

منوط به دانسته هايي است كه از پيش در ذهن آن ها ايجاد شده است.
اين شرايط در كلاس رياضي با پيش بيني  آن چه كه در يك ارتباط 
رياضي مطرح است و يا در حل مسئله ها قابل استفاده است، رخ مى دهد. 
براي مثال، در بحث مقايسه ي كسرها، معلم با نشان دادن تصاويري از 
كسرهاي متفاوت، از آن ها مي خواهد كه كسرها را با هم مقايسه كنند 
و بگويند، به نظر آن ها آيا كسرها از هم كوچك تر، بزرگ تر و يا با هم 
مساوي هستند؟ بديهي است، دانش آموزان در اين حالت بايد با تماشاي 
كسرها و براساس اطلاعات قبلي خود، فرضيه هايي را بسازند كه نشانگر 

نظر آن ها در مورد مقايسه ي كسرها باشد.
ــم نوار صوتي از  ــمان مي رويم. معل حالا به كلاس هديه هاي آس
تلاوت قرآن را براي بچه ها گذاشته است و علامت مد را نيز روي تابلو 
كشيده است. او از دانش آموزان مي خواهد به تلاوت آيات توجه كنند و با 
توجه به علامت مد در آيات موردنظر، بگويند كه اين علامت چه نقشي 
ــده دريافت  دارد؟ دانش آموزان اطلاعاتي را از طريق فايل صوتي ياد ش
مي كنند و با مطالعه ي آيات و توجه به علامت مد، فرضيه هايي در اين 
زمينه مي سازند. به اين ترتيب، معلم دانش آموزان را با استفاده از مهارت 
ــانده است و برخلاف روش هاي  فرضيه  سازي، به راهي اكتشافانه كش

تدريس سنتي، يادگيري ماندگاري را برايشان ايجاد كرده است.

آزمون فرضيه ها 
ــق، صحيح يا  ــاز دارد تا از اين طري ــه آزمون ني ــر فرضيه اي ب ه
ــني از فرضيه است  ــود. اين درك روش ــن ش غيرصحيح بودن آن روش
ــت فرضيه اي قابليت اعتماد را نداشته باشد  اگر بپذيريم كه ممكن اس
ــته باشد. هنگامي كه اين نگرش  و يا درصدي از خطا در آن وجود داش

ــا راحت تر در  ــود، آن ه ــن دانش آموزان ايجاد ش در كلاس و بي
ــازي شركت مي كنند  فعاليت هاي مربوط به فرضيه س

ــاده تر از قبل، مورد قبول نبودن فرضيه ي  و نيز س
خود را مي پذيرند. اين به معناي اين نيست كه 

فرضيه سازي نوعي از كاربرد روش بارش 
فكري در كلاس است. زيرا در روش 
بارش فكري، ما به استفاده از تجارب 
گذشته و يا اطلاعات مستند مجبور 

نيستيم و اجازه داريم هرچه 
را به ذهنمان مي رسد، 

اما در  ــم.  بيان كني
بايد  فرضيه سازي، 
ــده  نظرات ارائه ش
برپايه ي اطلاعات و 

دانسته هايي بيان شود. 

ــا وجود فضاي آزاد در بيان فرضيه ها و ايجاد جو علمي در پذيرش يا  ام
ــرايطي كه امكان آزمون فرضيه در كلاس وجود  رد فرضيه ها و نيز ش
داشته باشد، همگي به تقويت و استفاده ي درست از مهارت فرضيه سازي 

كمك مي كند.
آزمون فرضيه ، همواره نيازمند شرايط آزمايشگاهي نيست. چنان چه 
ــد، برخي از فرضيه ها به اطلاعات  ــاره ش در مثال هاي بخش قبلي اش
كلامي مربوط مي شوند كه همان اطلاعات هم مي تواند در رد يا تأييد 
ــتر، به مثال هاي ياد شده باز  ــد. براي توضيح بيش ــاز باش فرضيه كارس

مي گرديم.
ــخ، معلم پس از دريافت فرضيه هاي دانش آموزان در  در درس تاري
رابطه با نوع عملكرد پادشاه مورد نظر، آن ها را به تماشاي نمايشي كه به 
ــت دعوت مي كند، يا از آن ها مي خواهد به  زندگي همان فرد مربوط اس
داستان وي گوش دهند، يا اين كه مطلب خاصي را در كتاب خود مطالعه 
ــده، دانش آموزان متوجه  كنند و... از طريق هر يك از روش هاي ذكر ش

مي شوند كه آيا فرضيه هاي آنان درست بوده است يا نه.
اين اتفاق در كلاس رياضي نيز به شكل هاي متفاوتي روي مي دهد. 
ممكن است معلم پس از دريافت نظرات دانش آموزان، ابزاري را در اختيار 
ــه  هر گروه قرار دهد و از آن ها بخواهد، تصاوير را اندازه گيري و مقايس
ــري هر شكل را بنويسند و با استفاده از مقايسه ي  كنند و يا اعداد كس
اعداد، نتايج را مطرح كنند. در هر حالت، دانش آموزان مي توانند در پايان،  

درست يا نادرست بودن فرضيه هاي خود را بسنجند.
ــمان نيز به همين حالت قابل  ــا در كلاس هديه هاي آس فرضيه ه
ــوزان و تجربه ي موارد  ــت. راهنمايي معلم، توجه دانش آم ــي اس بررس
ديگري كه در آن ها هم از علامت مد استفاده شده است، در درك آن ها 
ــان را نشان  ــتي فرضيه هايش از درس تأثير مي گذارد و صحت يا نادرس

مي دهد.
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يك فرضيه بساز 
ــس، بلكه در مراحل  ــن مهارت،  نه تنها در اجراي تدري كاربرد اي
ــد. يكي از  ــز مي تواند مؤثر باش ــي ـ يادگيري ني ــر فرايند يادده ديگ
كاربردهاي مناسب آن، در ارائه ي تكليف است. براي اين منظور، معلم 
ــازي  از دانش آموزان مي خواهد تا در ارتباط با موضوع درس، فرضيه س

كنند. به اين مثال توجه كنيد: 
ــس از تدريس، از  ــم پ ــت. معل ــا مخلوط اس ــاط ب درس در ارتب
ــوزان مي خواهد تا با توجه به آن چه در كلاس فراگرفته اند، در  دانش آم
چند جمله بنويسند كه به نظر آن ها مخلوط هاي يكنواخت زودتر در بدن 

انسان هضم مي شوند يا ساير مخلوط ها؟
براي انجام اين تكليف، دانش آموز ناچار است مطالب جديد را مرور 
كند و بعد براي پاسخ به سؤال، فرضيه سازي كند. در چنين تمريني، هدف 
ــخ هاي دانش آموزان نيست، او به دنبال آن است كه  معلم بررسي پاس
بدون تكرار تكليفي خسته كننده، مانند دعوت دانش آموزان به مطالعه ي 
درس جديد براي جلسه ي آينده، آن ها را وادارد تا مطالب درس را مرور 
ــي آن بپردازند. بديهي است، در  كنند و در ذهن خود به تحليل و بررس
اثر انجام چنين تمرين هايي، مهارت فرضيه سازي دانش آموز هم تقويت 
ــود. از طرف ديگر، اين كار معلم مي تواند نقطه ي شروعي براي  مي ش

كشفيات و مطالعات بيشتر در دانش آموزان باشد.
ايجاد تجارب ديگري از اين دست، به عنوان انجام تكليف در ساير 
دروس نيز براي دانش آموزان ممكن است. كافي است معلم در نحوه  ي 
تعيين تكليف تجديدنظر كند و به هدف نهايي آن كه تقويت يادگيري 
دانش آموزان است، تأكيد و توجه بيشتري نشان دهد. در چنين شرايطي 
ــت كه امكان تلفيق دروس با يكديگر بيش از پيش مهيا مي شود.  اس
براي مثال، دانش آموز فرضيه هاي خود را در رابطه با موضوع رياضي در 
قالب انشا ارائه مي دهد، يا فرضيه هاي خود را در درس علوم با نقاشي 
يا تصوير نمايان مي كند و يا ممكن است با دست  سازه اي نشان دهد 
كه چه ايده اي درباره ي موضوعي خاص دارد و آن را چگونه پيش بيني 
ــتفاده از  ــب، راه هاي متعددي براي تقويت و اس ــد. به اين ترتي مي كن
مهارت فرضيه سازي دانش آموزان در كلاس درس ايجاد مي شود. اين 
ــه كلاس و يادگيري، و  ــر، موجب افزايش انگيزه ي دانش آموزان ب ام
زمينه ساز رشد و پيشرفت يادگيري آن ها نيز خواهد بود. تلفيق دروس با 
ايده ي پرورش مهارت هاي پژوهشي، از جمله راهكارهاي مناسبي است 
كه تدريس را به ويژه در دوره ي ابتدايي مؤثر و يادگيري را لذت بخش 

مي كند.
ــتن توجه و تأكيد  در اين ميان، نبايد فراموش كرد كه ضمن داش
بر اهداف درس، تلاش در تقويت مهارت هاي پژوهشي، انجام رسالتي 
ــز مؤثر خواهد  ــه ي آن در موفقيت افراد در زندگي ني ــت كه نتيج اس
بود. آيا شـما مي توانيد به نمونه هايي از ضـرورت توانمندي افراد در 

فرضيه سازي در طول زندگي اشاره كنيد؟
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