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اشاره 

تاكنون دو بخش از سلسله مطالب راهبردهايى براى تدريس در كلاس هاى چند پايه را خوانده ايد. 
مؤلف اين مطالب، از اين بخش، به بحث طراحى تدريس و مديريت فرايند ياددهى ـ يادگيرى در 
كلاس هاى چند پايه پرداخته است. وى در اين شماره، عنصر اول را شرح داده و توضيح عناصر ديگر 

را به شماره هاى بعدى مؤكول كرده است.
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دكتر رخساره فضلي

  بخش سوم

ــرح درس در  ــه ى ط ــه اى و تهي ــس حرف تدري
كلاس هاى چند پايه، مستلزم تسلط معلم به محتوا، 
ــه ى دروس  ــاى روش تدريس كلي ــداف و راهنم اه
ــت. طرح درس ابزارى است براى  دوره ى ابتدايى اس
ــورت حرفه اى و  ــه معلم بتواند تدريس را به ص اين ك
متخصصانه ارائه كند. معلم با تهيه ى طرح درس، به 
سازمان دهى و مديريت مؤثر يادگيرى در كلاس اقدام 
مى كند. داشتن طرح درس به معناى وجود اراده براى 
ــد ياددهى ـ يادگيرى  تدريس مؤثر و مديريت فراين
است. اين امر در كلاس هاى چند پايه كه از موقعيت 
خاصى برخوردارند، اهميت بيشترى دارد. داشتن طرح 
درس به معناى تفكر حرفه اى درباره ى موضوعى است 
كه قرار است تدريس شود. طرح درس، اهداف اصلى 
ــت فرايند ياددهى ـ يادگيرى،  درس، نحوه ى مديري
ــاز و تصميم گيرى  ــايل و مواد مورد ني وس
ــورد چگونگى  در م

ــخص مى كند. طرح درس مى تواند مكتوب يا ذهنى  ارزش يابى را مش
باشد.

در مورد كلاس هاى چند پايه، به دليل پيچيدگى نسبى برنامه ريزى 
ــاده و نظام مند و  ــنهاد مى شود طرح درسى با ساختار س تدريس، پيش
ــت معلم موضوع را  ــود. براى اين كار لازم اس به صورت كتبى آماده ش
مشخص كند، اهداف آموزشى و پرورشى شامل دانش، مهارت، نگرش 
و ارزش هاى مورد نظر را تعيين كند، براساس پايه هايى كه در كلاس 
حضور دارند، فهرستى از مفاهيم و مواردى را كه بايد پوشش داده شود 
تهيه كند، بخش هايى از كتاب هاى درسى پايه هاى مورد نظر را انتخاب 
و فعاليت هايى را براساس پايه ها و مفاهيم طراحى كند. از سوى ديگر 
ــت، معلم كلاس چند پايه، نسبت به طرح درس مكتوب خود  لازم اس

منعطف باشد و در صورت نياز، تغييراتى در روند اجرا ايجاد كند.
تهيه ى طرح درس در كلاس هاى چند پايه به تصميم معلم براى 
ــيوه ى برنامه ريزى، اجرا و ارزش يابى در كلاس درس بستگى دارد.  ش
ــتفاده از روش تلفيق موضوعات مشترك در  براى مثال، معلم براى اس
پايه هاى متفاوت، بايد در طرح درس خود اين مهم را لحاظ كند. بنابراين، 
گرچه ساختار و عناصر طرح درس مكتوب در كلاس هاى چند پايه با 
كلاس هاى تك پايه يكسان است، اما اگر محتواى عناصر باكلاس 
ــان باشد، به معناى بى توجهى معلم به شرايط خاص  تك پايه يكس
ــكلات جدى از جمله:  ــت كه قطعاً او را با مش كلاس خود اس
كمبود وقت، حجم زياد مطالب كتاب هاى درسى، خستگى 
شديد، عدم تحقق اهداف آموزشى و پرورشى، و عدم تسلط 

يادگيرندگان روبه رو خواهد ساخت. 
اولين عنصر در تدوين طرح درس به منظور مديريت مؤثر فرايند 
ــت. معلم كلاس چندپايه  ــرى، موضوع درس اس ياددهى ـ يادگي
ــماره ى قبل شرح داده  ــيوه هاى برنامه ريزى كه در ش براساس ش
ــد، به تكميل اين بخش مى پردازد. ممكن است بخواهد ماده ى  ش
درسى واحدى را به صورت هم زمان به تمام پايه ها تدريس كند. براى 
اين كار، موضوعاتى كه ارتباط عمودى دارند، مناسب ترند. مثلاً جانوران،  89
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يك كتاب خواندنى ديگر
كتاب راهنما براى معلمان چندپايه/ 

مؤلفان: جان سزير والاس و جى.بى. مثوت/ 
مترجم: على زرافشان/ انتشارات مدرسه، 1384.

مؤلفان توجه به كيفيت كلاس هاى چندپايه را به منظور 
ــته اند. در  تحقق اهداف آموزش، براى همه ضرورى دانس
كتاب تلاش شده است، تجربه هاى عمومى و فعاليت هايى 
ــا چالش هاى موجود در اين  ــراى انجام دادن و مواجهه ب ب
ــت،  ــود. مترجم نيز در مقدمه آورده اس ــا ارائه ش كلاس ه
كلاس هاى چندپايه براى دست رسى به آموزش وپرورش و 
جلوگيرى از محروميت از آن ايجاد شده اند و با وجود اين كه 
ــر دنيا، كلاس هاى  30 درصد كلاس هاى درس در سراس
چندپايه اند، اما هميشه مورد غفلت قرار مى گيرند. كتاب ده 
ــامل: محتوا و طبيعت كلاس هاى چندپايه؛  فصل دارد؛ ش
ــتيبانى همگنان؛ محيط  ــاركت دولت و پش چالش ها، مش
ــازگارى برنامه ى درسى، تجربيات يادگيرى و  آموزشى؛ س
ــواد ياددهى ـ يادگيرى؛ كنترل،  مديريت كلاس درس؛ م
نگه دارى اسناد و ارزش يابى است. در هر فصل، نمونه هايى 
از مشكلات، راه حل ها و فعاليت هاى آموزشى با هدف ايجاد 
ــده  ــرش مثبت در معلمان كلاس هاى چندپايه ارائه ش نگ

است.

گياهان و بدن انسان در علوم، و مفهوم عدد، ارزش مكانى و مقايسه ى 
اعداد در رياضى پنج پايه را كه ارتباط عمودى دارند، مى توان به صورت 

هم زمان به كل كلاس ارائه كرد.
ــترك دروس در  ــا تأكيد بر اهداف مش ــه معلم بخواهد ب چنان چ
ــتفاده كند، لازم است با تسلط كامل بر  پايه هاى متفاوت، از تلفيق اس
محتواى آموزشى كليه ى كتاب هاى درسى پايه هايى كه در يك كلاس 
حضور دارند، اهداف مشترك را استخراج كند تا امكان طراحى تدريس 
ــود. براى مثال، ترتيب اعداد در  و اجراى موفق آن در كلاس فراهم ش
رياضى پايه ى اول ابتدايى، با مفهوم رعايت نظم و ترتيب فارسى پايه ى 
سوم ابتدايى، اهداف مشتركى دارد كه مى تواند مبناى طراحى تدريس 
ــبى براى آن طراحى شود.  ــد و فعاليت هاى آموزشى مناس تلفيقى باش
ــه اهداف اختصاصى (به ويژه  ــد ياددهى ـ يادگيرى مى توان ب در فراين

مهارت ها، نگرش ها و ارزش هاى مورد انتظار) هر پايه توجه كرد.
عناصر اصلى در ساختار هر طرح درس عبارت اند از: موضوع، پايه ها، 

اهداف، روش، زمان، مواد و وسايل مورد نياز، طرز عمل و ارزش يابى.
در اين مختصر، عنصر اول (موضوع) شرح داده شد. در شماره هاى 
ــر در كلاس هاى  ــر طراحى و اجراى تدريس مؤث ــاير عناص بعدى، س

چندپايه شرح داده خواهد شد.

دانش آموزى به نام آتنا داشتم. نمى دانم به 
خاطر راحتى اسمش بود يا دليل ديگرى داشت 
ــم او  ــه ناخودآگاه در مثال هايم از اس كه هميش

استفاده مى كردم.
ــه  ــاگردانم به مدرس روزى مادر يكى از ش
ــت شما  آمد و گفت: «كيميا، دختر من، از دس
ــط آتنا را  ــت. مى گويد خانم ما فق ــت اس ناراح
ــت دارد و او را صدا مى كند. حتى مى گفت  دوس
شما در حال خواندن نماز در قنوت هم، اسم آتنا 

را برده ايد...»
ــه روز پيش افتادم  خنده ام گرفت. ياد دو س
ــود و نماز  ــتاده ب ــه در نمازخانه نزد من ايس ك
ــم موقعى كه در قنوت «ربنا  مى خواند. فكر كن
آتنا فى الدنيا...» مى گفتم، فكر كرده است باز هم 

آتنا را صدا مى كنم.
ــنيدن حرف هاى مادر اين دانش آموز،  با ش
ــدم كه بچه ها، روحيه اى بسيار لطيف  متوجه ش
دارند و بايد تك تك شان مورد توجه قرار گيرند.

ميترا  قريشى

سرگروه آموزشى دوره ى ابتدايى، شيراز

ميترا  قريشى
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