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نوآوري در يادگيريبخش ششم
 با تكاليف درسي خلاق

براساس نوشته اي از نانسي پائولو
ترجمه ي زري آقاجاني

مطالعه ي تطبيقي و آماده سازي: رشد آموزش ابتدايي

هديه اي براي خوانندگان رشد آموزش ابتدايي

1 كتاب در 8 شماره

راهنمايي براي آموزگاران، پدران و مادران

ش هشتم
بخ

)پاياني(

در شماره ي قبل، بخش هايي از نكته ي هفدهم آورده شد. در اين 

شماره ادامه ي توضيحات نكته ي هفدهم و نكته ي پاياني يا هجدهم 
را مي خوانيد.

 براي پدران و مادران فهرستي از سؤالاتي را كه مي توانند با پرسيدن 

آن ها از فرزندانشان، در مورد چگونگي انجام تكاليف توسط آن ها مطلع 

شوند، فراهم آوريد. سؤالاتي مانند: تكاليف امروزت چيست؟ آيا تكاليف 

واضح و قابل فهم هستند؟ چه وقت مي خواهي )يا دوست داري( آن ها 

را انجام بدهي؟ آيا براي انجام تكليف امشب به منابع خاصي نياز داري؟ 

آيا لازم است براي انجام تكليف به كتاب خانه اي مراجعه كني؟ آيا از 

رايانه استفاده خواهي كرد؟ آيا وسايل خاصي را لازم داري؟ آيا تكليف 

امشب را شروع كرده اي؟ آيا تكليف امشب را تمام كرده اي؟ آيا اين 

تكليف طولاني است و مي تواني در روزهاي بعدي آن را كامل كني؟ 

)مانند تحقيقات علمي يا مقاله براي پايان ترم(، آيا اين تكليف به 
آزمون تمريني نياز دارد؟

 والدين را در مورد برنامه هاي تلويزيوني راهنمايي كنيد. به آن ها 

يادآوري كنيد، برنامه هايي را به همراه فرزندانشان انتخاب و به طور 

مشترك تماشا كنند. اين همراهي، بهتر از رها كردن دانش آموزان 

مقابل تلويزيون است. اين وسيله قرار نيست نقش لـله ي بچه ها را 

عهده دار شود. كودكاني كه هر شب بيش از دو ساعت براي تماشاي 

تلويزيون وقت مي گذارند و اين كار را به مدت مديد تكرار مي كنند، به 

ندرت در آزمون هاي تحصيلي خود موفق مي شوند. سطح نمرات اين 

قبيل كودكان، معمولًا به شكل خاصي كاهش مي يابد. تماشاي هدايت  
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شده ي برنامه هاي تلويزيون، به ويژه هنگامي كه والدين نيز نزد كودكان 

هستند، حتي در يادگيري دانش آموزان هم تأثير مثبت دارد.

 خانم فاست كه پيش از اين از او در مقام يك دبير زبان انگليسي 

صحبت شده است، از دانش آموزان خود خواست براي يك هفته، تماشاي 

برنامه هاي تلويزيوني را قطع كنند. او هم چنين از بچه ها درخواست كرد، 

اين فعاليت خود را به مثابه يك تكليف كلاسي مورد بررسي قرار دهند. 

در واقع او با اين كار، مي خواست دانش آموزانش به ارزش هاي مثبت و 

منفي رسانه ها پي ببرند. قرار شد برگزيدگان اين كار كلاسي، علاوه بر 

دريافت نمره ي اضافي، با پيتزا نيز تشويق شوند.

آن ها هر روز نظراتشان را مي نوشتند و در كلاس در مورد اين كه 

رها كردن تلويزيون چه قدر مشكل است، بحث و گفت وگو مي كردند. 

آن ها هم چنين به طور مرتب، فهرستي از مواردي را كه مي توانست 

جاي گزين مشاهده ي تلويزيون شود، فراهم مي آوردند.

طي آن هفته، نه تنها هيچ دانش آموزي از انجام تكاليف خود 

سرباز نزد، بلكه در مقايسه با حد معمول انجام تكليف هاي كلاسي، 

كارهاي بچه ها 80 تا 85 درصد كامل تر از هميشه بود. وقتي او از 

دانش آموزانش پرسيد چگونه بيشتر آن ها تكاليف شان را به طور كامل 

اعتراف كردند كه: »ما ديگر كاري  با صراحت  انجام داده اند، آن ها 

نداشتيم كه انجام بدهيم. تلويزيون زمان در اختيار ما را مي بلعيد.«

اگر در ارتباط با انجام تكاليف توسط بچه ها مشكلي پديد مي آيد، 

با كمك مشترك پدران و مادران و بچه ها راه حل هايي را پيش روي 

خود قرار دهيد. راهبردهاي حل مسئله ي شما، به اين موضوع بستگي 

خواهد داشت كه مشكل چه باشد، چه قدر شديد باشد و نيازهاي 

دانش آموز چه باشند. براي مثال: 

* آيا اين تكاليف خاص خيلي مشكل هستند يا شاگرد قبلًا افت كرده 

است و حالا براي فهم مطالب به كمك معلم، والدين و معلم خصوصي 
نياز دارد؟

انجام تكاليف  از عهده ي  انجام تكاليف زياد و اين كه شاگرد  آيا   *

برنمي آيد، به اين دليل است كه او غايب بوده و اين همه تكاليف، به 

نوعي تمرين هاي تلنبار شده ي اوست؟ براي رفع اين مشكل، شايد نياز 

باشد برنامه اي به شكل اختصاصي و زيرنظر معلمش براي او طراحي 
شود.

* آيا ممكن است ضعف دانش آموز ناشي از ناتواني خاص او در برخي 

از جنبه هاي يادگيري باشد؟ در چنين حالتي ممكن است بچه به 

كمك اضافي نياز داشته و يا لازم باشد، برخي از تكاليف، براي او به 

شكل ويژه و تعديل يا تغيير يافته ارائه شود.

داده  آموزش  مدرسه  و  خانه  در  آن چه  از  بيش  دانش آموز  آيا   *

مي شود، به حمايت نياز دارد؟ يك مربي برنامه ريز در انجمن مدرسه 

ممكن است اين حمايت ها را سامان دهي كند. همراه كردن دانش آموز 

با بزرگ تري كه داوطلب كمك به ديگران است، يكي از راه هاي رفع 

مشكل در چنين حالتي است. هم چنين، شناسايي برنامه هاي پشتيبان 

در مدارس، دانشگاه ها و سازمان هاي ارتباطي مي تواند، انتخاب هاي 

ديگري را پيش روي كاركنان مدرسه و معلمان بگذارد.

در حل مشكلات تكاليف درسي، اطمينان حاصل كنيد كه روابط 

روشن و واضح هستند. مثلًا وقتي با پدران و مادران جلسه مي گذاريد، 

تنها هنگامي جلسه را خاتمه دهيد كه مطمئن شويد هر يك از پدران 

و مادران، راهبردهاي ويژه شما براي حل مشكل فرزند خود را متوجه 

شده است. هم چنين، مطمئن شويد كه روش ارائه  شده ي شما، عملي 
است

احترام  خود  دانش آموزان  براي  واقعاً  كه  دهيد  نشان   .18
قائل ايد

بگذارند،  احترام  يكديگر  به  دانش آموزان  و  معلمان  كه  زماني 

شاگردان از خود رغبت بيشتري براي حل تكاليف نشان مي دهند. 

دانش آموز توجه واقعي معلم را به درستي متوجه مي شود. آن ها وقتي 

معلمشان مي خواهد كه بهترين باشند، به خوبي واقعي يا غيرواقعي 

بودن احساس معلم را درك مي كنند.

* خانم بوزينسكي، دبير شيمي كه پيش از اين از او ياد كرديم، 
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مي گويد: »من با دانش آموزانم خيلي صميمي هستم و تك تك آن ها 

را مي شناسم. بچه ها اگر احساس كنند كه ما به آن ها به مثابه مردم 

و مانند يك انسان واقعي و نه فقط يك دانش آموز احترام مي گذاريم، 

هر كاري را از آن ها بخواهيم، انجام خواهند داد. من سعي مي كنم كه 

از روز دوم، نام همه ي دانش آموزانم را به تدريج حفظ كنم و حتماً تا 

پايان هفته ي اول، همه ي آن ها را بشناسم. اين موضوع خيلي مهم 

است. من فكر مي كنم از اين طريق حتي مي توان آن ها را به سمت 

انجام تكاليف بيشتر هم سوق داد. نيمي از دلايلي كه دانش آموزان 

من تكاليف خودشان را كامل انجام مي دهند، فقط و فقط مربوط به 

اين است كه آن ها مي دانند من از ته دل دوستشان دارم.«

* آقاي رافالو، كه قبلًا با تجربه هاي وي آشنا شديم، معتقد است: 

»اگر دانش آموزان واقعاً بدانند كه شما به آن چه آن ها انجام مي دهند، 

اهميت مي دهيد و نيز اگر بدانند كه تك تك آن ها را دوست داريد و 

كار آن ها برايتان مهم است، سعي مي كنند سخت تر كار كنند.«

او با در نظر گرفتن چنين تفكري، با هر دانش آموزي كه تكاليفش 

را خوب انجام نمي دهد يا به نحوي ناقص است، وارد گفت وگوي 

خصوصي مي شود: »ببين، فكر مي كنم تا حالا بايد متوجه شده باشي 

كه چه قدر تو را مانند بقيه ي بچه ها دوست دارم. جيغ و داد به درد 

نمي خورد؛ نه به درد تو، نه به درد من. من دليل مي خواهم. از تو 

مي پرسم كه چرا بايد درست انجام دادن تكليف، هم براي تو و هم 
براي من مهم باشد؟«

او سپس ادامه مي دهد: »فكر مي كنيد واقعاً پدر و مادر شما از 

اين كه مي خواهند شما تكاليفتان را درست انجام دهيد، چه مقصودي 

دارند؟ آن ها شما را دوست دارند و مي خواهند كه شما روش حمايت 

كردن از خانواده را با انجام درست تكاليف تمرين كنيد. اين به شما 

كمك مي كند كه سبك زندگي خوبي داشته باشيد و شغلي با درامد 

داريد.  نياز  تحصيلات  به  اين ها  براي همه ي  كنيد.  مناسب كسب 

تحصيلات كليدي است كه دستبندهاي فقر را باز مي كند.«

متخصص  و  اعصاب  علوم  پژوهشگر  عشايري،  حسن  دكتر   *

پژوهش هاي مبتني بر مغز، در پژوهشي كه چند سال پيش روي 

داد،  انجام  ابتدايي  دوره ي  دانش آموزان  امتحاني  ورقه هاي سؤالات 

ثابت كرد كه بچه ها به راحتي واقعي يا غيرواقعي بودن احترام هاي 

از سوي معلمان  را تشخيص  امتحاني  نقش بسته روي ورقه هاي 

مي دهند. وقتي معلمي در مسئله ي رياضي خطاب به بچه ها مي گويد: 

»عزيز گل من! لطفاً حاصل  جمع مدادهاي علي و حامد را پيدا كن؟« 

دانش آموز، اين عزيز گل من! را با رفتارهاي معلم در كلاس و احياناً 

بي احترامي هايش مقايسه مي كند و نسبت به او بي اعتماد مي شود.

اولسون ويرلي، به دانش آموزان خود گفته است كه آن ها  * خانم 

مي توانند درباره ي تغييرات احتمالي زمان انجام تكاليف خود با وي به 

گفت وگو بپردازند. او مي گويد: »اگر آن ها با دفاع منطقي، مي توانند مرا 

قانع كنند كه زمان و حتي حجم تكاليف را تغيير دهم، چرا اين كار را 

نكنم. مثلًا اگر آن ها هرچند از گاهي از من بخواهند به دليل حضورشان 

در مسابقه اي كه عصر همان روز در مدرسه برگزار مي شود، به آن ها 

تكليف كمتري بدهم، حتماً اين كار را مي كنم. مطمئن باشيد اگر با 

بچه ها با احترام برخورد كنيم، آن ها هيچ وقت چنين درخواست هايي 
را تسري نمي دهند.«

او مي گويد: »من هيچ وقت به عقب برنمي گردم. درست است كه 

گاهي اوقات سرسختي مي كنم كه چرا انجام تكاليفي به تعويق افتاده 

و يا به طور ناقص انجام پذيرفته است، ولي سعي مي كنم نيازهاي 

واقعي بچه ها را در كلاس هايم مورد توجه قرار دهم. وقتي به نيازهاي 

فضاي كلاس  در  محترمانه  برخورد  آهنگ  مي كنيم،  توجه  بچه ها 
طنين انداز مي شود.«

* رضا خجسته، دبير رياضيات يكي از شهرستان هاي استان آذربايجان 

غربي مي گويد: »اگر به دانش آموزان احترام بگذاريم و آن ها بدانند كه ما 

قصد ديگري نداريم و نسبت به يادگيري آن ها تعهد داريم، با ما درست 

برخورد مي كنند. البته لازمه ي اين امر، آن است كه به نيازهاي آنان 

توجه كنيم. مثلًا من گفته ام زنگ اول، به دليل اين كه اكثراً صبحانه 

نخورده به كلاسم مي آيند، مي توانند بي سر و صدا و بدون راه انداختن 
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بوي غذا يا ساندويچي خاص، لقمه اي در دهان خود بگذارند و بي واهمه 

آن را بخورند. آن ها از اين آزادي عمل من، سوءاستفاده نمي كنند و آن 

را نوعي احترام به نيازهايشان تلقي مي كنند.«

* معلم اهل ايالت نيوهمشاير آمريكا، خانم دبورا وولفلين1، براي 

خودش يك دفتر وقايع كلاس درست كرده است. او هر اتفاقي را 

كه در كلاسش رخ مي دهد، در اين دفتر مي نويسد: اتفاقات خوب و 

رويدادهاي بد كلاس. ابتدا از خودش شروع مي كند و از بچه ها نيز 

مي خواهد اطلاعات خودشان را در دفتر وارد كنند. او مي گويد: »اين 

روش با بچه هاي بزرگ تر بهتر جواب مي دهد. به آن ها مي گويم نگاهي 

به اين دفترچه بيندازيد و به من بگوييد روي چه چيزي بايد كار كنيم. 

سپس از آن ها مي خواهم از من انتقاد كنند. انتقاد مي تواند از رفتارها، 

شيوه هاي تدريس من، مثال هايم، پرسش هايم و آزمون هايم به عمل 

آيد. آن ها حتي به من مي گويند شما مي توانستيد در آن درس، مثال 

را  يادگيري  دانش آموزان  امر كمك مي كند كه  اين  بزنيد.  بهتري 

به عنوان يك مفهوم دوجانبه يا دوطرفه بشناسند. معلمان، در همان 

زماني كه دانش آموزانشان ياد مي گيرند، ياد مي گيرند. دانش آموزان 

مي فهمند كه انجام تكاليف و گرفتن بازخورد از ديگران، كار سخت و 

با ارزشي است. ضمن اين كه دانش آموزان متوجه مي شوند كه تكليف، 

مفهومي براي سر كار گذاشتن آن ها نيست و صرفاً يك مشغله به 
شمار نمي رود.«

نتيجه

تكاليف مي توانند معلمان، دانش آموزان و پدران و مادران را در 

يك كلاس همگاني براي بهبود بخشيدن به يادگيري دانش آموزان در 

كنار هم فراهم آورند. معلمان، حياتي ترين عنصر اين حلقه ي ارتباطي 

هستند. فوايد انجام تكاليف بر كسي پوشيده نيست. دانش آموزاني 

كه تكاليف خود را با موفقيت انجام مي دهند، شانس به دست آوردن 

موفقيت هاي علمي خود را افزايش مي دهند.

كسب  موجب  كه  را  توجهاتي  و  عادت  تكاليف،  هم چنين 

امتيازاتي براي فرد و كلاس مي شود، توسعه مي دهد. علاوه بر اين، 

كسب خصوصياتي مانند اعتماد به نفس، مسئوليت پذيري، عشق 

به يادگيري و لذت ياد گرفتن كه همگي منبعث از انجام تكاليف 

هستند، بي شك براي هر دانش آموزي سودمند است.
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